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൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിദിക്കുകയും പ്രചരിദിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മുല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണങ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോരിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫിങണ്‍ഷനെക്കുറിച്ചും കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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ഞങ്ങളുടെ സ്നേഹപൂര്‍ണ്ണമായ 
കല്പതരുദിനാശംസകള്‍! 





1680 ജനുവരി ഒന്നാംതീയതി ശ്രീരാമകൃഷ്ണുദേവന്‍ ഭക്തജനങ്ങളെ ഇങ്ങനെ 
അനുഗ്രഹിച്ചു; നിങ്ങളെല്ലാം ഉദ൦ബുദ്ധരാകട്ടെ ! നിങ്ങാംക്കു” ആത്മ 
പ്രകാശം ലഭിക്കട്ടെ? അന്നും ആ ഭക്തജനങ്ങഠാക്കുണ്ടായ ആനന്ദാനു 
ഭൂതി അവാച്യമായിരുന്നു. 


1060 ജനുവരി ഒന്നാംതീയതി പ്രബുദ്ധകേരളം അമ്പത്തിനാലാംവയസ്സ്സിലേയ്ക്കു 
പ്രവേശിക്കുന്നു. ഈ അവസരത്തില്‍ ഭഗവാന്‍െറ ആ അനുഗ്രഹം എല്ലാ 
സുഹ്ൃത്തുക്കളിലും ഉണ്ടാകട്ടെ എന്നു ഞങ്ങാം പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. 








ഉത്തിഷ്ടത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാ൯ നിബോധത 


വാല്യം 5൭4 1969 ജനുവരി | ലക്കം 1 








അമൃതവാണി 


എന്‍െറ ഗുരുദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു” : ““ലോകത്തിലെ വേറേതു വസ്തുവിനേയുംകാഠം 
സാക്ഷാത്തായാട്ടു", യഥാത്ഥമായിട്ടു", മതം കൊടുക്കാനും എടുക്കാനും കഴിയും." അതു 
കൊണ്ടു” ആദ്യം അദ്ധ്യാത്മനിഫ്നാവുക: കൊടുക്കാനെന്തെങ്കിലും നേടുക, അതിനുശേഷം 
ആളകളടെ മുമ്പില്‍ വന്നുനിന്നു” കൊടുക്കുക. മതം പ്രസംഗമല്ല, വിശ്വാസപ്രമാണമല്ല, 
സിദ്ധാന്തമല്ല, വശ്ശീയതയുമല്ല. .മതം സമ്പ്യദായങ്ങളിലും സംഘടനകളിലും പുലരുക 
യില്ല. ആത്മാവും പരമാത്മാവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധമാണതു”. അതിനെ ഒരു സംഘടനയാ 
ക്കുന്നതെങ്ങനെ ? അപ്പേഴതു വെറും കച്ചവടമായി തരം താഴും; മതത്തില്‍ കച്ചവടവും 
കച്ചവടമനഃസ്ഥിതിയുമുള്ളിടത്തെല്ലാം ആദ്ധ്യാത്മികത നശിക്കുന്നു. ക്ഷേത്രങ്ങളും പള്ളി 
കളം പണിയിക്കുന്നതിലോ, പൊതുപ്രാത്ഥനയില്‍ പങ്കെടുക്കുന്നതിലോ, അല്ല മതമിരി 
യ്കുന്നതു”. ഏട്ടിലോ വാക്കിലോ പ്രസംഗങ്ങളിലോ പ്രസ്ഥാനങ്ങളി ലോ അതു കാണാന്‍ 
കിട്ടില്ല. സാക്ഷാതാകാരമാണു*” മതം. നാം നേരില്‍ സത്യത്തെ അറിയുംവരെ ഒന്നിനും 
നമ്മെ സമാധാനിപ്പിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ലെന്നു വാസ്ധപുവത്തില്‍ നമുക്കെല്ലാം അറിയാം. 
എത്ങനെയൊക്കെ ന്യായവാദം ചെയ്താലും, എത്രയൊക്കെ കേട്ടാലും ഒന്നിനുമാത്രമെ 
നമ്മെ തൃഹ്തിപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയു; അതായതു നമ്മുടെ സ്വന്തം സാക്ഷത'”കാരം. നമുക്കേ 
വക്കം ആ അനുഭവം സാദ്ധ്യമാണു”, നാം ശ്രമിഷ്ണ്കുകയാണെങ്കില്‍. മതത്തെ സ്വാനുഭവ 
മാക്കിച്ചെയ്യാനുള്ള പരിശ്രമത്തില്‍ ആദ്യത്തെ പടി ത്യാഗമാണു്‌. നമ്മാലാവുന്നിട. 
ത്തോളം ത്യാഗമാചരിക്കണം. ഇരുട്ടും വെളിച്ചവും, ലാകികഭോഗവും പരമേശ്വര 
പ്രേമവും, ഒരിക്കലും ഒന്നിച്ചിരിക്കില്ല. “ “നിനക്കൊരിക്കലും ഈശ്വരനേയും കുബേര 
നേയും ഒരുമിച്ചു സേവിക്കാന്‍ കഴിയില്ല." ആളകഠംക്കിഷ്ടമെങ്കില്‍ പരീക്ഷിച്ചുനോ: 
ക്കട്ടെ; അതു പരീക്ഷിച്ചു നോക്കിയിട്ടുളള അനവധി ആളകളെ ഞാന്‍ ഓരോ രാജ്യത്തും 
കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതൊക്കെ വിഫലമ്ഥകം. ആ ചൊല്പിലെ ഒരു വാക്കു സത്യമാ 
യിട്ടണ്ടെങ്കില്‍ അതിതാണു*: “ *പ്രഭവിനുവേണ്ടി സവ്വവും പരിതൃജിക്കുക."” ഇതൊരു 
കട്ടത്ത നീണ്ട പണിയാണു"; എന്നാല്‍ നിങ്ങാംക്കു്‌ ഇന്നിവിടെമുതല്‍ തുടങ്ങാം. മെല്ലെ 

മെല്ലെ നാം അതിനടുത്തേഷ്കണ്കു പോകണം. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 


ജനുവരി 


ത്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്‌മൃതികഥ 


ശ്രീ ലാട്ടമഹാരാജ(ഭക്തന്മാരോട്ട): നിങ്ങ 
ളാരെങ്കിലും കേട്ടിട്ടണ്ടോ ഹരീശ്‌ ഒരു ദിവസം 
പറഞ്ഞ രസകരമായൊരു കായ്യും ? 


ഒരു ഭക്തന്‍:  എന്താണതു”, മഹാരാജ്‌ ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ഹരീശ' പറയാറുണ്ടു”, ഠാക്കൂ 
റിന്‍െറ പക്കല്‍നിന്നു” ചെക്കു പാസ്സ്റാക്കിക്കി 
ട്ടിയില്ലെങ്കില്‍ ബാങ്കില്‍ നിന്നു” പണം കിട്ടില്ല 
എന്നു”. 

മറെറാരു ഭക്തന്‍: ഹരീശ്‌ദാദാ പറഞ്ഞ 
തിന്‍െറ താല്ലയ്യം എന്താണെന്നു” പിടി കിട്ട 
ന്നില്ലല്പൊ, മഹാരാജ്‌. ഠാക്കൂറിന്‍െറ പേരില്‍ 
വാസ്തവത്തില്‍ ബാങ്കില്‍ പണം കിടപ്പുണ്ടായി 
രുന്നോ ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ഉവ്വു", പിന്നല്ലാതെ! 
പക്ഷെ, നിങ്ങഠംക്കൊക്കെയില്ലെ, ഒരേ ഒരു 
ബാങ്കേ അറിഞ്ഞുകൂട്ടു..പണബാങ്ക”. അതല്ലാതെ 
കൃപാബാങ്ക” എന്നൊരു ബാങ്കണ്ടു്‌, അതറിയാ 
മോ? ചില ചില കാലങ്ങളില്‍ ചില പ്രത്യേ 
കതരം ത്യാഗികളായ: ഗുരുക്കന്മാര്‍ ഈ ലോക 
ത്തേഡ്റ്ു? ഇറങ്ങിവരും. അവരുടെയടുത്തു നിന്ന്‌ 
കൃപ സമ്പാദിച്ചെടുക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ 
ജീവിതം സഫലമാക്കാനേ ഒക്കില്ല; അത്തര 
മൊരു യോഗിവയ്യനായിട്ടാണു” ഠാക്കൂറിനെ 
ഹരീശ' കണ്ടിരുന്നതു”. നമ്മളൊക്കെ സാധാ 
രണയായി ബാങ്കില്‍ ആദ്യം പണം നിക്ഷേപി 
ച്ചിട്ടു: പിന്നെ അതു കിട്ടാന്‍ ചെക്കെഴുതിക്കൊ 
ടക്കം, അതല്ലെ പതിവു” ? അതേപോലെതന്നെ 
ഠാക്കൂറിന്‍െറ  കൃുപാബാങ്കല്‍ പസാധകന്മാരു 
ടെയെല്പാം സാധനാഫലസമ്പത്തു”' മുഴുവന്‍ 
നിക്ഷേപിച്ചു വെച്ചിരിക്കുകയാണു”. എന്നിട്ട 
ദ്ദേഹം ഇത്തവണ സ്വയം ഇ ങ്ങിവന്നു്‌ ഓരോ 
രുത്മ്ന്നും അവനവന്‍െറ ഓഹരിപ്പരകാരമുള്ള 
പ്ധിശ വീതിച്ചുതന്നിട്ട തിരികെപോയി. 
അതായതു“ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ - അന്തരംഗഭക്ത 
ന്മാരെ അഹതയ്ത്കുനുസരിച്ചു” അനുഗ്രഹിച്ചു എന്നു 
താല്ലയ്യം. 


ഒരു ഭക്തന്‍: മഹാരാജ്‌”, സാധകന്മാരുടെ. 
സാധനാഫലസമ്പത്തു” മുഴുവന്‍ നിക്ഷേപിച്ചു 
വെച്ചിരിക്കുകയായിരുന്നു എന്നു” അങ്ങി 
പ്പോടംത്തന്നെ പറഞ്ഞില്ലെ ? എന്താണതിന്‍െറ 
അത്ഥം ? മനസ്സിലായില്ല. അങ്ങിതുകൊണ്ടു" 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു" ഇന്നുവരെ കഴിഞ്ഞ ജന്മങ്ങളില്‍ 
ചെയ്ത സാധനകളടെ ഫലമോ, അതോ ഇജ്ജന്മ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ദക്ഷിണേശ്വരത്തുവെച്ചു്‌ അനു 
ഷ്രിച്ച സാധനകളടെ ഫലമോ, ഏതാണു ? 


ലാട്ടമഹാരാജ്‌: പോയി, പോയി, 
ഒക്കെ പോയി. സകലതും പോയി. കഷ്ടം, 
കഷ്ടം. ഒരു ജന്മത്തിലെ മാത്രം സാധന 


അങ്ങനെ ഒന്നുണ്ടോ, ഇതൊക്കെ ചോദിക്കാന്‍ ? 
ദാ, ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടോള ഒരു കായ്യും. ഭഗവാന്‍ 
വിഷ്ണുവിനെ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞല്ലെൊ എന്ന 
വിചാരംകൊണ്ടു” ഒരിക്കല്‍ ബാലനായ ധ്രുവ 
ന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ കലശലായ അഹങ്കാരം 
തലയ്യയത്തിവന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചിന്ത 
പോയതു" ഇങ്ങനെയായി രുന്നു - “എന്നാലും 
ഇത്ര കുറച്ചു്‌ സാധന ചെയ്യുമ്പോഴേഡ്റ്റും 
ഭഗവാനെ കാണാന്‍ പററുമെന്നോ?' ആ 
നിമിഷം അവിടെ വന്നിറങ്ങി ദേവഷിയായ 
നാരദന്‍. ധ്രുവകുമാരനേയുംകൂട്ടി മഹഷി ഒന്ന്‌ 
കാററുകൊള്ളാന്‍ പുറത്തിറങ്ങി. നടന്നു നടന്നു” 
എങ്ങാണ്ടോ ഒരു സ്ഥലത്തു” ചെന്നെത്തി . അവി 
ട്രെയുണ്ടു” പടുകൂററനായ ഒരു പവ്വൃതം ഒയന്ു- 
നില്ലുന്നു. കുമാരന്‍ ദേവഷിയോട ചോദിച്ചു -- 
“അതെന്താണാക്കാണുന്നതു” ?" മാമുനി മറുപടി 
പറഞ്ഞു: “അതോ, ങ്‌ആ ആ. അതെന്താണെന്ന്‌ 
മനസ്സിലായില്ല, അല്ലെ? അതൊരു എല്ലിന്‍ 
കുന്നാണു”. നീ ഈ ഭൂമിയില്‍. എത്ര പ്രാവശ്യം: 
ജന്മമെടുത്തിട്ടുണ്ടോ അത്രയ്യം  ജയങ്ങളില്‍ കി 
ട്ടിയ ശരീരങ്ങളിലെ എല്ലുകളെല്പാം കുന്നുകൂടി 
കിടക്കുന്നതാണവിടെ.' അതു കേട്ടപ്പോം കുട്ടി 
പറഞ്ഞതെന്താണെന്നോ _. “അല്ലാ, എനിക്കിത്ര 
പെരുത്തു” പ്രാവശ്യം ഇവിടെ വന്നു ജനിക്കേ 
ണ്ടതായി വന്നിട്ടുണ്ടെന്നോ ?" ഇതൊക്കെ കണ്ട 
തോടെ ധ്രുവന്‍െറ അഹങ്കാരം അങ്ങനെതന്നെ 
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എരിഞ്ഞു ചാമ്പലായിപ്പോയി. അതുകൊണ്ട 
തന്നെയാണു” ഞാന്‍ പറയുന്നതു”, ഈ സാധന 
ഒരു ജന്മത്തെ മാത്രമായ ഒരു ഏപ്പ്ാടല്പ. ഇജ്ജന്മം 
എത്രത്തോളം ചെയ്യാനൊക്കുമോ അത്രത്തോളം 
നമ്മുടെ സമ്പാദ്യമായി നില്ലും. സമ്പാദ്യമ 
ങ്ങനെ കൂടിക്കൂടിവന്നു” ഒടുവില്‍ ഒരു പരിധി 
വരെ എത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ മൂലധനം തിരിച്ചു 

കിട്ടും പലിശയും കിട്ടും. 


ഭക്തന്‍: (അത്ഭുതത്തോടെ) എന്തു! പലി 
ശയം കിട്ടമെന്നോ, മഹാരാജ്‌ ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: അതേന്ന്‌, പലിശയും 
കിട്ടും. അതായതു”, സദ?ഗുരുവിന്‍െറ കൃപാക 
ടാക്ഷം കിട്ടം. ഈ പലിശയങ്ങ്‌” കൈയ്യിലെത്തു 
സ്പോഠം സാധകനുണ്ടാകുന്ന ആനന്ദം എത്രമാത്ര 
മാണെന്നു നിങ്ങാംക്കാക്കം ഈഹാിക്കാന്‍പോലും 
പററില്ല. അവരപ്പോടം മൂലധനം വസൂലാക്കു 
ന്നതിന്നുവേണ്ടി സാധന ചെയ്യുന്നതിലങ്ങ്‌ 
കൈയ്യും മെയ്യും മറന്നു” മുഴുകും. ഈശ്വരദശനം 
ലഭിച്ചാലേ മുലധനം വസുലായി കിട്ടി എന്നു” 
പറയാനൊക്കൂ. അതിന്നുമമ്പു൦ മൂലധനത്തിന്മേല്‍ 
“കൈയ്വെകഷ്ണാന്‍ പററില്ല. 

ഭക്തന്‍: മഹാരാജ, ഇതു” ശരിക്കു “ഇന്‍ 
ഷൃ റന്‍സി ന്‍െറ ഏപ്പ്ാടുപോലെതന്നെയാ 
ണല്ല്പൊ. “'ലൈഫ്‌പോളിസി'യുണ്ട്‌, എന്‍ഡോ 
മെന്‍ഡു'മുണ്ടു”. പിന്നെ ഇടമത്റത്തെപ്പാം “ബോണ 
സ്‌. പേമെന്‍റും' ഉണ്ടു". 

ഭക്തന്‍െറ വാക്കു കേട്ടിട്ട്‌” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
പൊട്ടിച്ച "രിച്ചുപോയി. അദ്ദേഹം: പറഞ്ഞു: 
“ഒരു ദിപസം ഠാക്കൂര്‍ ഞങ്ങളെ എല്ലാവരേയും 
കൊണ്ടു” ഭദ്രകാളി എന്ന സ്ഥലത്തേഴ്ക്കൂപോയി. . 
നാലു വഞ്ചിയാണു ഏപ്പാടുചെയ്തിരുന്നതു”. 
എന്തൊരാഭാടത്തോടും ആഡംബരത്തോടുംകൂ 
ട്രിയ പുറപ്പാടായിരുന്നു! മുദംഗം, ഇലത്താളം, 
നാദസ്വരം സകലതുമുണ്ട്‌ കൂടെ. ഞങ്ങളുടെ ഭജന 
യ്യും പാട്ടും കേട്ടിട്ടു” ഗംഗയുടെ രണ്ടു കരയിലും 
ആളുകഠം വന്നു നിരന്നു. പതുക്കെപ്പതുക്കെ 
വീശുന്ന കാററു്‌ ഈ പാട്ടിനെ അവരുടെ അടു 
ത്തൊക്കെ എത്തിച്ചുകൊടുത്തു. ഭദ്രകാളിയില്‍ 
ചെന്നതിനുശേഷം ശിബു ആചായ്യുന്‍െറ വീട്ടി 
ലേയ്ത്സ്‌” ഞങ്ങളെല്ലാവരും പോയി. അവിടെ 
ചെന്നപ്പോഠം അന്നാട്ടുകാരന്‍ ഒരു പണ്ഡിതന്‍ 
വായില്‍തോന്നിയ നുണക്കഥകളം അസംബന്ധ 


ശ്രീ അദ” ഭൂതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്മൂതികഥ ി 


ങ്ങളും ഇരുന്നങ്ങു വിളമ്പാന്‍ തുടങ്ങി, മഹാ 
വിഡ്ഡിത്തം, എന്തു വന്നു! കേട്ടവക്കൊക്കെ മന 
സ്റ്റില്‍ പല സംശയങ്ങളം വന്നുതുടങ്ങി. അതു 
കണ്ടപ്പോഠം ഠാക്കൂര്‍ പറഞ്ഞു: “ഏയ്‌, കഷ്ടം 
കഷ്ടം, എന്തുമാത്രം തപസ്സചെയ്തിട്ടാണു്‌ ഒരു മനു 
ഷ്യനു” ഈശ്വരനിലല്ലം വിശ്വാസം മുളച്ചുവരു 
ന്നതു”. എന്നിട്ട്‌” ഒരു വലിയ പണ്ഡിതനാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞു നടക്കുന്ന നിങ്ങഠം ഈശ്വരനെ 
ക്കുറിച്ചും സംശയമാണോ ആളുകളുടെ മനസ്സില്‍, 
കുത്തിവെയ്റത്കുന്നതു! ഇതെനത്തൊരുതരം “പണ്ഡി 
തി"യാണപ്പാ! " അപ്പോം പണ്ഡിതന്‍ പറയക, 
യാണു": “അല്ലല്പാം, ഞാന്‍ വെറുതെ നേരം 
പോക്കു” പറഞ്ഞതല്ലെ ?" ഇതും വെറും ഒരു അട 
വാണെന്നു” ഠാക്കൂറിനു്‌ മനസ്സിലായി. വേഗം, 
ചെന്നു” ആ മനുഷ്യനെ പ്പെന്നു” ഒന്നു തൊട്ട. 
എന്നിട്ടു പറഞ്ഞു: “ഉള്ള മുഴുവനും ഇങ്ങനെ ഉണ 
ങ്ങിച്ചുങ്ങിയ വിറകിന്‍കൊള്ളിപോലെയാണ 
ല്ലൊ ഇരിക്കുന്നതു”. കഷ്ടം, നിങ്ങളുടെ ഈ ജന്മം 
പാടേ തുലച്ചുകളഞ്ഞില്ലെ, ഇക്കണ്ട ശാസ്ത്രങ്ങ 
ളെല്ലാം വായിച്ചുണ്ടാക്കിയിട്ടു” ഒടുക്കം പഠിച്ചതു 
ചതിപ്രയോഗം മാത്രമോ ?' പണ്ഡിതന്‍ ഹൂ ഹൂ, 
ഹാ ഫൂ എന്നൊക്കെ മുക്കിമുരണ്ട്‌ അവിടെനി 
ന്നിറങ്ങിപോയി. കണ്ടില്ലെ, ഇങ്ങനെയാണു? 
അദ്ദേഹം വരണ്ട മുരടിച്ച പണ്ഡിതന്മാരെ 
ശാസിച്ചു അടക്കി നിത്തിയിരുന്നതു”.' 

ഇക്കഥ പറഞ്ഞവസാനിപ്പിച്ചു” ലാടടമഹാ 
രാജ ഇന്ദേശിലെ ഗാരീപണ്ഡിതന്‍െറ അഹ 
കാരത്തെ ഠാക്കൂര്‍ നശിപ്പിച്ച കഥയും പഠ 
യുകയുണ്ടായി. “ശ്രീരാമകൃഷ്ണലീലാപ്രസംഗം"' 
വായിച്ചിട്ടുള്ളവക്ക” ആ കഥ സുവിദിതമാണ്‌, 
അതുകൊണ്ടിവിടെ ചേക്കുന്നില്ല. കേട്ടിട്ടില്ലാ 
ത്തവര്‍ അതൊന്നു വായിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇക്കഥ 
മാത്രമല്ല, ഓരോരുത്തന്‍േറയും ഹൃദയത്തിന്‍െറ 
കോണുകളില്‍ ഓരോ കായ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു" ചുരു 
ണ്ടകൂടിക്കിടക്കുന്ന സംശയങ്ങഠംക്കൊക്കെ നിവ്പ 
ത്തി ആ മഹാഗ്രന്ഥത്തില്‍ നിന്നു്‌” ലഭ്യമാകുന്ന 
താണു. ആട്ടെ, ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ തുടന്നു സംസാ 
രിക്കുന്നതു” കോംംക്കാം: 


“ഒരുദിവസം ദക്ഷിണേശ്വരം ഗ്രാമത്തിലെ 
ഒരു പയ്യന്‍ ആത്മഹത്യചെയ്തു; അതേപ്പുററി പറ 
ഞ്ഞപ്പ്ോോഠം ഠാക്കൂര്‍ ഞങ്ങളോട്‌ പറയുകയുണ്ടാ 
യി_ “നോക്കു! ആത്മഹത്യ മഹാപാപമാണു”. 


ക്‌ പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആ പാപത്തിനു” അതികഠിനമായ പ്രായശ്ചിത്ത 
മാണു: വിധിച്ചിട്ടുള്ളതു”.'' ഇതു കേട്ടപ്പോഠം ഒരു 
ഭക്തന്‍ ലാട്ടമഹാരാജി നോഴു ചോദിച്ചു: “മഹാ 
രാജാ, ചിലചില. സന്ദഭങ്ങളില്‍ ആത്മബലി 
യാകാം' എന്നു” ശാസ്ത്രത്തില്‍ വിധിച്ചു കാണു 
ന്നുണ്ടല്ലൊ; ആ വിധി അനുസരിക്കുന്നവക്കും അ 
തൃഗ്രമായ പ്രായശ്ചിത്തം ച്െയ്യേണ്ടിവരുമോ?” 


ലാട്ടമഹാരാജ്‌: കേയക്കു. അതിനൊരു 
കായ്യമുണ്ടു?. അദ്ദേഹം പറയാറുള്ളതു” എന്താണെ 
ന്നുവെച്ചചാല്‍.. “പരമജ്ഞാനം ലഭിച്ചതിനു 
ശേഷം വേണമെന്നുവെച്ചുതന്നെ ശരീരമാകുന്ന 
ആവരണത്തെ ഉരരി താഴെ ഇട്ടാല്‍ ആത്മഹത്യ 
ചെയ്താലത്തെ പാപം അയാഠംക്കു” അനുഭവി 
ക്കേണ്ടി വരില്പ. ” എന്നാണു”. 

ഭക്തന്‍: അല്പ, ജ്ഞാനലാഭത്തിനു മുമ്പാ 
ണു ഒരാഠം “ദേഹം ഉപേക്ഷിച്ചുതെന്നു വന്നാ 


ലോ, അയാളടെ ഗതി എന്തായിരിക്കും, 
മഹാരാജ്‌ ? 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: അവക്ക്‌ വളരെക്കാല 


ത്തെ അതികഠോരമായ പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്യേ 
ണ്ടിവരും, അത്രതന്നെ. അവരുടെ ദുര്‍ദൃശഷ്ണ്കൂ്‌* 
ഒരററമില്ല. 

ഒരിക്കല്‍ രാംബാബുവിനു” വലിയൊരു 
രോഗം പിടിപെട്ടു. അദ്ദേഹത്തിനു” ഠാക്കൂറി 
ലുള്ള അതിരുകവിഞ്ഞ വിശ്വാസം കാരണം 
ഡോക്ടറെ. കാണിക്കാനോ മരുന്നും സേ 
വിക്കാനോ അദ്ദേഹം കൂട്ടാക്കിയില്ല. ഒരു ദിവ 
സം ഠാക്കൂര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വീട്ടില്‍ ചെന്ന 
പ്പ്യോഠം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “രാം, ഇതെന്തൊക്കെ 
യാണു്‌ ഞാനീ കോഠക്കുന്നതു”! നിങ്ങളെന്താ 
ഡാകൃറേയോ വൈദ്യനേയോ കാണാനോ അവ 
രുടെ മരുന്നും മററും കഴിക്കാനോ കൂട്ടാക്കുന്നില്ലെ 
ന്നൊക്കെ പറയയന്നതു”? ഇതൊന്നും നല്പതിനല്ല, 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞേയ്ക്കാം. സുഖക്കേട്ട്‌ വന്നാല്‍ ഡോ 
കടറേയോ വൈദ്യനേയോ കാണിച്ചേ തീരൂ.” 
അതിനു”  രാംബാബു കൊടത്ത മറുപടി കേഴം 
ക്ണോ? “ആരുടെ കൃപകൊണ്ടാണോ എന്‍െറ 
സംസാരരോഗം മാറിക്കിട്ടിയതു” അദ്ദേഹത്തേ 
ക്കാഠം വലിയൊരു വൈദ്യനെ ഞാന്‍ കാണു 
ന്നില്ലല്ലൊ. 
ഈ നിസ്സാരമായ സുഖക്കേടു മാററിത്തരും; 
ഇതിലും വീയ്യുംകൂടിയ മരുന്നിനി വേറെങ്ങും 


അവിടുത്തെ പാദതീത്ഥം എന്‍െറ. 


ജനുവരി 


കിട്ടാനില്ല.” ഇതു കേട്ടപ്പോഠം ഠാക്കൂര്‍ ഉറക്കെ 
ചിരിച്ചു. മുമ്പില്‍ നില്ലുന്ന നിതൃഗോപാലി 
നേയും” താരക്ബാബുവിനേയും നോക്കിയിട്ടു 
പറഞ്ഞു: 'ഈ രാമനെ പറഞ്ഞൊന്നു മനസ്സ്സി 
ലാക്കിക്കൊടുക്കാന്‍ ഞാന്‍ വിചാരിച്ചിട്ട ഒക്കു 
ന്നില്പല്ലൊ.. നിങ്ങളൊന്നു. പറഞ്ഞുനോക്കൂ. ” 
കേഴംക്കണോ ? അത്തവണ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പാദതീത്ഥം സേവിച്ചിട്ടുതന്നെയാണു” രാംബാ 
ബുവിന്‍െറ രോഗം ഭേദപ്പെട്ടു”. 

ഒരിക്കല്‍ ഗിരീശ“ബാബുവിന്‍െറ മകനു 
കോളറ പിടിപെട്ടു. ഡോക്ടര്‍മാരുടേയും വൈ 
ദ്യന്മാരുടേയുമൊക്കെ മരുന്നും മന്ത്രവും മാറി 
മാറി നോക്കി. യാതൊരു. മെച്ചവുമില്പ. ഒട 
വില്‍ ഗിരീശ്‌ബാബു ഠാക്കൂറിന്‍െ൨ പാദതീ 
ത്ഥം കൊണ്ടുവരാന്‍ പറഞ്ഞു” ഒരാളെ വിട്ട. 
ഠാക്കൂര്‍ ശ്രീകാളീദേവിയുടെ ചരണാമൂതം എ, 
ന്‍െറ കൈയ്യില്‍ തന്നയച്ചു. എന്തായിരിക്കു 
ണം അപ്പോം ഗിരീശ“ബാബുവിന്‍െറ വിശ്വാ 
സത്തിന്‍െറ ശക്തി ! വേറെ നല്ല ഡോക്ടറേയോ 
വൈദ്യനേയോ വിളിച്ചു” കാണിക്കാന്‍ അദ്ദേ 
ഹം കൂട്ടാക്കിയതേ ഇല്ല. കുറച്ചു ദിവസത്തിന 
കം ഗിരീശബാബുവിന്‍െറെ മകന്‍െറ സുഖ 
ക്കേട്ട്‌ മാറുകയും ചെയ്തു, അതല്ലെ രസം! 

ഒരുദിവസം ഠാക്കൂര്‍ ദേബേന്‍ബാബുവി 
ന്‍െറ വീട്ടില്‍ പോയി. അവിടെവെച്ചു” അദ്ദേ 
ഹം വളരെയധികം ഐസ്‌ക്രീം കഴിക്കുകയു 
ണ്ടായി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തൊണ്ടയില്‍ 
അസുഖം തുടങ്ങിയ കാലത്തൊക്കെ ഐസു” 
തിന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു” നല്ല ആശ്വാസം കിട്ടു 
മായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ആദ്യമൊക്കെ ഒരു 
പാടു” ഐസു” തിന്നിരുന്നു. ഒരുദിവസം ഒരു 
ചെറുപ്പക്കാരന്‍ പയ്യനോട്ട്‌ പ്രിന്നെ മനസ്സ്സി 
ലായി ആ പയ്യന്‍ ശശിമഹാരാജ്‌ ആയിരുന്നു 
എന്നു) ഒരു പൈസയ്റ്കൂ്‌ ഐസു" മേടിച്ചുകൊണ്ടു 
വരാന്‍ പറഞ്ഞു. പയ്യന്‍ കാല്‍നടയായിട്ടാണു്‌ 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തേയ്ക്ക” വരിക പതിവു”. അന്നു്‌ 
ആകുട്ടി ശ്യാംബസാറില്‍ (ആറു നാഴികമ്ടരെ 
കല്‍ക്കത്താനഗരത്തിലെ ഒരു പ്രധാനതെരുവു'”) 
നിന്നു” ഒരു പൈസയ്ക്കു” ഐസ്‌ മേടിച്ചു” തോ 
ത്തുമുണ്ടില്‍ പൊതിഞ്ഞു” ഇവിടെ എത്തിച്ചു: 
ഒരൊററ തരി അലിയണ്ടേ- ഉഹും, അത്ര 
ഭംഗിയായി നിഷ്‌കഷിച്ചു പൊതിഞ്ഞു” ഭദ്ര 


1969 


മാക്കിയിട്ടാണു” കൊണ്ടുവന്നതു”. 
പ്പോഠം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 


അതു കണ്ട 
“നോക്കു! ചുട്ട പൊ 


രിയയന്ന വെയിലത്തു” ആരുടെ കൈയിലാണോ: 


വെള്ളം ഒരു തുള്ളിപോലും' വററാതെ അതേ 
പടി കിടക്കുന്നതു”, അയാള്‌ അറു പിശുക്കനാ 
ണെന്നാണ്‌ ആളുകഠം സാധാരണ പറയ്യക . 
പക്ഷെ ഞാനിപ്പോഠം നിന്നെ പിശുക്കനായി 
ടടല്പ കാണന്നതു”, നീ ദാതാവാണു'. 


ഒരു ഭക്തന്‍: ശശിമഹാരാജിനെ “ഠാക്കൂര്‍ 
ദാതാവെന്നു” പറഞ്ഞുവെന്നോ! 


ലാട്ടമഹാരാജ: അതെ! അയാളേക്കാഠം 
വലിയ ഒരു ദാതാവിനെ നിങ്ങഠംക്കെവിടെ 
കാണാന്‍ കിട്ടും? ഞങ്ങളൊക്കെ തപസ്സില്‍ മുഴ 
കിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന കാലത്തു” ശശിസഹോദരന്‍ 
വീടുതോറും തെണ്ടി ഭിക്ഷ എടുത്തുകൊണ്ടു വ 
ന്നിട്ടാണു” ഞങ്ങളെ തീററിയിരുന്നതു'. ഇത്ര വള 
രെപേരെ രണ്ടു നേരവും. മുടങ്ങാതെ തീററുന്ന 
ഒരാളെ ദാതാവു” എന്നല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ നിങ്ങ 
ളെന്തുപേരുവെച്ചാ വിളിക്കുക? 

ഠാക്കൂറിന്‍െറ തൊണ്ടയിലെ വേദന 
ഓരോ ദിവസം കഴിയുംതോറും കൂടിക്കൂടി വരു 
ന്നതു കണ്ടിട്ടു രാംബാബു, ഗിരീശ”ബാബും, 
മനോമോഹന്‍ബാബും, സുരേശ്‌ബാബു ഇവരെ 
ല്വാവരുംകൂടി അദ്ദേഹത്തെ കല്‍ക്കത്തയഷ്ണ്ണു” കൊ 
ണ്ടപോകാനുത്സോഹിച്ചു . അക്കാലത്തു്‌, ബാബു 
രാം ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” താമസിക്കുന്നുണ്ടായി 
രുന്നു. അദ്ദേഹമൊരിക്കല്‍ ബാബുരാമി നോട്ട? 
ചോദിച്ചു; “ബാബുരാമിനെന്താണു്‌്‌ അഭിപ്രാ 
യം?” ബാബുരാം ഒരക്ഷരം മിണ്ടിയില്ല. അ 
പ്പോളവിടെ ലൊറേന്‍ബാബു ഉണ്ടായിരുന്നു, 
ഉടനെ പറഞ്ഞു: ““അതാണു്‌ നല്ലതെന്നാണ്‌ 
എനിക്കും തോന്നുന്നതു”. കല്‍ക്കത്തയിലായാല്‍ 


പര്‍ 


ശ്രീ അദാഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മൃതികഥ 5. 


ഞങ്ങഠംക്കുമൊക്കെ വരാനും പോവാനും നല്ല 
സൌകയ്യുമായിരിക്കും, ഡാക്ടക്കോ വൈദ്യനോ: 
ഒക്കെ വന്നു. നോക്കാനും അതു തന്നെയായിരി 

കൂടുതല്‍ എളുപ്പം. രാംദാദാ പറഞ്ഞതാണു 
ശരി; അങ്ങു” കല്‍ക്കത്തഷ്കണകു” പുറപ്പെടുകയായി 
രീക്കും നല്പതു?.?” കല്‍ക്കത്തയില്‍ പററിയ ഒരു. 
വീട കണ്ടുപിടിക്കാനുള്ള ചുമതല വൈകണ്ണ. 
ബാബു (വൈകണ്ണനാഥ്‌സന്യാല്‍)വിനെയും 
എല്ലിച്ചു അദ്ദേഹം രണ്ടുനാലു ദിവസത്തിനകം 
ബാഗ൦ബസാറില്‍ ഒരു വീടു” പറഞ്ഞേ്റ്വഠട 
ചെയ്തിട്ട്‌ വന്നു. 

ഇതോടെ ശ്രീ ലാട്ടമഹാരാജിന്‍െറ ദക്ഷി 
ണേശ്വരത്തെ സേവകജീവിതത്തിലെ സംഭവ 
പരമ്പരകഠക്കു്‌ 


വിരാമമിടടകയായി. ലാട്ടു 
മഹാരാജിനേയുംകൊണ്ടു" പരമഹംസദേവന്‍ 
പലയിടത്തും പോയിട്ടുണ്ട്‌. ലാട്ടുമഹാരാജാ 


സ്വയം കണ്ടതും പലരില്‍നിന്നും കേട്ടറിഞ്ഞതു 
മായ പല വ്ൃത്താന്തങ്ങളും അദ്ദേഹം ഓരോരോ 
സന്ദഭങ്ങളി ലായി വിവരിച്ചുതന്നതനുസരിച്ചു' 
ഏകദേശം ഒരു തീയതിക്രമത്തില്‍ ഇതുവരെ 
രേഖപ്പെടുത്തിവന്നതാണു്‌. ഇനിയും നമ്മുടെ 
കൈയ്യിലെത്താതെ എത്രയോ മനോഹരങ്ങളാ 
യ സംഭവങ്ങഠം ആ ദിവ്യജീവിതത്തിലുണ്ടു”. അ 
വയൊന്നും അറിയാനോ അവയില്‍നിന്നുളത്തേ 
ജനം നേടി സ്വയം അന൯ുഗൃഹീതരാവാനോ 
ഉള്ള ഭാഗ്യം നമുക്കു” ഇല്ലാതെപോയി. എങ്കി 
യഥാത്ഥസാധകന്മാര്‍, ആത്മാത്ഥതയോട 
കൂടി ആഭ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലത്തില്‍ ചരിക്കാന്‍ മുതി 
രുന്നവര്‍, ഇത്രയും കഥകളില്‍നിന്നുതന്നെ 
വേണ്ടത്ര ഉത്തേജനവും ഉത്സാഹവും സംഭരിച്ചു 
ആദ്ധ്യാത്മികമാശ്ശത്തില്‍ക്കൂടി അതിവേഗം 
മുന്നേറുമെന്നാശിക്കട്ടെ . 





ശ്രദ്ധ അല്ലെങ്കില്‍ ശരിയായ ആത്മബോധം എന്ന തത്ത്വത്തെ ഉദ'“ബോധിപ്പിക്കുകയെന്നുള്ളതാണു? 


എന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം. 


അടുക്കല്‍ ഞാന്‍ വീണ്ടും ആവത്തിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. 


മനുഷ ൃത്വത്തിന്‍െറ സജീവഘടകങ്ങളില്‍ ഒന്നാണു്‌ ഈ വിശ്വാസം എന്നു നിങ്ങളടെ 
ആദ്യമായി നിങ്ങഠംക്കു൦ ആത്മവിശ്വാസം ഉണ്ടാകട്ടെ. ഒരാഠം 


ഒരു വെറും കുമിളയും മറെറാരാഠം പവ്വൃതതുലൃമായ ഒരു തിരമാലയയമായിരിക്കാം. എന്നാല്‍, ആ കുമിളയയടെയും 


ആ തിരമാലയയടെയും പിന്നിലുള്ളതു” അനന്തമായ സാഗരമാണു. 


അതുകൊണ്ടു്‌ അല്പയോ എന്‍െറ സഹോദര 


ന്മാരേ, നിങ്ങഴം നിങ്ങളുടെ ശിശുക്കരംക്കു, അവരുടെ. ജനനം മുതല്‍ക്കുതന്നെ, ഉത്‌കൃഷ്ടവും, ഉത്തേജകവും, മഹ 
നീയവും, ജീവരക്ഷാമൃതവുമായ ഈ അനഘതത്ത്വത്തെ മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുക. 


-- വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 


ജനുവരി 


ഗുരുവുംശിഷ്യനും 


പത്രാധിപര്‍ 


ഒരിക്കല്‍  ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ശിഷ്യ 
ന്മാരെല്പാവരുംകൂടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘത്തി 
ന്‍െറ പ്രവപത്തനപദ്ധതികളെപ്പററി ആലോചി 
ക്ടകയായി രുന്നു. വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം 
പാശ്ചാത്ൃയരാജ്യങ്ങളില്‍ നിന്നു മടങ്ങിയതിന്നു 
ശേഷം ആദ്ധ്യാത്മികമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
ജനസേവാപരങ്ങളായ പ്രവത്തനങ്ങഠം നടത്തു 
വാനും ഗുരുദേവന്‍െറ സന്ദേശം പ്രചരിപ്പിക്കു 
വാനുമായി സ്ഥാപിക്കാനുദ്ദേശിക്കുന്ന സംഘ 
ത്തെപ്പുററി സതീത്ഥ്യസന്ന്യാസിമാക്ക്‌* വിവ 
രിച്ചുകൊടുത്തു. അതു കേട്ടപ്പോഠം സമുദായ 
മദ്ധ്ൃത്തിലിറങ്ങി ഇങ്ങനെ ലരകികങ്ങളായ 
പ്രവത്തനങ്ങളി ലേപ്പറെടന്നതു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠക്കും ഉദ്ദിഷ്ടലക്ഷൃത്തി 
ന്നും വിപരീതമാവുകയില്ലേ എന്നു” അവരില്‍ 
പലക്കും. സംശയം തോന്നി, യോഗാനന്ദസ്വാ 
മികരം അതു തുറന്നു പറയുകതന്നെ ചെയ്തു: “വി 
ദ്യാശാലകളും ആതുരാലയങ്ങളം ആസ്തത്രിക്ളം 
സ്ഥാപിക്കാനല്ല ഗുരുദേവന്‍ നമ്മോടുപദേശി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു”. ജപധ്യാനാദികളിലാമശഗ്നരായി 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ ജീവിതം നയിച്ചു" ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരം നേടി ജന്മസാഫല്ൃമടയവാ 
നാണു” അദ്ദേഹം നമ്മെ പഠിപ്പിച്ചതു”. അതു 
കൊണ്ടു” ബഹിര്‍മ്മുഖങ്ങളായ ഈ പ്രവത്തന 
ഞങ്ങളൊന്നും ഗുരുദേവന്‍െറ ഉപദേശങ്ങാംക്കനു 
സൃതമായവയല്ല.”" ഇതു കേട്ടപ്പേോഠം സ്വാമിജി 
ആവേശപുവ്വം പറഞ്ഞു: “ “ഞാനെന്‍െറ ഇഷ്ടപ്ര 
കാരം ഓരോന്നു ചെയ്യുന്നുവെന്നാണോ നിങ്ങഠം 
വിചാരിക്കുന്നതു” ? ഗുരുദേവനാണു” എന്നെ 
ക്കൊണ്ടു” എല്ലാം ചെയ്യിക്കുന്നതു” . അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സന്ദേശം പ്രചരിപ്പിക്കുകയാണു” എന്‍െറ 
ഉദ്ദേശം. ഞാനുണ്ടായിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെപ്പുററി ആരതിയുമായിരുന്നു ? കല്‍ക്കത്ത 
യയടെ ഒരു കോണില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ ഇഹലോകവാസം വെടിയുന്നതോടുകൂടി 
ആ, പേരും വിസൂരിക്കപ്പെടുമായിരുന്നു.'" ഈ 


ഉത്തരം യോഗാനന്ദസ്വാമികഠംക്കു” അസഹ്യ. 
മായിത്തോന്നി. അദ്ദേഹം ഉടനെ തിരിച്ചടിച്ചു: 
* “ശ്രീരാമകൃഷ്ണനുണ്ടായിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ വിവേ 
കാനന്ദന്‍ ഇന്നു” എഏവിടെയാകുമായിരുന്നു! നരേ 
നദ്രനാഥന്‍ ഒരു വലിയ വക്കീലോ ജഡ്‌ജിയോ 
ഗവമ്മെണ്ടുദ്യോഗസ്ഥനോ ആയി ജീവിതമവ 
സാനിപ്പ്റിക്കുമായിരുന്നില്ലേ ?"" ഇതു കേട്ടതോ 
ടെ സ്വാമിജിയുടെ . ഭാവം വികാരനിഭരമായി, 
മുഖം വിളത്തു, ദേഹം വിയത്തു. അദ്ദേഹം അ 
വിടെനിന്നും എഴുന്നേററു സ്വന്തം മുറിയിലേയ്റ്കു 
പോയി. വളരെനേരം കഴിഞ്ഞതിന്നുശേഷ 
മാണു“ അദ്ദേഹം മടങ്ങിവന്നു” യോഗാനന്ദസ്വാ 
മികളുടെ തെററിദ്ധാരണ തീത്തുകൊടുത്തതു”. 


ഉതകൃഷ്ടവും ഉദാത്തവുമായിരുന്ന ഗുരുശി 
ഷ്യബന്ധത്തിലേഷ്ക്കു വെളിച്ചം വീശുന്ന ഒരു. 
സംഭാഷണമാണു നാമിവിടെ കേട്ടതു”. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍ തന്‍െറ സന്ദേശം പ്രചരിപ്പിക്കു. 
വാന്‍വേണ്ടി ദക്ഷിണേശ്വരം വിട്ട്‌” എവിടെയും. 
പോയില്ല. ഇടയ്ക്കിടയ്ക്കു” ചില ഭക്തന്മാരെ. 
കാണുവാന്‍ കല്‍ക്കത്ത പോയിരുന്നുവെന്നു 
മാത്രം. കാശി, വൃന്ദാവനം, നവദ്വീപം മുതലാ 
യ സ്ഥലങ്ങളിലേയ്ക്കു തീത്ഥയാത്ര നടത്തിയി 
രുന്നുവെങ്കിലും” ഒരിക്കലും ഒരു പരിവ്രാജകനാ 


യോ മതപ്രചാരകനായോ നാമദ്ദേഹത്തെ കാ 


ണുന്നില്പ. ബാല്യകാലം മുഴുവന്‍ കമാര്‍പുക്കൂറി 
ലെ പ്രശാന്തമായ ഗ്രാമീണാന്തരിക്ഷത്ത്‌ലും 
യാവനം മുഴുവന്‍ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ കേന്ദ്ര 
മായിത്തീന്ന ദക്ഷി ണേശ്വരത്തിലെ ക്ഷേത്രാ 
ന്തരിക്ഷത്തിലും അദ്ദേഹം കഴിച്ചുകൂട്ടി. അര 
നൂററാണ്ടുമാത്രം നീണ്ടുനിന്ന ആ ജീവിതത്തില്‍ 
അവസാനത്തെ അഞ്ചാറുവഷങ്ങഠം മാത്രമേ 
ഭക്തജനങ്ങളുമായി സമ്പക്കത്തിലേപ്പെടുവാനും 
താന്‍ നേടിയെടുത്ത ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വങ്ങഠം 
ലോകത്തിന്നു വിതരണം ചെയ്യുവാനും അദ്ദേഹം 
വിനിയോഗിച്ചുള്ള. പക്ഷെ ആ ഹ്രസ്വമായ 
കാലത്തിന്നുള്ളില്‍ ആ പരിമിതമായ സ്ഥല 
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ത്തു, ദക്ഷിണേശ്വരം ക്ഷേത്രത്തിലെ ആ ചെറി 
യ മുറിയില്‍, ഇരുന്നുകൊണ്ടുതന്നെ ലോകത്തെ 
മുഴവന്‍ നോക്കിക്കാണുവാനും മനുഷ്യസമുദായ 
ത്തിന്നു” എന്താണു? ആവശ്യമെന്നു” കണ്ടുപിടി 
ക്കുവാനും കാലസ്ഥിതിയ്ക്കുനുസരിച്ച പരിഹാരം 
നിദ്ദേശിക്കുവാനും അദ്ദേഹത്തിന്നു കഴിഞ്ഞു. 
എന്നാല്‍ ആ നിദ്ദേശം ലോകം മുഴുവന്‍ എത്തി 
ഷ്ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതിന്നു പററിയ ഉപാ 
ധികളെപ്പുററി ആലോചിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഴാണ്‌” ഭക്തജ നങ്ങഠം ധാരാളമായി അദ്ദേ 
ഹത്തെ സമീപിച്ചുതുടങ്ങിയതു”. 
വിടന്ന പൂവിന്‍െറ സരന്ദയ്യത്താലും സരര 
ഭൃത്താലും ഭൂമരങ്ങഠം സ്വയം ആകൃഷ്ടരാകന്നതു 
പോലെ ആദ്ധ്യാത്മികമായി ഉന്നതി നേടി 
യിട്ടുള്ള ഒരാളുടെ സാന്നിദ്ധ്യത്തിലേഷ്ക്കു' ജന 
ങ്ങഠം സ്വയം ആകൃഷ്ടരാകുക എന്നതു” ഭാരത 
ത്തില്‍ സാധാരണമാണു”്‌. കാരണം ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയാണു” ഭാരതത്തിന്‍െറ ആത്മാവു. 
സ്വന്തം ആത്മാവിനോടു നൈസഗ്റികമായി 
ത്തോന്നുന്ന പ്രേമവും ആകഷ്ണവും ഭാരതീയക്കു” 
ആദ്ധ്യാത്മികതയോടു തോന്നുന്നതു സ്വാഭാവി 
കം മാത്രമാകുന്നു. അദ്ധ്യാത്മചിന്തയില്‍നിന്നു” 
അകന്നു പോകുമ്പോഠം, സ്വന്തം വീട്ടില്‍നിന്നോ 
അടുത്ത ബന്ധുക്കളില്‍നിന്നോ അകന്നു പോകു 
സ്പോഠം തോന്നുന്ന. അശാന്തിയും അസമാധാന 
വും ഭാരതീയക്കനുഭവപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
ആദ്ധ്യാത്മികചിന്താഗതിയോടുകൂടിയ ത്യാഗ 


ത്തിന്നു” ഇന്നും ഭാരതത്തില്‍ അസാധാരണമായ . 


ആക്ഷ്ണശക്തിയ്യള്ളതു”. ആഭദ്ധ്യാത്മികതയു 
ട്രെയയം ത്യാഗത്തിന്‍െറയും മൂത്തിമദ“ ഭാവമായി 
രുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അടുക്കലേയ്ക്ക്‌” ഭക്തഗണ 
ഞ്ങഠം പ്രവഹിച്ചുതുടങ്ങിയപ്പോഠം അവരില്‍ 
നിന്നു ആത്മാത്ഥതയോടുകൂടിയ ചില യഥാ 
ത്ഥസാധകന്മാരെ സ്വന്തം അന്തരംഗശിഷ്യന്മാ 
രായി അദ്ദേഹം തിരഞ്ഞെടുത്തു. ദക്ഷിണേശ്വരം 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ കൊളത്തിവെച്ചിട്ടുള്ള ദീപത്തി 
ന്‍െറ പ്രകാശം ലോകം മുഴുവന്‍ എത്തിക്കുവാനുള്ള 
കഴിവു ആക്കാണു- ഉള്ളതു” എന്നു കണ്ടുപിടിക്കു 
വാനും അദ്ദേഹത്തിന്നു വിഷമമുണ്ടായില്ല. നരേ 
നരന്‍ ആദ്യമായി ദക്ഷിണേശ്വരത്തു വന്നപ്പ്പോം 
അദ്ദേഹത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വാഗതം ച്ചെയ്യു 
ന്നതുതന്നെ ““നീ വരുവാന്‍ എന്താണിത്ര വൈ 
കിയതു ? ഞാന്‍ എത്രകാലമായി നിന്നെ കാ 


ഗുരുവും ശിഷ്യനും 
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ത്തിരിക്കുന്നു!"” എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌. 
തനിക്കു പേണമെങ്കില്‍ ഈശ്വരനെ നേരില്‍ 
കാണിച്ചുതരാമെന്നു ദൂഡപ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുന്ന 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ നരേന്ദ്രന്‍ തന്‍െറ 
സവ്വവും അടിയറവെഷ്ക്കുന്ന രംഗങ്ങളാണു" പി 
ന്നീടു നാം കാണുന്നതു“. കഠോപനിഷത്തില്‍ 
ഗുരുവായ യമനും ശിഷ്യനായ നചികേതസ്സം 
അന്യോന്യം അഭിനന്ദിക്കുന്ന വാക്കുകളാണു 
നമുക്കതിനെപ്പററി ആലോചിക്കുമ്പോഠം ഓമ്മ 
വരിക.”' “വക്താ ചാസ്യ ത്വാദൃഗന്യോ ന 
ലഭ്യ." (അങ്ങയെപ്പ്യോലുള്ള ഒരു ഗുരുവിനെ - 
കിട്ടുക സാദ്ധ്യമല്ല.) എന്നു നചികേതസ്സ്‌ പറയു 
സ്പോഠം, “*ത്വാദ്ങ'നോ ഭൂയാന്നചികേതഃ 
പ്രഷ്യഠ.”" (നിന്നെപ്പോലുള്ള ശിഷ്യന്മാര്‍ നമുക്കു 
ണ്ടാകട്ടെ. അതു ഭാഗ്യമാണു”.) എന്നു പറഞ്ഞു്‌ 
യമന്‍ നചികേതസ്സ്സിനെ അഭിനന്ദിക്കുന്നു. ചുരു 
ക്കത്തില്‍, ““ആശ്ചയ്യോ വക്താ കുശലോ[/സ്യ 
ലബ്ദാ ആശ്ചയ്യോ ജ്ഞാതാ കുശലാനുശിഷ്ടഃ.”” 
ഗുരുവും ശിഷ്യനും രണ്ടുപേരും ആശ്ചയുകരമാം 
വണ്ണം സാമത്ഥ്യത്തോടുകൂടിയവരാകുന്നു. അങ്ങ 
നെ വരുമ്പോഴാണു” അന്യോന്യം ഭൂഷണര്‍ഭൂഷ്യ 
ഭാവം ഉണ്ടാകുന്നതു”. ആരെക്കൊണ്ടു്‌ ആരാണ്‌ 
പ്രകാശിക്കുന്നതു” എന്നു തീച്ചപ്പെടത്താന്‍ വയ്യാ 
ത്ത നിലയിലായിത്തീരുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തെ പ്രശാന്തവും ശാന്തി 
പ്രദവും സാത്ത്വികവുമായ ആ ദീപത്തില്‍ 
നിന്നു” ലോകം മുഴുവന്‍ പ്രകാശം പരത്തുവാന്‍ 
പയ്യാപ്യമായ ആ ദീപശിഖ എങ്ങനെയാണു 
കൊളുത്തപ്പെട്ടതു്‌ ? ആഹ്റ്ലാദകാരിയായ .ആ 
വെള്ളി നക്ഷത്രം എങ്ങനെയാണു പ്രചണ്ഡ 


. പ്രഭാവനായ സുൂയ്യദേവന്നു” വഴിതെളിയിച്ചതു”? 


പരമഹംസദേവന്‍െറ ചരിത്രം പറിച്ചിട്ടള്ളവ 
കല്ലയം അനായാസേന മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴി 
യുന്ന ഒരു കായ്യമാണിതു". ഗുരു ശിഷ്യനെയും 
ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനെയും പരീക്ഷിക്കുന്ന വിധ 
ങ്ങഠം, അന്യോന്യബന്ധത്തെ സുദ്ദഡമാക്കി 
അവര്‍ അതില്‍ വിജയം നേടുന്ന രീതികാം, 
ശിഷ്യനെ ലോകോത്തരമഹിമാശാലിയാക്കു 
വാന്‍ വേണ്ടി ഗുരു നല്‍കുന്ന ശിക്ഷണമുറകഠം. 
എല്ലാം ആശ്ചയ്യമാശ്ചയ്യമെന്നേ പറയാനാവു. 
നരേന്ദ്രനെ വിശ്വവിജയിയായ വിവേകാനന്ദ 
നാക്കുവാന്‍ വേണ്ടുന്ന എല്ലാ ശിക്ഷണക്രമങ്ങളും 
അവസാനിപ്പിച്ചതിന്നുശേഷം തന്‍െറ സമ്പത്തു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മുഴുവന്‍, താന്‍ നേടിയ ആദ്ധ്യാത്മികശക്തി 
മുഴുവന്‍, ലോകോപകാരത്തിന്നായി ശിഷ്യ 
നിലേയഷ്ക്കു സംക്രമിപ്പിച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നിഷ്കി 
ഞ്ചനനായ ഒരു ഫക്കീറായിത്തീന്നു. ശിഷ്യ 
നിലേഗ്റ്കു” ശക്തിസംക്രമണം ച്ചെയ്ത്‌” ഗുരുവും 
ശിഷ്യനും ഐക്യം പ്രാപിക്കുന്ന ഒരു രംഗമാണ്‌ 
നാമവിടെ കാണുന്നതു”. 

അങ്ങനെ വിവേകാനന്ദനിലേഷ്ക്കു സംക്ര 
മിച്ച രാമകൃഷ്ണശക്തിയാണു പിന്നീടു്‌ ലോക 
ത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതു”. ആ ശക്തിയെ എങ്ങ 
നെ ഉപയോഗപ്പ്പെടുത്തണമെന്നുള്ളതും ഗുരുദേ 
പന്‍തന്നെ ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. ഒരു ദിവസം 
ഭക്തന്മാരുമായള്ള സംഭാഷണമദ്ധ്യേ, “ “ജീവി 
കളോടട ദയ കാണിക്കുകയല്പ, ജീവനെ. ശിവ 
നെന്നു കണ്ടു സേവിക്കുകയാണ്‌, ആരാധിക്കുക 
യാണു, വേണ്ടതു.” എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറ 
ഞ്ഞതില്‍നിന്നാണു സ്വാമിജിക്ക്‌ ഈ പ്രവ 
ത്തനപദ്ധതി രൂപീകരിക്കുവാനുള്ള ആവേശം 
സിദ്ധിച്ചതു”. നമ്മുടെ ചുററുപാടും കാണുന്ന 
പതിതരിലും പാപികളിലും ദരിദ്രരിലും ദുഃഖി 
തരിലും രാഗികളിലും രോഗികളിലുമുള്ള ഈശ്വ 
രാംശങ്ങളെയെല്ലാം അവഗണിച്ചു” സ്വന്തം 
മോക്ഷത്തിന്നുവേണ്ടി ശ്രമിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ യാ 
തൊരു ഫലവുമുണ്ടാകുകയില്ല എന്നു” അദ്ദേഹം 
സ്വന്തം ഗുരുദേവനില്‍നിന്നു പഠിക്കുകയും ചെ 
യ്്കിരുന്നു. മാത്രമല്ല, ഒരിക്കല്‍ “ഞാന്‍ എല്ലാം 
മറന്നു” ആത്മധ്യാനനിരതനായി സമാധിയില്‍ 
ലയിച്ചു” ജീവിതശേഷം നയിക്കുവാനാഗ്രഹി 
കടന്നു.” എന്നു സ്വാമിജി പറഞ്ഞപ്പ്ോോഠം ഗുരു 
ദേവന്‍ പറഞ്ഞ വാക്കുകഠം ഒരിക്കലും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നു മാഞ്ഞുപോയിരു 
ന്നില്ല. “ഒരിക്കലും സ്വന്തം സുഖം മാത്രം ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്ന സങ്കചിതമനസ്ത്റനാകരുതു”.ലോകത്തി 
നൂ മുഴുവന്‍ താങ്ങും തണലുമേകുന്ന പടന്നുപന്തലി 
ച്ചു ഒരു വലിയ ആല്‍വ്ൃക്ഷമായിത്തീരുവാനാണു 
ശ്രമിക്കേണ്ടതു".”' എന്ന ഗുരൂപദേശത്തിന്‍െറ 
സാക്ഷാതാക്കാരമാണു സ്വാമിജി സ്വന്തം ജീവി 
തംകൊണ്ടു? സാധിച്ചതു”. സ്വന്തം സുഖസൌക 
ര്യങ്ങളെയയും ആരോഗ്യത്തെയും ശരീരത്തെത്ത 
ന്നെയും അവഗണിച്ചുകൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹം 
ലോകത്തിന്നുവേണ്ടി പ്രവത്തിച്ചതു”. 

1893ല്‍ ഷിക്കാഗോവിലെ സ്വ്വമത 
സമ്മേള നത്തില്‍വെച്ചു”, അന്നേവരെ ശ്രദ്ധിക്ക 
ഒപ്പുടാതെ അജ്ഞാതനായി കഴിഞ്ഞിരുന്ന 


ജനുവരി 


വിവേകാനന്ദസ്വാമിയെ പെട്ടെന്നു” ലോക 
സമ്മതിയുടെയും പ്രസിദ്ധിയുടെയ്ും ഉത്തുംഗശ്ൃം 
ഗങ്ങളിലേയഷ്ക്കററിയ ആ സംഭവത്തിന്‍െറ പി 
ന്നിലും നാം കാണേണ്ടതു-“വളരെക്കാലം ദക്ഷി 
ണേശ്വരത്തെ പഞ്ചവടിയിലും വില്വമൂലത്തി 
ലുംവെച്ചനുഷ്ലിച്ചിട്ടുള്ള ആ തപ്പസ്സിന്‍െറയും സാ 
ധനയയടെയും . ശക്തിയെയാണു'. അങ്ങനെ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ തീവ്രതപപസ്സിനെറയും അസാ 
ധാരണാനുഭൂതികളടെയും മൂശയില്‍ വാത്തെടുത്ത 
ഭാരതീയവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പുതിയ രൂപ 
മാണു” സവ്വമതസമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു” പാശ്ചാ 
തൃജനതയെ ആകഷിച്ചതു”. സ്വാമിജി സ്വന്തം 
ഇഷ്ടപ്രകാരമല്പ ഷിക്കാഗോവിലേയഷ്ക്കു പോയ 
തുതന്നെ. സ്വന്തം പേരിന്നും പെരിമയ്ക്കുമുള്ള 
ആശ അദ്ദേഹത്തെ തീണ്ടിയിരുന്നില്പ. ഗുര 
വിന്‍െറ ആദേശമാണു” അദ്ദേഹത്തെ അമേരി 
ക്കയിലേഷ്ക്കു നയിച്ചതു”. മദിരാശിയില്‍വെച്ചു*” 
വിദേശയാത്രയെപ്പററി ആലോചിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്ന കാലത്തു” ഒരുദിവസം രാത്രി സ്വാമിജി 
കിടന്നുറങ്ങുകയായിരുന്നു. പെട്ടെന്നു തന്‍െറ 
ഗുരുദേവന്‍ കടല്‍ക്കരയില്‍നിന്നു” കടലിലേന്റ്റു 
നടന്നുപോകുന്നതായും അനുഗമിക്കുവാനായി 
തന്നെ കൈകൊണ്ടു മാടിവിളിക്കുന്നതായും ഒരു 
ദശനമുണ്ടായി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം വിദേശ 
ങ്ങളില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുവാനുള്ള ഒരു ആദേശമാ 
യിട്ട്‌” അദ്ദേഹം അതിനെ സ്വീകരിച്ചു. ഗുരുദേ 
വന്‍െറ ആ ആദേശത്തെ അനുസരിക്കുവാനും 
വിദേശങ്ങളില്‍ പോയി ധമ്മപ്രചരണം നടത്തു 
വാനും മറതൃദേവിയടെ അനുവാദംകൂടി കിട്ടിയ 
തിന്നുശേഷമേ അദ്ദേഹം അമേരിക്കയിലേഷ്ക്കു 
പുറപ്പെട്ടുള്ള. അങ്ങനെ തന്‍െറ ഗുരുദേവന്‍െറ 
ഒരു ഉപകരണമെന്ന നിലയില്‍ മാത്രമാണ 
ദ്ദേഹം പ്രവത്തിച്ചതു”. 

ഷിക്കാഗോ സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു” തന്‍െറ 
പ്രസംഗം ആരംഭിച്ച ഉടനെത്തന്നെ ജനങ്ങളെ 
യെല്ലാം തന്നിലേഷ്ക്ണാകഷിക്കുവാനും അപ്രതീ 
ക്ഷിതമായ വിധത്തില്‍ അസാധാരണമായ വിജ 
യം വരിക്കുവാനും സ്വാമിജിക്കു കഴിഞ്ഞു.തന്‍െറ 
ഗുരുദേവന്‍െറ മഹത്തായ ആദ്ധ്യാത്മികശക്തി 
യാണു” അതിന്‍െറ പിന്നിലുള്ളതെന്നു” സ്വാമി 
ജിക്ക്‌” പൂണ്ണുബോധ്യമുണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുദേവന്‍ തന്‍െറ ജീവിതംകൊണ്ടും ഉപദേശ. 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടും വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള തത്ത്വ 
ങ്ങളല്പാതെ ഒന്നും അദ്ദേഹം അവിടെ പറഞ്ഞിട്ടു 
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മില്ല. ലോകോത്തരങ്ങളായ വേദാന്തതത്ത്വ 
ങ്ങളുടെ പുനരാവിഷ്ണരണമാണല്ലൊ നാം ദക്ഷി 
ണേശ്വരത്തുവെച്ചു കാണുന്നതു”. സവ൮ൃമതസമ്മേ 
നത്തില്‍ പല പ്രസംഗങ്ങളിലായി സനാതന 
ധമ്മത്തിന്‍െറയയം ഭാരതീയാദശങ്ങളുടെയും സമ 
ഗ്രമായ വിവരണം സ്വാമിജി നല്‍കി. എന്നാല്‍ 
ഒരു പ്രസംഗത്തിലെങ്കിലും തന്‍െറ : ഗുരുദേ 
വണ്‍ന്‍െറ പേര്‍ ഒരിക്കലെങ്കിലും ഉച്ചുരിക്കയുണ്ടാ 
യില്ലെന്നതു” ആശ്ചയ്യകരമായിത്തോന്നുന്നു. 
അതു അല്ലം കൃതഷഘ്ടതയായില്ലേ എന്നു സംശയി 
ക്കുന്നവരുമുണ്ടാകാം. എന്നാല്‍ അതാണു” വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളടെ മഹത്ത്വം; ഭാരതീയ 
സംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകത. ഭാരതം ഒരുകാ 
ലത്തും ആശയങ്ങാംക്കല്പാതെ വ്ൃക്തികരംക്കു്‌ 
പ്രാധാന്യം കല്ലിക്കാറില്പ. സ്വാമിജിയും ഒരു 
വ്യക്തിയെ പുകൃ്തി ആശയങ്ങളെ അപ്രധാന 
മാക്കുവാനാഗ്രഹിച്ചില്ല. ഒരു ഉത്തമശിഷ്യനില്‍ 
മാത്രം കാണാവുന്ന ഒരു ഗുണവിശേഷമാണിതു”. 
ഗുരുവിന്‍െറ ലോകാനുഗ്രഹകരമായ സന്ദേശം 
ലോകത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുക എന്നുള്ളതാണു 
ഒരു ശിഷ്യന്‍െറ കത്തവ്യം. ഗുരുവിന്‍െറ 
വ്യക്തിത്വത്തിലേഷ്ക്കു ജനങ്ങളെ ആകഷിക്കുക 
എന്നുള്ളതു" ഒരിക്കലും ഭാരതസംസ്ത്രാരത്തിന്നനു 
യോജ്യമായിട്ടള്ളതല്പ. പ്ൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ 
അടിയിലേഷ്ക്കിറങ്ങിച്ചെന്നും ആ വ്യക്തിത്വം 
പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്ന ചൈതന്യവിശേഷ 
ത്തെ ആരാധനാപാത്രമാക്കുകയാണു” ഭാരതത്തി 
ന്നു യോജിച്ചതു”. അതുതന്നെയാണു” സവ്വമത 
സമ്മേളനത്തിലും നാം കാണുന്നതു”. , അവിടെ 
മുരളിയും മുരളീഗാനവും പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും ഗായകന്‍ പിന്നിലൊളിഞ്ഞിരിക്കുക 
യാണു”. ശ്രദ്ധാലുവായ ഒരുവന്നു” ആ ഗായകനെ 
കണ്ടറിയുന്നതിന്നു യാതൊരു വിഷമവുമില്ല. 
ഇങ്ങനെ സ്വാമിജി എപ്പോഴും ഒരു നിമിത്ത 
മാത്രമായിട്ടാണു” പ്രവത്തിച്ചുപോന്നതു”. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്നു” സ്വാമിജിയോടുണ്ടായി 
ന്ന മനോഭാവം .. സ്വാമിജി ദക്ഷിണേശ്വരത്തു 
വരുവാന്‍ രണ്ട ദിവസം വൈകിയാല്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ ദേവന്നുണ്ടാകുന്ന ഉത്‌കണ്ണയും മനോവേദ 
നയും, സ്വാമിജിയെ നേരിട്ടുകാണുമ്പോഠം 
അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടാകുന്ന സന്തോഷാധിക്യവും 
ഭാവാവേശവും, സ്വാമിജിയുടെ മഹത്തായ കഴി 
വുകളിലുണ്ടായിരുന്ന പരിപൂള്റ്വിശ്വാസം തുട 
ഞ്ദിയവജെല്ലാം __. ജീവിതചരിത്രകാരന്മാര്‍ 
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വ്യക്തമായി വിവരിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. തന്‍െറ ദേഹ 
ത്യാഗത്തിന്നുശേഷം അവതാരോദ്ദേശ്യം നിറ 
വേററുവാന്‍വേണ്ട കായ്യങ്ങളെല്ലാം ചെയ്യുവാനും 
ശിഷ്യന്മാരെ ശരിയായ വഴിയില്‍ നയിക്കുവാ 
നും ഉള്ള ചുമതല മുഴുവന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വാമീ 
ജിയെയാണു* ഏല്ലിക്കുന്നതു”. ഗുരുവിന്‍െറ ഈ 
ശിഷ്യവാത്സല്യത്തിന്നു” അനുരൂപമായ ശിഷ്യ 
ന്‍െറ ഗുരുഭക്തിയെപ്പററി അറിയുവാന്‍ സ്വാമി 
ജിയ്യടെ വാക്കുകഠംതന്നെ ശ്രദ്ധിക്കുക: “ “എന്‍െറ 
ഹൃദയത്തിലെ ഏററവും നിഗുഡമായ ഒരു തന്തു 
നിങ്ങഠം സ്റുശിക്കുകയു ണ്ടായി. എന്‍െറ ഗുരുവും 
സ്വാമിയും വീരനും ആദശവും ജീവിതത്തിലെ 
ഈശ്വരനുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസരുടെ 
നാമഗ്രഹണമത്രെ അതു”. ചിന്തകൊണ്ടോ വാക്കു 
കൊണ്ടോ പ്രവൃത്തികൊണ്ടോ വല്പതും എനിക്കു 
നിറവേററാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, ലോകത്തി 
ലെങ്ങാനുമുള്ള ഒരാളെ സഹായിക്കുത്തക്ക ഒരു 
വാക്കെങ്കിലും എപ്പോഴെങ്കിലും എന്‍െറ 
ചുണ്ടില്‍നിന്നു വീണിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, ഞാനതു? 
ഒരുതരത്തിലും അവകാശപ്പെടുന്നില്ല. അതു” 
അദ്ദേഹത്തിന്‍േറതാണു”. എന്നാല്‍ എന്‍െറ 
ചുണ്ടില്‍നിന്ന” ശാപവചപസ്സുകരം പൊഴിഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടെങ്കില്‍, വിദ്വേഷം പുറപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, 
അതൊക്കെ എന്േറതുതന്നെ: അല്ലാതെ, അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍േറതല്ല. ദുര്‍ബ്ബലമായിരുന്നതെല്ലാം 
എന്‍േറതു"; ജീവസന്ദായകവും ഉപോദ്‌“ബല 
കവും ശുദ്ധവും ദിവ്യവുമായിട്ടള്ളതൊക്കെ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ പ്രചോദനവും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വചനങ്ങളും അദ്ദേഹംതന്നെയുമാണു.'” (വിവേ 
കാനന്ദസാഹിതൃസവ്വസ്വം 114. 204.)എന്തൊരു 
ഭക്തിപുണ്ണുമായ ആത്മസമപ്പണം ! 

ഈ ഗുരുശിഷ്യന്മാരുടെ മഹനീയമായ 
പരസ്റസറരബന്ധമാണു”, സംഭാവനീയമായ താ 
ദാത്മൃഭാവമാണു്‌്‌, ഭാതികയുൃയഗത്തിന്‍െറ വെല്ലു 
വിളിയെ നേരിടുവാന്‍ തക്കവണ്ണം സനാതന 
ധമ്മത്തെ വീണ്ടും ശക്തിമത്താക്കിത്തീത്തിട്ടുള്ള 
തു”. മാതൃകാഭൂതമായ ആ ഗുരുശിഷ്യബന്ധ 
ത്താല്‍ നവീകൃതമായി സമുദ്ധരിക്കപ്പെട്ട സനാ 
തനധമ്മസന്ദേശത്തിന്‍െറ ജലധാരകളാണു്‌ 
ഇന്നു” പല കൈവഴികളിലൂടെ ഭാരതത്തില്‍ 
പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ആ സന്ദേശം 
ചെവിക്കൊള്ളവാനും അനുസരിക്കുവാനും സന്ന 
ദ്ധരാകുക .. ഇതാണു” ഒരു യഥാത്ഥഭാരതീയനാ 
യിത്തീരാനുള്ള ഉത്തമമാഗ്ലം. 


തനി 


40 


ജനുവരി 


സയന്‍സും ആദ്ധ്യാത്‌ മികതയും 


തപസ്യാനന്മസ്വാരികഠം 


സയന്‍സു* മനുഷ്യൃപ്രയത്നത്തിന്‍െറ ഫല 
മാണു”. ആഭ്ധ്യാത്മികതയാകട്ടെ മനുഷ്യനിലു 
ണ്ടാകുന്ന ഒരു ഗുണമാണു”.സയന്‍സും ആഭ്ധ്യാത്മി 
കതയ്ും എന്ന തലക്കെട്ടു കാണുമ്പോഴംതന്നെ അ 
വ അന്യോന്യവിരുദ്ധങ്ങളാണെന്നു തോന്നാവു 
ന്നതാണഞ്ജ്‌. മറെറാരുവിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഒരു 
വൈജ്ഞാനികുന്നു൦” ആദ്ധ്യാത്മികപുരുഷനാകു 
വാന്‍ സാധിക്കുമോ? അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു ആദ്ധ്യാ 
ത്മികപുരുഷന്നു” വൈജ്ഞാനികനാകുവാന്‍ 
കഴിയയമോ ? ആദ്ധ്യാത്മികമൂല്യങ്ങഠം ശാസ്ത്രീയ 
യൃഗത്തിന്നു” ചേന്നവയാണോ ? ഇത്തരം ചില 


ചോദ്യങ്ങംക്കും വകനല്‍കുന്നതാണു” ഈ 
തലക്കെട്ടു”. 
ഒരു അദ്ധ്യാത്മസാധകനും വൈജ്ഞാനി 


കനും സമാനമായി അവിതക്കിതമായ ഒരു ധമ്മ 
മുണ്ടാ. സത്യത്തെ ആരായുന്നവരെന്ന നില 
യില്‍ അതിന്‍െറ ഉപാസകരാണു* രണ്ടുപേരും 
എന്നുള്ളതാണതു”. എന്നാല്‍ തങ്ങഠം തേടുന്ന 
സത്യം എവിടെയിരിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതിലാണു" 
അവര്‍ തമ്മില്‍ അഭിപ്രായവൃയത്യാസമുള്ളതു”. 
ശാസ്ത്രത്തിന്നു” സത്യം അപരിമേയമായ ഒന്നല്ല. 
ഉണ്മയിലുള്ള എന്തും ബുന്ദസൂചകോപകരണ 
വും തദനുസൃതമായ ഗണിതക്രിയയുയംകൊണ്ടു്‌ 
പരിമാണവിധേയമാക്കുവാന്‍ കഴിയുമെന്നാ 
ണ്‌ ശാസ്ര്രൂത്തിന്‍െറ നിഗമനം. ഈജ്ജതന്ത്രം 
(77ജ്ഥദ) ആണു" ഇക്കായ്യത്തില്‍ സകല ശാ 
സ്്രങ്ങഠംക്കും മാതൃക. അടുത്ത കാലംവരെ 
തത്ത്വശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ഒ ശാഖ മാത്രമായിരു 
ന്ന മനഃശാസ്ര്രംപോലും ഇന്ന്‌ പരിമാണ പ്രക്രി 
യയയടെ സാങ്കേതികപദ്ധതി അംഗീകരിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ ഭാതികശാസ്ത്രുമായി ഉരുഞിരിഞ്ഞുവ 
ന്നിട്ടുണ്ടു”. 

നേരെമറിച്ചു”, ഒരു അദ്ധ്യാത്മവാദി സത്യ 
ത്തെപ്പററി പറയയമ്പോഠം അയാം വിവക്ഷിക്കു 
ന്നതു” ആ അപരിമേയതത്ത്വത്തെ__പരക്കെ 
അറിയപ്പെടുന്ന വിധത്തില്‍ അനന്തമായ ആ 


കേവലസത്തയെ..ആണു”. സ്ഗുണോപാസക 
നായ ഒരു സാധകന്‍പപോലും ആരാധനാസമയ 
ത്തു” തന്‍െറ ആരാധ്യദേവതയില്‍ ആ അനന്ത 
മായ ആത്യൃന്തികസത്തയുമായി തദാത്മ്യം പ്രാ 
പിക്കുകയാണു്‌ ചെയ്യുന്നതു”. ഒരു പക്ഷെ, അ 
യായംക്കു" ആ താദാത്മൃഭാവത്തിന്‍െറ ദാശനിക 
മായ എല്ലാ വശങ്ങളും ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടായിരിക്കയില്ല. ഈ കാഴ്ചപ്പാടില്‍, ആ 
ദ്ധ്യാത്മികത എന്നു പറയുന്നതു” ആ അനന്തസ 
ത്തയെക്കുറിച്ചു ള്ള ചനസ്സ്സിന്‍െറ സൂക്ഷു്രഹണ 
ശക്തിയും അതില്‍നിന്നു ഉദഭൂതമാകുന്ന എല്പാ 
ഭാവപ്രവണതകളം അടങ്ങിയിട്ടുളള ഒന്നാണും. 

ഈ വിശകലനത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ 
നോക്കുമ്പോഠം ഒരിക്കലും ഇണങ്ങിച്ചേരാന്‍ 
കഴിയാത്ത ഒരു പ്രത്യേകത ശാസ്ത്രത്തിന്നും. 
ആദ്ധ്യാത്മികതയും ഇടയില്‍ ഉണ്ടെന്നു തോ 
ന്നാം. തങ്ങഠം മാത്രമാണു്‌ യഥാത്ഥസത്യാന്വേ 
ഷകരെന്നും മററുള്ളവരെല്പാം മിഥ്യാബോധവി 
ധേയരാണെന്നും സ്വയം അഭിമാനിച്ചിരുന്ന 
ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ പത്തൊമ്പതാം നൂററാണ്ടിന്‍െറ 
അന്തിമദശകങ്ങഠംവരെ ഈ പ്രത്യേകതയെ 
തങ്ങളുടെ വിശ്വാസപ്രമാണമായി അംഗീകരി 
ച്ചിരുന്നു. തന്‍െറ സിദ്ധാന്തത്തില്‍ 
ന്നുള്ള സ്ഥാനം എന്താണു" എന്ന ചോദൃത്തിന്നു* 
നെപ്പോളിയന്‍െറ സദസ്യനായ ഒരു ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്‍ ഈ പ്രത്യേകതയെ ചുണ്ടിക്കൊണ്ടാണു്‌ 
ഉത്തരം നല്‍കുന്നതു”: “പ്രഭോ, എന്‍െറ സിദ്ധാ 
ന്തത്തില്‍ അങ്ങനെയൊരു സങ്കേതകല്പനയുടെ 
ആവശ്യംതന്നെയില്ല.”' 29൨൦ നൂറഠറാണ്ടിലെ 
സ്വമതാന്ധന്മാരായ ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ ശാസ്രൂത്തി 
ന്‍െറ അന്വേഷണരീതിയിലും സത്യാവബോധ 
ക്ഷമതയിലും തികഞ്ഞ വിശ്വാസ്മുള്ളവരായി 
രുന്നു. അനന്തമായ ആ കേവലസത്ത അപരി 
മിതവും ആരാധ്യവുമായ അജേഞയതയല്ല. 
നേരെമറിച്ചു” പിടികൊടുക്കുവാന്‍ കാത്തുനില്ലൂ 
നന പരമോത്തുംഗപദവി മാത്രമാണു്‌. ആ. 


ഈശ്വര 


1969 


ആത്യന്തികസത്തയടക്കമുള്ള ഏതു പ്രമേയവും 
അയാളടെ സമീപനരീതിയഷ്ക്കുാ ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ 
നാളെ വഴങ്ങിക്കൊട്ടക്കുകതന്നെ ചെയ്യം എന്ന 
യാഠം വിശ്വസിച്ചിരുന്ന. 

സ്വമതാന്ധത ബുദ്ധിപരമായ ഒരു രോഗ 
മാണു്‌. മതാനുയായികഠം, രാഷ്ട്രീയപ്രവത്ത 
കര്‍ മുതലായി ജീവിതത്തിന്‍െറ വിവിധതുറ 
കളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നവരെപ്പോലെ വൈജ്ഞാ 
നികരും ഈ രോഗബാധഗ്ക്കുധീനരാണു"”. തത്ത്വ 
ത്തില്‍ അവര്‍ അങ്ങനെയാകാന്‍ പാടില്ലാത്ത 
താകുന്നു. കാരണം, അവര്‍ എത്രയും തുറന്ന മന 
സ്ഥിതിക്കാരാവണമെന്നുള്ളതു” അവരെ സംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളം പരമപ്രധാനമായ ഒരു നിയ 
മമാണു്‌. അപ്രകാരം തുറന്ന മനസ്നസ്സോടുകൂടിയ 
വരാണു” 20൨ാം നൂററാണ്ടിലെ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
ഗതിവിഗതികളെ പിന്തുടന്നുകൊണ്ടു”, ശാസ്ര്രീ 
യരീതിയുടെ പരിമിതികളെപ്പററി ബോധവാ 
ന്മാരായ തത്ത്വജ്ഞാനികളായിത്തീന്നിട്ടുള്ള 
വര്‍. അങ്ങനെയുള്ള പ്രശസ്പതത്ത്വജ്ഞാനിക 
ളായ ശാസ്ത്രകാരന്മാരില്‍ വിഖ്യാതനായ ഒരാ 
ളാണു” പ്രൊഫസര്‍ എഡിങടണ്‍. “7൦ നല. 
20 0 നിനി] നീറി” എന്ന പേരില്‍ 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗി 
ഫോര്‍ഡ്‌ പ്രസംഗങ്ങളില്‍, ശാസ്ത്രമാണു” മനു 
ഷലോകത്തിന്നു” സത്യം തെളിയിച്ചു കൊടുക്കു 
വാനുള്ള ഏക ഉപാധി എന്ന അവകാശവാദ 
ത്തെ വിസ്രിച്ചു" നിരൂപണം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാദഗതി ഒരു സാധാരണക്കാ 
രന്നു മ റസ്സ്സിലാക്കാവുന്ന വിധം ഇങ്ങനെ സംഗ്ര 
ഹിക്കാം; ഫിററ്‌സ്‌ജറാഠംഡിന്‍െറ (മം 
1൮) സക്കോചസിദ്ധാന്തം, അതിന്‍െറ മാനദണ്ഡ 
ങ്ങളെ, വസ്തക്കളുടെ നിലനില്ലിന്നു? ആധാരഭൂത 
മായ ആകാശത്തിന്‍െറ ഗതിചലനങ്ങഠംക്കനു 
സൃതമായി സങ്കോചിക്കുകയോ വികസിക്കുക 
യോ ചെയ്യുന്നതായിട്ടാണു" പ്രതിപാദിച്ചിട്ട 
ളളതു”. അതുകൊണ്ടു” ന്യൂട്ടന്‍െറ പദ്ധതിയില്‍ 
വിഭറവനംചെയ്തു തരത്തിലുള്ള നിയതവും അ 
നന്യാശ്രിതവുമായ ഒരു കാലനിയമം അതി 
ലില്പ. ഒരേ അളവുതോതുവെച്ചു്‌ തിട്ടപ്പെടുത്തു 
ന്ന കാലനിയമംതന്നെ ഗ്രഹങ്ങളുടെയും നക്ഷത്ര 
പംക്തികളടെയും വൃത്ൃയനുമായ ഗതിവേഗമനു 
സരിച്ചു" അവയിലെല്ലാം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കും. 
അതുകൊണ്ടു്‌ നാം ശാസ്ത്രമെന്നു പറയുന്ന പ്രമാ 


കൃതൃതയം 
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ണങ്ങളിലധിഷ്ണിതമായ അനുമാനങ്ങാംകൂടി 
എന്തെന്നില്ലാത്ത തരത്തിലുള്ള വൃത്യാസങ്ങടം 
ക്ക വിധേയമാണു്‌”. മററുവിധത്തില്‍- പ്ര 
ഞ്ഞാല്‍, ഈ മാനോപകരണങ്ങാഠം, സ്വന്തം പ 
രീക്ഷണപരിധിസയ്റ്കൂള്ളില്‍ എത്രതന്നെ കൃത്യമാ 
ണെങ്കിലും, പാരമാത്ഥികസത്തയെ സംബ 
ന്ധിച്ച്‌ ബാഹ്യേന്ദ്രിയങ്ങളെപ്പോലെതന്നെ വി 
കൃതമാക്കിക്കാണിക്കുന്നതേ ഉള്ള. ആത്യന്തിക 
സത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്ന കാര്യത്തില്‍ 
അവ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെപ്പോലെതന്നെ നിഷ്ക്കലങ്ങ 
ളാണെന്നത്ഥം. ശാസ്ത്രം, സ്വന്തം രീതികളില്‍ 
തികഞ്ഞ വിശ്വാസത്തോട്ടകൂടി, വസ്തുക്കളുടെ 
യഥാത്ഥപ്രകൃതി കണ്ടുപിടിക്കാമെന്ന ആശയ 
ത്തോടെയാണു” ആവിഭവിച്ചിട്ടളളതു”. എന്നാല്‍ 
അപാരമായ എന്തോ ഒന്നിന്‍െറ ഏകദേശ 
വിവരണം: മാത്രമായ ഗണിതത്തിന്‍െറ സമീ 
കൃതപാദങ്ങളിലേഷ്ക്കു” ശാസ്ധ്രും പുണ്ടപോകുക 
യാണു“ ചെയ്യുന്നതു” എന്നും എഡിങ്ങ്‌ടണ്‍ ചൂ 
ണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. ഗണിതത്തിന്‍െറ ആ സമീ 
കൃതവാദങ്ങഠംക്കു അപാരമായ എന്തോ ഒന്നീ 
ലേഷ്കണ്കു വിരല്‍ചുണ്ടന്ന പ്രതീകത്തിന്‍െറ മൂല്യമേ 
ഉള്ളതാനും. ഉപകരണങ്ങളുടെ സഹായമില്പാ 
തെ ഇന്ദ്രിയജ്ഞാനത്തെ മാത്രം ആസ്റസദമാക്കീ 
യൃള്ള സയുക്തികവും താത്ത്വികവുമായ ഗവേ 
ഷണരംക്കും ഉണ്ടു” മുന്‍പറഞ്ഞ മൂല്യം. അതു 
കൊണ്ടു്‌ വസ്തുക്കളുടെ ആത്യന്തികപ്രകൃതിയെ 
വെളിപ്പെടത്തുന്ന കായ്യത്തില്‍ രണ്ടും ഏതാണ്ടു" 
ഒരുപോലെയാണെന്നു പറയാം. 

അടുക്കുംതോറും അകലേയ്ക്കു നീങ്ങുന്നു എന്നു 
തോന്നിക്കുന്ന ചക്രവാളസീമയെ തേടിയുള്ള 
യാത്രപോലെതന്നെ നിരത്ഥകമാണു്‌ അതിനു 
മപ്പുറത്തു”' എന്ന നിലയില്‍ വണ്ണ്ിക്കുന്ന സത്യ 
ത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രസ്ഥാനം കണ്ടുപിടിക്കുവാനുള്ള 
ഗവേഷണവും. എന്നാല്‍ ചക്രവാളസീമയുടെ 
കായ്യൃത്തില്‍ ഭൂവിതാനപരിധിനിണ്ണ്യമാശ്ശ 
ത്തിലൂടെ ചിലതെല്ലാം സ്ധിച്ചേഷ്ണാം. ഇക്കാ 
യ്യുത്തില്‍ ശാസ്രരത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനരീതിക്കു 
ണ്ടെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്ന അന്യാദൃശത്വവും 
നിഗമനശേഷിയ്യം വെറും സങജ്ല്ല 
മാണെന്നു” തെളിയിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ പിന്നെ സത്യത്തെ അറിയാനുള്ളൂ 
മാശ്ലമെന്ന നിലയില്‍ ശാസ്ത്രത്തിന്നു” എന്തു 
സ്ഥാനമാണുള്ളതു” ? ശാസ്ത്രും അതിന്‍െറ അപ്പു 


ഉ 


മാദിത്വത്തിന്‍െഥയയം (തെററുപററായ്കയുടെയും) 
സപ്പുജ്ഞതയുടെയും സമുന്നതസ്ഥാനത്തു 
നിന്ന്‌.. താഴ്േയഷ്ക്കിറങ്ങിവരിക മാത്രമല്പ, സത്യ 
ത്തിന്‍െറ പരിമിതമായ ഒരംശം മാത്രമേ തനി 
ക്ഷാ കൈകായ്യും ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കൂ എന്ന 
കായ്യും അംഗീകരിക്കുകയും വേണം. അപരി 
മിതമായ സതൃത്തിന്‍െറ പരിമിതമായ ഒരം 
ശത്തില്‍മാത്രമേ ശാസ്ത്രുത്തിന്‍െറ പരീക്ഷണ 
ഞ്ങഠം ഉപയോഗപ്പെടുത്താനും ജീവിതത്തില്‍ 
പ്രായോഗി കപ്രാധാന്യമുള്ള ഫലം നേടുവാനും 
സാധിക്കുകയുള്ള. അനന്തമായ ആ കേവല 
ബത്തയെെക്കുറിച്ചുള്ള ബോധത്തിന്‍െറ പ്രാധാ 
നയവും സാധുതയും ശാസ്ത്രം അംഗീകരിക്കുകയും 
വേണം. ആ ബോധത്തിലാണു ആന്തരികവും 
ബാഹ്യവുമായ പ്രചോദനങ്ങളെ ശാസ്്രത്തിന്നു 
മനസ്സ്സിലാക്കാനുള്ളതു”. ശബൂത്തിന്‍െറയും സ്പശ 
ത്തിന്‍െറയയം രൂപത്തിന്‍െറയുമായ സാധാരണ 
ഇന്ദ്രിയലോകംപോലെത്തന്നെ ഇതിന്‍െറ പ്രതി 
രൂപാത്മകങ്ങളായ ഭാവങ്ങളും സത്യത്തെ ചൂ 
ണ്ടിക്കാണിക്കുകയല്പാതെ അതിലേയ്ക്കു ചുഴി 
ഞ്ഞിറങ്ങുന്നില്പ. ഈ വിശകലനത്തില്‍ ശാ 

വും ആദ്ധ്യാത്മികതയും മ൯ഷ്യമനസ്സ്സിന്‍െറ 
ശരിയായ പ്രത്യാഹ്വാനമാണെന്നു തെളിയുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” ചിലരെങ്കിലും അവഗ്റ്ുണ്ടെന്നു 
സങ്കല്പിക്കുന്ന അന്യോന്യവി രോധം പരിപക്വ 
മല്ലാത്ത ചിന്തയുടെ സന്താനമാണെന്നോ അല്ലെ 
അകില്‍ മുന്നനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ള പക്ഷ 
പാതബുദ്ധിയാണെന്നോ പറയേണ്ടിയിരി 
ഷ൭ഒന്ന. ഒരു ശാസ്ധ്രജ്ഞന്നു” ആദ്ധ്യാത്മികസാധ 
കനാകാനോ ആദ്ധ്യാത്മികസാധകന്നു്‌ ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞനാകാനോ., ഒരുപക്ഷെ, തന്‍െറ പ്രത്യേക 
രീതിയിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസവും മനോഭാവവു 
മല്ലാതെ ഒന്നും പ്രതിബന്ധമായിത്തീരുകയില്ല. 


പരിണാമത്തിന്‍െറ ക്രമാനുഗതിയില്‍ 
നിന്നു” ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ഒരു മികച്ച കഴിവാണു” 
ആദ്ധ്യാത്മികത അല്ലെങ്കില്‍ പരമതത്ത്വ 
ജിജ്ഞാസ. ആധുനികശാസ്രരത്തിന്‍െറ അമൂല്യ 
സംഭാവനകളിലൊന്നായ പഷിണാമസിദ്ധാന്തം 
അല്ലെങ്കില്‍ വികാസവാദം (൦ഠിയലിഗസ)കൂടതല്‍ 
വ്യക്തവും അത്ഥവത്തുമായിത്തീരുന്നതു” പ്രാചീ 
നഭാരതീയചിന്തകന്മാരുടെ വിലയവാദത്തോ 
൭ (1൬൦0120൬) കുടിച്ചേരുമ്പോഠം മാത്ര 
മാണു്‌; “ഈ നിയമപ്രകാരം പരമാത്മാവു“” ജഡ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


പ്രകൃതിയുടെ നിലയിലെത്തുന്നതുവരെ കൂടുതല്‍ 
കൂടതല്‍ സ്ഥു ലങ്ങളായ രൂപങ്ങളില്‍ വിഷയീ 
ഭവിക്കുന്നു. സ്ഥ ലവസ്തക്കളടക്കു ി 
പദാത്ഥങ്ങളിലും ന നിലയ 
അതു” അന്തര്‍ല്ലീനമായിട്ടണ്ടു. പരിണാമമെ 
ന്നോ വികാസമെന്നോ പറയ്യന്നതു്‌ ഒരു പ്രതി 
ലോമപ്രക്രിയയാണു”. അതില്‍ പരമാത്മാവി 
ന്‍െറ ബീജാവസ്ഥയിലുള്ള ഭാവം വീണ്ടും സൂക്ഷ്മ 
രൂപങ്ങഠം, ജീവന്‍, മനസ്സ്‌, അഹം ബോധം മുത 
ലായി പരിണാമത്തിന്‍െറ ഓരോ ദശയില്‍ക്കൂടി 
കടന്നു” പുള്്റുമായ സാകാരാവസ്ഥയില്‍ പ്രത്യ 
ക്ഷപ്പെടുന്നു. പരിണാമാത്മകമായ വളച്ചയുടെ 
മേലോട്ടു മേലോട്ടുള്ള പതനങ്ങളില്‍ പരിതഃ 
സ്ഥിതികളില്‍ വേരുറച്ച ഇന്ദ്രിയബോധത്തി 
ന്നു” കൂടുതല്‍ കൂടതല്‍ മോചനം സിദ്ധിക്കുന്നു. 
ജഡവസ്തൂ പ്രകൃതിയുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപി 
ച്ചിട്ടുള്ള ഒന്നാണു”. എന്നാല്‍ ജീവസ്സ്റരണം പ്രക. 
ടമാകുമ്പോഴയം, പ്രകൃതി ഒരു പരിതഃസ്ഥിതി 
എന്ന നിലയില്‍ അംഗീകരിക്കപ്പെടുന്നു. ജീവ 
വസ്തു സ്വന്തം നിലനില്ലിന്നായി ആ പരിതഃ 
സ്ഥിതിഷ്റകമെതിരായി മല്പടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
മനസ്സിന്‍െറ ആവിഭാവത്തോടുകൂടി പ്രകൃതിയും 
താനും വിഭിന്നമാണെന്ന ബോധം കൂടുതല്‍ കൂട 
തല്‍ പ്ൃക്തമായിത്തീരുന്നു. മനുഷ്യനെന്ന 
നിലയിലെത്തുമ്പോഠം ഈ ബോധം പുള 
മായം വികാസം പ്രാപിക്കുന്നു. അപ്പോം 
ബാഹ്യപ്രകൃതിയില്‍നിന്നു നിരപേക്ഷമായി 
വിട്ടനില്ലന്ന കത്താവാണു” താന്‍ എന്ന ബോ 
ധം പുണ്ണമായി വളരുന്നു. 


പക്ഷേ, അപ്പ്യോഴേക്കും ആ ആത്മബോധം 
താന്‍ മറെറാരു ചുററുപാടില്‍ കുടുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന 
തായി സ്വയം കണ്ടെത്തുന്നു. ആ ആന്തരികമാ 
യ പരിതഃസ്ഥിതി ശരീരത്തെ ആധാരമാക്കി 
മനസ്സ്‌ മെടഞ്ഞെടുത്തിട്ടുള്ളതാണു". ശരീരമന 
സ്തൃകഠം നമ്മുടെ ആത്മബോധത്തെ നിശ്ശേഷം 
പ്രക്ഷീണമാക്കിത്തീക്കുന്നുവെന്നു” നമുക്ക തോ 
ന്നാം. എന്നാല്‍ അന്തര്‍മ്മുഖരായി ധ്യാനത്തി 
ന്നിരിക്കുന്ന സന്ദദങ്ങളില്‍ മനസ്സിന്‍െറ സവ്വാ 
ധിപത്യം നമുക്കനുഭവപ്പെപെടുന്നു അങ്ങനെ 
“എന്‍െറ ശരീരം' “എന്‍െറ മനസ്സ” എന്നെല്ലാം 
അഹംബുദ്ധിയോടെ നാം വ്ൃവഹരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇതൊക്കെ വെറും മിഥ്യബോധമാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞുതള്ളന്ന ചില മനഃശാസ്ത്രരജ്ഞ 
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ന്മാരുണ്ട്‌. എളപ്പത്തില്‍ കഴിഞ്ഞ ഈ വിശ 
ദീകരണത്തെക്കാഠം അബദ്ധമായി മററു യാതൊ 
ന്നുമില്പ. ബാഹ്ൃങ്ങളം ആത്തരികങ്ങളമായ 
പരിതഃസ്ഥിതികളടെ ല്‌ ശരീരമനസ്സകളടെയും 
ബാഥൃയപ്രകൃതിയയടെയും _' ജ്ഞാനമടക്കമു ള്ള 
ജീവിതത്തിലെ എല്ലാ അനുഭവങ്ങളുടെയും അടി 
ത്തറയാണു്‌” ഈ അഹംബോധം. ഇത്ര അടിയറ 
ച) ഈ അനുഭവത്തെ ഇത്രമാത്രം ലാഘവബുഭ്ധി 
യോടെ തള്ളിപ്പറയുന്നതു” വേരുറച്ചുപോയ 
ഏതോ ഒരു അബദ്ധധാരണയുടെ ഫലമാണു. 

വേദാന്തത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികദശനമനു 
സരിച്ചു” മാനുഷികതലത്തിലുള്ള പരിണാമം, 
പ്രകൃതി സ്വയംഗ്രഹണത്തിന്നുള്ള ഒരു മാധ്യമ 
മെന്നനിലയില്‍ ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുളള ശരീരമനസ്സു 
കളടെ യാന്ത്രികത്വത്തില്‍ നിന്നു” കൂടുതല്‍ കൂട 
തല്‍ അനാസക്തിനേടി ആത്മബോധം വളത്തു 
കയാണു'”. സയന്‍സിന്‍െറ അഭിവ്ൃദ്ധിയിലു 
ണ്ടായിട്ടുള്ള സാങ്കേതികവിദ്യയുടെ വളച്ചകൊ 
ണ്ടു” ജീവിതത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ഐശ്വയ്യുവും അധി 
കാരവും നേടുന്നതിന്നു” പ്രകൃതിശക്തിയെ കീഴ 
ക്കുവാന്‍ മനുഷ്യന്നു കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. ഇതിനെ 
പുരോഗതിയെന്നു ചിലപ്പോഴം പറയാറുണ്ടു". 
ഒരു പക്ഷെ, അതു ശരിയായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ 
ഈ വിലയിരുത്തല്‍ ഒരു അദ്ധസത്യമായിത്തീ 
രും, ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറയും സാങ്കേതികവിദ്യക 
ളടേയയമായ ഈ കാലഘട്ടം കൂട്ടക്കൊലയുടെയും, 
മദ്ൃനത്തിന്‍െറയും, അടിമപ്പെടുത്തലിന്‍െറയും, 
ചിത്തവിട്രാന്തിയുടെയും, നിര്‍ല്പജ്ജമായി കാട്ടി 
ക്കൂട്ടുന്ന എല്ലാ ദുഃസ്വഭാവങ്ങളുടെയും ഒരു കാല 
ഘട്ടം കൂടിയാണെന്ന വസ്തുത നാം കണക്കിലെടു 
ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍. സാങ്കേതികവിദ്ൃകളുടെ 
അഭിവൃദ്ധി ഒരു പുരോഗമനംതന്നെയെന്നതില്‍ 
സംശയമില്ല. പക്ഷെ, അതു” ബാഹ്യമായ 
പരിത്ഃസ്ഥിതികളെ സംബന്ധിച്ചുള്ള ഒരു 
പുരോഗമനമേ ആകുന്നുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌” അതു- 
മനുഷ്യന്‍െറ ആന്തരികമായ ചുററുപാടുകളുടെ 
നിയന്ത്രണത്തിലൊതുങ്ങി നില്ലുന്ന യഥാത്ഥ 
മായ പരിണാമത്തിന്നു” മുഴുവന്‍ അനുയോജ്യമാ 
യിത്തീരുന്നില്പ. ഈ കാരണംകൊണ്ടാണു' 
ശാസ്ത്ര്രീയാഭിപ്ൃദ്ധി മനുഷ്യന്‍െറ നന്മയ്റകറന്ന 
പോലെ തിന്മഷ്ണും കാരണമായിട്ടുള്ളതു”. മനു 
ഷ്ൃന്നു” ആത്മബോധം സുസാധമാക്കിത്തീത്തി 
ട്ടുള്ള പ്രത്യേക്പരിണ്ടാമം അവന്‍െറ ചിത്ത 
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വൃത്തിയുടെയും വികാരത്തിന്‍െറയും ജന്മവാസ 
നകളടെയും നിരോധനത്തിലധിഷ്ഠിതമാകുന്നു. 
ഒരു മനുഷ്യന്നു” അവന്‍െറ ശരീരമനസ്സകളടെ 
പ്രചോദനങ്ങഠംക്ക്‌ ഇരയായിത്തീരുന്നതിന്നു 
പകരം എത്രത്തോളം അവയ്ക്കു സാക്ഷിയായി 
നില്ലുവാന്‍ കഴിയുന്നുവോ അത്രത്തോളം അവന്‍ 
മുഗീയതയില്‍ നിന്നു” ഉയന്നുവെന്നു പറയാം. 
മാത്രമല്ല, എന്തിനെയും ഉദാരതയോടെ വീക്ഷി 
ക്കയും നിഷ്ടക്ഷവും വസ്തനിഷ്ഠവുമായ രീതി 
യില്‍ കായ്യും ഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന നിരീക്ഷ 
ണമനോഭാവം അവനില്‍ രൂഡമുലമായിത്തീരു 
കയും ചെയും. ഭാരതത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
പാരമ്പര്യം ചിത്തവ്വത്തിയെ ഏകാഗ്രമാക്കി 
ധ്യാനം ശീലിക്കുക എന്ന ഒരു മാശ്ശുത്തെ പോ 
ഷിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുവന്നിട്ടണ്ടു”. ഈ ധ്യാനമാഗ്ല 
ത്തിന്നു” ഇന്ദ്രിയബോധത്തിന്‍െറ സമുന്നതമായ 
പരിണാമത്തെ അതീന്ദ്രിയബോധത്തിലേജ്ക്കു 
ക്രമാനുഗതമായി മ൯ഷ്യ പ്രയത്നംകൊണ്ടു” 
വളരെ വേഗത്തില്‍ ഉയത്തിക്കൊണ്ടുപോകാന്‍ 
കഴിയ്യം. ഒരു ആധികാരികപുരുഷന്‍ ഈ 
ധ്യാനമാഗശ്ശത്തിന്‍െറ നിഷ്കകളെ ശരിക്ക്‌” അനു 
ഡ്യിക്കുകയാണെങ്കില്‍,അദ്ദേഹത്തിന്നു"സമാധി.. 
സിരാപടലത്തിന്‍െറയും സ്ഥ ലമനസ്സിന്‍െറയും 
പിടിപാടില്‍ നിന്നു” പരിപുണ്ണമായും വേറിട്ട 
ആത്മബോധാവസ്ഥ - നേടുവാന്‍ കഴിയുന്നു. ആ 
അവസ്ഥയില്‍ സാധകന്‍െറ സ്ഥു ലമനസ്സ്‌ം 
പരിണാമത്തിന്‍െറ ആദ്യഘട്ടങ്ങളില്‍ പോലും 
മനുഷ്യന്നു” ഏതൊന്നിന്‍െറ അവ്യക്തമായ 
ബോധം അനുഭവപ്പെട്ടി രുന്നുവോ, ആ അനന്ത 
മായ പരമസത്തയെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുകയ്യം 
അതില്‍ ലയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. സമാധി ഒരി 
ക്കലും ഒരു ബോധരഹിതാവസ്ഥയല്ല. എന്നാല്‍ 
ബാഹ്യമായി അങ്ങനെ തോന്നാം. എന്തെന്നാല്‍ 
അവിടെ ആത്മബോധം സ്ഥു ലമനസ്സ്‌ എന്ന 
നിലയില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നില്ല; അനന്തമായ 
സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ സ്വയം ലയിച്ചിരിക്കുക 
യാണു്‌. ഇതു”, സ്ഥ ലമനസ്സിനാല്‍ വികൃത 
മാക്കപ്പെടുന്ന അനുഭവജ്ഞാനത്തോടു തട്ടിച്ചുനോ 
ക്കുമ്പോഠം അനുഭൂതി സമഞ്ജസമായ പുണ്ണുട്ഞാ 
നമാകുന്നു. ആ അവസ്ഥയില്‍, അചിന്ത്യമായ 
വിധത്തില്‍ വിസ്തൃതവും വിഷയസങ്കലവു 
മായ പ്രകൃതി ശ്ുന്യപ്രായമായ ഒരു. നിഴല്‍. 
മാത്രമായേ അനുഭവപ്പെടുന്നുളള. കേവലജ്ഞാന. 
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ത്തിന്‍െറ ചഞ്ചലമായ ഒരു നാളമാണെങ്കിലും, 
പ്രഥമദശനത്തില്‍ .പ്രകൃതിവസ്തുക്കളുമായി കെട്ട 
പെട്ടു” അതില്‍നിന്നു” ഉത്പന്നമായി തോന്നുന്ന 
ആത്മബോധം അവിടെ അനന്തമായ സച്ചിദാന്ദ 
രൂപമായി വിളങ്ങുന്നു, ആ ബോധം. അവ്യാവ 
ത്തകവും അവിഭാജ്യവുമായതുകൊണ്ടു” ഒന്നിന്നും 
അതിനെ ബാധിക്കാനോ വിച്ചേദിക്കാനോ 
നശിപ്പിക്കാനോ സാധിക്കുകയില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


അതുകൊണ്ടു്‌ ശാസ്ധ്രത്തിന്നും ആദ്ധ്യാത്മിക 
തശ്ത്കും തമ്മില്‍ യാതൊരു പൊരുത്തക്കേടുമില്പ. 
അഥവാ . അങ്ങനെ പൊരുത്തക്കേടുണ്ടെന്നു* 
ആരെങ്കിലും വിചാരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അയാഠം 
ക്ക്‌ ആദ്ധ്യാത്മികതയെയും മതബോധത്തെയും 
തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെന്നേയുള്ള. 
[പ്രബുദ്ധഭാരതം 1968 നവംബര്‍ ലക്കത്തില്‍നാിന്നു”. 
വിവത്തനം : വി. കൃഷ്ണന്‍കുട്ടിനായര്‍..] 





കല്‍പതരു 


രമേശ? 


കല്പതരുവിനെക്കുറിച്ചു” കേരംക്കാത്തവര്‍ 
ചുരുങ്ങും. അങ്ങു മുകളില്‍ ദേവലോകമെന്നൊ 
രു ലോകം. അവിടെ കല്ലതരുവെന്നൊരു മരം. 
നമ്മുടെ ഏതാവശ്യവും നിറവേററുവാന്‍ ആ മര 
ത്തിനു കഴിവുണ്ട്‌. ഇതാണു” കല്പതരുവിനെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള നമ്മുടെ ഭാവന. 


ഉദ്ദേശിക്കുന്നതെന്തും ആ വ്വക്ഷം കൊടുക്കും. 
എന്നാല്‍ ഓരോരുത്തടേയും ആവശ്യം പ്രായ 
ത്തിനും ഭാവനസ്്ും അനുസരിച്ചു പലതാണു'. 
ഒരു നാലു വയസ്സകാരന്‍ കല്പതരുവിന്‍െറ അടു 
ത്തുചെന്നാല്‍ ചോദിക്കും ഒത്തിരി വലിയ ബ 
ലൂണം, കളിവണ്ടിയും, പഞ്ചസാരപ്പ്പാലുമിഠായി 
യം ഒക്കെ, അതവന്‍െറ ആവശ്യമാണു”. അതി 
നേക്കാഠം. വലുതായിട്ടൊന്നും അവന്നില്പതാനും. 
എന്നാല്‍ അവന്‍ ഒരു വിദ്യാത്ഥിയാകുമ്പോഴേ 
ശ്ശും അവന്‍െറ ആവശ്യങ്ങഠംക്കു? മാററം ൨രിക 
യായി. നിറമുള്ള ചോക്ക്‌, ചായപ്പെന്‍സില്‍, 
ടെര്‍ലിന്‍ഷട്ട്‌” അങ്ങനെ ' പലതുമാണു്‌ ഇന്ന 
വണ്‍െറ ആവശ്യം, പക്ഷെ ഇവയ്യം നിഡ്സ്ാരങ്ങ 
ഓായിത്തോന്നും അവന്‍ ഹൈസ്റ്റ്റും വിദ്യാത്ഥി 
യാകുമ്പോഠം. സൈക്കിഠം, ആകഷ്ണീയമായ 
വേഷഭൂഷകഠം, റിസ്ററുവാച്ചു” ഇങ്ങനെ പല 
തുമാണ്‌, ആ വിരുതന്‍െറ ആവശ്യം. ആവശ്യ 
ങ്ങഠം വീണ്ടും വീണ്ടും മാറും, അയാഠം യുവാ 
വാകുമ്പോഠം, ഭത്താവാകുമ്പോഠം, പിതാവാകു 
മ്പോഠം, പിതാമഹ നാകുമ്പോഠം. ഓരോ പടി 
യിലെത്തുമ്പോഴും അയാഠാം ചിന്തിക്കും, കഴി 
ഞ്ഞ തന്‍െറ ആവശ്യങ്ങഠം നീസ്സ്റാരങ്ങളായി 
രുന്നുവെന്നും, ഇപ്പോഴത്തെ ആവശ്യഞ്ങഠം അത്യാ 
വശ്യങ്ങളാണെന്നും  സ്ഥിരമാണെന്നും. എത്ര 
കിട്ടിയാലും ഫൃന്തൂ കിട്ടിയാലും അവനൊരിക്ക 
ലും തൃപ്തനല്ല. തനിക്കു . തൃഏിതരുവാന്‍ പര്യാ 


മെന്നു കരുതിയിരുന്നതെല്പാം അതൃപ്യിയിലേ 
ശൂ” മാത്രമാണവനെ നയിച്ചതു”. 

ഇപ്പോഠം ഒരു സംശയം അവനില്‍ ഉദിക്കു 
കയായി; എന്തു കിട്ടിയാലാണു” എല്ലാം കിട്ടി 
യതായി തോന്നുന്നതെന്നു; തനിക്കു പൂള്ള്തൃഘി 
തരുന്നതും ഒരിക്കലും നശിക്കാത്തതുമായ വല്പതും 
ഉണ്ടോ എന്നു”; അങ്ങനെയൊന്നു തരുന്ന കല്പക 


. വൃക്ഷം എവിടെയെങ്കിലും ഉണ്ടോ എന്നു”. അ 


വിടെ അവന്‍ ഒരു ചിന്തകനാവുകയാണു', 
അന്തര്‍മുഖനാവുകയാണു. 

എല്ലാവരും ചിന്തിച്ചിട്ടണ്ടാവണം, അങ്ങ 
നെയൊരു കല്പതരുവിനെക്കുറിച്ചു". പക്ഷെ, 
പലരും അങ്ങനെയൊന്നു കണ്ടെത്താതെ മണ്‍ 
മറഞ്ഞു. ചിലര്‍ അതു കണ്ടെത്തി. കണ്ടവര്‍ 
കാണാത്തവരെ കാണിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും 
ചെയ്തു. എന്താണതു” ? ആത്മസാക്ഷാത്കാരം. 
സത്യദശികളെല്പാം നിസ്സംശയം പറഞ്ഞു, ആത്മ. 
സാക്ഷാത്‌കാരംകൊണ്ടു മാത്രമേ മനുഷ്യന്‍: 
പുണ്ണതൃപ്തനാകൂ എന്നു”. 

ശിശുവിനു പ്രിയങ്കരമായ പലതും പ്രായ: 
പുത്തിയായവനു” നിഷ്ട്രയോജനമാണുട്‌. അതു 
പോലെ സാധാരണമനുഷ്യന്‍ ലാകികസുഖ 
ഭോഗങ്ങളുടെ പിന്നാലെ പരക്കംപായുമ്പോഠം, 
ചിന്തകരായ സത്യാന്വേഷികഠം അകലെ മാറി 
യിരുന്നു” പുഞ്ചിരിക്കുകമാത്രം ചെയ്യുന്നു. ഭാതി 
കസുഖ ഭോഗങ്ങളാകുന്ന കളിക്കോപ്പുകരം അവര്‍ 
വലിച്ചെറിയുന്നു. പരമസത്യത്തെ ശരണംപ്പാ 
പിക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. സത്ൃയദശികളായി പൂള 
തൃപ്തി കൈവരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അവര്‍ 
തങ്ങളുടെ മുക്തികൊണ്ടുമാത്രം തൃഹ്ലരായില്ല. 
പൂള്ള്റമായ തൃഫ്ലിക്കുവേണ്ടി പരിശ്രമിക്കുകയും, 
എന്നാല്‍ അതെവിടെയെന്നറിയാതെ വിഷമി 
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ഒഒകയ്യം ച്ചെയ്യുന്നവരെ കണ്ടു” അവരുടെ കരള 
ലിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. അവരുടെ കാരുണ്യാതിരേകം 
കൊണ്ടു്‌ പലരും മുക്തരായിട്ടുമുണ്ട'. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ചരിത്രത്തിലേഷ്ക്കു 
കടക്കുമ്പോഠം ഇത്തരം സംഭവങ്ങഠം ധാരാളം 
നമുക്കു കാണാം. ആ പാവ നജീവിതംകൊണ്ടു" 
പലരും സത്ൃയദശികളായി. അവിടുത്തെ ഭാഷ 
യില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ആ ““മലയമാരുതന്‍, വാഴ 
യും മുളയുമല്പാത്ത, കാതലുള്ള എല്ലാ വ്ൃക്ഷങ്ങ 
ഏേഷൃയം ചന്ദനമരങ്ങളാക്കി മാററി.” 


എങ്കിലും കാരുണ്യം അതിന്‍െറ അത്യൃച്ച 
നിലയിലെത്തിയ ഒരു ദിപസം ഉണ്ടു. അതാ 
ന: 1886 ജനുവരി ഒന്നാം തീയതി. അതേ, കല്ല 
തരുദിനം! ഇന്നും ഭക്തന്മാര്‍ ജനുവരി ഒന്നാം 
തീയതി കല്പതരുദിനമായി കൊണ്ടാടിവരുന്നു. 


അവിടുന്നു” തന്‍െറ ജീവിതനാടകത്തിന്‍െറ 
അന്ത്യരംഗങ്ങഠം അഭി നയിച്ചുതീക്കുകയായിരു 
ന്നു. കോസിപ്പൂര്‍ ഗാര്‍ഡന്‍ഹാസില്‍ ചികി 
ത്സാത്ഥം അവിടുന്നു താമസിക്കുന്നു. അന്നു, 
1886 ജനുവരി ഒന്നാം തീയതി രോഗത്തിനു? 
തെല്ല കുറവുള്ളതുപോലെ തോന്നി. അതുകൊ 
ണ്ടു” മുറിയില്‍നിന്നും പുറത്തുവന്നു”. ലേശം നട 
ക്കണമെന്നുളള ആഗ്രഹം പ്രകടിപ്പിച്ചു. അവി 
ടുന്നു പുറത്തുവന്നു. മുപ്പതിലധികം ഗൃഹസ്ഥ 
ഭക്തന്മാര്‍ അപ്പോളവിടെ വന്നിട്ടുണ്ട്‌. തങ്ങ 
ഉടെ ഗുരുദേവനെ പെട്ടെന്നു കണ്ടപ്പോടം സന്തോ 
ഷാതിരേകത്തോടെ അവര്‍ ഭക്ത്യാദരപൂവ്വം 
പ്രണാമങ്ങഠം അപ്സ്ിച്ചു. ഒരു വൃക്ഷത്തണലില്‍ 
സംസാരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ഗിരീശംചന്ദ്രഘോ 
ഷും കുളിരണിഞ്ഞുകൊണ്ടു” പ്രണാമം അപ്പിച്ചു. 
ഗിരീശിനോട്ട, തന്നെക്കുറിച്ചു” അവതാരമാ 
ണെന്നും മററും എന്തുകൊണ്ടാണു” കാണുന്നവ 
രോടെല്പാം പറഞ്ഞുനടക്കുന്നതെന്നു” ഭഗവാന്‍ 
ചോദിച്ചു. ഗിരീശ്‌ ഭഗവത” പാദാരവിന്ദങ്ങഠം 
ക്ടസമീപം മുട്ടുകുത്തിനിന്നു” ഗദ'ഗദകണ്ഠനാ 
യി പറഞ്ഞു; “ “ആരുടെ മാഹാത്മൃത്തെക്കുറിച്ചു 
പറയുവാനാണോ വ്യാസനും വാല്‌മീകിയയം 
വാക്കുകഠം കിട്ടാതെ കുഴങ്ങിയതു, ആ പരം 
പൊരുളിനെക്കുറിച്ച്‌” ഞാന്‍ എന്തു പറയ 
വാനാണു” ??" എന്നു”. ജഗദീശ്വരന്‍തന്നെ മനു 
ഷ്ൃവേഷത്തില്‍ തന്‍െറ സമീപം 
വെന്ന സത്യം ആ ഭക്തന്‍ അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. ഗിരീശിന്‍െറ, നിഷ്കളങ്കവും ഭക്തി 
പൂള്്ററവുമായ വാക്കുകഠം ഭഗവാന്‍െറ ഉള്ളില്‍ 


നില്ലന്നു. 
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കെട്ടിനിന്ന കരുണയുടെ അണ പൊട്ടിച്ചുവിട്ട. 
ആ  തിരുമുഖത്തുനിന്നും അപാരകരുണയയുടെ 
അമൂതബിന്ദുക്കഠം വാഗ്ര പത്തില്‍ പുറത്തുവന്നു: 
* “എത്താണു്‌ ഞാന്‍ കൂടുതല്‍ പറയ്യക! 
നിഞ്ങഠം എല്ലാവരും ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഉണച്ച] 
കൊണ്ടു” അനുഗൃഹീതരായിത്തീരട്ടെ."" 


ഈ വാക്കുകാം പുറത്തുവന്നതോടെ അവി 
ടന്നു ഭാവസമാധിയില്‍, : മുഴുകി പൂണ്ണു 
മായ പരിശുദ്ധിയുടെയും നിഃസ്വാത്ഥതയയടെയും 
മൂത്തിമദഭാവമായ ഗുരുദേവനില്‍നിന്നുതിന്ന 
അമൂതവാണികഠം ഭക്തന്മാരുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ 
ആഞ്ഞുപതികച്ചു . അവിടമൊരു ആനന്ദക്കട 
ലായി മാറി. അവര്‍ സ്ഥലവും കാലവും മറന്നു. 
ഗുരുദേവന്‍െറ ദേഹം രോഗബാധിതമാണെന്ന 
വസ്തുത മറന്നു. ലാകികബന്ധങ്ങ്ളെല്ലഠം മറന്നു. 
ഭാതികതലത്തിലുള്ള സുഖ ദഃഖങ്ങളെല്ലാംമറന്നു. 
ചിലര്‍ അവിടുത്തെ പാദധുളി നെറുകയില 
ണിഞ്ഞു. ചിലര്‍, അവിടുത്തെ സാഷ്ടാംഗം 
പ്രണമിച്ചു. മററ ചിലര്‍ തികച്ചും ചലനരഹി 
തരായി. ചിലരുടെ കണ്ണുകളില്‍ നിന്നും കപോ 
ലങ്ങളിലൂടെ ആനന്ദാശ്രുക്കഠം കവിഞ്ഞൊഴുകി. 
ഭഗവാന്‍ ഭാവസമാധിയില്‍ നിന്നുണന്ന. 
തന്‍െറ കരസ്സറശം കൊണ്ടു എല്ലാവരേയും വീണ്ടും 
അനുഗ്രഹിച്ചു. 

ചോദിക്കുന്നതുമാത്രം _. നല്പതായാലും ചീ 
ത്തയായാലും -- കൊടുക്കുന്ന ദേവലോകത്തിലെ 
കല്പതരു ഇന്നു്‌ അവരുടെ മുമ്പില്‍ കാട്ടുതകര 
യായി. രൂപംകൊണ്ടു. ഭാവിശ്രേയസ്സ്സിനു” വേ 
ണ്ടതു്‌ അറിഞ്ഞു കൊടുക്കുന്ന, കല്പകവ്വക്ഷ 
ഞ്ങഠംക്കു്‌ ദാനശക്തികൊടുക്കുന്ന, കല്പതരുവിനെ 
അവര്‍ അവിടെ കണ്ടു. 


ശ്രീരാമ കൃഷ്ണഭക്തന്മാക്ക്‌ ജനുവരി ഒന്നാം 
തീയതി ഇന്നും സുദിനമാണു?; എന്നും ആയി 
രിക്കുകയും ചെയ്യും. ആ രംഗങ്ങഠം നേരില്‍ 
കാണുവാന്‍ നമുക്കു്‌ ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചില്ലെങ്കിലും 
ആ മധുരസ്മരണ നമ്മെ പുളകം ചാത്തുന്നു. കല്ല 
തരുദിനത്തില്‍ ഇന്നും കോസിപ്പര്‍ ഗാര്‍ഡന്‍ 
ആശ്രമത്തിലേയ്ക്കു: ലക്ഷക്കണക്കിനു" ആളകഠം 
പ്രവഹിസയ്ക്കുന്നു. ഏതൊ ഒരു വിശേഷാനുഭൂതി 
യോടെയാണു* ഓരോരുത്തരും അവിടെനിന്നു? 
മടങ്ങുന്നതെന്നു? തെല്ല സൂക്ഷിച്ചാല്‍ നമുക്കു? 
അറിയുവാന്‍ കഴിയും. ആ പരമകാരുണിക്ന്‍െറ 
കൃപാകടാക്ഷം എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളിലും ഉണ്ടാ 
കുവാന്‍ നമുക്കു പ്രാത്ഥിഷ്ക്കാം. ആ ാല്പതരു 
മൂലത്തില്‍ നമുക്കും അഭയം തേടാം. 
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ജനുവരീ 


ഏകാന്തത എന്തു, എന്തിന്‌ ? 


ചണ്ഡിറ൨്‌ സി. രാമകൃഷ്ണുന്‍നായ൪ 


എല്ലാ ജീവികരംക്കും തങ്ങളുടെ കൂട്ടരോടു 
കൂടി ഒന്നിച്ചു” ആഹ്ററാദിച്ചു കഴിച്ചുകൂട്ടുകയാണി 
ഷ്യം. വിശേഷബുദ്ധിയുള്ള മനുഷ്യനും അക്കായ്യ 
ത്തിലൊട്ടും പിന്നോക്കമല്പ. അവനു കൂട്ടങ്ങ 
ഉണ്ടു”; സംഘങ്ങളണ്ടു”; സമ്മേളനങ്ങളണ്ട്‌; ഉത്സ 
വങ്ങളണ്ടു”. ഇങ്ങനെ മനുഷ്യനും സമൂഹജീവി 
യാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഇത്ര ഹൃദ്യമായ 
സാമൂഹൃയജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ വളുന്നുവന്ന സം 
സ്ത്റാരസമ്പന്നരായ മനുഷ്യര്‍ അവരുടെ ചിന്താ 
മണ്ഡലത്തില്‍ ഏകാന്തതഷ്ക്കു്‌” സമുന്നതമായ ഒരു 


സ്ഥാനം നല്‍കി. ഇതൊരു വൈരുദ്ധ്യമായി 
ത്തോന്നാം. വാസ്പുവമോത്താല്‍ അതു വൈരു 
ദ്ധ്ൃമല്പ. മനുഷ്യന്‍ സുഖാന്വേഷിയാണല്ലൊ. 


അതിനാല്‍ സുഖലാഭത്തിനുവേണ്ടി അവന്‍ 
ബാഹൃബന്ധം പുലത്തിയാണു പരിശീലി 
ച്ചതു”. ജാതമാത്രനായ ശിശു മുലപ്പാലു കിട്ടി 
യാല്‍ അതു കുടിച്ചു സന്തോഷിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
മനുഷ്യന്‍ ലരകികവ്വേഴ്ചയില്‍ക്കൂടി സുഖം 
ആസ്വദിച്ചുവന്നു. തുടന്നുവന്ന ആ പരിശീലന 
മാണു്‌ അവനു സമൂഹജീവിതത്തിനു പ്രേരണ 
നല്‍കിയതു". വളരെനാളത്തെ പരിചയംകൊ 
ണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയലോലുപതയിലാണു” ആ ബന്ധം 
അധിഷ്യിതമായിരിക്കുന്നതെന്നു അറിയാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞു. ഏതെങ്കിലും ആക്ഷകമായ പദാര്‍ത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠം സ്ഥിരത വിട്ട്‌” അവയുടെ നേരേ തിരി 
യുന്നു. അവയെ നേടാന്‍ ആകുലങ്ങളായിത്തീ 
രുന്നു. അപ്പ്പോടം ആ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ആ വിഷ 
യങ്ങളില്‍ ലോലുപങ്ങളാണു”്‌. തന്‍െറ സ്വാ 
സ്ഥ്യവും പ്രതിഷ്യയും സംയമവും കൈവിടു 
സ്പവോഠം ലോലുപത പ്രകടമാകുന്നു. ഇഷ്ടവസ്തര 
വവിന്‍െറ ആകര്‍ഷണമുണ്ടാവുക, അതൊരു 
കായ്യം. ആകഷ്ണത്തിന്‍െറ പ്രവാഹത്തില്‍ 
പ്പെട്ടു: ഒഴുകിപ്പോവുക; തന്‍െറ പ്രതിഷ്ട; കൈയ്‌ 
വപീടുക; അതു മറെറാരു കായ്യം, ഈ ലോലുപത 
(ചലനസ്വഭാവം) വാസ്ുവത്തില്‍ ദോഷരൂപ 


മാണു”. ഈ സ്വഭാവം വദ്ധിച്ച സമുദായത്തില്‍ 
സ്വഭാവശുദ്ധി അല്പവും അവശേഷിക്കുകയില്ല . 
ഇന്ദ്രിയചാപല്യത്താല്‍ എല്ലാത്തരം ഹീനവ്വ 
ത്തികളും തല പൊക്കുകയും ആത്മഗരരവം നശി 
ക്കുകയും ചെയ്യും. സുഖമെന്നു തോന്നിയിരുന്നവ 
യെല്പാം അപ്പോം ദുഃഖമായി അനുഭവപ്പെടും. 
ഈ ദോഷം തീരെയില്പാതെയായാല്‍ ആ വൃ 
ക്തിയയം സമുദായവും ദൈവീസമ്പത്തിന്നധി 
കാരിയാണു”. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ വിഷയങ്ങാം 
അടുത്തായിരുന്നിട്ടും, പ്രാപ്യമായിരുന്നിട്ടും ഇ 
ന്രിയങ്ങഠംക്കു സ്വയം നിയന്ത്രിക്കാന്‍ സാധി 
ച്ചാല്‍ ഉത്‌ക്കഷ്സോപാനത്തിലേഴ്ണ്കു കാലു. 
കുത്തിയെന്നു പറയാം; മനസ്സിനു" അലോലു 
പത സിദ്ധിച്ചെന്നു കരുതാം. അപ്പോഴാണു്‌ 
സുഖം ബാഹ്യലോകത്തെഞ്ങുമല്ലെന്നു മനസ്സി 
ലാകുന്നതു”. അതിന്‍െറ ഫലമായിട്ട്‌” ബാഹൃ 
ലോകചിന്തകളിലുംബന്ധങ്ങളിലും നിന്നകന്നു” 
ഒരു ഏകാന്താവസ്ഥയിലേക്കു്‌, അന്തര്‍മുഖ 
വൃത്തിയിലേക്കു്‌, മനുഷ്യന്‍ തിരിയും. അതില്‍ 
വൈരുദ്ധ്യമൊന്നുമില്പം അനാചിതൃവുമില്ല. 
** ഈശ്വരന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ബഹിര്‍മ്മുഖങ്ങളാ: 
ക്കി സൃഷ്ടിച്ചു, ഹിംസിച്ചു. അതിനാല്‍ അനാ 
ത്മഭൂതങ്ങളായ ശബ്ദാദികളെ കാണുന്നു, അനു 
ഭവിക്കുന്നു. അന്തരാത്മാവിനെ കാണുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ ധീരനായ _ വിവേകിയായ . ഒരുവന്‍ 
അമൃതത്വത്തെ ഇച്ഛിച്ചു കൊണ്ടു്‌” ആവ്ൃത്തചക്ഷു 
സ്ത്റായി, പിന്തിരിക്കപ്പെട്ട ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടു. 
കൂടിയവ നായിട്ടു", പ്രതൃഗാത്മാവിനെ (അന്തര്‍ 
യാമിയായ ആത്മാവിനെ) കാണുന്നു. &" എന്നു 
കഠോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ഇതു 
തന്നെയാണു. 

ആത്മവിഷയകമായ ശ്രഭ്ധയയണ്ടായപ്പോഠം 
പുറമെയുള്ള കെട്ടുകളെല്പാം വിട്ടു്‌ അന്തര്‍മുഖത. 


ല്‍ പരാഞ്ചി ഖാനി വൃതൃണത്‌ സ്വയംഭ-- 
സ്തുസ്ധാത- പരാങ്‌പശ്ൃതി നാന്തരാത്മന്‍ 
കശ്ചിദ്ധീരഃ പ്രതൃഗാത്മാനമൈക്ഷ-- 
ദാവൃത്തചക്ഷുരമൃതത്വമിച്ചന്‍. (കഠോപനിഷത്‌) 
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യിലേയ്ക്കും തിരിഞ്ഞു. യഥാര്‍ത്ഥമായ ഏകാ 
ന്തത ഇതുതന്നെയാണു. ശ്രീശങ്കരന്‍ ““അപരോ 
ക്ഷാനഭൂതി "യില്‍ ഏകാന്തം അഥവാ വിജനം 
ഏതാണെന്നു വ ൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌, നോക്കുക. 
ആദാവനത്തേ ച മദ്ധ്യേ ച ജനോ യസ്മിന്‍ ന വിദ്യതേ 
യേനേദം സകലം വ്യയാപ്യം സ ദേശോ വിജനഃ സ്‌ മൃതഃ. 
[ഏതൊന്നിലാണോ ആദ്യവും ഒടുക്കവും ഇടയ്ക്കും 
ജനം (ആളകഠം-പ്രപഞ്ചം) ഇല്ലാത്തതു”,യാതൊ 
ന്നിനാല്‍ ഈ വ്യവഹാരപ്രപഞ്ചം വ്യാപിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവോ ആ വസ്തുവിനെ (പരബ്രഹ്മ 
ത്തെ) യാണു” വിജനം ആളില്ലാത്ത ദേശം -. 
എന്നു പറയുന്നതു”.]പര ബ്രഹ്മം അഖണ്ഡ വുംപരി 
പൂള്ണുവുമാണു്‌. നിമ്മലവും നിര്‍ഗുണവും അസം 
ഗവുമായ അതില്‍ പ്രപഞ്ചഭാവങ്ങളൊന്നുമില്ല. 
ആ ബ്രഹ്മമല്പാതെ ഒന്നുമില്ല. അതിനാല്‍ 
അതാണു" വിജനം. വിവിക്തദേശവും ഏകാ 
ന്തവും അതുതന്നെ. ഏകാന്തതയുടെ ഉയന്ന തല 
ത്തിലുള്ള വ്യാഖ്യാനംതന്നെയാണതു”. ആ മഹ 
ത്തായ ഏകാന്തതയിലെത്തേണ്ടതിനു്‌ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്ന സാധകന്‍, ഭക്തനായാലും യോഗിയാ 
യാലും ജ്ഞാനിയായാലും ഏകാന്തതയുടെ സാ 
മാന്യമായ അത്ഥത്തെ അറിഞ്ഞു” അതില്‍ 
ശ്രദ്ധിച്ചേ മതിയാവു. ജിജ്ഞാസുവിനും പരോ 
ക്ഷാഞാനിക്കും ശ്രവണമനനനിദി ദ്ധ്യാസനങ്ങ 
ളിലൂടെ ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കണമെങ്കില്‍ സാധനാ 
കാലത്തു” അവന്‍ സാധാരണ അറിയപ്പെടുന്ന 
ഏകാന്തവാസത്തെ സ്വീകരിക്കണം. ജിജ്ഞാസു 
ക്കഠം ആചായ്യുന്മാരെ സമീപിച്ചു ആത്മവിദ്യ 
ഗ്രഹിക്കുന്നതു“ ഏകാന്തതയില്‍വെച്ചായിരുന്നു. 
ലക്ഷ്യണന്‍ ശ്രീരാമദേവനില്‍ നിന്നു” ആത്മവിദ്യ 
ഗ്രഹാിക്കുവാനാശിച്ചു. 
* “കദാപി ദേകാന്ത ഉപസ്ഥിതം പ്രഭം 
രാമം രമാലാളിതപാദപങ്കജം.'" (രാമഗീത) 

ഇങ്ങനെ ഏകാന്തത്തില്‍ ഇരുന്ന ശ്രീരാമന്‍െറ 
സമീപത്താണു” ചെന്നതു”. മഹഷിമാര്‍ കാ 
ട്ടില്‍ തപസ്സിനു പോയതു” ഏകാന്തതയെ ആഗ്ര 
ഹിച്ചാണു്‌. വാനപ്രസ്ഥാശ്രമവും ലൌകിക 
ബന്ധങ്ങളില്‍ നിന്നൊഴിഞ്ഞു” നിപവ്വത്തിമാശ്ശ 
ത്തിലേഷ്കണ്കു” തിരിയയന്നതിനുള്ള ഏകാന്തത ലഭി 
ക്കാനാണു”. മനസ്സിനെ ആകഷിക്കുന്ന വിഷയ 
്ങളില്‍നിന്നു” ഒഴിഞ്ഞുമാറുക എന്നതു” പ്രാരംഭ 
കാലത്തു” അത്യാവശ്യമാണല്ലൊ. ഗീതയില്‍, 
വിപിക്തദേശസേവിത്വമരതിര്‍ജനസംസദി (3. 
എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഏകാന്തത ഏന്തു”, എന്തിനു്‌? 
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വിവിക്തദേശം രണ്ടു പ്രകാരത്തിലാകാം.. 
ഒന്നു സ്വഭാവേന വിവിക്തം (ഏകാന്തം) ആയീ 
ട്ടുള്ള ദേശവും, മററതു” അപ്രകാരമാക്കപ്പെട്ട ദേശ 
വുമാണു. അശുചി മുതലായതില്ലാതെയും സപ്പ 
വ്യാഘ്വാദിരഹിതമായുമുള്ള വനം, മണല്‍തിട്ട 
ദേവാലയം മുതലായ പ്രദേശങ്ങളാണു” വിവീ 
ക്തദേശം. വിവിക്തമായ . ദേശഞ്ങളിലാണു്‌ 
മനസ്സ ശാന്തമായിരിക്കുന്നതു"”. അതിനാല്‍ 
പരമാത്മദ്ധ്യാനം മുതലായതു” വിവിക്തദ്രേ 
ത്തു മാത്രമേ സാദ്ധ്യമാകുകയുള്ള. 

*അരതിര്‍ജനസംസദി " എന്നതിനു” 
മൂഡജനങ്ങളടെ സമൂഹത്തില്‍ താത്‌പര്യമുണ്ടാ 
യിരിക്കരുതെന്നേ അത്ഥമുള്ള. വിനീതമന്മാരും 
വിദ്വാന്മാരുമായ സജ്ജനങ്ങളുടെ സംസശ്ശ്ം 
ഗുണകരമാണു”. സാധു സംസഗ്ലം വജ്ജ്യമല്ല. 
““ സത്സംഗത്വേ നിസ്സ്റംഗത്വം"* എന്നുമുണ്ടല്ലെഠ., 
സത്തുക്കളോടുള്ള ചേച്ചകൊണ്്േ 'നിസ്സറംഗഭാവം 
ലഭിക്കുകയുള്ള. 

"“സംഗഃ സവ്വാത്മനാ ഹഫേയഃ 

സ ചേത്തൃക്‌തും ന:ശക്യതേ 

സ സദ്‌ഭിഃ സ്സഹ കത്തവ്യഃ 

സന്തഃ സംഗസ്യ്യ ഭേഷജം." " 
(സവ്൮വവസ്ത്രക്കളോടുമുള്ള കൂട്ടുകെട്ട്‌ ഉപേക്ഷി 
ക്കണം. അങ്ങിനെ ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെ 
ജില്‍ നല്പലവരോടുമാത്രം ബന്ധംപുലത്തണം.' 
ആ മഹത്തുക്കഠം . അനിത്ൃ-അനാത്മബന്ധങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു നമുക്കു” മോചനം' തരും.) സത്‌സഫഹ്‌ 
വാസം സംസാരനിവ്ൃത്തിക്ക്‌ കാരണമാണെന്ന 
ത്ഥം. ഇങ്ങനെ സജ്ജനങ്ങഠം ഏകാന്തതയെ 
വളരെ ബഹുമാനിച്ചുവരുന്നു. ഇതെന്തിനാണ്‌? 
ഏകാന്തമായ ബ്രഹ്മപദപ്പാഫ്ിക്കുതന്നെ. 

* “വിവിക്തദേശസേവിത്വ'"മെന്നും, “ “അര 
തിര്‍ജനസംസദി'' എന്നും പറയുന്ന രണ്ടിന്‍െറ 
യും ഭാവം ഒന്നാണെന്നു” ആചായ്യ കാക്കാകലേ 
ല൪ പറയുന്നു. ഏകാന്തസ്ഥലത്തിരിക്കുക. 
എന്ന ശീലം, പ്രാകൃതജനങ്ങളുടെയിടയിലിരി 
ക്കുന്നതിനോടു? അരുചി, ഇവ ഒരേ പൃത്തിയുടെ 
രണ്ടു വശമണു*. ജീവിതത്തിന്‍െറ അഗാധത 
യെപ്പുററി മനസ്സിലൊരു ചിന്തയുമില്ലാത്തവര്‍ 
ആത്മോദ്ധാരണത്തിന്‍െറ _കായ്യത്തില്‍ ഉദാസീ 
നരായിരിക്കുന്നവര്‍, പേരിനുമാത്രം ആഗ്രഹ 
മുള്ളവര്‍ ഇവരൊക്കെ പ്രാകൃത്രാണു”. ഇത്തര: 
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ക്രാരുടെ ഇടയിലിരുന്നു” സമയം കഴിക്കുന്നതാ 
യാല്‍ മനുഷ്യന്‍െറ ചിന്ത അന്തഃസാരവിഹീന 
മായിത്തീരുന്നു, അഗാധമല്പാതാകുന്നു. ഉന്നതി 
ക്ടള്ള അവന്‍െറ . ആഗ്രഹം: ശിഥിലമായിത്തീ 
രുന്നു. എന്തെങ്കിലും പാപമോ ദഷ്കുവ്ൃത്തിയോ 
ചെയ്യന്നില്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ അവന്‍ അധഃപതി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പ്രാകൃതമായ ഹാസ്യചിനോദ 
ങ്ങഠം കാണിക്കാനായി സമ്മേളിക്കുന്ന ജനസമു 
ഫത്തിന൯ു” പണ്ടുണ്ടായിരുന്ന പേരു” ““സമാജം"” 
എന്നായി രുന്നു. 


അശോകചക്രവത്തി തന്‍െറ ശിലാലേഖന 
ങ്ങളില്‍ സംസ്റ്റാരശൂന്യരുടെ അത്തരം ഉത്സവങ്ങ 
ളെ_സമാജങ്ങളെ.തിരയ്കരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സമു 
ദായം. അധഃപതിക്കുമ്പോഠം ആ പതനം ഇത്തരം 
സമുദായത്തില്‍. ജനസംഘത്തില്‍ _- നിന്നാണു 
പുറപ്പെടുന്നതെന്നു കാണാം.” ഇങ്ങനെ അദ്ദേ 
ഹം ആ ഗീതാവാക്യത്തെപ്പററി തുടന്നു ചച്ച 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


“പ്രാകൃതജ നങ്ങളുമായ്‌ വസിക്കരുതൊട്ടും ' 
എന്നു” എഴുത്തച്ചുന്‍ നമ്മെ ഉപദേശിച്ചതു”, വൈ 


ദികമതാനുസാരികളായ * “ന സഭാം പ്രവിശേ 
ദ്വിദ്വാന്‍'" എന്നിത്യാദി മഹദുക്തികളെക്കൂടി 
അനുസുരിച്ചുകൊണ്ടാവാം. നദീതീരം, ഗിരി 


പ്രദേശം, ഗുഹ ഇതെല്ലാം ഏകാന്തവാസത്തിനു 
തിരഞ്ഞെടുക്കാപുന്നതാണു”. ““ഗുഹാദീന്‍ വി 
വിക്താന്‍ ദേശാന്‍ സേവിതും ശീലം അസ്യ 
ഇതി വിപിക്തസേവീ''__ഗുഹ മുതലായ ഏ 
കാന്തവും പരിപാവനവുമായ: ദേശങ്ങളില്‍ 
ചെന്നു താമസിക്കുന്ന ശീലമുള്ളവനെന്നു പറ 
യാം. മനസ്സിനെ . ശാന്തവും നിര്‍വ്വികാരവും 
യോഗത്തിനു യോഗ്യവുമാക്കണമെങ്കില്‍ കുറച്ചു 
സമയത്തേയ്ത്കും ഏകാന്തസേവനം ആവശ്യമാ 
ണു. ““വിവക്തസേവീ ലഘ്വാശീ'"” എന്നു 
ഗീത 18൦ അഭ്ധ്യായത്തിലും.. “യോഗീ യുഞ്ജീ 
ത സതതമാത്മാനം രഹസി സ്ഥിതഃ ഏകാകീ 
യതച്ചിത്താത്മാ' എന്നു” 6റാമഭ്ധ്യായത്തിലും 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു . ഇവിടത്തെ “രഹസി ''' 





& വിവാിക്ത പൂതവിജനൌ.-പരിശുദ്ധമായിട്ടുള്ള 
തിന്‍െറയും വിജനപ്രദേശത്തിന്‍െറയും പേരു വിവക്ത 
മെന്നു൦-വിവിക്തം ത്രിഷവസംപൃക്തേ രഹഃപൃതവിവേ 
കിഷും-വേറിട്ടനിലലുന്നതു. ഒററ്ക്കുള്ളതു". പരിശുദ്ധമാ 
യതു” വിവേകമുള്ളതു"; ഈ അത്ഥമെല്പാം വിവിക്ത 
ത്തിനണ്ട്‌. 


ജനുവര്‌ 


എന്നതിനു” മററു” ആരുമില്ലാത്ത സ്ഥലത്തെ. 
ന്നാണല്ലൊ. അത്ഥം. “ “ഏകാകീ”” എന്നു വീണ്ടും 
എടുത്തുപറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” ഒരു സഹാ 
യി പോലും  ഇല്പാതിരിക്കണമെന്നാണദ്ദേശിക്കു 
ന്നതു”. 

വിവേകചുഡാമണിയില്‍ “ “ഏകാന്തസ്ഥി 
തിരിന്ദ്രിയോപരമണേ ഹേതുഃ."” (ഇന്ദ്ര്യങ്ങ 
ളെ അടക്കുവാന്‍ ഏകാന്തസ്ഥലത്തിരിക്കുകത 
ന്നെ വേണം) എന്നും, 
വിവിക്തദേശ ആസീനോ വിരാഗോ വിജിതേന്ദ്രിയഃ 
ഭാവയേ ദേകമാത്മാനം തമനന്തമനന്യധീഃ. 
(രാഗാദികളെ ഉപേക്ഷിച്ചു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയി 
ച്ചു” വിജനപ്രദേശത്തിരുന്നു്‌ മറെറാന്നിലേയഷ്ക്കും 
മനസ്സിനെ പിടാതെ അന്തമില്ലാത്ത ആത്മഭാവ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ വത്തിക്കണം.) എന്നും, 

വിവിക്ത ആസീന ഉപാരതേന്ദ്രിയോ 

വിനിജ്ജിതാത്മാ വിമലാന്തരാശയഃ 

വിഭാവയേദേകമനന്യസാധനോ | 

വിജ്ഞാനദ്ദകു കേവല ആത്മസംസ്ഥിതഃ. 
(വിജനസ്ഥലത്തു ചെന്നു” ശുദ്ധമായ ആസന 
ത്തില്‍ പതിഞ്ഞിരുന്നു” മനോബുദ്ധീന്ദ്രിയങ്ങ 
ളാകുന്ന കരണങ്ങളെ ദൂഡമാകും വള്ളം നിയന്ത്രി 
ച്ചു” ശുദ്ധാന്തഃകരണനായി മറെറാരു ഉപകരണ 
ത്തിന്‍െറയും. അപേക്ഷയില്ലാതെ കേവലം. 
ജ്ഞാനദ്ുഷ്ടിമാത്രമായി അത്മസ്വരൂപത്തെ 
ഉപാസിക്കണം..അങ്ങനെ സ്ഥിരമായും ദൂഡ്ധമാ 
യം ചെയ്യുമ്പോഠം കാലം കൊണ്ടു്‌ ആത്മഭാവം 
സ്തൂരിച്ചു പ്രകാശിക്കും) എന്നും, വളരെ വ്യക്ത 
മായി പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹവും. മ നസ്സുംയമനവും ഇവിടെ 
പ്രത്യേകം ആവശൃമാണ്‌. അതാണു്‌ ഏകാന്ത 
വാസത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. 

കാതലായ ആ കായ്യം മറന്നിട്ട്‌” ഏകാന്ത 
പ്രദേശത്തു പോയിരുന്നു വീണ്ടും വീണ്ടും ലാകി 
കസുഖചിന്തകളില്‍ മുഴുകി മനഃപായസം കുടി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടു യാതൊരു പ്രയോജനവുമുണ്ടാകു 
കയില്ല. അവന്‍ ത്യാഗിയുമല്പ ഭോഗിയുമല്ല. 
ഒരു ലോകവഞ്ചകന്‍തന്നെ. അവനെയാണ്‌ 
ഗീതയില്‍ മിഥ്യാചാരനെന്നു (അ: 3. ദ്രോ. 6) 
പറയുന്നതു്‌. മനസ്സില്‍നിന്നു വിഷയാസക്തി 
വിട്ടുമാറുന്നതിനുമുമ്പ്‌ കമ്മസന്ന്യാസം സ്വീക 
രിച്ചു ചെയ്യേണ്ട കായ്ക്യങ്ങം ചെയ്യാതെ പുറമെ 
സന്ന്യാസിയാണെന്നുള്ള ഭാവം നടിക്കയും മന 
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സ്ഡില്‍ ആശയോടെ സുഖാനുഭവങ്ങളെ ചിന്തി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” കപടമാകു 
ന്നു. മനദശുദ്ധിയാണ്‌ ആദ്യമുണ്ടാകേണ്ടതു”. 
അതുണ്ടായതിനുശേഷമേ വിഹിതകമ്മങ്ങളെ 
വിട്ടു ഏകാന്തത സ്വീകരിക്കാവു. 
മനത്തകത്തഴുക്കറാത്ത മാനയോഗജ്ഞാനികഠം 
വനത്തകത്തിരിക്കലും മനത്തകത്തഴക്കറാ. 
എന്ന പാടലും ഈ ആശയത്തേയാണു കുറിക്കു 
ന്നതു”. അതുകൊണ്ടു”, 
ഏകാഠന്തേ സുഖമാസൃതാം പരതരേ 
ചേതഃ സമാധീയതാം 
പുണ്ണാത്മാ സുസമീക്ഷൃതാം ജഗദിദം 
തദ“ബാധിതം ദൃശ്ൃയതാം. 
ഏകാന്തത്തില്‍ സുഖമായിരിക്കുക. മനസ്സിനെ 
പരമാത്മാവില്‍ ഉറപ്പിക്കുക. ആത്മാവിനെ എ 
അ, നിറഞ്ഞു പുണ്ണമായിക്കാണുക, പ്രപഞ്ച 
ത്തെ ആത്മാവുമാത്രമായിക്കാണുക, എന്നും മററു 
മുള്ള ശ്രീ ശങ്കരാചായ്യരുടെ ഉപദേശങ്ങഠം 
ശരിയായി ഗ്രഹിച്ചു” അനുഷ്യിക്കണം. 
പവിത്രേ നിജ്ജനേ ദേശേ ശക്രൊദി വിവജ്ജിതേ 
ധനുഃപ്രമാണപര്യന്തേ ശീതാഗ്നിജലവജ്ജിതേ. 
എന്നു” യോഗകുണ്ഡലിനൃപനിഷത്തില്‍, യോ 
ഗാഭ്യാസത്തിനുചിതമായ സ്ഥാനം കുറിക്കു 
ന്നുണ്ടു”. “ “ധനുഃപ്രമാണപയ്യന്തം (നാലുഭാഗ 
ത്തും ഒരു വില്‍പ്പാടു” - വില്ലില്‍ ഒരമ്പു തൊടു 
ത്തുവിട്ടാല്‍ ചെന്നുവീഴുന്ന സ്ഥലത്തോളം ഭൂരം) 
സ്ഥലം; അതു പവിത്രവും നിജ്ജനവും ആയി 
രിക്കണം. അതുപോലെതന്നെ, 
ധനുഃ പ്രമാണപര്യന്തം ശിലാഗ്നിജലവജ്ജിതേ 
ഏകാത്തേ മഠികാമദ്ധ്യേ സ്ഥാതവ്യം ഹഠയോഗിനാ. 
എന്ന ഹാഠയോഗവിധിയിലും ഏകാന്തസ്ഥാനം 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു. 
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ഉത്സാഹാത്സധാഹസാ്ചധൈര്യാത്‌ 

തത്ത്വജ്ഞാനാച്ച നിശ്ചയാത്‌ 

ജനസംഗപരിത്യാഗാത? 

ഷഡഭിര്യോഗഃ.പ്രസിദ്ധൃതി. 

(വിഷയങ്ങളില്‍ പായ്യന്ന മനസ്സിനെ 

ഞാന്‍ തീച്ചയായും തടുത്തുനിത്തുമെന്നുള്ള നിശ്ച 
യത്തോടുകൂടിയ ഉദ്യമം, സാദ്ധ്യാസാദ്ധ്യങ്ങളെ 
ചിന്തിക്കാതെ തുനിഞ്ഞു പ്രവത്തിക്കുന്ന ശീലം, 
എത്ര താമസിച്ചാലും കായ്യും തീച്ചയായും സാ 
ധിക്കുമെന്നുള്ള മുഷിവില്ലായ്ക; വിഷയസുഖ 
ങ്ങഠം നിസ്സ്റാരങ്ങളും അയഥാത്ഥങ്ങളുമാണെ 
ന്നും ബ്രഹ്മം ഒന്നു മാത്രമേ വാസ്പവമായിട്ടുള്ള 
എന്നും ഉള്ള ജ്ഞാനം അഥവാ യോഗങ്ങളെപ്പ 
ററിയുള്ള ശരിയായ അറിവു”, ശാസ്്രഗുരുവാ 
കൃത്തിലുള്ള വിശ്വാസം, യോഗാഭ്യാസത്തിനു 
വിരോധികളായ ജനങ്ങളുമായി ഇടപെടാതി 
രിക്കുക ഈ ആറുംകൊണ്ടു? യോഗം സിദ്ധിക്കും.) 
യോഗസിദ്ധികരങ്ങളായ ഈ ആറു സാധനങ്ങ 
ളില്‍ പ്രധാനമായ ഒന്നാണു” ജനസംഗപരിത്യാ 
ഗം എന്ന ഏകാന്തത. ഇങ്ങനെ നമ്മുടെ ഇതി 
ഹാസപുരാണങ്ങളം വേദവേദാംഗങ്ങളും മററും 
മാത്രമല്പ, അന്യമതവിഭാഗക്കാരുടെ ഗ്രന്ഥസമു 
ച്ചയങ്ങളും തിരഞ്ഞാല്‍ ഏകാന്തതയ്ക്കു വളരെ 
യധികം പ്രാധാന്യം നല്‍കിയിരിക്കുന്നതു 
കാണാം. ഏകാന്തതയിലെ വിധിപൂവ്വകമായ 
സാധനകളെ അനുഷ്ിച്ചു'” പുരോഗമിച്ചാല്‍ ജന 
സഹസ്പ്രങ്ങളടെ മദ്ധൃത്തില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരിക്കു 
മ്പോഴും ആത്യന്തികമായ ഏകാന്തതയുടെ അ: 
ന്ഭൂതിസുഖം നമുക്കു” ആസ്വദിക്കാവുന്നതാണു'., 
നമ്മില്‍ ഓരോരുത്തക്കും അതിനുള്ള ധീരതയയ 
ണ്ടാകട്ടെ! 








കാലം കാററുപോലെ പായുകയാണ്‌”. 


ഓരോ നിമിഷവും ആയുസ്സ്‌ ക്ഷയിക്കുന്നു. ജീവിതം എന്നതു്‌ 


ചരണത്തിന്‍െറ ഒരു പര്യായം തന്നെയാണു”. ഈ ശരീരം എപ്പ്യോഠം പതിക്കുമെന്നു” ഒരു നിശ്ചയവുമില്ല. അതി 
നാല്‍ ഏതു നിമിഷപ്പം മരണത്തിന്‍െറ വിളികേഴംക്കാന്‍ തയ്യാറായിരിക്കണം. ഒരു നിമിഷംപോലും വ്ൃത്ഥമാ 
ക്കി കുളയരുതു“. അവശ്യം ചെയ്യേണ്ടവ നാളത്തേക്കു” നീട്ടി വെന്ത്ുകയുമരുതു. വരാന്‍. പോകുന്ന ജീപിതത്തിലേഗ്റ്ൂ 
എന്തെങ്കിലും കരുതിവെയ്കുാന്‍ ഇപ്പൊഴേ ശ്രമിയ്ത്റുക. ധനവും വസ്ത്ക്കളമെല്പാം ഐഹികജീവിതത്തിലേഴ്ക്കു മാത്ര 
മേ ഉതകൂ. മരണശേഷം അവ നിങ്ങളുടെകൂടെ വരികയില്ല. ആദ്ധ്യാത്മികാനുഷ്ഠാനങ്ങളും പ്രഠാത്ഥനയുമാണു* 
പരലോകത്തില്‍ പ്രയോ റപ്പെടുന്നവ. അവ യഥാത്ഥത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ സ്വന്തമാണ്‌, കൂടെ കൊണ്ടപോകാനുള്ള 
നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം സമ്പാദ്യമാണ്‌. അതു” എത്ര തുച്ഛമായാലും അതിലൊട്ടും തന്നെ വൃത്ഥമാകയില്ല, ആ സമ്പാ 
ദൃത്തിന്‍െറ അളവനുസരിച്ചു” നിങ്ങഠംക്കു പുരോഗതി നേടാം. ---വിരജാനന്ദസ്വാമികടം 
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ജനുവരര്‍ 


ആത്‌ മാവിനെ അന്വേഷിച്ച്‌ 


വി. എസ്സ്‌. ശമ്മ 


ക്രഷേത്രജ്ഞം ചാപി.മാം വിദ്ധി 
സവ്വക്ഷേത്രേഷ്ു ഭാരത. 
ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞയോര്‍ജ്ഞാനം 

യത്തത? ജ്ഞാനം മതം മമ. (ഗീത. 33. 2.) 


ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറയുന്നു: “ഹേ ഭാരതം 
സകലശരീരങ്ങളിലും ഉള്ള ക്ഷേത്രജ്ഞനെയും 
ഞാനെന്നറിയുക. ക്ഷേത്രത്തെയും ക്ഷേത്രജ്ഞ 
നെയും സംബന്ധിച്ചുള്ള അറിവു? യാതൊന്നാ 
ണോ ആ അറിവാണു എനിക്കു സമ്മതമായിട്ട 
ള്ളതു”.' ആ അറിവു” എന്താണു്‌ ? 
ഇദം ശരീരം കരന്തേയ ക്ഷേത്രമിത്യഭിധീയതേ 
ഏതങദ്ദ്യോ വേത്തി തം പ്രാഹുഃ ക്ഷേത്രജ്ഞ ഇതി തദ്വിദഃം 
“കാരന്തേയ, ഈ ദേഹം ക്ഷേത്രമാണു” എന്നു” പറ 
യപ്പെടുന്നു. ഇതിനെ ആരറിയുന്നുവോ അവനെ 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്നു പറയുന്നു." ഭഗവാന്‍ അങ്ങ 
നെ കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. ഇനി നമുക്കു” ആത്മാവിനെ 
അന്വേഷിക്കേണ്ടതെവിടെ, എങ്ങനെ? 

ഈയിടെ ഒരു ഭക്ത സ്വഗുരുവിനെ കാണാന്‍ 
വിദൂരസ്ഥലത്തുനിന്നും ചെന്നു. അവര്‍ ശുരു 
വിനെ കണ്ടയുടന്‍ പറഞ്ഞു: “ “സ്വാമിജി, ഇതാ 
ഞാന്‍ വന്നിരിക്കുന്നു.” ഗുരു ശാന്തനായി മന്ദ 
സ്മിതം തൂകി മറുപടി നല്ലി: “ഓ, നിങ്ങഠം 
വന്നു! അതോ തീവണ്ടിച്ചക്രങ്ങഠം നിങ്ങളെ 
ഇവിടെ കൊണ്ടുവന്നോ ?"” ശിഷ്യ ലജ്ജിച്ചു ത 
ലതാ,ക്ലി. തീവണ്ടിയാകുന്ന വാഹനം അവരെ 
ദൂരെ നിന്നും ആനയിക്കുകയാണു*. ചെയ്തതു്‌. 
താന്‍ സ്വയമേവ വന്നതാണെന്നു” അഹംകരിക്കു 
ക മാത്രം. ദേഹദേഹീബന്ധവും ഇതില്‍ അന്തര്‍ 
ലീനമായിട്ടുണ്ടെന്നു” തോന്നുന്നു. ദേഹം എല്ലാം 
പ്രവത്തിക്കുന്ന. ഞാന്‍" എന്നു പറയുന്നതു ദേഹ 
രാണെന്നു എല്ലാ മൂഡബുദ്ധികളം വിശ്വസിക്കു 
കയും ച്ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ സത്യമെന്താണു ? 
ദേഹത്തെക്കൊണ്ടു പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന മറെറ 
ന്തോ ഒരു അദൃശ്യശക്തി ഉള്ളിലുണ്ടെന്ന കായ്യം, 
അതു“ എല്ലാററിലും തുല്യപ്രഭാവത്തോടെ വ 
ത്തിക്കന്നുണ്ടെന്ന കായ്യം എല്ലാവരും വിസുരി 


ക്കുന്നു. ചാരം പൊതിഞ്ഞ കനല്‍ക്കട്ട ആരും 
കാണുന്നില്ല. ചാരം മാത്രമാണു” സത്യം എന്നു” 
എല്ലാവരും ധരിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ പേരിലാ 
ണു” ജീവിതമത്സരങ്ങളം. 

ആ കനല്‍ക്കുട്ടയെ കണ്ടെത്തേണ്ടേ? ക 
ണ്ടെത്തിയാല്‍പിന്നെ കണ്ടെത്താനെന്തുണ്ട്‌ ? 
കണ്ടെത്താന്‍ പ്രയാസമുള്ള സത്യംം ക്ഷേത്ര 
ത്തിനുള്ളിലെ ചൈതന്യം, ദേഹത്തിന്‍െറ ഉള്ളി 
ലേ ദേഹി_അതു” ആരറിയുന്നു ? എങ്ങനെ അറി 
യുന്നു ? ഇതു“ ആത്മാന്വേഷണത്തെ സംബന്ധി 
ക്കുന്ന പ്രശ്നമാണു”. ഇതിനാണു നാം സമാധാ 
നം കാണേണ്ടതു”. 

ഹിന്ദുക്കളം മുസ്്ീങ്ങളും ക്രിസ്ത്യാനികളം 
എല്ലാം സ്വന്തം ദേവാലയത്തിലേയഷ്ക്കു” സ്വന്തം 
ഈശ്വരഗെത്തേടിപ്പോകാറുണ്ടു്‌ . ഓരോ കായ്യ് 
സാദ്ധ്യം മോഹിച്ചു പ്രാത്ഥനകളും വഴിപാടു 
കളം നടത്താറുമുണ്ടു”. അതോടകൂടി അവസാനി 
ക്കുന്നു ദൈവവിശ്വാസം. അതുമല്ലെങ്കില്‍ വാദ്ധ 
കൃമടുക്കുമ്പോഠം ചില സാധാരണന്മാര്‍ നിര 
ന്തരം ഇദശ്വരപ്രാത്ഥന നടത്താറുണ്ട്‌. ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ അന്ത്യഘട്ടത്തില്‍ എന്തിനെല്ലാമോ 
വേണ്ടിയുള്ള മനുഷ്യാത്മാവിന്‍െറ കേഴലാണു? 
ആ പ്രാത്ഥന. ക്രിസ്ത്യാനികളും മുഹമ്മദീയരും 
കൂട്ടപ്രാത്ഥനകരഠം നടത്താറുണ്ടു”. ഹിന്ദുക്കഠം ഒററ 
ഷ്ക്കരോ കൂട്ടായോ ക്ഷേത്രാരാധന നടത്തുന്നു; മന്ത്ര 
ജപാദികഠം നടത്തുന്നു. ഇതെല്ലാം നല്ലതുതന്നെ. 
ദൈവാഭിമുഖമായയള്ള യാത്രയിലെ ആദ്യത്തെ 
പടിയത്രേ ഇതു”. ക്ഷേത്രങ്ങളുടെയും ദേവമന്ദിര 
ങ്ങളടെയയം ആവശ്യത്തെ എതിക്കയോ നിഷേ 
ധിക്കയോ ചെയ്യാതെ. ഒന്നു ചോദിക്കട്ടെ, അവി 
ടങ്ങളില്‍ പ്രാത്ഥനക്റ്കുന്നു പറഞ്ഞു പോകാറുള്ള 
എത്രപേര്‍ ഉണ്ടു” ആത്മാന്വേഷണം നടത്തുന്ന 
വരായിട്ടു്‌, സ്വന്തം ജീവിതത്തെ ഈശ്വരാഭി 
മുഖം സ്ഥിരമായി ഉറപ്പിച്ചവരായിട്ട്‌ ? 

 ഹരിനാമകീത്തനത്തിലെ പ്രഖ്യാതമായ 
ശ്രോകമുണ്ടല്ലോ: 


1969 


സത്യം വദാമി, മമ ഭൂത്യാദിവഗ്ഗരതു-- 

മത്ഥം കളത്രസുതമിത്രങ്ങളെന്നിവയും 

ഒക്കെ ത്വദപ്പണമതാക്കീട്ടു ഞാനുമിത 

തൃക്കാല്‍ക്കല്‍ വീണു, ഹരി നാരയണായ നമ. 
ഭഗവ ദപ്പണമായി സവതും സമപ്പ്ിച്ചു" ഭഗവത്‌ 
പാദങ്ങളില്‍ വീണു മോക്ഷാത്ഥന നടത്തുന്ന 
ഭക്തനും ജ്ഞാനിയുയമായ സാധു. ഇങ്ങനെ 
എത്രപേരുണ്ടു” ? അത്യന്തം വിരളമായിരിക്കും, 
നിശ്ചയം. ദുര്‍ലഭമായ മനുഷ്യജന്മം ലഭിച്ചാലും 
കുരങ്ങനു പൂമാല കിട്ടിയതുപോലെ ശരീരികരം 
ജീവിതം വൃഥാവിലാക്കുന്നു. കൊടിയ ജീവിത 
മത്സരങ്ങളുടെ കലുഷകലുഷമായ പ്രവാഹ 
ത്തില്‍പ്പെട്ട സംസാരസമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങിച്ചാകു 
കയാണു എല്ലാവരും. 

ഈ കമ്മപദ്ധതിയില്‍നിന്നു വ്ൃതിചലി 
ച്ച മഹാത്മാക്കളാണു' ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, ശ്രീ ചൈ 
തന്യന്‍ മുതലായ മഹാപുരുഷന്മാര്‍ ഇക്കാലത്തു" 
ഭക്തന്മാരെന്നു നടിക്കുന്നവര്‍പോലും ശ്രമിക്കു 
ന്നതു” സ്വന്തം . ഗുരുവിന്‍െറ പ്രീതികൊണ്ടു" 
ലാകികമായി എന്തെങ്കിലും നേട്ടം ഉണ്ടാക്കാ 
നാണു”. മാംസചക്ഷ്ൃയസ്സ്കൊണ്ടു കാണാന്‍ കഴി 
യന്ന മനുഷ്യരെ പൂവിട്ടു പൂജിക്കാനും കര്‍പ്പൂരമുഴി 


'യാനും അവര്‍ ഒരുങ്ങും. രോഗമുക്തിക്കോ ഉദ്യോഗ 


ഖബ്ദിക്കോ ഗുരുവിനെ ഉപാധിയാക്കും. അല്ല 
മാത്രമായ ലാകികനേട്ടമുണ്ടായാല്‍ ഗുരുനിഫ്യ് 
മായ ആദരം ഇശ്വരനിഷ്ഠമായ ആരാധന 
യായി പരിവത്തനംചെയും. ഈശ്വരപരായണ 
മായ മനോഭാവം എന്തിന്നുവേണ്ടിയുള്ളതാ 
ണെന്ന സത്യം അമ്പേ വിസൂരിക്കയും ചെയ്യും. 
യാതൊന്നു കണ്ടതതു നാരായണപ്രതിമ 
യാതൊന്നു കേട്ടതതു നാരായണശ്രുതികം 
യാതൊന്നു ചെയ്യതതു നാരായണാച്ചനകഠം 
യാതൊന്നുതൊക്കെ ഹരി. നാരായണായ നമഃ. 
എന്ന തത്ത്വം അഗണ്യകോടിയിലാകും. “ഞാനും 
എന്‍െറ കായ്യുവും" മാത്രമായിത്തീരും ലക്ഷ്യം. 


ഈ പതനത്തില്‍നിന്നു” ഒരു മോചന 
മാണു“ ഇന്നത്തെ തലമുറയ്ക്കു” വേണ്ടതു”. നിത്യ 
ചഞ്ചലമായ മനസ്സ്സിനെ ഒന്നു ബന്ധിച്ചു” സവി 
താവിന്നഭിമുഖം വിടരുന്ന സുയ്യകാന്തിപ്പവി 
നെപ്പോലെ സൂയ്യകോടിപ്രഭമായ ആത്മസത്ത 
യ്ക? അഭിമുഖമാക്കുക;ജീവിതത്തെ ധമ്മനിഷ്ടവും 
സത്ൃബദ്ധവും ദൈവപരായണവും ആത്മോനു 
ഖവുമാക്കുക; മനസ്സാകുന്ന ദപ്പുണത്തില്‍ പതീ 


ആത്മാവിനെ അനേഷിച്ചു" ക്‌ 


യുന്ന ഒരേ രൂപം, ഒരേ ഭാവം സത്യവി ശുദ്ധവും. 
പരമവുമായ ഒരു ഏകത്വത്തിനേറതു മാത്രമാ 
ക്കിയെടുഭഒക, ഇതത്രേ ആവശ്യം. 

എന്നാല്‍ ഇതിനു തുലോം പ്രതികൂലമായ 
ജീവിതാനുഭവവും കാലപ്രക്രിയകളം അന്തരീ 
ക്ഷവുമാണിന്നുള്ളതു'. ഈ പ്രാതികൂല്യങ്ങളെ 
തരണംചെയ്യാന്‍ എങ്ങനെ സാധിക്കും? മനു 
ഷ്യം പൂവ്വകാലത്തു നേരിടേണ്ട പ്രശഗ്ുങ്ങഠം 
വളരെ ചുരുക്കമായിരുന്നു. ഇന്നു” രാഷ്ട്ര്യം, 
സാമൂഹികം, സാമുദായികം, വ്യക്തിപരം, 
എന്നിങ്ങനെ വിവിധതലങ്ങളെ ബാധിക്കുന്ന 
നൂറായിരം പ്ര ശുങ്ങഠം അല്പജീവിയായ 
മനുഷ്യന്‍ നേരിടണം. അതിനിടയില്‍ ലോക 
വിജയിയാകണം. പിന്നെ എവിടെയാണു 
ആത്മാന്വേഷണത്തിനു നേരം? എങ്കിലും നാം 
അത്ഭുതപ്പെടാറുണ്ട്‌ ചിലപ്പ്പോരം _- ഇരശ്വരവി 
ശ്വാസം തൊട്ടുതീണ്ടിയിട്ടുകൂടി ഇല്ലാത്ത ചില 
അധികാരികരം മതച്ചച്ചുകഠംക്കു? ആദ്ധ്യക്ഷ്യം 
വഹിക്കുകയും ഘോരഘോരം പ്രഭാഷണം നടത്തു 
കയ്യും ചെയ്യുമ്പോഠം നാം മൂക്കില്‍ വിരല്‍വെച്ചു 
പകച്ചു നിന്നുപോകും. എല്ലാം നടക്കും. 
അതാണു” കാലം, 

ഈ പരിണ്തിയില്‍ സാത്വികന്മാരോടാ 
ണു സാത്വികനു“ എന്തെങ്കിലും കായ്യമായിപ്പറ 
യാനുള്ളതു”. ജീവിതം തിരക്കേറിയതാണെന്നും 
വ്യാകുലതകഠം നിറഞ്ഞതാണെന്നും ഒരു പുരു 
ഷായുസ്സ്‌ ഒന്നിനും മതിയാകുന്നതല്ലെന്നുമുള്ള 


ഏവരുടെയും പരാതികരം നമുക്കു” ഫയലില്‍ 
കോത്തിടുക. എന്നിട്ടു ആവലാതിക്കാരോട്ട? 
പറയാം. ഒന്നു ശാന്തമായി ഉറച്ചിരുന്നു 


അല്ലം ചിന്തിക്കാന്‍, സ്വയം ശുദ്ധനാവണോ 
വേണ്ടയോ എന്നു ചിന്തിക്കാന്‍. മനുഷ്യത്വവും 
മുമുക്ഷൃത്വവും മഹാപുരുഷസംശ്രയവും അതിദദര്‍ 
ലഭമായ കായ്യുങ്ങളാണെന്നു” , ആചായ്യസ്വാമ1 
കരം വിവേകചുഡാമണിയില്‍പ്പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു്‌. 
ഇരുക്കാലിമൃഗങ്ങളായിക്കഴിയാതെ ജന്മം പവി 
ത്രമാക്കണോ, പുണ്യപുണ്ണമാക്കണോ, എന്നു 
നാം ആലോചിച്ചു തീരുമാനിക്കണം. വേണ 
മെന്നാണു'” നാം സ്വയം ഉറഷ്ക്കുന്നതെങ്കില്‍ ആ 
നിമിഷം മുതല്‍ നമ്മുടെ മനസ്സ്സിനെ ഒന്നു തീരി 
ചുവെഴ്ണുക. എന്നിട്ടു്‌” നാം ധ്യാനിക്കുക, പ്രാ 
ത്ഥിക്കുക . യേശുക്രിസ്തു പറഞ്ഞതുപോലെ 
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* നാം. പ്രാത്ഥിക്കുമ്പോഠം അദ്ദേഹത്തോടു സമീ 
പിക്കുക, നമ്മുടെ വാതില്‍ അടഷ്ക്കുമ്പോഠം നമ്മു 
ടെ പിതാവിനോടു നിഗൂഡമായി അക്കായ്യത്തി 
നുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുക, നിഗുഡതയില്‍ വത്തി 
ക്കുന്ന പിതാവു” നമുക്കു പരസ്യമായിത്തന്നെ 
പ്രതിഫലം നല്ലം.” നമ്മുടെ ചിന്ത സ്വച്ചുമാക 
ണം, നമ്മുടെ വാക്കും പ്രവൃത്തിയും ശാന്തമാക 
ണം, യഥാത്ഥമായ ജ്ഞാനത്തെക്കുറിച്ചു” നമുക്കു 
ബോധമുണ്ടാകും, നാം പരമശാന്തനാകുമ്പോഠം. 

ഈ സാധനന്റ്കു” ഏററവം ഉതകുന്ന ഒരു മാസ്സ 
മാണു” മനം. മഹാത്മാഗാന്ധി മാനവ്രുതം അനു 
ഡ്യിക്കുമായിരുന്നു. ആത്മശുദ്ധീകരണത്തിനു" 
നമുക്കും ആ അത്ഭുതവിദ്യ ഒന്നു പരീക്ഷിച്ചു നോ 
ക്കേണ്ടതാണു'. ബാഹ്യക്ഷേത്രങ്ങഠം തേടി അല 
യാതെ, ബാഹൃമായ കോലാഹലങ്ങഠം നടത്തി 
മനസ്സുംതൃപ്തി തേടാതെ അന്തര്‍മുഖനായി, ഏകാ 
കിയായി, മുകധ്യാനനിീരതനായി ഒരു ആത്മാ 
ന്വേഷണം നടത്തണം. ആ സാധനയും തപസ്സു 
മാണു്‌ ബഹുവിധശബ്ദമുഖരിതമായ ഈ ലോക 
ത്തില്‍ ശാന്തിയും ആത്മദശനലും ലഭിക്കാ 
നുള്ള ഏകമാഗ്ലം. “ശരീരത്തിന്‍െറ നിശ്ശൂബ്ൃത 
യം മനസ്സിന്‍െറ നിശ്ശബ്ദതയും ഹൃദയത്തിന്‍െറ 
നിശ്ശൂബ്ൃതയുമുണ്ടു”. "" എന്നു സ്വാമി പരമാനന്ദ 
ജി പറയുന്നു. ആധ്യാത്മികാഭ്യാസത്തിനുള്ള മാഗ്ല 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവര? 


മാണതു”, നമ്മുടെ ഉള്ളിന്‍െറ ഉള്ളിലുള്ള പ്രകാ 
ശത്തെ കണ്ടെത്താനുളള മാഗ്ലമാണതു”. നമ്മുടെ 
ഭക്തി സ്വനിഷ്കവും അന്തര്‍നിഹിതവുമാകുമ്പോ 
ഴാണു”, നമ്മുടെ ഏററവും അകത്തുള്ള, നമ്മില്‍ 
ത്തന്നെയയുള്ള, പരമശക്തിയെ നാം ഗ്രഹിക്കു 
ന്നതു”. നാം സ്വയം അതായിത്തീരുന്നതു്‌. ““അ 
യമാത്മാ ബ്രഹ്മ'' എന്ന ബോധം ഉളവാകുന്നതു", 
നമ്മുടെ ജീവിതലക്ഷ്യം സ്വാത്ഥപരമായ ഇം 
ഗിതങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി മുങ്ങിച്ചാകലല്ല, നമ്മുടെ. 
ഹൃദയമാകുന്ന ക്ഷേത്രത്തില്‍ പരമദൈവതത്തെ 
പ്രതിഷ്ടിച്ചു” സാത്മ്യം നേടലാണു”. ആത്മാവി 
നെ, പ്രകാശത്തിന്‍െറ പ്രകാശത്തെ, അനശ്വര 
ശക്തിയെ, സച്ചിദാനന്ദത്തെ, സ്വന്തമാക്കുകയാ 
ണ്‌; സ്വയം അതാകുകയാണു' . 

ആത്മാവിനെ അന്വേഷിക്കുന്ന തീര്‍ത്ഥ 
യാത്രികന്‍ ചെയ്യേണ്ട കൃത്യവും സഞ്ചരിക്കേണ്ട 
മാശ്ശുവും മുനിപുംഗവന്മാര്‍ കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ആധുനികകാലത്തു” മനുഷ്യജന്മം സ്വീകരിച്ചി 
ട്ടള്ളവക്കും സ്വീകാര്യമായതു” അതുതന്നെയാണു”. 
സത്യാന്വേഷകനായ ധീരന്‍ നിത്യവും ആനന്ദ 
മയവുമായ ഒരു ദിവ്ൃയജ്ഞാനമയലോകത്തെ 
കരഗതമാക്കുന്നു. അയാളടെ ജന്മം ആത്മാന്വേ 
ഷണം കൊണ്ടു” സഫലമായി ഭവിക്കുകയ്യം 
ചെയ്യുന്നു. 





രാജ്യസ്നേഹിയായ 


സന്ന്യാസി വര്യന്‍ 


ട്രി. വി. മാരാര്‍, കാലടി. 


മാനവസേവയാണു്‌ മാധവസേവയെന്നു 
കരുതി പ്രവത്തിച്ച രാജ്യസ്നേഹിയായ ത്യാഗി 
വയ്യനാണു- സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍. പരമ്പ 
രയാ സ്വീകരിച്ചുവന്നിരുന്ന ഹിമാലയപ്രാന്ത 
ങ്ങളിലെ ഏകന്തതപഃസമ്പ്യദായത്തെ വിട്ടു 
നൂതനമായ രു സാധനാസ്സന്പ്ൃദായമാണു്‌ 
സ്വാമിജി സ്വീകരിച്ചതും തന്‍െറ സഹപ്രവത്ത 
കരെക്കൊണ്ടു ചെയ്യിച്ചതും. സാധാരണയായി 
സന്ന്യാസിമാര്‍ താന്താങ്ങളടെ ഈശ്വരസാക്ഷാ 
ത്‌കാരത്തിന്നാണല്ലൊ പ്രഥമസ്ഥാനം കൊടുക്കു 
ന്നതു്‌. എന്നാല്‍ സ്വാമി വിവേകാനന്ദനാകട്ടെ 
തന്‍െറ നാട്ടുകാരുടെ ഉന്നമനത്തിന്നായിട്ടാണു" 
തന്‍െറ ആദര്‍ശജീവിതം ഉഴിഞ്ഞുവെച്ചതു്‌. 
തന്‍െറ മോക്ഷത്തിലും പ്രധാനമായി ഒരു 


സന്ന്യാസി തന്‍െറ നാട്ടുകാരുടെ കഷ്ടപ്പാടിനു 
പരിഹാരമായി, വല്പതും ചെയ്‌വാന്‍ സാധി 
ച്ചാല്‍ അതാണ ശ്രേഷ്യമെന്നു കരുതുന്നതു” 
ആശ്ചയ്യുമാംവിധം നൂതനമായ കായ്യമാണു'. 
ആ സസന്നത്യാസിവയ്യന്‍ പറയുകയാണു, ' “ആയിരം. 
നരകങ്ങളില്‍ പോലും സുഖമായി കഴിച്ചുകൂട്ടാം, 
(അതായതു“ ആയിരം നരകങ്ങളിലെ കഷ്ടപ്പാടു. 
കളെല്പാം സഹിക്കാം) തമസ്സസിലാണ്ട എന്‍റെ 
നാട്ടുകാരെ ആണത്തമുള്ള കമ്മയോഗികളാക്കാന്‍, 
എനിക്കു കഴിഞ്ഞാല്‍ മതി?" എന്നു്‌. പലപ്പോഴും. 
സ്വാമിജി: ആധി പിടിച്ചുവനെന്നപോലെ 
കാണപ്പെട്ടിരുന്നു. കാരണമെത്തെന്നു ചോദി 
ച്ചപ്പോഠം സ്വാമിജി കൊടുത്ത മറുപടി ഇതാ: 
യിരുന്നു. ““എനിക്കു ചെയ്തത്രീക്കേണ്ടതായി 
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ഒരു വലിയ കത്തവ്യം ഉണ്ടു”. എന്നാല്‍ എന്‍െറ 
ദുര്‍ബ്ബലതയോക്കുമ്പോഠം നൈരാശ്യം ഉണ്ടാ 
കുന്ന. എന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ ആജ്ഞയാണു്‌ 
ചെയ്തുതീക്കണമെന്നു”. എന്‍െറ മാതൃഭൂമിയുടെ 
പുന രുദ്ധാരണമാണു” ആ കത്തവ്യം. ധമ്മം 
അധഃപതിച്ചിരിക്കുന്നു. പട്ടിണി എമ്പാടും നട 
മാട്ടന്നു. ഭാരതത്തെ വീണ്ടും സജീവമാക്കണം. 
ധമ്മപ്രഭാവംകൊണ്ടു ലോകത്തെ ജയിക്കണം." 

ഇന്ത്യയുടെ വേദാന്തസന്ദേശം പാശ്ചാത്യരെ 
ധരിപ്പിക്കുന്നതിലുമുപരി അവരുടെ സമ്പത്‌ 
സമൃദ്ധി കുറച്ചെങ്കിലും ഭാരതത്തിനു കൊട്ുപ്പി 
ക്കണമെന്നതായിരുന്നു സ്വാമിജിയുടെ പാശ്ചാ 
ത്യയാത്രയയടെ. ഉദ്ദേശം. സവ്വയമതസമ്മേള നത്തില്‍ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ “വിജയപതാക പറപ്പിച്ച 
തോടെ സ്വാമിജിയുടെ പ്രശസ്തി അമേരിക്കയ 
ലെങ്ങും അലതല്ലി. അസംഖ്യം ധനാഡ്യയന്മാര്‍ 
സ്വാമിവിവേകാനന്ദന്‍െറ ആതി.ഥേയത്വ 
ത്തിനു വെമ്പി ഞന്‍ ഞാന്‍ എന്നു മുമ്പോട്ടുവന്നു. 
അവരുടെ സമ്പത്‌ സമൃദ്ധമായ ആതിഥ്യം സ്വീ 
കരിക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ നാട്ടുകാരുടെ പട്ടിണി 
യോത്തു വ്യസനിക്കുകയായിരുന്നു ത്യാഗിവ 
യ്യൂനായ വിവേകാനന്ദന്‍. തന്‍െറ നാട്ടുകാര്‍ പട്ടി 
ണികിടക്കുമ്പോഠം തനിക്കെന്തിനീ പെരുമ 
എന്നു ദുഃഖിക്കുകയാണുണ്ടായതു'. രാത്രിയില്‍ 
വിലപിടിച്ച മെത്തയില്‍ നിന്നെഴുന്നേററു? 
നിലത്തു വീണുരുണ്ടു കരയുകയാണു' സ്വാമിജി 
ചെയ്തതു”. 

“എന്‍െറ രാജ്യത്തെ ദരിദ്രരും അജ്ഞരു 
മാണു്‌ എന്‍െറ ഈശ്വരന്‍ ' എന്നു പലപ്പോഴും 
സ്വാമിജി പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ദാരിദ്ര്യം ഓത്തു" ഉറക്കം വരാത്ത രാത്രികഠം 
സ്വാമിജി കഴിച്ചുകൂട്ടിയി രുന്നു. ദരിദ്രനാരായണ 
സ്വവഗ്ത്രായിരുന്നു സ്വാമിജി തന്‍െറ .ജീവി 
തം ഉഴിഞ്ഞുവെച്ചതു”. ആദ്ധ്യാത്മികാനന്ദം 
പോലും ഈ ലക്ഷ്യത്തിനു താഴ്െയായിട്ടാണു 
സ്വാമിജി കരുതിയതു?  കുറെക്കാലത്തേഷ്ണ്കു _ഒര 
മ്പതുകൊല്ലത്തേണ്തെങ്കിലും- _ മററു? ഈശ്വര 
ന്മാരെ മറക്കുക, ഭാരതീയജനങ്ങളാകട്ടെ നമ്മുടെ 
ഈശ്വരന്‍, അവരെ ആരാധിക്കുക എന്നു 
സ്വാമിജി എല്ലാവരേയും ഉദ്‌ബോധിപ്പിച്ചു . 
ഇവയൊന്നും വെറും വാക്കുകളായിരുന്നില്ല. 
എല്ലാവരിലും  ഈശ്വരനെയാണു” സ്വാമിജി 
കണ്ടതു”. ഒരിക്കല്‍. സ്വാമിജി ബേലൂര്‍മാഠത്തില്‍ 
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വെച്ചു്‌ കുറെ ആദിവാസികരക്കു” ഒരു സദ്യ 
കൊടുത്തു. ““ ഇന്നു ഞാന്‍ ഭഗവാന്‍ നാരായണനെ 
സലലരിച്ചു . എന്തെന്നാല്‍ നിങ്ങളെല്ലാം എനി 
ക്ഷ്‌ നാരായണന്മാരാണു'."? എന്ന പറഞ്ഞു. 

ലക്ഷക്കണക്കില്‍ സാധുക്കഠം പട്ടിണികി 
ടക്ഷമ്പോഠം അവരെ സഹായിക്കാന്‍ പുറപ്പെ 
ടാത്ത വിദ്യാസമ്പന്നരെ വിശ്വാസവഞ്ചകരാ 
യിട്ടേ കണക്കാക്കൂ എന്നു സ്വാമിജി പ്രസ്മാവി 
ച്ചിരുന്നു. പാരമ്പയ്യുമഹത്ത്വംകൊണ്ടു” ഉയന്ന 
ജാതിക്കാക്ക വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ വിരുതേറു 
മെങ്കില്‍ താഴന്ന ജാതിക്കാരുടെ. വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിനാണു* നാം പണം ചിലവാക്കേണ്ടതെന്നാ 
ണു സ്വാമിജിയയടെ അഭിപ്രായം. ദുര്‍ബ്ബലക്കു 
കൊടുക്കുകയാണല്ലൊ നീതി. സ്വാമിജിയാല്‍ 
സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ട ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷനെറ ഉദ്ദേശ 
ങ്ങളില്‍ കാതലായ ഭാഗം ഈ ജനസേവയാണു?. 

സാമാന്യജനതയടെ ഭാതികവും, ആദ്ധ്യാ 
ത്മികവുമായ നന്മയെ പുരോഗമിപ്പിക്കുന്ന 
തിന്‌ ഉതകുന്ന ശിക്ഷണം ആളകരംക്കു” നല്ലുക 
മിഷന്‍െറ ഒരു പ്രധാന പരിപാടിയാണു”. 
പാവങ്ങളും, അഗതികളും. അധഭകൃതരും എല്ലാം 
ഞങ്ങളോടുകൂടെ വരിക, രാമകൃഷ്ണന്‍െറ പേരില്‍ 
നാമെല്ലാം ഒന്നാണു”. എന്നാണു” സ്വാമിജി 
പറഞ്ഞതു”. അവരുടെ നില നന്നാക്കാതെ 
ഭാരതം ഉയരുകയില്ല. എന്നിലുള്ള ബ്രഹ്മശക്തി 
അവരിലും ഉണ്ടെന്നു ഞാന്‍ സ്തൃഷ്ടമായിക്കാണുന്നു 
എന്നു സ്വാമിജി പറയുകയുണ്ടായി. അങ്ങനെ 
ലോകസേവയ്യം സ്വന്തം മോക്ഷവും  ഭിന്നമ 
ല്ലെന്നു” ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുകയും പ്രവത്തിക്കുകയും 
ചെയ്ത യോഗിവയ്യനാണു്‌'്‌ വിവേകാനന്ദന്‍. 
അതൃൃന്നതമായ ആദശവാദവും പ്രായോഗിക. 
തയും ജീവിതത്തില്‍ ഇണക്കിച്ചേക്കുവാന്‍ വി 
വേകാനന്ദനല്ലാതെ മററാക്കും സാധിച്ചിട്ടില്ല. 

നമ്മെ നമ്മുടെ ഭൂതകാലത്തിലെ മഹിമയെ 
നന്നായി ധരിപ്പിക്കുകയും, വത്തമാനകാല 
ത്തിലെ ന്യൂനതകളെ മനസ്സിലാക്കിച്ചുതരി 
കയ്യം, നല്ലയൊരു ഭാവിയിലേഷ്ക്കുയരുവാന്‍ മാഗ്ശും 
കാണിച്ചുതരികയും ചെയ്ത ജനസ്ദേഹിയായ 
സന്ന്യാസിവയ്യന്‍െറ മുമ്പില്‍ നാമെല്ലാം കുമ്പി 
ട്ടക. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 106൨ാം ജന്മദിനമാണ. 
ല്പൊ ഈ മാസത്തില്‍ നാമാഘോഷിക്കുന്നതു'. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ .സൂരണ നമുക്ക്‌ ഉത്തേജനം 
നല്‍കട്ടെ ! 


ജനുവരി, 


പ്രതീകങ്ങളും പുരാണേതിഹാസാദികളും 


കെ. കെ. മേനോന്‍ 


ഏതു മതത്തിലും മൂന്നു ഭാഗങ്ങളുണ്ട്‌: 
ജ്ഞാനകാണ്ഡം, കമ്മകാണ്ഡം, പുരാണേതിഹാ 
സാദികഠം. ഇതില്‍ സാരമായ ഭാഗം ജ്ഞാന 
കാണ്ഡമാണു”. അതു സാധാരണ ജനതയ്ക്കു” മന 
സ്റ്റിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമാണു; സോപാനത്തി 
ലെ ഏററവും ഉയന്റ പടിയാണതു“. കമ്മകാ 
ണ്ഡത്തേയും പുരാണേതിഹാസാദികളേയും കട 
ന്നിട്ടവേണം അവിടെ എത്താന്‍. പക്ഷേ അ 
താണു ഭക്തന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. കമ്മകാണ്ഡ 
(തന്ത്ര)മാകട്ടെ, തത്ത്വശാസ്ത്രം ഏവക്കും മന 
സ്സ്റിലാക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി അതിന്നു സ്ഥൂല 
മായ ഒരു രൂപം കൊടുക്കുന്നു. തന്ദരം വാ 
സ്വത്തില്‍ തത്ത്വജ്ഞാനം മുത്തിമത്തായതാ 
അ, ആദ്ധ്യാത്മികമായി സാമാന്യം വളച്ച 
ലഭിക്കാത്ത ഒരാഠംക്കു൦ ആദ്ധ്യാത്മികവിഷയ 
ങ്ങാം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ എളുപ്പമല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌, 
കമ്മകാണ്ഡത്തിന്നു” എല്ലാ മതങ്ങളിലും സ്ഥാന 
മുണ്ടു. അതാണു: പ്രതീകങ്ങളുടെ ഉത്ഭവത്തിന്നു്‌ 
ഉള്ള അടിസ്ഥാനം. പുരാതനകാലംമുതല്ലതന്നെ 
ഘ്ല്പാ മതങ്ങളും പ്രതീകങ്ങഠം ഉപയോഗിച്ചു 
വന്നിരുന്നു. പ്രതീകങ്ങളെപ്പററി വിവരിക്കു 
മ്പോടം സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പറയുന്നു... 
*“ജഗത്തു” ആകെക്കൂടി ഒരു പ്രതീകമാണു: ഈശ്വ 
രന്‍ അതിന്‍െറ പിന്നിലെ സാരാംശവും. ഈ 
വിധത്തിലുള്ള പ്രതീകകല്പന വെറും മനുഷ്യ 
സൃഷ്ടിയല്ല. അവ പ്രകൃത്യാ ഉണ്ടായി വളന്നു 
വരുന്നവയാണു”. കൃസ്തുമതത്തോടു ബന്ധപ്പെട്ടു 
പ്രതീകമായ കുരിശിനെപ്പററി ചിന്തിച്ചുനോ 
ക്കുക. മോസസ്സു ജനിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പം, വേദ 
ങ്ങഠം പ്രകാശിതമാകുന്നതിന്നുമുമ്പും, മാനുഷ 
ചരിത്രത്തെപ്പററി എന്തെങ്കിലും രേഖ ഉത്ഭവി 
ക്കന്നതിന്നുമുമ്പും അതുണ്ടായിരുന്നു. ആസ്‌ 
കെക്കാ വശ്ശുക്കാരുടെ ഇടയിലും ഫിനീഷ്യന്‍വ 
ശൂദ്രാരുടെ ഇടയിലും അതുണ്ടായിരുന്നു എന്നു 
കാണാം. അതേപോലെതന്നെയാണു” സ്വസ്തിക 
ചിഹ്നം. അതു ബുദ്ധമതക്കാരാണു” പ്രചാര 


ത്തില്‍ കൊണ്ടുവന്നതെന്നു” ഒരു കാലത്തു വി 
ശ്വസിച്ചുവന്നിരുന്നു. എന്നാല്‍ അതു പുരാതന: 
ബാബി ലോണിയയിലും ഈജിപ്തിലും ഉണ്ടായി 
രുന്നതായി കണ്ടിരിക്കുന്നു. ** ഹിന്ദുക്കഠം ഇന്നു 
ആരാധിച്ചുവരുന്ന ലിംഗത്തിന്‍െറ പഴക്കവും 
ഏതാണ്ടു” ഇതുപോലെത്തന്നെയാണു'. പ്രാചീ 
നകാലത്തെ ഹാരപ്പുന്മാര്‍ ശൈവാരാധകന്മാ- 
രായിരുന്നു എന്നതു തക്കമററ സംഗതിയാണു”. 
അനന്തരം അവരെ തുടന്നവന്ന ആയ്യന്മാര്‍, അവ 
രുടെ ദൈവങ്ങളെയും ആരാധനാക്രമങ്ങളേയും 
വിശ്വാസങ്ങളെയും ത്യാജ്യകോടിയിലേഷ്ക്കു, 
തള്ളി, പുതിയ ദൈവങ്ങളായ ഇന്ദ്രാദികളെ. 
ഉയത്തിക്കൊണ്ടുവരാനുള്ള കാരണങ്ങളില്‍ ഒന്നു” 
അവക്കു ലിംഗാരാധനയോടുണ്ടായിരുന്ന വെറു 
പ്രായിരുന്സ എന്നു ഒരു പക്ഷമുണ്ട്‌”; ട്ടഗ്‌വേദ 
ത്തില്‍ കാണുന്ന, “ശിശ൦നദേവന്മാര്‍” എന്ന 
പദം ഈ വാദഗതിയെ പിന്‍താങ്ങുന്നുണ്ട്‌ എ. 
ന്നാണവരുടെ അഭിപ്രായം. രൂപം, രൂപാരൂ 
പം, അരൂപം എന്ന മൂന്നു പദ്ധതികളാണല്ലെൊ 
ആരാധനാക്രമത്തില്‍ ഉള്ളതു”. രൂപത്തെ മന 
സ്റ്റില്‍ ഉറപ്പിച്ചു” ക്രമേണ ആ രൂപത്തില്‍കൂടി 
അരൂപത്തിലെത്തിയാല്‍ ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തിലേ 
ക്കുള്ള വഴി സുഗമമാവും. ചിദംബരം, തിരു. 
വാരൂര്‍ മുതലായ മഹാക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ഇതിന്നു 
അഭ്യാസംതന്നെ നല്‍കിവരുന്നുണ്ട്‌. സരൂപ 
മൂത്തിയായ നടരാജസ്വാമിയെ തൊഴുതതിന്നു. 
ശേഷം രൂപാരൂപമൂത്തിയായ, ലിംഗത്തെ ആ 
രാധിച്ചിട്ട്‌ അരൂപമുത്തിയായ “രഹസ്യ ”"ത്തി 
ലേക്കു പോകണമെന്നാണു' വിധി. ““രഹസ്യ”* 
ത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍നിന്നു” മനസ്സറപ്പിക്കാന്‍ സാ 
ധിച്ചാല്‍, പിന്നെ ക്ഷേത്രത്തിലേഷ്ക്കുവരേണ്ട 
ആവശ്യംതന്നെ ഇല്ല. സവ്ൃഭൂതങ്ങളിലും കുടി 
കൊള്ളുന്ന പരമാത്മാവിനെ തന്‍െറ ഉള്ളില്‍: 
തന്നെ കാണാന്‍. കഴിയയന്നതുവരെ മാത്രമാണ്‌ 
വിഗ്രഹാദിപൂജകഠംക്കുള്ള സ്ഥാനം.. 
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അച്ചാദാവച്ചയേത?. താവദീശ്വരം മാം സ്വകമ്മകൃത 
യാവന്ന വേദ സ്വഹൃുദി സവ്ൃവഭൂതേഷ്വവസ്ഥിതം . 
മനുഷ്യാത്മാവിന്‍െറ ക്രമേണയുള്ള വളച്ച സ്വാ 
മി വിവേകാനന്ദന്‍ കാണുന്ണ്ടു”. പടിപടിയാ 
യിട്ടാണ്‌ മനുഷ്യന്‍െറ ആത്മാവുയരുന്നതു. 
സ്ഥ ലത്തില്‍നിന്നു ത്തിലേഷ്ണ്കു, 
ത്തില്‍നിന്നു വതി ല്‍ 
ലക്ഷ്യമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ എത്തുന്നു. ഇന്നുള്ള 
ചിലര്‍ ചിന്തിക്കാന്‍ വെമ്പുന്നതുപോലെ, കപ 
ടഭക്തന്മാരും ദുഷ്ടന്മാരും ചേന്നു പണമുണ്ടാക്കാന്‍ 
വേണ്ടി കെട്ടിച്ചമച്ചുതല്പ മതങ്ങളും അവയുടെ 
വിഭാഗങ്ങളും ....പല നിലയിലുള്ള മനുഷ്യചി 
ത്തങ്ങളുടെ ദാഹവും ഏഷണകളം തൃഹ്ലിപ്പെടു 
ത്താനാണു്‌ അവജയെല്ലാംതന്നെ ഉടലെടുത്തതു'. 
അദ്വൈതാചായ്യനായ ആദിശങ്കരനും വിശിഷ്ടാ 
ദ്വൈതാചായ്യനായ ശ്രീരാമാനുജനും ആത്മാവി 
ന്‍െറ വളച്ചയില്‍ വിഗ്രഹാരാധനസ്ക്കുള്ള സ്ഥാ 
നം അറിഞ്ഞവരാണു”. ശൈവമതാചായ്യന്മാ 
രായ അറുപത്തിമൂന്നു നയനാര്‍മാരും വൈഷ്ണവ 
മതാചായ്യന്മാരായ ആയംവാര്‍മാരും വിഗ്ര 
ഹാരാധനയെ പോഷിപ്പിച്ചവരാണു”. അതു? 
ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ മാത്രം കുത്തകയുമല്പ. വി 
ഗ്രഹാരാധന നിഷിദ്ധമാണെന്നഭിമാനിച്ച 
യഹൂദന്മാര്‍ “*“ ആര്‍ക്കു?" എന്നറിയപ്പെടുന്ന 
പെട്ടകംപോല ദേവാലയം നിമ്മിച്ചു. റോമന്‍ 
കത്തോലിക്കക്കും ഥ്രീക്കു”ക്രിസ്ത്യാനികരംക്കും 
പലതരം. വിഗ്രഹാരാധനയുണ്ടു്‌. യേശുവി 
ന്‍േറയയം യേശുമാതാവിന്‍െറയും വിഗ്രഹങ്ങഠം 
പുൂജിച്ചുവരുന്നു. പാര്‍സികളം ഇറാന്‍ ദേശക്കാരും 
അഗ്ധ്യാരാധകരാണു'. മുഹമ്മദീയരുടെ ഇടയില്‍ 
പ്രവാചകരും മഹാത്മാക്കളും ആരാധിക്കപ്പെട്ട 
വരുന്നു. മതപരമായ വളച്ചയടെ ആദ്യഘട്ട 
ത്തില്‍ എല്ലാ മനുഷ്യരും ബാഹ്യോപാധി ഉപ 
യോഗിക്കുകയും ക്രമേണ അന്തഃകരണം ശുദ്ധ 
മാകമ്പോഴം കൂടുതല്‍ സൂക്ഷ്മമായ സങ്കല്ലങ്ങളി 
ലേഴ്ണു” തിരിയുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇതുപോലെത്തന്നെ ഉള്ള ഒരു സ്ഥാന 
മാണു” പുരാണേതിഹാസാദികഠംക്കും . 
*“ഇതിഹാസപുരാണാഭ്യാം വേദം സമുപ 
ബ്ലംഹയേത.”' ഇതിഹാസപുരാണാദികളെ 
ക്കൊണ്ടു വേദാത്ഥം വിവരിക്കണം എന്നതാണു" 
ആപൃവചനം. പുരാണേതിഹാസാദികഠം ഏറെ 
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ക്കുറെ സങ്കല്പപാത്രങ്ങളായ വീരപുരുഷന്മാരുടെ 
ചരിതങ്ങഠംമുഖേന അത്ഭുതകരമായ കഥകളും 
കെട്ടുകഥകളം മൂലം തത്ത്വങ്ങളെ വിശദീകരി 
ക്കുകയും ഉദാഹരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതിന്നും 
എല്ലാ മതങ്ങളിലും സ്ഥാനമുണ്ടു. ഈശ്വരന്‍ 
പ്രാവിന്‍െറ രൂപംപൂണ്ടു” ഭൂമിയിലേഷ്ക്കു വന്നു 
എന്നു” ഒരു മതക്കാര്‍ വിശ്വസിക്കുമ്പോഠം; 
ഈശ്വരന്‍ പശുവില്‍ പ്രത്ൃക്ഷമായിരിക്കുന്നു 
എന്നു” മറെറാരു കൂട്ടര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. ഇവ 
പഴം കഥകളായിരിക്കാം, ചിലപ്പോഠം അല്പം 
ചരിത്രാംശം കലന്നവയുയമായിരിക്കാം. ഈ 
പുരാണകഥകരംക്കു” മനുഷ്യസമുദായത്തിന്‍െറ 
വളച്ചുയില്‍ ഉള്ള സ്ഥാനത്തെയാണു” നാം 
പ്രധാനമായി കണക്കാക്കേണ്ടതു”; അവയെ 
യൃക്തിവാദത്തിന്നു” വിധേയമാക്കി. ചച്ച നട 
ത്തിയതുകൊണ്ടു” ഒരു കാര്യവുമില്ല. നാലു തല 
കളോടുകൂടിയ ഒരു ബ്രഹ്മാവു”, ആറു തലകളോട്ട 
കൂടിയ ഒരു സുബ്രഹ്മണ്യന്‍, പത്തു തലകളോടു 
കൂടിയ ഒരു രാവണന്‍, ആയിരം കണ്ണുള്ള. ഒരു 
ദേവേന്ദ്രന്‍, ആയിരം കരങ്ങളള്ള ഒരു കാത്തവീ 
ര്യാജ്ജൂനന്‍ ഇതൊക്കെ യൃക്തിക്കു്‌ യോജിച്ച 
താണോ? അഞ്ചു ഭത്താക്കന്മാരോടടകൂടിയ പാ 
ഞ്ചാലിയും പതിനാറായിരത്തെട്ട ഭായ്യുമാരോട 
കൂടിയ ശ്രീകൃഷ്ണനും സദാചാരത്തിന്നു” മാതൃക 
കളാണോ? മൂരിമാംസം തിന്നും സോമപാനം 
ചെയ്തും പര്രസ്ര്രീതത“പരനായ്യം കൂത്താടിയ 
മത്തനായ ഇന്ദ്രന്‍ ആരാധ്യനാണോ.? ഈ ചോ 
ദൃങ്ങഠംക്ക്‌* അവകാശമുണ്ട്‌. വേദങ്ങളുടെ കാല 
ത്തു കൈയ്യ, ക്കിന്നായിരുന്നു കൂടുതല്‍ മുഖ്യത്വം. 
സദാചാരബോധം മനുഷ്യരില്‍ വളന്നുവന്നിട്ട 
ഞ്ടായിരുന്നില്പ. അതുകൊണ്ടു” അന്നത്തെ ജനു 
തയുടെ ആദശത്തില്‍ ജനിച്ചതാണ്‌ ഇന്ദ്രന്‍. 
ക്രമേണ മനുഷ്യസമുദായം വളന്നുവന്നപ്പോഠം, 
ഇന്ദ്രനന്‍െറ പ്രവൃത്തികഠം ആദ ശപരങ്ങളല്പാതായ: 
പ്പോഠം, പുരാണങ്ങളുടെ കാലമായപ്പോോഠം, 
ഇന്ദ്രനെ അടിച്ചമത്തി, മഹാവിഷ്ണുവിനെ 
ആ സ്ഥാനത്തു പ്രതിഷ്യിച്ചു. ഭാഗവതം ദശമസ്ത്ു 
ന്ധത്തിലെ ഗോവദഭ്ധനോദ്ധാരണകഥ മനുഷ്യ, 
സമുദായത്തിന്‍െറ ഈ വളച്ചയെയാണു്‌ കാണി 
ക്ന്നതു”. രണ്ടാമതായി നമ്മഠം ഓമ്മവെക്ക്കേ, 
ണ്ടതു” ഈ കഥകളില്‍ ചരിത്രത്തിന്‍െറ അംശ 
ങ്ങഠം അടങ്ങിയിരിക്കാമെങ്കിലും അവ വാസ്പവ 
ത്തില്‍. ചില. ആദശങ്ങളേയും- തത്ത്വങ്ങളേഴും 


6 പ്രബുദ്ധകേരളം. ജനുവരി 
മാത്രമാണു” കുറിക്കുന്നതു” എന്നതാണു”. ചുരു ശക്തിയയം, വേലായുധം ജ്ഞാനശക്തിയയമാണു”. 
ക്ത്തില്‍ രാമായണകഥ എന്താണു”? രാവ പത്തു? ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍കൂടി എപ്പോഴും വിഷയ 
ണന്‍ രാമന്‍െറ ഭായ്യുയെ അപഹരിച്ചു. രാമന്‍ ഒ്ങളിലേഗ്ണ്റു വ ാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന രാഗി 


സീതയെ തേടിപ്പിടിച്ചു രാവണനെ കൊന്നു" 
സീതയെ മടക്കിക്കൊണ്ടുവന്നു. ഇന്നത്തെ ദിന 
പത്രങ്ങളിലും ചലച്ചിത്രങ്ങളിലും സാധാരണ 
യായി കാണുന്ന ഒരു കഥാതന്തുവല്ലേ ഇതു? 
കഥഷ്ക്കാണു്‌ മുഖ്യത്വം എങ്കില്‍ ഈ പത്രക്കുറിപ്പ 
കാക്കു” വിശ്വസാഹിത്ൃയത്തില്‍ സ്ഥാനം ലഭി 
ക്കേണ്ടതല്ലേ ? കഥാപുരുഷന്മാരൊക്കെ ആരാ 
ധ്ൃരാവേണ്ടതല്ലേ ? എന്നാല്‍ രാമായണത്തിലെ 
രാമന്‍ ഒരു വ്യക്തിയല്ല, പരമാത്മാവാണു; 
സീതയോ മൂലപ്രകൃതിയും. പ്രകൃതിപുരുഷ 
ബന്ധത്തെ സീതാരാമന്മാരാക്കി കാണിച്ചി 
രിക്കുന്നു. പത്തു ഇന്ദ്രിയങ്ങളടെ വാസസ്ഥലമാ 
യ ശരീരമാണു” രാവണന്‍. ഇച്ഛാശക്തി, ക്രിയാ 
ശക്തി, ജ്ഞാനശക്തി ഇവയാണു” ദശരഥപത്നി 
മാര്‍. അതേപോലെ സൃബ്രഹ്മണ്യാരാധനയില്‍ 
വള്ളിയും ദേവ സേനയും ഇച്ഛാശക്തിയും ക്രിയാ 


യായ ജീവന്‍െറ പ്രപഞ്ചവൃത്തിയാണു” രാവ 
ണത്വം. ആ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍കൂടി പുറത്തേയ്ക്കുള്ള 
.പ്യാപ്തിയാണു' പത്തു തലകഠം. നമ്മുടെ പുരാ 
ണങ്ങളില്‍ കാണുന്ന ഓരോ സംഗതികളം 
ഒരോ തത്ത്വങ്ങളെ ഉപദേശിക്കുന്നവയാണു”. 
ഇത്തരത്തിലു ള്ള ഇതിഹാസങ്ങാം എല്ലാ മതങ്ങ 
ളിലും ഉണ്ടു. ആദ്ധ്യാത്മികസോപാനത്തിലെ 
ഉന്നത പടിയില്‍ എത്തിയ ഞാനി, അടിയില്‍ 
കിടന്നു മുക്രയിടുന്ന അജ്ഞാനിയെ; മുകളിലേയ്ക്കു 
പിടിച്ചുകയററുവാന്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന സഹാ 
യഹസ്തങ്ങളാണു” പ്രതീകങ്ങളും പുരാണേതിഹാ 
സാദികളം. യുക്തിവാദമകുന്ന ഭൂതക്കണ്ണാടി 
യില്‍കൂടി നോക്കി, ഇന്നത്തെ ആദശങ്ങഠംക്കോ 
അറിവിന്നോ നിരക്കാത്തവയാണു” അവ എന്നു്‌ 
പറഞ്ഞു. പിച്ച്ിച്ചു ത്യാജ്യകോടിയിലേയ്ക്കു്‌ തള്ള 
ന്നവര്‍ അവയുടെ വില അഠി യുന്നില്ലെന്നേയുള്ള. 


സമന്വയദയാഗം 


ആചാര്യ കാക്കാകലെല്ലു൪ 


ഗീതയില്‍ കമ്മയോഗം, ജ്ഞാനയോഗം, 
ധ്യാനയോഗം, ഭക്തിയോഗം എന്നിങ്ങനെ അ 
നേകം സ്രോതസ്സുകളെ ഉല്ലേഖനം ചെയ്തിട്ടു 
ണ്ട്‌, വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു, ശുപാശചെയ്യിട്ടുമുണ്ട്‌. 
ഇവയോരോന്നും ഇദരശ്വരപ്ര്രാപ്ലിക്ക” അഥവാ 
മോക്ഷപ്രാഫ്തിക്കു” ഉള്ള ഭിന്നഭിന്ന സ്വതന്ത്രമാ 
ഗുങ്ങളാണെന്നും മനുഷ്യന്നു തന്‍െറ അഭിരുചി 
കനെസരിച്ചു” ഇവയില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നു തിര 
ഞ്ഞെടുക്കാമെന്നും ചിലര്‍ കരുതുന്നു. 


ഞാന്‍ ഈ യോഗങ്ങളെ ഭിന്നഭിന്നമാഗ്ലങ്ങ 
ളായി കരുതുന്നില്ല. ജീവിതസാധനഷ്ണു ഈ 
എല്ലാ മാഗ്ലങ്ങളും അഥവാ യോഗങ്ങളും ആവശ്യ 
കമാണു”. എല്ലാം ചേന്നു” സന്പള്റ്റജീവിത 
ത്തിന്നുപയുക്തമായ സമന്വയയോഗം ഉണ്ടായി 
ത്തീരുന്നു. 

ഈ എല്ലാ .യോഗങ്ങളെയും ഒരുമിച്ചു” അനു 
ശീലിക്കണം. എന്നാല്‍ ഓരോ ആയംക്കും തന്‍െറ 


അഭിരുചിക്കനുസരിച്ചു” ഏതെങ്കിലും ഒരു 
പ്രത്യേകയോഗത്തിന്നു കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം 
കൊടുക്കാവുന്നതാണു്‌ . എന്നാലും, അയായംക്കു? 


ഈ എല്പാ യോഗങ്ങളെയും ഒരുമിച്ചു” അനുശീ 


ലിക്കേണ്ടതായി വരും. 

അതിലും പ്രാധാന്യം കമ്മയോഗത്തിന്നായി 
രിക്കും; കാരണം, മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതം കമ്മ 
മയമാണ്‌. ജീവിതത്തെ നാം “ജീവിതയാത്ര” 
എന്നു പറയുന്നു. “യാത്ര” എന്നതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം 
പോവുക, നടക്കുക, പുരോഗമിക്കുക, എല്ലാ 
ദിക്കിലും എത്തുക, മേലോട്ട്‌ പൊന്തുക എന്നാ 
കുന്നു. യാത്രയുടെ ഉദ്ദേശ്യം ഏതെങ്കിലും മഹ 
ത്തായ, പവിത്രമായ ഒരാദശം അഥവാ ലക്ഷ്യം 
പ്രാപിക്കുന്നതിന്നായി എപ്പോഴും പ്രയത്നശീല 
നായിരിക്കുക എന്നതാണു”. അതിനാല്‍ ജീവി 
തം എന്നതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം കമ്മം എന്നാകുന്നു. 
ഈ വിശ്വത്തിന്‍െറ രചനയും നിലനില്ല,ം 


1969 


എല്ലാം കമ്മമയമാകുന്നു. അതിനാല്‍ സമന്വയ 
യോഗത്തില്‍ കമ്മയോഗത്തിന്നേ പ്രാധാന്യ 
മുണ്ടായിരിക്കൂ. കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടു" നറു 
കൊല്ലം ജീവിക്കണം. എന്നു” ഈശാവാസ്യോപ 
നിഷത്തു” പറയുന്നു. “ “കുവ്൮വന്നേവേഹ കമ്മാണി 
ജിജീവിഷേത്‌ ശതം സമാഃ.”” കമ്മമുപേക്ഷി 
ച്ചാല്‍ പിന്നെ ജീവിതം വിഷമമായിത്തീരു 
മെന്നു” ഗീത സ്തൃഷ്ടമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. ശരീ 
രയാത്രാപി ച തേ ന പ്രസിദ്ധ്യേദകമ്മണ3ഃ. 


എന്നാല്‍, ജ്ഞാനമില്പാതെ ഈ കമ്മമയ 
മീവിതം നയിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല. കമ്മം ജീവി 
തത്തിന്‍െറ പ്രേരണയാണെങ്കില്‍ ജ്ഞാനം ക 
മ്മത്തിന്‍െറ വ്യാകരണമാകുന്നു. ജ്ഞാനരഹിത 
മായ, അന്ധമായ, കമ്മം ജീവിതത്തെ വികൃത 
മാക്കുന്നു, പി നാശത്തിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുന്നു. ജീവി 
തം വിഫലവും നിസ്റ്റാരവുമായിത്തീരുന്നു. ആ 
ത്രയൃമല്പ, തെററായ മാറ്രൃത്തിലുടെ ചരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു" എല്ലാ കമ്മങ്ങളം ബന്ധനരൂപവും 
ശാപരൂപവും ആയിത്തീരുന്നു. അതിനാല്‍, 
കമ്മയോഗത്തിന്നു്‌ ജ്ഞാനയോഗത്തിന്‍െറ 
സാഹായ്യയം അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണു. ജ്ഞാന 
രഹിതമായ കമ്മം അന്ധമായിരിക്കും. അതേ 
സമയം കമ്മരഹിതമായ ജ്ഞാനം പംഗുവുമാ 
യിരിക്കും. അതിനാല്‍ ഗീത ജ്ഞാനത്തെപ്പററി 
പറയുമ്പോഠം കമ്മത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം എടുത്തു 
കാണിച്ചിട്ട്‌” പറയുന്നു. “ “ഇത്രയം കമ്മമയമായ 
സാധന ഇല്പാത്ത ദിക്കില്‍ അവയെല്ലാം അ 
ജ്ഞാനം തന്നെയാണെന്നു പറയണം. അവക്കു 
പിന്നില്‍ പവില്വത്ത്വത്തിന്‍േറയും പാണ്ഡിത്യ 
ത്തിന്‍െറഴയും കൂമ്പാരം തന്നെയുണ്ടെങ്കിലും അവ 
അജ്ഞാനം തന്നെയാണു്‌”.??” അജ്ഞാനം യ 
ദതോയ/ന്യഥാ (11-11). 

ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കുമ്പോഴും അതിനെ 
ആചരണത്തില്‍ കൊണ്ടുവരുമ്പോഴം ചിത്ത 
ത്തിന്‍െറ ഏകാഗ്രത, അതിന്‍െറ അഭ്യാസം _ 
അവശ്യം ആവശ്യമാണു്‌. അതിനാല്‍,ജ്ഞാന 
സാധന തന്‍െറ ഒരുമിച്ചു” ധ്യാനത്തെ കൊണ്ടു 
വരികതന്നെ ചെയ്യന്നു. അപ്പോം ജ്ഞാനത്തേ 
ഡം ധ്യാനത്തേയും ഒരുമിച്ചു പരിഗണിക്കേണ്ടി 
വ്രും. ജ്ഞാനത്തെ ധ്യാനംമുഖേന വിനിയോ 
ഗിക്കുകയും ആ ഉത-കടമായ ജ്ഞാനത്തെ കമ്മ 
ത്തില്‍ (പ്രവൃത്തിയില്‍) കൊണ്ടവരികയും 
ചെയ്യാതെ സാക്ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാവുക സാദ്ധ്യ 
മല്ല. ജീവിതസിദ്ധിയ്ക്ക്‌” ഈ മൂന്നിന്‍േറയും സമ 
ന്പയം അവശ്യം ആവശ്യമാണെന്നു താല്പര്യം. 
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അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനത്താല്‍ പ്രേരിതമായി 
ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളില്‍ യജ്ഞം, ദാനം, തപ 
എന്നിവക്കു പ്രാധാന്യമുണ്ട്‌”. ഇതില്‍ ഇനിയും 
വല്പതും ചേക്കണമെങ്കില്‍ ഉപാസന ചേക്കാം. 
കമ്മത്തെ അദ്ധ്യാത്മപ്രേരിതവും മോക്ഷഗാ 
മിയയും ആക്കണമെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ സാധന 
യില്‍ ഉപാസനഷ്ക്കു സ്ഥാനം കൊട്ടക്കേണ്ടതായി 
വരും. ഈ ഉപാസന ചിലരുടേതു” ദ്പൈതത്തി 
ന്‍െറ ഭൂമികയിലുള്ളതായിരിക്കുമെങ്കില്‍ ചില 
രുടേതു” അദ്വൈതത്തിനെ ആധാരമാക്കിയുള്ള 
തായിരിക്കും, ഏതായാലും ഇരുതരക്കാക്കും ഉപാ 
സന ആവശ്യമാണു. 

ഈ ഉപാസനയുടെ ഉത്‌ കടതയെത്തന്നെ 
യാണു” നാം ഭക്തി എന്നു പറയുന്നതു”. ഞാന്‍ 
ഭക്തിയെ ഒരു പ്രത്യേകസാധനയായി പരിഗ 
ണിക്കുന്നില്ല. ഭക്തിയെന്നതു” .ജ്ഞാനപുവ്വം 
ധ്രാനയുക്തനായി കമ്മമാഗ്ലത്തില്‍ ചെയ്യന്ന 
ഉപാസനയുടെ സുഗന്ധം മാത്രമാണു”. പുഫ്ട്ങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു സുഗന്ധം തനിയെ വ്യാപിക്കുന്നു. 
വെയില്‍ എത്രകണ്ട്‌ തീക്ഷ്ണമാണോ 
അത്രകണ്ടു” ഉത്‌കടമായിരിക്കും പുഷ്ട്ങ്ങള 
ടെ സുഗന്ധം. അല്ലെങ്കില്‍ വെയില്‍ ഉണ്ടാവു 
മ്പോഴേ അതില്‍നിന്നു സുഗന്ധം ശരിയായി 
വ്യാപിക്കുന്നുള്ള എന്നും പറയാം. ഉപാസനഷ്ക്കും 
ഭക്തിക്കും തമ്മില്‍ വിശേഷിച്ചചൊരു വ്യത്യാസ 
വുമില്പ. അതിനാല്‍, അദ്വൈതസ്ഥാപക നായ 
ശ്രീ ശങ്കരാചായ്യര്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”; മോക്ഷ. 
പ്രാപ്ലിക്കുളള സാധനയില്‍ ഭക്തിക്കാണു* 
പ്രാധാന്യം എന്നു”. “ “മോക്ഷസാധനസാമഗ്രയാം 
ഭക്തിരേവ ഗരീയസീ." അദ്വൈതസിദ്ധാന്ത 
ത്തില്‍ ഉറച്ചു നിന്നുകൊണ്ടു” ആചായ്യര്‍ ഭക്തി 
യെ പവ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടള്ളതു” ഇങ്ങനെയാണു: 
““സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം ഭക്തിരിതൃഭിധീയ 
തേ.” ഞാന്‍ ജ്ഞാനം, കമ്മം, ധ്യാനം , ഉപാ 
സന, ധമ്മം, ഭക്തി എന്നിത്യാദി ഒരു യോഗത്തേ 
യം അവഗണിക്കുന്നി ല്ല. പക്ഷേ, ഇവയെയെ 
ല്ലാം സമന്വയപ്പെടുത്തുന്നതു” അവശ്യം ആവശ്യ 
മാണെന്നു ഉരന്നിപ്പറയുന്നു. ഈ എല്ലാ യോഗ 

ളേയും ഉംപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടുള്ള സമന്വയ 
യോഗത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം മനസ്സിലാക്കുകയും 
ചെയുന്നു. 

 പ്രസ്ത്ുതദയാഗങ്ങളില്‍ ഒന്നിനെയെങ്കിലും 
അവഗണിക്കുന്നതായാല്‍ സമമന്പവയയോഗം 
സഫലമാവുക സാദ്ധ്യമല്ല. 

[വിവത്തനം: എസ്‌. വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍) 


ന്തി 


ജനുവരി 


കഥയ്യള്ള കഥകള്‍ 


ഒ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


245 നീക്കോലി പിടിച്ച തവളയകേരുതു”. 

കേവലം .ഒരു മനുഷ്യനു്‌ മറെറാരു മനുഷ്യ 
നെ ലോകത്തിന്‍െറ കുടുക്കില്‍ നിന്നു മോചി 
പ്പിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്നു പറയുകയായിരുന്നു 
€ഭഗവാന്‍. അദ്ദേഹം തുടന്നു, “ലോകം മയക്കുന്ന 
മായയെ സൃഷ്ടിച്ച ഈശ്വരന്നു മാത്രമേ മന൯ഷ്യ 
രെ മായയില്‍നിന്നു മോചിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയ്യ. 
സച്ചിദാനന്ദമാകുന്ന ആ മഹാഥുരുവല്ലാതെ 
മറെറാരു ശരണവുമില്പ. ഈശ്വരനെ സാക്ഷാ 
താക്കരിക്കുകയോ അല്ലെങ്കില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ആജ്ഞ ലഭിക്കുകയോ ചെയ്യാത്തവരും, ദൈവി 
കശക്തി നേടാത്തവരുമായ ആളകഠംക്ക്‌” ലോ 
കമാകുന്ന കാരാഗൃഹത്തില്‍നിന്നു” എങ്ങനെ 
മററുള്ളവരെ മോചിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയും ? 

ഒരു ദിവസം ഞാന്‍ പഞ്ചവടിയില്‍ക്കൂടി 
കടന്നുപോകുമ്പോഴം ഒരു മാക്കാന്‍തവള കരയു 
ന്നതു കേട്ടു. അതിനെ ഒരു പാമ്പു പിടികൂടിയി 
ട്ടുണ്ടെന്നു ഞാന്‍ കരുതി. കുറേ കഴിഞ്ഞു” അതി 
ലെ മടങ്ങി വരുമ്പോഴും ഭയപ്പെട്ടുകൊണ്ടുള്ള 
അതിന്‍െറ കരച്ചില്‍ എനിക്കു കേഴംക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞു. എന്താണു്‌ സംഗതിയെന്നറിയാന്‍ അടു 


ത്തുചെന്നു നോക്കിയപ്പോഠം ഞാന്‍ കണ്ടതു" 
ഒരു നീക്കോലി അതിനെ പിടിച്ചിരിക്കുന്ന 
താണു”. പാമ്പിനാ അതിനെ വിഴുങ്ങാനും നിവ്വ 
ത്തിയില്ല; വിട്ടുകളയാനും നിവൃത്തിയില്ല. ആ 
നിലയില്‍ ആ തവളയുടെ ക്ലേശത്തിന്നൊരററ 
മുണ്ടായിരുന്നില്ല. അപ്പോം എനിക്കു തോന്നി 


ഒരു മൂര്‍ക്കന്‍പാമ്പായിരുന്നു അതിനെ പിടിച്ചി 


ശന്നതെങ്കില്‍ കവിഞ്ഞതു മൂന്നു കരച്ചില്‍കൊ 
ണ്ട്‌ അതിന്‍െറ കഥ കഴിയുമായിരുന്നു എന്ന്‌. 
അതൊരു നീക്കോലി മാത്രമായിരുന്നതുകൊണ്ടു"” 
രണ്ടിനും ഈ . പ്രാണുദണ്ഡം അനുഭവിക്കേണ്ടി 
വന്നു. അതുപോലെ ഒരു ശരിയായ ഗുരുവിന്‍െറ 
പിടിയില്‍പ്പെടുകയാണെങ്കില്‍ ഒരു മനുഷ്യ 
ന്‍െറ അഹങ്കാരം ഏതാണ്ടു? മൂന്നു കരച്ചില്‍കൊ 
ണ്ടു” തകന്നപോകും. എന്നാല്‍ “പാകപ്പെടാത്ത" 


ഒരു ഗുരുവാണെങ്കില്‍ ഗുരുവും ശിഷ്യനും രണ്ടു 
പേരും അററമില്ലാത്ത ക്ലേശമനുഭവിക്കും. ശി 
ഷ്യന” ഈ ലോകത്തിന്‍െറ കുടുക്കില്‍നിന്ന്‌ 
രക്ഷപ്പെടാന്‍ പററുകയില്ല. 

224 ഇരശ്വരദശനത്തിന്നു” അദ്ദേഹം കനിയണം. 

* “ആയിരംപ്രാവശ്യം ശ്രമിച്ചാലും ശരിം 
ഈശ്വരകാരുണ്യമില്ലാതെ യാതൊന്നും നടക്കു 
കയില്ല. ഈശ്വരദശനം വേണോ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ കാരുണ്യം വേണം, അതില്ലാതെ അദ്ദേഹ 
ത്തെ കാണാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ഈശ്വരകാരുണൃ 
മുണ്ടാവുകയെന്നതു” അത്ര എളുപ്പമാണോ? അ 
ഹന്ത പരിപുള്ണ്ണമായും വിട്ടപോകണം. “ഞാനാ 
ണു കത്താവു്‌? എന്ന തോന്നലുള്ള കാലത്തോളം 
ഈശ്വരദശനം കിട്ടുകയില്ല. ഒരു വീട്ടില്‍ കല 
വറയുയടെ ചുമതലക്കാരനായി ഒരാളണ്ടെന്നിരി 
ക്കട്ടെ. അപ്പേോഠം ഗൃഹനായകനോടു'” ഒരാഴം, 
“യജമാനനേ, കലവറയില്‍നിന്നു” എനിക്കെ 
ന്തെങ്കിലും തരണേ ' എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അദ്ദേഹം 
പറയും; * “അതിനു ചുമതലക്കാരനായി അവിടെ 
ഒരാളണ്ട്‌ . എനിക്കവിടെ എന്തു കായയും ??"' 

താനാണു എല്ലാം എന്നു കരുതുന്ന ഒരാളുടെ 
ഹൃദയത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ അത്ര എളുപ്പത്തില്‍ പ്ര 
തൃക്ഷമാവുകയില്ല. പക്ഷേ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കാരുണ്യമുണ്ടാകുന്ന മാത്രയില്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
ദശിക്കാന്‍ കഴിയും. ഈശ്വരന്‍ ജ്ഞാനസുൂയ്യ 
നാണു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വെറും ഒരു രശ്മിയാ 
ണു ജ്ഞാനപ്രകാശംകൊണ്ടു” ഈ ലോകത്തെ 
ഉദ്ദീപ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെയാണു 
നമുക്കു പരസ്റുരം കാണാനും പലതും അറിയവാ 
നും കഴിയുന്നതു”. ഈശ്വരന്‍ ആ വെളിച്ചം 
സ്വന്തം മുഖത്തേഷ്ക്കൂതന്നെ തിരിച്ചാലേ നമുക്ക്‌ 
അദ്ദേഹത്തെ കാണുവാന്‍ കഴിയു. 

രാത്രി ഇരുട്ടത്തു” പോലീസുകാരന്‍ വിള 
ക്കുംകൊണ്ടു കാവല്‍ നില്ലൂന്നു. ആക്കം അയാളടെ 
മുഖം കാണാന്‍ പററുകയില്ല. പക്ഷെ അയാഠം 
ക്കു” എല്ലാവരുടെ മുഖവും കാണാം. ആ വെളി. 
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ച്ചത്തു മററുള്ളവക്കു പരസ്ററുരം കാണാനും കഴിയും. 
പോലീസുകാരന്‍െറ മുഖം നിങ്ങാംക്കു കാണ 
ണോ, നിങ്ങഠം അയാളോട്ട്‌ അപേക്ഷിക്കണം, 
“ദയവുചെയ്ത്‌” ആ വിളക്കു” അങ്ങയുടെ മുഖത്തേ 
യ്്കുതന്നെ ഒന്നു തിരിച്ചുപിടിക്കുകം, ഞാനങ്ങയെ 
ഒന്നു കാണട്ടെ.” എന്നു്‌. അതുപോലെ ഒരാഠം 
ഈശ്വരനോടു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണം, “ജഗദീശ്വരാ, 
ജ്ഞാനപ്രുകാശം അങ്ങയുടെ മുഖത്തേയ്ക്കൂതന്നെ 
ഒന്നു തിരിച്ചു പിടിക്കാന്‍ കനിയേണമേ, 
അവിട്ടത്തെ ദശനംകൊണ്ടു” അടിയനെ . അനു 
ഗ്രഹിക്കേണമേ..” എന്നു”. 


വെളിച്ചമില്ലാത്ത ഒരു ഗൃഹം ദാരിദ്ര്യത്തെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌? ഹൃദയത്തില്‍ 
ജ്ഞാനദീപം കൊളുത്തി വെയ്തുണം. “ഹൃദയാ 
ന്തര്‍ഭാഗത്തു” ജ്ഞാനദീപം കൊളുത്തി, ജഗദം 
ബയ്യടെ മുഖം ദശിക്കുക . ”" 


245 ഈശ്വരാവതാരം തിരിച്ചറിയാന്‍ വിഷമം 


* “ഒരീശ്വരാവതാരത്തെ സാധാരണ ആള 
കഠം തിരിച്ചറിയുന്നില്ല. രഹസ്യമായിട്ടാണ്‌. 
അദ്ദേഹം വരുന്നതു”. ഏററവും അടുത്ത ഏതാനും 
ശിഷ്യന്മാക്കു മാത്രമേ അദ്ദേഹത്തെ തിരിച്ചറി 
യാന്‍ കഴിയുകയുള്ള. രാമന്‍ പരബ്രഹ്മവും 
അതേസമയം മനുഷ്യരൂപത്തില്‍ വന്ന ഒരു 
പൂണ്ണാവതാരവുമാണെന്നു്‌ പന്ത്രണ്ട്‌ ട്ടഷിമാക്കു 
മാത്രമേ മനസ്സ്സിലായിരുന്നുള്ള. മററുള്ള ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞന്മാര്‍ രാമനോട്ട” പറഞ്ഞു: “രാമാ, അങ്ങയെ 
ഞങ്ങഠം ദശരഥ നന്ദനനായിട്ട മാത്രമേ അറിയു 
ന്നുള്ള." എന്നു. 

എല്പാവക്കും അഖബണ്ഡസ്ച്ചിദാനന്ദബ്രഹ്മ 
ത്തെ അറിയുവാന്‍ കഴിയുമോ? പരബ്രഹ്മാ൯ 
ഭൂതിക്കുശേഷവും ഈശ്വരന്‍െറ ലീല കണ്ടാസ്വ 
ദിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി ആപേക്ഷികതലത്തില്‍ 
തന്നെ വത്തിക്കുന്നവനാരോ അദ്ദേഹം മാത്രമാ 
ണു” പരമമായ ഇദശ്വരപ്രേമമു ള്ളവന്‍. ഭരദ്വാ 
ജന്‍ തുടങ്ങിയ ജ്ഷീശ്വരന്മാര്‍ രാമനെ ആരാധി 
ച്ചിരുന്നു. അവര്‍ പറഞ്ഞു: “അല്പയോ. രാമാ. 
അവിടുന്നു” അഖണ്ഡസച്ചിദാനന്ദമല്പാതെ 
മറെറാന്നുമല്പ. ഒരു മനുഷ്യരൂപത്തില്‍ അങ്ങു” 


ഞങ്ങളടെ മുമ്പില്‍ വന്നിരിക്കുന്നു. പക്ഷെ 


സ്വന്തം മായയാകുന്ന മൂടടപടം ധരിച്ചിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണു്‌ ഒരു മനുഷ്യനെപ്പോലെ അങ്ങ്‌ 
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കാണപ്പെടുന്നതു.” ഈ ജൂഷികഠം വലിയ രാമ 
ഭക്തന്മാരായിരുന്നു, അവക്ക്‌” ഈശ്വരനില്‍ 
പരമപ്രേമവുമുണ്ടായിരുന്നു.”” 


246. വെറം നാമോച്ചാരണംകൊണ്ടു” എന്തു ഫലം! 


ഈശ്വരന്‍െറ നാമോച്ചാരണം നല്ലതുതന്നെ. 
പക്ഷെ അതുകൊണ്ടു മാത്രമായില്ല എന്നു പറയു 
കയായിരുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. ““ആത്മാത്ഥമായ 
ഭക്തിയില്ലെങ്കില്‍ വെറും നാമംകൊണ്ടു” എന്തു 
കിട്ടാനാണ്‌” ? ഈശ്വരദശനത്തിന്നുവേണ്ടി ആ 
ത്മാവു“ കിടന്നു പിടഷ്കുണം. യന്ത്രത്തെപ്പോലെ 
ഒരാഠം നാമം ജപിക്കുന്നു എന്നും അതേസമയം 
അയാളടെ മനസ്സ്‌ * കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളില്‍ 
മുഴുകിയിരിക്കുന്നു എന്നും കരുതുക. അയാഠക്കു” 
എന്തെകിലും നേട്ടമുണ്ടാകുമോ ? 


“അപ്പോം അജാമിളന്‍െറ കായ്യുമോ ? 
അജാമിളന്‍ ചെയ്യാത്ത പാപമില്ല. എങ്കിലും 
മരണസമയത്തു” നാരായണാ എന്ന്‌, ആ പേരു 
ള്ള തന്‍െറ മകനെ പവിഭളിച്ചപ്പോടം അദ്ദേഹം 
മുക്തനായില്ലേ?? എന്നു” ഒരു ഭക്തന്‍ ചോദിച്ച 
പ്പ്പോഠം ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു, . “ 'മുന്‍ജന്മങ്ങളില്‍ 
അജാമിളന്‍ പല ആദ്ധ്യാത്മികകായ്യങ്ങളം ചെ 
ത്ക്തിട്ടുണ്ടാവും. അദ്ദേഹം ഒരിക്കല്‍ കഠിനതപ 
സ്സനുഷ്ടിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നും പറയുന്നുണ്ട്‌. പോരെ 
കില്‍ അതു അജാമിളന്‍െറ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
അന്ത്യനിമിഷങ്ങളായിരുന്നു. ഒരാനയെ കുളി 
പ്പിച്ചിട്ടെന്താണു” ? വീണ്ടും അതു ദേഹ 
ത്തില്‍ ചളിയും പൊടിയയമൊക്കെ വാരിയിടും. 
പക്ഷെ കൊട്ടിലില്‍ കൊണ്ടുതള്ക്കുന്നതിനുമുമ്പു” 
അതിനെ കുളിപ്പിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആന 
വൃത്തിയായിത്തന്നെ ഇരിക്കും. 

ഈശ്വരനാമം ജപിച്ചു ഒരാഠം പരിശുദ്ധ 
നാവുന്നു. പക്ഷെ അടുത്ത നിമിഷംതന്നെ പല 
പാപങ്ങളും ചെയ്യുന്നു എന്നു കരുതുക. അയാഠം 
ക്ക ഒരു മനക്കരുത്തുമില്പ. പാപം ആവത്തി 
ക്കാതിരിക്കാന്‍ അയാഠം ഒരു ശപഥം ചെയ്യുന്നി 
ല്ല. ഗംഗാസ്ധപാനം ഒരുവന്‍െറ പാപമെല്ലാം 
കഴുകിക്കളയുന്നു, പക്ഷെ അതുകൊണ്ടെന്തുഫലം? 
പാപങ്ങഠം ഗംഗാതീരത്തുള്ള മരങ്ങളില്‍ കയറി 
ഇരിക്കുകയാണെന്നാണു്‌ പറയുന്നതു”. ആമന 
ഷ്യന്‍ പരിശുദ്ധ ഗംഗാജലത്തില്‍നിന്നു പുറത്തു 
വരേണ്ട താമസം അയാളുടെ പഴയ പാപങ്ങ൦ം 
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ആ മരങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ അയാളടെ തലയിലേക്കു 
എടുത്തുചാടുകയായി. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ഞാന്‍ പറയുന്നതു” ഈശ്വര 

ന്‍െറ നവമം. ചൊല്ലുകയും അതോടൊപ്പംതന്നെ 
' ഈശ്വരനില്‍ പ്രേമമുണ്ടാവാനായ്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തോട്‌ പ്രാത്ഥിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നാണു. 
ക്ഷണികങ്ങളായ ധനം, പേരു“, സുഖഭോഗ 
ഞ്ങഠം, ഇവര്‍യാടുള്ള മമത കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞു വര 
ണേ എന്നു” അദ്ദേഹത്തോടു പ്രത്ഥിക്കുക ."" 
24.7. ഈശ്വരനെ അറിയാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ കാണണം 

ഈശ്വരന്‌ രൂപമുണ്ടെന്നും ഇല്ലെന്നും ഉള്ള 
തക്കത്തെക്കുറിച്ചു” സംസാരിക്കുകയായിരുന്നു 
ഭഗവാന്‍. അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ തുടന്നു: “ “ഈശ്വ 
രനെ നേരിട്ടു്‌” കണ്ടാല്‍ മാത്രമേ അദ്ദേഹത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” ശരിയായിട്ടുള്ളതു” പറയാന്‍ സാധിക്കു 
കയയള്ള. ഈശ്വരനെ നേരിട്ട്‌” കണ്ടിട്ടുള്ള ഒരാഠം 
ക്കറിയാം അദ്ദേഹത്തിനു രൂപമുണ്ടെന്നും അതേ 
സമയം അദ്ദേഹം അരൂപിയാണെന്നും. അദ്ദേഹ 
ത്തിനു വിവരിക്കാന്‍ വയ്യാത്ത മററു പല ഭാവ 
ങ്ങളമണ്ടു” . ആനയുടെ ഒരു അവയവം മാത്രം 
തൊട്ടുനോക്കി അതുപോലെയാണ്‌ ആന എന്നു 
പറയുന്ന അന്ധനെപ്പോലെ, ഈശ്വരന്‍െറ ഒരു 
ഭാവം മാത്രം കണ്ടിട്ടുള്ള ഒരാഠം അദ്ദേഹത്തെ 
അതില്‍ മാത്രം ഒതുക്കിനിത്തുന്നു. ഈശ്വരന്‍ 
മറെറാന്നാവാന്‍ തരമില്ലെന്നാണു” അയാളുടെ 
ഉറച്ച ബോധം. 

ഈശ്വരനു” രൂപമുണ്ടെന്നുള്ളതാണു” അദ്ദേഹ 
ത്തെസംബന്ധിച്ച ഏകസത്യം എന്നു എങ്ങനെ 
പറയാന്‍ കഴിയും? ശ്രീകൃഷ്ണനെപ്പേലെ മനു 
ഷൃരൂപത്തില്‍ അദ്ദേഹം ലോകത്തില്‍ അവത 
രിക്കുന്നുണ്ടെന്നുള്ളതില്‍ ഒട്ടം സംശയമില്ല. 
തന്‍െറ ഭക്തന്മാരുടെ മുമ്പില്‍ പല രൂപത്തിലും 
അദ്ദേഹം പ്രത്യക്ഷമാകുന്നുണ്ടു്‌.പക്ഷെ ഈശ്വ 
രനു രൂപമില്ലെന്നുള്ളതും അതുപോലെ ശരിയാ 
ണു“; അദ്ദേഹം അഖണ്ഡസച്ചിദാനന്ദമാണും. 
വേദത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തെ അരൂപനായയം സരൂപ 
നായ്യം വണ്ണിക്കുന്നു. അതുപോലെതന്നെ നിര്‍ 
ഗുണനായ്യം സ്ഥഗുണനായ്യം വള്സ്്ിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നും നിരാകാരത്തിനും 


ജനുവരി 


സച്ചിദാനന്ദം അനന്തമായ ഒരു സമുദ്രത്തെ 
പ്പോലെയാണു”. ശക്തിയായ തണപ്പുനിമി 
ത്തം വ്വെള്ളം ഉറച്ചു” മഞ്ഞിന്‍കട്ടിയാകുന്നു. പല 
രൂപത്തിലും ആ മഞ്ഞിന്‍കട്ടിക്ഠം സമുദ്രത്തില്‍ 
പൊങ്ങിക്കിടക്കുന്നു. അതുപോലെ ഭക്തിയുടെ 
കുളമ്മകൊണ്ടു്‌” ഒരു ഭക്തന്‍ സച്ചിദാനന്ദസമുദ്ര 
ത്തില്‍ പല ഇദശ്വരരൂപങ്ങളും കാണുന്നു. ഈ 
രൂപങ്ങഠം ഈശ്വചരപ്രേമികളായ ഭക്തന്മാക്കവേ 
ണ്ടിയാണു”. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനസുൂര്യന്‍ ഉദിക്കു 
ന്നതോടുകൂടി മഞ്ഞുരുകി വീണ്ടം വെള്ളമാകുന്നു; 
മുകഠംപ്പരപ്പ്പിലും താഴേയും എല്ലാം വെള്ളം, വെ 
ളളമല്പാതെ മറെറാന്തമില്പ. അതുകൊണ്ടു ഭാഗ 
വതത്തിലുള്ള ഒരു പ്രാത്ഥനയില്‍ പറയുന്നു, 
അല്പയോ ഇരശ്വരാ, അവിടന്നു” സരൂപിയാ 
ണു്‌, അതേസമയം അരൂപിയയമാണു”. പ്രഭോ, 
അവിടുന്നു” മനുഷ്യരൂപത്തില്‍ ഞങ്ങളടെ 
മുമ്പില്‍ നടക്കുന്നു; പക്ഷെ അങ്ങ്‌” വാക്കുകഠം 
ക്കും ചിന്തും അതീതനാണെന്നു” വേദങ്ങളില്‍ 
വണ്ണിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ സത്യ 
സ്വരൂപം അറിവാനുള്ള കഴിവുണ്ടാകുവാന്‍ 
അങ്ങുതന്നെ എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കേണമേ." 


* ഭാഗവതത്തില്‍ മുന്നപരാധങ്ങംക്കു വ്യാ 
സന്‍ ഈശ്വരനോടു മാപ്പുചോദിച്ചതായി പറ 
യുന്നുണ്ടു?. “ഇരശ്വരാ, അവിടന്നും അരൂപിയാ 
ണു, പക്ഷെ സരൂപിയായി ഞാനങ്ങയെ ധ്യാ 
നിച്ചിട്ടണ്ടു്‌; അവിടന്നു വാക്കുകരഠംക്കതീതനാ 
ണു, പക്ഷെ അങ്ങയുടെ കീത്തനങ്ങഠം ഞാന്‍ 
പാടിയിട്ടുണ്ട്‌; അവിടന്നു” എങ്ങും നിറഞ്ഞുള്ള 
പരമാത്മാവാണു”, പക്ഷെ ഞാന്‍ പുണ്യസ്ഥല 
ങ്ങളിലേഷ്ക്കു തീത്ഥാടനം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അവി 
ടന്നു” കനിഞ്ഞു” എന്‍െറ ഈ അപരാധങ്ങഠം 
ക്ഷമിക്കേണമേ. ”? എന്നു ഒരു ഭക്തന്‍ കൂട്ടിച്ചേ്‌ 
ത്തപ്പോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു, “ “ശരിയാ 
ണു“, ഈശ്വരനു രൂപമുണ്ട്‌; അദ്ദേഹം രൂപമില്പാ 
ത്തവനുമാണു'. കൂടാതെ അദ്ദേഹം ആകാരത്തി: 
രണ്ടിനും അതീതനുമാ 
ണു. ആക്കും അദ്ദേഹത്തിനു” പരിധി കല്ലി 
ക്കാന്‍ സാധ്യമല്പ. "” 
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ട്‌ 


സവ്യമതസമ്മേളനത്തിന്‍െറ പ്രതി ധ്വനി 


1893 സെപ്പംബര്‍ മാസത്തില്‍ ഷിക്കാ 
ഗോവില്‍വെച്ചുകൂടിയ' സവ്വമതസമ്മേളനത്തി 
ന്‍െറ 70൨൦ വാഷികം ഷിക്കാഗോവിലുള്ള 
വിവേകാനന്ദ വേദാന്തസൊസൈററിയുടെ ആ 
ഭിമുഖ്യത്തില്‍ ആഘോഷിക്കുകയുണ്ടായി. ഹിന്ദു 
മതത്തെപ്പുററി യുള്ള തന്‍െറ പ്രസംഗംകൊണ്ടു്‌, 
ഭാരതവും, പാശ്ചാതൃരാജ്യങ്ങളം തമ്മില്‍. കൂട 
തല്‍ അറിവാനും ആദരിക്കാനും സന്ദഭമുണ്ടാക്കി 
ത്തീത്ത ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികുളടെ സാ 
ന്നിദ്ധ്യമാണു” അന്നു” ആ സമ്മേളനത്തെ ലോക 
പ്രസിദ്ധമാക്കിത്തീത്തതു“”. ഇക്കൊല്ലത്തെ വാ 
ഷികാഘോഷങ്ങളില്‍ പങ്കുകൊള്ളവാനും ഹിന്ദു 
മതത്തെപ്പുററി പ്രസംഗിക്കുവാനും ഇന്ത്യയില്‍ 
നിന്നു” സുപ്രസിദ്ധവാഗമിയും രാമകൃഷ്ണമിഷ 
നിലെ ഒരു പ്രമുഖസന്ന്യാസിയയമായ ശ്രീ രംഗ 
നാഥാനന്ദസ്വാമികഠം പ്രത്യേകമായി ക്ഷണി 
ക്കപ്പെട്ടി രുന്നു. വേദപാരായണത്തോടുകൂടി 
ആരംഭിച്ച സമ്മേളനത്തില്‍ സ്വാഗതം പറഞ്ഞ 
തു” വേദാന്തസൊസൈററിയുടെ അദ്ധ്യക്ഷ 
നായ ശ്രീ ഭാഷ്യാനന്ദസ്വാമികളായിരുന്നു. 
യഫ്ൂൂദമതം, ബുദ്ധമതം, സാരാതുഷ്ടമതം, മുഹ 
മ്മദുമതം മുതലായ എല്ലാ മതങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
സുപ്രസിദ്ധപണ്ഡിതമ്മാര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. ഹിന്ദു 
മതത്തെപ്പുററിയുള്ള രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമിക 
ഉടെ പ്രസംഗം സദസ്യരുടെ മുക്തകണ്ഠമായ 
അഭിനന്ദനത്തിന്നു പാത്രമായി. ക്രിസ്തുമതത്തെ 
പ്പഹിയുള്ള റവ: ഫാദര്‍ കേമ്പബല്ലിന്‍െറ പ്ര 
സംഗം ക്രിസ്തുമതം ഇന്നു” അഭിമുഖീകരിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന പരിവത്തനഘട്ടത്തെയും പരരസ്ത്യ 
ചിന്താഗതിയുടെ സ്വാധീനശക്തി എങ്ങനെ 
അതിനെ വലയംചെയ്തിരിക്കുന്ന എന്നുള്ളതി 
നെയും സ്തുഷ്ടമാക്കുന്നതായിരുന്നു. ആ പ്രസംഗ 
ത്തെ ഇങ്ങനെ സംഗ്രഹിക്കാം: 


* പത്തുകൊല്ലം മുമ്പാണു” ഞാന്‍ ഈ പ്രസം 
ഗംചെയ്തിരുന്നതെങ്കില്‍ ക്രിസ്തുമതത്തെപ്പററി 
ശുഭാഫ്ലിവിശ്വാസത്തോടുകൂടിയ ഒരു ചിത്രം 
ഞാന്‍ നല്‍കുമായിരുന്നു; അതെ, ലോകജനതയയ 


ടെ മൂന്നിലൊരു ഭാഗം വരുന്ന അനുയായികളെ 
ക്കൊണ്ടു ഓന്നതൃത്തിലേഷ്ണ്കു” ഉയന്നകൊണ്ടി 
രുന്ന ഒരു ക്രിസ്തുമതത്തെപ്പുററി ഞാന്‍ പറയ്യമാ 
യിരുന്നു. എന്നാല്‍ അടുത്ത വഷങ്ങളിലായിം, 
ക്രിസ്തുമതം ചരിത്രത്തില്‍ മുമ്പുണ്ടായിട്ടില്പാത്ത 
വിധത്തില്‍ വിഷമംപിടിച്ച ഒരു പരിവത്തന 
ഘട്ടത്തെ നേരിട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണു.ഉദാഹ 
രണത്തിന്നു” എന്‍െറതന്നെ മതവിഭാഗമായ റോ 
മന്‍കത്തോലിക്കാസമുദായത്തെയെടുക്കാം . 
ടഴത്തകാലത്തു” 


അ 
ജനനനിയന്ദ്രണത്തെപ്പററി 
മാപ്പ്യാപ്പ പുറപ്പെടുവിച്ച ചാക്രികലേഖനത്തി 
ന്നു” കത്തോലിക്കാപുരോഹിതന്മാരില്‍നിന്നും 
സാധാരണജനങ്ങളില്‍ നിന്നും സിദ്ധിച്ച പ്രതി 
കൂലമായ സ്വീകരണത്തെപ്പററി നിങ്ങഠംക്കെ 
ല്ലാം അറിവുള്ളതാണല്ലെൊ. ഇന്നു” ക്രിസ്തുമത 
ത്തില്‍ പ്രത്യേകമായിക്കാണുന്ന അധികാരത്ത 
കച്ചയടെ ഒരു ഉദാഹരണമാണിതു”. കത്തോ 
ലിക്കാവിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളെ സംബന്ധി 
ച്ചേടത്തോളം മാപ്പ്ാപ്പയടെ ആ പ്രസ്ധാവന 
സമുദായത്തിലെ യാഥാസ്ഥിതികവീക്ഷണ 
ത്തെയാണു” . പ്രതിനിധാനംചെയുന്നതു”. എ 
ന്നിട്ടം പല ഭാഗത്തുനിന്നും അതിന്നു” പ്രതികൂ 
ലമായ പ്രതികരണത്തെ നേരിടേണ്ടി വന്നു. 


ഇന്നു റോമന്‍കത്തോലിക്കാസമുദായ 
ത്തില്‍ യാഥാസ്ഥിതികരെന്നും പുരോഗമന 
വാദികളെന്നും രണ്ടു ചിന്താഗതിക്കാര്‍ ഉണ്ടാ 
യിവന്നിട്ടുണ്ട്‌ . ക്രിസ്തുമതത്തെപ്പററി പ്രസം 
ഗിക്കുന്നവന്‍ എന്ന നിലയില്‍, ഏതെങ്കിലും 
ഒരു വിഭാഗത്തെപ്പററി മാത്രം ഞാനിവിടെ 
പറയയകയാണെങ്കില്‍ “ “ശരി, ഞാന്‍ അറിയയന്ന 
ക്രിസ്തുമതം അതല്ല. "' എന്നു പറയുന്നവര്‍ 
ഇവിടെ ധാരാളമുണ്ടാകും. ഇന്നു” എല്ലാ ക്രിസ്തീ 
യസഭകളിലും ഈ രണ്ടു വിഭാഗമുണ്ടു”; ഇതു്‌ 
കത്തോലിക്കരും പ്പോട്ടസ്സറന്‍റുകാരും എന്ന 
പോലെയുള്ള വിഭാഗമല്ല; യാഥാസ്ഥിതികത്വ 
ത്തെയും ഉത്‌പതിഷ്ണുത്വത്തെയും അടിസ്ഥാന 
മാക്കിയയള്ള വിഭാഗമാണതു”. ഈ ലോകത്തില്‍; 
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എങ്ങനെ ജീവിക്കണമെന്നും മരണാനന്തരമെ 
ത്തായിരിക്കുമെന്നും സ്വന്തം രൂപമെങ്ങനെയാ 
ണെന്നും ഉള്ള സത്യം നമുക്കു” ദൈവംതന്നെ 
വെളിപ്പെടുത്തിത്തന്നിട്ടുണ്ടെന്നു യാഥാസ്ഥിതി 
കര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. ഈ സത്യങ്ങഠം സനാത 
നങ്ങളും മാററമില്പാത്തവയുമാണു*. എല്ലാ കായ്യ് 
ങ്ങളിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഇച്ചുയെന്താണെന്നു” 
കണ്ടുപിടിക്കുകയാണു” നമ്മുടെ. കത്തവ്യം. 
എന്നാല്‍ ഉത"പതിഷ്ണുക്കളെന്നും ഭാതികവാദി 
കളെന്നും സ്വയം വിളിക്കുന്ന പുരോഗമനവാ 
ദികഠം ഇതിനോടു യോജിക്കുന്നില്ല. സത്യം 
ആപേക്ഷികമായ ഒരു വസ്ത്രവാണു”. ഈ തത്ത്വ 
സംഹിതയും ആചാരവുമൊന്നും ഒന്നില്‍ സ്ഥിര 
മായി ഉറപ്പിക്കാവുന്നതല്ല, അവ മാറിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കും. നാം ആരാധിക്കയും വിശ്വസിക്ക 
യം പരിപാവനമെന്നു കരുതുകയും ചെയ്തിരുന്ന 
പലതും നിഷേധിക്കേണ്ടതായിവരും എന്നാണു 
അവരുടെ വിശ്വാസം. യാഥാസ്ഥിതികരെ 
സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ക്രിസ്കുവാണു” ഏക 
ദൈവം. ക്രിസ്കുവിനെപ്പോലെ ഒരു ദിവ്യപുരു 
ഷന്‍ ഇനി ഉണ്ടാക യില്ലെന്നാണവരുടെ വിശ്വാ 
സം.. പുരോഗമനവാദികഠം പറയുന്നു: “ക്രിസ്തു 
ദിവ്യനാണെന്നതു ശരിതന്നെ. പക്ഷെ, നമ്മി 
ലോരോരുത്തക്കും . ദിവ്യനാകാന്‍ കഴിയും." 
എന്നു”. ഈ അഭി പ്രായം നമ്മിലെല്ലാം ദിവ്യ 
ത്വം കുടികൊള്ളുന്നുണ്ടെന്ന ഹിന്ദുക്കളടെ വീക്ഷ 
ണഗതിയോട്ട” ഏററവും അടുപ്പമുള്ള ഒന്നാണു”. 
ഉത്‌പതിഷ്ണുക്കളായ ക്രിസ്ത്യാനികളടെ ചിന്താ 
ഗതി ഹിന്ദുക്കളുടെ ചിന്താഗതിയോടു” വളരെ 
അടുത്തു പോകുന്ന ഒന്നാണു്‌. അരൂപമായ ഇരശ്വ 
രസങ്കല്പം, മനുഷ്യാത്മാവിന്‍െറ ദിപ്യത്വകല്പന 
മുതലായ പല കാര്യങ്ങളിലും ഇന്നത്തെ ക്രി 
സ്ത്യാനികളടെ ചിന്താഗതി പരരസ്ത്യതത്ത്വ 
ദശനത്തിന്‍െറ അടുത്തേയ്ക്കു” നീങ്ങിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതായി! നമുക്കു കാണുവാന്‍ കഴിയുന്നു. 
മനുഷ്യനെസംബന്ധിച്ചുള്ള മനോഭാവത്തിലും 
ഇതുതന്നെയാണു കാണുന്നതു”. മനുഷ്യന്‍ ജന്മ 
നാ പാപിയാണെന്നുള്ള വിശ്വാസംകൊണ്ടു? 
യാഥാസ്ഥിതികര്‍ അശുഭാപ്ലിവിശ്വാസികളാ 
യിത്തീരുന്നുവെന്നാണു' പുരോഗമ നവാദിക 
ഉടെ ആക്ഷേപം. ശരിയായ വിദ്യാഭ്യാസംകൊ 
ണ്ടും നിഷ്കകൊണ്ടും മനുഷ്യന്നു” പുണ്ണനാവാന്‍ 
കംഴിയയമെന്നു” അവര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. ലോക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി! 


ത്തെ സംബന്ധിച്ചുളള മനോഭാവത്തിലും ഈ 


രണ്ടു വിഭാഗക്കാര്‍തമ്മില്‍ വ്യക്തമായ വിട 


ലുണ്ട്‌. യാഥാസ്ഥിതികരുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ ഈ 
ലോകം ആപത്തുകാം നിറഞ്ഞതാണു*; മാത്രമല്ല. 
നമുക്കു” ദോഷത്തെ ച്ചെയ്യുന്നതുമാണു”. എന്നാല്‍. 
പുരോഗമനവാദികഠം ഈ അഭിപ്രായത്തെ 
അപവദിച്ചുകൊണ്ട പറയുന്നു: “ തീച്ചയായും 
നമുക്കു ഈ ലോകത്തെ അഭിവ്ൃദ്ധിപ്പെടുത്താന്‍ 
കഴിയും. സ്വഗ്ലൂമാണു്‌ നല്ലതെന്നു വിചാരിച്ചു 
അങ്രോട്ടുപോകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതിന്നു പകരം 
ഉത്‌കൃഷ്ടമായ ഒരു മനുഷ്യസമുദായം കെട്ടിപ്പട 
ക്ഷവാന്‍ അപ്പുണബുദ്ധിയോടുകൂടി ശ്രമിക്കുക 
യാണു. നാം ചെയ്യേണ്ടതു”. ”" 


കഴിഞ്ഞ അഞ്ചാറു വഷ്ങ്ങളായി റോമന്‍: 
കത്തോലിക്കാസഭയില്‍ അധികാരസ്ഥാനത്തി 
നെതിരായയള്ള വിമശനം പോപ്പിന്‍െറ അപ്പ. 
മാദിത്വത്തെക്കൂടി വെല്ലുവിളിക്കുന്നതിലേഷ്ണ്കൂ” 
നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു'. സ്വശ്ശത്തെയും 
നരകത്തെയുംപററിയുയള്ള ആശയങ്ങളെപ്പോലെ. 
പരമ്പരാഗതമായ പല വിശ്വാസങ്ങളെയും. 
ഇന്നു്‌” ചോദ്യം ചെയ്തതുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
പുരോഗമനവാദികഠം പറയുന്നു; “ “മതപരിവ 
ത്തനം പോലെയുള്ള പഴയ ആശയങ്ങളെപ്പററി 
യൊന്നും ആലോചിച്ചു വിഷമിക്കേണ്ട. സാവ്വ 
ജനീനമായ ഒരു ഭാവം വളത്തിക്കൊണ്ടുവരാം. 
എല്പാ മതങ്ങളുമായി കൂടുതല്‍ സഹകരണം. 
വളത്താം.'' എന്‍െറ സവ്വകലാശാലയില്‍തന്നെ 
കത്തോലിക്കാവിദ്യാത്ഥികളടെ ഇടയില്‍ ഒരു. 
സവ്വേ നടത്തിയതില്‍ കഴിഞ്ഞ അഞ്ചാറു വഷ 
ങ്ങഠംക്കിടയില്‍ ഈ പുരോഗമനവാദികളടെ. 
അഭി പ്രായങ്ങളിലേയ്ക്ക്‌ വലിയ ഒരു ചായ്വു 
ഞ്ഭാകുന്നതായി കണ്ടിരിക്കുന്നു. 

ക്രിസ്തുമതത്തില്‍ വളന്നവന്നിട്ടുള്ള പുരോഗ- 
മനവാദികളുടെ ഈ അഭിപ്രായങ്ങളെ മഹാനായു 
വിവേകാനന്ദ സ്വാമികഠം പുണ്ണുമായയം അനു. 
കൂലിക്കുമെന്നെനിക്കറിയാം. കാരണം, അദ്ദേഹം 
പഠിപ്പിക്കുന്നതിതാണു': “ “സിദ്ധാന്തങ്ങളും മാഗ്ലര 
ഭേദങ്ങളും ഒന്നും നോക്കേണ്ട. അമ്പലങ്ങളും പള്ളി 
കളും അവിടെക്കിടക്കട്ടെ. അതൊക്കെ താരത 
മ്യേന അഗണ്യം. ആഭ്യന്തരവും ബാഹൃവുമായ 
പ്രകൃതിയെ കീഴടക്കി ഓരോരുത്തനിലും നിലീ 
നമായിരിക്കുന്ന ദിവ്യത്വത്തെ പ്രകാശിപ്പി 
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ക്കുക; സ്വതന്ത്രനാകുക.”' പുരോഗമനവാദിക 
ളായ ക്രിസ്ത്യാനികളടെ വാക്കുകളിലും നൂറുശത 
മാനവും ഈ ആശയങ്ങളടെ പ്രതിധ്വനിതന്നെ 
യാണു” നാം കോംക്കുന്നതു”. സ്വാമിജി വീണ്ടും 
പറയന്നു: “പഴയ മതത്ദാഠം പറയുന്നു, ഈശ്വര 
നില്‍ വിശ്വചസിക്കാത്തവനാണു്‌ നാസ്തിക 
നെന്നു”. എന്നാല്‍ പുതിയ മതം പറയുന്നു, 
അവനവനിലും മററു മനുഷ്യരിലും വിശ്വാസ 
മില്പാത്തവനാണു” നാസ്ത്ികനെന്നു”."' പുരോ 
ഗമനവാദികളും ഉതപതിഷ്ണുക്കളുമായ ക്രിസ്ത്യാ 
നികളുടെ സമീപനത്തിലും പ്രതിഫലിക്കുന്നതു” 
ഇതേ ഭാവങ്ങാംതന്നെയാണു്‌. ഒരു പക്ഷെ, 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഇവരുടെ മുഴുവന്‍ ആ 
ശയങ്ങളേയും സമാദരിക്കുകയില്പായി രിക്കാം; 
സദാചാരസംഹിത നൂറുശതമാനവും അംഗീക 
രിക്കുകയില്പായിരിക്കാം. എങ്കിലും അദ്ദേഹം 
വിഭാവനം ചെയ്യുന്ന സവ്വമതസാഹോദയ്യത്തെ 
ലക്ഷ്യമാക്കിയുള്ള അവരുടെ പ്രധാനാശയ 
ങ്ങളെ അദ്ദേഹം അനുഗ്രഹിക്കുകതന്നെ ച്െചെയ്യ 
മെന്നാണെനിക്കു തോന്നുന്നതു”. അദ്ദേഹം ഇന്നി 
വിടെ സന്നിഹിതനായി രന്നുവെങ്കില്‍, മാനു 
ഷികമൂല്യങ്ങഠംക്കു പ്രാധാന്യം കൊടുത്തുകൊ 
ണ്ടുള്ള ഈ പുരോഗമ നപ്രസ്ഥാനത്തെ അദ്ദേഹം 
സസന്തോഷം അഭിനന്ദിക്കുമായിരുന്നു.”? 

ഈ പ്രസംഗത്തെ തുടന്നു” ശ്രീ രംഗനാഥാ 
നന്ദസ്വാമികഠം “സാവ്വലാകികമതാദശ'ത്തെ 
പ്പററി ചെയ്ത പ്രസംഗത്തില്‍ റവ: ഫാദവുടെ 


സംഗത്തെ പരാമശിച്ചകൊണ്ടു്‌ നെ. 
പ്ര കു 


പറയുകയുണ്ടായി: 


 സവ്വമതസമ്മേളനത്തിന്നുശേഷം 
ഞ്ഞ 75 വഷങ്ങളിലായി യാഥാസ്ഥിതിക 
മതത്തില്‍ ജ നങ്ങാഠംക്കുള്ള വിശ്വാസം ക്രമേണ 
കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞുവരികയായിരുന്നു. 16ാം 
നൂററാണ്ടില്‍തന്നെ ഇതാരംഭിച്ചിരുന്നുവെങ്കിലും 
കഴിഞ്ഞ കുറച്ചു ദശകങ്ങളിലാണ്‌ ഇതു വള 
രെയധികം വദ്ധിച്ചതു”. ആ നൂററാണ്ടില്‍ നടന്ന 
ദൈവവിശ്വാസത്തെപ്പററിയുള്ള പരുഷമായ 
വാദപ്രതിവാദങ്ങളും അടുത്ത നൂററാണ്ടില്‍ 
കത്തോലിക്കരും പ്രോട്ടസ്സന്‍റുകാരും തമ്മില്‍ 
നടന്ന മുപ്പതുകൊല്പത്തെ നീണ്ട യുദ്ധവും ആണു്‌ 
സ്വഗ്ലത്തില്‍ ദൈവരാജ്യം സ്ഥാപിക്കുന്നതി 
ന്നുള്ള ശ്രദ്ധയെ ഭൂമിയില്‍ മന൯ഷ്യരാജ്യം സ്ഥാ 
പിഴ്കമുന്നതിലേഷ്ക്കു തിരിച്ചുവിട്ടതു”. മാനുഷിക 


സവ്വമതസമ്മേളനത്തിനെറ പ്രതിധ്വനി 


കഴി 
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മൂല്യങ്ങളിലുള്ള വിശ്വാസം പാശ്ചാതൃരുടെ അ 
ഭിവ്ൃദ്ധിയടെ മുദ്രാവാക്ൃയമായിത്തീന്നു. എന്നാൽ 
മനുഷ്യനിലുള്ള ഈ വിശ്വാസത്തിന്നു” രണ്ടും 
ലോകമഹായുദ്ധത്തില്‍ നിന്നു” വലിയൊരു 
ആഘാതം തട്ടി. അതില്‍നിന്നു? ഇനിയം അതു” 
പുണ്ണ്ണമായി മുക്തമായി കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. ആ യൃഭ്ധ 
കാലത്തു" മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്യന്‍െറമേല്‍ നടത്തിയ 
ഭയങ്കരമായ മുഗീയാക്രമണം മനുഷ്യൃക്കു്‌്‌ തങ്ങ 
ളില്‍ത്തന്നെയുള്ള വിശ്വാസത്തെ ഇല്പാതാക്കുി 
ത്തീത്തു. അതുകൊണ്ടു" ഇന്നു” അവന്നു” ഇശ്വര 
നില്‍ മാത്രമല്ല തന്നിലും തന്‍െറ ചുററുപാടിലും 
കൂടി വിശ്വാസമില്പാതായിരിക്കയാണു൦. അ 
വന്‍ ഓരോ നിമിഷത്തിലും ജീവിക്കുന്നുവെന 
മാത്രം. ആ താത"കാലികജീവിതം സുഖസമ്പു 
ള്ല്മാക്കുവാന്‍വേണ്ട മാഗ്ലുങ്ങളെല്പാം ശാസ്ത്രം 
നല്‍കിയിട്ടുണ്ടുതാനും . ആദ്ധ്യാത്മികമായ പോ 
ഷണമില്ലായ്യ അവന്‍െറ വ്യക്തിപരമായും സാ 
മുദായികമായ്ും ഉള്ള ജീവിതങ്ങളില്‍ അശാന്തി 
യുടെ രൂപത്തില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു ഭാതികകായ്യ 
ങ്ങഠം തേടുന്നതില്‍ അവനെ വ്യാപ്പതനാക്കുന്നു. 

ഈ ഒരു പശ്ചാത്തലത്തിലാണു” ഇന്നു മനു 
ഷ്യജീവിതത്തിലും ജീവിതലക്ഷ്യപ്രാഫ്ലിയി 
ലും മതത്തിന്നുള്ള സ്ഥ്ഥാനത്തെപ്പററി നാം 
ആലോചിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നതു”. ഫാദര്‍ 
കേമ്പബല്‍ ഇന്നു ക്രിസ്തുമതം, പ്രത്യേകിച്ചു” 
കത്തൊലിക്കാസഭ, അഭിമുഖീകരിച്ചു കൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന പരിവത്തനഘട്ടത്തെപ്പററി വൃക്തമമാ 
യി പറയുകയുണ്ടായി. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു 
വിഷഘട്ടം ഇന്നു” എല്ലാ മതങ്ങളിലുമുണ്ടായിട്ടു 
ണ്ടെന്നുളളതു" വ്യക്തമാണു”. പുതിയ ലോകവ്യ 
വസ്ഥിതികളം ആധുനികവിദ്യാഭ്യാസവും എ 
ല്ലഠ മതങ്ങളെയും യൃക്തിയുടെ മുമ്പില്‍ ന്യായീക 
രിക്കണമെന്നു നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക 
യാണു”. യുവലോകത്തിന്‍െറ നിരൂപണപരമാ 
യ പരീക്ഷണത്തില്‍ നിന്നു രക്ഷപ്പെടുവാന്‍ ഒരു 
മതത്തിനും കഴിയുകയില്ല. ഹിന്ദുമതം കഴിഞ്ഞ 
നൂറുകൊല്പങ്ങളായി ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു പരീക്ഷ 
ണത്തിനുവിധേയമായിക്കൊണ്ടിരിയഷ്ക്കുകയാണു'. 
എന്നാല്‍ ആധു നികകാലത്തു” അതിനു്‌ അന്യാദ്ദ 
ശമായ ഒരു മഹാഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറയും വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെയും പുരോ 
ഗമനപരവും വിശ്വാസജ നകവും പ്രകാശദായ്യ 
കവും ആയ നേതൃത്വം ലഭിച്ചതു” ഹാന്ദുമതചരീ 
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ത്ൂത്തിലെ സുപ്രധാനമായൊരു സംഭവമാണു". 
ക്രിസ്തുമതം ഇന്നു” കൂടുതല്‍ കഠിനമായ പരീക്ഷ 
ണങ്ങാംക്കു” വിധേയമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാ 
ണു“. ഇസ്സാമിനെപ്പോലെയുയള്ള മററു മതങ്ങഠം 
ക്കം കാലഗതിയില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള ദശകളെ 
അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടിവരികതന്നെ ചെയ്യം. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം ഹിന്ദുമതത്തെ പഠി 
പ്പിച്ചതു” യക്തികരംക്കനുസ്തൃതങ്ങളായ പരീക്ഷ 
ണങ്ങളെയെല്പാം സ്വാഗതംചെയ്യുവാനാണു്‌. 
അതു” ജീവനില്ലാത്ത അനാവശ്യഭാഗങ്ങളെ 
ഭൂരീകരിക്കുവാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. മാത്രമല്ല, 
അതുകൊണ്ടു” പരീക്ഷണത്തെ അതിജീവിക്കു 
ന്ന സത്യം കൂടുതല്‍ പ്രകാശിക്കുകയും ആ പ്രകാ 
ശത്തില്‍ ഇന്നത്തെ ഭാതികവാദത്തെ ശരിയാ 
യി നേരിടുവാനുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികശക്തി നവീ 
നഹിന്ദുമതത്തിന്നു ലഭിക്കുകയും ചെയ്യും. അദ്ദേ 
ഹം മററു മതങ്ങളോടും ഇതേവിധത്തില്‍ ഈ 
ഘട്ടങ്ങളെ നേരിടുവാനാണു' ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 
പിന്നീടു” എല്ലാ ആദ്ധ്യാത്മികശക്തികളെയും 
കേന്ദ്രീകരിച്ചുകൊണ്ടു” ഇന്നത്തെ യുക്തിവാദ 
ത്തിന്‍െറയും ഭാതികതയുടെയ്യം വെല്ലുവിളിയെ 
ധീരധീരം അഭിമുഖീകരിക്കയും ആധുനികമനു 
ഷ്്യനെ തന്‍െറ ആങ്ധ്യാത്മികനിലവാരവും 
യഥാത്ഥമായ മഹത്ത്വവും പുനഃസ്ഥാപിക്കു 
വാന്‍ സഹായിക്കുകയും ചെയ്യണമെന്നും 
സ്വാമിജി ഉദ്‌ബോധിപ്പിച്ചു. 

ഈ രീതി അനുസരിക്കുമ്പോഴാണു്‌ മത 
ങ്ങാംക്കു്‌ തങ്ങളുടെ ആദ്ധ്യാത്മികതയിലടിയുറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി: 


ച്ച കേന്ദ്രസത്യങ്ങളെ. പുറത്തേഴ്ണു കൊണ്ടുവരു 
വാന്‍ കഴിയുന്നതു”. ഇതാണു” സാവ്വലാകിക 
മതമെന്നു” പറയയമ്പോഠം ഹിന്ദധമ്മം മനസ്സിലാ 
ക്കുന്നതു”; അല്ലാതെ, മതങ്ങളുടെ ഐകൃമോ 
വിശാലവീക്ഷണമോ അല്ല. യഥാത്ഥമായ 
ഈ ആദശത്തിന്‍െറ ശരിക്കുള്ള പ്രകാശമാണ്‌ 
ആധുനികകാലത്തു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിത 
ത്തിലും ഉപദേശങ്ങളിലും നാം കാണുന്നതു”. 
ഷിക്കാഗോവില്‍ സ്വ്വമതസമ്മേളനം കൂടുന്ന 
തിന്നു വളരെ മുമ്പതന്നെ സജീവമായ ഒരു സ്വ്വ 
മതസമ്മേളനം അദ്ദേഹം സ്വന്തം ഗുരുദേവനായ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനനില്‍ കണ്ടിരുന്നു. ആ ജീവിത 
ത്തിന്‍െറയും ഉപദേശങ്ങളുടെയും വെളിച്ച 
ത്തില്‍, ക്രിസ്ത്യാനികരംക്കു കൃസ്തൂമതത്തിലും, 
മുഹമ്മ ദീയക്കു” ഇസ്സാംമതത്തിലും, അതുപോലെ 
മറെറല്ലാ മതക്കാക്കും താന്താങ്ങളുടെ മതങ്ങളിലു 
മുള്ള സാവ്൮ൃലാകികമതാദശം കണ്ടെത്തുവാന്‍ 
കഴിയുന്നതാണ്‌. ലോകത്തിലുള്ള പല്ല 2൪ 
ങ്ങളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മികശക്തികഠം ഒന്നിച്ചു 
ചേന്നാല്‍ മാത്രമേ ആധുനികരാസ്റ്റത്തിനന്‍ൊ 
ശക്തികളോടുകൂടി ജനങ്ങളെ വ്യക്തിപരമായും 
സാമുദായികമായും ജീവിതലക്ഷ്ൃത്തിലേന്കമു 
നയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള."' 


പ്രൊഫസര്‍ ബര്‍ട്ടു” തന്‍െറ ഉപസംഹാര 
പ്രസംഗത്തില്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ 
ന്ദേശം എല്ലാവരും ചെവിക്കൊള്ളമെന്നും എല്ലാ 
മതങ്ങളും തമ്മില്‍ സാഹോദരൃയബോധവും ഐ 
ക്ൃവും നിലവില്‍ വരുമെന്നും പ്രത്യാശിച്ചു. 
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കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


സാധാരണജനങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചേട 
ത്തോളം വിത്തമാണു”_ ഭധതികസമ്പത്താണു്‌ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ മാനദണ്ഡമെന്നു” പറയേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. ധനമാണു” മ നൃതയ്ക്ക്‌” കാരണ 
മെന്ന വിശ്വാസമാണു” അതിന്‌ നിദാനം. സമു 
ദായത്തിലുള്ള മറെറല്പാ കുറവുകളെയും അതു” 
പരിഹരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” സത്യധമ്മാദിക 
ഒിലൊന്നും അത്രത്തോളം ശ്രദ്ധിക്കാതെ ലോകം 
ധനസമ്പാദനത്തില്‍ മുഴുകിയിരിക്കയാണു'. 
ഭര്‍ത്തൃഹരി ധനത്തിന്‍െറ കഴിവുകളെ വ്യാജ 


സ്കൂതിരൂപത്തില്‍ വള്്സിച്ചിരിക്കുന്നതു” കാണുക: 
യസ്യയാസ്തമി വിത്തം സ നരഃ കുലീനഃ 
സ പണ്ഡിതഃ സ ശ്രുതവാന്‍ ഗുണജ്ഞഃ 
സ ഏവ വക്താസചച ദഗശനീയടഃ 
സപവ്വേ ഗുണാഃ കാഞ്ചനമാശ്രയന്തി. 

“ആക്കു” ധനമുണ്ടോ അയാഠാം കുലീനനാ 
ണു“; പണ്ഡിതനാണു/; വിദ്വാനാണു”്‌; ഗുണ 
ജ്ഞനാണു”; വാചാലനാണു; സുന്ദനാണു': 
എല്ലാ ഗുണങ്ങളും ധനത്തെ ആശ്രയിക്കുന്നു. 
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ജീവിക്കാന്‍ ധനം ആവശ്യമാണു്‌. പക്ഷെ 
അതിന്‍െറ പരിമിതിയിലാണു” അഭിപ്രായ 
വ്യത്യാസം. ചിലരെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം 
ജീവിക്കാന്‍ എത്ര ധനമുണ്ടായാലും മതിയാവു 
കയില്ല. ചിലര്‍ അല്ലംകൊണ്ടു” തൃഘ്ിപ്പെട്ടെന്നു 
വരും. ചിലര്‍. നാളത്തെ ആവശ്യത്തിനു” കൂടു 
തല്‍ പണം നേടിവെയ്ത്തുന്നു. എന്നാല്‍ സമ്പന്ന 


രേക്കാഠം ജീവിതത്തില്‍ സംതൃഫ്ലിയം സമാധാ 


നവും പാവങ്ങാംക്കാണു” എന്നുള്ളതു” പരമാത്ഥ 
മാണു. ഒരിക്കല്‍ യേശുക്രിസ്തു തന്‍െറ ശിഷ്യ 
രെ നോക്കി ' ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “ “സമ്പത്തുള്ള 
വര്‍ ദൈവരാജ്യത്തില്‍ കടക്കുന്നതു” എത്രപ്പ 
യാസം!”” ദൈവത്തേയും” ധനദേവതയ്േയും 
ഒരേ സമയം സേവിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്നുള്ള 
താണു” അതിനു കാരണം. 
ഒരുതരത്തില്‍ പറയുകയാണെങ്കില്‍ ആവ 
ശൃത്തിലധികം പണമുണ്ടാവുന്നതു” ആപത്തി 
നു കാരണമാണു“. അങ്ങനെയുള്ള ധനം മനുഷ്യ 
നെ കാമക്രോധാദിവികാരങ്ങഠംക്കു" അടിമപ്പെ 
ടടുത്തുന്നു. അതുകൊണ്ടാണല്ലോ നമുടെ പാരാ 
ണികമഹഷിമാര്‍ സവ്വസ്വവുമു പേക്ഷിച്ചു” 
ആത്മാരാമന്മാരായി കഴിഞ്ഞുകൂടിയതു”. 7 
ഭൌതികസമദ്ധിയാണു” പലപ്പോഴും ധാ 
മ്മികാധഃപതനത്തെ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തുന്നതു"”. 
ഭൌതികസമൃദ്ധി അഹംഭാവത്തെ ഉത്തേജിപ്പി 
ക്കുന്നു എന്നുള്ളതാണു അതിനു കാരണം. ഇതേ 
ഭൌതികസമൂദ്ധിയാണു” യാദവവംശത്തെ അധഃ 
പതിപ്പിച്ചതു”. റോമിന്‍െറ അധഃപതനത്തിനു 
ണ്ടായ കാരണവും മറെറാന്നുമല്ല.  ദുയ്യോധ 
നന്‍െറയുയം രാവണനേറയ്യം ആത്മ നാശത്തിനും 
വംശനാശത്തിനും കാരണം ഇതുതന്നെയാണു. 
പാണ്ഡവന്മാരുടെ അഭിവ്ൃദ്ധിയില്‍ അസൂയാലു 
വായ ദുയ്യോധനന്‍ പറയുകയാണു: 
അശ്ലാമ്യാച്ചാദയാമീതി പ്രപശ്യന്‍ പാപപുരുഷഃ 
നാമഷം കുത്തേ യസ്തു പുരുഷഃ സോ/ധമഃ ശ്രുതഃ. 
“ഉണ്ണാനും ഉടുക്കാനുമുണ്ടെന്നുവെച്ചു” പര 
ശ്രീയിൽ അസൂയ തോന്നാതെ സ്വയം കൃതാത്ഥ 
നായിരിക്കുന്നയാഠം നികൃഷ്ടനാണു?.” ഇതായി 
രുന്നു ദുയ്യോധനന്‍െറ നീതിശാസ്ത്രം. 
ഭൌതികസമ്പത്തിന്‍െറ ആപത്‌കരവും 
ചഞ്ചലവുമായ ഈ സ്ഥിതിവിശേഷം അറി 
ഞ്ഞതുകൊണ്ടായിരിക്കണം കുന്തീദേവി ഭഗവാ 
നോടിപ്രകാരം പ്രാത്ഥിച്ചതു"; 
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വിപദഃ സന്തു നഃ ശശ്വത്‌ തത്രതത്ര ജഗദ ഗുരോ, 
ഭവതോ ദശനം യതസ്യാദപുനര്‍ഭവദശനം. 
ജമ്ദൈശ്വരൃയശ്രുതശ്രീഭിരേധമാനമദ? പുമാന്‍ 
നൈവാഫാതൃഭിധാതും വൈ ത്വാമകിഞ്ചനഗോചരം. 


“അല്പയോ ജഗദ?ഗുരോ, “എനിക്കു” എ 
പ്പോഴും ആപത്തുകളണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കട്ടെ! 
അതുകൊണ്ടുമാത്രമേ മോക്ഷകാരണമായ അങ്ങ 
യയടെ ദശനം സാദ്ധ്യമാകൂ. വിത്തം, വിദ്യം ശ്രീ 
ഇവയാല്‍ മദമത്തനായ ഒരുവനു” അകിനഞ്ചദശ 
നനായ അങ്ങയുടെ പേര്‍ ഉച്ചരിക്കാന്‍ പോലും 
യോഗ്യതയില്ല. " 

അപ്പ്യോഠം ഭൌതികസമ്പത്തു* കൂട്ടിവെയ്ക്കു 
ന്നതിലല്പ നാം ബദ്ധശ്രദ്ധരാകേണ്ടതു”;പ്രതൃതം 
അതു കഴിയയന്നിടത്തോളം തൃജിക്കുന്നതിലാ 
ണു; നല്ലകായ്യങ്ങഠംക്കായി ഉപയോഗിക്കുന്ന 
തിലാണു”. ശാശ്വതമായ മനഃശാന്തിയും ഈശ്വ 
രാഭിമുഖ്യവും അതുകൊണ്ടു മാത്രമേ ഉണ്ടാവു. 
തേന ത്ൃക്തേന ഉഞ്ജീഥാഃ മാ ഗൃധഃ കസൃസ്വിദ്ധനംം 

എന്ന ഉപനിഷദ്വാക്യം ഈ ആശയത്തെ 
സാധൂകരിക്കുന്നു. ദീനജ നാനുകമ്പ ഏതു മത 
ത്തിന്‍െറയും കാതലായ അംശമാണ്‌. ഉള്ളവന്‍ 
ഇല്പാത്തവനോടു” ദയ കാണിക്കണം. എന്നാലേ 
ആ ഉണ്മ അത്ഥവത്താവുകയുള്ള. “കസ്യസ്വി 
ദ്ധനം.? ധനം ആരുടെയാണു”? ഈശ്വരന്‍െറ. ആ 
ധനത്തിനു” എല്ലാവരും അവകാശികളാണ്‌. 
അതുചിലരുടെമാത്രം സ്വന്തമാക്കി വെയ്ത്ുന്നതു” 
പാപമാണു൦. അതുകൊണ്ടാണു” ധനവാന്മാര്‍ 
ദരിദ്രനാരായണന്മാരെ സേവിക്കണമെന്നു” പറ 
യുന്നതു”. ദാനധര്‍മ്മത്തെ ഭംഗൃന്തരേണ പ്രശം 
സിക്കുന്ന സരസമായ ഒരു സംസ്കൃതദ്ല്രോകമുണ്ട: 
ദ്വാരം ദ്വാരമടന്‍, ഭിക്ഷാം ശി.ക്ഷത്വം ന യാചതേ। 
അദത്വാ മാദ്ശോ മാഭൂത്‌ ദത്വാത്വം ത്വാദ്ുശോ 8൮. 

“ദാനം ചെയ്യാതെ നീ എന്നെപ്പോലെയാ 
കരുതു”. ദാനം ചെയ്ത്‌ നീ നിന്നെപ്പോലെ 
ത്തന്നെയാവുക. എന്നിങ്ങനെ ഭിക്ഷു ഓരോ 
പടിക്കലും ചെന്നു” ഗൃഹസ്ഥനെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. 
അല്ലാതെ അവന്‍ യാചിക്കുകയല്ല .'. 

അത്ഥശാസ്സ്രത്തിന്‍െറ മൌലികസിദ്ധാന്ത 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു" സംസാരിക്കവേ മതഗ്രന്ഥങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു" ഗാന്ധിജി ഒരിക്കല്‍ ഇങ്ങനെ പറയുക 
യുണ്ടായി: 'ലോകത്തിലെ  മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഇന്ന 
ത്തെ പാഠ്യപുസ്നുകങ്ങളെക്കാഠം കൂടതല്‍ വിശ്വ 
സനീയവും ദോഷരഹിതവുമായ അത്ഥശാസ്ത്ര 
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പ്രതിപാദകശഗ്രന്ഥങ്ങളാണു? എന്നു ഞാന്‍ 
വിചാരിക്കുന്നു.” ധനത്തിന്‍െറ ശരിയായ വി 
നിയോഗത്തെക്കുറിച്ചു" 
യാതീതമായി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌” എന്നാ 
ണല്ലോ ഇതിന്‍െറ ആശയം. നിതൃജീവി 
തത്തിന്നു” അവകാശിയാകുവാന്‍ താന്‍ എന്തു 
ചെയ്യണമെന്നു” ഒരിക്കല്‍ ഒരാഠം ക്രിസ്തുവിനോ 
$ ചോദിച്ചുവത്രെ. അപ്പേോഠം യേശുദേവന്‍ 
ഇങ്ങനെ മറുപടിപറഞ്ഞു: “നീ പോയിനിന 
ഒടള്ളതെല്പാം വിററു” ദരിദ്രക്ക” കൊടുക്കുക. 
എന്നാല്‍ നിനക്കു” സ്വന്റത്തില്‍ നിക്ഷേപമുണ്ടാ 
കും. വരൂ, കുരിശു ചുമന്നുകൊണ്ടു” എന്നെ അനു 
ഗമിക്കൂ.” ഈ വാകൃത്തില്‍ ത്യാഗത്തിന്‍െറ 
മാഹാത്മ്യം സരളമായ്യം നിഫ്കുളങ്കമായും പ്രതി 
പാദിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ ത്യാഗമനോഭാവത്തെ 
പ്രായോഗികജീവിതത്തിലേയ്ക്കു പകത്താനാ 
യി ജീവിതം ഉഴിഞ്ഞുവെച്ചിട്ടുള്ളവരായിരുന്നു 
ലോകത്തിലെ മഹാചായ്യന്മാരെല്പാംതന്നെ. 


ഇന്ത്യയിലെ പട്ടിണിപ്പാവങ്ങളടെ നില 
യെക്കുറിച്ചു” ഒരിക്കല്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമികം 
ജങ്ങനെ വിലപിക്കയുണ്ടായി: “ “ഇന്ത്യയിലെ 
പട്ടിണിപ്പാവങ്ങളടെ സ്ഥിതിയെക്കുറിച്ചോ 
ത്തു” എന്‍െറ ഹൃദയം വേദനിക്കുന്നു.അവര്‍ അനു 
ദിനമെന്നോണം അധഃപതിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ 1] 
രുന്നു. നിദ്ദയമായ സമുദായം ഏല്ലിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന മദ്ദനം അവര്‍ അനുഭവിക്കുകയാണു'.... 
നമ്മുടെ രാഷ്ടം ചെയ്യുന്ന ഒരു മഹാപാതകം നാം 
നമ്മുടെ ഈ പാവപ്പെട്ടവരെ അവഗണിക്കുന്നു 
എന്നുള്ളതാണു”. ഇതുതന്നെയാണു” നമ്മുടെ 
:അവനതിക്കുള്ള കാരണവും. വീണ്ടും നാമവരെ 
സുഭിക്ഷമായി ആഹാരംകൊടുത്തു” വേണ്ടവിധം 
വിദ്യാഭ്യാസം ചെയ്യിച്ചു" നിഷ്ഷയോടുകൂടി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം സംശ 


ജനുവരി 


സംരക്ഷിച്ചുപോരാത്ത പക്ഷം ഒരു രാജ്യതന്ത്രം 
കൊണ്ടും ഇവിടെ പ്രയോജനമുണ്ടാകാന്‍ പോകു 
ന്നില്ല.” സ്വാമിജിയുടെ ഈ സന്തപ്പരോദന 
ത്തിന്‍െറ ഒരു മാറെറാലി .നമുക്കു? ഗാന്ധിജി 
യിലൂടേ കേഴംക്കാം: 

“ധനികരും വിശപ്പില്‍ മുഴുകിക്കഴിയുന്ന 
ലക്ഷോപലക്ഷം ദരിദ്രരും തമ്മിലുള്ള വിസ്‌തൃ 
തമായ വിടവു” നികത്താന്‍ കഴിയാത്തിട 
ത്തോളം കാലം അഹിംസാധിഷ്യിതമായ ഒരു 
ഭരണകൂടം സൃഷ്ടിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല. നിദ്ധനക്കു" 
ഏററവും വലിയ ധനികരോടൊലപ്പും അധികാര 
മുണ്ടാവുന്ന ഒരു സ്വതന്ത്ര ഇന്ത്യയില്‍ നൃയുഡെല്‍ 
ഹിക്കൊട്ടാരത്തിനും ദരിദ്രരായ തൊഴിലാളിക 
ഉടെ കുടിലുകരംക്കും തമ്മിലുള്ള അന്തരം ഒരു 
ദിവസംപോലും നിലനില്ലുകയില്ല.”' 

ഗീതയില്‍ പറയുന്ന ആസുരീസമ്പത്തു” 
ബന്ധത്തിനും ദൈവീസമ്പത്തു” മോക്ഷത്തിനും 
കാരണമാണ്‌. ആസുരീസമ്പത്തിനെ പൂജിക്കു 
ന്നവര്‍ ആശാപാശങ്ങളാല്‍ ബദ്ധരും കാമക്രോ 
ധങ്ങാംക്കു അടിമപ്പെട്ടവരു മായി, വിഷയസുഖ 
ങ്ങളനുഭവിക്കുവാന്‍ സത്യധമ്മാദികഠം വെടി 
ഞ്ഞും ധനം സാമ്പാദിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ഇത്തരക്കാക്കു” ശാന്തിയയം സമാധാനവുമുണ്ടാ 
കുക വിഷമമാണു”. അതിനാല്‍ അഭയം സത്വ 
സംശുദ്ധി തുടങ്ങിയ ദൈവീസമ്പത്തിനെ വള 
ത്തൃവാനാണു” നാം പരിശ്രമിക്കേണ്ടതു”. ലോക, 
ത്തില്‍ ശാന്തിയും സമാധാനവും ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ 
ദൈവീസസമ്പത്തിന്നുമാത്രമേ കഴികയുള്ള. ന 
മ്മുടെ മതാചാര്യന്മാരെല്പാം തന്നെ ഈ സമ്പ 
ത്തിനെ വളത്തുവാനായി അവതരിച്ചവരായി 
രുന്നു. ആ മഹാന്മാരുടെ ജീവചരിത്രവും ഉപ. 
ദേശങ്ങളും നമുക്കു്‌" നേര്‍വഴിയരുളട്ടെ! 





നാം സ്വതന്ത്രരാണ്‌ 


എം. രാമകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ ബി. എ. ബീ. എല്‍. 


ആഭ്ധ്യാത്മി കഗ്രന്ഥങ്ങളെല്പാം സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപനായ ഈശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌കരിയ്ക്കുന്ന 
തിനും സംസാരസാഗരത്തില്‍ നിന്നു രക്ഷപ്പെടുന്ന 
തിനും, നിരവധി മാഗ്ലങ്ങളം ഉപായങ്ങളും വിവ 
രിച്ചിട്ടണ്ടു.പരമാത്മസാക്ഷാത൦കാരമാണു? മനു 


ഷ്യജന്മത്തിന്‍െറ പരമമായ ലക്ഷ്യമെന്നും അതു 
പ്രയാസമേറിയതല്ലെന്നും ശ്രുതിസ്മൃതതികരം ഒന്നു. 
പോലെ വിധിഷ്റ്കുന്നു; എങ്കിലും സാക്ഷാത്‌ 
കാരപഥത്തിലേഷ്ണു കാലു” കുത്തുന്നവര്‍ ചുരുക്ക. 
മാണു”. 
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അസംഖ്യം മാനുഷന്മാരി 
ലൊരാഠം സിദ്ധിയ്ക്കു നോക്കിടും 
സിദ്ധിഴ്ക്കു യത്നിപ്പവരി 
ലെന്‍തത്ത്വമറി വോനൊരാഠം. (ഗീത. 7. 3.) 
എന്നാണു” ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍തന്നെ പറ 
ഞ്ഞിട്ടള്ളതു”.കോടാനുകോടി ജനങ്ങളില്‍ വളരെ 
കുറച്ചുപേര്‍ മാത്രം സായ്യജ്യത്തിനായി പ്രയത്നി 
യ്ത്ുന്നു. അവരെയാണു” സാധകന്മാരെന്നു വിളി 
ക്കുന്നതു”. എണ്ണത്തില്‍ കുറവായ സാധക 
ന്മാരില്‍തന്നെ ഒന്നോ രണ്ടോ പേര്‍ ലക്ഷ്യ 
ത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. അവരെയാണു* സിദ്ധ 
ന്മാര്‍, യോഗികരം എന്നൊക്കെ വിളിഷ്കൂന്നതു”. 
പല സാധകന്മാരും ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്താതിരിസ്ക്കു 
ന്നതിറന്‍്റെ കാരണമെന്ത്‌"? പരമാത്മതത്ത്വം 
ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ വിരളമായി മാത്രം മനുഷ്യര്‍ 
മുന്നോട്ട വരുന്നതെന്തുകൊണ്ടു്‌” ? 
ശ്രദ്ധാവിശ്വാസങ്ങളുടെ കുറവാണു” അതിനു 
കാരണം. 
ശ്രദ്ധാമയോ/യം പുരുഷോ 
ഭ്യോ യത” ശ്രദ്ധഃ സ ഏവ സഃ, (ഗീത. 17. 3.) 
മനുഷ്യന്‍ ശ്രദ്ധാമയനാകുന്നു. ഒരുവന്‍െറ വിശ്വാ 
സം എങ്ങനെയോ അവന്‍ അതുപോലെയുള്ള 
വന്‍തന്നെ എന്നു ഗീതയും 
വേദശാസനങ്ങളടെയും ജുഷിവാക്കുകളുടെയും 
യഥാത്ഥപൊരുളും ഉദ്ദേശവും ശരിയായി മന 
സ്റ്റിലാക്കാത്തതിനാല്‍ പലക്കും ലക്ഷ്യമെന്തെ 
ന്നോ ആ ലക്ഷ്ൃത്തിലേഷ്ക്കുള്ള മാശ്ശൂമേതെന്നോ 
മനസ്സ്സിലാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. വേദഞ്ങഠം, 
വേദ്ദ്രഷ്യാക്കഠം, ജീവിതലക്ഷ്യം, ആ ലക്ഷൃത്തി 
ലേദഗ്റുള്ള മാശ്ശും- ഈ. നാലിലും ശ്രദ്ധയും വിശ്വാ 
സവും താല്ലയ്യവുമില്പാത്തിടത്തോളുംകാലം പര 
മപദപ്രാപ്പി ഒരുവനും ശകൃമല്പ. 
ശ്രദ്ധാവിശ്വാസങ്ങളടെ അഭാവത്താല്‍ 
പരമാത്മാവാണ്‌ പരമലക്ഷ്യമെന്നും ആത്മസാ 
ക്ഷാത“കാരംകൊണ്ടേ ജീവനു ലോകഭുരിതങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു” ആത്യന്തികമോചനം ലബ്ദമാകൂ 
എന്നും മനുഷ്യന്‍ ധരിഷ്ക്കുന്നില്പ. മുഗസമാനം 
ആഹാരനിദ്രഠാമൈഥു നങ്ങളില്‍ ആസക്തിയും 
അവ ലഭിക്കാതെ പോകുമോ എന്ന ഭയവും മനു 
ഷ്യമന്സ്സില്‍ വളരുകയും തന്നിമിത്തം ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശലക്ഷ്യങ്ങളില്‍നിന്നും വളരെ 
ഏറെ ഭൂരം അകന്നു" അലഞ്ഞുതിരിയാന്‍ അവ 
നിടയാകുകയും ചെയ്യുന്നു. സത്തായ, കാതലായം 


നിതൃമായ ആനന്ദത്തെ തേടുന്നതിനുപകരം: 


നാം സ്ചതന്തൂരാണ്‌ 


അനുശാസിക്കുന്നു. 


917 


ക്ഷുദ്രമോദങ്ങളില്‍ കുടുങ്ങി ആയുസ്സും ആരോ 
ഗ്യവും വിത്തവും ശേഷിയും ഒടുങ്ങിയിട്ട്‌ , ഒട 
വില്‍ മരണവേളയാകുമ്പോഠംമാത്രം “വൃത്ഥ 
മായല്ലോ മമ ജീവിതമെന്നു കേഴുന്ന ജനകോടി 
കളാല്‍ നിബിഡമായിത്തീന്നിട്ടണ്ട്‌” ലോകം. 
ഈ ദുരവസ്ഥ്ക്കൂ നാംതന്നെയാഞത്തേരവാദി 
കഠം. സിദ്ധാവസ്ഥ നേടുവാനും നേടാതിരിക്കു 
വാനും കാരണം നാംതന്നെയാണു'.. മനുഷ്യന്‍െറ 
ശാശ്വതസഖാവു” ഈശ്വരനാണു്‌., അതു മുച്ചുടം 
വിസ്ൃരിച്ചിട്ട” നശ്വരവും ക്ഷണപ്രഭാചഞ്ചല 
വുമായ വിഷയസുഖങ്ങളടെ പിറകേ പരതി 
നടന്നു മാനവും മനവും കെട്ട്‌” കാലത്തേയും 
വിധിയേയും ഈശ്വരനേയും പഴിഴ്ക്കുന്ന കോമാ 
ളികളായി:ജീവിക്കുകയാണു' ഇന്നു പലരും. 
കമ്മജ്ഞാ നഭക്തിമാഗ്ലങ്ങളിലൂടെയാണു്‌ 
സാധകന്‍ സഞ്ചരി തഷ്ക്കേണ്ടതു”്‌. യാനപാത്രമാണു 
മനുഷ്യശരീരം. ബുദ്ധിയയം യൃക്തിയുമാകുന്ന രണ്ടു 
പ്രകാശഗോളങമങ്ങഠം വഴികാട്ടാനുണ്ടു”. ഈ വിള 
ക്കുകഠംകൊണ്ടുവേണം അജ്ഞതയിലുറച്ച മോ 
ഹാന്ധകാരം കടക്കുവാന്‍; ദുര്‍ഗ്ലൂണങ്ങളും ദൂരാ 
ചാരവുമാകുന്ന ഗത്തങ്ങളും കൊടുംവനങ്ങളം 
വഴിയുടെ രണ്ടുവശവുമുണ്ടു” . അവയിലകപ്പെ 
ടാതെ സാധകന്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിഷ്ണുണം. ഒരി 
ക്കലും സാധകന്‍ നേര്‍വഴി വിട്ടുപോകാതിരി 
ക്കാന്‍ ഹൃദയത്തിന്‍െറ മണിക്കോവിലില്‍ പ്രതി 
ദ്യനേടിയിട്ടുള്ള ഈശ്വരചൈതന്യത്തില്‍ സദാ 
ദൃഷ്ടിയുറപ്പിച്ചുകൊള്ളേണ്ടതാണു'. ആത്മപരി 
ശോധനയാല്‍ ഭക്തിജ്ഞാനകമ്മയോഗങ്ങളില്‍ 
ഏതിനാണു താനധികാരി എന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കിയിട്ടു്‌, ഓരോ സാധകനും തെരഞ്ഞെടുത്ത 
നിയതപഥത്തിലൂടെ അനുക്രമം പരമപദത്തി 


ലേഷയ്ക്കു മുന്നേറാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതാണു”. സംശയം, 


മോഹം, അജ്ഞതം മമതം പ്രമാദം, അലസത 
തുടങ്ങിയ നാശകരമായ ദൃ്ലുവണതകഴം തൃ 
ജിച്ചു” സ്ഥിരോത്സാഹത്തോടെ ലക്ഷ്ൃയത്തി 
ലേയ്ക്കു കുതിയ്ക്കുന്ന സാധകനെ സഹായിയ്ക്കാന്‍ 
ഈശ്വരാശിസ്സകളും താന്‍തന്നെ ഉണത്തിവിട്ട 
കമ്മശക്തിയയം കാത്തിരിക്കുന്നുണ്ടാവും. ഭയവും 
നിരാശയുമരുതു”. വഴുതിവീഴലുകടഠം ലക്ഷ്യ 
സ്ഥിരതയടെ നേരേ . ഭഗവാനുതിക്കുന്ന പരീ 
ക്ഷണവിശിഖങ്ങളായി കണക്കാക്കി ദ്ൂഡ്ധനി 
ശ്ചയത്തോടും വദ്ധിച്ച വീയ്യത്തോടും തുടന്നു: 
പ്രയത്നിക്കുക. സ്ഥിരോത്സാഹിയുടെ മുമ്പില്‍. 
ഏതു മലയാണു* മലരായി മാറാത്തതു” ? 
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തെറെനന്നു തോന്നുന്നതു ചെയ്യാതിരിഷ്ണുാന്‍ 
ഒരുവന൯ു കഴിഞ്ഞെന്നുവരില്ല; ശരിയെന്നു ബോ 
ധ്യമുള്ളതു ചെയ്യാന്‍ തന്‍േറടമുണ്ടായെന്നും വരി 
ല്ല. ത്ൃജിഷ്ക്കുണ്ടതു” തൃജിയഷ്ക്കാനും ചെയ്യേണ്ടതു 
ചെയ്യാനും . കഴിവില്ലാതെ വരുന്നതു“ പ്രമാദം 
കൊണ്ടാണു".  പ്രമാദത്തിനു ഹേതു അറിവില്ലാ 
യ്്യാണു: , പക്ഷേ “ഇതിനു പഴിപറയാന്‍ 
* വിധി” 'യെന്നൊരു സാധനത്തെ അവന്‍ കണ്ടു 


പിടിച്ചിരിഷ്കകുന്നു. വാസ്ധപുവമാലോച്ിയ്ക്കുന്ന . 
വക്ഷം തന്‍െറതന്നെയാണു” കുററമെന്നു അവനു 
മനസ്സിലാക്കാം. നിഷിദ്ധകമ്മങ്ങളെ ഉപേ 


ക്ഷിഷ്ക്കാന്‍ ഒരുവന്‍െറയും സഹായമാവശ്യമില്ല; 
സ്വയം തീരുമാനിച്ചാല്‍ മതി. ചെയ്യേണ്ടവയെ 


ചെയ്യാനും ആരുമാരും തുണയ്യക്കേണ്ടതില്ല. ധീരത. 


മാത്രമാണാവശ്യം. അതിനു പകരം കാമക്രോ 
ധലോഭമോഹാദികളില്‍ സ്വയം ചെന്നുപെടു 
കയും കള്ളവും ചതിയും. വഞ്ചനയും അക്രമവും 
ഹിംസയ്യമായി ഇണങ്ങിച്ചേന്ന രമിഷ്ക്കുയും ചെ 
യ്യുന്നു.  താല്ല്യാലികമായ സുഖസരകര്ൃയങ്ങളില്‍ 
മതിമറന്നു”, സ്വന്തം സത്തയെ വിസുരിച്ചും 
അനുച്ചിതകമ്മങ്ങളാല്‍ ബന്ധിയ്ക്കുപ്പെട്ടും പര 
ഭുഷണപ്രിയനായി ജീവിതം തൂലഷ്ക്കുന്ന ഭ്രാതാ 
കളോട്‌ സ്ഹതാപംപോലും തോന്നേണ്ടതില്ല. 
ചിലര്‍ സാധനകളില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിഷ്കുന്നതായി 
നമുക്കു തോന്നാം. എന്നിട്ടും ലക്ഷ്യത്തില്‍ 
എത്തിച്ചേരുന്നില്ല. സുക്ഷ്്ദദഷ്ടികൊണ്ടു” അവ 
രുടെ ച്ചെയ്തികളെ വീക്ഷിഷ്ക്കുന്നപക്ഷം ശ്രദ്ധാ 
വിശ്വാസങ്ങളുടെ രാഹിത്യം ' അവരില്‍ 
നമുക്കു” ദശിഷ്ക്കാവുന്നതാണു്‌. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
പരമലക്ഷ്യമായി സ്വീകരിക്കേണ്ട ആത്യന്തിക 
ശാന്തിയില്‍ അടിയുറച്ച വിശ്വാസവും ശ്രദ്ധയയം 
സാധകന്‍ വളത്തിയെടുക്കാതെ ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിയ 
ണ്ടാവില്ല, തീച്ച. വാതില്‍ തുനന്നിട്ടുകൊണ്ടുറ 


ങ്ങിയിട്ടു്‌,കള്ളനെ കുററം പറയുന്നതു നിഷ്ട്യോ. 


ജനമാണേ”.' പട്ടിണികിട്ക്കുന്നവനാണെങ്കില്‍ 
കൂടി ആഹാരാത്ഥം വിഷം കഴിക്കുന്നില്ലല്വോ. 
സാധകനെ സഹായിയ്ക്കാന്‍ ഇരശ്വചരനും 

സജ്ജനങ്ങളും നമ്മുടെ വി ശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളമുണ്ടു”. 
അവലംബത്തി നായി അങ്ങോട്ടു കൈനീട്ടുകയേ 
വേണ്ടു. ഒുയ്യോധനന്‍ പറയുകയാണു, 

ജഠനാമ] ധമ്മം ന ച മേ പ്രവൃത്തിഃ 

ജാനാമൃധമ്മം നച്ച മേ നിവ്ൃത്തിഃ 

കേനാപ്‌ ദേവേന ഹൃദി സ്ഥിതേന 

യഥാ നിയുക്തോ/സ്മി തഥാ കരോമി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവര? 


“* നന്മയെനത്തെന്നു അറിയാമെങ്കിലും ചെയ്യാന്‍ 
തോന്നുന്നില്ല. അധമ്മമെന്തെന്നറിയാമെങ്കിലും 
അതില്‍ നിന്നു പിന്‍വാങ്ങാന്‍ മനസ്സ വരുന്നി 
ല്ല. ഹൃുദയത്തിലെവിടെയോ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
ഏതോ അവിജ്ഞാതമായ ദേവതയുടെ പി 
ദനംകൊണ്ടു"ഞാന്‍ എന്തൊക്കെയോ ചെയ്യുന്നു.” 
സാധാരണക്കാരുടെയെല്ലാം നിലപാടിതാണു: 
അനുകരണാഹഫമല്ലിതു”. അജ്ജൂുനന്‍ ഭഗവാ 
നോട്ട്‌ ചോദിച്ചു, മനുഷ്യന്‍ എന്തിനാല്‍ പ്രേരി 
തനായിട്ടാണു” പാപമാചരിക്കുന്നതെന്നു”. 
എന്നാലിങ്ങാരയച്ചിട്ട പാപം ചെയ്യുന്നു പുരുഷന്‍ 
തന്നിച്ച വിട്ടും വാർഷ്ണേയ, ബലാല്‍ കല്ലിച്ചവണ്ണുമേ. 
(ഗീത 111. 36.). 
ശ്രദ്ധാഹമാണു* ഭഗവാന്‍െറ പ്രത്യക്തി . 
കാമ ഏഷ ക്രോധ ഏഷ രജോഗുണസമുത്ഭവഃ 
മഹാശനോ മഹാപാപ്‌മാ വിദ്ധ്യേനമിഹ വൈരിണം.: 
(11. 37) 
രജോഗുണത്തില്‍നിന്നുല്ലന്നമായ കാമവും കാമ 
ത്തിന്‍െറ രൂപഭേദമായ ക്രോധവും അനുഭവം: 
കൊണ്ടു” മതിവരാത്തതും മഹാപാപത്തിനു. 
കാരണഭൂതമായിട്ടുള്ളതുമാകുന്നു. യഥാത്ഥശത്രു 
കാമമാണെന്നറിയുക. രജോഗുണജ നയമാണു" 
കാമമെന്നു ഭഗവാന്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
എന്താണീ രജോഗുണം ? '*മമത" "യുടെ മറെറാരു 
പേരാണതു”. വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള ചിന്ത. 
ആസക്തിയും ആസക്തിയില്‍ നിന്നു” ആശ: 
യം ആശാവിഘ്ുത്തില്‍നിന്നു ക്രോധവും അനി 
വാര്യമായുണ്ടാകുന്നു. ആസക്തിയുയപേക്ഷിച്ചാല്‍ 
കാമവും ക്രോധവും നശിച്ചുകൊളളം. കളത്ര. 
പുത്രാദികളിലും ധനമാനാദികളിലും എന്നു 
വേണ്ട യാതൊന്നിലും എന്‍േറതെന്ന ചിന്ത. 
യുണ്ടാവരുതു”. മമതയ്യടെ ഉറവിടം അജ്ഞത: 
യാണു”. സംശയവും പ്രമാദവും ജനിക്കുന്നതു” 
അജ്ഞതയില്‍നിന്നാണ്‌. അതായതു”, സാധ 
കനു” നാശകാരിയായ സകല തിന്മകളുടെയും. 
ഉതാപത്തി അജ്ഞതയില്‍നിന്നാണ്‌'. 


ഇപ്രകാരം വിനാശകാരിയായ അജ്ഞാന: 
ത്തെ ഇല്ലാതാക്കാന്‍ യഥാത്ഥജ്ഞാനത്തിനേ 
കഴിവുണ്ടാകൂ. യഥാത്ഥജ്ഞാനം കമ്മയോഗ 
ത്താല്‍ പരി ശുദ്ധമാക്കപ്പെട്ട യോഗിയുടെ ഹൃദ 
യത്തില്‍ സ്വയം പ്രകാശിക്കും. മഹാത്മാക്കളെ. 
സമീപിച്ചു ശുശ്രൂഷിക്കുന്നപക്ഷം പ്രീതരായ 
അവര്‍ ജ്ഞാനം നല്ലിയെന്നും വരാം. 
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ഇങ്ങനെ നിഫ്കാമകമ്മയോഗത്തിനാലോ 
സത്‌സംഗത്തിനാലോ സദഗ്രന്ഥപഠനത്തി 


നാലോ അറിവു. നേടി വിമുക്തനാകാന്‍ നമു 
ക്കോരോരുത്തക്കും സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ടു”. ഏതുമാഗ്ശും 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 
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സ്വീകരിച്ചാലും ശരി ശ്രദ്ധയാണു" പരമപ്രധാ 
നം എന്നുളുളതും നാമോക്കണം. ശ്രദ്ധയോടുകൂടി 


ശരിയായ മാന്റ്രം തെരഞ്ഞെടുത്തു? ലക്ഷ്യപ്രാപ്തി 
ക്കായി നമുക്കു” ശ്രമിക്കാം. 








പുന്പുകാഭി പ്രായം 


ബ്രഹ്മസൃത്രം രണ്ടു ഭാഗങ്ങഥം 
(ഭാഷാടീകാസഹിതം) 

പ്യാഖ്യാതാവു -. ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി 
ഭ്ഞാനാനന്ദാശ്രമം, പല്ലൂര്‍ പോസ്റ്റ്‌, ചെറുതുരുത്തി, 
വില ഓരോന്നിന്നും 9 ക. 


സിദ്ധാന്തങ്ങളിലും പരീക്ഷണങ്ങളിലും കൂടി അ 
റിഞ്ഞനുഭവിക്കാവുന്ന നിഷ്ടഷ്ടമായ സത്യാന്വേഷണ 
ശാസ്ധ്രമാണു” വേദാന്തം. ഇതരശാസ്ധ്രങ്ങളെയപേ 
ക്ഷിച്ചു”  വേദാന്തത്തിനുള്ള മഹിമ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
പുണ്ണസത്യം കാട്ടിത്തരുന്നുവെന്നുള്ളതുതന്നെ. വേദാന്ത 
ന പേരുതന്നെ അങ്ങനെ ലഭിച്ചതാണ്‌, ഉപനിഷ 
ത്തുകളാണു്‌ വേദാന്തപഥത്തിലെ ദീപശിഖകാംം 
സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചനുഭവിക്കാവുന്ന ഒരേ പരമസത്യത്തെ 
ക്കുറിച്ചാണു* എല്പാ ഉപനിഷത്തുകളും പ്രതിപാദിക്കു 
ന്നതു്‌. ചിലപ്പ്യോം പ്രപഞ്ചരൂപത്തില്‍ കാണപ്പെട 
ന്ന മിഥ്യാദ്ൃശ്യങ്ങളോടട കൂട്ടിച്ചേത്തു” ആ സത്യത്തെ 
വിവരി ക്കാറുണ്ടു”. അങ്ങനെ .വരുമ്പോഠം കൂടിച്ചേരുന്ന 
ദൃശ്യങ്ങളുടെ ഭേദമനുസരിച്ചു പ്രതിപാദനവാക്യങ്ങം 
ക്കു്‌ പരസ്റുരഭേദമോ വൈരുദ്ധ്യമോ ഉണ്ടെന്നു തോന്നാം. 
ഉപനിഷത്തുകളുടെ പഠനത്തിനു” ഉപരിതലത്തില്‍ കാ 
ണാവുന്ന ഈ തടസ്സ്ങ്ങടം അപ്പാടെ നീക്കുവാന്‍ വ്യാസന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചു. അതേയവസരത്തില്‍ ഉപനിഷത്തു 
കളില്‍ അവ്യക്തമായി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടള്ള ചില 
ജീവിതരഹസ്യങ്ങളെ സുവ്യക്തമാക്കിത്തീക്കുവാനും 
ബ്രഹ്മസൂത്രകാരന്‍ കൊതിച്ചു. ഈ ലക്ഷ്യങ്ങളെ മുന്‍ 
നിത്തിയാണു” സമഗ്രമായ വേദാന്തശാസ്ര്രമെന്ന നില 
യില്‍ ബ്രഹ്മസൂത്രം രചിക്കപ്പെട്ടു. 

സ്വാനുഭവങ്ങളെമാത്രം മുന്‍നിത്തി സൂത്രവാകൃതങ്ങ 
ളെ വ്യാഖ്യാനിക്കുകയെനന ആപത്തു” ബ്രഹ്മസൂത്രത്തി 
നും സംഭവിക്കാതിരുന്നില്പ. അങ്ങനെ അഭിപ്രായഭേദ 
ങ്ങളുള്ള എല്ലാ മതാചാര്യന്മാരും ഈ ശസ്്രൃഗ്രന്ഥത്തി 
നു്‌ പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം ഭാഷ്യം രചിക്കാനിടയായി 
ട്ടണ്ട. ഏതൊരു ഒു$ജുബുദ്ധിക്കും ഉപനിഷത്തുകളിലും 
ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിലും നിന്നു്‌ സംശയമെന്നയയേ ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്ന അദ്വൈതസത്ൃത്തെപ്പുററി മനസ്സിലാക്കുന്ന 
തില്‍ ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ പരിഭട്രാന്തിയുളവാക്കാനേ 
അവ ഉപകരിച്ചിട്ടുള്ള. ബ്രഹ്മസുത്രത്തിനു ശ്രീശജ്കരഭഗ 
വത്‌പാദര്‍ രചിച്ച അദ്വൈതഭാഷ്യത്തിനു കൈവന്ന 
ലോകപ്രശസ്തിതന്നെ ഇതിനു തെളിവാണു. 


ഇത്ര വിലപ്പെട്ട ഒരു ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥം സംസ്‌കൃതം 
വശമില്ലാത്ത - കേരളീയക്ക വായിച്ചുപഠിക്കുവാനുള്ള 
സാമഗ്രി കൈരളിയില്‍ ഇതീന൯മുമ്പു കാര്യമായി ഒന്നും 
ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നുതന്നെ പറയാം, ഈ പരിതഃസ്ഥിതി 
യിലാണ്‌ കൊണ്ടയൂര്‍ ജ്ഞാനാനന്ദാശ്രമത്തിന്‍െറ 
സ്ഥാപകനായ ശ്രീ ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതിസ്വാമി 
കഠം ലളിതമായ ഭാഷാവ്യാഖ്യാനത്തോടുകൂടി പ്രസി 
ദ്ധീകരിച്ചിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം 
എത്രമാത്രമുണ്ടെന്നു” നാം കണ്ടറിയേണ്ടതു”ം ദീഘകാല 
ത്തെ തപശ്ചര്യകൊണ്ടു” ഉപശാന്തചിത്തനായ സ്വാമി 
ജിയുടെ സംഗ്രഹ രൂപത്തിലുള്ള വ്യാഖ്യാനത്തിനു? 
മാധര്യം കൂടുമെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. ഓരോ സൂത്ര 
ത്തിലുമുള്ള  പദങ്ങഴം വേര്‍തിരിച്ചുകാട്ടി അവയ്ക്ക്‌” വൃ 
ക്തമായ അത്ഥവിവരണം നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. പുറമേ 
സുത്രസാരം ലളിതമായ ഭാഷയില്‍ പ്രധാനാംശമൊ 
ന്നും വിട്ടപോകാതെ സംഗ്രഹരൂപേണ നല്‍കിയിട്ടു 
മുണ്ടു്‌. ഇതാണു” വ്യാഖ്യാനസമ്പ്യദായം. ഈ രീതി 
യില്‍ പൂവ്യാദ്ധം ഉത്തരാദ്ധം എന്നിങ്ങനെ രണ്ടു ഭാഗങ്ങ 
ളായി ഏതൊരു മലയാളിക്കും ഒരു സാമാന്യജ്ഞാനം 
നേടാന്‍ സഹായിക്കത്തക്കരീതിയില്‍ ജ്ഞാനാനന്ദാ 
ശ്രമത്തില്‍നിന്നും ഈ ശാസ്രൃഗ്രന്ഥം പുറത്തുവന്നിരിക്കു 
കയാണു'. 

ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിന്‍െറ അലദൈതപ്രാധാന്യത്തിനു? 
കോട്ടം തട്ടാതെയാണു്‌ സ്വാമിജിയുടെ വ്യാഖ്യാനം: 
സാധാരണഭാഷ്യങ്ങളില്‍ കാണാറുള്ളതുപോലെ പര 
മതഖണ്ഡനത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള വാദജടിലത സ്വാമിജി 


പുണ്ണമായി ഉപേക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നതും സാധാരണ 
ജിജ്ഞാസുക്കംക്ക്‌” സഹായകമാണ്‌. ഉചിതമെന്നു 


തോന്നിയ സ്ഥലങ്ങളില്‍ അവശ്യം വേണ്ട ഉദ്ധരണി 


കഠം ഉപനിഷത്തുകളിലും ഗീതയിലും ഇതിഹാസ 
പുരാണങ്ങളിലും നിന്നൊക്കെ  നല്‍കിയിട്ടുമുണ്ടു. 
ബ്രഹ്മസൂത്രം പഠിക്കാതെ ഉപനിഷത്‌താത്‌ പര്യം 


വ്യക്തമായി ഗ്രഹിക്കാനേ സാദ്ധ്യമല്ല. ആ. നിലയ്ക്കു” 
ഉപനിഷത”ജിജ്ഞാസുക്കളായ മലയാളിക്കു” ഈ 
പ്രസിദ്ധീകരണം വിശേഷിച്ചും ഒരനുഗ്രഹമാണെന്നു* 
പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. വേദാന്തപ്രചരണത്തിനായി 
ജ്ഞാനാനന്ദാശ്രമവും സ്വാമിജിയും ചെയ്യുന്ന പ്രയത്ന 
ഞ്ങഠം ചിരകാലം തുടന്നുപോകാനിടവരട്ടെയെന്നു മാത്ര 
മേ ഇത്തരുണത്തില്‍ പ്രാത്ഥിക്കുവാനുള്ള. 


ജി, ബിം നായര്‍ 


0 


ജനുവരി 


റിപ്പോര്‍ട്ടുകള്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുസേവാശ്രമംം വൃന്ദാവനം 


ഒരു തീത്ഥാടനകേന്ദ്രമായ വൃന്ദാവനത്തില്‍ 1907_ല്‍ 
സ്ഥാപിച്ചതാണു ഈ സേവാശ്രമം. ഏററവും ചുരു 
ങ്ങിയ നിലയില്‍ ആരംഭിച്ച അതു്‌ കഴിഞ്ഞ 60 
കൊല്ലംകൊണ്ട്‌” ഉത്തരപ്രദേശത്തിലെ ഒരു പ്രധാന 
ആസ്പത്രിയായീ വളന്നിരിക്കുന്നു. ഇപ്പോഠം അതു” 103 
കിടക്കകളുള്ള സുസജ്ജമായഒരു ശുശ്രുഷാകേന്ദ്രമാണു”. 
1966-67 വഷ്ത്തില്‍ ആകെ 2182 രോഗികളെ അവി 
ടെ കിടത്തി ചികത്സിച്ചു. 684 പേക്കു മേജര്‍ ശ്്രുക്രി 
യകളം നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌”. അതിന്നുപുറമെ ഡിസ്റ്റന്‍സറി 
യില്‍വെച്ചു” 2,15,4387 രോഗികളെ പരിശോധിച്ചു” 
മരുന്നു കൊടുത്തിട്ടുമുണ്ടു” . നേത്രചികിത്സയ്ക്ക” അവിടെ 
പ്രത്യേകം പ്രാധാന്യം കൊടുത്തുവരുന്നു. പ്രസ്തൂുതവഷ 
ത്തില്‍ എണ്ണായിരത്തോളം നേത്രരോഗികളെ ചികി 
ത്സിച്ചിട്ടണ്ട്‌ . . രോഗിക്കു? വിനോദത്തിന്നുവേണ്ട 
എപ്പ്ാടുകരം ചെയ്തിട്ടുള്ളതിന്നുപുറമെ ഒരു വായനശാല 
യം നടത്തിവല്‍്നു . ചുററുമുള്ള അനേകം ഗ്രാമങ്ങളി 
ലെയും രോഗികളായ ജനങ്ങഠംക്കും തീത്ഥയാത്രക്കാക്കും 
ഒരു വലിയ ആശാകേന്ദ്രമായ പ്രസ്തുതസ്ഥാപനത്തി 
ന്‍െറ സാമ്പത്തികസ്ഥിതി ഒട്ടം ആശാവഹമല്ല. ഇതേ 
വരെയായി കെട്ടിടനിമ്മാണത്തിലും നിതൃച്ചെലവു 
വുകയിലുംകൂടി 127,987 ,06 രൂപ കടമുണ്ടു്‌ . അതിന്നു 
പുറമെ വദ്ധിച്ചുവരുന്ന രോഗിക്കു” കൂടതല്‍ സരകര്യ 
ങ്ങളണ്ടാക്കുവാനും മററുമായി വലിയൊരു തുക വഷം 
തോറും ആവശ്യമായി വരുന്നുണ്ടു”. അതിലേക്കു” ഉദാര 
ന്മാരായ ധനികന്മാരുടെ സഹായസഹകരണങ്ങളണ്ടാ 
കണമെന്നു” അധികൃതന്മാര്‍ അപേക്ഷിക്കുന്നുണ്ട്‌. 


വിവേകാനന്ദ ആശ്രമം, ശ്യാമളാതലം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണമാത്തിന്‍െറയും മിഷന്‍െറയും പ്രസി 


ഡണ്ടായിരിക്കെ, 1951_ല്‍ മഹാസമാധി പുകിയ ശ്രീ 
വിരജാനന്മസ്വാമികഠം 1914 _ല്‍സ്ഥാപിച്ചതാണു്‌ ഈ 


ആശ്രമം. ഹിമാലയത്തില്‍ അല്‍മോറ ഡിസ്റ്രിക്കില്‍ 
൭000 അടി ഉയരമുള്ള ഒരു മലമുകളിലാണ്‌” ഇതു 
സ്ഥിതി ചെയുന്നതു”. ഒരു ഭാഗത്തു്‌ മഞ്ഞുമൂടിക്കിട 
ക്കുന്ന അത്ൃൃന്നതങ്ങളായ പവ്വതശിഖരങ്ങളുടെയും മറു 
ഭാഗത്തു” 5000 അടി താഴെ നാല്പതു” അമ്പതു” നാഴിക 
വരെ വിശാലമായി കാണുന്ന സമതലത്തിന്‍െറയും 
മനോഹരദ്ൃശ്യങ്ങളാല്‍ സമാവൃതമായ ഈ ആശ്രമം പ്ര 
ധാനമായി ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകരഠംക്കു വേണ്ടിയാണു“ 
മദര്‍ സേവിയരുടെ സഹായത്തോടുകൂടി ആരംഭിച്ചതു്‌. 
എങ്കിലും ചുററുമുള്ള ഗ്രാമീണക്കുവേണ്ടിയുള്ള ചില പ്ര 
വത്തനങ്ങംം ക്രമേണ ആരംഭിക്കേണ്ടിവന്നു. അടുത്ത. 
റെയില്‍വേസ്റ്റേഷനില്‍നിന്നു" 40 നാഴിക മൂരമുള്ള ഒരു 
വെറും കഗ്രാമമായ ശ്യാമളാതലത്തില്‍ ഗ്രാമീണക്കു ചി 
കിത്സഴ്ക്കൂ യാതൊരു സാകര്യവുമില്പാതിരുന്നതിനാല്‍ 
രാമകൃഷ്ണസേവാശ്രമമെന്നപേരില്‍ ഒരു ചികിത്സാലയ 
മാണു* ആദ്യം തുടങ്ങിയതു”. പിന്നീടു” ഒരു ലൈബ്രറി 
യം ഒരു മുഗാസ്തത്രിയം കൂടി തുടങ്ങേണ്ടിവന്നു. ഏകാന്ത 
തയില്‍ സാധനാനുഷ്യാനങ്ങഠംക്കു” ഉത്സയകരായവക്കു 
വന്നു താമസിക്കുവാനുള്ള ഒരു അതിഥിമന്ദിരവും ഉണ്ടു”. 
കഴിഞ്ഞകൊല്പം സേവാശ്രമത്തില്‍ 7653 രോഗികളെ 
ചികിത്സിച്ചിട്ടുണ്ട”. മൃഗാസ്പത്രിയില്‍ 19390 മൃഗങ്ങളെ 
ചികിത്സിച്ചു സുഖപ്പെടുത്തി. മഴക്കാലത്തു” വെള്ളം 
ശേഖരിച്ചു” നിത്തുവാനുള്ള ഒരു ജലസംഭരണമില്ലാ 
ത്തതിനാല്‍ വേനല്‍ക്കാലത്തു” ജലക്ഷാമം അനുഭ 
ടാറുണ്ടു”. റിസവ്വോയര്‍ പണിയണുമെങ്കില്‍ ഒരു നല്ല 
തൂക വേണ്ടിവരും. ശ്രീ വിരജാനന്ദസ്വാമികളടെ മന 

റിന്ന ഏററവും പ്രിയംകരമായിരുന്ന ഈ ആശ്രമ 
ത്തിന്‍െറ സാമ്പത്തികമായ സുസ്ഥിരതയില്ലായ്കയെ 
പരിഹരിക്കുവാന്‍ പൊതുജനങ്ങളുടെ സഹായമുണ്ടാക 
ണമെന്നു” അധികൃതന്മാര്‍ അഭ്യത്ഥിക്കുന്നു. 





വാത്തകള്‍ 


വിലങ്ങന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാ ശുമത്തില്‍വെച്ചു” ഡിസംബര്‍ 24-ഠംനൂ- ശ്രീശാരദാജയന്തീസമ്മേളനം ഡാക്ടര്‍: 
കെ. പൊന്നമ്മ (തിരുവനന്തപുരം)യടെ അഷധ്യക്ഷതയില്‍ കൊണ്ടാടി. മിസ്‌. കെ. തങ്കം (കോഴിക്കോട്‌) മാതൃ. 
ദേവിയുടെ ജാവിതത്തെയും ഉപദേശങ്ങളെയും പററി ഒരു പ്രസംഗം ചെയ്ത. സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ ശ്രീ മുഡാ 
നന്ദസ്വാമികഠം ഇക്കൊല്ലത്തെ ആദ്ധ്യാത്മികഅന്തര്യോഗത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഘാടനവും നിവ്ൃഹിച്ചു. 

25ഠംനു-മുതല്‍ 29ാ൦ന൯ു-വരെ നടന്ന അന്തര്യോഗത്തില്‍ മുണ്ഡകോപനിഷത്തിനെപ്പററി പ്രൊഫസര്‍ ജി. 
ബാലകൃഷ്ണന്‍നായരും ഭഗവദഗീതയെപ്പററി ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദ സ്വാമികളും ഭാഗവതത്തെപ്പററി ശ്രീ 
സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികളം കഏാസ്സകളെടുത്തു. ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികളടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമുതപാരായണ 
ത്തിന്നു പുറമെ ഭജന, പ്രത്യേകപുജ, ചോദ്യോത്തരങ്ങഠം മുതലായ പരിപാടികളും എല്ലാ ദിവസവുമുണ്ടായിരുന്നു. 

കേരളത്തിന്‍െറ പല ഭാഗങ്ങളിലും ഇന്നു നിലവിലുള്ള ശാരദാസംഘം പ്രതിനിധികളുടെ ഒരു യോഗം 
24-ഠംനു- ശാരദാമന്ദിരത്തില്‍വെച്ചു” ശ്രീമതി ടി. സി. കൊച്ചുകുട്ടി അമ്മയുടെ അദ്ധ്ൃക്ഷതയില്‍കൂടി. ശാരദാ: 
സംഘത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങഠം കൂട്ടതല്‍ ഈജ്ജിതപ്പെടുത്താനും പുതിയ ശാഖകഠം . ആരംഭിക്കാനും ഓരോ ശാഖ 
കളം പരസ്പരബന്ധം പുലത്താനും തീരുമാനിച്ചതു കൂടാതെ ശാഖകളടെയെല്ലാം പ്രവത്തനറിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ഇടയ്ക്കിടെ. 
തൃശൂര്‍ കേന്ദ്രക്കമ്മിററിക്കു സമപ്പ്ിക്കണമെന്നും നിശ്ചയിച്ചു . 

ി മട വം രഃ രം 


ശ്രീ വീവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ജന്മതിഥി ജനുവരി 11--ാംനു- ശനിയാഴ്ചയാണ്‌, 12൨0ംന- പതിവു 


പോലെ ഏകദിന അന്തര്യോഗവുമുണ്ടായിരിക്കും . 


തിരാ 





ഉത്തിഷ്കതഃ ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 


ബുദ്ധകേരളം 


വാല്യം 54 1069 ഫെബ്രവരി | ലക്കും 2 


ത 











അമൃതവാണി 


ആദശത്തെ അതിമനോഹരമായി ചിത്രീകരിക്കാനും അതിസൂക്ഷ്മമായ തത്ത്വ 
തന്തുക്കഠം നൂറെറടുക്കാനും കഴിയുന്ന പെരുംപടയേക്കാഠം, അതിനെ സ്വജീവിതം 
കൊണ്ടു” ഉദാഹരിച്ചുകാണിക്കുന്നവനാണു കൂടുതല്‍ ശക്തിമാന്‍. 


ദാശനികസമ്പ്യദായങ്ങഠം, അവയെ മതത്തോടൊത്തുചേത്തു” തങ്ങളുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ ഏറെക്കുറെ വിജയകരമായി നടപ്പറില്‍ക്കൊണ്ടുവരാന്‍ യത്നിക്കുന്ന ഒരു സംഘം 
ആളകളെ സമ്പാദിക്കാന്‍ സമത്ഥമല്ലെങ്കില്‍, അവകൊണ്ടു മനുഷ്യനു” ഒരു പ്രയോജന 


കൊണ്ടുനടക്കാന്‍ കഴിയില്ല. ചില ധന്യാത്മാക്കഠംക്കു സാധിക്കും. ആഴ്‌ന്നു ചിന്തി 
ക്കുന്തോറ്റം, നമുക്കധികമാളകംക്കും പ്രവത്തനസാമത്ഥ്യം നഷ്ടപ്പെടുന്നതായി തോന്നുന്നു; 
അതുപോലെ, കൂടുതല്‍ പ്രവൃത്തിയിലേപ്പെട്ടാല്‍ ചിന്തിക്കാനുള്ള കഴിവും പൊയ്യ്പോ 
കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു” വലിയ ചിന്തകന്മാരില്‍ പലക്കും തങ്ങളടെ മഹനീയാദശ 
ങ്ങളുടെ സഫലീകരണം കാലത്തിന്‍െറ കരങ്ങളില്‍ ഏല്ലിക്കേണ്ടിവരുന്നതു”. കൂടുതല്‍ 
ഉന്മേഷപൂണ്ണമായ മസ്തിഷ്ണുഞ്ങളെ ആശ്രയിച്ചുവേണം അവരുടെ ആദശങ്ങഠം നടപ്പില്‍ 
വരാനും പ്രചരിക്കാനും. 


ശത്രുസേനാമദ്ധ്യേ സ്വരഥത്തില്‍, ഇടങ്കയ്യാല്‍ കുതിക്കുന്ന കുതിരകളെ പിടിച്ച 
നിത്തി, ഗ്ൃ്രദ്ൃഷ്യികൊണ്ടു” ആ വിശാലസേനാസഞ്ചയത്തെ നിരീക്ഷണംചെയ്കു, ഒററ 
നോട്ടത്തില്‍ ഇരുപക്ഷങ്ങളുടേയും വയൂഹരച നയുടെ സകല വിശദവിവരങ്ങളും ഉഴംക്കൊ: 
ണ്ടുനിലകൊള്ളന്ന കവചിതയോധനായ ആ പാത്ഥസാരഥിയുടെ ചിത്രം നമ്മുടെ 
മുമ്പില്‍ ഉദയം ചെയ്യുന്നു. അതോടൊപ്പം, ഭയത്രസ്മുനായ പാത്ഥന്നു” . ഉത്തേജനമ രുളി 
ക്കൊണ്ടു”, കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ അദ'ഭതരഹസ്യം ആ മുഖത്തു നിന്നു പൊഴിയുന്നതും നാം 
കേഠക്കുന്നു : “പ്രവൃത്തിയുടെ നടുക്കു വിശ്രമവും, വിശ്രമത്തില്‍ ക്രിയയും കാണുന്നവന്‍ 
അറിവുററവന്‍; അവന്‍തന്നെ യോഗി, അവന്‍തന്നെ സവ്വകമ്മങ്ങളം ചെയ്യുന്നവന്‍." 


_..വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്ൃസ്വം. 
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ഫെബ്രവരി 


ശ്രീ അദഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


ദക്ഷി ണേശ്വരത്തു” സ്ഥിരമായി താമസി 
ക്കാനുള്ള അനുവാദം ലഭിക്കുന്ന സമയത്തെ ലാ 
ട്ടവിനന്‍െറ പ്രായം സാധാരണ നിലയില്‍ നോ 
ക്കുമ്പോഠം വളരെ അപകടം പിടിച്ച ഒന്നാണെ 
നനുതന്നെ വേണം പറയാന്‍. യാവനാവസ്ഥ 
യില്‍ മനുഷ്യന്‍ പ്രകൃത്യാ വലിയ ചഞ്ചലസ്വ 
ഭാവിയാണു”. ഈ ചാഞ്ചല്യത്തിന്‌* വശംവദ 
നായി അവന്‍ എളുപ്പത്തില്‍ ഭോഗവിലാസത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌” വഴുതി വീഴുകയും ചെയ്യും. എന്നാല്‍ 
അപകടകാരിയായ ഈ വയസ്സ്റന്ധിയിലും വി 
ടന്ന? വികസിക്കാന്‍ വെമ്പുന്ന ലാട്ടവിനെപ്പോ 
ലുള്ള ഒരു തരുണന്‍ ഭോഗത്തെക്കുറിച്ചുളള ചിന്ത 
പോലും പരിപുണ്ണമായി പരിത്യജിച്ചു” ദക്ഷി 
ണേശ്വരത്തു” താമസിച്ചുകൊണ്ട്‌” നിരാഡംബ 
രവും വൈരാഗ്യപൂള്സ്റുവുമായ ഒരു ജീവിതം ന 
യിക്കാന്‍ തുനിഞ്ഞിറങ്ങി എന്നതു” അത്ഭുതമെ 
ന്നേ പറയേണ്ടു. മഹത്തുക്കളുടെ പാവനസമ്പ 
ക്ത്തൊലാണു” ഇത്തരം സംഭവങ്ങഠം ഈ മായാ 
ലോകത്തു നടന്നു കാണുന്നതു” എന്നതില്‍ സംശ 
യമില്പ. ഒരു മഹാത്മാവിന്‍െറ ജീവിതവുമായി 
മാററുരച്ചുനോക്കിയപ്പോഴാണു" ലാട്ടുവിന്നു” 
തന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ നാനാതരത്തിലുള്ള ദോ 
ഷങ്ങളും പോരായ്മകളും കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞതു”. 
ആ യുവാവു” ഉടനെ അവയെയെല്ലാം ഒന്നൊഴി 
യാതെ അടിച്ചമത്തി നീക്കം ചെയ്യാന്‍ ബദ്ധപ 
രികരനായി ഇറങ്ങി. തന്‍െറ കുററങ്ങളും കുറവു 
കളും പാടേ നീക്കം ച്െെയ്യാനുള്ള ഉദ്യമത്തില്‍ 
ലാട്ട അനുഷ്ടിച്ച അതൃത്ഭുതകരവും അതിക്സിഷ്യ 
വുമറയ സാധനകരം, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അത 
ഗ്രമായ തപോനിഷ്ട, ഉദ്ദിഷ്യകായ്യും സാധിച്ചേ 
അടങ്ങു എന്ന ദ്ൂഡനിശ്ചയം എന്നിവയെക്കുറി 
ചു്‌ നമുക്കിനി അല്പമൊന്നു ചിന്തിക്കാം. സാധ 
കജ്‌വിതത്തെ ആസുത്രണം ചെയ്യെടുക്കുന്നതില്‍ 
ഇതിനോട കിടപിടിക്കുന്ന ഒരു നിഷ്ഠയോ ത 
പസ്സ്സോ ആധുനികയുഗത്തിലെ മറെറാരു ജീവി 
തത്തില്‍ കാണുമോ എന്നതു വളരെ സംശയ 
മാണ്‌”. 

ലാട്ടുവിനെ ബാല്യകാലത്തു” താരാട്ടിവള 
ത്തിയെടുത്ത സമുദായം മദ്യപാനത്തെ നിന്ദ്യ 


മായ ഒരേപ്പ്പാടായി കണക്കാക്കിയിരുന്നില്ല 
എന്നാണു” അന്നത്തെ ആചചാരവിചാരങ്ങളെ 
പ്പററി അന്വേഷിച്ചേടത്തോളം മനസ്സ്സിലായതു”. 
അത്രമാത്രമോ, സമുദായത്തിലെ താഴന്നപടി 
യില്‍പ്പെട്ട വീടുകളില്‍ അച്ഛുനും മകനും ഒരുമി 
ച്ചിരുന്നു മദ്യം സേവിക്കുക എന്നതു” ഒരുമിച്ചി 
രുന്നു” ഉണ്ണന്നതുപോലെ വെറും ഒരു സാധാരണ 
ഏപ്പാടു മാത്രമായിരുന്നു. ഗുരുദേവനു' ഇക്കായ്യും 
നല്പതുപോലെ അറിയാമായിരുന്നു; അതി നാല്‍, 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” വന്നതിനുശേഷം അദ്ദേഹം 
ലാട്ടുവിനെ സകലവിധ ലഹരിപദാത്ഥങ്ങളില്‍ 
നിന്നും കഴിവതും അകന്നു നില്ല്ാന്‍ ഉപദേശി 
ച്ചിരുന്നു. ഒരു ദിവസം ആരും അടുത്തില്ലാത്ത 
തക്കം നോക്കി അദ്ദേഹം സ്വസേവകനെ വി 
ളിച്ചു” പറഞ്ഞു: “ “നോക്കൂ, മദ്യവും കാമിനിയയം 
കാഞ്ചനവും ഇദരശ്വരനിലുള്ള വിശ്വാസത്തില്‍ 


സംശയം ജനിപ്പിക്കുന്ന പദാത്ഥങ്ങളാണു” ; ഭഗ 


വാന്‍െറ അടുത്തേയ്ക്കു? അടുക്കാന്‍ അവ സമ്മതി 
ക്കില്ല. ഇതിലേതെങ്കിലും ഒന്നിനോട്‌” നിന 
ക്ഷാ പ്രതിപത്തി വന്നുപോയാല്‍ ഉടനെ മന 
സ്റ്റിലാക്കിക്കോളു ഭഗവാന്‍െറ അടുത്തേയ്ക്കെത്തി 
ക്കാനുള്ള വഴിയിലെ മുച്ചയേറിയ ഒരു മുള്ള്‌ 
തറച്ചു, എന്നു". ഒന്നോത്തോള - ലഹരി കയററി 
യിട്ടു ധ്യാനിക്കലും, യോഗിയാണെന്നു നടിച്ചു 
കൊണ്ടു സ്ര്രീസംഗം ചെയ്യലും ഇതു രണ്ടും ആത്മ 
വഞ്ചനമാത്രമാണു'.”” ലാട്ടവിന്‍െറ അകക്കണ്ണു 
ഇങ്ങനെ തുറക്കപ്പെട്ട. ആരുമാരുമറിയാതെ മന 
്റ്റിന്‍െറെ ഏതോ ഒരു കോണില്‍ ഒതുങ്ങിപ്പതു 
ങ്ങി ഇരിക്കുന്ന ഈ ആസക്തികളെ, വാസന 
കളെ, ഗുരുദേവന്‍ എങ്ങനെ കണ്ടറിഞ്ഞു ? വള 
രെ നേരം ആലോചിച്ചിട്ടും ലാട്ടുവിനു്‌” ഒരു 
എത്തുംപിടിയും കിട്ടിയില്ല; പക്ഷെ ഒട്ടവില്‍ 
ലാട്ട ഒരു തീരുമാനത്തിലെത്തിച്ചേന്നു. അതാ 
യതു, അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു” ഒളിച്ചു” ഒരൊററ 
ക്കായ്യംപോലും ചെയ്യൊപ്പിക്കാമെന്നു” കരുതുക 
യേ വേണ്ടാ എന്നു”. അതിനാല്‍ പില്‍ക്കാലത്തു” 
അതിഗോപ്യമായി കരുതപ്പെടേണ്ട പല കായ്യ് 
ങ്ങളം ലാട്ടു ഗുരുദേവന്‍െറ മുമ്പില്‍ തുറന്നു 
വെകയ്കതാറുണ്ടു്‌. 


1969 


*കേടംക്കണോ, ഒരു ദിവസം ഞാന്‍ കല്‍ 
ക്കത്തയില്‍ രാംബാബുവിന്‍െറ വീട്ടിലേഷ്ക്കു 
പോവുകയാണു. കാശിപ്പൂരിലെ ആ നാലും 
കൂടിയ വഴിയ്ക്കു സമീപം അന്നൊരു കള്ളഷാപ്പ 
ണ്ടായിരുന്നു; അതിന്‍െറ മുമ്പിലെത്തേണ്ട താമ 
സം, മനസ്സിലാകെ ഒരു കുഴപ്പം; എന്താണു” ഈ 
വിഷമത്തിനു” കാരണമെന്നു” ഞാന്‍ കുറെ 
ആലോചിച്ചുനോക്കി. പക്ഷെ മനസ്സിലായില്ല. 
വഴിഷ്ക്കു” പിന്നെ യാതൊന്നിലും മനസ്സ്‌ നില്ലാ 
തെയായി. ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” വന്നപ്പോഠം 
അദ്ദേഹത്തോടു” ഞാന്‍ കായ്യുമെല്പാം പറഞ്ഞു. 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: മദ്യത്തിന്‍െറ മണം കേട്ടി 
ട്ടാണ്‌” നിന്‍െറ മനസ്സ്‌ കിടന്നു പിടഞ്ഞതു'. 
ഇനിമുതല്‍ ആ വക വസ്തുക്കളൊന്നും മണക്കുക 
പോലുമരുതു*, കേട്ടൊ.” ഗുരുവിന്‍െറ ഈ ആദേ 
ശത്തെ ലാട്ടു എങ്ങനെയാണു പാലിച്ചുവന്ന 
തെന്ന കഥ രാംബാബുവിന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ 
ക്കൂടി വെളിവാക്കാം. 

രാംബാബു ഒരു ദിവസം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനോടു൦ 
ചോദിച്ചു: ““ഈ പച്െചെക്കനു്‌ എന്തൊരുതരം 
ആദേശമാണാവോ അങ്ങു” കൊടുത്തതു” ? ഇവന്‍ 
കല്‍ക്കത്ത” പോകുമ്പോഠം അങ്ങയുടെ ആദേ 
ശം പാലിക്കാന്‍വേണ്ടി എട്ടു നാഴികയാണു” 
ചുററി വളഞ്ഞു” കൂടുതല്‍ നടന്നു കൂട്ടുന്നതു“. "? 
അതു കേട്ടപ്പോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു: 
“ങ്‌ഏം, അങ്ങനെ വലതും ഞാന്‍ ലേട്ടോവി 
നോട്ട്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ ? എനിക്കൊന്നും ഓമ്മ 
വരുന്നില്പല്ലൊ! 

അപ്പ്പോഠം രാംബാബു പറയുകയാണു: 
“അങ്ങ്‌” ഈ ച്െക്കനോട്ട്‌ മദ്യത്തിന്‍െറ ഗന്ധം 
മുക്കില്‍ കയറാന്‍പോലും സമ്മതിക്കരുതെന്നു” 
പറഞ്ഞു” വിലക്കിയില്ലെ ? എന്നിട്ടു്‌” ഇവന്‍ 
കളളഷാപ്പിന്‍െറ നാലയല്‍പക്കുത്തുകൂടിപോ 
ലും പോകാന്‍ ധബൈയ്യപ്പെടുന്നില്ല. എന്തിനു 
പറയുന്നു, കള്ളഷാപ്പുള്ള റോഡെല്ലാം വിട്ടൊ 
ഴിഞ്ഞുമാറി മററു ഈടുവഴികളിചൂടെയൊക്കെ 
ചുററിത്തിരിഞ്ഞിട്ടാണു്‌” ഈയിടെ പോക്കുവര 
വെല്ലാം.” 

ഇതു കേട്ടപ്പോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്റെ മുഖം 
ഗാരവം പൂണ്ടു. ഉടനെ ലാട്ടവിനെ വിളിച്ചു 
പറഞ്ഞു: “മദ്യത്തിന്‍െറ മണം ശ്വസിക്കരുതെന്നു 
ഞാന്‍ വിലക്കിയെങ്കിലും ആ വഴിക്കൊന്നും 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മത്തികഥ 


പി 


നടക്കരുതെന്ന്‌” ഞാന്‍ വല്ലപ്പോഴും പറയുക 
യുണ്ടായോ ? കള്ളപീടികയുടെ അടുത്തുകൂടി 
പോയി എന്നുവെച്ചു” ഒരു ദോഷവും വരാനില്ല. 
ഇതിനെ (സ്വന്തം നെഞ്ചു“ തൊട്ടുകാണിച്ചിട്ട) 
ഓമ്മിച്ചാല്‍ മതി, ഒരു തരത്തിലുള്ള ആകഷ്ണ 
ത്തിനും നിന്നെ കീഴ്‌പ്പെടുത്താന്‍ പററില്ല.” 


ഗുരുദേവന്‍െറ വാക്കുകളെല്ലാം അക്ഷരംപ്രതി 
വള്ളിപുള്ളി വിടാതെ അതേപടി അനുസരിക്കു 
ന്നതില്‍ ലാട്ടു അസാധാരണമായ ദൂഡതയ്യം 
സ്ഥിരതയ്യമാണു" പ്രദശിപ്പിച്ചിരുന്നതു”. ജീ 
വിതത്തിന്‍െറ വിവിധഘട്ടങ്ങളിലായി സഞ്ച 
യിന്ക്ണുപ്പെട്ട ആസക്തികളെ, സംഗസ്ല്റാരക്കൂമ്പാര 
ങ്ങളെ, ജയിച്ചു” കാല്‍ക്കീഴിലമത്തുന്നതിന്നു" 
ഏതെല്ലാം മാഗ്ഗുങ്ങളാണോ ഗുരു ഓരോരോ സ 
ന്ദഭങ്ങളില്‍ നിദ്ദേശിച്ചിരുന്നതു” അവയെല്ലാം 
കടുകിട പിഴയ്ക്കാതെ സംപുണ്ണമായും പാലിക്കു 
മെന്നു” ലാട്ടു ദൂഡപ്രതിജ്ഞ ചെയ്തിട്ടുണ്ടായി 
രുന്നു. സാധാരണക്കാക്കു്‌” അസാദ്ധ്യമായി തോ 
ന്നുന്ന എപ്പാ തുറകളിലും ലാട്ടു പരിപുണ്ണവിജയം 
കൈവരിക്കുകയും ചെയ്തു. മനുഷ്യന്‍ ജന്മനാ 
ആഹാരം, നിദ്ര, മൈഥുനം എന്നിവക്കു വശഗനാ 
ണു; എന്നാല്‍ ഭഗവല്ലാഭമിച്ചുിക്കുന്നവന്നു” ഈ 
മൂന്നു നൈസഗ്ലഗികവാസനകളേയും കീഴടക്കേ 
ണ്ടതായിട്ടുണ്ടു. 


ആഹാരപദാത്ഥങ്ങളോടുള്ള ആസക്തിയെ 
ലാട്ട അടിച്ചമത്തിയ കഥ കേയംക്കണ്ടെ ? വളരെ 
യധികം വ്യായാമം ശീലിക്കുന്നവനും, ഒന്നാന്തരം 
ഗുസ്തിക്കാരനും,നല്പ കായികാഭ്യാസിയായിത്തീ 
രുക എന്നതു ജീവിതലക്ഷ്യമായെണ്ണി വളന്നു 
വന്നവനുമായ ഒരു വൃക്തി അക്ങേയററം ആഹാ 
രപ്രിയനായിത്തീരുന്നതില്‍ അതൃത്ഭുതപ്പെടാ 
നെന്തുള്ള ? പോഷകാംശഞ്ങഠം ധാരാളം അടങ്ങി 
യ .ഭക്ഷ്യപദാത്ഥങ്ങളോടു” അയാഠം കുറെയേറെ 
പ്രതിപത്തി കാണിക്കുമെന്നതില്‍ സംശയിക്കാ 
നുണ്ടോ ? രാംബാബുവിന്‍െറവീട്ടില്‍ വെച്ചാണെ 
ങ്കില്‍ വയറുനിറയെ നല്ല സ്വാദുള്ള ആഹാരം 
ഇഷ്ടംപോലെ കിട്ടിയിരുന്നല്ലൌ. പക്ഷെ 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” വന്നതോടെ തിന്നാനും കുടി 
ക്കാനും ഉള്ള വസ്തുക്കളോടെല്പാമുള്ള ആസക്തി 
പാടെ അടക്കിനിത്തേണ്ടതായിവന്നു ലാട്ടവി 
നു. ആദ്യമാദ്യം വയറൊന്നു” പതുക്കെ നിറ 
ഞ്ഞുകിട്ടാന്‍തന്നെ ലാട്ടുവിനു്‌” വളരെയധികം 
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ആഹാരം അകത്താക്കേണ്ടിവന്നിരുന്നു. പക്ഷെ 
മറെറാരു സതീത്ഥ്യനോടെന്നവണ്ണും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ഒരിക്കല്‍ പ്രയോഗിച്ച ഒരു വാചകം 
ലാട്ടവിന്‍െറ കണ്ണ്ണൊന്നു്‌ മഞ്ഞളിപ്പിച്ചു. 

ഒരിക്കല്‍ യോഗിന്‍മഹാരാജ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ അടുക്കല്‍ താമസിക്കാന്‍ വന്നു. അദ്ദേഹം 
യോഗിനോ ചോദിച്ചു: “നീ രാത്രി എന്താണു 
കഴിയ്ക്കുക പതിഖു* ?' യോഗിന്‍ പറഞ്ഞു: “അര 
സേര്‍ മാവുകൊണ്ടുള്ള ചപ്പാത്തിയും കാല്‍സേര്‍ 
ചൊച്ച്ചൊടി (ഒരു കറിയും.” അപ്പ്പോഠം 
ഗുരുദേവന്‍ പാഞ്ഞു, ““എന്നെ പരിചരിക്കാന്‍ 
നിന്നെക്കൊണ്ടാവില്പ, തീച്ച. ദിവസവും അര 
സേര്‍ മാവുകൊണ്ടുള്ള ചപ്പാത്തി വേണമെന്നോ! 
അത്രയ്ക്കൊന്നും ഒരുക്കൂട്ടിത്തരാന്‍, എന്‍െറ കുട്ടി, 
എന്നെക്കൊണ്ടു സാദ്ധ്യമല്ല. അതിലും ഭേദം 
നീ വീട്ടില്‍നിന്നുതന്നെ ആഹാരം കഴിച്ചിട്ടു 
വരികയായിരിക്കും.”' 

*“കേഴംക്കണ്ടെ കായ്ക്കും ??" ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
പറയുകയാണു, ““എനിക്കാണെങ്കിലൊ എത്ര 
വേണമെങ്കിലും തിന്നാം. ഒരൊററ പ്രാവശ്യത്തെ 
ആഹാരത്തിനു ഒന്നോ രണ്ടോ സേര്‍ മാവൊന്നും 
എനിക്ക്‌: വലിയ കായ്യുംതന്നെയല്പ. അങ്ങനെ 
യിരിക്കെയാണു ഒരു ദിവസം അദ്ദേഹം ആഹാര 
ത്തെസംബന്ധിച്ചു" യോഗിനോട്ട്‌, “നീ തപസ്സു 
ചെയ്യാനാണു” വന്നതെങ്കില്‍ വളരെ കുറച്ചേ 
ആഹാരം കുഴിച്ചുകൂട.” എന്നു താക്കീതു ചെയ്തതു”. 
പോരെ! ആ വാചകം എന്‍െറ ഉള്ളില്‍ തറച്ചു. 
ഞാനതുമുതല്‍ ഭക്ഷണം കുറച്ചുതുടങ്ങി. ഹൊം 
ആദ്യമൊക്കെ ഞാന്‍ വിഷമിച്ചു വശംകെട്ടു. 
പക്ഷെ രണ്ടുനാലു മാസം കഴിഞ്ഞുകിട്ടിയ 
തോടെ ഒക്കെ ശരിപ്പെട്ടു. പിന്നെ അധികം 
തിന്നാലായി കുഴപ്പം. ഒരു ദിവസം ഞാനാഹാരം 
കഴിക്കുന്നതു” അദ്ദേഹം കണ്ടെത്തി, എന്നിട്ടു 
പറഞ്ഞു: “കുറച്ചുകൂടി കുറഡ്കണ്ുണം, എങ്കിലേ ധ്യാന 
ധാരണാദികളില്‍ മനസ്സ നില്‍ക്കൂ. അധികം 
തിന്നാല്‍ ഉറക്കം വരും.” അതു കേട്ടതോടെ 
ഞാനാഹാരം പിന്നേയും കുറച്ചു. കുറച്ചുകുറച്ചു 
കൊണ്ടുവന്നു” ഒടുവില്‍ വിശന്നിട്ട്‌ വയററില്‍ 
കടിച്ചുപിടിക്കുന്ന ഭയങ്കര വേദന അനുഭവപ്പെട്ടു 
തുടങ്ങി. അദ്ദേഹം ഇതെല്പാം കാണുന്നുണ്ടു”.ശ്രദ്ധി 
ക്കുന്നുമുണ്ടു”! ഒരു ദിവസം എന്നോടു പറഞ്ഞു: 
* അത്രയങ്ങോോട്ടു പോവണ്ട. ഈ ദേഹം വീണുട 
യാതെ നിലനിന്നു പോകാന്‍ എത്രത്തോളം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


തിന്നേണ്ടിവരുമോ അത്രത്തോളമൊക്കെ 
തിന്നാം. അതിലും കുറച്ചു കളഞ്ഞാലും ധ്യാന 
ധാരണാദികളില്‍ മനസ്സ നില്ല്ാതെ വരും. 
ഇങ്ങനെ അദ്ദേഹം പല കായ്യങ്ങളിലും ഞങ്ങളെ 
ഇടയഷ്ക്കിടെ തടുത്തും താങ്ങിയും വേണ്ടനിലയ്ക്കു 
നിത്തിവന്നിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ക 
തെററിച്ചു” ഒരൊററക്കായ്യം ചെയ്യാനുള്ള കെല്‍പു 
ഞങ്ങഠംക്കില്പായിരുന്നു. "” 


ഒരു ദിവസം കല്‍ക്കത്തയിലെ ഒരു ഭക്ത 
ന്‍െറ വീട്ടില്‍നിന്നു” ലാട്ടു വയറുനിറച്ചു" ഭംഗി 
യായി ഉണ്ടു. ആ ഭക്തന്‍ പിറേറദിവസം ദക്ഷി 
ണേശ്വരത്തു” വന്നപ്പോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
മുമ്പില്‍വെച്ചു ലാട്ടവിംന്‍റ ആഹാരസാമത്ഥ്യ 
ത്തെ വളരെയധികം പുകൃള്ി. അദ്ദേഹം 
അതെല്ലാം കേട്ടു. ലാട്ടുവിനെ സ്വകായ്യത്തില്‍ 
ഒരിടത്തു” വിളിച്ചു കൊണ്ടുപോയിട്ടു” പറഞ്ഞു; 
*“ ഇങ്ങനെ ഒരു കണക്കില്ലാതെ വയറു കുത്തിനിറ 
ശ്ശന്നതു നല്ലതല്ല. പകലു“ പത്താഴത്തിലേയഷ്ക്കി 
റക്കുന്നപോലെ എത്ര വേണമെങ്കിലും ആ 
വയററിലേനഷ്ക്ണിട്ടോള, പക്ഷെ രാത്രി സൂക്ഷിച്ചു 
വേണം. രാത്രി അധികം അകത്താക്കരുതു്‌. 
രാത്രി ലഘുവായിട്ടെന്തെങ്കിലുമേ കഴിക്കാവു.” 
ഇങ്ങനെ പല സന്ദഭങ്ങളിലായി പല വിധ 
ത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വശിഷ്യന൯്‌ ഉപദേശ 
ങ്ങളും താക്കീതുകളും നല്‍കിയിരുന്നു. 

ഇപ്പോഴാകട്ടെ ആഹാരം കഴിവതും കുറച്ചു 
കഴിക്കാനുള്ള ലാട്ടുവിന്‍െറ അസാധാരണ കഴി 
വിനെപ്പററിയായി ആളുകളുടെ പുക്ല്‍. ഇതു 
കേട്ടു കേട്ട്‌ ഒടുവിലൊരുദിവസം ഗുരുദേവന്‍ 
ലാട്ട ആഹാരം കഴിക്കുന്നേടത്തു ചെന്നു നോക്കി; 
ശരിയാണു”, ആളുകഠം പഠറയുന്നമാതിരിതന്നെ 
ലാട്ട പേരിനുമാത്രം ഒരിത്തിരി എന്തോ വായി 
ലിട്ടു എന്നു” വരുത്തുന്നതേയുള്ള. ശരീരത്തിന്‍െറ 
വളച്ചച്ചയഷ്കാവശ്യമുള്ളത്ര ആഹാരംപോലും 
പാത്രത്തിലില്ല. ഇങ്ങനെയങ്ങു പോയാല്‍ 
ലാട്ടുവിന്‍െറ ദേഹം ഇനി ഒരിക്കലും നേരെ 
യാക്കി എടുക്കാന്‍തന്നെ പററാത്തവിധത്തില്‍ 
ഉടഞ്ഞു ദ്രവിച്ചു പോകുമെന്നു” ഭയന്നു” അദ്ദേഹം 
കുറെ ദിവസത്തേയ്ക്കു ലാട്ടവിനെ തന്‍െറ 
അടുത്തു” ഒപ്പമിരുത്തി ഉയട്ടുമായിരുന്നു. തന്‍െറ 
കിണ്ണത്തില്‍ നിന്നു” നല്ല നല്ല വിഭവങ്ങഠം 
സ്വയം ശിഷ്യന്‍െറ തളികയില്‍ വിളമ്പി കഴി 
പ്പിക്കുമായിരുന്നു. എന്തൊക്കെ ആയാലും ഇത്തര 
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മൊരു ആഹാരക്രമത്തില്‍ അധിക നാഠം താങ്ങി 
നില്ലാന്‍ ആ ശരീരത്തിനു? കഴിഞ്ഞില്ല. 
എന്തിനു പറയുന്നു, ദക്ഷി ണേശ്വരത്തു” താമസ 
മാക്കി ഒന്നു രണ്ടു വഷം കഴിയുന്നതിനു മുമ്പു 
തന്നെ ലാട്ടവിനു” കുറച്ചു മാസക്കാലത്തോളം 
കഠി നമായ രോഗവ്യഥ അനുഭവിക്കേണ്ടിവന്നു. 
അക്കഥ വഴിയെ പറയാം. 


ആഹാരനിയന്ത്രണത്തോടൊപ്പംതന്നെ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ നിദ്രയെ കീീഴടക്കുന്നതിനും ലാട്ട 
വിനെ പരിശീലിപ്പിച്ചുവന്നു. 


ലാട്ട കുട്ടിക്കാലം മുതല്‍ക്കേ വലിയ 
നിദ്രാശീലനായിരുന്നു. എങ്കിലും അതു” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ജോലികളെയൊന്നും തീരെ ബാധി 
ച്ചിരുന്നില്പ. ക്രമത്തിലധികം വ്യായാമം 
ശീലിക്കുന്ന ഗുസ്മിക്കാര്‍ സാധാരണ വലിയ 
നിദ്രാസേവകരായിരിക്കും; ലാട്ട അതിലൊട്ടം 
കുറവായി രുന്നില്ലെന്നുമാത്രം. ഒരു ദിവസം 
പണിയെടുത്തു” ക്ഷീണിച്ചു ലാട്ടു സന്ധ്യാസമ 
യത്തു കിടന്നുറങ്ങി പ്പോയി. അതു കണ്ട 
പരമഹംസദേവന്‍ അദ്ദേഹത്തെ കലുക്കിവി 
ളിച്ചുണത്തിയിട്ടു” പറഞ്ഞു: ““ഇതെന്താണിതു*? 
സന്ധ്ൃഷ്ണുണ്ടോ ഇങ്ങനെയൊരു ഉറക്കം ? ഞാനി 
തുവരെ കണ്ടിട്ടില്ല ഇങ്ങനെയൊരേപ്പ്ാടു. 
സന്ധ്യാസമയത്തു” എണീററിരുന്നു്‌” ഭഗവാനെ 
വിളിക്കേണ്ടതിനു പകരം നീണ്ടനിവന്നു കിട 
ന്നുറങ്ങുകയോ ! ഈ നിറഞ്ഞ സന്ധൃയഷ്ണു” കിടന്നു 
റങ്ങണ്ടാ; എണീക്കു” അവിടെനിന്നു.” 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ശബ്ദം കേട്ടതോടെ 
ലാട്ട ഞെട്ടിപ്പിടഞ്ഞെഴുന്നേററു. കഷ്ടം, താന്‍ 
പൊറുക്കാന്‍ വയ്യാത്തൊരു വലിയ തെററു ചെയ്തു 
പോയല്ലോ എന്നു പശ്ചാത്തപിച്ചു ലജ്ജകൊ 
ണ്ടും ദുഃഖംകൊണ്ടും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സു” 
നീറി വിഷമിച്ചു. ഉറക്കത്തില്‍ നിന്നും എണീററ 
ലാട്ട സ്വയം നിന്ദിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. സാധാരണ 
ക്കാരനാണെങ്കില്‍ ആ ഒരു ദിവസത്തെ സ്വയം 
ശപിക്കലും പഴിക്കലും ചെയ്യുന്നതോടെ തൃഏ]യ 
ടഞ്ഞു” മിണ്ടാതിരിക്കും; ആ ഒരു കുററത്തിനു” 
പശ്ചാത്തപിച്ചതിനുശേഷം നാലു ദിവസം 
കഴിഞ്ഞാല്‍ പഴയപടിയിലേയ്ക്കു വഴുതിവീണു 
വിണ്ടും കിടന്നുറങ്ങുകയും ചെയ്യേനെ. എന്നാല്‍ 
താപസനായ ലാട്ട എന്താണു” ചെയ്തതു”? ആ 
നിന്ന നില്ലില്‍ ഒരു സ്ഥിരപ്രതിജ്ഞയെടുത്തു. 


ശ്രീ അദ്‌ഭൂതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്മൃതികഥ 


45. 


“ഇല്ല, ഞാനിനി ഒരെൊററ ദിവസം 


സമയത്തു” കിടന്നുറങ്ങില്ല.” 


ഈ 


ഈ പ്രതിജ്ഞ അദ്ദേഹം ജീവിതാവസാ 
നംവരെ അന്യുനം പാലിച്ചുപോരുകയും ചെയ്തു 
എന്നതാണു” അത്ൃത്ഭുതം. അതികഠിനമായ 
രോഗം ബാധിച്ചു” തന്നത്താന്‍ എഴുന്നേല്‍ക്കാന്‍ 
പോലും വയ്യാതെ കിടന്ന കിടപ്പില്‍, അവശ 
നായി കിടക്കുന്ന നിലയിലും, സന്ധ്യ മയങ്ങി. 
എന്നു കണ്ടാല്‍ ലാട്ടുമഹാരാജിനെ ആരെങ്കിലും 
താങ്ങി എഴുന്നേല്പിച്ചു" ഇരുത്തണമെന്നുള്ളതു“ 
വലിയ നിര്‍ബ്ബന്ധമായിരുന്നു. ദേഹം വാടി 
ക്കുഴഞ്ഞുപോകുന്നതു കണ്ടിട്ടും ആരെങ്കിലും എഴ 
ന്നേല്‍പ്പ്ിക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കാതിരുന്നാല്‍, പിന്നെ 
ആ ആളുടെ കഥ പറയുകയേ വേണ്ട. വരാഹ 
നഗരം മാത്തില്‍ താമസിക്കുന്ന കാലത്തു” ഒരി 
ക്കല്‍  ലാട്ടുമഹാരാജിനു്‌ അതികഠിനമായ 
ന്യൂമോണിയാ പിടിപെട്ടു. സന്ധ്യ ആയ 
തോടെ തന്നെ ഒന്നെഴുന്നേല്ലിച്ചിരുത്താന്‍ ശ 
രത്‌മഹാരാജിനോടാവശ്യപ്പെട്ടപ്പോടം ശരത്‌ 


മഹാരാജ്‌ അതിനു” വഴങ്ങിയില്ല. ലാട്ടുമഹാ 
രാജിന്‌” സഹിക്കവയ്യാത്ത ദേഷ്യം വന്നു. 
അദ്ദേഹം അലറി: “പൊഷ്ക്കരോളു, പൊഷ്ക്കോള, 


നിങ്ങളൊക്കെ പോയി നിങ്ങളുടെ ഡോക്ടര്‍ 
മാരുടെ കല്പനയും പാലിച്ചുകൊണ്ടു" അവിടെ 
കുത്തി ഇരുന്നോളു. അവക്കല്ലെ സകലതും അറി 
യുള്ള! ഇതേയ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ (ഗുരുദേ 
വന്‍െറ) കല്പനയാണു”. എന്നെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം ഇതനുസരിച്ചേ തീരൂ.” ഇതൊക്കെ 
കേട്ടിട്ടും ശരത്‌മഹാരാജ്‌ എണീപ്പിച്ചിരു 
ത്താന്‍ കൂട്ടാക്കിയില്ല. അപ്പോം ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
പറഞ്ഞു: “ശരി, എന്നെ ഒന്നെണീപ്പിച്ച രു 
ത്താന്‍ നിങ്ങളാരും തയ്യാറില്ലെങ്കില്‍ വേണ്ടാ, 
ഞാന്‍ മഹാവീര്‍ജി (ഹനൂമാന്‍)യൃടെ സഹായം 
തേടിക്കോളാം.' എന്നിട്ടും ശരത്‌മഹാരാജ്‌ 
തെല്പിട കുലുങ്ങിയില്ല. എന്തോ കായ്യുത്തിനു 
വേണ്ടി ഒരു നിമിഷനേരത്തേക്ക്‌” അദ്ദേഹം ആ 
മുറിയില്‍ നിന്നൊന്നു” പുറത്തേയ്ക്കു? കടന്നു. 
ഇതിനിടയില്‍ കുഴഞ്ഞു” വാടിവീഴുന്ന തന്‍െറ 
ശരീരത്തെ കഷ്ടപ്പെട്ട്‌" ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* തന്ന 
ത്താന്‍ പൊക്കി എഴുന്നേല്പിച്ചു” കിടക്കയില്‍ 
ഇരുപ്പായി. മുറിയില്‍ തിരിച്ചുവന്ന ശരത്‌ 
മഹാരാജ്‌” ഇതു” കണ്ടപ്പോടം സാങ്കടത്തോടുകൂടി 
പറഞ്ഞു: ““ലാട്ട! ഇത്ര സുഖമില്ലാത്ത ഈ 
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ജീണ്ണിച്ച ദേഹംവെച്ചു" ഇതഞ്ങനെ കളിക്കുന്നതു” 
ശരിയാണോ? ഡോക്ടര്‍മാര്‍ എത്ര നിബ്ബന്ധിച്ചു 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതാണു” ഇങ്ങനെയൊന്നും കാണി 
ക്കരുതെന്നു”. അവരുടെ നിദ്ദേശങ്ങഠം നമ്മളനു 
സരിക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കിയില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെങ്ങനെ 
യാണു സുഖക്കേട്‌ മാറിക്കിട്ടുക ? രോഗം പിടി 
പെട്ടാല്‍ ഡോക്ടര്‍മാരും വൈദ്യന്മാരും പറ 
ഞ്ഞതു* കേഴാംക്കണമെന്നു” അദ്ദേഹംതന്നെ നമു 
ക്കു പറഞ്ഞുതന്നിട്ടുള്ളതല്ലെ ? അദ്ദേഹം ചെയ്യു 
ന്നതു” നമ്മളൊക്കെ കണ്ടതുമല്ലെ ? എന്തസുഖം 
വന്നാലും ഡോക്ടര്‍മാരുടെ വിധി അക്ഷരംപ്രതി 


അനുസരിക്കുന്നതില്‍ എന്തു” നിഷ്കഷയായി 
രുന്നു അദ്ദേഹത്തിനു” ? വെള്ളം കുടിക്കരുതെന്നു” 
പറഞ്ഞതുപോലും കശനമായി അദ്ദേഹം അനു 
സരിച്ച കഥയൊക്കെ അറിയാവുന്നതാണല്ലയൊ 
അല്ലെ? ഇതൊക്കെയായിട്ടും ഇങ്ങനെയൊക്കെ 
കാണിച്ചു വെഴ്ണുന്നതു” ശരിയാണോ ? ലാട്ടുമഹാ 


തത്തു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 





ഫെബ്രവരി 


രാജ്‌” പറഞ്ഞു: “ “ഇത്രഷ്ണൂ" വളച്ചുകെട്ടിയ തത്ത്വ 
ഞങ്ങളൊന്നും എനിക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. ഇതു” അദ്ദേഹ: 
ത്തിന്‍െറ കല്പനയാണ്‌, ഈ കല്പന എനിക്കു 
അനുസരിക്കുകയയം വേണം. ”” 


ഇതേപോലെ ഒരു സംഭവം കാശിയില്‍ 
വെച്ചും നടന്നു: ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ രോഗശയ്യയില്‍ 
കിടക്കുന്ന അന്ത്യകാലം. മനുഷ്യന്‍ വിചാരി 
ച്ചാല്‍ ഒന്നനങ്ങാന്‍പോലും സാദ്ധ്യമല്ലാത്ത ആ 
ഒടുവിലത്തെ സമയം, മരണം അടുത്തുവന്നു” 
തൊട്ടുരുമ്മിനില്‍ക്കുന്ന അന്ത്യനിമിഷങ്ങാം, 
അപ്പ്ോോഠംപോലും സന്ധ്യയായെന്നു കണ്ടപ്പം 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌' പെട്ടെന്നു” എഴുന്നേററിരിപ്പാ 
യി. ചുററും നിന്നിരുന്നവരുടെ ഹൃദയം തകന്നു. 
പക്ഷെ അതോടൊപ്പംതന്നെ ശ്രീഗുരുമഹാരാജി 
ന്‍െറ ആജ്ഞ പാലിക്കുന്നതില്‍ ലാട്ടുമഹാരാ 
ജിന്‍െറ അപാരമായ നിഷ്ട് കണ്ടു” വിസ്മിത 
രാവുകയും ചെയ്തു. 








ഭഗവാന്‍ ഭക്ലന്‍ ഭാഗവതം 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമി 


* ഈ കലിയയഗത്തില്‍ മനുഷ്യരെല്ലാം അന്ന 
ഗതപ്രാണന്മാരാണു”. ഈ യൃഗത്തിനു യോജി 
ച്ചതു നാരദമഹഷി ഉപദേശിച്ച ഭക്തിമാഗ്ശ 
മാണു.” എന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ കൂടക്കൂടെ പറയാ 
ണ്ടു”. ഭക്തനും ഭഗവാനും ഭാഗവതവും ഒന്നാണു” 
എന്നും അദ്ദേഹം അരുളിയിട്ടുണ്ട്‌. 

ശ്രീമദ”ഭാഗവതസ്യാഥ ശ്രീമദ “ഭഗവതഃ സദാ 
സ്വ രൂപമേകമേവാസ്തി സച്ചിദാനന്ദലക്ഷണം. 
(ഷ്ക്രാന്ദപുരാണം 11 _ 4-3.) 
ഭഗവാന്‍െറയയം ഭാഗവതത്തിന്‍െറയും സ്വരൂപം 
സച്ചിദാനന്ദമാകുന്നു എന്നു്‌” ഭാഗവതമാഹാത്മൃയ 
ത്തിലും കാണുന്നു. . ഭക്തന്‍െറയ്ും സ്വരൂപം അതു 
തന്നെ. ഭാഗവതവും നാരദമാമു നിയം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ദേവനും മനുഷ്ൃയജീവിതത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ 
ത്തെക്കുറിച്ചു ചെയ്തിട്ടുള്ള ഏതാനും ഉപദേശങ്ങ 
ളെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കാം. 


കൃതേ യദ?ധ്യായതോ വിഷ്ണും ത്രേതായാം യജതോ 


മബഖൈഭ. 


ദ്വാപരേ പരിചര്യായാം കല തദ്ധരികീത്തനാത”.. 


കൃതയൃയഗത്തില്‍ ധ്യാനംകൊണ്ടും ത്രേതായൃഗ. 
ത്തില്‍ യാഗംകൊണ്ടും ദ്വാപരത്തില്‍ പരിചയ്യ 
കൊണ്ടും കിട്ടുന്ന ഫലം കലിയയഗത്തില്‍ ശ്രീ 
ഹരിനാമസങ്കീത്തനംകൊണ്ടു ലഭിക്കുന്നു. ശ്രീ 
കേശവചന്ദ്രസേനനുമൊരുമിച്ചു” വഞ്ചിയില്‍. 
ഗംഗയില്‍ സവാരിചെയ്തപ്പോഠം അനനഗ്ലുളമായി 
പ്രവഹിച്ചു കൊണ്ടിരുന്ന ആ അമൃതധാരയ്ക്കിട. 
യില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഈവിധം മൊഴിയുകയയ 
ണ്ടായി: ““കമ്മയോഗം ബഹുകഠിനമാകുന്നു. 
ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വിധിച്ചിട്ടുള്ള ക്രിയകളനുഷ്ഠി 
ക്കാന്‍ കലിയൃയഗത്തില്‍ വലിയ പ്രയാസമാണു. 
ഇക്കാലത്തു” മനുഷ്യന്‍െറ പ്രാണന്‍ അന്നത്തി 
ലാണു”. ശാസ്സ്റവിഹിതകമ്മങ്ങഠം ചെയ്യാനൊ 
ന്നും മനുഷ്യനിപ്പോളാവില്പ. ഒരാഠംക്കു പനി 
പിടിച്ചെന്നു കരുതുക. പഴയപടി ഓരിലയും 
മൂവിലയ്യം പറിച്ചു കഷായമുണ്ടാക്കാന്‍ പുറപ്പെ 
ട്ടാല്‍, കഷായം കാലമാകുംമുമ്പു” രോഗി പര 
ലോകം പ്രാപിച്ചചെന്നുവരും. അധികമമാന്തി 
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ക്കാന്‍ നേരമില്ല. ഇപ്പോഠം പററിയതു സായ്ക്കീ 
ന്‍െറ കുപ്പിമരുന്നു”. കലിയയഗത്തിനു” ഏററവും 
പററിയ വഴി ഭക്തിയോഗമാണു“: ഭഗവദഗുണ 
കീത്തനവും നാമജപവും. 
കലിനാധമ്മമിത്രേണ ധരേയം ബാധിതാധുനാ 
സത്യം നാസ്തി തപഃ ശാചം ദയാ ദാനം ന വിദ്യതേ 
ഉദരംഭരിണോ ജീവാ വരാകാഃ കൂടഭാഷിണഃ 
മന്ദാ സുമന്ദമതയോ മന്ദഭാഗ്യാ ഹൃപദ്ൂതാടഃ. 
(പത്മപുരാണം 1 -- 1-30,32.) 
ലോകം അധര്‍മ്മംകൊണ്ടു മൂടിയിരിക്കുന്നു. 
സത്യം, തപസ്സ്‌, ശാചം, ദയാ, ദാനം ഇവയൊ 
ന്നുമില്പ. വയറിന്‍െറ കാര്യമല്ലാതെ മനുഷ്യക്കു 
മറെറാരു ചിന്തയയമില്ല; നാക്കെടുത്താല്‍ നുണയേ 
പറയൂ. ആളകഠം അലസര്‍, മൂഡന്മാര്‍, ഭാഗ്യ 
ഹീനര്‍, രോഗികം. ഇവക്കെന്താണു കരകയ 
റാന്‍ വഴി ?_ “ഹരേര്‍നാമ ഹരേര്‍നാമ, ഹരേര്‍ 
നാമൈവ കേവലം, കല നാസ്ത്യേവ നാസ്ത്യേവ 
നാസ്ത്യേവ ഗതിരനൃഥാ” _ നാരദപ്രോക്തമായ 
ഭക്തി. എന്താണാ ഭക്തി ? “സാത്വസ്മിന്‍ പരമ 
പ്രേമരൂപാ.' സച്ചിദാനന്ദരുപനില്‍, ആനന്ദ 
ഘനവിഗ്രഹനില്‍, പരമമായ, അനന്യമായ 
പ്രേമം. ഒരമ്മയ്ത്കു മകനോടുള്ള വാത്സല്യം, ഒരു 
സതിക്ക്‌” പതിയോടുളള പ്രേമം, ഒരു പിശു 
ക്കനു പണത്തോടുള്ള പററു” ഈ മൂന്നു സനേഹവാ 
യ്യുകളും കൂടി ഭഗവത്‌പാദത്തിലേയ്ക്കു നയിച്ചാല്‍ 
ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കാം. ഒരു ഭാഗവതന്‍ പാടി: 
അഭാതപക്ഷാ ഇവ മാതരം ഖഗാഃ 
സ്തന്യം യഥാ വത്സതരാ ക്ഷുധാത്താഃ 
പ്രിയം പ്രിയേവ വൃഷിതം വിഷണ്ണാ 
മനോ രവിന്ദാക്ഷ ദിദ്ൃക്ഷതേ ത്വാം. 
ഭാഗ. 6.11.26 
“ചിറകു മുളഷ്ക്രാത്ത പക്ഷിക്കുഞ്ഞുങ്ങഠം തള്ളയെ 
കാത്തിരിക്കുംപോലെയും, വിശന്നുവലഞ്ഞ 
പൈക്ക്കിടാങ്ങഠം അമ്മിഞ്ഞ്ക്കുവേണ്ടി കേഴും 
പോലെയും, പരദേശം പോയിരിക്കുന്ന പ്രിയ 
നെ പത്നി എതിര്‍പാക്കുംപോലെയും, അല്പയോ 
ചെന്താമരക്കണ്ണ്ണാ, എന്മനം അങഞ്ങയെക്കാണാന്‍ 
കൊതികൊളുളന്നു. 


എന്താണാ ദശനം കിട്ടാനുള്ള വഴി? “തദ 
പ്പിതാഖിലാചാരതാ, തദ്വിസൂരണേ പരമവ്യാ 
കലതേതി?_സവ്വവും ഭഗവദപ്പ്റിതമായിട്ട ചെ 
യ്യുക, ഭഗവദ്‌വിസ്മരണം വന്നാല്‍ നെഞ്ഞുനീ 
റുക. കാളീപൂജയില്‍ വ്യാപൃതനായ ഗദാധരന്‍ 


ഭഗവാന്‍ ഭക്തന്‍ ഭാഗവതം 
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അമ്മയെ വിളിച്ചു കേണു, ഈണു വേണ്ട, ഉറക്കു 
മില്ല, ദേഹം മറന്നു, ലോകം മറന്നു, ഒരേ ഒരു 


ചിന്ത: അമ്മയെ കാണണം, അമ്മയെ കാണ 


ണം. വിലങ്ങായി നില്ലന്നവയെല്ലാം വലി 
ച്ചെറിഞ്ഞു. രാപകല്‍ ഒരേ ഒരു ചിന്ത. അന്തി 
നേരത്തു ദീപാരാധനയ്ക്ക്‌” ശംഖുവിളിക്കുമ്പോഠം 
നിലത്തുവീണുരണ്ട കേണു: “അമ്മേ, അല്പമായ 


ആയുസ്സിലെ പേറൊരു നാളം പാഴായ്ക്ോയല്ലോ! 


അവിടുത്തെ അടിമലര്‍ കാണാനിവനിനിയും 
കഴിഞ്ഞില്ലല്ലോ.” 

ഒരുനാളന്തിക്കു അമ്മയുടെ സന്നിധിയില്‍ 
ചെന്നപ്പ്ോഠം തോന്നി, അമ്മയുടെ അനുഗ്രഹ 
ത്തിനു പാത്രമാകാത്ത ജീവിതം തനിക്കിനി 
വേണ്ടെന്നു”. സ്വന്തം കഴുത്തു വെട്ടാന്‍ ഗദാധരന്‍ 
കാളിയുടെ വാഠം ചാടിയെടുത്തു; ഓങ്ങി; 
ആരോ തടഞ്ഞു. അദ്ദേഹം ബോധംകെട്ട. നില 
ത്തുവീണു. പിന്നെയുണന്ന പ്പോോഠം ആനന്ദം, 
ശാന്തി. 

വേദാഹമേതം പുരുഷം മഹാന്തം 

ആദിത്യവണ്ണം തമസഃ പരസ്മാത?. 

(പുരുഷസൂക്തം) 

“അജ്ഞാനത്തിനപ്പുറമുള്ള ജ്ഞാനസൂയ്യനെ 
ഞാന്‍ കണ്ടെത്തി.” പില്ലാലം ഭക്തന്മാര്‍ ചോ 
ദിച്ചിരുന്നു, എങ്ങനെ വിളിച്ചാല്‍ അമ്മ വിളി 
കേക്കും, എന്നു്‌. കുട്ടിക്കു കളിഷ്ക്കാന്‍ പത്തും 
പമ്പരവും കൊടുത്തിട്ടു” അമ്മ പണിയിലേ 
പ്പെടും. കുട്ടി മുററത്തു കളിച്ചുകൊണ്ടുമിരിഷ്ക്കും. 
വിശന്നു തുടങ്ങിയാല്‍ “അമ്മോ,' എന്നൊന്നു 
വിളിയ്ക്കും പൈതല്‍. അമ്മയൊന്നു ചെവിയോ 
ക്കും, കളി മടുത്തു, വിശപ്പും കലശലായി എന്നു 
വന്നാല്‍, “അമ്മോ, ' എന്നുറക്കെ വിളിച്ചുംകൊ 
ണ്ട്‌ അകത്തേയ്ക്ക്‌” ഓടുകയായി. അമ്മയെടുത്തു” 
ഉമ്മവെച്ചുമ്മിഞ്ഞകൊട്ുക്കും. കളിയിലേപ്പറെട്ടി 
രിഷ്ണ്ശമ്പോഠം, വല്ല പട്ടിയോ പാമ്പോ വരുന്നതു 
കണ്ടു പേടിച്ചു" “അയ്യോ അമ്മോ” എന്നുറക്കെ 
ക്രഞ്ഞാല്‍ കൈയ്യിലിരിയ്ക്കുന്ന പാത്രം അ 
പ്പാടെ നിലത്തിട്ടിട്ടു അമ്മ ഓടി മകന്‍െറ അടു 
ത്തെത്തുകയായി. ലോകമാകുന്ന കളിക്കളത്തില്‍ 
ചിലപ്പ്യോടം ഓക്കാപ്പുറത്തു ചില അടി കിട്ടും. 
ഇഷ്ടവിയോഗം, അനിഷ്ടപ്രാഫ്ഠി, ആധിവ്യാ 
ധികഠം ഇവ വരുമ്പോഠം ലോകത്തിന്‍െറ 
അനിത്ൃതയും നിസ്സാരതയും ഉള്ളില്‍ തറച്ചു", 
നിത്യനായ നാഥന്‍െറ അടുക്കലേഷ്കണ്കു? “നാം 


48 


പായയമ്പോഠം, നാഥനും 
അമ്മയെ അപ്രകാരം 


നമ്മോടടുത്തു വരും. 
വിളിച്ചുവരുത്തി കണ്ട 
ഒരു മകനാണിത്തരത്തില്‍ ഉപദേശിച്ചതു”. 
ഈശ്വരനെ പ്പാപിച്ചുവന്‍െറ ശിഷ്ടജീവി 
തമെങ്ങനെ ? “യജ്‌ജ്ഞാത്വാ മത്തോ ഭവതി 
സ്തൃബ്ബദോ ഭവതി, ആത്മാരാമോ ഭവതി. " 


അവന്‍ ആനന്ദമത്ത നായി ആശ്ചയ്യസ്തബ്ബനായി 


തീരുന്നു. ഈശ്വരദശനത്തിന്‍െറ സ്വഭാവത്തെ 
ക്കുറിച്ചു വണ്ണ്ണിക്കാന്‍ ശിഷ്യന്മാര്‍ ആവശ്യപ്പെടു 
മ്പോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ അനുഭവങ്ങാം 
പറയാന്‍ തുടങ്ങും. കുറച്ചങ്ങോട്ടകഴിയുമ്പോം, 
ഒന്നും മിണ്ടാനാവാതെ മന്ദഹാസമനോഹരമായ 
മുഖകമലത്തോടെ സമാധിമഗ്നനായി വാഴുന്നതു 
കാണാം. പിന്നെ ചോദിഷ്ക്കുമ്പോരം 
യെന്‍െറ കഴുത്തിനു പിടിയ്ക്കുന്നു. എനിഷ്ക്കൊന്നും 
പറയാനാവുന്നില്ല,” എന്നു പറയും. ആത്മവസ്തൂ 
വാക്കിനും മനസ്സ്സിനും വിഷയമല്ല എന്ന ഉപ 
നിഷദ്‌വാകൃത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്ൃയക്ഷദൃഷ്യാന്തം. 


“അമ്മ 


സമാധിയില്‍നിന്നു താഴോട്ടുവന്നാലോ റു 


ഏവംവ്രതഃ സ്വപ്രിയനാമകീത്ത്യാ 

ഭാതാനുരാഗോ ദൂതചിത്ത ഉച്ചൈഃ 

ഹസത്യഥോ രോദിതി രതി ഗായ-- 

തൃന്മാദവന്൩ന,തൃതി ലോകബാഹ്യ3. 

ഭാഗ. 11.2.40 

നിത്യവും ദക്ഷിണേശ്വരത്തു നടന്നുകൊണ്ടി 
രുന്ന ഒരു ദൃശ്യത്തെ ഭാഗവതകാരന്‍ വണ്ണ്ിഷ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. സവ്വദാ അവിടെ 
ഹരികഥാകീത്തനങ്ങഠം നടന്നുകൊണ്ടിരിഷ്ക്കും. 
കീത്തനം തുടങ്ങേണ്ട താമസം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ആനന്ദമഗ്നനായി, പുളകീകൃതഗാത്രനായി, 
ആനന്ദാശ്രുവിലാറാടി മന്ദഹാസം 
കൊണ്ടു"ആ നന്ദന്ൃത്തം തുടങ്ങുകയായി. ചുററുമുള്ള 
വരും തുള്ളിത്തുടങ്ങും. 

കഥാമൃതകത്താവായ മഹേന്ദ്രനാഥഗുപന്‍ 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” ആദ്യം ചെന്ന ദിവസം. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ മുറിനിറയെ ആളുകഠം. ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ മന്ദഹാസത്തോടെ ഭഗവത്‌കഥകഠം 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്ക്കുന്നു. അതു കണ്ടപ്പോറം 
താനെത്തിയിരിന്ത്മുന്നതു”, “സപ്ൃതീത്ഥങ്ങളം 
ഒന്നുചന്നിടത്തോ? ശ്രീശുകന്‍ ഹരികഥാ 
കീത്തനം ചെയ്യുന്നിടത്തോ? ശ്രീ ചൈതന്യ 
ദേവന്‍ പുരിയില്‍ ഭഗവദ'ഗുണകീത്തനമത്ത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പൊഴിച്ചു 


ഫെബ്രവരി 


നായി ആനന്ദനൃത്തം ചെയുന്നിടത്തോ ?' എന്നു 
സംശയിച്ചുപോയി.. 
ഭഗവദാജ്ഞയനുസരിച്ചു” ഉദ്ധവന്‍ ബദരിക്കു 
പുറപ്പെട്ട. വഴിയ്ക്കു വിദുരരെ കണ്ടു. “പാത്താം 
സഖേ കീത്തയ തീത്ഥകീത്തേഃ? - കണ്ണൂന്‍െറ 
വാത്ത ചൊല്ലിയാലും എന്നു വിദുരന്‍. ബാല 
ലീലമുതല്‍ കൃഷ്ണപൂജചെയ്കത്‌” വൃദ്ധനായ ഉദ്ധവന്‍ 
ഭഗവദ'"വിരഹംകൊണ്ടു തെല്ലുനേരം ഒന്നും പറ 
യാനാളായില്പ. എന്നിട്ട, 
തീല്രേണ ഭക്തിയോഗേന നിമഗ്നഃ സാധുനിര്‍വ്ൃതഃ 
പുളകോദാഭിന്നസവ്യാംഗോ മുഞ്ചന്മീലദ' ദശാ ശുചഃ 
പുണ്ണാത്ഥോ ലക്ഷിതസ്നേന സനേഹപ്രസരസംപ്പ,തദഃ 
ശനകൈര്‍ ഭഗവല്പോകാന്, ലോകം പുനരാഗതഃ 
വിമൂജ്യ നേത്രേ വിദ്ദരം പ്രത്യാഹോദ്ധവ ഉത്‌സ്മയന്‍. 
ഭാഗവതം (111.2.5,6.) 
ഭക്തിപരവശനായി പുളകം പൂണ്ട്‌ ആനന്ദ 
ബാഷ്ക്രം പൊഴിച്ചുകൊണ്ടുദ്ധവന്‍ ആനന്ദസാഗ 
രത്തില്‍ ആറാടുന്നതായി കാണപ്പെട്ട. എന്നിട്ട 
മെല്ലെ ഭഗവല്പോകത്തില്‍നിന്നും താജോട്ടിറ 
ങ്ങിവന്നു” കണ്ണുതുടച്ചു കൊണ്ടു്‌ ഉദ്ധവനുത്തരം 
പറഞ്ഞു. 
നമുക്കു ദക്ഷിണേശ്വചരത്തെ ഒരു ദൃശ്യം 
കാണാം. നരേന്ദ്രന്‍ പാടടകയായിരുന്നു: “സച്ചി 
ദാനന്ദസ്വരൂപനായ ശ്രീഹരിയെ സൂരിക്ക നീ 
മനമേ. ഭുവനമോഹനമായ ഭഗവദ്‌ രൂപത്തെ 
നി നന്റ്കു നീ മനമേ. "ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒന്നു നടുങ്ങി. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദേഹമെല്ലാം രോമാഞ്ചകഞ്ചു 
കിതമായി. കണ്ണനീര ധാരധാരയായി ഒഴുകി. 
ഇടയ്ക്കിടെ അധരപുടങ്ങളില്‍ പുഞ്ചിരി കളി 
യാടി. “എന്തു”! ആയിരം ചന്ദ്രന്മാരെ വെല്ലുന്ന 
കാന്തിപുണ്ട കണ്ണനെ കാണുകയായിരുന്നോ 
അദ്ദേഹം.” ഇതാണോ ചൈതനൃയസ്വരൂപന്‍െറ 
ദശനം? എന്തുമാത്രം തപസ്സും ശ്രദ്ധയയം ഭക്തിയയം 
വിശ്വാസവുമുണ്ടെങ്കില്‍ ഇമ്മാതിരി സാക്ഷാത്‌ 
കാരം സാധിയ്ക്കും ? സമാധിദശനവും, സമാധി 
സ്ഥിതനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ആനന്ദവിഗ്ര 
ഹവും മാസ്സറരുടെ മനസ്സില്‍ മായാതെ പതി 
ഞ്ഞു. ഇതൊരു നിതൃസംഭവമായിരുന്നു ദക്ഷി 
ണേശ്വരത്തു”. ആ അഭാമറനഭൂതിയില്‍ നിന്നു" 
വളരെ ക്രേശിച്ചിട്ടാണ്‌ അദ്ദേഹം താഴോട്ടു 
വരാറു”. “എനിക്കിത്തിരി വെള്ളം വേണം.” 
എന്നോ. മറേറാ ഉള്ള നിസ്സാരമായ ആശയയടെ 
ചരടു പിടിച്ചാണു” പലപ്പോഴും ഇറങ്ങിവരാററ”. 
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ദേവദത്തമായ വീണയില്‍ ഹരികഥയും 
ആലപിച്ചുകൊണ്ടു നടക്കുന്ന നാരദമാമുനി 
പറയുന്നു; 
പ്രഗായതഃ സ്വവീര്യാണി തീത്ഥപാദഃ പ്രിയശ്രവാഃ 
ആഫഹ്ൂത ഇവ മേ ശീഘ്രം ദശനം യാതി ചേതസി. 
(ഭാഗവതം .1. 6.94.) 
“ശ്രവണമംഗളനാമധേയനായ ശ്രീഹരിയുടെ 
നാമങ്ങളുതിക്കുമ്പോഠം ഭഗവാന്‍ എന്‍െറ ഉള്ളില്‍ 
വിളിച്ചാലെന്നപോലെ ഓടിയെത്തുന്നു." 


ദേവീദശനം സാധിച്ച ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
പൃജന്ത്കു പുവറുത്തുകൊണ്ടു നടക്കുമ്പോഠം ദേവി 
ഒരു പെണ്‍കിടാവിന്‍െറ വടിവാന്നു ഒപ്പം നട 
ന്നിരുന്നു. കീത്തനം ചൊല്ലയോ കേഴക്കുകയോ 
ചെയ്താല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനം ഭഗവാനില്‍ 
ലയിഷ്ക്കുകയായി. കദനക്കടല്‍ താണ്ടാന്‍ മനുഷ്യ 
നു- എന്താണു വഴി ? “ഭവസിസുപ്പവോദ്ദഷ്ടോ 
ഹരിചയ്യാനുവണ്ണനം."” കണ്ണുന്‍െറ പുകരംപാട 
ലാണു“, ഇക്കടല്‍ കടക്കാനുള്ള ചങ്ങാടം. 
സംസാരതാപതപ്പരായ പലരും ശ്രീരാമ കൃഷ്ണ 
ന്‍െറ സമീപം വന്നു” “ഞങ്ങഠംക്കെന്താണു വഴി?" 
എന്നു കൂടെക്കൂടെ ചോദിച്ചിരുന്നു. “ഏകാന്ത 
ത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു” നെഞ്ചുനീറി അമ്മയെ 
വിളിഷ്ക്കുവിന്‍.” എന്നാണതിനു ഭഗവാന്‍ ഉപദേ 
ശിക്കാറുള്ള ഉപായം. 


ലാരകികജീവിതത്തില്‍ ദുഃഖം അനിവായ്യ 
മാണു“. കാമലോഭങ്ങളുടെ പിന്നാലെ പോയാല്‍ 
മനസ്സ്‌ എരിപൊരിക്കൊള്ളം; നേരെ ഉറങ്ങാന്‍ 
പോലും സാദ്ധ്യമല്പ. അതുകൊണ്ടു”, ദുഃഖമക 
ലാന്‍, സുഖം കൈയ്വരാന്‍, ശാന്തി കിട്ടാന്‍, 
ഭഗവത”കഥകഠം കോംക്കുവിന്‍, നാമം കീത്തി 
യ്ക്രുവിന്‍, രൂപം ധ്യാനിഗ്ക്കുവിന്‍, എന്നു” നാരദ 
മുനിയും, നാരദശിഷ്യനായ വ്യാസണ്‍ന്‍െറ ഭാഗവ 
തശാസ്ര്രവും, വേദാന്തവേദ്യനും വേദാന്തകൃത്തും 
ശാസ്ധ്രരക്ഷകനുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനും നമ്മെ 
ഉപദേശിന്ക്കുന്നു. അനിത്യവും അസുഖവുമായ 
ലോകത്തില്‍ ശാന്തിയും സമാധാനവും കിട്ടാന്‍ 


ഭഗവാന്‍ ഭക്തന്‍ ഭാഗവതം 


ട്9 


വേറെ വഴിയൊന്നുമില്ല. ജ്ഞാനവും യോഗവും 
ഭക്തിയും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍ . പുണ്ണരൂപത്തി 
ലുണ്ടു. എന്നിരുന്നാലും കലി യൃഗജീവന്മാരില്‍ 
കനിവു പൂണ്ട ഭഗവാന്‍ സുലഭവും സുഗമവു മായ 
ഭക്തിമാഗ്ലത്തെയാണു്‌ കൂടുതലായി ഉപദേശി 
ച്ചതും പ്രകാശിപ്പിച്ചതും. 
ആനന്ദശീതനേത്രാംബുഃ പുളകീകൃതഗാത്രവാന്‍ 
സദാ പരഗുണാവിഷ്ടോ ദ്ൂഷ്മവ്യഃ സവ്ൃദേഹിഭിഃ. 

പരമേശ്വരമഹിമയില്‍ ആറാടി പുജക 
മണിഞ്ഞു“, ആനന്ദബാഷ്ക്രവും പൊഴിച്ചുകൊണ്ടു 
നില്ലുന്ന ആ മുത്തി കാണേണ്ട ഒരു കാഷ്കയാണു'. 
ആ കാഴ്ച, ശ്രീ നാരദനിലും ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവത 
ത്തില്‍ ശ്രീ ശുകനില്ം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ശ്രോതാക്കളിലും, ഈ കലിയൃയഗത്തില്‍ ദക്ഷി 
ണേശ്വരത്തും ശ്രിരാമകൃഷ്ണുവച നാമൂതത്തിലും 
നമുക്കു കാണാം. ഭക്തനും ഭാഗവതവും ഭഗവാനും 
ഒരേ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമാകുന്നു. ഭക്തോത്തം 
സമായ നാരദമാമുനി ഭക്തിയുടെ മാധുയ്യും 
ആസ്വദിച്ചു. ഭക്തിയുടെ സ്വരൂപം വണ്ണിച്ചു. 
ശിഷ്യനായ വ്യാസമു നിയോട്ട്‌ ഭഗവാന്‍െറയും 
ഭക്തന്മാരുടെയും മഹിമകഠം വണ്ണ്ണിഷ്കാനുപദേ 
ശിച്ചു. വ്യാസന്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ ഭഗവാ 
ന്‍െറ ഭക്തവാത്സല്യാദി ഗുണങ്ങളും ഭക്തന്മാരുടെ 
പ്രേമോന്മാദവും വളിച്ചു. ഭക്താനുകമ്പിയായ 
ഭഗവാന്‍ കലിയുഗത്തില്‍ അവതരിച്ചു ഭക്തി 
യുടെ മഹിമയും ഭഗവാന്‍െറ മാധുയുവും അതാ 
സ്വദിക്കാനുള്ള വഴിയും കാണിച്ചുതന്നു. ശാസ്ത്രം 
സത്യമാണെന്നതിനു” ഭക്തന്മാരുടെയയം 
ണ്‍ന്‍െറയും ചരിത്രം സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുന്‍െറ ജീവിതം അദ്ധ്യാത്മചരിത്രത്തിന്‍െറ 


ഭഗവാ 


പര മോച്ചപദവിയാണെന്നുള്ളതിനു ശാസ്്രം 
തന്നെ സാക്ഷി. ഭാഗവതം സുഗ്രഹമാകണമെ 


ചില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണകഥാമുതം പാനംച്ചെയ്യണം. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരിതത്തിന്‍െറ അത്ഥവും മേന്മയ്യം 
മനസ്സിലാകണമെങ്കില്‍ ഭാഗവതം പരിചയി 
ക്കണം. ഇങ്ങനെ ഭഗവാന്‍ ശാസ്ത്രരക്ഷണവും 


ഭക്തരക്ഷണവും സാധിയ്ക്കുന്നു. 








൭0 


ഫെബ്രവരി 


പ്രാതഃകരണിയം 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനൃതിരി പ്പാട്ട 


പ്രാതശ”ശൂണോമി മുകളീകൃതനേത്രപദ”മം 
മന്ദസ്മിതാംശുവിലസന്മുഖചന്ദ്രബിംബം 
ഉത്സങ?ഗപീഠവിനിവേശിതഹസ്പയുഗ്‌മം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണമധിരൂഡസമാധിയോഗം . 
താമരക്കണ്ണുകളടച്ചു പുഞ്ചിരിക്കതിര്‍കൊ 
ണ്ടുവിളങ്ങുന്ന മുഖമാകുന്ന പനിമതിബിംബം 
ഏന്തി ഇരുകൈകളും മടിത്തട്ടില്‍വെച്ചു”, സമാ 
ധിപദത്തില്‍ക്കേറിയിരിനയ്ക്മുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
ഞാന്‍ പ്രഭാതത്തില്‍ ശ്രവിക്കുന്നു. 
പ്രാതഃ പ്രണൌമി ധവളാംബരവീതമധ്യം 
ബദ്ധാഞ്ജലിം സ്ഥിരസുഖാസനസന്നിവിഷ്ും 
സം രുദ്ധമാരുതമചഞ്ചലപുണയഗാത്രം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഖിലാങ്‌ഗഗളത”പ്രകാശം. 
അരയില്‍ വെള്ളമുണ്ട ചുററി, കൂപ്പുകൈ 
യോടെ സ്ഥിരവും സുഖവുമായ ആസനത്തി 
ലിരുന്നു", പ്രാണനെ അടക്കി, പുണ്ൃശരീരമിള 
കാതെ, സവ്വാംഗങ്ങളില്‍നിന്നും ഒളിപൊഴിച്ച 
രുളന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ പുലരിയില്‍ 
പുകക്ുന്നു. 
പ്രാതഃ പ്രണൌമി പരി ശുദ്ധകലാഭിജാത.. 
മാജന്മപൃതചരിതം വിമലാന്തരങ്്‌ഗം 
സത്ൃക്ഷമാവിരതിധൈരൃയദയാ സമുദ്രം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണമവതാരശിഖാവതംസം. 
പരിശുദ്ധകുലത്തില്‍ പിറന്നവനും, ജനനം 
മുതല്ലു സത'പ്രവൃത്തിമാത്രം ചെയ്തവനും, ശുദ്ധാ 
ന്തതകരണനും, സത്ൃത്തിന്‍െറയും ക്ഷമയുടെയും 
വൈരാഗത്തിന്‍െറയും ധൈയ്യത്തിന്‍െറയും ദയ 
യൃയടെയും സമുദ്രവും, അവതാരങ്ങളുടെ ശിരോല 
ങകകാരവുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ ഉഷസഡ്സില്‍ 
വാക്ൂന്നു. 
പ്രഠാതസ*സൂരാമി ഗിരിജാശിവരാമസീതാ 
രാധാമുകുന്ദനബികൃസ്പുശചീജഭക്തം 
അഭദ്ദൈതമാഗ്ലരതമാപൃസമസ്തസിദ്ധിം 
.ശ്രീരാമകൃഷ്ണമതിമാനുഷവൈഭവാബ്ദിം. 
ശ്രീപാവ്ൃതി, ശിവന്‍, രാമന്‍, സീതം 
രാധ, കൃഷ്ണന്‍, നബി, കൃസ്തു, ഗരരാംഗന്‍ ഇവരെ 
ഭജിച്ചവനും അദ്വൈതമാഗ്ലത്തില്‍ രമിച്ചവനും 


എല്ലാ അനുഭൂതികളെയും നേടിയവനും അതി 
മാനുഷനും മഹിമയുടെ വാരിധിയുമായ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ വെളുപ്പിനു സൂരിഷ്ക്കുന്നു. 
പ്രാതസ്‌സൂരാമി സമനുഷ്ഠിതസവധമ്മം 
സാക്ഷാതകൃതാഖിലസുരേശമതുല്യസിദ്ധം 
സാധ്യസ്വരൂപമനുപാധികബോധമുത്തിം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണമതിപാവനശുഭ്രകീത്തിം. 
സവ്വധമ്മങ്ങളെയുമനുഷ്യിച്ചവനും എല്ലാ 
ഈശ്വരന്മാരെയും സാക്ഷാതകരിച്ചവനും കിട 
യററ സിദ്ധനും സാധ്യസ്വരൂപനും നിരുപാധി 
കജ്ഞാനമൂത്തിയും അതിപാവനമായ ശുഭ്ൂകീ 
ത്തിയോടുകൂടി വനുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍. 
പുലച്ചയ്ക്കു നിനസഷ്്ശൂന്നു. 
പ്രാതഭജാമി ഭവനത്രയഭദ്രദീപം 
യോഗാധ്വഖിന്നസുജന്വ്രജമോക്ഷതല്ലം 
നിശ്ശേഷതപൃജനചാതകകാളമേഘം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുമഘരാക്ഷസകാളരാത്രിം. 
മുപ്പാരിനും ഭദ്രദീപമായിം, യോഗമാഗ്ശു 
ത്തില്‍ നടന്നു വലഞ്ഞ സജ്ജനസംഘത്തിനു 
മുക്തിമെത്തയായി, എല്ലാ തപ്പജനചാതക 
ങ്ങഠാംക്കും കോടക്കാറായി, പാപരാക്ഷസനു 
കാളരാത്രിയായിരിഷ്ക്കുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ 
രാവിലെ ഭജിക്കുന്നു. 
പ്രാതഭജാമി ശരണാഗതകല്ലവ്വക്ഷം 
കാത്യായനീചരണപങ്കജചഞ്ചരീകം 
സം സ്ഥാപിതാഖിലസനാതനധമ്മസേതും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണമപുനഭവസാഗരേന്ദും . 
ശരണാഗതന്മാക്കു കല്പകവ്വക്ഷവും. ഭഗവ 
തിയയടെ തൃക്കഴല്‍ത്താമരയിലെ വണ്ടും, എല്പാ 
സനാതനധമ്മമയ്യാദകളെയും സ്ഥാപിച്ചവനും, 
മോക്ഷസമുദ്രത്തിനു ചന്ദ്രനുമായ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ കാലത്തു്‌ ഭജിഷ്ക്കുന്നു. 
പ്രാതര്‍നമാമി ബഹുശശ്്രിശുവദ്ധസന്തം 
ഭാവോദയാത”ക്വചചന മത്തസമം നടന്തം 
യോഗേ നിമജ്‌ ജ്യ കുഹചിജ്ജഡവന്നിഷണ്ണം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണമവിതര്‍ക്യവിചിത്രചര്യം . 
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കൂടെക്കൂടെ. കിടാവിനെപ്പ്ോോലെ ചിരിക്കു 
ന്നവനും, ഇടസ്ത്കു ഭാവം പകന്നു മത്തനെപ്പപോലെ 
നൃത്തംവെയ്ത്കുന്നവനും, ചിലപ്പേംഠം സമാധിയി 
ലാണ്ടു? നിര്‍ജീവനെപ്പോലെ മേവുന്നവനും 
ഈെഹിക്കാനാവാത്ത ആശ്ചയ്യുചയ്യകളോടുകൂടിയ 
വനുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ ബ്രാഹ്മമുഹൂത്ത 
ത്തില്‍ നമസ്ത്രിഷ്കുന്നു. 


പ്രാതര്‍നമാമി ഹൃുദയങ്‌ഗമനമ്മലാപം 
വങ്രോപലദ്രതികരശ്രുതിരമൃഗീതം 
ബ്രഹ്മാണ്ഡമണ്ഡലവിഘുണ്ണനമുഗ്‌ദ്ധനൃത്തം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണമുരുഭക്തിസുധാമദ ന്ധം . 


ഉള്ളില്‍ത്തട്ടുന്ന നമ്മസല്പാപത്തോടും വൈ 
രക്കല്ലിനെ അലിയിക്കുന്ന കണ്ണ്ണാനന്ദകരമായ 
ഗാനത്തോടും ,ബ്രഹ്മാണ്ഡകടാഹത്തെഇളക്കിമറി 


ഭഗവല്പാഭത്തിനുള്ള മാഗ്ലം 


8.1 


തന്ന മനോഹരതാണ്ഡവത്തോടുംകൂടിയ -- മഹാ 
ഭക്തിപീയുഷം നുകന്നു ലഹരികൊണ്ടു തന്‍േറടം 
കെട്ട _ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ സാരസ്വതയാമ 
ത്തില്‍ നമിക്കുന്നു. 
പ്രാതശ*ശ്രയാമി കരുണാമൃതമഗ്നനേത്രം 
മന്ദോജജിഹാനശശിബിം ബമനോജ്ഞവക്രതും 
തഫ്ലോജജ്വലത്‌ കനകപിണ്ഡസവണ്ണഗാത്രം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണമജകീത്തിതസച്ചരിത്രം. 
കാരുണ്യപീയുഷത്തിലാറാടിയ മിഴിക 
ളോടും, മെല്ലെ ഉദിച്ചുപൊങ്ങുന്ന ചന്ദ്രബിംബം 
പോലെ ചേണാന്ന മുഖത്തോടും, കാച്ചിത്തിള 
ങ്ങുന്ന തങ്കക്കട്ടയടെ നിറത്തിലുള്ള പുവുടലോടും 
പുമക നാല്‍ പുകൃട്ഛപ്പെട്ട പുണ്യചരിത്രത്തോടും 
കൂടിയ ശ്രീരാമ കൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ നിശാന്തത്തില്‍ 
ആശ്രരയിഷ്ക്കുന്നു. 


ഭഗവല്ലാഭത്തിനുള്ള മാഗ്ലം 


ശ്രീമദ്‌ വീരേശ്വരാനന്മസ്വാമികാം 


നമ്മുടെ ട്ടൃഷിവര്യന്മാര്‍ ഇദശ്വരലാഭമാ 
ണു” മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതോദ്ദേശ്യമെന്നു” പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌ . നമ്മുടെ ദുഃഖങ്ങളും കഷ്ടതകളം 
നശിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി, നിജസ്വ രൂപത്തെ സാ 
ക്ഷാത“കരിച്ചു” ശാന്തിയും സമാധാനവും നേടു 
ന്നതിനുള്ള വഴിയായി അവര്‍ ഈ ആദശത്തെ 
നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ വെച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ ആദശം 
അത്രമാത്രം പ്രാണസ്പശിയാണു”! ഉയന്ന പദവി 
യില്‍ ഇരിക്കുന്ന അനേകം ആളുകളുടെ, രാജാ 
ക്കന്മാര്‍, രാജകുമാരന്മാര്‍ എന്നുവേണ്ട ജീവിത 
ത്തില്‍ വളരെ ഉയന തലത്തില്‍ പല തുറകളി 
ലിരിക്കുന്ന പലരുടേയും, ഹൃദയത്തില്‍ ഈ 
ആദശം അതിന്‍െറ മുദ്ര പതിപ്പിക്കുകയും തല്‍ഫ 
ലമായി അവര്‍ ഈശ്വരലാഭത്തിനുവേണ്ടി 
സവ്വസ്വവും തൃജിച്ചു” ഇറങ്ങുകയും ചെയ്തിട്ടു 
ണ്ടു. ലോകത്തില്‍ ഒന്നുംതന്നെ ചിരസ്ഥായി 
ആയിട്ടില്ല, എല്ലാററിനും പരിവത്തനം സംഭ 
വിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു; നിത്യവും സത്യവു 





വിവത്തനം ലം പ്ര്രാജികാ ധീരാപ്രാണാ 


മാത്രമാണു” 


മായിട്ടുള്ളതു” ഭഗവാന്‍ എന്നു” 


അവര്‍ കണ്ടറിഞ്ഞു . 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു്‌: “ഈ ജഗ 
ത്തു” നിതൃയമാണെന്നു്‌ ബോദ്ധ്യപ്പെട്ടിരുന്നുവെ 
കില്‍ കമാര്‍പുക്കൂറിനെ ഞാന്‍ സ്വള്്റത്തില്‍ 
പൊതിയ്യമായി രുന്നു. പക്ഷെ ജഗത്തു്‌ അനി 
തൃമാണെന്നു” ഞാന്‍ കാണുന്നു.” രൂപഗോ 
സ്വാമി എന്ന പേരില്‍ ശ്രീച്ൈവൈതന്യദേവന്‍െറ 
ഒരു വിശിഷശിഷ്യന്‍ വൃന്ദാവനത്തില്‍ താമ 
സിച്ചുവന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സഹോദരന്‍ 
ബംഗാഠം നവാബിന്‍െറ മന്ത്രിയായിരുന്നു. 
സംസാര ദുഃഖങ്ങളില്‍ മുഴുകിക്കഴിയയുകയായി 
രുന്ന അയാളടെ പേക്ക്‌ സഹോദരന്‍ സ്നേഹപ 
രവശനായി ഒരു ശ്രോകം എഴുതി അയച്ചു. അ 
തിന്‍െറ അത്ഥം: “ചിന്തിച്ചു നോക്കൂ, അയോ 
ദ്ധ്യാപുരി ഇന്നെവിടെ ? ദ്വാരകാപുരി ഇന്നെ 
വിടെ ? അതിനാല്‍ മനസ്സ്സിലാക്കിക്കോളു, ഈ 
ജഗത്തില്‍ ഭഗവാനൊഴിച്ചു” മറെറല്പാം അനിത 
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മാണെന്നു.” ഈ ശ്ലോകം സഹോദരന്‍െറ കണ്ണു 
തുറപ്പിച്ചു. അയാഠം മന്ത്രിപദം രാജിവെച്ചു 
വൃന്ദാവനത്തില്‍പോയി ഇരശ്വരലാഭത്തിനാ 
യി സാധനകളില്‍ മുഴുകി. ഈ ആദശം ഭാര 
തീയരുടെ മനസ്സില്‍ പതിഞ്ഞു കിടപ്പുണ്ട്‌. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗീതയില്‍ പറയുന്നു, “അനിത്യമസു 
ഖം ലോകം ഇമം പ്രാപ്യ ഭജസ്വ മാം.” (നാം വന്നു 
പെട്ടിരിക്കന്ന ഈ ജഗത്തു” അനിത്ൃമാണു”, 
ആനന്ദരഹിതമാണു”. അതുകൊണ്ടു്‌ ഈശ്വരനെ 
ഭജിക്കൂ.) എന്നു” ഇക്കാരണത്താലാണു” നമ്മുടെ 
ശാസ്ര്രങ്ങളും ജ്ടഷിമാരും അവതാരങ്ങളും ആചാ 
ര്ൃയന്മാരും, * ലാകികജീവിതത്തില്‍നിന്നും 
ശാന്തി നേടാമെന്നു” പ്രതീക്ഷിക്കുകയേ വേണ്ട, 
അതില്‍നിന്നും കഴിവതും അകന്നുനിന്നു” ആത്മ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നതിനും രദ്ധ്വാരാ ശാന്തി 
ലഭിക്കുന്നതിനുംവേണ്ടി പരിശ്രമിക്കൂ.” എന്നു 
പറയുന്നതു”. വിഷയബദ്ധനായ മനുഷ്യന്‌ 
ഒരിക്കലും ശാന്തിലാഭം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 


സച്ചിദാനന്ദമാണു” നമ്മുടെ സ്വരൂപം 
എന്നു” ജൂഷിമാര്‍ പറയുന്നു. ഈ ബോധം ഇല്ലാ 
ത്തതുകൊണ്ടു്‌ നമുക്കു്‌ കഷ്ടപ്പാടുകളും ദുഃഖങ്ങളും 
ഉണ്ടാകുന്നു. ശാസ്ത്രങ്ങളും ്ടഷിമാരും ഇക്കാര്യം 
പറയുന്നുണ്ടെന്നതു ശരിതന്നെ; പക്ഷെ മുഡബു 
ഭ്ധികളായ നമുക്കു നാം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപി 
കളാണെന്നു” ധരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നുണ്ടോ? 
അനുമാനത്തിന്‍െറ സഹായത്തോടെ നാം മന 
സ്റ്റിലാക്കണം, ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കണം, നമ്മുടെ സ്വരൂപം ഇതാണെന്നു”: 
നാം ഏതെങ്കിലും ഒരുപ്രത്യേക പരിതഃസ്ഥിതി 
യ്യില്‍ താമസിച്ചു" പരിചയിച്ചതിനുശേഷം 
ആരെങ്കിലും നമ്മെ അവിടെനിന്നും വേറൊരു 
പൃതിയ സ്ഥലത്തേയഷ്ണു കൊണ്ടുപോയാല്‍ അ 
വിടെ ഇരിക്കാന്‍ നാം ഇഷ്ടപ്പെടില്ല. അസ്വ 
സ്ഥതയോടുകൂടി പഴയ സ്ഥലത്തേഷ്കണ്കു്‌ തിരി 
കെ പോകാന്‍ നാം വെമ്പല്‍കൊള്ളം. അതു 
പോലെ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍നിന്നും വേറിട്ടാ 
ണു നാം ഇരിക്കുന്നതെങ്കില്‍ വീണ്ടും പുവ്വസ്ഥാ 
നത്തേയ്ക്കു തന്നെ തിരിച്ചു പോകാന്‍ നാം ശ്രമി 
ക്കണം. മത്സ്യത്തെ പിടിച്ചു കരയിലിട്ടാല്‍ 
അതു“വെള്ളത്തിലേക്കുതന്നെ തിരിച്ച പോകാന്‍ 
കിടന്നു” പിടയും. കാരണം, വെള്ളത്തിലല്ലാതെ 
അതിനു” ജീവിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ഒരു ലത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


നിഴലുള്ള പ്രദേശത്തു നട്ടാല്‍ അതു” കുറച്ചു 
ദിവസങ്ങംക്കു ള്ളില്‍ സുയ്യപ്പകാശം തേടിപ്പോ 
കുന്നതു കാണാം. എന്തെന്നാല്‍ അതിന്‍െറ 
ജീവന്‍ നിലനില്ലുന്നതു” സുര്ൃപ്രകാശത്തിലാ 
ണു”. യഥാത്ഥത്തില്‍ ഇതേകാരണത്താല്‍ത്തന്നെ 
യാണു്‌ നാം സ്വസ്വരൂപത്തിലേയ്ക്ക്‌” തിരിച്ചു 
പോകാന്‍ സവ്വദാ വെമ്പല്‍കൊള്ളന്നതും. കുറ 
ച്ചൌൊന്നു ചിന്തിച്ചുനോക്കിയാല്‍ കാണാം നാം 
മരിക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ലെന്നു”. നമുക്കു്‌” ജീവി 
ച്ചിരിക്കണം, ചിരഞ്ജീവിയായിരിക്കണം. ന 
മ്മുടെ ഉള്ളില്‍ ഈ ആഗ്രഹം ഉളവാകാന്‍ കാര 
ണമെന്തു” ? നാം എല്ലായ്യ്ോഴും ഈ ഒരാഗ്രഹം 
പുലത്തിക്കൊണ്ടുപോകാനെന്താണു കാരണം ? 
എന്തെന്നാല്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ നാം ചിരഞ്ജീവി 
കളാണു”, സത്‌സ്വരൂപികളാണു. അതിനാല്‍ 
നഷ്ടപ്പെട്ടപോയ ആ സ്വരൂപത്തെ തിരിച്ചു 
കിട്ടാന്‍വേണ്ടി നാം അറിഞ്ഞോ അറിയാതേ 
യോ അനുനിമിഷം പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടേയിരി 
ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ അനുമാനംവഴിക്കും മനസ്സ്സി 
ലാക്കാന്‍ കഴിയും നാം വാസ്പുവത്തില്‍ ചിത്‌ 
സ്വരൂപംതന്നെയാണെന്നു”. നമുക്കു്‌” എത്രത്തോ 
ളം അറിയാമോ അതില്‍ക്കൂടുതല്‍ അറിയാന്‍ 
എപ്പോഴും ആഗ്രഹമുണ്ടായിരിക്കും. ജ്ഞാനസാ 
മ്രാജ്യം സീമാതീതമാണു”. ജ്ഞാനം സമ്പാ 
ദിച്ചു” ഒരു കാലത്തും തൃഫ്ലിവരുന്നതല്പ. സവ്വ 
ജ്ഞരാകാന്‍ നാം ആശിക്കുന്നു. അതുതന്നെയാണു 
നാം ചിത്‌*സ്വരൂപമാണെന്നതിനു” തെളിവും. 
കൂടാതെ, നാം എപ്പോഴും സുഖികളായിരിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹി ഒന്നു. സവ്വദാ ശാന്തി അഭിലഷി 
ക്കുന്നു. ഒരിക്കലും ദുഃഖത്തെ വാഞ്ഞിക്കുന്നില്ല. 
ദുഃഖങ്ങളേയും കഷ്ൃതകളേയും നാം വെറുക്കുന്നു. 
എന്താണതിനു കാരണം? യഥാത്ഥത്തില്‍ നാം 
ഓരോരുത്തരും ആറന്ദസ്വരൂപം തന്നെയാണെ 
ന്നതുതന്നെ. അങ്ങനെ അനുമാനത്തില്‍ക്കൂടി 
നാം സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപമാണെന്നു” നമുക്ക്റി 
യാന്‍ കഴിയും. 


ഈ സ്വരൂപത്തെ നാം വിസുരിച്ചുകള 
ഞ്ഞതെങ്ങനെ ? അജ്ഞാനം മൂലം. തത്‌ഫല 
മായി അനേക ദുഃഖത്ങാം സഹിക്കേണ്ടതായും 
വന്നു. നമ്മുടെ എല്ലാ ശ്രമങ്ങളും സ്വസ്വരൂപ 
ത്തെ അറിയാന്‍വേണ്ടിയാണെങ്കിലും ചില 
പ്പ്യോഴെല്ലാം ശരിയായ മാഗ്ലത്തില്‍നിന്നും നാം 
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തെററിപ്പോകുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലമായി 
സം സാരബന്ധത്തില്‍നിന്നും മോചിക്കപ്പെടു 


ന്നതിനുപകരം നാമതില്‍ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ 
കുടടഞ്ഞന്നു . 
അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പിടിയില്‍നിന്നും 


മോചനം ലഭിച്ചാല്‍, സ്വസ്വരൂപത്തെ പ്രാപി 
ച്ചാല്‍, എല്ലാ ദുഃഖങ്ങളും നശിക്കുന്നു. ഈ 
അജ്ഞാനം എന്നാലെന്താണു'” ? അനിത്ൃയമായ, 
ക്ഷണികമായ, ഈ ലോകം നിത്ൃമാണെന്ന 
ധാരണക്ക്‌” അജ്ഞാനം എന്നു പറയുന്നു. ക്ലേശ 
മയമായ ഈ ശരീരം പവിത്രവും സുന്ദരവുമാ 
ണെന്നു വിചാരിക്കുന്നതു” അജ്ഞാനം. ഇന്ദ്രിയ 
സുഖങ്ങളില്‍നിന്നും ആനന്ദം ലഭിക്കും, ശാന്തി 
കൈവരും എന്നു” കരുതുന്നതും അജ്ഞാനം 
തന്നെ. വാസ്ധപുവത്തില്‍ ആരും നമ്മുടെ സ്വന്ത 
മല്ല; എന്നാലും ബന്ധുമിത്രാദികളെ സ്വന്തം, 
ഉററവര്‍, എന്നു നാം കാണുന്നതും അജ്ഞാനം. 
വേദാന്തസുത്രഭാഷ്യത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ 
ശ്രീശങ്കരാചായ്യൂര്‍ ഇക്കാര്യം കേവലം രണ്ടുവരി 
കളില്‍ ഭംഗിയായി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. ഇന്നു 
വരെ ഒരു ദാശനികനും അതിനെ ഖണ്ഡിച്ചിട്ടി 
ല. “ “ആത്മാവും, അനാത്മാവും, ചൈതന്യവും 
ജഡവും പകലും രാത്രിയംപോലെ, വെളിച്ചവും 
അന്ധകാരവും പോലെ, പരസ്സറരവിരുദ്ധമാണെ 
കിലും ലോകവ്യവഹാരത്തില്‍ ഒന്നിനെ മറെറാ 
ന്നുമായി കൂട്ടിക്കുഴച്ചു” ദേഹത്തെ ഞാനെന്നു പറ 
യുന്നു. ആത്മാവു“ അനന്തവും സ്വ്വവ്യാപിയ്യം 
ആണെന്നിരിക്കിലും നാം പറയുന്നു, “ഞാന്‍ 
ഈ മുറിക്കുള്ളില്‍ ഒതുങ്ങി ഇരിക്കുന്നു,” എന്നു. 
ഇമ്മാതിരിയാണു” ബാഹൃയവ സ്മൃക്കളുമായി ഏ 
കാത്മഭാവം സ്ഥാപിക്കുന്നതു”. മാനസികാവ 
സ്ഥകളമായുയം നാം ഏകാത്മഭാവം സ്ഥാപി 
ക്കുന്നു. “ഞാന്‍ സുഖി, ഞാന്‍ ദുഃഖി,” എന്നെല്ലാം 
വിചാരിക്കുന്നു. ആത്മാവു” മനസ്സില്‍നിന്നും 
സ്വതന്ത്രമാണ്‌”, ഭിന്നമാണു”. മനസ്സിന്‍െറ എല്ലാ 
ത്തരം അവസ്ഥകളടേയും സാക്ഷിമാത്രമാണതു”. 
മാനസികമായ അവസ്ഥാഭേദങ്ങളെ നാം ആ 
ത്മാവി ന്‍േറതായി കരുതുന്നു. അതിന്‍െറ ഫല 
മായി കഷ്ടതകടം അനുഭവിക്കാന്‍ ഇടവരുന്നു . 
ഈ തെററിദ്ധാരണയില്‍നാിന്നും നാം മാറേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. എല്ലാ മതങ്ങളും അവതാരങ്ങളും 
ഈ ബന്ധനത്തില്‍ നിന്നും മോചനം ലഭിക്കുന്ന 


ഭഗവല്പാഭത്തിനുള്ള മാഗ്ലം 
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തിനും മുക്തിക്കു പാത്രമാകുന്നതിനുമുള്ള മാഗ്ഗ 
ങ്ങളാണു” ഉപദേശിക്കുന്നതു”. ഏതു വിധത്തി 
ലാണു” ഈ ബന്ധനത്തില്‍നിന്നും മുക്തരാവാന്‍ 
സാധിക്കുക ? ഓരോ മതവും കാണിച്ചുതരുന്ന 
മാഗ്ലങ്ങഠം വ്ൃത്ൃസ്തുമെങ്കിലും ലക്ഷ്യം ഒന്നു 
തന്നെ, സംശയമില്ല. 


ഇനി വേറൊരു കായയും _ ഈ ഭിന്നമതങ്ങ 
ളെല്ലാം അതതിന്‍േറതു മാത്രമായ, വാസ്തവ 
ത്തില്‍ പരിപുണ്ണുസ്വതന്ത്രങ്ങളായ ഉപദേശ 
ങ്ങഠംതന്നെയാണോ കൊടുക്കുന്നതു” ? നല്ലവണ്ണം 
ചിന്തിച്ചുനോക്കിയാല്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴി 
യും ധര്‍മ്മമാഗ്ലങ്ങഠം കാണിച്ചുതരുന്ന എല്ലാ 
സാധനാക്രമങ്ങളം പൊതുവില്‍ മുക്തിലാഭത്തി 
നുള്ള മാഗ്ലങ്ങളാണെന്നു” . ഈ മാഗ്ലങ്ങളെ നാ 
ലായി തരംതിരിക്കാവുന്നതാണു: രാജയോഗം, 
ജ്ഞാനയോഗം, കര്‍മ്മയോഗം, ഭക്തിയോഗം. 
ഈ നാലെണ്ണത്തില്‍ എതെങ്കിലും ഒന്നു” പ്രാ 
യോഗികമാക്കിയാല്‍ നാം മുക്തിക്കു” അഹരാ 
കുന്നു. ഒന്നും തമ്മില്‍ തമ്മില്‍ വിരുദ്ധമല്പാ 
ത്തതുകൊണ്ടു” അവയെ സമന്വയിപ്പിച്ചം ജീവി 
തത്തില്‍ പ്രയോഗിക്കാം. ഒന്നുമാത്രം ശ്രദ്ധി 
ച്ചാല്‍ മതി .. അന൯ുഷ്യാനങ്ങളില്‍ എന്തെങ്കിലും 
വ്യത്യാസം ബാഹ്യമായി കാണപ്പെട്ടാലും 
പ്രധാന കായ്യത്തില്‍ സത്യത്തില്‍ എല്ലാ ധര്‍മ്മ 
ങ്ങളും യോജിക്കുന്നു, എന്നു”. നമ്മുടെ” “ഞാന്‍” 
“എന്‍േറതു”'എന്ന ബോധം നശിക്കാന്‍ മേല്‍പ്പറ 
ഞ്ഞ മാഗ്ലങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നു” സ്വീകരി 
ക്കാതെ ഗത്ൃന്തരമില്പ. ഇവയില്‍ ഒന്നായ കമ്മ 
യോഗത്തെ പ്രായോഗികമാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന 
എന്നു വരികില്‍ നാം അന്യക്ക്‌ സേവനം ചെ 
യ്യണം, അന്യരുടെ ദുഃഖത്തെ നമ്മുടെ ദുഃഖമായി 
കാണണം; അതിനു കഴിഞ്ഞാല്‍ സേവനകാല 
ത്തില്‍ നാം സ്വാത്ഥലാഭത്തെപ്പററിയും സ്വ 
ശരീരത്തെത്തന്നേയും മറക്കുന്നു. അങ്ങനെ നിഷ്ക്രാ 
മകര്‍മ്മംചെയ്തു ചെയ്ത്‌, താനും അന്യനും ഒന്ന 
തന്നെ എന്നു” ഭാവിച്ചു ഭാവിച്ചു” അവസാനം 
ഈ ജഗത്ത്‌ മുഴുവനും തന്നില്‍ നിന്നനയമല്ല 
എന്നു കാണുവാനിടവരുന്നു. തത്‌ഫലമായി 
“ഞാന്‍ ' “എന്‍െറ എന്ന സ്വാത്ഥചിന്ത നമ്മെ 
വെടിയുന്നു. ജ്ഞാനമാഗശ്ശുമാണു” സ്വീകരിക്കു 
ന്നതെങ്കില്‍ “സത്യമേതു” മിഥ്യയേതു”്‌' എന്നു 
തിരിച്ചറിയണം. “ഞാന്‍ ദേഹമല്ല, മനസ്സല്ല 
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എന്നു” “നേതിനേതി' ഭാവത്തില്‍ ആത്മഭിന്ന 
മായിട്ടള്ളതിനെയെല്ലാം ദൂരീകരിച്ചു” “ആത്മാ 
വാണു” ഞാന്‍. ' എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ഈ 
ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ നാം എല്ലാ 
ത്തരം മുടഖങ്ങളി ല്‍നിന്നും മുക്തരാകുന്നു. ഭക്തി 
മാത്തില്‍ നാം ഭഗവാനെ സ്നേഹിക്കുന്നു. 
നമ്മുടെ സകല കര്‍മ്മങ്ങളും ഇദരശ്വരോന്മുഖ 
മാക്കിത്തീക്കുമ്പോഠം നാം പറയന്നു, “ഭഗവാനു 
വേണ്ടി ഞാന്‍ വീടു വെയ്തുന്നു, ഭഗവാനുവേണ്ടി 
ആഹാരം ഒരുക്കുന്നു.' എന്തിനധികം, ചെയ്യുന്ന 
തൊക്കെ ഭഗവാന്‍െറ നാമത്തില്‍ മാത്രം ചെയ്യ 
ന്നു. ഇങ്ങനെ മനസ്സിനെ ഭഗവാനില്‍ മാത്രം 
ഉറപ്പിച്ചു മുമ്പോട്ടുപോകുന്നതായാല്‍ “ചെറിയ 
അഹം' നമ്മെ വിട്ടപിരിയുന്നതായി കാണാം. 
തദ്വാരാ “ഞാന്‍ ' “എന്‍െറ എന്ന ബോധത്തില്‍ 
നിന്നും മോചനം, ലഭിക്കുന്നതാണു”. രാജയോഗം 
മനസ്സിലെ വൃത്തികളെ നിരോധിക്കാന്‍ അനു 
ശാസിക്കുന്നു. യോഗത്തിന്‍െറ നിവ്വചനം 
തന്നെ “ചിത്തവൃത്തിനിരോധ 'മെന്നാണു”. 
ചിത്തത്തെ വൃത്തിരഹിതമാക്കാന്‍, അതിനു 
ആളില്‍ യാതൊരു വാസനയും ചിന്തയും കടന്നു 
പററാതിരിക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കണം. മനസ്സ” നിശ്ച 
ലവും നിഷ്കളങ്കവും ആയിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ആ 
നിര്‍മ്മലമനസ്സില്‍ ഭഗവദ്ദശനം അനുഭവസിദ്ധ 
മായിത്തീരുന്നു. സമുദ്രം . തരംഗരഹിതവും 
നിര്‍മ്മലവുമാണെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ അടിത്തട്ട്‌ 
്ുഷ്ടമായി കാണുവാന്‍ സാധിക്കും. എന്നാല്‍ 
സമുദ്രജലം അഴുക്കു നിറഞ്ഞതും തിരമാലക 
ളാല്‍ ഇളകി മറിയയന്നതുമായാല്‍ ഒരിക്കലും അതി 
ന്‍റ അടിത്തട്ട്‌” കാണാനാവില്ല. അതുപോ 
“ലെ മനസ്സ്‌ വൃത്തികളാകുന്ന തിരമാലകളാല്‍ 
ചഞ്ചലമാണെങ്കില്‍ അതില്‍ ഭഗവാനെ ദശി 
ക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. മനസ്സ്‌ നിര്‍മ്മലവും വൃത്തി 
രഹിതവുമാണെന്നു വരികില്‍ അവിടെ ഈശ്വ 
രനെ കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. അതുകൊണ്ടു” മേല്‍ 
പറഞ്ഞ മാഗ്ലങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നിനെ 
അഥവാ എല്ലാത്തിനേയും കൂട്ടിച്ചേത്തു” ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരത്തിനുവേണ്ടി ശ്രമിക്കേണ്ട 
താണു. 

സാധാരണയായി മനുഷ്യമ നസ്സ്സിനു സാധ 
നാകാലത്തു” ഒരൊററ മാഗ്ശുത്തെ മാത്രം അവ 
ലംബിച്ചു” മുമ്പോട്ടുപോകാന്‍ ഇഷ്ടമല്ല. ഒന്നി 
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ഫെബ്രവരി 


ലേറെ മാഗ്ലങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചു” സാധനചെ 
യ്യാന്‍ മനസ്സിനു” ഒരു വാസനജുണ്ടു്‌”. അതിന്‍െറ 
ഘടനതന്നെ അങ്ങനെയാണു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ. 
ദേവന്‍ പറയാറുള്ളതു”, മൂന്നു യോഗങ്ങളേയെ 
ങ്കിലും ഒന്നിച്ചുചേത്തു” സാധനചെയ്യുന്നതാണു” 
ഉത്തമം എന്നാണു”. ഒരു പക്ഷിഷ്ണകു്‌” ഉയരത്തില്‍ 


പറക്കണമെങ്കില്‍ രണ്ടു ചിറകുകളം വാലും 
ആവശ്യമാണു്‌. അതുപോലെ നാം കര്‍മ്മ 
ഭക്തിജ്ഞാനമങ്ങളെ കൂട്ടിച്ചേത്തു” ജീവിത. 


ത്തില്‍ പ്രായോഗികമാക്കിയാല്‍ എളുപ്പത്തില്‍. 
ഈശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കാന്‍ സാധിക്കുമെ 
ന്നു” ശ്രീ ഗരരുമഹാരാജ? പറയുന്നു. മൂന്നെണ്ണവും 
ഒരുമിച്ചു ചേത്തു” സാധനചെയ്യാന്‍ പുറപ്പെട്ടാ 
ലും മനസ്സിനെ കൂടുതല്‍ ആകഷിക്കുന്ന മാശ്ലു 
മേതോ അതാണു” നമ്മുടേതു” എന്നു പറയേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. ഭക്തിമാശ്ശത്തിലേയ്ക്കാണു മന 
സ്സ്ിനുഃ കൂടുതല്‍ ചായ'വു“. എന്നു വരികില്‍ 
നമ്മുടേതു” ഭക്തിമാശ്ലമാണു”. വിചാരംചെയ്യാന്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടന്ന സാധകനെ ജ്ഞാനയോഗി എന്നു” 
നാം പറയുന്നു. ഇങ്ങനെ സാധനാകാലത്തു” 
മനസ്സിനെ പ്രബലമായി ആകഷിക്കുന്ന പഥ 
മേതോ അതിനെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി സാധ 
കരെ കര്‍മ്മി ,ജ്ഞാനി, ഭക്തന്‍, യോഗി, എന്നെ. 
ല്വാം വിളിക്കുന്നു. 

ഇനി ഒരിടത്തു” ഉറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു” ഒന്നു 
ചിന്തിച്ചു, വിചാരംചെയ്ത്ക്‌, നോക്കേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടട പറയു 
ന്നു: “ഉദ്ധവാ, ലോകത്തിന്‍െറ ഭിന്നരുചി അനു 
സരിച്ചു ഞാന്‍ കമ്മജ്ഞാനഭക്തിയോഗങ്ങളെ. 
നല്ലിയിരിക്കുന്നു. ഈ ലാകികഭോഗങ്ങളില്‍ 
ആസക്തിയില്ലാത്തവക്കായി ജ്ഞാനമാഗ്ലുവും, 
ഭോഗവാസന പ്രബലമായിട്ടുള്ളവക്കു്‌ കമ്മവും 
ജ്ഞാനമാഗുത്തിന്‌ അധികാരമില്ലെന്നുവരികി 
ലും വലിയ ഭോഗാസക്തി ഇല്പാത്തവക്കു” ഭക്തി 
മാശ്ശുവും ഞാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു.” ജ്ഞാനി വിചാ 
രംചെയ്തു്‌ സത്തായിട്ടള്ളതേതു” അസത്തായി 
ട്ടള്ളതേതു” എന്നു” തിരിച്ചറിയുന്നു. അതിന്‍െറ 
ഫലമായി അയാഠം നശ്വരമായ ഈ ലോക 
ത്തോട്ട വിരക്തി വന്നു” ഭഗവല്ലാഭത്തിനു 
വേണ്ടി പ്രയത്തിക്കുന്നു. കമ്മയോഗി നിഷ്കാമ 
കര്‍മ്മം ചെയ്ത ചെയ്തു്‌, ജീവനിലുള്ള ശിവനെ 
കണ്ടു്‌ ലോകസേവചെയ്തു്‌ ഈശ്വരലാഭത്തിന 
ഹനായിത്തിരുന്നു. ഭക്തന്‍ ഭഗവാനെ ഉപാസി 


31969 മഹാഭാര തയുദ്ധവും 


വാന്‍ ധൃതരാഷ്ടന്‍ നിബ്ദദ്ധനായി. വാരണാ 
വതത്തിലെ അരക്കില്ലത്തിലേയ്ക്കു” മാതാവൊ 
ന്നിച്ചു്‌ താമസം മാററിയ പാണ്ഡവര്‍ പിതൃ 
വ്യ നായ വിദുരന്‍െറ സഹായത്താല്‍ അഗ്നിദാ 
ഹത്തില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെട്ട. വേഷപ്രച്ഛുന്ന 
രായി പലേ കഷ്ടങ്ങളേയും തരണംചെയ്തു” ദ്രരപ 


ദീസ്വയംവരകാലത്തു" അവര്‍ പാഞ്ചാലനഗ 
രിയില്‍ എത്തിച്ചേന്നു. ലക്ഷ്യഭേദനവും പാ 
ഞ്ചാലീവിവാഹവും കഴിഞ്ഞപ്പോഴാണു” പാ 


ണ്ഡവന്മാര്‍ അഗ്നിക്കിരയായിട്ടില്ലെന്നു” ധൃതരാ 
ഷ്ടൂന്നു മനസ്സ്സിലായതു“”.അദ്ദേഹം വി ദുരാദികളെട 
ഉപദേശപ്രകാരം പാണ്ഡവരെ വരുത്തി കൃഷ്ണ 
സന്നിധിയില്‍വെച്ചു്‌ പകുതിരാജ്യംകൊടുത്തു 
തൃഹ്രാക്കി ഖാണ്ഡ വപ്രസ്ഥത്തിലേഷ്ക്കുയച്ചു. 


അചിരേണ യുധിഷ്ണിരന്‍െറ അസാമാന്യ 
മായ ധമ്മനിഷ്യയും ഭീമാജ്ജൂനന്മാരുടെ ബാഹു 
ബലവുംമൂലം. പാണ്ഡവന്മാക്കു” അത്ൃധിക 
മായ അഭിവ്ൃദ്ധിയയണ്ടായി. ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ സഹാ 
യത്താല്‍, ഒരു രാജാധിരാജനുമാത്രം ചെയ്യാ 
വുന്ന രാജസൂയയാഗം കഴിക്കുവാന്‍ യുധിഷ്ഠി 
രന്‌ സാധിച്ചു. ഖാണ്ഡവദാഹസമയത്തു” അഗ്നി 
യില്‍നിന്നു” പാര്‍ത്ഥന്‍ രക്ഷപ്പെടുത്തിയ മയ 
നെന്ന അസുരശില്ലി വാസുദേവാജ്ഞയനു 
സരിച്ചു” പാണ്ഡവന്മാക്കായി നിമ്മിച്ചതും 
ഭൂമിയില്‍ നിസ്കൂലവും ആയ സഭയില്‍വെച്ചാ 
ണു്‌ ഈ യാഗം നടന്നതു്‌. അതില്‍ ധ്ൃതരാ 
ഡ്യാദികാരവന്മാരും സന്നിഹിതരായിരുന്നു. 
പാണ്ഡവന്മാരുടെ അത്യൃത്‌ക്കഷത്തെപ്പററി 
നിനച്ചും സഭയില്‍ ജലസ്ഥലഭട്രാന്തിനിമിത്തം 
സഹിക്കേണ്ടിവന്ന അപമാനം ഓത്തും ദുയ്യോധ 
നന്‍ അത്യന്തം ദുഃഖിതനായി. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ പാണ്ഡവവിദ്വേഷം ശതഗുണീഭവിച്ചു. 
ഒട്ടവില്‍ മാതുലനായ ശകുനിയുടെ സഹായ 
ത്താലും അച്ഛനായ ധൃതരാഷ്ടന്‍െറ ആനുകൂല്യ 
ത്താലും അദ്ദേഹം യധിഷ്യിരനെ ചൂതില്‍ തോല്‍ 
പിച്ചു പന്ുണ്ട സംവത്സരം വനവാസവും ഒരു 
സംവത്സരം അജ്ഞാതവാസവും ചെയ്യണമെ 
ന്നള്ള കരാറില്‍ സഹോദരന്മാരോടും ഭായ്യയായ 
പാഞ്ചാലി യോടുംകൂടി രാജ്യഭൂഷ്ടനാക്കി. പാ 
ണ്ഡവന്മാരെ നശിപ്പിക്കാന്‍ ദുയ്യോധനാദികരം 
ഈ കാലത്തിനുള്ളില്‍ പലേ പരിശ്രമങ്ങളും 
ചെയ്തു; എന്നാല്‍ വിധിബലത്താല്‍ ആ യത്ത 
ങ്ങളെല്ലാം നിഷ്ണുലങ്ങളായി. ഒട്ടവില്‍ ഗുണി 
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കളും അത്ഭുതകമ്മാക്കളം തേജസ്വികളമായ 
പാണ്ഡവന്മാര്‍ ഈശ്വരസഹായത്താല്‍ ഈ വി 
ഷമഘട്ടങ്ങളെയെല്പാം അതിക്രമിച്ചു” കരാറു 
പ്രകാരമുള്ള നിശ്ചയങ്ങളെല്പാം തൃഫ്ലികരമാകും 
വണ്ണം നിറവേററി പതിന്നാലാംവഷം തിരി 
ച്ചെത്തി തങ്ങളുടെ രാജ്യവും സ്വത്തും തിരികെ 
ആവശ്യപ്പെട്ട. 

യൃധിഷ്യിരനുവേണ്ടി പാഞ്ചാലരാജാവി 
ന്‍െറ പുരോഹിതനും ധൃതരാഷ്ട്രനുവേണ്ടി സഞ്ജയ 
നും ദാത്യം വഹിച്ചു. ഒടുവില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍തന്നെ 
യൃയധിഷ്യിരന്‍െറ സമാധാനതല്പരതയെ വെളിവാ 
ക്കാന്‍ വേണ്ടി കാരവസഭയില്‍ ഹാജരായി. തദ 
വസരത്തില്‍ അവിടെ സന്നിഹിതരായിരുന്ന 
നാരദാദി ജഷീശ്വരന്മാരുടേയും ഭീഷ്യദ്രോണാദി 
ഗുരുഭൂതന്മാരുടേയും സ്വപിതാക്കളുടേയും വിദൂര 
രുടേയ്യം ശ്രീകൃഷ്ണനേഠയും സദുപദേശങ്ങളം അഭ്യ 
ത്ഥനകളം ദുയ്യോധനന്‍ നിരാകരിച്ചു. മഹാരഥ 
ന്മാരായ ഭീഷ്ടദ്രോണകണ്ണാദി യോദ്ധാക്കളിലും 
സേനാബലത്തിലും സ്വവീയ്യത്തിലും പുള 
മായി വിശ്വസിച്ചു” നരനാരായണട്ടൃഷികളടെ 
അംശരായ അജ്ജുനകൃഷ്ണന്മാരെ അദ്ദേഹം നിന്ദി 
ച്ചും കൃഷ്ണുന്‍െറ വിശ്വരൂപംകൂടി ദുയ്യോധനനെ 
സമാധാനത്തിനായി പ്രേരിപ്പിച്ചില്ലെന്നു മാത്ര 
മല്പ, ഈ വിശ്വരൂപദശനംതന്നെ കപടപടുവായ 
പാത്ഥപക്ഷപാതിയുടെ മായാപ്രയോഗമാണെ 
ന്നു” അദ്ദേഹം ദുര്‍വ്യാഖ്യാനം ചെയ്തയും ചെയ്തു. 
ഭഗവദ്ദ തു നിഷ്ണുലമായപ്പ്ോടം യുദ്ധം അനിവാ 
ഡ്യുമാണെന്നു” എല്ലാവക്കും മനസ്സിലായി. ഉല, 
കന്‍ സഥപ്പിച്ച ദുയ്യോധനസന്ദേശത്തോടുകൂടി 
ദുയ്യോധനന്‍ സമാധാനതല്ലരനല്ലെന്നും ന്യായ 
മായ യാതൊരഭിപ്രായത്തിനും അദ്ദേഹം വഴി 
പ്പെടുകയില്ലെന്നും യുദ്ധംകൂടാതെ തന്‍െറ പൂവ്വ 
സ്വത്തു്‌ വീണ്ടുകൊള്ളക അസാദ്ധ്യമാണെന്നും 
ഭീഷ്യദ്രോണാദി ഗുരുഭൂതന്മാരുടെ നിയ്യാണത്തി 
നുശേഷമേ വിജയം കൈയ്വരികയുള്ളവെന്നും 
യൃധിഷ്യിരനു വ്യക്തമായി. ക്ഷത്രധമ്മത്തെ 
മുന്‍നിത്തി ശ്രീകൃഷ്ണാനുമതിയോടുക്ൂടി അദ്ദേഹം 
യൃദ്ധത്തിനായൊരുത്ങി. അങ്ങനെ ഭാരതന്മാര്‍ 
തമ്മില്‍ ഒരു മഹായുദ്ധം _ മഹാഭാരതയുദ്ധം. 
സംഭവിച്ചു. 


ദര്യോധനത്തെററിനാലും ശകനിപ്പിഴയാലുമേ 
കള്റ്ണദമ്മന്ത്രിതത്താലും ക്ഷത്രിയന്മാര്‍ നശിയ്ക്കുയാം. 


60 പ്രബുദ്ധകേരളം 


എന്നു” അജ്ജുനന്‍ യൃധിഷ്ണിരനോട്ട്‌ 
[ചി 


പറയുന്നു 


ധമ്മത്തെ നിലനിത്താനും ദൈത്യവിധ്വംസനത്തിനും 
ലോകുരക്ഷയ്ത്കുമിഹ ഞാന്‍ ചൊല്‍വതേ ചെയ്യണം 

[വികോ. 
എന്ന ബ്രഹ്മപ്രജാപതിയടെ അഭ്യത്ഥനയെ 
നിറവേററാന്‍ ലോകനിയന്താവായ നാരായ 
ണന്‍ തന്‍െറ ഇച്ചാശക്തിയാല്‍ സൃഷ്ടിച്ചതാണ്‌ 
ഈ മഹാഷുദ്ധം. 


നരനാരായണന്മാരും അവതാരോദ്ദേശവം 


ഭാരതസേനമയ്റ്കു മുഴുവന്‍ അധിപതികളായ കൃഷ്ണാ 
ജ്ജൂനന്മാര്‍ ശ്രീനാരായണന്‍േറയയം നരന്‍േറയും 
അാവതാരങ്ങളാണു”. ധര്‍മ്മം രണ്ടായതാണു' ഈ 
്ൂഷീശ്വരന്മാര്‍. സഹസ്രകവചനെന്ന അസുര 
നെ കൊല്ലാനായി വിഫ്കു രണ്ടായി അവതരിച്ചു” 
നരനാരായണന്മാരെന്ന നാമധേയങ്ങളോടുകൂടി 
ബദരിയെന്ന പുണ്യസ്ഥലത്തു” ചിരകാലം 
തപസ്സു ചെയ്തുവെന്നാണ്‌ ഐതിഹ്യം. 
സനകാദികളടെ പിതാവും ലോകത്തിന്‍െറ 
സ്തൃഷ്ട്രികത്താവും ആയ ബ്രഹ്മദേവനുംകൂടി ആദ്യ 
നും സ്വ്വക്കും വന്ദ്യനുമായി സ്വതേജസ്സു കൊണ്ടു 
ലോകത്തെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു" സ്വകര്‍മ്മങ്ങളാല്‍ 
ഭലാകത്തെ ധര്‍മ്മച്യൃതി വരാതെ നിത്തുന്നവ 
നും കാമക്രോധാദി ദോഷങ്ങാഠംക്കതീതനും ആയ 
ഒരു മൂത്തിയാണു” നാരായണന്‍. അനേകദിവ്യ 
സംവത്സരങ്ങളോളം നീണ്ടുനിന്ന അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ തപസ്സറ കണ്ടു ഭയന്ന്‌ അതിനെ മുടക്കുവാന്‍ 
ദേവേന്ദ്രന്‍ ചെയ്ത ശ്രമങ്ങളെല്ലാം വിഫലമായി. 
കാമത്തെ താന്‍ ജയിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നും ഐശ്വ 
രൃങ്ങളെല്ലാം തന്‍െറ അധീനമാണെന്നും ആ ദിക്‌ 
പാലകനെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തുവാന്‍ അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ ഉരരുപ്രദേശത്തില്‍ നിന്നും സൃഷ്ടിച്ച സ്ത്രീ 
രത്നമാണു' ഉവൃശി. പരാക്രമത്തില്‍ തനിക്കു്‌ 
തുല്യനില്ലെന്നു” നാരായണന്‍ ഹിരണ്യകശിപു 
പുത്രനായ പ്രഹ്ലാദനുമായുണ്ടായ യുദ്ധത്തില്‍ 
കതളിയിച്ചു. ആ രാക്ഷസരാജാവിനെ യുദ്ധ 
ത്തില്‍നിന്നു വിരമിപ്പിച്ചതും രാജാധികാര 
ത്തില്‍നിന്നു” ഒഴിപ്പിച്ചതും ഈ ഭക്തവത്സലനായ 
നാരായണന്‍തന്നെയാണു'”. തന്‍െറ കഠോരമായ 
തപസ്സുമൂലം സൂക്ഷൃത്തിലും സൂക്ഷൃതരനും മഹ 
ത്തക്കുകളില്‍വെച്ചു” മഹത്തമനുമായ യ്രമീപരമേ 
ശ്വരനെ അദ്ദേഹം പ്രീതിപ്പെടുത്തി തനിക്കധീ 


ഫെബ്രവരി 


നനാക്കി. ശിവനു” അത്യന്തം ഇഷ്ടനായ ഒരു 
മുത്തിയാണു്‌ നാരായണന്‍. 

നാരായണനെ അപേക്ഷിച്ചു” നരന്‍ അല്ലം 
താഴെയാണു”. എങ്കിലും അതിതേജസ്വിയും 
ജൂഷീശ്വരനും അചിന്ത്യകര്‍മ്മാവുമാണു്‌്‌ നരന്‍. 
ഒരുപിടി ഇഷീകപ്പുല്‍കൊണ്ടു” ഒം ഭോദരന്‍ 
എന്ന രാജാവിന്‍െറ യുദ്ധശ്രദ്ധ നശിപ്പിച്ചു” 
താന്‍ അതിവിദശ്ധനായ യോദ്ധാവണെന്നു 
കാണിച്ചുവെങ്കിലും തന്‍െറ സമാധാനകാംക്ഷ 
യും ധര്‍മ്മതല്പരതയും യുദ്ധകാംക്ഷയെക്കാഠം 
എത്രയോ മീതെയാണെന്നും ലോകതല്ലരത 
യാണു്‌ തന്‍െറ സ്ഥായിയായ ആഗ്രഹമെന്നും 
അദ്ദേഹം വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 

ഇത്രയം മാഹാത്മ്യമുള്ള ഈ പുരാണഷി 
കഠം ദേവകായ്യാത്ഥം ഭൂമിയില്‍ അവതരിച്ചു. 
അവരുടെ മഹത്വമറിഞ്ഞാണു”്‌ നാരദാദിജ്ടഷീ 
ശ്വരന്മാര്‍ കൃഷ്ണാജ്ജുനന്മാര്‍ അജയ്യരും അനിന്ദ്യ 
രും ആണെന്നു വീണ്ടും വീണ്ടും പ്രഖ്യാപിച്ചതു”. 
അവക്കു തടസ്സമായൊന്നുമില്പ; അസാദ്ധ്യമധയും 
ഒന്നുമില്ല. ഇവര്‍ പുരാണഷികളാണെന്നും 
യൃഗംതോറും ലോക നന്മയ്ക്കായി വിവിധലോക 
ങ്ങളില്‍ വിഹരിക്കുന്നവരാണെന്നും മനുഷ്യ 
രെന്നു കല്ലിച്ചു” അവരെ നിന്ദിക്കരുതെന്നും 
ബ്രഹ്മദേവന്‍ ദേവകളോട പ്രത്യേകിച്ചു” 
ശാസിച്ചു പറഞ്ഞതു” ഇതു നിമത്തമാണു. “ധമ്മ 
മെങ്ങവിടെ കൃഷ്ണന്‍ കൃഷ്ണനെങ്ങവിടെജ്ജയം,”" 
എന്നു പറയാന്‍ വ്യാസമഹഷി ഒട്ടം മടിച്ചില്ല. 
എല്ലാ പുരുഷാത്ഥങ്ങളും കൈയ്വരാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
പ്രീതിയൊന്നു മതിയെന്നു” മീഷ്ടര്‍ ശരശയ്യ 
യില്‍ കിടന്നുകൊണ്ട്‌ യധിഷ്യിരനു” ധര്‍മ്മോപ 
ദേശം ചെയ്യുന്ന അവസരത്തില്‍ സംശയാതീത 
മായി വ ൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 

കല്പപ്രളയകാലത്തു” അവശേഷിച്ച സഹ 
സ്രകവചന്‍ സൂയ്യപുത്രനായി കുന്തീദേവിയില്‍ 
ജനിച്ചു. നരാംശമായി ജനിച്ച അജ്ജുനന്‍െറ 
പ്രധാനജീവിതോദ്ദേശം നിവാതകവചകാല 
കേയവധവും കണ്ണവധവുമായി രുന്നു. നാരായണ 
നാകട്ടെ, ഭീഷ്യന്‍ ദുയ്യോധനനോടട പറയുന്ന 
പോലെ, 
* യുദ്ധത്തില്‍ കൊന്നു വിട്ടോരാ ഭൈത്യദാനവരാക്ഷസര്‍ 
പിറന്നിരിപ്പൂ നരരായ്ഘോരാകാരര്‍ മഹാബലര്‍, 
അവരെ കൊല്ലുവാന്‍ ശക്തന്‍ ഭഗവാന്‍ നരനൊത്തവന്ദ 
മനുഷ്യജന്മം കൈജ്ക്ൊണ്ടു , " 


ഭൂമിയില്‍ സഞ്ചരിച്ചു . 


3969 മഹാഭാരതയുദ്ധവും 
അര്‍ജജ്ുനന്‍െറ യോഗ്യത 
അജ്ജുനന്‍ അദ്വിതീയനായ ഒരു യോദ്ധാ 
വായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജനനകാലത്തു” 
“നരാംശമായ' ഈ ബാലന്‍ മേലില്‍ മഹാക്ൃത്യ 
ഞ്ങഠം ചെയ്യുമെന്നു” അശരീരിവാക്കുണ്ടായിരുന്നു. 
ശീഘ്ലാസ്ത്പടുവായ ഫല്‍ഗുനനെപ്പററി പിതാ 
മഹ നായ ഭീഷ്മര്‍ കൌാരവരാജാവായ ദുയ്യോധന 
നോടു“ പറയുന്നതിപ്രകാരമാണു*: 
രക്തനേത്രന്‍ ഗുഡാകേശന്‍ നാരായണസമന്വധിതന്‍ 
രണ്ട സൈനൃത്ത ലും വീരനിമ്മട്ട രഥിയില്ലഹോ. 
ഇല്പ വാനോരിലും മുന്നം മത്ത്യോരഗഗണത്തിലും 
യക്ഷരക്ഷസ്സകളിലും പിന്നെയുണ്ടോ മനുഷ്യരില്‍ ? 
വാസുദേവന്‍ സൂതനാണു യോദ്ധാവാണദ്ധനഞ്ജയന്‍ 
വില്ലു ദിവ്യം ഗാണ്ഡിവമാം വായുവേഗങ്ങം വാജ!കഠം 
ഹിരണ്യപുരമാണ്ടുള്ളോരസംഖ്യം ദാനവേന്ദ്രരെ 
ഒററധത്തരാലവന്‍ വെന്നാനത്തരം രഥിയാരുവാന്‍ ? 
സംരംഭംകൊണ്ടിവന്‍ കൊല്ലും ബലവാന്‍ സത്യ 
[വിക്രമന്‍ 
നിന്‍െറ സൈന്യം മഹാബാഹു സ്വസൈന്യം കാത്തു 
[നില്പവന്‍ 
ഇരയജ്ജുനനോടേല്ലം ഞാനാചാര്യന്‍ താനുമങ്ങനെ 
മൂന്നാമനില്ലാ രാജേന്ദ്രാ രണ്ടു സൈന്യത്തിലും ശരി. 
അതുപോലെതന്നെ, ദ്രോണൻ അശ്വത്ഥാമാവി 
നോടും അജ്ജുനനെറ യോഗ്യതകളെപ്പററി 
ാഘിച്ചു പറയുന്നുണ്ടു: 
ഇന്ദ്രാദിവാനവന്മാക്കും പോരി ലേററമജേയനാം 
ബലവാന്‍, ബുദ്ധിമാന്‍, ക്രേശം സഹിക്കും യോഥ-- 


[പുംഗവന്‍ 
പോരിലെന്നുംജയിഴ്ൂന്നോന്‍ പാണ്ഡവന്‍ രൈരവാ-- 


[സ്റത്റനാം. 
എന്നാല്‍ ഈ മഹാവില്ലാളിയായ അജ്ജൂനന്‍ 
കൃഷ്ണസഹായമില്ലെങ്കില്‍ ഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ ജയി 
ക്കുമായിരുന്നില്ല. 


കൃഷ്ണസാരഥ്യസ്വീകാരം 


ഉത്തരാസ്വയംവരം കഴിഞ്ഞു” ബന്ധുക്കളെല്ലാം 
പിരിഞ്ഞ അവസരത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനും ദ്വാര 
കഷ്ണ്തുമടങ്ങി. ചാരന്മാര്‍മുഖേന ഈ വിവരമ 
റിഞ്ഞ ദുയ്യോധനന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സഹായം 
ആവശ്യപ്പെടുന്നതിനായി അവിടെ ചെന്നു. 
അന്നുതന്നെ അജ്ജുനനും ഇതേ ആവശ്യത്തിനു 
അവിടെ.എത്തി. ദുയ്യോധനന്‍ മുമ്പേ എത്തിയെ 
ജിലും ആദ്യം കൃഷ്ണന്‍. കണ്ടു സംസാരിച്ചതു? 
അജ്ജുനനോടായിരുന്നു. അതിനാല്‍ രണ്ടു പക്ഷ 
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ത്തിനും സഹായം ചെയ്യാന്‍ ഈ യാദവശ്രേഷ്ഠന്‍ 
നിശ്ചയിച്ചു. ഒരു കൂട്ടക്കാ ആയുധമെട്ടക്കാത്ത 
താനും മററവര്‍ക്ക്‌ തന്‍െറ പ്രബലമായ 
നാരായണസൈന്യവും കൊടുക്കാമെന്നു പറഞ്ഞു. 
അജ്ജൂനന്‍ കൃഷ്ണനെയും ദുയ്യോധനന്‍ സൈന 
ത്തേയും വരിച്ചു. ദുയ്യോധനന്‍ പോയപ്പോഠം, 
യുദ്ധം ച്ചെയ്യാത്ത തന്നെ എന്തിനാണു്‌ വരിച്ച 
തെന്നു” ചോദിച്ച കൃഷ്ണനോടട” അജ്ജൂനന്‍ 
പറഞ്ഞതു, 
ഭവാനായവരേയൊക്കെക്കൊല്‍വാനാളാണു നിശ്ചയം 
ഞാന്‍തനികച്ചും കൊന്നൊടുപ്പാന്‍ പോരുമേ പുരുഷഷ്ഭ! 
പോരിന്നെനിക്കുമുണ്ടാശയതോത്തേവം വരിച്ചു ഞാന്‍ . 
സാരഥ്യമങ്ങേററിടേണമെന്നാണെന്‍ മോഹമെപ്പൊഴും. 
ഏറെക്കാലം കാത്ത കാമമിതങ്ങപ്പിച്ചിടേണമേ! 
എന്നാണു്‌. ഇതിനുത്തരമായി കൃഷ്ണന്‍, 
കൊള്ളാമജ്ജുന, നീയെന്നോടല്ലോ സ്തഭ്ധിച്ചിടുന്നതും 
നിന്‍െറ സാരഥ്യ മേറേറന്‍ ഞാനിഷ്ടം സാധിച്ചിടം തവ. 
എന്നു പറഞ്ഞു സമാധാനിപ്പിച്ചു. 


വിരാടപുരിയില്‍ ഗോഗ്രഹണകാലത്തു്‌ 
ഉണ്ടായ യുദ്ധത്തില്‍ പാത്ഥസാരധഥ്യം വഹിച്ചതു' 
അശ്വകോവിദനെങ്കിലും ഒരു സാധാരണ രഥി 
കന്‍ മാത്രമായ വിരാടപുത്രന്‍ ഭൂമിഞ്ജയനെന്ന 
ഉത്തരനായിരുന്നു. ഭീഷ്ടന്‍, ദ്രോണൻ, കൃൂപന്‍, 
കണ്ണന്‍, അശ്വത്ഥാമാവു" തുടങ്ങിയ മഹാരഥന്മാ 
രെയെല്പാം ഒററത്തേരാല്‍ അജ്ജൂനന്‍ അവിടെ 
വെച്ചു തോല്ലിച്ചു. ആ നിലയ്ക്കു" സാരഥ്യവേല 
യില്‍ അദ്വിതീയനും രഥിശ്രേഷ്ഠനുമായ ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍ സാരഥിയായുള്ളപ്പേഠടം തനിക്ക വിജ 
യം സുസാദ്ധ്യമാകുമെന്നു്‌” അജ്ജുനന്‍ ഒരു പക്ഷെ 
ഓത്തിരിക്കാനിടയുണ്ട. അജ്ജുനനെറ അപേ 
ക്ഷയെ യൃധിഷ്ടരിരനും ആവത്തിച്ചു എന്ന്‌ 
കൃഷ്ണനന്‍െറ ഉലൂകനോടുള്ള, 
യൃധിഷ്ണിരാജ്ഞയാലേററം യോഗ്യനാമജ്ജുനന്നു ഞാന്‍ 
വിജിതാത്മാവിനു രണത്തിങ്കല്‍ സാരഥായമേററതാം . 
എന്ന വാക്ൃത്തില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കാം. 


തന്‍െറ സാരഥ്യവേലഷ്ക്കായി അപേക്ഷി 
ക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ എത്രത്തോളം വലുതായ 
ഒരു ഭാരമാണു താന്‍ കൃഷ്ണനില്‍ ചുമത്തിയതെന്ന 
ബോധം അഞജ്ജുനനു ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്ന്‌ 
തോന്നുന്നില്ല. അതിന്‍െറ ഗാരവം ത്രികാല 
ജ്ഞനായ കൃഷ്ണന്‍ മാത്രമേ അറിഞ്ഞിരുന്നുള്ള. 
യുദ്ധാവസാനത്തില്‍ യുധിഷ്ണിരനോടു കൃഷ്ണന്‍. 
പറയുന്നതിതാണ്‌: 
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ഗാണ്ഡീവധന്വാവൊത്തീ ഞാനുപപ്പാവൃത്തില്‍ വന്ന 
[നാം 
മധുപക്കം തന്നു മുന്നമെന്നോടങ്ങോതിയില്ലയോ, 
ഇവന്‍ ട്രാതാവു നിന്‍ തോഴനല്ലോ കൃഷ്ണ, ധനഞ്ജയന്‍ 
സവ്വാപത്തില്‍ കാത്തുകൊഠംകെന്നു 
[താന്‍ പ്രഭോ! 
ആ സവ്യസാചിയെക്കാത്തേന്‍ നീ ജയിച്ച, ജനേശ്വര, 
ഭ്രാതാക്കളൊത്തു രാജേന്ദ്ര, ശരൂരന്‍ സത്ൃപരാക്രമന്‍ 
രോമാഞ്ചമഞ്ചുമീ വീരഷ്ഷയപ്പോര്‍ വിട്ട കേറി നീ. 


മഹാബാഹോ, 


കൃഷ്ണനും അങജ്ജുനനും ബന്ധുക്കളാണു. 
കൃഷ്ണനന്‍െറ അച്ഛന്‍പെങ്ങളം സകലഗുണസമ്പ 
ന്നയൃയം ക്ഷത്രിയസ്സ്രീകളില്‍ അദ്വിതീയയയം കള 
കരഹിതയും ആയ കുന്തീദേവിയുടെ തൃതീയ 
പുത്രനാണു” ഫല്‍ഗുനന്‍. പാഞ്ചാലീസ്വയംവര 
ത്തില്‍വെച്ചു” അവര്‍ തമ്മില്‍ പരിചയപ്പെടു 


വാന്‍ ഇടയായി. അതിനുശേഷം അവരുടെ 
മൈത്രി ശക്തിമത്തായിത്തീന്നു. ഇത്തരമുള്ള 
ബാഹ്ൃയകാരണങ്ങളാലായിരിക്കാം പാത്ഥന്‍ 


കൃഷ്ലുനെ വരിച്ചതെങ്കിലും സവ്വജ്ഞനായ കൃഷ്ണ 
നാകട്ടെ തന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യവും ഉപദേശവും 
പാണ്ഡവന്മാക്ക? അത്യാവശ്യമാണെന്നറിഞ്ഞ 
തിനാലാണു” യാതൊരു തടസ്സവും 
സാരഥ്യം കൈക്കൊണ്ടതു”. 


യുദ്ധത്തിന്‍െറ തുടക്കം 


ന്യായമായ വിധത്തിലായിരുന്നു യുദ്ധം 
തുടങ്ങിയതു". യുദ്ധവാത്തകഠം മുഴുവന്‍ അപ്പഴ 
പ്പോഠം ധൃതരാഷ്ടന്നു"' വിവരിച്ചുകൊടുത്ത സഞ്ജ 
യന്‍ പറയുന്നു: 
പരംതമ്മില്‍ കരാര്‍ചെയ്കു കുരുപാണ്ഡവസോമകര്‍ 
പൊരുതാനുള്ള മുറകളറപ്പിച്ചിതു ഭാരത! 
യൃദ്ധം കഴിഞ്ഞാല്‍ നമ്മഠംക്ടവേണം പ്രീതി പരസ്സുരം 
യോജിയ്ക്കുക,ന്ന്യായഭാഗം വയ്യാ പിന്നെയൊരുത്തനും. 

ഇപ്രകാരം തുടങ്ങിയ യുദ്ധം, ക്രമേണ, 
ഇഷ്ടജനങ്ങളുടെ നിധനംമൂലം ക്രോധവ്യസ്ന 
ഞ്ങളാണ്ട യോദ്ധാക്കഠം നിയമങ്ങളെയെല്പാം 
തെററിച്ചതിനാല്‍ ഏതുവിധേനയും ശത്രുജയം 
ചെയ്തുയെന്ന നിലയിലെത്തി. 


യഡ്യുദ്ധം 
കാരവസേന ഭീഷ്ടപിതാമഹന്‍െറ നേതൃ 
ത്വത്തില്‍  പശ്ചിമാഭിമുഖമായും. പാണ്ഡവ 


സേന പാഞ്ചാലനായ ധൃഷ്ടദ്യമുന്‍െറ നേതൃത. 
ത്തില്‍ പുൂവ്വാഭിമുഖമായും പുണ്യഭൂമിയായ കുരു 


പറയാതെ 


ഫെബ്രവരി 


ക്ഷേത്രത്തില്‍ അണിനിരന്നു. യുധിഷ്ഠിരന്‍ 
ഭീഷ്ം, ദ്രോണ, കൃപ, ശല്യരെന്നീ ഗുരുഭൂതന്മാരെ 
വന്ദിച്ചു” അവരുടെ അനുമതിയോടുകൂടി യുദ്ധ 
മാരംഭിച്ചും 


മഹാഭാരതഴുദ്ധം പതിനെട്ടു ദിവസം 
നീണ്ടുനിന്നു. ആദ്യത്തെ പത്തു ദിവസം ഭീഷ്ടു 
രായിരുന്നു കാരവസേനാപതി. വസുക്കളുടെ 
അംശമായി ശതന്തനുവിനു” ഗംഗാദേവിയില്‍ 
ജനിച്ച പുത്രനും ബ്രഹ്മചാരിയ്യം സ്വച്ഛുന്ദമൃുതൃ 
വും ക്ഷത്രിയകുലകാലനെന്നു പേര്‍കേട്ട ഭാഗ്ഗ 
വരാമനെ ഇരുപത്തെട്ടു ദിവസത്തെ യുദ്ധം 
കൊണ്ട്‌ തൃഫ്തിപ്പെടുത്തിയവനും ആയ ഭീഷ്യനെ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറതന്നെ ഉപദേശപ്രകാരം അംബ 
യയടെ. പുനര്‍ജ്ജന്മവും പാഞ്ചാലപുത്രനുമായ 
ശിഖണ്ഡിയെ മുന്‍നിത്തി അജ്ജുനന്‍ അസ്ത്ര 
മെയ്ക്ക” തേരില്‍നിന്നു വീക്കി. 


അനന്തരം ആചായ്യവരനും, ധനുര്‍വേദ 
ത്തില്‍ നിസ്കൂലനും ആയ ദ്രോണൻ സേനാപതി 
യായഭിഷേകം ചെയ്യപ്പെട്ടു. അഞ്ചു ദിവസ 
ത്തെ. യുദ്ധത്തില്‍ നിരവധി വീരന്മാരെ അദ്ദേ 
ഹം തന്‍െറ അസ്ത്രശക്തിയാല്‍ നശിപ്പിച്ചു. 
തന്‍െറ മകന്‍ മരിച്ചെന്നു കേട്ടണ്ടായ ദുഃഖത്താല്‍ 
വിമൂഡനായി ആയുധം വെച്ചു്‌ യോഗാരൂഡ 
നായിരിക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ ധൃഷ്ടദ്യമൃുനാല്‍ 
ഈ ഭാരതാചായ്യന്‍ നിഹതനായി 


കുന്തീദേവിയുടെ പുത്രനെങ്കിലും രാധേ 
യനായി മാത്രം അറിയപ്പെട്ടുവന്ന കണ്ണുനായി 
പിന്നത്തെ സേനാപതി. ഈ വീരയോദ്ധാവു” 
രണ്ടു ദിവസത്തെ കറഠോരയുദ്ധത്തിനുശേഷം 
ബ്രാഹ്മണശാപവും ഗുരുശാപവും ഹേതുവായി 
അചിന്ത്യകമ്മാവും നരാംശവും നാരായണസഹാ 
യനുമായ അജ്ജുനനാല്‍ കൊല്ലപ്പെട്ടു. 


ശേഷിച്ച ഒരു ദിവസത്തില്‍ മാദ്രേയ 
രാജാവായ ശല്യരും ശകുനി, ഉലൂകന്‍, ദുയ്യോധ. 
നന്‍ എന്നിവരും നിലംപതിച്ചു. അന്നു രാത്രി 
യില്‍ത്തന്നെ ശിവന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍, കാല 
ഹതരായ ധൃഷ്ടദ്യൂമുന്‍, ശിഖണ്ഡി, പാഞ്ചാലീ 
പുത്രന്മാര്‍ എന്നിവരെയും അവശേഷിച്ച ഒര. 
ക്ഷഹിണിസേനയേയും അവര്‍ ഉറങ്ങിക്കിട 
ക്കെ രുദ്രാംശമായ അശ്വത്ഥാമാവു” കൃപരുടേയും 
ഭോജന്‍േറയും സഹായത്തോടുകൂടി കൊന്നൊടട 
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ക്കി. ആരാത്രിയില്‍തന്നെ ദുയ്യോധനനും മരണ 
മടഞ്ഞു. അതോടുകൂടി ഭാരതയൃദ്ധവും അവസാ 
നിച്ചു. ഒടുവില്‍ അശ്വത്ഥാമാവു”, കൃപന്‍, കൃത 
വമ്മാവു൦ എന്നീ മൂന്നുപേര്‍ കാരവസേനയിലും 
പാണ്ഡവന്മാര്‍, സാത്യകി, കൃഷ്ണന്‍ എന്നീ ഏഴു 
പേര്‍ പാണ്ഡവസേനയിലും അവശേഷിച്ചു. 
ഒട്ടവിലത്തെ കരവസേനാനായക നായ അശ്വ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 


63 


ത്ഥാമാവിനെ തോല്‍പിച്ചു കാട്ടിലേയഷ്ക്കുയച്ചു* 
പാണ്ഡവന്മാര്‍ ഹതാമിത്രരായിത്തീന്നു.- യുദ്ധ 
ത്തില്‍ വിജയികളായെങ്കിലും ബന്ധുപുത്രാദി 
കളെല്പാം മരിച്ചുപോയതിനാല്‍ യുധിഷ്ടിരന്‌ 
ആ വിജയത്തില്‍ ആഹ്റാദമുണ്ടായതേയില്ല. 


[തുടരും] 





ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ൯ 


മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരോ ഭക്ത 
ന്മാരോ ആരും ഭഗവാന്‍െറ പാദാദികേശമോ 
കേശാദിപാദമോ വള്ണ്ണിച്ചുകാണുന്നില്ല. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ ഫോട്ടോ ഇല്ലെ? അദ്ദേ 
ഹത്തെ സ്റ്റഡിയോവില്‍ കൊണ്ടുപോയി എട 
പ്പിച്ച ഫോട്ടോ പോലുമുണ്ടല്ലൊ. അതൊന്നും 
പോരേ? എത്ര നല്ല തൂലികാചിത്രമായാലും 
ഫോട്ടോവിനു” തുല്യം തനിപ്പുകപ്പാകയില്ല 
ല്ലൊ. പിന്നെന്തിനു” കേശാദിപാദവും മററും 
എന്നു ചോദിക്കുന്നവരുണ്ടാകാം . 


കാഴ്ചയില്‍ കേവലം ഒരു സാധാരണക്കാ 
രന്‍, വല്പ തോട്ടക്കാരനോ മറെറാ ആണെന്നു 
അപരിചിതര്‍ തെററിദ്ധരിക്കത്തക്കവിധം. 
ദക്ഷിണേശ്വരം സന്ദശിക്കാന്‍ വന്ന ഒരു മാന്യന്‍ 
അപ്രകാരം ധരിച്ചു” “ഒരു പുവിങ്ങുപറിച്ചു താ? 
എന്നാജ്ഞാപിക്കുകയുണ്ടായിട്ടണ്ട്‌. അത്ദ്ണും 
സാധാരണക്കാരന്‍. 


“ പുറമേ കാഴ്കയില്‍ ഒരു സാധാരണക്കാര 
നെപ്പോലിരുന്നിരുന്നു. എന്നാലോ, ആ മൂന്നര 
മുഴത്തിനുള്ളില്‍ എന്തൊരത്ജുതശക്തിയാണു” 
പ്രവത്തിച്ചിരുന്നതു??”" എന്നു” ഭഗവാന്‍െറ 
ശിഷ്യനായ ശിവാനന്ദസ്വാമികഠം പറയുകയു 
ണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. 


ബാഹ്യമായി അലാകികചിഹനങ്ങളൊന്നു 


മില്ലാതിരുന്നതിനാല്‍ വള്സ്റിക്കുവാന്‍ ആക്കും . 
തോന്നാഞ്ഞതാണോ?. അതോ ആ മൂന്നരമുഴത്തി - 


നുള്ളില്‍ കുടികൊണ്ട കേളിയാടിയ അത്ഭുത 


ശക്തി കണ്ണും കരളും കവന്ന” അവരെ അത്ഭുത 
സ്നുബ്പരാക്കിയതോ ? 


എന്തൊക്കെ പറഞ്ഞാലും ഒരു തൂലികാ 
ചിത്രം കിട്ടാഞ്ഞാല്‍ ഭക്തന്മാക്കു” തൃഘഹിയാക 
യില്പ. ഭഗവാന്‍െറ തിരോധാനത്തിനുശേഷം 
വഷ്‌ഞ്ങഠം പത്തറുപതു കഴിഞ്ഞപ്പോഴതാ “കണ്ട 
വരാരും ഒരു തൂലികാചിത്രമെഴുതിയില്പല്ലൊ,' 
എന്നൊരു ആവലാതി. ആവലാതിക്കാരി ഒരു 
പാശ്ചാത്ൃയമഹിളയാണു”: “സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദനെക്കുറിച്ചു” പുതിയ കണ്ടുപിടടത്തങ്ങഠം* 
എന്ന മഹാഗ്രന്ഥം രചിച്ച മേരീ ലുയിസ്‌ 
ബക്ക”. 


“ശ്രീരാമ കൃഷ്ണപരമഹംസദേവനെ, എന്തി 
നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രധാന ശിഷ്യന്മാരെ 
പ്ററിപ്പോലും, കണ്ടാല്‍ എങ്ങനെയി രുന്നിരുന്നു 
വെന്നു” ഇന്ത്യന്‍ ചരിത്രകാരന്മാരും ഓമ്മക്കുറി 
പ്പുകാരും ആരും വിസ്തരിച്ചു" എഴുതിയിട്ടില്ല. 
ഭാഗ്യവശാല്‍ നമുക്കു ലഭിച്ചിട്ടുള്ള ചില ഫോ 
ട്ടോകഠം ഇല്പായിരുന്നുവെങ്കില്‍ അവര്‍ കാഴ്ചയ്ക്കു. 
ങ്ങനെ എന്നു” ഒരു രൂപവുമില്ലാതെ പോയേ 
നെ. ബാഹ്ൃമായതിനേക്കാരം ആദ്ധ്യാത്മിക 
കായ്യുങ്ങളില്‍ താല്‍പര്യമേറിയതുകൊണ്ടാണോ 
ഇന്ത്യന്‍ ചരിത്രകാരന്മാക്കു്‌” ഈ നോട്ടക്കുറവു 
പററിയതു*? ഭക്തന്മാക്ക തങ്ങളുടെ ഇഷ്ടമുത്തി 
യെക്കുറിച്ചുള്ള വണ്ണന മടുക്കാറില്ലെന്ന വസ്തുത 
ഹിന്ദുക്കഠംക്കു നല്ലപോലെ അറിയാം. ഇഷ്ട 
മുത്തിയുടെ കണ്ണു്‌ അതിന്‍െറ ആകൃതി. നിറം, 
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വലിപ്പം ;മുടിയുടെ മടച്ചിലു', ഉടലിന്‍െറ നിറം, 
ഉയരം, ഘടന; ശബൂഗുണം,അംഗച്േഷ്കഠം, ഉട 


പ്പു”, നടപ്പു, ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങഠം എന്നിവ കേട്ടാലം 


കേട്ടാലും മതിവരലില്ല ഭക്തന്മാര്‍ക്കു”. അതറി 
യാനും പറയാനും കോംംക്കാനുമുള്ള ഒരു തൃഷ്ണയു 
ണ്ടല്ലൊ _ അതു പാശ്ചാത്യ മല്പ, പരസ്ത്യമാണു'. 
എന്നിട്ടുമെന്തേ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍േറയും ശിഷ്യ 
ന്മാരുടെയും കായ്യുത്തില്‍ അവരുടെ ഹിന്ദുചരി 
ത്രകാരന്മറര്‍ മാനം ഭജിച്ചതു”? അന്നന്നു കണ്ട 


തിനെ കണ്ടപടി വാഷക്ൂവാന്‍ പ്രാചീനഹിന്ദു. 


ക്കഠംക്കുണ്ടായിരുന്ന പരിപുഷ്യമായ കാശലം 
ദീഘകാലമായ രാഷ്ട്രീയാടിമത്തംകൊണ്ടു” 
ഹിന്ദുക്കാംക്കു നഷ്ടപ്പെട്ടപോയോ റും 


മേരീ ലൂയിസു- ബര്‍ക്കിന്‍െറ ഈ വിലപനം 
കേട്ടു്‌ മൂക്കില്‍ വിരല്‍വെച്ചുപോകത്തക്കവണ്ണം 
അത്ര ദരിദ്രമാണോ നമ്മുടെ അവസ്ഥ ? എങ്കില്‍ 
നാം ലജ്ജിക്കുകതന്നെ വേണം. എന്നാല്‍ ഭാഗ്യ 
വശാല്‍ പ്രാതഃസ്മരണീയനായ ഒരു വ്ൃക്തി 
നമ്മെ രക്ഷിച്ചിട്ടണ്ടു”; ആ അഭാവം നികത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീ നാഗേന്ദ്രനാഥഗുപനാണാ മഹാന്‍. 
അതിമനോഹരമായ ഒരു തൂലികാചിത്രം അദ്ദേ 
ഹം വരച്ചുതന്നിട്ടണ്ടു. മേരീ ലൂയിസു“ബര്‍ക്കു* 
അതു കാണുവാനിടവന്നിട്ടില്ലെന്നു തീച്ച. സാ 
ക്ഷാല്‍ എമ്മിന്‍െറ (മാസ്റ്റര്‍ മഹാശയന്‍_മഹേ 
ന്രനാഥഗുഫ്ന്‍) അകന്ന ഒരു അനുജനാണിദ്ദേഹം. 
എം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ചെന്നു” കാണുന്നതിനു 
മുമ്പു" നാഗേന്ദ്രനാഥന്‍ കാണുകയയണ്ടായി.. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഒന്നുപോയി കാണേണ്ടതാണെ 
ന്നു” എമ്മിനോടു നിര്‍ബന്ധമായിപ്പറയുകയുമു 
ണ്ടായി. എം ചെന്നുകണ്ടതിന്‍െറ ഫലമാണ 
ല്ലൊ “കഥാമൃതം' ! വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
കോളേജ്‌ വിദ്യാത്ഥിയായിരുന്ന കാലത്തു്‌ 
അതേ കോളേജിലെ ഒരു പിദ്യാത്ഥിയായി 
രുന്നു നാഗേന്ദ്രനാഥനും. പിന്നീട” ലാഹോറില്‍ 
ഒരു പത്രാധിപരായിരുന്നു. സ്വാമിജി കൊ 
ളൊമ്പൊ മുതല്‍ അല്‍മോറവരെ പ്രസംഗിച്ചു 
പോകുംകാലം ലാഹോറില്‍ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ ആതിഥേയന്‍ നാഗേന്ദ്രനാഥഗുപ്പ 
നായിരുന്നു. എല്ലാംകൊണ്ടും ചിരസൂരണീയന്‍! 


1936-ല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജന്മശതാബ്ദിയില്‍, 
പരമഹംസനെ നേരില്‍ക്കണ്ട സാക്ഷിയായി 





ല്‌ ഴെ 1ാ3ടറേഴണ്ട ലാഠ2% ധ്ല്ന്പ്ദ്യലിരനന്കം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ആഘോഷത്തില്‍ പങ്ുംകൊള്ളവാനുള്ള ഭാഗ്യം 
ലഭിച്ച നാഗേന്ദ്രനാഥഗുപ്ഠന്‍ ആ വഷം “കഥാമു 
ത'ത്തില്‍നിന്നും പലഭാഗങ്ങളം ഇംഗ്ലീഷിലേഷ്ക്കു 
തജ്ജമചെയ്ത്ക്‌ ഒന 0 8൩ 2കമമിസ്ട്നട 
എന്നൊരു പുസ്തകം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. അതി 
ന്‍െറ മുഖവുരയായി ഒരു ഗദ്യഗാനം: സ്വയം എഴു 
തിയിട്ടണ്ടു”. അതിലാണു“ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ 
തൂലികാചിത്രം വരച്ചുകാണിക്കുന്നതു”. 


* “പരമഹംസനെ കാണുകയും അദ്ദേഹം പ 
റയുന്നതു കേഴംക്കുകയും ചെയ്യുവാനുള്ള ഭാഗ്യം. 
എനിക്കുണ്ടായി. അതിനെക്കുറിച്ചു” എഴുതു 
വാന്‍ ഇന്നു ഞാന്‍ ആയുസ്ന്സോടുകൂടിയിരിക്കുന്നു. 
1881 ജുലായി മാസത്തിലാണ്‌ ഞാനദ്ദേഹ 
ത്തെ കണ്ടതു“. അന്നെനിക്കു 19 വയസ്സായി 
രുന്നു. ബ്രഹ്മസമാജവപ്രചാരകന്മാരടക്കം പലരും 
ഉള്ള കേശവചന്ദ്രസേനന്‍െറ സംഘത്തില്‍ 
ആണു“ ഞാന്‍ അടദ്ദേഹത്തെക്കണ്ടതു”. കേശവ 
ചന്ദ്രസേനന്‍െറ ജാമാതാവായ കൂച്ചുബിഹാര്‍ 
മഹാരാജാവു” നൃപേന്ദ്രനാരായണഭൂപന്‍െറ വക. 
ഒരു ആവിക്കപ്പലില്‍ വെച്ചായിരുന്നു ആ കാഴ്ച, 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തുവെച്ചു്‌” ഭാഗിനേയനായ ഹൃദ 
യനാല്‍ അനുഗതനായി പരമഹംസര്‍ വന്നു കപ്പ 
ലില്‍ കയറി. കൈയ്കൂപ്പി; ശിരസ്സ്‌ നിലം 
മുട്ടുമാറു താണു പരസ്സരരം അഭിവാദ്യംചെയ്തു കേശ 
വനും അദ്ദേഹവും. അവര്‍ രണ്ടുപേരും മുഖത്തോടു. 
മുഖമായി, തൊട്ടടുത്തു” ഡെക്കിലെ നിലത്തി 
രുന്നു. അടുത്തുവന്നിരിക്കുവാന്‍ കേശവന്‍ 
എന്നെ മാടിവിളിച്ചു. അതെനിക്കു ലഭിച്ച ഒരു 
പ്രത്യേക ബഹുമതിയായിരുന്നു. ഇരുനിറ 
ത്തില്‍ ദുര്‍ബ്ബലശരീരവും ഒത്ത ഉയരവുമുള്ള ഒരു 
മദ്ധ്യവയയസ്റ്റനെയാണു' മുമ്പില്‍ കണ്ടതു”. താടി 
നരച്ചുതുടങ്ങിയിരുന്നു . ചീകാത്ത മുടി. അന്തര്‍. 
മുഖങ്ങളായ അര്‍ദ്ധനിമീലിതനയനങ്ങഠം. 
അല്ലം തടിച്ചവയായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അധരങ്ങാം. മുന്‍പല്ലുകഠം അല്ലം കാണത്തക്ക 
വിധം ഒന്നു. താഴോട്ട്‌" അല്പം ഞാന്നതായിരുന്നു 
താഴത്തെ ചുണ്ടു”. ചുവന്ന കരയുള്ള ഒരു മുണ്ടുട 
ത്തിട്ടുണ്ട്‌ . കുടടക്കിടാതെ ഒരു ഷര്‍ട്ടും. തത്സ 
മയം നഗ്നപാദനായിരുന്നു. പക്ഷെ ചിലപ്പോ 
ഭെല്ലാം അദ്ദേഹം ഷൂസും ചെരിപ്പും ധരിക്കാറു. 
ണ്ടത്രെ. അദ്ദേഹം ചുററുമൊന്നു കണ്ണോടിച്ചു 
നോക്കി...........കൂടിയവരെല്ലാം ചിരിക്കുമാറു* 


1969 


എന്തോ നേരംപോക്കു പറഞ്ഞു. പിന്നെടട്ടം 
താമസിയാതെ ഗാരവമുള്ള വിഷയങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു സംഭാഷണം തുടങ്ങി. 

“അതിനെ ഒരു സംഭാഷണമെന്നു പറഞ്ഞു 
കൂട. തുടക്കംമുതല്‍ അവസാനംവരെ, ഏകദേ 
ശം എട്ടുമണിക്കൂറോളം സമയം, ഒരേ ഒരു ശബ്ദമേ 
കോക്കപ്പെട്ടിരുന്നുളള, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ശബ്ദം 
മാത്രം: വാക്പ്രവാഹത്തിന്നു വിഘ്ലമൊന്നു 
മില്ലാത്ത ഇടക്കിടെയുള്ള ആ വിക്കലോടെ . 
“നീ' എന്നും “നിങ്ങഠം' എന്നും ഉള്ള, മര്യാദയ്ക്കു 
നിരക്കാത്തതെന്നു കരുതപ്പെടുന്ന പദങ്ങളുടെ 
കൂടിക്കലന്ന പ്രയോഗം ചിലപ്പോഠം കേട്ടിരുന്നു. 
എന്നാലുണ്ടല്പൊ, അത്തരമൊരു സംഭാഷണം 
ആരതിന്നുമുമ്പു കേട്ടിട്ടണ്ടു"! ഇരശ്വരസാക്ഷാത്‌ 
ക്കാരത്തില്‍നിന്നു”, ഉറവുവററാത്ത ജ്ഞാന 
നിര്‍ത്ധരിയില്‍ നിന്നും തുള്ളിത്തുളമ്പുന്ന ആ 
വാക്കുകഠം.. ...... ഭഗവന്‍മുഖത്തില്‍നിന്നും പ്രവ 
ഹിച്ചിരുന്ന വിലമതിക്കാനാകാത്ത ഉപദേശ 
ങ്ങളെ ഉരംക്കൊള്ളവാന്‍ വെമ്പിയിരുന്നു അവി 
ടെക്കൂടിയിരുന്നവരുടെ ശ്രോത്രങ്ങഠം; ദര്‍ശന 
ത്തിനുവേണ്ടി കഴുത്തുനീട്ടി എത്തിനോക്കിയി 
രുന്നിരുന്നു ഓരോത്തരും. ശ്രദ്ധകൊണ്ടു പിരി 
മുറുകിയിരുന്നു ഞങ്ങളുടെ ഹൃദയങ്ങഠം. ആശയ 
ഞങ്ങളടെ ഗാംഭീര്യവും, ദൂഷ്യാന്തങ്ങളുടേയും രൂപക 
ഞ്ങളടേയും കഥകളുടേയും ധാരാളിത്തവും ഒഴുക്കും 
ഇഈശ്വരാനുഭൂതിയയടെ സ്തൃഷ്ടസ്റുന്ദനങ്ങളും ഞങ്ങ 
ഉടെ വിചാരവികാരങ്ങളെ മഥിച്ചു", ഞങ്ങളെ 
സ്നുബ്ലരാക്കിച്ചെയ്കു_ഒരാശയത്തില്‍ നിന്നുംമറെറാ 
ന്നിലേയ്റ്കു കുതിച്ചുകൊണ്ടും, ഈശ്വരസങ്കല്പ 
ത്തിനു” ചൈതന്യപുണ്ണവും സ്റുഷ്ടവുമായ സത്ത 
നല്ലിക്കൊണ്ടുമുള്ള ആ വാക്‌പ്രവാഹം! 


* നിരാകാരത്തെക്കുറിച്ചു വല്ലതും അല്പം പറ 
ഞ്ഞുതരൂ,” എന്നു” കേശവചന്ദ്രന്‍ അപേക്ഷിച്ച 
തോടെ, “നിരാകാരം" “നിരാകാരം' എന്നുച്ചരി 
ക്കുകയും അതോടുകൂടി സമാധിസ്ഥനാവുകയും 
ചെയ്തു രാമകൃഷ്ണന്‍. സമാധി! അതെങ്ങനെയാ 
യിരുന്നു ? _ ഏതൊരു ശബ്ദമാണോ മുദുവെങ്കി 
ലും തീക്ഷ൦ണവും, ഹൃുദയസ്‌പ്പക്കുമായിരുന്നതു”ം 
ഏതൊരു ശബ്ദമാണോ അത്രയുംനേരം ശ്വാസവു 
മടക്കിപ്പിടിച്ചു” ഞങ്ങഠം ചെവിക്കൊണ്ടിരുന്ന 
തു്‌, അതതാ- പെട്ടെന്നു നിലച്ചു. ച്രമുംപടി' 
ഞ്ഞിരുന്ന ആ രൂപം, വിറങ്ങലിപ്പോ, മരവി 
പ്പോ തോന്നിക്കാത്തവിധം ഒന്നുറച്ചു”, സ്ഥിര 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 


65 


മായി. വിരലുകടം കോത്തുപിടിച്ചു രണ്ടുകൈ. 
കളം മടിയില്‍വെച്ചുകൊണ്ടു” ച്രമുംപടിഞ്ഞുള്ള 
ഇരിപ്പ". ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍ വന്ന മാററം പ്രകാ 
ശിച്ചതു മുഖത്തായിരുന്നു. അദ്ധനിമീലിതങ്ങ 
ഒായിരുന്ന ആ നേത്രത്മഠം ബാഹ്യലോകത്തെ, 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം നിശ്ശേഷം നിമീലിത 
ങ്ങളെന്നപോലായി. ബാഹൃവിഷയങ്ങടം ആ 
ദൃഷ്ടികളില്‍ പ്രതിഫലിക്കാന്‍ അശക്തങ്ങളാ 
യി. അല്പമൊന്നു വിടന്ന ചുണ്ടുകഠം മന്ദഹാ 
സം തൂകി. ക്യാമറാധ്റ്കു പിടിച്ചെടുക്കുവാന്‍ അ 
സാദ്ധ്യവും, വള്്റനാതീതവുമായ ആനന്ദാവേശ 
ത്താല്‍ ആ മുഖം ജ്വലിച്ചു... 
“നാഗരികതയുടെ നാട്യമോ, നടപ്പ്ോോം 
പെരുമാററമോ ഒന്നും അദ്ദേഹത്തിന്നറിവുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. ലാകികമര്യാദകളില്‍ അജ്ഞനെ 
ന്നുതന്നെ പറയാം. ഗ്രാമങ്ങളും അസംസ്തൃതങ്ങ 
ഉമായ പദങ്ങഠം യഥേഷ്ടം കോത്തിണക്കി പ്ര 
യോഗിച്ചിരുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാഷ ഒരു 
പ്രാകൃതഗ്രാമീണന്‍േറതായിരുന്നു. വാക്കുകഠംക്കു 
സ്വതന്ത്രമായ ഒഴുക്ക്‌; അസഹൃമോ അസുഖ 
കരമോ അല്ലാത്ത ഒരു വിക്കുമുണ്ടു്‌.എങ്കില്‍ക്കൂടി' 
എന്തത്ഭുതകരമായ സംഭാഷണം! അദ്ദേഹം സം 
സാരിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ മതി, മററു ശബ്ദ 
ങ്ങഠം മൂകങ്ങളാകാന്‍. പ്രഗത്ഭരായ പ്രസംഗ 
കര്‍, എഴുത്തുകാര്‍, പണ്ഡിതര്‍, ശാസ്ത്രജ്ഞര്‍ 
മതനേതാക്കഠം _ ഏവരും അത്ഭുതസ്തബ്ബ രായി, 
നിമിഷംപ്രതി വദഭ്ധമാനമായ ഭക്തിയോടും 
ബഹുമാനത്തോടുംകൂടി ആ പ്രഭാഷണം ശ്രഭ്ധി 
ച്ചിരുന്നു. കാരണം, അവരുടെ സൂരണയില്‍ 
മറെറാരാളം അങ്ങനെ സംസാരിച്ചിട്ടില്പ. അഭൂ 
തപൂവ്വമായ ആകഷ്കത്വവും ആരോഗ്യദായക 
ത്വവും ശക്തിയും ശാന്തിയും ആ വാണികളില്‍ 
അവക്കു തോന്നിയിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തില്‍ പ്രകട 
മായിരുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികതയുടേയും ജ്ഞാന 
ത്തിന്‍േറയും പുണ്ണുത കണ്ടറിയാത്തവക്കു”, കേട്ട 
റിഞ്ഞവക്കു?, അതവിശ്വസനീയമാണു”. അതി 
ലളിതങ്ങളെങ്കിലും സ്വാനുഭൂതിയാല്‍. ഉജ്ജ്വല 
ങ്ങളാക്കിയ ഉപമകളും ദ്ൂഷ്ടാന്തങ്ങളും കഥകളും 
നിരന്തരം ആ മുഖത്തില്‍നിന്നും . പ്രവഹിച്ചുി 
രുന്നു. സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ നാനാമുഖങ്ങളം 
സങ്കീണ്ണുങ്ങളമായ സ്വ്ൃവപ്രശ്നങ്ങളും അവഗ്റ്ുള്ള 
ഉത്തരങ്ങളും അക്ഷരമാലയിലെ.ആമദ്ൃക്ഷരങ്ങഠം 
പോലെ ഹ്ൃദിസ്ഥമായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്നു”. 
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പുസ്തകപ്പഠപ്പില്ലാത്ത ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നു” വേദ 
ങ്ങളം  ഉപനിഷത്തുകളം തന്ത്രങ്ങളും ഗീതാദി 
സ്മ്തികളം ഭാഗവതാദി പുരാണങ്ങളും സുപരി 
ചിതങ്ങളായിരുന്നുവെന്നു മാത്രമല്ല ബാലന്മാ 
ക്ഒപോലും ബോധിക്കാവുന്നവിധം സ്സുഷ്യമായി 
അവയെ വ്യാഖ്യാനിക്കുവാനും കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 

“വെറും പഠിപ്പോ, പേരോ, ഭാതികമായ 
സംസ്റ്റാരമോ, സമ്പത്തോ, പദവിയോ എല്ലാം 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” നിസ്റസ്റാരങ്ങളായിരുന്നു. ആസ്തി 
കതയ്യം ധമ്മതല്‍പരതയും ഉള്ളവനെ മാത്രമേ 
അദ്ദേഹം മതിച്ചിരുന്നുള്ള, ഇഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്നുള്ള. 

* ഭക്തന്‍േറയ്യം ജ്ഞാനിയുടേയും സമക്ഷം 
മററു മനുഷ്യര്‍ നിസ്റസ്റാരരാണെന്നും, ആത്മശക്തി 
ബുദ്ധിശക്തിയേക്കാഠം..ഗരുപ്രസംഗക നേക്കാഠം 
എത്രയോ മഹത്ത്വമേറിയതാണെന്നും സ്വജീ 
വിതംകൊണ്ട തെളിയിച്ചു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. 


“സംഭാഷണം മാത്രമല്പ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഗാനവും നൃത്തവും അതൃത്ഭുതകര മായിരുന്നു. 
ആനന്ദമൂത്തിയായി രുന്നു അദ്ദേഹം. 


“യാതൊരു മുന്നറിയിപ്പും കൂടാതെ സമാധി 
സ്ഥനാവുക പതിവായിരുന്നു. സദാ ബ്രഹ്മനി 
നായിരുന്നു. ബ്രഹ്മം, ഭഗവാന്‍, പരമാത്മാ 
വു്‌ ഇവയല്ലാതെ മറെറാന്നും അദ്ദേഹത്തിനു 
സംഭാഷണവിഷയങ്ങളായി രുന്നില്ല. വിശ്വ 
തോമുഖനായ പരമപുരുഷനുമായി സുപരിചി 
തന്‍. നേരില്‍ കണ്ടവക്കാക്കും യാതൊരു സംശ 
യത്തിനുമിടവരാത്തവിധം ബാലസഹജവുംം 
ശുദ്ധവും പുണ്ണവും ആയിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വിശ്വാസം. 

“ജന്മവാസനകൊണ്ടും, ആത്മനിയന്ത്രണം 
കൊണ്ടും വിനയാന്പവിതനെങ്കിലും, ആരെങ്കിലും 
അസ്ഥാനത്തോ അസമയത്തോ ലാല്യത പ്രക 
ടിപ്പിച്ചാല്‍ അദ്ദേഹം അതു സഹിച്ചിരുന്നില്ല. 

“ഉള്ളിലുള്ള ചൈതന്യത്തെ മറച്ചുപിടിക്കുന്ന 
ഒരു ബാഹ്യാകാരമായിരുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍േറ 
തൂ”. ബാല്യംതൊട്ടുതന്നെ പുസ്തകപ്പഠിപ്പില്‍ 
വിമുഖനായിരുന്നുവത്രെ. “സംസ്കൃതമോ, ഇംഗ്ലീ 
ഷോ അറിവുണ്ടായിരുന്നില്ല. കഷ്ടിച്ചു” ബം 
ഗാളി വായിക്കാം; എഴുതാം. അത്രമാത്രം. എ 
ന്നാല്‍ പാണ്ഡിത്യം ഉപരിപ്പവമോ, ഗഹനമോ 


* സംസ്‌കൃതം കേട്ടാല്‍ നല്ലപോലെ മനസ്സിലാ 


കുരാന്‍ സാധിച്ചുരുന്നു. 


ഫെബ്രവരി 


എന്തോ ആകട്ടെ, അദ്ദേഹവുമായി ഏററുമുട്ടി 
യാല്‍ തോററതുതന്നെ. - ഉടുത്ത മുണ്ടു” അരയില്‍ 
നില്‍ക്കയില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സില്‍ നി 
ന്നും മായയുടെ ആവരണം എങ്ങനെ പൊഴി 
ഞ്ഞുവീഴാറുണ്ടായിരുന്നോ അതുപോലെ ഉട 
തുണിയും കിഴിഞ്ഞു വീണിരുന്നു. അതറിയാനു 
ള്ള ബാഹ്യപ്രജ്ഞപോലും പലപ്പോഴും ഉണ്ടാ 
കാറില്ല. ചില സമയങ്ങളില്‍ ഒരു ശിശുവെ 
പ്പോലെ തീരെ നഗ്നനായും ഇരിക്കും . 

“സാധാരണഗതിയില്‍ ആശയാദശങ്ങാംക്കു 
വൈപുല്യം നേടിക്കൊടുക്കുന്ന സാംസ്റ്റാരിക 
സാഹചര്യങ്ങളുടെ അഭാവംകൊണ്ടു” അജ്ഞനും 
സങ്കുചിതമനസ്ത്നും അന്ധവിശ്വാസിയുയം പര 
ശതം പേരില്പാപ്രാണികളായ ശാന്തിക്കാരില്‍ 
ഒരുവനുമാകുമായിരുന്നു പ്രതിമോപാസക നായ 
ഈ മനുഷ്യനും. സംഭവിച്ചതങ്ങനെയല്ല. കാ 
രണം, വിശ്വദീപങ്ങളെ സംഭാവനചെയ്തിട്ടള്ള 
പരമ്പരയില്‍, ശ്രീ ബുദ്ധദേവനാല്‍ അഗോച്ര 
ങ്ങളായ അവതരണങ്ങളടെ ഉറവിടം എന്നു 
പ്രശംസിതമായ വംശത്തില്‍പ്പെടുന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍. 

“രാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതവും ഉപദേശങ്ങളം 
ഭാരതീയാദശങ്ങംക്കു വേരുറപ്പും ബലവും നല്ല 
ന്നവയാണു”. ധനം, മാനം, പാണ്ഡിത്യം മുത 
ലായവജയെല്പാം ആത്മപ്രഭയില്‍ അസ്ധപ്രഭങ്ങ 
ളാകുന്നതായി കാണിച്ചുതരുന്ന ഈ ശക്തി ഭാര 
തജീവിതത്തിന്‍െറ ഭിന്നഭിന്നതലങ്ങളില്‍ 
ചെലുത്തുന്ന പ്രത്യാഘാതങ്ങഠം ഭാരതീയജനത 
യൃടെ ഉദ്ധാരണവും മോചനവും നേടിത്തരുന്ന 
താണു”.?? 

ഇതാണു“ ആ ചിത്രം. വിസ്പരഭയംകൊണ്ടു? 
ചില വരയും കുറിയ്യം വിട്ടകളഞ്ഞിട്ടണ്ടു”.പ്രായ 
ശ്ചിത്തമായി ചിലതു” കൂട്ടുകയും ചെയ്യ്േക്കാം. 
1881ല്‍ നാഗേന്ദ്രനാഥഗുപ്യന്‍ കണ്ട സമയം 
ഭഗവാന്‍െറ ശരീരവണ്ണം മങ്ങി ഇരുനിറമായി 
രുന്നുവെങ്കിലും ബാല്യത്തിലും യാവനത്തിലും 
ശാരദാദേവി ദക്ഷി ണേശ്വരത്തു വന്നെത്തിയ 
18171_ല്‍ പോലും ആ ശരീരം കാഞ്ചനനിറമാ 
യിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൈയ്യിന്മേല്‍ 
കെട്ടിയിരുന്ന സ്വള്റ്റ ഏലസ്സ്‌ ശരീരനിറ 
ത്തോട്ട്‌ ഇണങ്ങിയത നാല്‍ പേര്‍തിരിച്ചറിയു 
വാന്‍ പ്രയാസമായിരുന്നു. എണ്ണതേപ്പിച്ചു തിരു 
മ്മുമ്പോഠം സ്തൂടികത്തില്‍ വെയില്‍ തട്ടിയാല്‍: 
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തിളങ്ങുന്നപോലെ ശരീരത്തില്‍നിന്നും ഒരു പ്രഭ 
ചിതറിയിരുന്നുവെന്നും ശാരദാദേവി പറ 
യാറുണ്ടു”. 

ശരീരം കൃശവും ലോലവുമായിരുന്നോ ? 
യാവനത്തിലിങ്ങനെയായിരുന്നില്ലം നിശ്ച 
യം; ദൂഡഭവും തടിച്ചതുമായിരുന്നു. “തടിയന്‍ 
ബ്രാഹ്മണന്‍ എന്നാരോ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ചുണ്ടി 
പറയുകയുണ്ടായി. ഭഗവാന്‍ ചെയ്യ സാധനക 
ഉം തപസ്സും സഹിച്ച ആ ശരീരം നിശ്ചയമായും 
ബലിഷ്ടമായി രുന്നിരിക്കണം. എന്നാല്‍ ശിഷ്യ 


ന്മാര്‍ വന്നുകണ്ടപ്പ്ോോഴേസ്ക്കും കഠോരതപസ്സി നാല്‍ , 


കൃശവും ലോലവുമായിരുന്നുവെന്നതു വാസ്തവം ] 
തൊലി അതൃന്തം മാദ്ദവമേറിയതായിരുന്നു. 
അല്പും വറവേറിയ ലുൃചിയുടെ വക്കുകൊണ്ടു്‌ 
വിരലിന്നു പോറല്‍ പററിപോലും. 


ദിനചയു അലാകികമായിരുന്നു. ഉറക്കം 
ഒന്നുരണ്ടു മണിക്കൂര്‍ മാത്രം. രണ്ടുരണ്ടരമണിക്കു 
ഉറക്കമുണന്നെഴുനേററു നാമവും സങ്കീത്തനവു 
മായി മുറിയില്‍ ചുററിനടക്കുകയായി; പല 
പ്പോഴും നഗ്നനായിട്ടു". ശിഷ്യരേയും ഉറക്കമുണ 
ത്തും. അവരെ പിടിച്ചെഴുന്നേല്‍പ്പിച്ചു” ജപ 
ത്തിനും ധ്യാനത്തിനും നിയോഗിക്കും. ഒരു 
നാരം രണ്ടുമണിക്ക്‌, (ആരെയും ഉണത്താന്‍ കി 
ട്ടാഞ്ഞിട്ടോ 2) നഹബത്തിന്‍െറ വാതില്‍ക്കല്‍ 
പോയി, 'ലക്ഷ്യി, ലക്ഷ്മി, ഉണരു, ഉണരു. 
നിന്‍െറ അമ്മായിയേയും ഉണത്തു. പ്രഭാതമായി 
ഈശ്വരഭജനത്തിനുള്ള സമയമായി,' - എന്നു” 
അനന്തിരവളെ വിളിച്ചുപറഞ്ഞു. “കുഞ്ഞെ, 
നീ മിണ്ടാതെ കിടക്കു”. കോഴി കൂവിയിട്ടില്ലം 
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നീയവിടെ കിടന്നോ.” എന്നു” ശാരദാദേവി 
ലക്ഷ്മിയുടെ ചെവിയില്‍ ഓതി. രണ്ടുപേരും 
മിണ്ടാതെ, അനങ്ങാതെ കിടന്നു. ഭഗവാനുണ്ടോ 
വിട്ടന്നു ! നഹബത്തിലെ സാക്ഷയിടാതെ 
ചാരിവെച്ചിരുന്ന വാതിലില്‍ക്കൂടി ദേവിയും 
അനന്തിരവളും കിടന്നിരുന്ന കിടക്ക നനയത്ത 
ക്കവിധം ഒരു മൊന്ത വെള്ളമൊഴിച്ചു. ഗത്യ 
ന്തരമില്പാതെ അമ്മായിയ്യം അനന്തിരവളം 
എഴുന്നേററു. 

കാലത്തു” രണ്ടരമണിമുതല്‍ തുടങ്ങും നാ 
മോച്ചാരണം, കീത്തനം ഗാനം, നൃത്തം, ഈശ്വര 
കഥാലാപനം മുതലായ പ്രധാന ദിനചയ്യുകളം 
സമാധിയും. അങ്ങനെ കഴിയും പകല്‍ മുഴുവനും. 
സ്പാനം, ഭക്ഷണം മുതലായവ അതിന്‍െറയിടക്ക്കൂ 
കഴിയുന്നു. രാത്രി പതിനൊന്നു പന്്രണ്ടുവരെ 
ഇതുതന്നെ ദിനചയ്യ. ബ്രഹ്മാനന്ദം, അതു വി 
ട്ടാല്‍ ഭജ നാനന്ദം. അനദ്ധ്യായമില്ലാത്ത നിര 
ന്തരജീവിതചയ്യ. ലാകികതയഷ്ക്ക്‌” അവിടെയെ 
ങ്ങും ഒന്നെത്തി നോക്കുവാന്‍പോലും അവസര 
മോ, അനുവാദമോ ഇല്ല ! 

താളവും മേളവും ശബ്ദമാധുയ്യവും മാത്രമാ 
യിരുന്നില്ല ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഗാനത്തിന്‍െറ 
പ്രത്യേകത. അവയെല്ലാം ശരിയായും വേണ്ട 
ത്രയം ഉണ്ടു; ഗാനങ്ങളില്‍ അടങ്ങിയ ഭാവ 
ങ്ങളേയ്യം ഭാവ നകളേയും തന്മയതയോടെ ആവി 
ഷ്ലൂരിക്കുന്നതിലും, ശ്രോതാക്കളില്‍ അവയെ ഉദ്ദീ 
പിപ്പിക്കുന്നതിലും സമത്ഥങ്ങളായിരുന്നു എന്ന 
താണു* ശ്ര്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഗാനന്ൃത്ത 
ങ്ങളടെ വൈശിഷ്ട്യം. 





സാധൃസംഗം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍: കഷ്ടപ്പെട്ടും സാധുസംഗം നേടണം. വീട്ടില്‍ വിഷയവാത്തമാത്രം! രോഗം കടുത്തു 
പോയിരിക്കുന്നു. കൂട്ടിലെ കിളി “രാമ രാമ' എന്നു പറയുന്നു; പറന്നു കാട്ടിലെത്തിയാലോ, പിന്നെയും “കീ കീ!” 


പണമുണ്ടെന്നുവെച്ചു” വലിയ ആളാവുകയി ല്ല. വലിയ ആളുടെ വീടിന്‍െറ ഒരടയാളം എല്ലാ മുറിയിലും 
വിളക്കു കാണും എന്നതാണു”. പാവപ്പെട്ടവക്ക്‌ എണ്ണ ചെലവാക്കാനില്ല; അതുകൊണ്ടു” അങ്ങനെ വിളക്കു കൊ 
ത്താന്‍ എപ്പാടില്ല. ഈ ശരീരക്ഷേത്രം ഇരുട്ടിലാട്ടിരിയകുരുതു"; അതിനുള്ളില്‍ ജ്ഞാനദീപം കൊളത്തണം. സക: 
ലക്കം ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കാന്‍ കഴിയും. ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും. പ്രാത്ഥിക്കുവിന്‍. ആ പരമാത്മാവുമായി 
സകല ജീവാത്മാക്കരംക്കും ഒന്നിക്കാന്‍ കഴിയും. എല്ലാ വീട്ടിലും ഗ്യാസ്‌ കൊണ്ടുവരാനുള്ള കുഴല്‍ ഘടഭിപ്പിച്ചി 
ണ്ടു”. ഗ്യാസ്‌ കമ്പനിയില്‍നിന്നും .ഗ്യാസ കിട്ടും. അപേക്ഷ കൊടുക്കിന്‍. കൊടുത്താല്‍ ഗ്യാസ്‌ ഏപ്പ്ാട 
ചെയ്തു തരും. വീട്ടില്‍ വിളക്കു കത്തും. (അടുത്തു്‌) ആപ്പീസുണ്ടു”. 
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ഫെബ്രവരി 


മുക്ലിക്ക്‌ എളപ്പവഴി ഭക്സി 


എന്‍. അച്യൃതന്‍ 


ജീവികഠംക്കു സാമാന്യം ധമ്മബോധമുണ്ടാ 
കത്തക്ക മനുഷ്യജന്മം കിട്ടുന്നതിനകമായി 
അതിനു താഴെയുള്ള അനവധി ജന്മങ്ങഠം കടന്നു 
വരേണ്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു. അപ്പോഴേക്കും പുണ്യപാ 
പപുണ്ണുമായ കമ്മങ്ങളടെ ഒരു കൂമ്പാരംതന്നെ 
ആജ്ജിച്ചിട്ടമുണ്ടാകും. അതില്‍ ഈ ജന്മത്തിനു 
കാരണമായ പ്രാരബ്ദത്തെ ക്ഷമയോടുകൂടി അനു 
ഭവിച്ചും കൊണ്ടു” ഭാവിജന്മത്തിനു നിമിത്തഭൂത 
മായി അപ്രകടമായി ബീജഭാവത്തില്‍ ഇരിഷ്ക്കു 
ന്ന ആഗാമികമ്മത്തെ ഇങ്ങിനി ബാധിഷ്കണാ 
ത്തവണ്ണും അകററി നിര്‍ബീജമാക്കി മനുഷ്യ 
ജന്മത്തിന്‍െറ ആത്യന്തികലക്ഷ്യമായ മുക്തി 
പ്രാപിഴ്കകുന്നതിലേഷ്ക്കു മഹാത്മാക്കളായ നമ്മുടെ 
പുവ്വപിതാക്കന്മാര്‍ വെളിപ്പെടുത്തിയ നാലു 
മാഗ്ലങ്ങഠം ലോകോപകാരാത്ഥം ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ 
പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു. അവ ഭക്തിയോഗം, 
കമ്മയോഗം, ജ്ഞാനയോഗം, രാജയോഗം 
എന്നിവയാണു”. “യജ്‌” ധാതുവില്‍നിന്നു യോ 
ഗശബ്ബദമുണ്ടാകുന്നു. ഒന്നിച്ചിരിക്കുക, ചേന്നി 
രിഷ്ണുക മുതലായി പല അര്‍ത്ഥമുണ്ടെങ്കിലും 
ഭഗവാനേയും ഭക്തനേയും ഒന്നിച്ചുചേക്കുന്നതു്‌ 
എന്ന കരണാര്‍ത്ഥമാണു' മേല്പറഞ്ഞ മാഗ്ലങ്ങ 
ളില്‍ വിവക്ഷിച്ചിട്ടുള്ളതു”. മുന്‍പറഞ്ഞ യോഗ 
മാഗ്ലങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നിനെ അധികാരി 
ഭേദമനുസരിച്ചു" അവലംബിക്കുന്ന മുമുക്ഷു 
വിനു ജനനമരണാദി ദുഃഖപുണ്ണമായ ഈ സം 
സാരജാലത്തില്‍നിന്നു” എന്നെന്നേശ്ക്കുമായി 
മോചനം പ്രാപിയഷ്ക്കാവുന്നതാണെന്നാണു” അനു 
വേജ്ഞര്‍ മുക്തകണ്ഠം പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ശ്രീ 
വേദവ്യാസമഹഷിതന്നെ അനുഗീതോപദേശാ 
രംഭത്തില്‍ ഭഗവാന്‍െറ വാക്യം ഇങ്ങനെ രേഖ 
പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌: “സ ഹി ധമ്മഃ സുപര്യാപ്യോ 
ബ്രഹ്മണഃ പദവേദനേ.' (അജ്ജുന, ആ ഗീതോ 
പദേശം _ ധമ്മോപദേശം - ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലിക്കു ധാ 
രാളം മതിയാകുന്നതാണ്‌.) എന്നു”, 


മേല്‍ കാണിച്ച യോഗമാഗ്ലങ്ങളില്‍വെച്ചു” 
സാധാരണ ജനതങ്ങഠംക്കു” ഏററവും സുഗമവും 


പിള്ള, ചുനക്കര. 


സുസാധ്യവും ആയതു ഭക്തിയോഗമാണെന്നാ 
ണു” മഹത്തുക്കളുടെ പലരുടെയും അഭിപ്രായം. 
ജ്ഞാനയോഗവും. രാജയോഗവും ശുദ്ധ ബ്രമ്മ 
ചാരികഠംക്കും അതിസൂക്ഷ്മബുദ്ധികഠംക്കും മാത്ര 
മേ വിധിപ്രകാരം അനുഷ്ടിക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. 
തന്‍െറ സ്വ്ൃവസ്വവും ദീനജനങ്ങാംക്കുവേണ്ടി 
സമപ്പിയ്ക്കുത്തക്ക  ത്യാഗമനോഭാവത്തോടെ, 
ഈശ്വരാപ്പണബുദ്ധ്യാ, നിഷ്ക്രാമകമ്മം അനുഷ്ി 
ക്കുന്നതും ക്ലേശകരംതന്നെ. അതിനാല്‍, ഈ 
കലികാലത്തു”, ഇരശ്വരന്‍െറ സ്ഥഗുണമൂത്തി 
യില്‍ വിശ്വസിച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണാദൃയവതാരപു 
രുഷന്മാരില്‍ ആരെയെങ്കിലും തന്‍െറ മാഗ്ലൂദശി 
യായി സ്വീകരിച്ചു” ആ മഹാപുരുഷന്‍െറ ലോ 
കോത്തരകമ്മങ്ങളില്‍ പ്രേമം ജനിച്ചു” സവ്വക 
മ്മങ്ങളും ആ പ്രേമമൂത്തിയുടെ പാദാരവിന്ദങ്ങ 
ളില്‍ സ്ധപ്പ്ിച്ചുകൊണ്ടു" ഭഗവദ്ദാസഭാവേന 
വത്തിച്ചു” ആനന്ദിഷ്ക്കാനിടയാക്കുന്ന ഭക്തിയോ 


ഗാനുഷ്യാനം തന്നെയാണു്‌ അനായാസമായി 
അനുഫ്ത്ിയ്ക്കാവുന്നതു”. 
ആപപാതമധുരവും പരമാനന്ദസന്ദായകവു 


മായ ഭക്തിയെക്കുറിച്ചു ശ്രീനാരദമഹര്‍ഷി പറ 
ഞ്ഞിരിഷ്ക്കുന്നതു” ““അനൃയസ്മാത്‌ സരലഭ്യം 
ഭക്ത. '" (ഭഗവദ്‌ ഭക്തി മററു യോഗമാഗ്ലങ്ങളെ 
ക്കാഠം സുലഭമാകുന്നു.) എന്നാണു്‌. “ “ഭക്താ 
ഏകാന്തിനോ മുഖ്യാഃ."” (ഈശ്വരങ്കല്‍ സ്വ്വവും 
സമപ്പിഴ്മുന്ന ഭക്തന്മാർ മററുള്ളവരേക്കാഠം 
ശ്രേഷ്ഠരാണു”.) '“ത്രിസത്യസ്യ ഭക്തിരേവ ഗരീ 
യസീ.'" (എക്കാലവും സത്യംതന്നെ ശ്രേഷ്ഠ 
മായിട്ടുള്ളതു”.) “സാ തു കമ്മജ്ഞാനയോഗേ 
ഭ്യോ/പ്യധികതരാ.'"" (അതാകട്ടെ, കമ്മജ്ഞാന 
യോഗങ്ങളേക്കാഠം ശ്രേഷ്തതരയാകുന്നു.) എന്നും 
ശ്രീനാരദന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 

ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അജ്ജുനനോടും ഉദ്ധവരോടും 
മററുമായി ഭക്തിയുടെ മാഹാത്മൃയങ്ങളെക്കുറിച്ചു” 
വളരെ ഏറെ ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ളതായി കാണുന്നു. 
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ഭക്ത്യാ ത്വനന്യയാ ശക്ൃ അഹമേവംവിധോ/ജ്ജുന, 
ജ്ഞാതും ദ്രഷ്‌ടുഞ്ച തത്ത്വേന പ്രവേഷ്‌ടുഞ്ച പരന്തപ. 
(അല്ലയോ ശത്രുതാപനനായ അജ്ജുന, എന്നെ 
നീ ഈ കാണുന്നതരത്തില്‍ കാണുന്നതിനും 
യഥാത്ഥമായി പ്രാപിഷ്ക്കുന്നതിനും എന്നിലുള്ള 
ഏകാന്തഭക്തി ഒന്നുകൊണ്ടു മാത്രമേ സാധിഷ്ക്കുക 
വ] അതുകൊണ്ടു നീ, 
മയ്യേവ മന ആധത്ധ്വ മയി ബുദ്ധിം നിവേശയ 
നിവസിഷ്യസി മയ്യേവ അത ഉദദ്ധ്വം ന സംശയ. 
(എന്നില്‍തന്നെ മനസ്സിനെ സ്ഥിരമായി വെ 
ച്ചാലും. ബുദ്ധിയെയും എന്നില്‍തന്നെ നിത്തി 
യാലും. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ എന്‍െറ പ്രസാദം 
മൂലം ശരീരപാതാനന്തരവും നീ എന്നില്‍ത്തന്നെ 
നിവസിഷ്റ്കുമെന്നതിനു സംശയമില്ല.) എന്നി 
ങ്ങനെ അജ്ജൂനനോടട ഭഗവാന്‍ അരുളിയിട്ടുണ്ടു”. 
കൂടാതെ ഭക്കതോത്തംസമായ ഉദ്ധവരോടും, 
ന സാധയതി മാം യോഗോ, ന സാംഖ്യം ധമ്മ ഉദ്ധവ 
ന സ്വാധ്യായസുപസ്ത്യാഗോ യഥാ ഭക്തിര്‍മമോജ്ജിതാ. 
ക്ത്യോഹമേകയാ ഗ്രാഹൃ$................ 
(യോഗമോ സാംഖ്യമോ വേദപാഠമോ തപ 
സ്റ്റോ ത്യാഗമോ ഒന്നുംതന്നെ എന്നെ പ്രാപിഷ്ക്കു 
ന്നതിനു“, എന്നിലുള്ള ഭക്തിയോളം ഉപകരിക്കു 
ന്നില്ല. ഏകാന്തഭക്തി ഒന്നുകൊണ്ടു മാത്രമാ 
ണു്‌ ഞാന്‍ വശീകരിയ്ക്കുപ്പെടുന്നതു”.) എന്നി 
പ്രകാരം ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. 

യഥാര്‍ത്ഥഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാനോടട” ഭഗവാ 
നിലുള്ള അഛഹൈതുകഭക്തി മാത്രമേ പ്രാത്ഥി 
ക്കാറുള്ള. 

നധനംന ജനം ന നുന്ദരീം 

കവിതാം വാ കമലേശ കാമയേ 

മമ ജന്മനി ജന്മനീശ്വരേ 

ഭവതാദ്‌ ഭക്തിരഹൈതൃുകീ ത്വയി. 

(ശിക്ഷാഷ്ടകം-4.) 

(അല്പയോ ഭഗവാനെ, ധനത്തെയോ ജനസഹാ 
യത്തെയോ സന്ദയ്യവതിയായ സ്റരീയേയോ 
കവിതാസാമത്ഥ്യത്തെയോ കിട്ടാന്‍ അടിയന്‍ 
അവിടുത്തോടു പ്രാത്ഥിയഷ്ക്കുന്നില്ല. ഹേ കമലാ 
പതേ, അടിയനു ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളിലും അവി 
ട്ത്തെ പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ അചഞ്ചലഭക്തിയു 
ണ്ടാകാന്‍ കനിഞ്ഞനുഗ്രഹിക്കേണമേ.) “ “നി 
ന്തിരുവടിയിലുള്ള ഭക്തിയാകട്ടെ നിന്തിരുവടി 
യുടെ കഥാരസമാകുന്ന അമുതപ്രവാഹത്തില്‍ 


മുക്തിക്കു” എളുപ്പവഴി ഭക്തി 
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മുങ്ങുകകൊണ്ടു” തനിയെ സുിദ്ധിക്കുന്നതും ക്ലേശം 
കൂടാതെതന്നെ ജ്ഞാനമാഗ്ലും തെളിക്കുന്നതും 
പെട്ടെന്നു മോക്ഷപദമരുളന്നതും അതിനാല്‍ 
സവ്വോത്‌കൃഷ്ടവുമാകുന്നു. അല്ലയോ ഗുരുവായ 
പുരാധീശ്വരാ, നിന്തിരുവടിയിലുള്ള ആ പ്പേ 
മോത്‌കര്‍ഷംകൊണ്ടു മനസ്സറലിയുക എന്ന ആ 
ഭക്തിതന്നെ എനിക്കു” ഉടനെ ഉണ്ടാകേണമേ. 
എന്നാണു? ഭക്താഗ്രഗണ്യനായ മേല്‍പത്തൂര്‍ 
പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു”. 

പ്രഹ്ലാദന്‍, ധ്ര,വന്‍, ഹനുമാന്‍, വിഭീഷ 
ണന്‍ മുതലായവരുടെ ചരിത്രങ്ങളും ഉപദേശ 
ങ്ങളും ഭക്തിയുടെ മാഹാത്മ്യം വെളിപ്പെടുത്തുന്ന 
വയാണു”. സാധാരണക്കാക്കു ഭക്തിമാഗ്ലമാണ്‌ 
പ്രിയങ്കരമായിട്ടുള്ളതെന്നു കണ്ടിട്ടല്പേ അദ്വൈത 
മതപ്പവാചക നായ ശ്രീ ശങ്കരാചായുസ്വാമികഠം 
ആനന്ദലഹരി, സൌന്ദയയലഹരി, ശിവളജംഗം, 


വിഷ്ണുഭൂജംഗം മുതലായ ഭക്തിനിരരങ്ങളായ 
സ്തോത്രഗ്രന്ഥങ്ങഠം രചിച്ചതു”? മനുഷ്യരുടെ 
ആദ്ധ്യാത്മികാനുഷ്ണാനങ്ങളെല്ലാം ഭക്തിയില്‍ 


നിന്നും ഉത്ഭവിച്ചിട്ടള്ളവയാണു”. ക്ഷേത്രങ്ങഠം, 
പള്ളികഠം മുതലായ ആരാധനാമന്ദിരങ്ങളം, 
യജ്ഞങ്ങഠം, പൂജകരം, വ്രതങ്ങഠം മുതലായ 
ആരാധനാസസ്പ്ദായങ്ങളും എന്നുവേണ്ട ഭാരതീ 
യവിദ്യാഭ്യാസസസ്പ്യദായംപോലും ഇരശ്വര 
ഭക്തി വളത്താനും തദ്പ്ാരാ ജന്മസാഫല്യം 
കൈയ്‌വരുത്താനുമായി നിലവില്‍ വന്നവ 
യാണു്‌. ഭക്തിരസപ്രധാനങ്ങളാണു” പുരാണ 
ങ്ങളെല്പാംതന്നെ. അവ ഭക്തിയെ പോഷിപ്പി 
ക്കാനുളളവയയമാണു. ഭക്തിയില്ലാത്തവനും കൊ 
ല്ലന്‍െറ ആലയിലെ ഉലയും സമാനജാതീയരെ 
ന്നാണു കരുതപ്പെടുന്നതു”. കാരണം, ഇരുവരും 
ശ്വാസോച്ഛ്വാസം ചെയ്യുന്നുണ്ടല്ലോ. മനുഷ്യന്‍െറ 
ജീവിതലക്ഷ്യം ഈശ്വര സാക്ഷാത്‌ കാരമാണെ 
ന്നിരിക്കെ അതിനു” അത്യന്തം ആയാസരഹിത 
മായ ഭക്തിമാഗ്ശും കൈയ്‌ക്കൊണ്ടു” ഏവരും 
നിത്യാനന്ദം നേടേണ്ടതാണു”. 


ഉപനിഷത'പ്രതിപാദ്യനും 
സ്വരൂപനുമായ ഈശ്വരന്‌ നാമരൂപാദികയം 
ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും ഭക്തന്മാരുടെ അഭീഷ്ടമനുസ 
രിച്ചു” ജഗദീശ്വരന്‍ എല്പാം കൈയ്‌ക്കൊള്ളന്നു. 
നാമരൂപവിഹീനനായ ഭഗവാനു 
രൂപവും, ഭക്തന്മാര്‍ കല്പിക്കുന്നു; 


സച്ചിദാനന്ദ 


നാമവും, 
ആ സ്വ്വവ്യാ 
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പിക്കു” ക്ഷേത്രങ്ങഠം പണികഴിപ്പിഷ്ക്കുന്നു; സവ്വഠ 
ന്തയ്യാമിയായ ഈശ്വരനെ തങ്ങളുടെ അഭീഷ്ടം 
പാടികേഴംപ്പിക്കുന്നു; ആ ലക്ഷ്മീവല്പഭനെ ആഭര 
ണമണിയിസഷ്ക്കുന്നു;ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തെത്തന്നെ കുക്ഷി 
യിലൊതുക്കുന്ന ഭഗവാനെ ചോറുട്ടുന്നു. ഇതെല്ലാം, 
എത്ര നിസ്റ്റാരങ്ങളായാല്‍ത്തന്നെയും ഭക്തന്മാര 
പ്യിച്ചാല്‍ താന്‍ സ്വീകരിച്ചു” അവരെ അനുഗ്ര 
ഹിക്കുമെന്നു ഭഗവാന്‍ സ്വയം വിളംബരം 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌: 
പത്രം പുഷ്പം ഫലം തോയംയോ മേ ഭക്ത്യാ പ്രയച്ചുതി 
തദഹം ഭക്ത്യപഹൃതമശ്ലാമി പ്രയതാത്മനഃ . 
ഭഗവാനെ സ്ത്റരീരൂപത്തിലോ പുരുഷരൂപ 
ത്തിലോ ഏതു രൂപത്തില്‍ വേണമെങ്കിലും 
ആരാധിക്കാം. വാസ്പുവത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ സ്്ര്രീയ 
മല്പ പുരുഷനുമല്ല; ലിംഗവിവജ്ജിതനാണു”. 
ഭഗവത്‌പരമായി ചെയ്യുന്നതെല്ലാം ഭക്തിസംവ 
ഭ്ധകങ്ങഠംതന്നെ, ഭക്തിയോടെ ചെയ്യണമെന്നു 
മാത്രം. ഭക്തിമാഗ്ലും ഏററവും സുഗമമാണെന്നു 
ള്ളതിനു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവിതവും 
ഉപദേശങ്ങളും ഉത്തമോദാഹരണമാണനല്ലോ. 
ഉത്തമഭക്തന്മാരായവക്കു” സ്വന്തം മോക്ഷം 
പോലും നിസ്സാരം; അവക്ക്‌ അഹേതുകഭക്തി 
മാത്രമാണു” ഏററവും അഭികാമൃയമായിട്ടുള്ളതുഃ. 
ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകളടെയെല്പാം നാരായ 
വേരും ഭഗവദ്‌ ഭക്തിതന്നെ. 
ഭഗവദ്‌ഭക്തിയുണ്ടാകുവാന്‍ ഏകാന്തതയി 
ലിരുന്ന്‌ വ്യാകുലതയോടെ ഭഗവാനോടു? പ്രാ 
ത്ഥിക്കണം. “ഭഗവാനെ, അവിടത്തെ ചരണ 
കമലങ്ങളില്‍ അചഞ്ചലഭക്തിയുണ്ടാകാന്‍ കനി 
യേണമേ! അവിടുത്തെ തിരുനാമശ്രവണമാത്ര 
ത്തില്‍തന്നെ ഇവന്‍െറ മനസ്സ” ആര്‍ദ്രമാകേ 
ണമേ! അവിടുത്തെ സകലകല്യാണഗുണഗണ 
നിലയമായ ആനന്ദമയവിഗ്രഹം സദാ ഇവ 
ന്‍െറ ഹൃദയകമലത്തില്‍ കുടികൊള്ളേണമേ!” 
പ്രഹ്ലാദന്‍ പറയംപോലെ, ““കരമാര ആചരേത്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫ്െെബ്രര,വരര്‍ 


പ്രാജേഞാ ധര്‍മ്മാന്‍ ഭാഗവതാനിഹ.”” ബാല്യം 
മുതള്ലേ ഭഗവദ'”ഭക്തി വളത്താന്‍ ശ്രമിക്കേ 
ണ്ടതു”്‌ ബുദ്ധിശാലികളടെ കടമയാണ്‌. അല്ലാ 
തെ തന്‍െറ ജോലികളെല്ലാം തീത്തിട്ട്‌” വാദ്ധ 
കൃത്തില്‍ ഭക്തിമാഗശ്ശും കൈയ്‌ക്കൊള്ളാമെന്നു 
കരുതുന്നതു” വെറും മാഡ്യമാണു”, തിരയെല്പഠം. 
അടങ്ങി യിട്ടു” സമുദ്രസ്സാനം ചെയ്യാമെന്നു കരുതു 
ന്നതു പോലെയാണത്‌”. ““ഇതാ കണ്‍മുമ്പില്‍ 
വെച്ചുതന്നെ പ്രതിദിനം ആയുസ്സു” നശിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു: യാവനം ക്ഷയിക്കുന്നു; കഴിഞ്ഞു 
പോയ ദിവസങ്ങഠം ഇങ്ങിനിവരാതവണ്ണം 
പൊയ്ത്കുഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. കാലം ലോകത്തെ മുഴു 
വന്‍ ഭക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു; ലക്ഷ്മിയോ 
ആഴിയിലെ അലപോലെ ചപലഴും; ജീവിതം. 
ഇടിമിന്നല്‍ പോലെ ചഞ്ചലവും. അതിനാല്‍ 
ശരണാഗതവത്സലാ, ഭഗവാനെ, അങ്ങയെ ശര 
ണം പ്രാപിച്ച ഇവനെ വിനാവിളംബം കാത്തു 
കൊള്ളേണമേ.'” എന്ന പ്രാത്ഥനയോടെ ഇന്നു 
മുതല്‍ ആരംഭിക്കട്ടെ ഭക്തിസാധനകഠം. ബന്ധു 
മിത്രധ നാദികളെല്പാം ക്ഷണി കങ്ങളായതി 
നാല്‍ ആശ്രയിക്കത്തക്കവയല്ല;നിത്യമായ ആശ്ര 
യവസ്മൂ സത്യസ്വരൂപനായ ഭഗവാന്‍തന്നെ. 
അതിനാല്‍ അത്ൃന്തദുര്‍ലഭമായ ഈ മനുഷ്യ 
ജന്മം, “തിന്നാം കുടിയ്ക്കാം സുഖമായിരിക്കാം" 
എന്നിപ്രകാരമുള്ള വിഷയഭോഗകങ്ങാംക്കു വിധേ 
യമാക്കി പാഴാക്കിക്കളയരുതെ! ബുദ്ധിമാന്മാര്‍, 
പ്രാപഞ്ചികസുഖങ്ങളടെ പിന്വേ പായുന്ന 
അന്തഃകരണത്തെ, ആ ക്ഷണികവനസ്തുക്കളില്‍ 
നിന്നു പ്രത്യാഹരിച്ചു സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ 
ഭഗവാന്‍െറ പാദപദ്‌മങ്ങളില്‍ ബന്ധിച്ചുനിത്ത 
ണം. അതിനു സജ്ജനസംസഗ്ലുംകൊണ്ടു ശക്തി 
നേടുകയും വേണം. പിന്നീട്‌ സ്വാദ്ധ്യായം, 
നാമജപാദികഠം മുതലായ അനുഷ്യാനങ്ങഠം 
ചെയ്തു്‌” ഭക്തി വദ്ധിപ്പിച്ചു” ജന്മസാഫല്യമടയു 
കയും വേണം. 


തത്തു 
[തി 
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ഭശ്ലിരസായനം പാനംചെയ്താലും 


വൈശ്രവണത്തു രാമന്‍ നമ്പൂതിരി 


ഭക്തിതന്നെ സാധ്യവും സാധനവും. അതു 
കൊണ്ടു” വിവേകികഠം ആ ഭക്തിരസായനം 
തന്നെ പാനംചെയ്യട്ടെ. 


“പ്രബലമായ സംസാരരാഗമഹാസ്പ്പ 
ത്താല്‍ ഏററവും പീഡി ്പിക്കപ്പെട്ട ഭവാന്മാ 
രാല്‍ ആ പീഡയെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ ശക്തിയു 
്ളതും നാശരഹിതവുമായ ഭക്തിയാകുന്ന ദിവ്യ 
രസായനംതന്നേ പാനംചെയ്യപ്പെട്ടാലും.” 
എന്നാല്‍ ഇത്രയും മഹത്തും ദിവ്യവുമായ 
ഭക്തി എന്നാല്‍ എന്തു”? പറയാം: 

ടരതസ്യ ഭഗവദ്ധമ്മാദ്ധാരാവാഹികതാം ഗതാ 

സവ്വേശേ മനസോ വൃത്തിഭക്തിരിതൃഭിധീയതേ. 
തന്തിരുവടിയുടെ ദിവ്യലീലകളുടേയും തിരുനാ 
മങ്ങളുടേയും ശ്രവണകീത്തനാദികഠം ഹേതുവാ 
യി ഭ്ൂതമായ മനസ്സില്‍ നിന്നു” തന്തിരുവടിയി 
ലേയ്ക്ക്‌ ഇടമുറിയാതെ ഒഴുകുന്ന പ്രേമപ്രവാഹമാ 
കുന്നു ഭക്തി. മനസ്സിന്‍െറ പവ്ൃത്തിപ്രവാഹം 
തന്തിരുവടദിയെ വിഷയീകരിക്കാത്തപക്ഷം 
ഭക്തിയാവുകയില്പ. ആ വ്ൃത്തിപ്രവാഹം ഇടമു 
റിയാതെയിരിക്കണം. വിച്ചിന്നമായ വൃത്തി 
ഉത്തമഭക്തിയാവുകയില്ല. ഭഗവദ്ധമ്മാനുഷ്യാന 
ത്താല്‍ ദ്രവീഭവിച്ച മനസ്സിന്‍െറ ഗംഗാപ്രവാ 
ഹംപോലെ ഇടമുറിയാത്ത വൃത്തി പ്രവാഹമാ 
മാണു്‌ ഉത്തമഭക്തി. ശ്രീമദ്ഭാഗവതം ഉദ്‌ 
ഘോഷിക്കുന്നതു” നോക്കുക: 
മദ്‌ഗുണശ്രുതിമാത്രേണ മയി സവൃഗഹാശയേ 


മനോഗതിരവിച്ചുിന്നാ യഥാ ഗംഗാംഭസോ/ബുധൌ 
ലക്ഷണം ഭക്തിയോഗസ്യ നിരഗുണസ്യ ഹൃദാഹൃതം. 


(ടാ. 1129-12) 

കപിലസ്വരൂുപനായി അവതാരമെടുത്ത 
സവ്വേശ്വരന്‍ മാതാവിനോട്‌ അരുളിച്ചെയുന്നു: 
“എന്‍െറ ഗുണഗണങ്ങളുടെ ശ്രവണമാത്രത്താല്‍ 
പ്രേമാത്മകമായ മാനസികവ്ൃത്തിപ്രവാഹം 
എന്നിലേക്കു”, സമുദ്രത്തിലേഷ്ണ്കു” ഗംഗാപ്രവാഹ 
മെന്നപോലെ, നിരന്തരം പ്രവഹിക്കുന്നു. ആ 
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പ്രേമപ്രവാഹമാകുന്നു ഗൃണാതീതഭക്തിയയടെ. 
സ്വരൂപം.” ചിത്തത്തിനു ദ്രവീഭാവം വരും; 


ദ്ൂരവീഭവിച്ച ചിത്തത്തില്‍ പ്രവിഷ്ടമായ തന്തി 
രുവടിയുടെ ദിവ്യമംഗള സ്വരൂപം സ്ഥിരമായി 
അവിടെ പ്രകാശിക്കുകയും ചെയ്യും. 


ചിത്തം സ്വാഭാവികമായി അരക്കുപോ 
ലെ കറഠിനമാകുന്നു. താപകങ്ങളുടെ സംയോഗ 
ത്തില്‍ അതു” ദ്രവത്വം പ്രാപിക്കുന്നു. അരക്കു" 
അഗ്നിസംയോഗത്തില്‍ ദ്രവീഭവിക്കുന്നു. സ്മൂയ്യ 
കിരണങ്ങാഠംകൊണ്ടു” അതു ദ്രവീഭവിക്കുകയി. 
ല; ശിഥിലീഭാവം മാത്രം പ്രാപിക്കുന്നു. അതു. 
പോലെ താപകങ്ങളടെ. അത്ൃന്തസംയോഗ 
ത്തില്‍ മനസ്സ്‌” ദ്രവീഭവിക്കുന്നു. കാമം, ക്രോധം, 
ഭയം, സ്നേഹം, ഹഷം, ശോകം, ദയ മുതലായ 
താപകങ്ങഠം മനസ്സാകുന്ന അരക്കിനെ ദ്രവീഭവി 
പ്പിക്കുന്നു. ഏതു വിഷയത്തില്‍ കാമാദികളുടെ 
ഉദ്രേകം വരുന്നുവോ തത്‌സമ്പക്കത്താല്‍ മന 
സ്റ്റിന്്‌ ആര്‍ദ്രീഭാവം വരുന്നു. വിഷയാന്തര 
സഞ്ചാരത്താല്‍, അവയുടെ തിരോഭാവം വരു 
സ്പോഠം, പിന്നേയും മനസ്സ്‌ കഠിനമായിത്തീ 
രുന്നു. 


ദ്രവീഭവിച്ച ചിത്തത്തില്‍ പ്രവിഷ്ടമായ 
വസ്പുവിന്‍െറ ആകാരം സ്ഥായിയായി നിലനി 
ലന്നു. ഇതുതന്നെയാണ്‌ സംസ്റ്റാരം, വാസന, 
ഭാവം, ഭാവനാ, മുതലായ ശബ്ദങ്ങഠംകൊണ്ടു പറ 
യപ്പെടുന്നതു”. ഈഷത്താപകങ്ങളുടെ സംയോ 
ഗത്തില്‍ മനസ്സ്‌ ദ്രവീഭവിക്കുകയില്ല; ശിഥി 
ലീഭവിയ്ക്കുകയേയുള്ള. ഈ അവസ്ഥയില്‍ മന 
സ്റ്റില്‍ പ്രവേശിക്കുന്ന ഒന്നും സ്ഥായിഭാവം പ്രാ 
പിച്ചു” സദാ പ്രകാശിക്കുകയില്ല. ദ്ൂതാവസ്ഥ 
യില്‍ അരക്കില്‍ കൊട്ടത്ത നിറം സ്ഥായിയാ 
യി നില്ലമല്ലെൊ. അതുപോലെ ദ്ൂതമായ മന 
സ്റ്റില്‍ പ്രവേശിച്ച വസ്തസ്വരൂപം, മനസ്സു്‌ 
പിന്നെ കഠിനാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചാലും ആ 
സ്ഥായിഭാവത്തെ വിടുകയില്ല. ശ്രീഭഗവാന്‍െറ 


3 പ്രബുദ്ധകേരളം 


ലീലാശ്രവണകീത്തനാദികളാല്‍ ദ്രവീഭവിച്ച 
മനസ്സില്‍ അവിടത്തെ ദിവ്യമംഗളസ്വ 
രൂപം പ്രവേശിച്ചാല്‍ അതു” പിന്നെ സവ്വദാ 
അവിടെ പ്രകാശിക്കും. ക്ഷണനേരംപോലും 
അവിടെനിന്നു” അന്തദ്ധാനം ചെയ്യുകയില്ല. 
ആരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ തന്തിരുവടിയുടെ പരമ 
കോമളസ്വരൂപം സദാ ന്ൃത്തമാടുന്നുവോ ആ 
പുണ്യാത്മാവു” കൃതാത്ഥനാണു'. 

സവ്ൃഭൂതേഷ യഃ പശ്യേദ്‌ ഭഗവദ'ഭാവമാത്മനഃ 


ഭൂതാനി ഭഗവത്യാത്മനോ്യേഷ ഭാഗവതോത്തമഃ. 
(ഭാഗ. .2.45) 


യാതൊരാഠം സവ്വത്ര ഭഗവദ?ഭാവം കാണു 
കയ്യും ആ സവ്വേശ്വരനെ ആത്മാവില്‍നിന്നു 
അന്യമായി ദശിക്കാതെ സ്വ്ൃവത്തേയും 
അവിടെ കല്ലിതമായി ദശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 
'വോ ആ പുണ്യ്യാത്മാവാകുന്നു ഉത്തമഭക്തന്‍ . 
ദ്രവാവസ്ഥമായ മനസ്സില്‍ പ്രവേശിച്ച തന്തിരു 
വടിയുടെ സ്വരൂപം സ്വ്ൃത്ര സദാ പ്രകാശിക്കു 
ന്നതിനാല്‍ സ്വ്ൃത്ര ഭഗവദ'?ഭാവദശനം യുക്തം 
തന്നെ. ആരുടെ മനസ്സ്‌ പൂണ്ണുമായി ദ്രവാവസ്ഥ 
യെ പ്രാപിക്കാതെ ഈഷദ'ദ്രവാസ്ഥയെ പ്രാ 
പിക്കുന്നുവോ ആ ഭക്തന്‍ മധ്യമഭക്തനാകുന്നു . 
ശ്രീമദ'"ഭാഗവതമു ദ“ഘോഷിക്കുന്നതു നോക്കുക: 
ഈശ്വരേ തദധീനേഷ്യ ബാലിശേഷു ദവിഷത്സു ച 


പ്രേരമൈത്രീകൃപോപേക്ഷാ യഃ കരോതി സ മധ്യമഃ. 
(൫ാ-11-2-46) 
യാതൊരാരം തന്തിരുവടിയില്‍ പ്രപേമത്തേയും 
ഭാഗവതന്മാരില്‍ മൈത്രിയേയും ദീനന്മാരില്‍ 
കരുണയേയും ദദഷിക്കുന്നവരില്‍ ഉപേക്ഷ 
യേയും ചെയ്യുന്നുവോ ആ ഭക്തന്‍ മധ്യമ നാകുന്നു. 
അച്ചായാമേവ ഹരയേ പൂജാം യഃ ശ്രദ്ധയേഹതേ 
ന തദ 'ഭക്തേഷു ചാന്ഷു സ ഭക്തഃ പ്രാകൃതഃ സ്മ്തഃ. 
(ഭാ_11-2-47) 
യാതൊരാരം വിഗ്രഹത്തില്‍ മാത്രം ശ്രദ്ധാപുരഃ 
സരം പൂജചെയുന്നുവോ ഭാഗവതന്മാരിലൊ 
മററുള്ളവരിലൊ അപ്രകാരം ചെയ്യുന്നില്പയോ 
ആ ഭക്തന്‍ പ്രാകൃതനാകുന്നു. പ്രണയം, അനു 
രാഗം, സ്നേഹം ഈ ശബ്ദങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ മനസ്സി 
ന്‍െറ ഈ ദ്രവീഭൂതാവസ്ഥതന്നെയാണു” പറയ 
പ്പെടുന്നതു”. 
വിസ്ജതി. ഹൃദയം ന യസ്യ സാക്ഷാത? 
ഹരിരവശാഭിഹിതോ'പ്യഘാഘനാശഃ 


ഫെബ്രവരി 


പ്രണയരശനയാ ധൃതാം ഘ്വരിപത്മഃ 

സ ഭവതി ഭാഗവതപ്രധാന ഉക്തഃ. (ഭാ. (1. 2.55), 

അവശനായിട്ടെങ്കിലും ഒരിക്കലെങ്കിലും. 
തിരുനാമമുച്ചരിച്ചാല്‍ സവ്വവാസനകളേയും 
നശിപ്പിച്ചുകളയുന്ന ശ്രീഹരി പ്രേമശൃംഖല 
യാല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെട്ട ശ്രീപാദപത്മങ്ങളോട 
കൂടിയവനായി യാതൊരാളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
നിന്നു പുറത്തുപോകാന്‍ ശക്തനാകുന്നില്പയൊ 
ആ പുണ്യയാത്മാവാണു” ഉത്തമഭക്തന്‍. 


ഉത്തമഭക്തന്‍തന്നെ മൂന്നു തരത്തിലുണ്ടു".. 
പ്രപഞ്ചത്തെ സത്യമായി കണ്ടുകൊണ്ടു” അതില്‍. 
സവ്ൃത്ര ഭഗവദ ഭാവം കാണുന്ന ഭക്തന്‍. 
പ്രാകൃതനായ ഉത്തമഭക്ത നാകുന്നു. 

ഖം വായ്യമഗ്നിം സലിലം മഹിം ച 

ജ്യോതീംഷി സത്വാനി ദിശോ ദ്ൂമാംശ്ച 

സരിതസമുദ്രാംശ്ച ഹരേഃ ശരീരം 

യത്‌കിഞ്ച ഭൂതം പ്രണമേദനന്യഃ. (ഭാ. % 1.2. 41.) 

പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം, ജ്യോതിര്‍ഗോളങ്ങഠം, വി 
വിധ പ്രാണികഠം, ദിക്കുകഠം, വൃക്ഷലതാദി 
കഠം, നദീസമുദ്രങ്ങഠം ഇപ്രകാരമെത്തെല്ലാമുണ്ടോ 
അതെല്ലാം തന്തിരുവടിയുടെ വാസസ്ഥാനമാ 
യിക്കണ്ടു" അനന്യഭാവത്തില്‍ വന്ദിക്കണം. 


ഇപ്രകാരം ചെയ്യുന്ന ഭക്തന്‍ പ്രാകൃതനായ ഉത്തമ 
ഭക്തനാകുന്നു. 


പ്രപഞ്ചത്തെ മിഥ്യയായിക്കണ്ടു” സവ്വത്ര. 
ഭഗവദ്‌ ഭാവം ദശിക്കുന്ന ഭക്തന്‍ മധ്യമനായ. 
ഉത്തമഭക്തനാകുന്നു. 


തസ്മാദിദം ജഗദശേഷമസത'സ്വ രൂപം 

സ്വഫ്ലാഭമസ്പധിഷണം പുരുദുഃഖദുഃഖം 

ത്വയ്യേവ നിത്ൃയസുഖബോധതനാവനന്തേ 

മായാത ഉദ്യദപി യത്‌ സദിവാവഭാതി . 

(ഭാ. %. 14. 22.) 

ഈ പ്രപഞ്ചം സ്വപ്പംപോലെ മിഥ്യയും 
ജഡവും ദുഃഖപുണ്ണവുമാണു്‌. എന്നാല്‍ സച്ചി 
ദാനുന്ദമൂത്തിയായ തന്തിരുവടി ഉപാദാനകാര 
ണുമായതി നാല്‍ കാരണഗതമായ സച്ചിദാനന്ദം. 
കായ്യുമായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ തോന്നുകയാണു". 
ഈ ഭാവത്തില്‍ പ്രപഞ്ചത്തെ ഭഗവന്മയമായി' 


വന്ദിക്കുന്ന ഭക്തന്‍ മധ്യമനായ ഉത്തമഭക്ത. 
നാണു. 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഭാനംപോലുമില്ലാതെ. 


ഭഗവദ്‌ ഭാവത്തില്‍ മാത്രം ലയിച്ചിരിക്കുന്ന. 
ഭക്തന്‍ ഉത്തമനായ ഉത്തമഭക്തനാകുന്നു. 


31969 ഭക്തിരസായനം 


ധ്യായതശ്ചരണാം ഭോജം ഭാവനിജ്ജിതചേതസാ 
ഓത്‌ കണ്ണ്യാശ്രുകലാക്ഷസ്യ ഹൃദ്യാസീന്മേ ശനൈഫരിഃ 
പ്രേമാതിഭരനിഭിന്നപുളകാം ഗോ'തിനിര്‍വൃതഃ 
ആനന്ദസംപ്പ വേ ലീനോ നാപശ്ൃമുഭയം മുനേ. 
(ഭാഗ. 1. 6. 17-18) 

ശ്രീ നാരദമഹഷി തനിക്കു പുവ്ൃജനമത്തില്‍ 
ഉണ്ടായ അനുഭവം വവള്്റിക്കുകയാണു*: “ശ്രീഹരി 
യുടെ ചരണകമലത്തെ ഭക്തി നിഭരമായ ചി 
ത്ത കൊണ്ടു” ഏകാഗ്രമായി ചിന്തിക്കുന്നവനും 
ഉത്‌കണ്ണാതിശയത്താല്‍ ആനന്ദാശ്രുക്കഠം നിറ 
ഞ്ഞ നേത്രങ്ങളോടുകൂടിയവനുമായ എന്‍െറ 
ഹൃദയത്തില്‍ തന്തിരുവടി സാവകാശത്തില്‍ 
ആവിര്‍ഭവിച്ചു. പ്രേമഭാരത്താലുണ്ടായ രോമാ 
ഞ്ചത്തോടുകൂടിയവനും ആനന്ദപരവശനും ബ്ര 
ഹ്മാനന്ദമഹാസാഗരത്തില്‍ മഗ്നനുമായ ഞാന്‍ 
അപ്പോം തന്തിരുവടിയെയല്ലാതെ മറെറാന്നും 
കണ്ടില.” ഈ അവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ച ഭക്തന്‍ 
ഉത്തമനായ ഉത്തമഭക്തനാകുന്നു. ഭക്തന്‍ ഭഗ 
വത്‌കരുണകൊണ്ടും സാധനാപരിപാകംകൊ 
ണ്ടും ക്രമേണ ഉത്തരോത്തരഭൂമികയില്‍ ആരരൂഡ 
നായിത്തീരുന്നു. 


ദൂതമായ മനസ്സ്സില്‍ പ്രവിഷ്യമായ ഭഗവത” 
സ്വരൂപം സ്ഥായിയായി വത്തിക്കുന്നതിനാല്‍ 
അവിടെ സ്ഥായിഭാവശബ്ദം അന്വത്ഥമാണു. 


വിഭാവാനുഭാവവ്യഭിചാരികളടെ സംയോ 
ഗത്തില്‍ അഭിവ്യക്തമായിത്തീരുന്ന സ്ഥായി 
ഭാവംതന്നെ പരമാനന്ദസാക്ഷാത്‌ക്കാരരൂപേ 
ണ രസഭാവം പ്രാപിക്കുന്നുവെന്നാണു” രസജ്ഞ 
ന്മാരുടെ സിദ്ധാന്തം. പരമാനന്ദമുത്തിയായ 
തന്തിരുവടിതന്നെ ദ്രവീഭവിച്ച മനസ്സില്‍ സ്ഥി 
രമായി പ്രതിബിംബിച്ചു” രസഭാവം പ്രാപി 
ക്കുന്നു. ബിംബപ്രതിബിംബങ്ങഠം അത്ൃയന്തഭി 
ന്നങ്ങളല്ല. ഉപാധിനിഷ്യമായ ബിംബം 
തന്നെ പ്രതിബി ംബമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അ 
പ്രകാരമുള്ള ഭക്തിരസത്തി൯? പരമാനന്ദ രൂപ 
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ത്വം അവ്യാഹതംതന്നെ. ബിംബപ്രതിബിം 
ബങ്ങാംക്കും ഈഷദ'”ഭേദമുള്ളതിനാല്‍ ആലം 
ബനവിഭാവങ്ങാംക്കു” ഭേദമില്ലാതെ വരില്ലേ, 
എന്ന ശങ്കയും അസ്ഥാനത്താണു”. ഭക്തിരസ 
ത്തിനു പരമാനന്ദരൂപത്വം വരാമെന്നതു സത്യം 
തന്നെ. മററു രസങ്ങാംക്കു” ആനന്ദരുപത്വം 
എങ്ങനെയെന്നു ശങ്കിക്കേണ്ടതില്പ. “ “ആനന്ദാ 
ദ്ധ്യേവ ഖല്വിമാനി ഭൂതാനി ജായന്തേ, ആന 
ന്ദേന ജാതാനി ജീവന്തി, ആനന്ദം പ്രയന്ത്യഭി 
സംവിശന്തി.”” എന്നിപ്രകാരമുള്ള ശ്രുതികള: 
നുസരിച്ച്‌" സച്ചിദാനന്ദമുത്തിയായ തന്തിരു 
വടിതന്നെ സവ്വത്തിന്‍േറയം പരമകാരണമെ 
ന്നതു വ്യക്തം. മണ്ണുതന്നെ ഘടാദിഭാവത്തില്‍ 
പ്രകാശിക്കുന്നതു പോലെ തന്തിരുവടിതന്നെ 
സവ്വപ്രപഞ്ചഭാവത്തിലും പ്രകാശിക്കുന്നു. കാ 
ന്താദിഭാവത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതും ആ പരമാ 
നന്ദമൂത്തിതന്നെ. കായ്യാകാരേണ പരിച്ചുിന്ന 
മായി അതു പ്രകാശിച്ചാലും അഖണ്ഡ രൂപേണ 
പ്രകാശിക്കാത്തതിനാല്‍ അതു” സ്വയം ആവ്യൃത 
വുമാകുന്നു. ആവരണത്തെ നിവത്തിപ്പിച്ചു” 
അജ്ഞാതത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതിനാലാണു* 
പ്രമാണങ്ങഠംക്ക്‌ പ്രാമാണ്യം വരുന്നതു”. ഘട 
ജ്ഞാനം വരുമ്പോഠം കേവലം ജഡമായ ഘട 
മല്പ, ഘടാവച്ചേദേന സച്ചിദാനന്ദമാണു പ്രകാ 
ശിക്കുന്നതു”. പ്രമാണജനിതമായ വ്ൃത്തികൊ: 
ണ്ടു” ആവരണഭംഗം വരുമ്പോഠം കാന്താദിഭാവ 
ത്തില്‍ കാരണമായ സച്ചിദാനന്ദംതന്നെ പ്രകാ. 
ശിക്കുന്ന. അതുകൊണ്ടു്‌ ലാകികരസത്തില്‍ 
പോലും സച്ചിദാനന്ദം തന്നെയാണു ദ്രവീഭവി 
ച്ച മനസ്സില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു” സാതിശയമായ; 
പരമാനന്ദരൂുപതയെ പ്രാപിക്കുന്നതു”. ഭക്തി 
രസത്തില്‍ അപരിച്ചിന്നസച്ചിദാനന്ദമൂര്‍ത്തി 
തന്നെ സ്വയം പുള്്റമായി പ്രകാശിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” മററു പരിച്ചിന്നരസങ്ങളെയെല്ലാം. 
വിട്ട്‌” ഭക്തിരസംതന്നെ സേവ്യം. 





74. 


ഫെബ്രവരി 


പവനാഹാരിബാബ 


നിവേദാനന്ദസ്വാമി, വസിഷ്ടഗുഹ, ജഷീകേശം. 


പത്തൊമ്പതാം ശതകത്തില്‍ പിറവിയെടുത്ത മഹാ 
പുരുഷന്മാരില്‍, ഉത്തരപ്രദേശത്തിലെ ഘാസീപുരത്തി 
നുസമീപം പാത്തിരുനന പവനാഹാരി ബാബയുടെ 
നാമധേയം വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ജീവിതചരി 
തം വായിച്ചിട്ടുള്ളവക്കൊക്കെ സുപരിചിതമാണല്ലെൊൌ. 
ബാബയെക്കുറിച്ചു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം എഴു 
തിയ ലേഖനവും കത്തുകളം, അന്യഥാ അജ്ഞാതമായ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തിലേക്കു” കുറച്ചൊക്കെ 
വെളിച്ചം വിീശുന്നുഞ്ടെങ്കിലും, നിഭാഗ്യമെന്നു പറയ 
ട്ടെ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കുലപരമ്പരയെപ്പററി നമുക്കു 
അധികമൊന്നും അറിഞ്ഞുകൂട. തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ 
ബാബ പതിപ്പിച്ച ഗാഡമായ മുദ്രയെപ്പററി സ്വാമിജി 
ഇപ്രകാരം എഴുതുന്നു: “ഈ ലേഖകന്‌ പരേതനായ 
യോഗിയോട്ട്‌” അഗാധമായ കൃതജ്ഞതയും കടപ്പാടു 
മുണ്ടു”; ഈ ലേഖകന്‍ സ്നേഹിക്കുകയും സേവിക്കുകയയം 
ചെയ്തിട്ടുള്ള മഹാപുരുഷന്മാരില്‍ ഒരുവനായ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പാവനസ്ൃരണകഷ്ക്കായ്‌ക്കൊണ്ടു”, ഈ വരകഠം 
-. അവയെത്ര അപര്യാപ്യമെന്നിരുന്നാലും -- ഇഈയുള്ള 
വ൯ സമപ്പിക്കുന്നു. " 


പവനാഹാരിബാബയയടെ കുടും ബാംഗങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ലഭിച്ച വിവരങ്ങടം വെച്ചുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഒരു സംക്ഷിപ്പചരിത്രം എഴുതാനുള്ള പരിശ്രമ 
മാണു്‌ ഇവിടെ ചെയ്യുന്നതു”. ബാബ താമസിച്ചിരുന്ന 
ഗുഹയുടെ മേലെയുള്ള കെട്ടിടം ഇന്നും ആ കുടുംബുക്കാ 
രുടെ കൈവശം ഉണ്ടു്‌ എന്ന വസ്തുതയും പ്രാസംഗിക 
മായി പ്രസ്മാവിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. ഇവിടെ കൊടുക്കുന്ന 
സംഭവങ്ങളുടെ കാലക്രമം സ്വാമിജി എഴുതിയ ബാബ 
യുടെ ജീവിതചരിതത്തില്‍നിന്നും അല്പസ്വല്പം വൃത്യ 
സ്തുമാണെന്ന കാര്യവും വ്യൃക്ഷമാക്കട്ടെ , 


ഉത്തരപ്രദേശത്തിലെ ജോണ്‍പൂരിനടുത്തു“ പ്രേമാ 
പുരത്തില്‍ ക്ടസ്തപ്വബ്ും 1840- ലാണ്‌ പവനാഹാരി 
ബാബ ജനിച്ചതു്‌; അയോദ്ധ്യാ തിവാരി എന്ന ഭക്തി 
ധനനായ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍െറ രണ്ടാമത്തെ പുത്രനായി 
ട്ടാണ്‌” ജനനം. അദ്ദേഹത്തിനു രണ്ടു സോദരന്മാരും 
ഒരു സോദരിയ്യം ഉണ്ടായിരുന്നു. കുട്ടിക്കാലത്തു 
മസൂരി പിടിച്ചു; തന്മൂലം ഒരു കണ്ണൂ നഷ്പ്പെട്ടു. ഹര 
ഭജനദാസന്‍ എന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആദൃ 
ത്തെ പേര്‍, ഒരു കണ്ണു നഷ്ടപ്പെട്ടവെങ്കിലും മൂന്നു സോ 
ഭരന്മാരില്‍ ഏററവും സുമുഖനും ദ്ൂഡഥഗാത്രനും ഹരഭജന 
നായിരുന്നു. അയോദ്ധ്യാ തിവാരിയുടെ അനുജനും 
തന്‍െറ ഇളയച്ചുനുമായ ലക്ഷ്മരീനാരായണന്‍െറ അടുത്തു 


പഠിക്കാനുമായി ഹരഭജനന്‍ വന്നു 
ഇളയച്ഛുന്‍ നൈഷ്ടികബ്രഹ്മചര്യവ്രതം 
സ്വീകരിച്ചു്‌ തപസ്സു ചെയ്യാനായി ചെറുപ്പത്തിലേ 
വീട വിട്ട പോയിരുന്നു. ശ്രീ രാമാനുജാചാര്യന്‍െറ 
അനുയായികളായ വൈഷ്ണവരുടെ ശ്രീസമ്പ്യദായത്തില്‍ 
വടകലവിഭാഗത്തില്‍പ്പെട്ട ഒരാളായിരുന്നു ലക്ഷ്മീനാരാ 
യണന്‍. അനേകവഷം നീണ്ടുനിന്ന സഞ്ചാരത്തിന്നു 
ശേഷം അദ്ദേഹം ഗാധിപുരത്തിന്‌ (ഘാസിപുരമെ 
ന്നാണ്‌ അധികമാളുകളം പറയാറു ) മൂന്നു മൈല്‍ 
തെക്കുമാറിയയള്ള കുത്ത എന്ന ഗ്രാമത്തിനടുത്തു താമസ 
മുറപ്പിചും അവിടെ അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ഒരു തുണ്ടു പറമ്പു 
സക്കാരില്‍നിന്നും അനുവദിച്ചുകൊടുത്തു. ഉത്തരവാ 
ഹിനിയായ ഗംഗയാണ്‌ അവിടെ പാര്‍പ്പറപ്പിക്കാന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ പ്രേരിപ്പിച്ച പ്രധാനകാരണം: ഉത്തരവാ 
ഹിനിയായ ഗംഗയുടെ തീരം അദ്ധ്യാത്മസാധനകഠം 
ക്ഷ്‌ വളരെ അനുകൂലവും പരിപാവനവുമായി കരുത 
പ്പെടുന്നു. ആശ്ുമത്തിന്‍െറയും സ്വത്തിന്‍െറയും അനന്ത 
രാവകാശിയായി ഹരഭജനനെ വാഴിക്കണമെന്ന ഉദ്ദേ 
ശത്തോടെ , തന്നെ സഹായിക്കാനായി കുട്ടിയെ കൊണ്ടു 
വന്നപ്പോഠം ലക്ഷ്മീനാരായണന്‍ വളരെ പ്ൃദ്ധനായി 
ക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ഹരഭജനന്‍െറ ഒരു കണ്ണു നഷ്ടപ്പെട്ട 
പോയി എന്നു കണ്ടപ്പ്യോഠം ലക്ഷ്വീനാരായണന്‍ പറ 
ഞ്ഞു: “ഇതു ഒരു നല്ല ലക്ഷണമാണു. രാജാ രഞ്ജിത്‌ 
സിങ്ങിനും ഒരു കണ്ണനേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. ' ഹരഭജനനില്‍ 
വലിയ ഒരു യോഗിയാവാനുള്ള ലക്ഷണങ്ങഠം കാണു 
ന്നുണ്ട്‌ എന്നും പറഞ്ഞാണു ലക്ഷ്മീനാരായണന്‍ മുത്ത 
വനായ ഗംഗാ തിവാരിയെ വിട്ട്‌” ഹരഭജനനെ സ്വീക 
രിച്ചതു”. ഇളയച്ചന്‍െറ പ്രവചനംപോലെതന്നെ ഹര 
ഭജനന്‍ പില്ല്യാലത്തു” ഒരു രാജാവായി, ഭതികഭോഗ 
സമ്പന്നനായ ഒരു രാജാവല്ല, പിന്നെയോ, യോഗിക 
ളില്‍വെച്ചു” രാജാവു“. 


താമസിക്കാനും 
ചേന്നു. ഈ 


ലക്ഷ്യവീനാരായണന്‍ ബാലന്‍െറ ഉപനയനം നട 
ത്തി; അതോടെ വിദ്യാഭ്യാസവും ആരംഭിച്ചു. അടു 
ത്തൊരു ഗ്രാമത്തിലെ ഒരു പണ്ഡിതനില്‍നിന്നും ഹര 
ഭജനന്‍ ഒരു കൊല്ലം സംസ്‌കൃതം പഠിച്ചു. അതിനു 
ശേഷം പല ആചാര്യന്മാരുടെയും അടുത്തുനിന്നായി 
വേദങ്ങളും ഇതരമതഗ്രന്ഥങ്ങളും അധ്യയനം ചെയ്തു; 
അതിനു്‌ ഏതാനും വഷങ്ങഠം വേണ്ടിവന്നു” അവസാ 
നം, ശ്രീഗോപാലപവ്വതപരമഹംസന്‍ എന്ന സുപ്ര 
സിദ്ധനും അഗാധപണ്ഡിതനുമായ ഒരു സന്ന്യാസിയു 
ടെ അടുക്കല്‍ പഞ്ചദശി പഠിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഒരു കൊല്ലം 


1969 


കഴിച്ചു. ബാലന്‍ വിദ്യാഭ്യാസകാര്യത്തില്‍ അതീവ 
തല്പരനായിരുന്നു. സതീത്ഥ്യരില്‍ ഏററവും ബുദ്ധി 
മാനായിരുന്നു ഹരഭജനന്‍. 


ബാലന്‍ ആശ്രമജോലികഠം നിവ്വൃഹിക്കുകയും ശ്രീ 
രഘുനാഥദേവനും മററ ദേവന്മാക്കും വേണ്ട നൈവേദ്യം 
തയ്യാറാക്കുന്നതില്‍ ഇളയച്ചുന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരെ സഹാ 
യിക്കുകയം ഇളയച്ചനെ ശുശ്രൂഷിക്കുകയും ചെയ്തുവന്നു. 
അയല്‍പക്കത്തെ കുട്ടികളാരെങ്കിലും കളിക്കാന്‍ 
വന്നാല്‍ അയാഠം അവരുടെ കൂടെ കൂടം. അല്ലെങ്കില്‍, 
മററു പണികളൊന്നുമില്ലാത്തപ്പോം ഗംഗയയടെ തീര 
ത്തോ അടുത്തുള്ള മരക്കൂട്ടത്തിലോ പോയി ഏകാന്തമാ 
യിരുന്നു കാലം കഴിക്കും. ആരം ശൈശവംമുതല്ല്ലേ 
ശാന്തസ്വഭാവനായിരുന്നു എന്നാണു” കേഠക്കുന്നതു". 
പക്ഷെ, വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം എഴുതിയ ലേഖന 
ത്തില്‍ ആ ബാലന്‍ ചെറുപ്പത്തില്‍ ചിലപ്പോടം സതീ 
ത്ഥ്യരെ പുലിവാലു പിടിപ്പിക്കുന്ന കുസൃതികഠം 
കാണിക്കാറുണ്ടു” എന്നു പറഞ്ഞുകാണുന്നു. സരളവും ഉല്പ 
സകരവും വിനോദപുണ്ണുവുമായ ആ വിദ്യാത്ഥിജീവി 
തത്തില്‍, അതിവിചിത്രവും ഭയാനകവുമായ ആത്മാ 
ഹുതിയില്‍ അവസാനിച്ച ആ അഗാധഗാംഭീര്യത്തെ: 
സുപിപ്പ്യിക്കുന്നതായി ഒന്നുംതന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 


യഥാകാലം ഹരഭജനന്‍ വേദങ്ങളും ശാസ്ത്രങ്ങളും 
പഠിച്ചുതീന്നു. അപ്പോഠം അച്ഛന്‍ വന്നു” വിവാഹകാര്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” ആലോചന നടത്തി. ലാകികഭോഗങ്ങ 
ളടെ നിസ്സ്റാരതയെക്കുറിച്ചു്‌ തികച്ചും നിശ്ചയമുണ്ടായി 
രുന്ന ആ ബാലന്‍, “ഏതൊന്നു ലഭിച്ചാല്‍ മറെറാന്നും 
ലഭിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ലയോ,” ആ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാ 
രത്തിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിക്കാന്‍ ഉറച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നും 
അതിനാല്‍, അച്ഛന്‍െറ നിബ്ബന്ധവും അനുനയവും 
ഒക്കെ ഉണ്ടായിട്ടും അയാഠം വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ കൂട്ടാ 
ക്കിയില്പ; അച്ഛനു” നിരാശനായി മടങ്ങേണ്ടിവന്നു. 


നാളുകഠം നീങ്ങി. അങ്ങനെയിരിക്കെ ആ ബാല 
ന്‍െറ ഭാവിയെ എന്നെന്നേഷ്ണ്കുമായി മാററാന്‍ പോന്ന 
ഒരു നടുക്കം അനുഭവപ്പെട്ടു. 1896-ല്‍ ഒരു ദിവസം ഇള 
യച്ചുന്‍ ലക്ഷ്വീനാരായണന്‍ മരണമടഞ്ഞു. അധ്യാത്മ 
ചൈതന്യം ഉണന്ന ലക്ഷ്മീനാരായണന്‍െറ സമ്പക്കം 
കൊണ്ടു്‌ ഹരഭജനന്‍െറ അധ്യ്യാത്മപ്രവണത ഉദ്ദീപ്യമാ 
യിരുന്നു. ഇളയച്ഛുന്‍െറ മരണം ബാലന്‍െറ ജീവിത 
ത്തിലെ ഒരു പരിവത്തനഘട്ടമായിത്തീന്നു. ശ്ര്രീ രഘു 
നാഥന്‍െറയും മററു ദേവന്മാരുടെയും ആരാധനയുടെ ഭാരം 
ഹരഭജനനെറ ചുമലിലായി. കുറച്ചുമാസത്തേറ്ത്കൂ്‌ അദ്ദേ 
ഹം കാര്യങ്ങളൊക്കെ പതിവുപോലെ കൊണ്ടുനടന്നു: 
പക്ഷെ മനസ്സിനു ശാന്തി കിട്ടാഞ്ഞു”, ഈവക കത്ത 
വ്ൃങ്ങളൊക്കെ സതീത്ഥ്യരെ ഏല്ലിച്ചശേഷം തീത്ഥാട 
നത്തിനു പുറപ്പെട്ടു. പുരി, രാമേശ്വരം, ദ്വാരക, ബദരീ 
നാഥം എന്നീ തീിത്ഥസ്ഥാനങ്ങളെല്ലാം അദ്ദേഹം സന്ദ 
ഗരിച്ചു. ദ്വാരകഷ്ണ്കു പോകുംവഴി, ദത്താത്രേയാവധുത 
ന്‍െറ ആസ്ഥാനമെന്നു കരുതപ്പെടുന്ന ഗിര്‍നാര്‍ ഗിരി 
യില്‍ ഹരഭജനന്‍ കുറച്ചുകാലം കഴിച്ചു. അവിടെ ഒരു 
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ഗഹയില്‍ അട്ഞാതനായി വസിക്കുന്ന ഒരു താപസ 
നെ കഞണ്ജെത്തി. ആ താപസന്‍ ഹരഭജനനെ യോഗ 
രഹസ്യങ്ങഠം പലതും പഠിപ്പിച്ചു. ഗരുസേവയ്യം ചെയ്തു 
അവിടെത്തന്നെ പാക്കാന്‍ ഹരഭജനന്‍ ആഗ്രഹിച്ചുവെ 
കിലും, ആ താപസന്‍ ആരെയുംകൂടെ താമസിക്കാന്‍ 
അനുവഭിക്കാത്തതുകൊണ്ടു” അവിടം വിട്ട പോരേണ്ട 
തായാവന്നു, “നീയൊരു വലിയ യോഗിയായിത്തീരും ; 
ഇന്നുള്ളവരാരും നിനക്കു തുല്യരാവുകയില." എന്നു” 
അനുഗ്രഹിച്ചാണു'” ഗുരു ശിഷ്യനെ യാത്രയയച്ചതു”. 

അതുപോലെ ഹിമാലയത്തിലും ആരപ്പാപ്പുള്ള 
ഇടങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം അകന്നു” ഒരു ഗുഹയില്‍ പാത്തി 
രുന്ന ഒരു മഹാപുരുഷനെയും ഹരഭജനന്‍ ശുശ്രൂഷിക്കുക 
യുണ്ടായി എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഹരഭജനന്‍െറ സേവനം. 
കൊണ്ടു” സന്തുഷ്ടനായ ആ യോഗി, ദീഘകാലം ഭക്ഷ്യ 
പേയങ്ങഠംകൂടാതെ ജീവിക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്ന എ, 
ന്തോ ചില ഓഷധികഠം പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. ഏതാനും 
സംവത്സരം തീത്ഥാടനത്തിലും അദ്ധ്ൃയയനത്തിലും തപ 
സ്റ്റിലും കഴിച്ചശേഷം ഹരഭജനന്‍, ആശ്രമത്തില്‍ മട 
ങ്ങജിയെത്തി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖത്തു” വലിയൊരു 
വൃത്യാസം വന്നതായി പഴയ കൂട്ടുകാരും മററുള്ളവരും 
കണ്ടു -- മുഖം തേജസ്സകൊണ്ടെ്‌* തിളങ്ങുന്നുണ്ടായിരുന്നു . 
ഇളയച്ഛന്‍ അപ്പോം ജീവിച്ചിരുപ്പണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ 
അദ്ദേഹം ഹരഭജനന്‍െറ ജ്വലിക്കുന്ന മുഖത്തു”, സത്ൃകാ 
മന്‍െറ മുഖത്തു” പൌരാണിക മഹഷി കണ്ട അതേ ബ്രഹ്മ 
തേജസ്സ്‌ കണ്ടേനെ. ഒരുപക്ഷെ അദ്ദേഹം ബ്രഹ്മ 
വിദിവ വൈ സോമ്യ ഭാസി ' (വത്സ, നീ ബ്രഹ്മജ്ഞനെ 
പ്പോലെ തിളങ്ങുന്നുവല്ലൊ.) എന്നരുളി സ്വാഗതം 
ചെയ്യേനേ. 


പക്ഷെ, ഇപ്പോളവിടെ ഹരഭജനന്‍െറ ആത്മദശ 
നത്തെപ്പററി അറിയാന്‍ കഴിവുള്ള വരാരും ഉണ്ടായിരു 
ന്നില്ല; ചുററുമുള്ളവര്‍ എനത്തുകൊണ്ടെന്നറിയാതെ സ്വാഭാ 
വികമായി അദ്ദേഹത്തെ ആദരിച്ചുപോന്നുവെന്നതു* 
വാസ്പൃവംതന്നെ. ഇതുമുതല്‍ പവനാഹാരിബാബ ആ. 
പേരിലാണല്ലൊ അദ്ദേഹം പ്രസിദ്ധനായതു* - ദേവ 
താരാധനയിലും അതിഥിപൂജയിലും മററു കൃതൃങ്ങ 
ളിലും ഏപ്പെട്ടു. എല്ലാ കാരൃത്തിലും അദ്ദേഹത്തില്‍, 
ഒരു മാററം വന്നിരുന്നു. എല്പാ ജീവികളെയും ബാബ 
(താതന്‍)യെന്നും സകല സ്്രീകളെയും മാതാജിയെന്നു 
മാണു സംബോധനപച്ചെയ്യാറു്‌; തന്നെ ദാസന്‍ എന്നാ 
ണു“ പറയുക. “സവ്യം വിഷ്ണുമയം ജഗത്‌." എന്നതു? 
അദ്ദേഹത്തിനു“ ഒരു യഥാത്ഥാനുഭവമായിത്തീന്൯. കുറ 
ചു കൊല്ലങ്ങഠംക്കുശേഷം അദ്ദേഹത്തെ ഒരു കരിമൂക്കന്‍ 
കടിച്ചു; ആയം മരിച്ചുപോയി എന്നുതന്നെ എല്പാവരും 
കരുതി. അനേകം മണിക്കൂറുകഠംക്കുശേഷം ബോധം. 
വീണ്ടു കിട്ടിയപ്പേോഠം കൂട്ടുകാര്‍ വിവരമന്വേഷിച്ചു. 
“ എന്‍െറ പ്രേമഭാജനത്തി9ഒന്‍റ അടുത്തുനിന്നു വന്ന ഒരു 
ഭൂതന്‍.” എന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മറുപടി. ഒരു 
* മുഷികതാതന്‍ ' തന്‍െറ മടിയില്‍ വന്നുവീണു എന്നും 
അതിനു താന്‍ തുണിക്കടിയില്‍ അഭയം കൊട്ടത്തു 


76 


വെന്നും അതുകണ്ടു” പിന്നാലെ പാഞ്ഞുവന്നിരുന്ന 
*സര്‍പതാത'ന്‌ ദേഷ്യം വന്നുവെന്നും അതു തന്‍െറ 
തോളില്‍ കൊത്തിയെന്നും അദ്ദേഹം അവരോടു പറഞ്ഞു. 
ഉദാരചരിതന്മാക്കു” ലോകമെല്ലാം തങ്ങളുടെ കുടുംബ 
പും അതിലെ ജീവികളെല്ലാം സ്വജനങ്ങളമാണുല്ലോ. 
അന്നിലയഷ്കണ്കാണു” പവനാഹാരിബാബ- സകലതും 
പരീക്ഷിച്ചിരുന്നതു. 


വേറൊരവസരത്തില്‍ കള്ളന്മാർ ആശ്രമത്തിനു 
കളില്‍ കടന്നു വിഗ്രഹങ്ങളും ആഭരണങ്ങളും മററും പെറു 
ക്കിക്കെട്ടി പോകാന്‍ പുറപ്പെട്ടപ്പോഠം ബാബ മുറിയില്‍ 
കടന്നു. അദ്ദേഹത്തെക്കുണ്ടു” അവര്‍ കെട്ട്‌ അവിടെത്തന്നെ 
ഇട്ടിട്ട്‌” ഓട്ടമായി. ബാബ ഒപ്പം ഓടി അവരുടെ മുമ്പില്‍ 
കടന്നു; എന്നിട്ടു” അതിവിനയത്തോടെ പറഞ്ഞു: 
*നിങ്ങഠം . താതന്മാര്‍ വന്നു; ഈവക സാധനങ്ങഠം 
നിങ്ങഠംക്കു” ആവശ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ അവ നിങ്ങളുടെ 
വകയാണ്‌. താതന്മാര്‍ പിന്നെയെന്താണ്‌ അവ ഇട്ടും 
വെച്ചു” പോകുന്നതു” ? ഈ ദാസന്‍ എന്തു തെററാണു 
ചെയ്തതു” ? സദയം ഇവ സ്വീകരിച്ചാലും; അവ നിങ്ങ 
ഉടേതാണു“." ബബശ്ക്കു” സകലരും താതന്‍: മൂര്‍ക്കനും 
മൂഷികനും മോഷ്ടാവും. 

ദേവതാരാധനം, അതിഥിപൂജനം, ശാസ്തൂപ്രവ 
ചനം എന്നിവ ബാബയുടെ നിത്ൃകമ്മങ്ങളായിത്തീ 
൯. അപരാഹനത്തില്‍ .. ആശ്രമത്തിന്നടുത്തുള്ള മുഠംക്കാ 
ട്ടില്‍ പോയി ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകും. വീണ്ടും വൈകുന്നേ 
രം ദീപാരാധനജ്ഠയുശേഷം എല്ലാവരും പോഷ്ക്കുഴിയു 
മ്പോഠം ബാബ ഗംഗാതീരത്തുപോയി രാത്രി മുഴുവന്‍ 
ധ്യാനത്തിലും ജപത്തിലും' യോഗാഭ്യാസത്തിലും കഴി 
ജും. പ്രഭാതത്തിനുമുമ്പ്‌” ആശ്രമകൃത്യങ്ങഠം നടത്താന്‍ 
മടങ്ങിയെത്തും. ദേവനു നിവേദിക്കാന്‍ നല്ല സ്വാദിഷ്ട 
മായ വിഭവങ്ങഠം തയ്യാറാക്കും; എന്നിട്ടവ അതിഥി 
കഠാംക്ക്‌ പ്രസാദമായി വിതരണം ചെയ്യം. പാലും 
മുളകു പിഴിഞ്ഞെടുത്ത നീരുമായിരുന്നു അദ്ദേഹം 
കഴിക്കാറു്‌. കുറച്ചുകാലം കൂവളത്തിലയുടെ നീരു 
മാത്രംകുടിച്ചു ജീവിച്ചു. അക്കാലത്താണ്‌ ആളുകഠം 
അദ്ദേഹത്തെ പവനാഹാരിബാബ -- വായയഭോജനനായ 
താതന്‍ -- എന്നു വിളിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയതു”. 

വീണ്ടും കുറച്ചുകാലത്തേയ്ക്കു” ബാബ ആശ്രമം 
വിട്ടുപോയി. അക്കാലത്താണു” കാശിയിലെ ഒരു 
പണ്ഡിതസന്ന്യാസിയായ നിരഞ്ജനസ്വാമിയുടെ അടു 
ത്തുനിന്നും ദ്വൈതവേദാന്തം പഠിച്ചതു”. ഘാസിപ്പൂു 
രിനടുത്തു”്‌, ഗുഹയില്‍ പാത്തിരുന്ന ഒരു യോഗിയില്‍ 
നിന്നും യോഗകത്തെക്കുറിച്ചും കൂടുതല്‍ കാര്യങ്ങഠം 
ഗ്രഹിച്ചു. ആശ്രമത്തില്‍ മടങ്ങിയെത്തിയശേഷം അവി 
ടെ ഒരു നീണ്ട കുഴി കുഴിച്ച” അധികസമയവും അതിനു 
ആളില്‍ യോഗാനുഷ്യാനത്തില്‍ മുഴുകി വസിച്ചു. 


കുറെക്കാലം കഴിഞ്ഞ”, യോഗമാഗ്ലൃത്തില്‍ ദീക്ഷി 
രനാവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ ബാബ ഗിര്‍നാറി 
ല്വേഴ്ണൂ പുറപ്പെട്ടു. വഴിക്ക്‌” അയോദ്ധ്യയിലെത്തിയ 
പ്പ്യോഠം കേട്ടു, താന്‍ തേടിപ്പോകുന്ന. ഹുരു ചരമഗതിയട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ഞ്ഞുവെന്നു”". അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം അയോദ്ധ്യയില്‍ 
ഒരു വ്വൈഷ്ണവസന്ന്യാസിയുടെ അടുത്തുനിന്നും ദീക്ഷ 
സ്വീകരിച്ചു” ആശുമത്തിലേയ്റ്റൂ മടങ്ങി. തന്‍െറ ഇളയച്ചു 
നെപ്പോലെ ബാബയും ശ്രീസമ്പ്യദായത്തിലെ വടകല 
വിഭാഗത്തില്‍പ്പെട്ട ഒരു യോഗിയായിരുന്നു. നാക്കു 
നാഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സാധന തീവ്രമായിക്കൊണ്ടി 
രുന്നു. അനേകം ദിവസം തുടച്ചയായി ഗുഹഫന്ക്ൂള്ളില്‍ 
ത്തന്നെ കഴിച്ചുകൂട്ടി, അയല്‍ക്കാരുടെ അപേക്ഷപ്രകാരം 
ഏകാദശിനാഠം മാത്രം പുറത്തുവരും. മററു ദിവസ 
ങ്ങളില്‍ അമ്പലത്തിന്‍െറ വാതില്‍ തുറക്കാറേയില്ല. 
ഗ്രാമീണര്‍ പാലും പഴവും മററും കൊണ്ടുവന്നു” അടുത്തു 
ള്ള ഒരു മുറിയില്‍ വെമ്തും. ചിലപ്പോഠം രാത്രിയില്‍ 
ആരും അടുത്തെങഞ്ങുമില്പാതിരിക്കുമ്പോഠം ബാബ അവ 
എടുക്കും. അക്കാലം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കീത്തി പരന്നു 
തുടങ്ങിയിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജ്യേഷ്ഠന്‍, ഗംഗാ 
തിവാരി, ബാബയെ ശുശ്രൂഷിക്കുന്നതിനായി കുത്ത 
യില്‍ വന്നു താമസമാക്കി. ക്രമേണ ഏകാദശിനാഠം 
പുറത്തുവരുന്ന പതിവും നിന്നു; പിന്നെ ആണ്ടിലൊരി 
ക്കലായി പുറത്തു. വരല്‍. അതൊരു ഉത്സവദിനംപോ 
ലെയായിത്തീന്നു. തീത്ഥാടനത്തിനുള്ള ആഗ്രഹം അദ്ദേ 
ഹത്തെ പിന്നെയും പിടികൂടി. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം 
പുരിയിലേഷ്ണ്കു യാത്രയായി. വഴിക്കു” അസുഖം ബാധി 
ച്ചതിനാല്‍ മൂഷിദബാദിനടുത്തു” ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ താമ 
സിക്കേണ്ടിവന്നു. ഗ്രാമീണര്‍ പുഴക്കരയില്‍ ഒരു കുടില്‍ 
കെട്ടിക്കൊടുത്തു; ഒരു ഭക്തന്‍ അദ്ദേഹത്തെ വേണ്ടപോ 
ലെ ശുശ്രൂഷിച്ചുംപോന്നു. ആ സേവകനില്‍നിന്നും 
ബാബാജി ബംഗാളി പഠിച്ചും ബംഗാഠംവൈഷ്ണവ 
സമ്പ്യദായത്തെക്കുറിച്ചുള്ള പല പുസ്തകങ്ങളും അദ്ദേഹം 
മടക്കത്തില്‍ മേടിച്ചു കൊണ്ടപോന്നു. ശ്രീചൈതനൃ 
ചരിതാമൃതം മുതലായ പുസ്തുകങ്ങഠം അദ്ദേഹം പഠിച്ചു. 
ബാബശ്ക്കു്‌ തമാിഴും തെലുങ്കും നന്നായിട്ടറിയാമായിരു 
ന്നു. തെന്നിന്തൃയിലെ വൈഷ്ണവസിദ്ധന്മാരായ ആയം 
വാര്‍മാരുടെ കൃതികഠം അദ്ദേഹം മൂലകൃതികളില്‍നിന്നു 
തന്നെ പഠിച്ചിരുന്നു. ബാബാജി കുത്തയിലെ ഗുഹ 
യിലേഷ്ണ്കു തിതിച്ചുവന്നശേഷം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദശനം 


കിട്ടാന്‍ വലിയ പ്രയാസമുണ്ടായിരുന്നില്ല. അതി 
നാല്‍ വിദദരദേശങ്ങളില്‍നിന്നുപോലും സന്ദശകന്മാര്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുഗ്രഹം നേടുന്നതിനായി എന്നും 
വന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. ബാബാജി ഗുഹയുടെ വാതിലിനു 


പിന്നില്‍ മറഞ്ഞു നിന്നുകൊണ്ടു” അവരുടെ ചോദ്യ 
ങ്ങഠംക്കു” ഉത്തരങ്ങഠം നല്‍കുകയും സംസാരിക്കുകയും 


ചെയ്തുവന്നു. നാനാസസ്പ്യദായങ്ങളി ലുംപെട്ട യോഗി 
കളും ത്യാഗികളം യതികളം വന്നുകൊണ്ടിരുന്ന; ആശ്രമ 
കാര്യങ്ങഠം നോക്കിനടത്തിയിരുന്ന ജേഷ്ഠന്‍ അതിഥി 
കളെ യഥായോഗ്യം സത്‌കരിച്ചുപോന്നു. അതിഥി 
പൂജനം ഒരു പ്രധാനകൃത്യമായിരുന്നു. ആഹാരം കഴി 
ക്കാതെ ആരും പോകാറില്ല. 

അക്കാലത്തു” ഗംഗ ഗതിമാറി അല്ലം കിഴക്കോട്ടു 
നീങ്ങി ഒഴുകാന്‍ തുടങ്ങിയിരുന്നു. ഇങ്ങനെ തെളിഞ്ഞു 
കിട്ടിയ സ്ഥലത്തു ഗംഗാ തിവാരി കൃഷി നടത്തി. 
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പിന്നീടും, സക്കാര്‍ ആ സ്ഥലവും ആശ്രമത്തിനു പതി 
ചുകൊടുത്തു. അതിനാല്‍ അതിഥികളെ സത്‌കരി 
ക്കാന്‍ കുറേക്കൂടി എടുപ്പുമായി. 


ബംഗാളിതനിന്നും മടങ്ങിയശേഷം ബാബാജി 
പഴയപടി ഏകാദശിനാളില്‍ ദശനം നല്‍കാന്‍ ആരം 
ഭിച്ചു. 1984ല്‍ ഒരിക്കല്‍ അദേഹം പതിവിന്‍പടി 
പുറത്തുവരാതെ വളരെ നാളകഴം ഗുഹയഷ്ക്കുള്ളില്‍ത്തന്നെ 
കഴിച്ചു. മുന്നവസരങ്ങളിലൊക്കെ ഹോമാഗ്നിയില്‍ 
നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന പുക കണ്ടു്‌” ബാബാജി പുറത്തുവരാ 
റായി എന്നു” ആളുകഠം ഈഹിച്ചറിഞ്ഞിരുന്നു. പൂജ 
ത്തുള്ള ഏപ്പപാടുകളം ചെയ്യാറുണ്ട്‌”. വാതിലിനു പിന്നില്‍ 
നിന്നു സംസാരിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇത്ത 
വണ ഒരനക്കവും കേട്ടിരുന്നില്ല. ബാബ ദേഹം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു എന്നു വിചാരിച്ചു ആളകഠം; എന്നിട്ടും ആരും 
വാതില്‍ പൊളിച്ചു” അകത്തുകടക്കാന്‍ ധൈര്യപ്പെട്ടില. 
അങ്ങനെ കാലം കടന്നുപോയി. ഒടുവില്‍ നാലോ 
അഞ്ചോ വഷങ്ങഠാംക്കുശേഷം അകത്തുനിന്നും മണിയടി 
'കേഠാക്കായി; പൂജ നടന്നുകൊണ്ടി രുന്നും പൂജഷ്ക്കുശേഷം 
ബാബ പുറത്തു വന്നും ആളകളുടെ ആനന്ദത്തിനു” അതി 
രുണ്ടായിരുന്നില്പ. ഒരു വലിയ സദ്യ ഏപ്പാടു ചെയ്ത. 
അനേകം സന്ന്യാസിമാരും ബ്രാഹ്മണരും പാവങ്ങളും 
സത്‌കരിക്കപ്പെട്ടു. 

വീണ്ടും 
സജീവമായി, 


ആശ്രമം നാനാപ്രവത്തനങ്ങഠംകൊണ്ടു 
ബാബ ദിവസവും ശാസ്ത്രപ്രവചനം 
നടത്താറണ്ടു്‌. അദ്ദേഹം ഒരു ദിവസം പ്രഭാതത്തിനു 
മുമ്പ” ഗംഗാതീരത്തു്‌ യോഗാഭ്യാസം ചെയ്യുമ്പോഠം 
ഒരാളെ കണ്ടു. ഈ ഇടപെടല്‍ അദ്ദേഹത്തെ രോഗാധീ 
നനാക്കി; തന്മൂലം ഏതാനും ആക്കം അഭ്യാസം 
വേണ്ടെന്നുവെഷ്ക്കുണ്ടതായവന്നു. അതിനുശേഷം കുളി 
ക്കാന്‍ ആശ്രമത്തിനടുത്തു ഒരു കിണര്‍ കുഴിക്കാന്‍ 
അദ്ദേഹം തീച്ചയാക്കി. ബാബ തന്തത്താനാണു” ആ 
കിണര്‍ കഴിച്ചതു” എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഇന്നും ഈ 
കിണററിലെ വെള്ളം നല്ലതാണു”; അതു” ഉപയോശ 
പ്പെടുത്തുന്നുമുണ്ടു”. പാന്നീട്‌” അദ്ദേഹം ഒരു മാസം 
നീണ്ടുനിന്ന ഒരു യജ്ഞം നടത്താന്‍ ഏപ്പടു ചെയ്തു. 
നൂറുകണക്കിനു” സന്ന്യാസിമാരും വൈരാഗികളം ഗൃഹ 
സ്ഥന്മാരും പണ്ഡിതന്മാരും അതില്‍ പങ്കുകൊള്ളാന്‍ 
വന്നുചേന്നു. ആശ്രമപരിസരം കുടിലുകളം പന്തലു 
കളം കൊണ്ടു” ഒരു ചെറുപട്ടണം പോലെയായി. പണ്ഡി 
തന്മാര്‍ ശാസ്രൂചച്ചയ്ക്കും ഏപ്പ്ാടുചെയ്തിരുന്നു. അതില്‍ 
ഭാഗഭാക്കാകാന്‍ ബാബയോടും അവര്‍ അപേക്ഷിച്ചു. 
" ഈ ദാസനെന്തറിയാം?' എന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ എളിമയാന മറുപടി. അവസാനദിവസം പവ 
നാഹാരി ബാബതന്നെ സന്ന്യാസിമാരുടെ കാല്‍കഴകി 
അവരെ പൂജിച്ചു, അവക്ക്‌: വസ്ത്രവും കാണിക്കയും 
നല്‍കി. വിഭവസമൃദ്ധമായ ഒരു. വലിയ സദ്യയോടു 
കൂടി യജ്ഞം അവസാനിച്ചു. 


യജ്ഞസമാപ്പിക്കുശേഷം പവനാഹാരിബാബ 
വീണ്ടം ഗുഹയില്‍ കടന്നു വാതിലടച്ചു. ആശ്രമത്തിനു 


പവനാഹാരിബാബ 
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പിന്‍വശം ഒരു കുഴിയുണ്ടാക്കി. ഒരു ദിവസം വാതി 
ലിനു മറഞ്ഞു നിന്നുകൊണ്ടെ പറഞ്ഞു, വാതിലിനു 
മുമ്പില്‍ കുറെ മണ്ണു കൂട്ടിയിട്ടാല്‍ “ഈ ദാസന്‍ ' ചില 
പണികരം ചെയ്യേനെ, എന്നു”. അടുത്ത ദിവസം മുപ്പ 
തോളം പണിക്കാരെ വേലന്റ്കു നിത്തി. വൈകുന്നേര 
മായപ്പ്പൊഴേയ്ക്കും അവര്‍ ഒരു കുന്നു മണ്ണു” വാതി ലിനടുത്തു 
കൊണ്ടു വന്നു കൂട്ടി. പിറേറന്നു” നേരം വെളുത്തു” ആള 
കരം വന്നു. നോക്കുമ്പോഠം കാണാം, മണ്ണണെല്പാം മാററി 
യിരിക്കുന്നു, ആശ്രമത്തിന്‍െറ അതിര്‍മതില്‍ പണീ 
തീന്നുമിരിക്കുന്നു! ബാബ രാത്രിയില്‍ ഒരദഭൂതകൃത്ൃയം 
നിവ്വഹിച്ചു! മറെറാരു സംഭവവും പ്രസ്ധാവയോഗ്യമാ 
ണു്‌. ബാബ മരം കൊണ്ടുള്ള ഒരു കുടില്‍ ആവശ്യപ്പെട്ട. 
ആശാരിമാരെ വരുത്തി നല്ല ഉറപ്പുള്ള ഒരു കുടില്‍ പ 
ണിതീത്തു. ദ്ഡകായന്മാരായ നാല്തൂപേര്‍കൂടി പി 
ടിച്ചു കുടിലെടുത്തുപൊക്ക1; ബാബ ഒറ്റക്‌” ഉള്ളില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ട മതിലിനു മീതേകൂടി കുടില്‍ മേടിച്ചു" 
സ്ഥാനത്തു വെച്ചു. 


ക്ഷമ, പവിത്രത, സ്ഥിരോത്സാഹം എന്നിവ 
യാണു” ഏതു കാര്യത്തിലും വിജയത്തിനുള്ള സുദ്ദഡ്ധോ 
പായം എന്നു” തന്‍െറ സതീത്ഥൃക്കും മററുള്ളവക്കം ഉള്ള 
എഴുത്തുകളില്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം എടുത്തെടുത്തു 
പറയാറുണ്ടു”. പവനാഹാരി ബാബയ്ക്ക്‌” ഈ സദ“ഗുണ 
ഞ്ങഠം സമൃദ്ധിയായുണ്ടായിരുന്നു. കോവിലില്‍ ആരാ 
ധന ചെയ്തുയോ ജലപാത്രം തേക്കുകയോ എന്തുമാകട്ടെ. 
ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തില്‍ അദ്ദേഹം തന്‍െറ ശ്രദ്ധ മുഴുവന്‍ 
കേന്ദ്രീകരിച്ചിരുന്നു. “ഉപായത്തെ ഉപേയമെന്നപോ 
ലെതന്നെ കരുതി സേഹിക്കുകയും സേവിക്കുകയും 
വേണം.” എന്നു” ബാബ പറയാറുണ്ടു”. ഈവക സ്വ 
ഭാവവി ശേഷങ്ങഠംകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം സകല കാര്യങ്ങ 
ളിലും വിദഗ്‌ ദ്ധനായിത്തീനു. കല്‍പണിയ്യം മരപ്പ 
ണിയ്ും കെട്ടിടംപണിയ്യം മററു പലതും അദ്ദേഹത്തിനു" 
അറിയാമായിരുന്നു; അതും വളരെ ഭംഗിയായിട്ടും . 


വിഗ്രഹത്തില്‍ ചാത്താനുള്ള സ്വണ്ണ്രാഭരണങ്ങഠം പ 
ണിയിക്കാന്‍ കളിമണ്ണുകൊണ്ട മാതൃകയുണ്ടാക്കി പൊന്‍ 
പണിക്കാരന്‍െറയടുക്കല്‍ അയയ്ക്കാറുണ്ട്‌ . മാതൃക കണ്ടു 
പണിക്കാർ ആശ്ചര്യപ്പെട്ടിരുന്നു. മാതൃകസ്റ്കു സഭദ്ൂശമാ 
ക്കാന്‍ അവക്കു പലപ്പോഴും പലതവണ മാററിപ്പണി 
യേണ്ടതായിവരാറുണ്ടു”. 


ബാബയുടെ കായബലവും സഹനശക്തിയും 
അലോകസാമാന്യമായിരുന്നു. ഒരു രാത്രികൊണ്ട്‌ ഒരു. 
മതില്‍ കെട്ടിയതും, ഒററയഷ്ക്കു” ഒരു മരക്കുടില്‍ എടുത്തുവെ 
ച്ചതും നേരത്തെ പ്രസ്ധാവിച്ചുവല്ലെ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


ഗമനവേഗത്തെ കാണിക്കുന്ന ഒരു സംഭവമിതാ; ഒരി 
ക്കല്‍ കുംഭമേള കാണാന്‍ പ്രയാഗയില്‍ പോയപ്പം 


അവിടെവെച്ചു” രോഗഗ്രസ്ുനായി., രോഗം മാറിയ 
പ്പോഠം അവിടെനിന്നും കുത്തയിലെ തന്‍െറ ഗുഹയി 
ലേയ്ക്ക്‌” ഒരൊററ രാത്രികൊണ്ടു” . അദ്ദേഹം നടന്നെത്തി. 
നടന്ന ദൂരം നൂററിപ്പന്ത്രണ്ട മൈല്‍. 
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നീണ്ട ഏകാന്തവാസകാലങ്ങളില്‍ ബാബ പലേ 
ശാസ്ത്ൂഗ്രന്ഥങ്ങളും ലേഖനസാമഗ്രികളം ആവശ്യപ്പെടാ 
ണ്ടു. വളരെ മനോഹരമായ കൈയ്യെഴുത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
പല പുസ്തകങ്ങളും പകത്തിയെഴുതി. അവയില്‍ പ 
ലതും തീയില്‍പെട്ടോ മററ വിധത്തിലോ നഷ്ടപ്പെട്ടു 
പോയി; എങ്കിലും ചിലതൊക്കെ ഇപ്പോഴും ആശ്രമ 
ത്തില്‍ സുൂക്ഷിക്കപ്പെടിട്ടണ്ടു". ശ്രീധരസ്വാമിയുടെ 
വ്യാഖ്യാനത്തോടുകൂടി ശ്രീമദ“ഭാഗവതം, ശ്രീരാമാനു 
ജന്‍െറ ശ്രീഭാഷ്ൃത്തോടുകൂടി വേദാന്തസൂത്രങ്ങഠം, രാമ 
കൃഷ്ണടീകയോടുകൂടി ശ്രീ വിദ്യാരണ്യനന്‍െറ പഞ്ചദശി 
എന്നീവക സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥങ്ങളം അധ്യാത്മരാമായ 
ണവും പ്പേമവിലാസമെന്ന ഹിന്ദിയിലെ ഒരു ഭക്തി 
കാവ്യവും അവയുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഉഠംപ്പെടുന്നു. ഇവയെ 
ല്പാം കുത്തിക്കെട്ടാത്ത താളുകളിലാണു്‌ എഴുതപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതു”. വൃത്തിയായി ഇത്രവലിയ പുസ്തകങ്ങഠം 
ഇത്രയേറെ പകത്തിയെഴുതണമെങ്കില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
എത്ര ക്ഷമയുണ്ടായിരുന്നിരിക്കണം ! കൈയ്യെഴുത്തുമാത്ര 
മല്ല, അദ്ദേഹം ച്ചെയ്യുന്നതെന്തും അതിമനോഹരമായി 
രുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശബ്ദംപോലും ചേതോഹര 
മായിരുന്നു. “നാം കേട്ടിട്ടുള്ളതില്‍ ഏററവും മാധുര്യമേ 
റിയതു”.' എന്നാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ബാബ 
യുടെ ശബൂത്തെക്കുറിച്ചു പറയുന്നതു”. 

ആ മഹായോഗിയയടെ ജീവിതാന്തം അടുത്തും 
അവസാനത്തെ ഏതാനും വഷം ബാബ മനുഷ്യദൃഷ്യി 
യില്‍നിന്നും മറഞ്ഞാണു്‌ ജീവിച്ചതു”. ഗഹനത മുകളില്‍ 
വരുമ്പോഠം വാതിലിന്‍െറ മറവില്‍നിന്നുകൊണ്ടു സം 
സാരരിക്കാറുണ്ടു” ; എന്നാലൊരിക്കലും വെളിയില്‍ 
വരാറില്ല. ഒരിക്കല്‍ സോദരപുത്രന്‍ ബദ്രിനാരായണ 
നോട”, തന്‍െറ ശരീരത്യാഗത്തിനുശേഷം അയാഠം 
പുജാകാരൃയങ്ങഠം നോക്കി നടത്തണമെന്നും *“ ഈ 
ദാസന്‍െറ പുസ്തകങ്ങളെ” കാത്തുസൂക്ഷിക്കണമെന്നും 
ബാബ പറഞ്ഞേല്ലിച്ചു . 


1899 ഇടവം അമാവാസൃയയോട ചേന്ന ശുക്രവാരം . 
പ്രഭാതത്തില്‍ ഗംഗാബാബയുയം ബദ്രിനാരായണനും 
മററുചിലരും സ്പാനാനന്തരം പുറത്തൊരിടത്തു” ഇരി 
പ്പുണ്ട*. ഗുഹയ്ക്കുള്ളില്‍നിന്നും കുമുകുമെന്നു പുകയങ്ങനെ 
ഉയരുന്നു. ബാബാജി ഹോമം നടത്തുകയാണു” എന്നു” 
അവര്‍ കരുതി. കുറച്ചുദിവസം മമ്പുമാത്രമാണു” ഭക്ത 
ന്മാര്‍ നെയ്യും മററു ഹോമദ്രവ്യങ്ങളും ധാരാളമായി 
കൊണ്ടുവന്നതു”. 


അല്ലം കഴിഞ്ഞപ്പോം തീജ്വാല ഉയരുന്നതു കാ 
ണായി. ബദ്രിനാരായണന്‍ മതി ലിനടുത്തുചെന്നു* 
തീയ കെടുത്താന്‍ അനുവാദത്തിനായി വിളിച്ചു ചോ 
ദിച്ചു.. ബാബാജി ഉത്തരമൊന്നും പറഞ്ഞില്ല. തീയ്‌ 
അപായകരമാംവിധം പെരുകുന്നുണ്ടെന്നു കണ്ടപ്പോഠം 
ബദ്രിനാരായണന്‍ ഒരു കല്ലിന്മേല്‍ കയറിനിന്നു“ ഉള്ളി 
ലേയ്ക്ക്‌ എത്തിനോക്കി. മരക്കുടില്‍ എരിയയന്നു. 
ബാബാജി മുടിയില്‍ നെയ്യ്‌ പുരട്ടുന്നതും മറെറന്തോ 
“മെയ്യില്‍ പൂശുന്നതും അയാഠാം കണ്ടു. * അവിടുത്തെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ആട്ഞഞയയണ്ടെങ്കില്‍ ഞങ്ങഠം തീയ്‌ കെടുത്താന്‍: 
വേണ്ടതു ചെയ്യാം.” എന്നയാഠം പിന്നെയും വിളിച്ചു 
പറഞ്ഞു. ബാബാജി തലപൊക്കി അയാളടെ നേരേ. 
ഒന്നു നോക്കി; എന്നിട്ടു്‌ കമണ്ഡലുവും എടുത്തുകൊണ്ട്‌ 
നേരേ എരിയുന്ന കുടിലിനകത്തേറ്റ്മു നടന്നു. അപ്പെറ. 
ഴേക്കും തീയ്‌ കണ്ടു” അയല്‍ക്കാര്‍ പലരും ഓടിക്കൂടിയ. 
രുന്നു. താന്‍ കണ്ട കാര്യങ്ങഠം ബദ്രിനാരായണന്‍ അവ. 
രോടു പറഞ്ഞു. എങ്കിലും ആക്കും അകത്തു കടക്കാന്‍ 
ധൈര്യം വന്നില്ല. ഒടുവില്‍ ചില പ്രമാണികളുടെ 
നിര്‍ബ്ബന്ധപ്രകാരം വാതില്‍ തല്ലിപ്പെൊളിചു. ആളുകരം 
അകത്തു കടന്നപ്പേോം കാണാം ബാബാജി ഹോമ 
കുണ്ഡത്തിനു മുമ്പില്‍ പദമാസനത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു; 
മരക്കുട1ല്‍ കത്തിയെരിയുകയും ചെയ്യുന്നു; അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ശരീരവും എരിയുന്നുണ്ടു”. ഏതാനും പാട്ട നെയ്യും. 
കുറെ പുസ്തകങ്ങളും സമീപം വെച്ചിരുന്നു. അല്പസമയ. 
ത്തിനുള്ളില്‍ പവനാഹാരിബാബയുടെ ബ്രഹ്മരന്്ധം. 
ഭേദിച്ചു” ആ ജീവിതം അവസാനിച്ചു. വിനയമുത്തി. 
യായ ആ യോഗി സ്വശരീരത്യാഗത്തിനുശേഷവും. 
ആക്കുംയാതൊരു തരം അലട്ടും ഉണ്ടാക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടില- 
രാമായണപ്രസിദ്ധനായ ശരഭംഗമഹഷിയെപ്പോലെ 
പാവനാഹാരിബാബയും പുണ്ണബോധത്തോടും തന്‍േറട. 
ത്തോടുംകൂൂടി ഒരു ആര്യന്‍െറ അതന്ത്േഷ്ഠിയം സ്വയം. 
നടത്തി. താന്‍ സ്നേഹിക്കുകയും സേവിക്കുകയും ചെയ്തു 
ട്ടുള്ള മഹത്തമന്മാരായ ആചാര്യപുരുഷന്മാരില്‍ ഒരുവന്‍: 
എന്നാണു്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികടം ബാബയെ. 
വാക്ണഛന്നതു”. 

ബാബ സ്വദേഹം ദഹിപ്പിച്ച സ്ഥാനത്തു” ഇന്നും. 
ഒരു സ്മാരകഫലകം കാണാം. ആ സ്ഥാനവും പരിസ. 
രവും ഉഴംപ്പെടുത്തി ഇന്നു കാണുന്ന കെട്ടിടം ബാബയുടെ: 
ഒരു ഭക്തന്‍ പിന്നീടും പണിച്െചെയ്യിച്ചതാണു“. 
ന്മാരും സിദ്ധന്മാരും ചിന്തകന്മാരും പരിഷ്ണത്താക്കളും. 
പല തലത്തിലുള്ള മഹാന്മാരും ബാബയയടെ ജീവിത. 
കാലത്തു” അദ്ദേഹത്തെ സന്ദശിച്ചിരുന്നു. 


ഭക്ത 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ ചില സംഭവങ്ങര്‍ം: 


എല്പാ യോഗികരഠംക്കും ചില അദ്‌ ഭതശക്തികരം. 
കാണും. എന്നാല്‍ യഥാത്ഥയോഗികഠം അവ പ്രകടി 


പ്പിക്കുക പതിവില്ല. എന്നിരുന്നാലും ചില സിദ്ധി 
കഠം പ്രകടങ്ങളാകും. പവനാഹാരിബാബയും അദ്ദേഹ 


ത്തിന്‍െറ ഇളയച്ഛുനും അനേകം അദ്‌ഭൂതകൃത്യങ്ങഠം. 
ചെയ്തിട്ടുള്ളതായി കോക്കുന്നുണ്ടു”. അവയില്‍ രണ്ടെ 
ണ്ണം ഇപ്പോളിവിടെ പ്രസ്താവിക്കാം. 

മഹാത്മാ ലക്ഷ്യീനാരായണന്‍ കുത്തയില്‍ താമസ. 
മുറപ്പിക്കാന്‍ ഇടയായതെങ്ങനെ എന്നതിനെക്കുറിച്ചു്‌ 
ഒരു കഥയുണ്ട്‌ . ഗംഗാതീരത്തുകൂടി സഞ്ചരിക്കവേ. 
അദ്ദേഹം കുത്തയില്‍ എത്തി. ശാന്തമായ ഒരിടം; ഇട. 
രുന്ന കാടും. ഗംഗ വടക്കോട്ടു? ഒഴുകുന്ന സ്ഥാനം മംഗള. 
കരമാണെന്നു” ഒരു വിശ്വാസവുമുണ്ട്‌ . അദ്ദേഹത്തിനു: 
സ്ഥാനം പിടിച്ചു; മൂന്നുരാത്രി അവിടെ കഴിച്ചശേഷം 
യാത്ര തുടരാം എന്നായിരുന്നു വിചാരം. ആദ്യത്തെ. 


1] 


ദിവസം ലക്ഷ്മീനാരായണന്‍ പൂജയില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കെ 
അവിടെ അടുത്തുള്ള വെടിവെപ്പപരിശീലനസ്ഥാനം 
കാണാന്‍ വന്ന ഒരു സക്കാരുദ്യോഗസ്ഥനും അനുചര 
ന്മാരും അദ്ദേഹത്തെ കാണാനിടയായി. അതു്‌ ഒരു 
അപകടകരമായ സ്ഥാനമായതുകൊണ്ടു” ഉടന്‍ സ്ഥലം 
വിട്ടുകൊള്ളണം എന്നു” ഇംഗ്ലീഷുകാരനായ ആ ഉദ്യോ 
ഗസ്ഥന്‍ കല്പന കൊടുത്തു. മൂന്നു രാത്രി അവിടെ തങ്ങാ 
നും അതിനുശേഷം സ്ഥലം വിടാനുമാണു്‌ താനുദ്ദേശി 
ക്ടന്നതു” എന്നു ലക്ഷ്മീനാരായണന്‍ ഉദ്യോഗസ്ഥനോടു 
പറഞ്ഞു. സായിപ്പിന്‌ താപസന്മാരെ വെറുപ്പായിരുന്നു; 
അതുകൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹം അവിടെ താമസിക്കുന്നതു” ഇഷ്ട 
മായിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍, പൂജ കഴിഞ്ഞാല്‍ ഉടന്‍ 
സ്ഥലം വിട്ടുകൊള്ളണമെന്നും അല്ലാത്തപക്ഷം കടുത്ത 
ഭവിഷ്യത്തുകഠം നേരിടാന്‍ തയ്യാറായിക്കൊള്ളണ 
മെന്നും അയാഠം പറഞ്ഞു. സായിപ്പു വീട്ടില്‍ മടങ്ങി 
യെത്തിയപ്പ്യോഠം കാണാം കുടുംബാംഗങ്ങളില്‍ ഒരാരക്കു 
പെട്ടെന്ന്‌ കലശലായ എന്തോ ഒരു സുഖക്കേട്‌! 
ഡോക്ടര്‍മാര്‍ നോക്കിയിട്ടൊന്നും ഒരു തൃമ്പുംകിട്ടിയി 
പ്ലം സായിപ്പിനു വലിയ സംഭൂമമായി. ഏതോ മഹാ 
ത്മാവിനെ സായിപ്പ്‌ അപ്രീതിപ്പെടത്തിയിരിക്കു 
മെന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശാപരാകാം രോഗഹേതുവെ 
ന്നും ശിപായി പറഞ്ഞു. മഹാത്മാവിനോട്‌" മാപ്പിര 
ക്ദകയയം കനി വിനുവേണ്ടി കേഴുകയും മാത്രമേ പരിഹാ 
രമുള്ള. ഗത്ൃയന്തരതില്ലാതെ സായിപ്പു” ലക്ഷ്യീനാരായ 
ണന്‍െറ അടുത്തു” ഓടിയെത്തി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാല്ല്യല്‍ 
വീണു. തനിക്കതിനെപ്പററി യാതൊന്നും നിശ്ചയമില്ല 
എന്നു പറഞ്ഞു യോഗി. താന്‍ ആരെയ്യം ശപിക്കുന്ന 
ആളല്ലെന്നും അതിനാല്‍ പ്രതിവിധിയൊന്നും നിദ്ദേശി 
ക്കാന്‍ ആവില്ലെന്നും അദ്ദേഹം തുടന്നു പറഞ്ഞു. എന്നി 
രുന്നാലും നിബ്ബന്ധംമൂലം അദ്ദേഹം അല്പം ഭസും പ്രസാ 
ദമായി നല്‍കി. ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍ വീട്ടിലേയ്ക്കു മടങ്ങി. 
എന്തൊരദ്‌ ഭൂതം, പ്രസാദം വീട്ടിലെത്തുംമുമ്വേ രോഗി 
യുടെ രോഗമെല്ലാം വിട്ടപോയി. വന്നതുപോലെ 
തന്നെ ആശ്ചര്യകരമായിട്ടു രോഗം മാറുകയും ചെയ്തു. 
അടുത്തനാഠം ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍ ലക്ഷ്വീനാരായണന്‍െറ 
അടുത്തു വന്നു” അവിടെ സ്ഥിരമായി താമസമാക്കാന്‍ 
അപേക്ഷിക്കുകയും അതിനായി കുറച്ചുസ്ഥലം പതിച്ചു 
കൊട്ടക്കുകയും ചെയ്തു. ഇങ്ങനെയാണു” അദ്ദേഹം കുത്ത 
യില്‍ പാര്‍പ്പുറപ്പറക്കാന്‍ ഇടയായതു”. 


ഇനി പവനാഹാരിബാബയെ സംബന്ധിക്കുന്ന 
ഒരു സംഭവം പ്രസ്ധാവിക്കട്ടെ. ഒരിക്കല്‍ ഒരു വലിയ 
സദ്ൃയ്ണുവേണ്ട ഏപ്പാടകക്ളൊക്കെ ചെയ്യുകയായിരുന്ന. 
അതില്‍ പജംകൊള്ളാന്‍ അനേകം അനേകം മഹാത്മാ 
ക്കഠം. വന്നുചേന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. വാതിലിന്‍െറ മറ 
വില്‍നിന്നുകൊണ്ടു” ബാബ വേണ്ട നിദ്ദേശങ്ങളൊക്കെ 
കൊടുത്തു. സദൃഷ്ണു്‌ ഒരാഴ്ചമുമ്പ്‌ ബാബയുടെ ജേഷ്ഠന്‍ 
ഗംഗാ തിവാരി വന്നുപറഞ്ഞു, ഗംഗ ഒഴുകുന്നതു” അക 
ലെക്കൂടിയായതുകൊണ്ടു” വരുന്ന സാധുക്കഠാംക്കും മഹാ 
ത്മാക്കഠംക്കും കൈയ്‌ കഴുകാനും മററും അത്രദൂരം. പോ 
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കാന്‍ വിഷമമായിരിക്കുമെന്നും അതിനാല്‍ അടുത്തു” 
കിണറു കുഴിക്കാന്‍ ആലോചിക്കുകയാണു” എന്നും - 
വെപ്പ്ിനുള്ള വെള്ളവും അടുത്തുതന്നെ വേണമല്ലെ. 
നടുവേനല്‍ക്കാലം. ഗംഗയില്‍നിന്നു വെള്ളം കോരി 
ക്കൊണ്ടുവരാം എന്നുവെച്ചാല്‍ അതസാദ്ധ്യം. ഇത്രദൂരം 
ചുട്ടപഴുത്ത മണലില്‍ക്കൂടി നടക്കാന്‍ ആക്കം ആവുക 
യില്ല. പവനാഹാരിബാബ ച്ചോദഭിച്ചു: 'അഞ്ങു്‌ 
ഗംഗാമാതാജിയെ ക്ഷണിച്ചുവേ?” ക്ഷണിച്ചില്പം 
എന്നു പറഞ്ഞപ്പ്ോഠം തീച്ചയായും ക്ഷണിക്കേണ്ടിയി 
രുന്നു എന്നു” അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞു. ബാബയുടെ 
നിദ്ദേശാനുസാരം ജേഷ്ഠന്‍ ധാരാളം മധുരപലഹാര 
ങ്ങളും പഴങ്ങളും പൂക്കളം മാലകളം ഒരു നല്ല സാരിയും 
മററു പൂജാസാധനങ്ങളും എടുത്തുകൊണ്ടു” വഞ്ചിയില്‍ 
ഗംഗയുടെ നടുക്കെത്തി ഗംഗാമാതാവിനു്‌ പൂജ സമ 
പ്പിച്ചു. സദ്യയ്ക്കു സന്നി ധാനംചെയ്തു്‌” അനുഗ്രഹിക്കണ 
മെന്നപേക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഒരു ക്ഷണക്കത്തും പൂജാസാധ 
നങ്ങളും അദ്ദേഹം ഗംഗഷ്ക്കു” നിവേദിച്ചു. ചിലയാളുകരം 
ഇതു കണ്ടു പരിഹസിച്ചു, വാസവം. പക്ഷെ, തിവാരി 
ക്കു ബാബയുടെ വാക്കില്‍ വിശ്വാസമുണ്ടായിരുന്നു. 
സദ്യയ്ക്കു” ഇനി മൂന്നു ദിവസമേ ബാക്കിയുള്ള; തിവാ 
രാക്കു” സംഭൂമമായി. പക്ഷെ ബാബ അദ്ദേഹത്തെ 
ആശ്വസിപ്പിച്ചു. ആശ്രമത്തിന്‍െറ മുന്‍വശത്തു” ഒരു 
വരണ്ട തോടുണ്ടായിരുന്നു. മഴക്കാലത്തു” ഏകദേശം 
പത്തുമൈല്‍ മൂരെനിന്നുമുള്ള മഴവെള്ളം അതില്‍കൂട! 
ഒഴുകി അരമൈലകലെ ഗംഗയില്‍ പതിച്ചിരുന്നു. ഈ 
തോട്ട്‌ ഇന്നും കാണാം. ഗംഗയില്‍ വെള്ളം പൊങ്ങു 
സമ്പോഠം ഈ തോട്ടിലും കയറും, വളരെ ദൂരം എത്തുകയും 
ചെയ്യും. പക്ഷെ വേനല്‍ക്കാലത്തു്‌ ഗാഗാജലം തോ 
ട്ടില്‍ കയറാന്‍ യാതൊരു വഴിയുമില്ല. എന്നിരുന്നാലും 
പവനാഹാരിബാബയുടെ പ്രാത്ഥനയാലോ സിദ്ധി 
കൊണ്ടോ എന്തോ, ഗംഗ മെല്ലെ പടിഞ്ഞാറോട്ടു 
നീങ്ങി അല്പാല്പമായി തോട്ടില്‍ പ്രറേശിച്ചു; മൂന്നാം 
ദിവസം, അതായതു” സദ്യയുടെ അന്നു്‌, തോടു നിറ 
ഞ്ഞൊഴുകി ! ആളുകളൊക്കെ അദഭൂതസ്പുബ്ബരായ. 
സദ്യ കെങ്കേമമായി നടന്നു. അടുത്ത നാഠം തോടു പഴയ 
പടി വരണ്ടും പോയി. ഗംഗാമാതാവു“” തന്‍െറ മകന്‍െറ 
ഉത്സവത്തില്‍ പങ്കുകൊള്ളാന്‍ വരികതന്നെ ചെയ്ത. 
പവനാഹാരിബാബ സകല ജീവജാലങ്ങളിലും 
ഈശ്വരസാന്നിധ്യം കണ്ടിരുന്നുവെന്നും സവ്വജീവിക 
ളേയം “ബാബ' (താതന്‍) എന്നാണു വിളിച്ചിരുന്നതെ 
ന്നും നേരത്തെ പ്രസ്താവിക്കുകയുണ്ടായി. അദ്ദേഹം താമ 
സിച്ചിരുന്ന ഗുഹയില്‍ പാമ്പുകളും എലികളും ഉണ്ടാ 
യിരുന്നു. ജന്മശത്രുക്കളായ അവ ബാബയുടെ സമക്ഷ 
ത്തില്‍ മിത്രങ്ങളായി വത്തിച്ചു. ബാബ ആത്മാഹുതിയ 
പ്പിച്ച അന്നു” ആളുകഠം അകത്തു കടന്നപ്പോഠം, അടു 
ത്തൊരു മുറിയില്‍ ഒരേ പാത്രത്തില്‍ നിന്നു” എലിയും 
മൂക്കന്‍ പാമ്പും പാല്‍ കുടിക്കുന്നതു കാണുകയുണ്ടായി. 
: അഹിംസാപ്രതിഷ്യായാം തത്‌സന്നിധയ വൈര: 
ത്യാഗഃ", “അഹിംസയിീല്‍ പ്രതിഷ്ിതനായ യോഗി 
യൂടെ സന്നിധിയില്‍ പ്രകൃത്യാ. ഉള്ള വൈരംപോലും 
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അപ്രത്ൃക്ഷമാകുന്നു.” എന്ന പത്ജലിസുത്രത്തിന്‍െറ 
സത്ൃത ബാബയുടെ ജീവിതത്തില്‍ തെളിഞ്ഞുകണ്ടം 
ഇന്നും ആ ഗുഹയ്ക്കുള്ളില്‍ മുക്കന്‍പാമ്പുകളുണ്ടെന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നു; ആരും അതിനകത്തേ്ത്ു കടക്കാറില്ല. വിഗ്ര 
ഹപീഠം ഗുഹാദ്വാരത്തിനടുത്താണു”. ഇടവിട്ടു പലക 
പാകി ഗുഹാമുഖം അടച്ചു അവിടെയിരുന്നാണു* പൂജ 
കന്മാര്‍ പൂജയും ദീപാരാധനയ്യമെല്ലാം ചെയ്യുന്നതു”. 
പാസ്പൊന്നും പുറത്തേയ്ക്കു വരാറില്ല. ഗുഹയ്ക്കുള്ളില്‍ കട 
ക്കാന്‍ ഒന്നോ രണ്ടോ തവണ ശ്രമം നടത്തിയപ്പോം 
മാത്രം പാമ്പിന്‍െറ ചീററല്‍ കേഠംക്കയുണ്ടായി; വേഗം 
ആളുകഠം പിന്‍വാങ്ങി. അതിനാല്‍ ഇന്നും പവനാ 
ഹാരിബാബ ജീവിക്കുകയും ആത്മബലിയപ്പ്റിക്കുകയും 
ചെയ്യ ഈ ഗുഹ ഒരജ്ഞാതസ്ഥാനമായിട്ടാണിരിക്കു 
ന്നതു". ആക്കും അകത്തു കടക്കാന്‍ ധൈരുമില്ല. 





പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 
അമ്മാതിരി യോഗികളുടെ ജീവിതം, പുറമെ 
നിഷ്്ുയോജനമെന്നു തോന്നിയാലും, ലോകത്തിനു 


മഹത്തായ സംഭാവന നലച്ലന്നുണ്ടു”. ലോകോപകാ 
രാത്ഥം പുറമേപോയി പ്രചരണമൊന്നും ചെയ്യാത്തതു” 
എന്തുകൊണ്ടാണെന്ന വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ചോ 
ദൃത്തിനു” ഉത്തരമായി പവനാഷാരിബാബതന്നെ ഇര 
സമാധാനം നല്‍കുകയുണ്ടായി: “ബാഹൃമായ സഹാ 
യം മാത്രമേ സഹായമാവുകയയള്ള, എന്നാണോ അങ്ങ 
യുടെ വിചാരം? ശരീരചേഷ്ടയൊന്നുംകൂടാതെ ഒരു 
മനസ്സിനു” മററ മനസ്സുകളെ സഹായിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 


മല്ലെന്നോ ?" 


(പ്രബുദ്ധഭാരതം ജൂണ്‍ 1967.) 





വാത്തകള്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുമഠം, മദ്രാസ്‌. 

1893_ല്‍ ഷിക്കാഗോയില്‍ വെച്ചു നടന്ന മതമഹാ 
സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം സംബ 
ന്ധിച്ചതിനെ അനുസ്ൃരിയ്ക്കാനായി സമ്മേളനത്തിന്‍െറ 
എഴുപത്തിയഞ്ചാം വാഷികം, കഴിഞ്ഞ സെപററമ്പര്‍ 
-- ഡിസമ്പര്‍ മാസങ്ങളില്‍, മദ്രാസിലെ പല സ്ഥാപ 
നങ്ങളും ആഘോഷിച്ചു. പൊതുസമ്മേളനങ്ങരം വിളി 
ചുകൂട്ടി സ്വാമിജി മതമഹാസമ്മേളനത്തിനു പോയ 
സന്ദഭവും അതിന്‍െറ ഉദ്ദേശവും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേ 
ശവുമെല്പാം വിവരിച്ചുകൊണ്ട്‌ പ്രസിദ്ധരായ ആളകയം 
പ്രസംഗങ്ങഠം നടത്തി . 


ത്തുഠംവിദ്യാത്ഥികളം കോളേജുവിദ്യാത്ഥികളം 
മററും ആഘോഷസമയത്തു നല്ലപ്പെടട അവസരങ്ങം 
സ്വാമിജിയുടെ ജീവിതചരിതവും, പ്രസംഗങ്ങഠം, ഉപ 
ന്യാസങ്ങഠം മുതലായവയും പഠിഷ്കണ്കുവാനായി ഉപ 
യോഗിച്ചു: ചിലര്‍ ജീവിതചരിതം വായിച്ചു പഠിച്ചു; 
മററു ചിലര്‍ പ്രസംഗങ്ങളുടെയും ഉപന്യാസങ്ങളുടെയും 
ഭാഗങ്ങഠം ഹൃദിസ്ഥമാക്കി; വേറെ ചിലര്‍ സ്വാമിജി 
യുടെ നാനാമുഖമായ മഹത്ത്വം വെളിപ്പെടുത്തുന്ന ലേ 
ഖനങ്ങഠം എഴുതി; ഇനിയൊരു കൂട്ടര്‍ സ്വാമിജിയുടെ 
ജീവിതത്തിലെ ചില സൃപ്രധാനസം ഭവങ്ങഠം അഭി 
നയിച്ചു; വേറൊരു കൂട്ടര്‍ സ്വാമിജിയുടെ ചിത്രങ്ങളും 
ഫോട്ടോകളും മാതൃകകളും മററും ശേഖരിച്ചു പ്രദശന 


ങ്ങഠം നടത്തി. ആഘോഷകാലത്തു നടത്തപ്പെട്ട പ്രബ 
ന്ധമത്സരം, പ്രസംഗമത്സരം, പ്രകട പ്പസംഗമത്സരം 
മുതലായവയില്‍ വിജയിച്ചവക്കു സമ്മാനങ്ങളും കൊച്ചു 
കുട്ടികഠംക്കു൦ മധുരപലഹാരങ്ങളും വിതരണംചെയ്തു. 
സ്വാമിജിയുടെ “ഷിക്കാഗോപ്രസംഗങ്ങഠം' പൊതുജന 
ങ്ങഠംക്കും സഈജന്യമായി വിതരണം ചെയ്തു. 1893 
മേയ? മാസത്തില്‍ സ്വാമിജിയുടെ പാശ്ചാതൃപര്യടന 
ത്തിനിടയാക്കിയ പ്രയത്നങ്ങളമായി അവിസൂുരണീയ 
മായ തരത്തില്‍ ബന്ധ്പെട്ട മദ്രാസിലെ ആഘോഷ 
ങ്ങഠം അവിടത്തെ വിവിധ ജനസമുഭായങ്ങളില്‍പെടട 
വക്ര്ല്ലാം സാഭിമാനമുള്ള ഒരു തിരിഞ്ഞുനോട്ടത്തിനു 
വക നല്ലി; ഈ ആഘോഷങ്ങളില്‍ പങ്കെടുത്തതു“ ഒരു 
സാഭാഗ്യമായയം അഭിമാനാഹമായയും ആണു അവരെല്ലാം 
കരുതുന്നതു” . 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണാത്രമം, പുറനാട്ടുകര. 

ജനുവരി 11-ാംനു- വിവേകാനന്ദജയന്തി വിവിധ 
പരിപാടികളോടെ ആഘോഷപുവ്വം കൊണ്ടാടി. 
12൦ന൯- ഏകദിനഅന്തര്യോഗവും നടത്തപ്പെട്ടു: 

ഈ മാസത്തിലെ ഏകദിനഅന്തര്യോഗം 9-ഠംനൂ- 
ആയിരിക്കും. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജന്മോത്സവം 
18_2-1969_ല്‍ വിവിധ പരിപാടികളോടെ ആഘോ 
ഷിയ്തൂുവഠന്‍ തീരുമാനിച്ചിട്ടണ്ടു”. അതില്‍ പങ്കകൊള്ള 
വാന്‍ എല്ലാ ഭക്തജനങ്ങളെയും ക്ഷണിസ്റ്ൂന്നു. 











ഉത്തിഷ്യത്ഥ ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
ബൃദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


**ഈ വേദാന്തസങ്കല്പങ്ങഠം പുറത്തു വരണം; അല്ലാതെ വനത്തിലും ഗുഹയിലും 
അമന്നാല്‍ പോരാ. പുറത്തു വന്നു ബാറിലും ബഞ്ചിലും പ്രസംഗവേദിയിലും പ്രവത്തി 
ക്കണം, പാവപ്പെട്ടവന്‍െറ കുടിലില്‍ പ്രവത്തിക്കണം; മീന്‍ പിടിയ്ക്കുന്ന മുക്കുവന്‍െറ 
കൂടെയും പ്രവത്തിക്കണം. പഠിക്കുന്ന വിദ്യാത്ഥിയോടൊപ്പം പ്രവത്തിക്കണം. ഓരോ 
പുരുഷനേയ്യം സ്റ്രീയേയും ശിശുവിനേയും _ അവരുടെ തൊഴിലെന്തുമാകട്ടെ, അവര്‍ 
താമസി ്ക്കുന്നതെവിടെയുയമാകട്ടെ _ ഈ വേദാന്തസങ്കല്പഞ്ങഠം ആഹ്വാനം ച്ചെയ്യുന്നു. 
അതില്‍ ഭയപ്പെടാനെന്തുണ്ടു? മുക്കുവരും മററും ഉപനിഷത്തുകളിലെ ആദശം പ്രായോഗി 
കമാക്കുന്നതെങ്ങനെയെന്നോ? വഴികാട്ടിയുണ്ടു”. അപരിമിതമാണതു”. മതം അപരി 
മിതമാണു'. ആക്കും അതിനപ്പുറം പോകാവതല്പ. ആജ്ജവത്തോടെ ച്െചെയുന്നതെല്ലാം 
നിങ്ങഠംക്കു നല്ലതാണു”. എത്ര നിസ്റ്റാരകാര്യവും വേണ്ടപോലെ ചെയ്താല്‍ അത്ഭുതഫല 
ങ്ങഠം ഉളവാക്കും. അതിനാല്‍ ഓരോരുത്തരും തനിക്കാകുന്നതു ചെയ്യട്ടെ; എത്ര ചെറുതും. 
മുക്കുവന്‍ താന്‍ ചൈതന്യമാണെന്നു കരുതിയാല്‍ അവന്‍ മെച്ചപ്പെട്ട മുക്കുവനാകും . 
വിദ്യാത്ഥി ചൈതന്യമാണെന്നു കരുതിയാല്‍, അവന്‍ മെച്ചപ്പെട്ട വിദ്യാത്ഥിയാകും. 
വക്കീല്‍ താന്‍ ചൈതന്യമാണെന്നു കരുതിയാല്‍ അയാം മെച്ചപ്പെട്ട വക്കീലാകും . 
ഇതുപോലെ മററുള്ളവരും........... മുക്കുവനെ വേദാന്തം പഠിപ്പിച്ചാല്‍ അവന്‍ പറയും: 
* നിങ്ങളെപ്പോലെതന്നെ ഞാനും മനുഷ്യനാണ്‌; ഞാനൊരു മുക്കുവന്‍. നിങ്ങളൊരു ദാശ. 
നികന്‍. പക്ഷേ നിങ്ങളിലുള്ള ഈശ്വരന്‍ എന്നിലുമുണ്ടു”.” ഇതാണു” നമുക്കാവശ്യം. 
ആക്കം ഒരു വിശേഷാവകാശവുമില്ല; അവസരം എല്ലാവക്കും സമം. എല്ലാവരെയും പഠി 
പ്പിഴ്ൂക ദിവ്ൃത ഉള്ളിലുണ്ടെന്നു”. അപ്പേംഠം ഓരോരുത്തനും സ്വന്തം രക്ഷ കിണഞ്ഞു 
നേടിക്കൊള്ളം."' 


വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്ൃസ്വം. 7൦]. 1. 136 197. 
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മാച്ച്‌ 


ത്രി അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്‌മൃതിക്ഥ 


ഒരു ദിവസം ലാട്ട രാത്രിയിലെ ഒന്നാം 
യാമത്തില്‍ത്തന്നെ തളന്നു കിടന്നുറങ്ങിപ്പോയി. 


ഗുരുദേവന്‍ അതു കണ്ടെത്തി. അദ്ദേഹം ലാട്ടവി 


നെ വിളിച്ചുണത്തുകമാത്രമല്പ, കുറെ ശകാരിക്കു 
കയ്യം ചെയ്തു. ഗാരവസ്വരത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു.” “അല്പല്പാ, നീ ഇപ്പോത്തന്നെ ഉറങ്ങി 
ത്തുടങ്ങാനാണു ഭാവമെങ്കില്‍ ഇനി ജപവും 
ധ്യാനവുമൊക്കെ ചെയ്യാനെപ്പോഴാണു നേരം ? 
ഇതു” നോക്കൂ, മണി ഒമ്പതടിച്ചിട്ടില്ല, അപ്പോ 
ഴേഗ്ക്ശും ഉറങ്ങിക്കഴിഞ്ഞു! രാത്രി മുഴുവന്‍ ഒരൊററ 
ഇരുപ്പിരുന്നു” ധ്യാനിക്കേണ്ടവനാണു*, രാത്രി 
നീങ്ങി നീങ്ങിക്കടന്നുപോകുന്നതുപോലും അറി 
യാനിടവരാതിരിക്കത്തക്കവണ്ണും അത്ര ഗംഭീര 
ധ്യാനത്തില്‍. മുഴുകേണ്ടവനാണു്‌; എന്നിട്ടു്‌” 
അതിനുപകരം, ഇതു കണ്ടില്ലെ, ഉറങ്ങി ഉറങ്ങി 
കണ്ണും കവിളമൊക്കെ തടിച്ചു" വീത്തിരിക്കു 
ന്നതു! നീയെന്താ ഉറങ്ങാന്‍ വേണ്ടി വന്ന 
താണോ ഇവിടെ ?" 


കഴിഞ്ഞു! ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ ഈ ശകാര 
വാക്കുകഠം ലാട്ടുവിന്‍െറ മനസ്സിനെ തുളച്ചു 
കീറി. തല്‍ഫലമായി ലാട്ടു എന്നെന്നേയ്റ്കൂ 
മായി രാത്രിയിലെ ഉറക്കം തന്നെയങ്ങു വേണ്ടെ 
ന്നുവെച്ചു. അദ്ദേഹം പറയുകയാണു: “ഗുരുദേവ 
ന്‍െറ വാക്കുകഠം കേട്ടിട്ടു” എനിക്കുണ്ടായ മനോ 
വേദന ഞാനെങ്ങനെ പറഞ്ഞറിയിക്കാനാണു*! 
ഇത്രയും സുദുര്‍ല്ലഭമായ സംസഗ്ലും ലഭിച്ചിട്ട 
ഞാനുറങ്ങി സമയം വെറുതെ കളയാന്‍ പുറപ്പെ 
ട്ടല്ലൊൊ! ഞാനെന്‍െറ മനസ്സിനെ ശപിച്ചു ശപി 
ചു” ചാട്ടവാറിട്ടു” തല്ലംപോലെ അടിച്ചു തക 
ക്ഠൊാന്‍ തുടങ്ങി. മുഖത്തും കണ്ണ്ണിലുമൊക്കെ കുറെ 
വെള്ളം ഒഴിച്ചു” കഴുകിയിട്ട്‌” ഗംഗാതീരത്തുള്ള 
മതി ലിന്നടുത്തേഷ്ക്കു്‌” നടന്നു. മതിലിന്നരികെ 
ക്കൂടി അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടം നടന്നു നടന്നു” ദേഹ 
മാകെ ചൂടുപിടിച്ചു . അപ്പോം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അടുത്തുവന്നി രുന്നു. ഉറക്കമങ്ങനെ തൂങ്ങിത്തുങ്ങി 
പ്പ്ോവുകയാണു* - ഞാനുടനെ എഴുന്നേററു കുറെ 
അങ്ങോട്ടമിങ്ങോട്ടും നടക്കും. രാത്രി മുഴുവന്‍ 


ഉറക്കം തൂക്കവുമായി മല്പടിച്ചു", പൊരുതി ഒരു 
വിധം കഴിച്ചുകൂട്ടി. പിറെറ ദിവസവും അതു 
തന്നെ കഥ. പക്ഷെ പകലല്ലെ കഷ്ടപ്പാടു മുഴു 
വന്‍, ഉറക്കം കണ്ണ്ണില്‍ വന്നു" കെട്ടിക്കിടന്നിട്ടു 
കണ്ണു കാണാന്‍തന്നെ വയ്യ. ഞാനും ഉറക്കത്തെ 
വെറുതെ വിട്ടില്ല; വന്നേടത്തു വന്നേടത്തു 
വെച്ചു” യുദ്ധം ചെയ്യോടിച്ചു അതിനെ. എന്നും 
ഈ യൃദ്ധംതന്നെ. എന്നാലും പകല്‍ കുറച്ചെങ്കി 
ലും ഉറങ്ങാതെ പററില്ല.” 


രണ്ടുവഷത്തെ നിരന്തരപരിശ്രമത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി ലാട്ട ഒടുവില്‍ നിദ്രയെ കീഴാപ്പെടു 
ത്തുകതന്നെ ചെയ്തു. ജിതനിദ്രന്‍ എന്നു വെച്ചാല്‍ 
വീതനിദ്രന്‍ എന്നു” തെററിദ്ധരിച്ചു പോകരുതു”. 
പലക്കും ഈ തെററിദ്ധാരണ ഉള്ളതായി കാണു 
ന്നുണ്ട്‌. ഉറക്കം എന്നെന്നേഴ്്കൂുമായി പാടെ ഉപേ 
ക്ഷിക്കാന്‍ ഒരാഴയംക്കും പററില്ല. ആഹാരം, 
ശ്വാസോച്ച്യാസം എന്നിവയെപ്പോലെ ഉറക്ക 
വും ശരീരത്തിനു” അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണു'. 
അതിനാല്‍ ഉറക്കത്തെ ബലം പ്രയോഗിച്ചു 
ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ ഒരാളൊരുമ്പെട്ടാല്‍ ശരീരം 
വിശ്രമിക്കുമ്പോഴെല്പാം താനറിയാതെതന്നെ 
ഉറക്കത്തിന്‌ വഴങ്ങിപ്പോകും. എന്നാല്‍ ഇഷ്ട 
മുള്ളപ്പോഴെല്ലാം, ഇഷ്ടമുള്ളത്ര സമയം മാത്രം ഉറ 
ങ്ങിയിട്ടു” ശരീരത്തെ തേജസ്സ്സോടും ഈജ്ജസ്വ 
ലതയോടും കൂടി നിലനിത്താന്‍ കഴിയുന്ന ഒരു 
വനാണു”്‌ യഥാത്ഥത്തില്‍ ജിതനിദ്രന്‍. 


ലാട്ടമഹാരാജിന്‍െറ നിദ്രാജയത്തെപ്പുററി 
ശരത്‌മഹാരാജ്‌ ഇങ്ങനെയാണു പറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നതു“: “ “ഗുരുദേവന്‍െറകൂടെ താമസിക്കുമ്പോഴെ 
ന്നല്പം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദേഹത്യാഗത്തിനുശേ 
ഷവും ലാട്ട രാത്രി മുഴുവന്‍ ധ്യാനധാരണാദിക 


ളില്‍ മുഴുകി കഴിച്ചുകൂട്ടമായിരുന്നു; എന്നിട്ട്‌ 
പകലാണു കുറച്ചൊന്നു” ഉറങ്ങുക. “യാ നിശാ 
സപവ്വഭൂതാനാം തസ്യാം ജാഗത്തി സംയമീ, 


യസ്യാം ജാഗ്രതി ഭൂതാനി സാ നിശാ പശ്യതോ 
മുനേഃ' എന്നു” ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടള്ളതു”, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ 
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അക്ഷരംപ്രതി എന്നല്ല, സ്വരവണ്ണവ്യത്യാസം 
കൂടാതെ സത്യമായിത്തീന്നിട്ടുണ്ടെന്നു കാണാം. 
....ഇങ്ങനെ രാത്രി മുഴുവന്‍ ധ്യാനധാരണാദി 
കളില്‍ മുഴുകി ഇരുന്നിട്ടം ചിട്ടയനുസരിച്ചു” ഗുരു 
ദേവനെ പരിചരിക്കുന്നതില്‍ അദ്ദേഹം ഒരു 
വീ.്യയും വരുത്തിയിരുന്നുമില്.”” 


ഒരേസമയത്തുതന്നെ ആഹാരത്തിലും ഉറ 
ക്കത്തിലും സംയമനം പരിശീലിച്ചുവന്നതു 
കൊണ്ടു" ലാട്ടവിനന്‍െറ ദേഹം ഓരോ ദിവസം 
കഴിയുന്തോറും ക്ഷീണിച്ചു ക്ഷീണിച്ചു വന്നു. 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തു വന്നു രണ്ടു കൊല്ലം കഴിയുന്ന 
തിന്നു മുമ്പുതന്നെ അദ്ദേഹത്തിനു” ആമാശയ 
സംബന്ധമായ രോഗം പിടിപെട്ടു. പിന്നൊരി 
ക്കല്‍ മേലാകെ ഒരു ചുട്ടനീറലും അനുഭവപ്പെടു 
കയുണ്ടായി. അന്നു” ഗുരുദേവന്‍ അദ്ദേഹത്തോടു 
ദേഹം മുഴുവന്‍ ഗംഗയിലെ മണ്ണു തേച്ചുനോ 
ക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. 
മനുഷ്യസഹജമായ കാമവികാരത്തെ ലാട്ടു 
മഹാരാജ” കീഴ്‌പ്പെടുത്തിയതെങ്ങനെ എന്നു്‌ 
ഇനി നമുക്കു നോക്കാം. ഇതു സംബന്ധിച്ചു 
ഗരുമഹാരാജ്‌ അദ്ദേഹത്തിനു കൊടുത്തിട്ടുള്ള 
ഉപദേശങ്ങളെപ്പുററി ലാട്ടുമഹാരാജ്‌തന്നെ പറ 
യയകയാണു': ““കോംക്കണോ! അദ്ദേഹമെനിക്കു 
പറഞ്ഞുതന്നിട്ടണ്ട്‌, ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കാനാ 
ഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ സ്റ്രീകളോട്ട്‌ വളരെ കരുതി 
പെരുമാറണം എന്നു". സ്റ്്രീകളോടട കരുതി പെ 
രുമാറണം എന്നു വെച്ചാലെന്താണെന്നും അദ്ദേഹ 
മെനിക്കു" വിവരിച്ചു തരികയുണ്ടായി: “മനസ്സി 
ലാക്കിക്കോള! സ്റ്്രീകളോടൊപ്പം ഇരിക്കുക 
മാത്രമല്പ അവരുമായി സല്ലപിക്കുക, അവരുടെ 
സംഭാഷണം ശ്രദ്ധിച്ചു കേഴംക്കുക, എന്നിട്ടു്‌ 
ആ വാക്കുകളെപ്പററി വീണ്ടും വീണ്ടും മനസ്സി 
ലാലോചിക്കുക, സ്ര്രീകളെക്കുറിച്ചു സംസാരി 
ക്കുക, അങ്ങനെ സംസാരിച്ചു സംസാരിച്ചു” 
ആസ്വദിക്കുക, അവരുടെ എന്തെങ്കിലും 
സാധനം അടുത്തു” സൂക്ഷിച്ചിട്ടും ഇടയ്ക്കിടസ്റ്കു 
ആരും കാണാതെ എടുത്തു” കണ്ടു രസിക്കുക, 
അവരുടെ കൈയ' പിടിക്കുക, അവരെ സ്തൂശി 
ക്കുക _ ഈവക സകല വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നും അകന്നു നില്‍ക്കണം, മനസ്സിലായോ! 
ഭഗവാനെ അന്വേഷിക്കുന്ന ഒരാഠം അഷ്ടവിധ 
ആസ്വാദ നങ്ങളില്‍നിന്നും അകന്നു നില്‍ക്കണം 
..? “ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കാന്‍ പുറപ്പെടുന്നവന്‍ 


ശ്രീ അദ”ഭൂതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്മതികഥ 
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ബ്രഹ്മചാരിയായിരിക്കണം. വീയ്യം നഷ്ടപ്പെടാ 
തെ കാത്തുസൂക്ഷിക്കാനൊക്കാത്തവന്‌ ഭഗവ 
ദ്ധാരണ ദ്രഡമാക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ബ്രഹ്മചയ്യം 
ദീക്ഷിച്ചാലേ ബുദ്ധി ദുഡമാകൂ. നിശ്ചയബുദ്ധി 
നേടാത്തവനു” ബ്രഹ്മശക്തിയില്‍ വിശ്വാസവും 
ഉണ്ടാവില്ല. ബ്രഹ്മശക്തിയില്‍ വിശ്വാസം 
ജനിക്കാത്തവനു” ജീവന്‍െറ ആധാരമായി നി 
ലകൊള്ളന്ന പൊരുളിന്‍െറ സത്യത്തെ കണ്ടറി 
യാനേ പററുന്നതല്ല.”' 

പരമഹംസദേവന്‍ പറഞ്ഞ വാക്കുകഠം 
കേട്ടുപ്പോഠം ഒരു ഭക്തന്‍ ലാട്ടമഹാരാജിനോടു 
ചോദിച്ചു: “മഹാരാജ, അയ്യോ, ഇത്ര ഉഗ്രമായ 
ഒരു നിഷ്ട മനുഷ്യനെക്കൊണ്ടു”്‌ പാലിക്കാന്‍ 
പററുമോ ? ഈ സംസാരകോലാഹലത്തിനക 
ത്തു കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന ഒരാഠം സ്റ്രീകളെപ്പററി 
ചിന്തിക്കാനേ പാടില്ല, സ്റ്രീകളുടെ സ്വരം കോം 
ക്ഠാനേ പാടില്ല, സ്ര്രീകളെ നോക്കാനേ പാടില്ല, 
എന്തിനധികം, സ്ത്രീകളോടു ഒന്നു മിണ്ടാനും 
കൂടി പാടില്ല എന്നൊക്കെ പറഞ്ഞാല്‍ അതു 
നടക്കുന്ന കായ്യമാണോ ?" 


ഭക്തന്‍െറ ചോദ്യം കേട്ടിട്ടു” ലാട്ടമഹാരാജ? 
നല്‍കിയ മറുപടിയില്‍ അദ്ദേഹം തന്‍െറ തപ 
ശ്ചര്യ കളങ്കമററതും ഉജ്ജ്വലവുമാക്കിത്തീക്കാന്‍ 
എത്ര എത്ര കഠോരസാധനകളാണു്‌ അനുഷ്ടി 
ചതു” എന്നതിന്‍െറ ഒരു നേരിയ ലാഞ്ചരന 
തിളങ്ങുന്നതു കാണാം: “ “അതുതന്നെ! അതുതന്നെ! 
നിങ്ങളുടെ, ലരകികന്മാരുടെ, ഭാവം ഇത്ര കഠോ 
രമായ സാധന ആക്കും ച്ചെയ്യാന്‍ പററില്ല 
എന്നാണു്‌. എന്നാലൊന്നു” ധരിച്ചോള, ജീവിത 
ത്തില്‍ അങ്ങോളമിങ്ങോളം സ്ത്രീകളുടെ മായാ 
ശക്തിയില്‍ അണുപോലും കുടുഞ്ങാത്ത എത്രയോ: 
മഹാന്മാര്‍ ഈ ഭൂമുഖത്തു” വന്നു പോയിട്ടുണ്ടെ. 
കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളോടുള്ള ആസക്തി അവ 
രില്‍ പററിക്കൂടാന്‍ കഴിയാതെ വഴുതി താഴെ 
വീണു ഉടഞ്ഞു പോകുകയല്ലെ ചെയ്തിട്ടള്ളതു?? 
ഗുരുദേവന്‍ പറയാഠറണ്ടു*: 'ശുകദേവന്‍ മുതലാ 
യവര്‍ ഉദദ്ധ്വരേതസ്സകളായിരുന്നു. അവരെ 
കാമി നീകാഞ്ചനാസക്തി തീണ്ടിയിട്ടപോലു 
മില്ല.” എടോ, ആസക്തി വിട്ടുപോയാലോ ? 
പിന്നെ സ്റ്രീകളെക്കുറിച്ചൊരു സങ്കല്പംപോലും 
മനസ്സ്സിനകത്തു കയറുകില്പ. ആസക്തി ഉള്ളിട 
ത്തോളം കാലം മാത്രമെ സങ്കല്പവും മനസ്സില്‍ 
തങ്ങ ! സങ്കല്പങ്ങളെ നിങ്ങളൊന്നു” വേണ്ടെന്നു 
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വെച്ചുനോക്കു, അപ്പോം കാണാം കാമിനീ 
കാഞ്ചനത്തിലുള്ള ആസക്തിയില്‍ . നിങ്ങളുടെ 
പിടിയും അയഞ്ഞയഞ്ഞു വരുന്നതു”. പക്ഷെം 
ഒരു കായ്യം _ ഈ സങ്കല്പം ഉപേക്ഷിക്കുക എന്നു 
പറയുന്നതില്ലെ, അതത്ര എളപ്പമാണെന്നാണോ 
വിചാരം? ഭഗവന്നാമം ആസ്വദിച്ചു” മദിച്ചു 
രസിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ സങ്കല്പം മാറി 
നിന്നു തരില്ല. ഗുരുദേവന്‍ ഞങ്ങളോടു പറയും, 
* ദിവസം മുഴുവനിരുന്നു” ജപിക്കുകയും ധ്യാനി 
ക്കുകയും വേണം. ദിവസം മുഴുവന്‍ ജപിക്കാനും 
ധ്യാനിക്കാനും കഴിയുന്നൊരാളെ കാമിനീ 
കാഞ്ചനാസക്തി തീണ്ടുക പോലുമില്ല.” മനസ്സി 
ലാവുന്നുണ്ടോ ഇതൊക്കെ ? ഞാനെന്‍െറ ജീവിത 
ത്തില്‍നിന്നു പഠിച്ചൊരു കായയും പറയാം, 
ഭഗവന്നാമത്തില്‍ ആസ്വദിച്ചുല്പസിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ഈ ലോകത്തിലെ യാതൊന്നും 
ആ മനസ്സിനു” പിടിക്കാതാവും. അവന്‍ ഭഗവ 
ന്നാമത്തില്‍ നിന്നൂറിവരുന്ന രസംകൊണ്ടു 
ലഹരി കയറി മദോന്മത്തനായിത്തീരും. 
അപ്പോോളനുഭവപ്പെടന്ന ആനന്ദത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
റീസംസശ്ലത്തില്‍നിന്നു കിട്ടാവുന്ന ആനന്ദം 
തുച്ഛുമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ എത്രയോ തുച്ഛം ! അദ്ദേഹം 
പറയാറുണ്ടു, “കോടി രതിസുഖത്തില്‍പ്പോോലും 
ബ്രഹ്മസുഖത്തിന്‍െറ അണുപ്രായമായ സുഖം 
പോലും കിട്ടുന്നതല്ല,” എന്നു”. 
ഇന്ദ്രിയസംയമനത്തിനുള്ള ഏകോപായ 
മായി പരമഹംസദേവന്‍ താപസനായ ലാട്ടവി 
ന്‍െറ മുമ്പില്‍ അടിക്കടി എടുത്തു കാണിച്ചുകൊടു 
ത്തിരുന്നതു” നാമസൂരണമാണെന്നു നമുക്കിതില്‍ 
നിന്നും അനുമാനിക്കാം. യാവനഗവ്വകാലത്തു" 
മനസ്സിന്‍െറ സ്വാഭാവികമായ. ചായ്വുതന്നെ 
വിഷയങ്ങളുടെ നേരെയാണ്‌. അതിനാല്‍ 
അക്കാലത്തു” സവ്വദാ ഇദശ്വരസ്മരണയിലും 
ഈശ്വരതത്ത്വവിചാരത്തിലുംമാത്രം മനസ്സിനെ 
ഒതുക്കിനിത്തണമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ വളരെ 
വിഷമംപിടിച്ചൊരു കായ്യമാണതു”. “രാപകല്‍ 
ഇടമുറിയാതെ ഭഗവന്നാമം ഉച്ചരിച്ചോള. 
പപാതിരാഷ്ക്കും ഒരു നിമിഷംപോലും അദ്ദേഹത്തെ 
വിസൂരിച്ചുപോയി എന്നു വരരുതു" എന്നു" 
തന്‍െറ ശിഷ്യന്മാക്കു* ശ്രീഗുരുമഹാരാജ 
ആവേശം നല്‍കിയിരുന്നു എന്നു കോക്കുമ്പോഠം 
ഓ. വെറുതെ നാമം ജപിക്കുകയല്ലേ വേണ്ടു. 
അതു” ധാരമുറിയാതെ നടക്കണമെന്നു? ഒന്നു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാച്ചു? 


ശ്രദ്ധിക്കണമെന്നു മാത്രം; അത്രയല്ലേയുള്ള . 
അതത്രവിഷമമുള്ള ഒരു കായ്യമൊന്നുമല്ല. "എന്നു? 
ഒററനോട്ടത്തില്‍ മിക്കപേക്കും തോന്നും. പക്ഷെ 
അതൊന്നു” പ്രവൃത്തിയില്‍ കൊണ്ടുവരാന്‍ടൂകച്ച 
കെട്ടി ഇറങ്ങുമ്പോഴല്ലെ മനസ്സ്സിലാവുക, “അല്പാം 
ഇതിത്ര കുഴപ്പംപിടിച്ച ഒന്നാണെന്നു” കരുതി 
യില്ലല്ലൊ ! എന്തൊരു ഭയങ്കരമായ സാധനാ 
ക്രമം.” എന്നു”. മനസ്സ്‌ വിഷയങ്ങളുടെ നേരെ 
കുതിച്ചോടുന്നസമയത്തു” ആസക്തികൊണ്ടും അ 
ന്ധമായും വെളിവില്പാതെയും അലയുന്ന മനസ്സി 
നെ ആ പ്രലോഭനങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം പിന്‍തി 
രിപ്പിച്ചു പതുക്കെപ്പതുക്കെ കടിഞ്ഞാണ്‍ മുറുക്കി 
മെരുക്കി എടുക്കുക എന്നതു" എത്രമാത്രം കഠിന 
മായൊരു സാധനയാണെന്നു” പരീക്ഷിച്ചു 
നോക്കിയവക്കേ മനസ്സിലാകൂ. എന്നാല്‍ ഈ 
ഭയങ്കരപോരാട്ടത്തിന്നിടസ്ക്കു ആര്‍ക്കാണോ 
വിവേകത്തേയും വിചാരത്തേയും സഹായിക 
ളായി സന്നദ്ധരാക്കാന്‍ കഴിയുന്നതു“, അവക്കു 
മാത്രമേ ശാന്തിയോടും സമചിത്തതയോടുംകൂടി 
ഉച്‌ഛഏ,ംഖലമായ മനസ്സിനെ പതുക്കെ അട 
ക്കിയൊതുക്കി അനുസരണയുയളളതാക്കിത്തീ 
ക്ലാൻ പററുകയുള്ള. 

നമ്മുടെ ലാട്ടുമഹാരാജിന്നും സാധനാകാല 
ത്തു” ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു നടന്ന ഇത്തരമൊരു 
ദ്വന്പവയുദ്ധത്തിനു” സാക്ഷ്യം വഹിക്കേണ്ടി 
വന്നിട്ടുണ്ട്‌”. അദ്ദേഹം പ്രാരംഭംമുതല്‍ക്കുതന്നെ 
വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങളെ കൈയ്യില്‍ കരുതി 
വെച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ മുന്നോട്ടിറങ്ങി. തന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ ഒന്നിനുപുറകെ ഒന്നായി വന്നു” അണീ 
നിരന്ന പ്രലോഭനസംഘങ്ങളെ എതിത്തു* 
അടിച്ചോടിച്ചു. ഏതു പ്രലോഭനത്തെ അടിച്ച 
മത്തുമെന്നു” ദ്രഡപ്രതിജ്ഞ എടുത്തിട്ടാണോ 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ മുന്നോട്ടായുന്നതു” _ അതെത്ര. 
തന്നെ പ്രബലവും ഭയങ്കരവുമായിരുന്നോട്ടെ _. 
അതിനെ കാല്‍ക്കീഴിലമത്തുന്നതുവരെ അദ്ദേ 
ഹം അടങ്ങില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വഭാവ 
ത്തിലെ ഒരു പ്രത്യേകതയാണിതു൦. ഈ പ്രത്യ 
കത കാരണമായിത്തന്നെയാണുതാനും അദ്ദേഹം 
നിരന്തരസൂരണരൂപമായ മഹായജ്ഞത്തില്‍ 
യഥാകാലം സിദ്ധി നേടി ഉയന്ദവന്നതും; 
നിരാഹാരമായ്യം അല്ലാഹാരമായും നിദ്രാരഹി 
തമായും അല്ലുനിദ്രമായും അങ്ങനെ നാനാതര 
ത്തിലുള്ള കഠിനതപഃക്രമങ്ങളില്‍ക്കൂടിയാണു 
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ആ ജീവിതം മുന്നേറിവന്നതു്‌. തപസ്സില്‍ വി 
ജയം കൈവരിക്കുന്നതിനുള്ള ഉപായം ഒന്നു 
പറഞ്ഞുതരാന്‍ ഒരിക്കല്‍ ഒരു ഭക്തന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തോട്ട്‌ അപേക്ഷിക്കുകയുണ്ടായി. ആ സംഭാ 
ഷണം നമുക്കൊന്നു" ശ്രദ്ധിച്ചു കേഠംക്കാം: 


ഭക്തന്‍: മഹാരാജ്‌! സാധുസന്ന്യാസിമാ 
രെല്പാവരും പറയുന്നുണ്ടല്ലൊ കാമി നീകാഞ്ചന 
ങ്ങളെ തൃജിക്കണമെന്നു”! പക്ഷെ ഞങ്ങളെപ്പോ 
ലുള്ള ലാകികന്മാക്ക്‌” ഈ ആസക്തി എങ്ങനെ 
വെടിയാന്‍ സാധിക്കുമെന്നു” ഒന്നു പറഞ്ഞു 
തരാമോ? ഞങ്ങളുടെ മനസ്സിനെ ഈ ആസ 
ക്തികഠം കെട്ടി വരിഞ്ഞിട്ടിരിക്കുകയാണു“”. 
അവയുമായി ഒന്നു്‌ പൊരുതിനോക്കാമെന്നു 
വെച്ചാല്‍ അതിനുള്ള കെല്ല, വേണ്ടെ? സാക 
യ്യും വേണ്ടെ ? ഞാന്‍ യുദ്ധം ചെയ്യണം, അല്ലെ? 
എന്തുപയോഗിച്ചാണോ അങ്കം വെട്ടേണ്ടതു” ആ 
ആയ്യധത്തെ മനസ്സ്സിന്നകത്തേയ്ക്കൊന്നു” കടത്തി 
ക്കിട്ടാന്‍ മനസ്സ്സിന്നുള്ളില്‍ത്തന്നെ കുടിയേറിപ്പാ 
പ്പുറപ്പിച്ചിട്ടള്ള ആസക്തികഠം സമ്മതിച്ചിട്ടു 
വേണ്ടെ? സൂചി കുത്താന്‍ ഇടം കൊടുക്കില്ല. 
നാമസൂരണം ചെയ്യാനാണു” അവിടുന്നു പറയു) 
ന്നതു”. എവിടെ! ആസക്തികരം വലിക്കുന്ന ആ 
വലിയില്‍ നാമം ജപിക്കാനുള്ള ആഗ്രഹത്തി 
ന്‍െറ ഒരു നാരിഴപോലും ബാക്കി ശേഷിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെങ്കിലല്ലെ വേണ്ടു! പിന്നെ പറയുന്നതു" 
വിചാരം ചെയ്യാനാണു; അതിന്‍െറ കഥയും 
തഥൈവ. ഓരോ അടിവെയ്ക്കിലും വിച്ചാര 
ത്തെ ഈ ആസക്തികരം വന്നു സ്പുംഭിപ്പിച്ചു 
നിത്തിക്കളയുകയാണു”; എന്നിട്ട്‌” വിചാരമോ, 
കാലൊന്നു” ഉറപ്പിച്ചു നിത്താനാവാതെ കിടന്നു 
പുളയയകയാണു” മനസ്സ്സിനകത്തു കിടന്നുകൊ 
ണ്ടു. ഇതാണു” ഞങ്ങളുടെ സ്ഥിതി. അവിടു 
ന്നൊക്കെ ഈ ആസക്തിസമുഹത്തിന്‍െറ ആക്ര 
മണങ്ങാംക്കിടയില്‍ക്കൂടി എന്തു” കരശലം പ്ര 
യോഗിച്ചിട്ടാണു” നാമസ്മരണത്തിന്‍േറയും വി 
ചാരത്തിന്‍േറയും: ഇരിപ്പിടങ്ങളെ ഉറപ്പിച്ചു 
നിത്തിയതു" ? 

ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: നിങ്ങഠംക്കല്ലെങ്കിലും 
ഈ ഒരൊററ ചോദ്യമല്ലെ എന്നും ചോദിക്കാന൯ു 


ള്ള: നാമം ജപി ക്കേണ്ടതെങ്ങനെയാണു”, നാമം 
ജപിക്കേണ്ടതെങ്ങനെയാണു'. 


തന്നെ മനസ്സിന്‍െറ ഒത്തനടുവില്‍ സ്വന്തമായി 


അതുമാത്രം. 
എടോ! നാമം ജപിച്ചു ജപിച്ചു” ഒടുവില്‍ നാമം. 


ശ്രീ അദ്‌ഭൂതാനന്ദസ്വാമീകളടെ സ്മതികഥ 85 


ഒരു താവളമങ്ങ്‌ ഉറപ്പിച്ചോളം, അറിയാമോ? 
മനസ്സ്‌ സ്വതവേ ആസക്തിയുടെ ലഹരിയില്‍ 
കുരുങ്ങിക്കിടപ്പാണു”. ആസക്തികളോ മനസ്സി 
നെ വരിഞ്ഞുകെട്ടി ഇടത്തോട്ടുംവലത്തോട്ടുംഇട്ട 
ആട്ടുകതന്നെ. അവയെപ്പോലെ വിരുതും കരു 
ത്തും സാമത്ഥ്യവുമുള്ള ഒരു. വസ്തുവുണ്ടോ ഈ 
ലോകത്തില്‍? ഇക്കായ്യംതന്നെയല്ലെ അജ്ജുനന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനോട പറഞ്ഞതും ? ശ്രീകൃഷ്ണഭഗ 
വാന്‍ അളജ്ജുനനോട്ട ഏററു സമ്മതിക്കുകയും 
ചെയ്തുവല്ലൊ, അതെ, മനസ്സ്‌ മഹാ തെമ്മാടി 
യാണെന്നു”. എന്നിട്ടു പറഞ്ഞു: “അല്ല 
യോ അജ്ജുന, ആസക്തികളോട” വൈരാഗ്യം 
വളത്തിക്കൊണ്ടു വരു, നിത്യേന അഭ്യാസം 
ചെയ്യുകയും വേണം.” അഭ്യാസം ചെയ്തുചെയ്ത്‌* 
മനസ്സ്‌ താനേ സ്ഥിരമായിത്തീരും. മനസ്സ്‌ 
വിഷയങ്ങളുടെ നേരെ തലനീട്ടമ്പോഴെല്പാം 
മനസ്സിന്‍െറ ഒത്തനടുവില്‍വെച്ചു” വിച്ചാരം 
ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങണം. “ഹേ മനസ്സ്സേ! ഒരു കായ്യം 
പറഞ്ഞേക്കാം. ഈ വിഷയങ്ങളൊക്കെ വെറും 
അനിത്യങ്ങളാണു*; ഇന്നു കാണാം, നാളെ പൊ 
ടിപോലും കാണില്ല. ഇത്രഷ്ണകു” നിലനില്ലി 
ല്ലാത്ത ഈ വസ്തുവും വെച്ചുകൊണ്ടു” നിനക്കെത്ര 
ത്തോളം ആസ്വദിച്ചു രസിക്കാമോ അത്രത്തോ 
ളം എടുത്തുവെച്ചിട്ട്‌'" നീ സന്തോഷിച്ചോള.. 
പക്ഷെ ആവശ്യത്തിലധികം സമ്പാദിച്ചു” കരു 
തിവെശഴ്ത്കുന്നതെന്തി നാണു” ? ഈ അനിത്യവസ്ത 
ക്കളെ വലിച്ചു കുന്നു കൂട്ടാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ 
പിന്നവിടെ നിത്യവസ്തുവിനു” ഇടമേ കാണില്ല. 
അനിത്യവസ്തുക്കളാകുന്ന സിമന്‍റു്‌ മീതേയ്ക്കു 
മീതെ ഇട്ടറപ്പിച്ചുറപ്പിച്ചു”  ഒടുവിലവിടെ 
നിത്ൃയവസ്തുവിനു” കിളിത്തുവരുവാന്‍ പററാത്ത 
നിലവന്നെത്തും. നിത്യമായ വസ്തു ആകെ ഒന്നേ 
യൃള്ള-അതാണു” ബ്രഹ്മം. ബ്രഹ്മമൊഴികെ മറെറ 
ല്ലാംതന്നെ അനിത്യവസ്തുക്കളാണെന്നു” സദാ 
ഓമ്മിക്കണം." ഇങ്ങനെ ഓരോന്നു പറഞ്ഞു? 
മനസ്സ്സിനെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തണം. പതുക്കെപ്പ 
തുക്കെ അതിനെ മെരുക്കിക്കൊണ്ടുവന്നു” ഒടടവി 
ലൊരു ദിവസം കാണാം വിവേകമതാ ഉണ്‌ 
ന്നെഴുന്നേല്‍ക്കുന്നു, ഒരു കഥ കേട്ടിട്ടില്ലെ, നിറ 
ഞ്ഞ രാജസഭയില്‍വെച്ചു ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ ഹനൂ 
മാനു ഒരു. രത്നഹാരം സമ്മാനിച്ചു. ഹനൂമാന്‍! 
ആ. മാല കുറേനേരം അങ്ങുമിങ്ങും തിരിച്ചും 
മറിച്ചും നോക്കി, ഒരു മണി അടത്തി എളുത്തു* 
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പല്ലുകൊണ്ടു” കടിച്ചു പൊട്ടിച്ചു” ഒരു പരിശോ 
ധനയ്യം നടത്തി. ആ മണിയുടെ അകത്തോ പുറ 
ത്തോ എങഞങ്ങുംതന്നെ ശ്രീരാമന്‍െറ തിരുനാമം 
എഴുതിക്കണ്ടില്ല. കൊടുത്തു മാല വലിച്ചചൊ 
രേറു! അതു കണ്ടപ്പോഴേക്കും ലക്ഷ്മണനു കലി 
തുള്ളിത്തുടങ്ങി, . അദ്ദേഹം അലറി, “എത്രയാ 
യാലും കുരങ്ങനല്ലെ, രത്നക്കല്പിന്‍െറ വിലയു 
ണ്ടോ അവനു മനസ്സിലാവുന്നു! എത്ര മനോഹര 
മായൊരു മാലം, അതുണ്ടു” കടിച്ചുപൊട്ടിച്ചു” 
നാശമാക്കിയിരിക്കുന്നു, കഷ്ടം.” ലക്ഷ്യണന്‍െറ 
ദുഃഖം കണ്ടിട്ട” ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ പറഞ്ഞു: “എന്താ 
ണിങ്ങനെ ചെയ്യാനെന്ന” അവനോടൊന്നു” 
ചോദിച്ചുകൂടെ?' ചോദിച്ചപ്പേോോടം ഹനൂമാന്‍ 
പറയുകയാണു“: “അതിന്നകത്തു രാമനാമം എഴു 
തിയിട്ടുണ്ടോ എന്നു നോക്കുകയായിരുന്നു ഞാന്‍.” 
കണ്ടില്ലേ! വിചാരംചെയ്യേണ്ടതു” ഈ വിധ 
ത്തിലാണു്‌. വിചാരത്തെ എപ്പോഴും ജാഗരൂക 
മാക്കിവെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക എന്നതാണു” ഏ 
ററവൃയം കഠോരമായ തപ്പസ്സറ്‌. വിചാരംചെയ്യാ 
നറിയയന്നവന്‍ കാമകാമനകളോട്ട  അനുനിമി 
ഷം അടരാടിക്കൊണ്ടിരിക്കും. ഏയ്‌, സഹോ 
ദരാ, വിചാരത്തേയും വിവേകത്തേയും ഉണ 
ത്തിവിടട, എങ്കിലേ കാമലോഭങ്ങളോടു യുദ്ധം 
ചെയ്യാന്‍ പററു. സദസദ-ബുദ്ധി ഉളവായി 
ല്ലെങ്കില്‍ കാമകാമനകളെ എങ്ങനെ തടഞ്ഞു 
നിത്താനാണു” ?. ആദ്യമായിത്തന്നെ പുറത്തെ 
ജനാലയില്‍ക്കൂടി മനോമന്ദിരത്തിന്നകത്തേഷ്ക്കു 
കടന്നുവരുന്ന അഴുക്കുകളെ മുഴുവന്‍ തൂത്തുകളഞ്ഞു” 
ഉള്ള്‌ വെടിപ്പാക്കൂ, ഒന്നു കാണട്ടെ; വിചാരം 
ചെയ്തിട്ട്‌ ജനാലകളുടെ (ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ) മുമ്പി 
ലായി “പ്രവേശനം നിഷേധിച്ചിരിക്കുന്നു,” 
എന്ന നോട്ടീസ്‌ കെട്ടിത്തുക്കു. പററുമോ എന്നു 
നോക്കട്ടെ. ആ നോട്ടീസിനെ ഗാനിക്കാതെ 
അകത്തു കയറിപ്പററാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന അഴുക്കു 
ചിന്തകളെയെല്പാം പിടിച്ചു” വിവപേകമാകുന്ന 
പോലീസിനെ ഏല്ലിക്കണം .വിവേകപ്പോലീ 
സിന്‍െറ സഹായത്തോടുകൂടി മനസ്സിനെ മന 
സ്തൃമായി ഏറുമുട്ടിക്കണം. അങ്ങനെ മനു 
ക്ഷേത്രം പതുക്കെപ്പതുക്കെ ആളൊഴിഞ്ഞു” തെ 
ളിഞ്ഞുവരും. ആഒഴിഞ്ഞു കിട്ടിയ മനഃക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ ഭഗവാനെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചിരുത്തണം. ഭഗ 
വാനെ പ്രതിഷ്ിച്ചു കിട്ടുന്നതുവരെ കാമകാമന 
കളെ ജയിക്കാനും പററില്പ. ഒന്ന്‌ നിങ്ങഠംക്കറി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാച്ചു 
യില്ലേ..'മനസ്സില്‍ത്തന്നെയാണു” കാമത്തിന്‍െറ 
ബീജം കിടക്കുന്നതു”; ആ ബീജം മുളന്ത്കുന്നതി 
ന്നാവശ്യമായ നീരു നല്‍കുന്നതോ? ഉള്ളിലെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പുറത്തെ വിഷയങ്ങളും. ബീജ: 
ത്തിന്മേല്‍ ഈ നീര്‍ വീഴുകയേ വേണ്ടു അതു” 
കിളിത്തു വളന്നു പുഷ്ടിപ്പെടാന്‍.." ആ വിള 
വെല്പാം കൊയ്യ്കെടുത്തിട്ട്‌” വിത്തൊക്കെ ഒന്നൊ 
ഴിയാതെ ചുട്ടുകരിച്ചു കളയണം. എന്നിട്ടു” ആ 
സ്ഥാനത്തു” ഭഗവന്നാമമാകുന്ന . വിത്തു” പാക 
ണം. അപ്പോം അതില്‍ നിന്നു” ഭഗവന്നാമമാകു. 
ന്ന വിളവു വേണ്ടുവോളമുണ്ടാകും. ഇപ്പ്ോഠം വി 
ഉഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നതു” കാമക്കുൃ,ഷിയാണു. അതു 
കൊണ്ടാണു“ ഗുരുദേവന്‍ പറയാറുള്ളത്‌, “കാമ 
മെവിടെയയണ്ടോ അവിടെ രാമനില്ല; രാമനെ 
വിടെയുണ്ടോ അവിടെ കാമനില്ല.” എന്നു”. 


ഭക്തന്‍: മഹാരാജാ! എനിക്കൊരു സംശ 
യം. ആദ്യം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കിയതിന്നുശേ 
ഷമല്ലെ അവിടുന്നു” നാമം ജപിക്കാന്‍ പറയു 
ന്നതു്‌? 

ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ : “ അങ്ങനേയയമാവാം. പ 
ക്ഷേ കാമവിത്തിനെ അങ്ങനെത്തന്നെ ച്ചട്ട്‌ 


ചാമ്പലാക്കാന്‍ തക്കവണ്ണം അത്ര വീിയ്യമുള്ള 
താണു” നാമം. ഗുരുദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു്‌, “നാമ 


മാകുന്ന കവച്ചം ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌ കാമത്തിന്‍െറ 
ആക്രമണത്തെ ചെറുക്കണം ' എന്നു”. 

ഭക്തന്‍: മഹാരാജ”, നാമമെങ്ങനെയാണു” 
കാമത്തെ ജയിക്കുക ? 

ലാട്ടുമഹാരാജ:_. “ഹ, ഹ! നാമത്തിന്‍െറ 
അടുത്തെങ്ങും നില്‍ക്കാന്‍ പററില്പല്ലൊ കാമ 
ത്തിനു. നാമത്തിനു” അതിശക്തിമത്തായ ഒരു 
ആകഷ്ണശക്തിയുണ്ടു”. ആ ആകഷണവലയ 
ത്തിനകത്തു” മനസ്സ്‌ ഒരിക്കല്‍ പെട്ടപോയാല്‍ 
പിന്നെ കാമത്തിനു കണ്ണയത്തി ഒന്നു” നോ 
ക്കാന്‍പോലും ധൈയ്യം വരില്ല. നാമമാണല്ലെൊ 
സത്യവസ്തൂ, യഥാത്ഥത്തിലുള്ള വസ്തു. സത്യവസ്തര 
വിന്‍െറ ധ്യാനം നടന്നു വരുന്നിടത്തു” അസത്യ 
വസ്തുവിന്നു” നിലയുറപ്പിക്കാനൊക്കുകയേ ഇല്ല. 


ഭക്തന്‍: . ഇതൊക്കെ ഒരുപക്ഷെ ജാഗ്രദവ 
സ്ഥയില്‍ ഒരു വിധം സാധിച്ചു എന്നു വന്നേ 
ക്കാം. പക്ഷെ മനുഷ്യന്‍ ഉറങ്ങിക്കിടക്കുമ്പോഴു 
മുണ്ടല്ലൊ ഈ ആക്രമണം; അതില്‍ നിന്നെങ്ങനെ 
യാ രക്ഷ നേടുക ? സ്വപ്പത്തിലും ഉറക്കത്തിലും 


1969 


ഈ ആസക്തികളില്‍നിന്നു” മനസ്സ്റിനെങ്ങനെ 
വഴുതി മാറാന്‍ കഴിയും ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ആ ആക്രമണത്തില്‍ 
നിന്നും നാമം മനസ്സിനെ പതുക്കെ താഞ്ങിയെ 
ടുത്തു രക്ഷിക്കും. ഞാന്‍ ഉള്ളതു പറയുകയാണു; 
ശരിയായ വിധത്തില്‍ നിങ്ങാഠംക്കു” നാമം 
ജപിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു എങ്കില്‍ നാമത്തിന്‍െറ 
ശക്തി ഗാഡനിദ്രാവസ്ഥയില്‍പ്പോലും അതി 
ന്‍െറ ചുമതല നിറവേററിക്കൊണ്ടിരിക്കും . 
ശരിക്ക്‌” നാമം ജപിക്കാനറിയയന്നവന്‍ ജാഗ്ര 
ത്തിലും സ്വപ്പത്തിലും സുഷൃപ്ലിയിലും, അവ 
സ്ഥാഭേദത്തെക്കുറിച്ചു ളള ബോധം പോലുമില്പാ 


സ്റ്്രീധമ്മം 
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തെ, നാമം ജപിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കും. നല്ല 
ഉറക്കമായിരിക്കുമ്പോഴും ശ്വാസോച്ഛ്വാസം ഇട 
തടവില്പാതെ നി ശ്ബ്ദം നടന്നുപോകുന്നില്ലെ ? 
അതേപോലെ, മനസ്സ്സിക നത്തു” നാമസൂരണവും 
ഇടമുറിയാതെ നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കും. മനസ്സില്‍ 
സ്വപ്പം രൂപംകൊള്ളാന്‍പോലും സമ്മതിക്കില്ല; 
അഥവാ ഒരു സ്വപ്പം പതുക്കെ ഉടലെട്ടക്കാനുള്ള 
പുറപ്പാടായി എങ്കിലോ ഉടനെ സാധകനെ ഉറ 
ക്കത്തില്‍നിന്നു” തട്ടിയണത്തി രക്ഷിക്കുന്നതും 
നാമം തന്നെ. ഇപ്പകാരം രാവും പകലും നാമം 
സാധകനെ സദാ രക്ഷാവലയത്തിന്നുള്ളില്‍ 
കാത്തു സൂക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും.” 





സത്രിധമ്മം 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമി 


അസ്വസ്ഥതയുടെ ഒരന്തരീക്ഷത്തി ലാണ്‌ 
നാമിന്നു ജീവിക്കുന്നതു”. ജനതകഠം, മതങ്ങഠംം 
സമുദായങ്ങഠം, വ്ൃക്തികഠം ഏവരും അസ്വ 
സ്ഥര്‍. ഏതു മണ്ഡലത്തിലും അതിന്‍െറ 
അലകഠം ആഞ്ഞടിക്കുന്നു. രാഷ്ടനീതി, ധമ്മ 
നിവ്വഹണം, വിദ്യാഭ്യാസം ഇവയിലെല്ലാം 
ഒരനിശ്ചിതത്ത്വം കടന്നുകൂടിയിരിക്കുന്നു. വിരു 
ദ്ധശക്തികളുടെ സമ്മദ്ദങ്ങഠംക്ക്‌'” അടിപെട്ടു” 
വ്ൃക്തിയം സമുദായവും ഉഴലുന്നു. എങ്ങുമില്ല 
ഒരു ലക്ഷ്യമോ, നിയന്ത്രണമോ, വിധേയതയോ. 
ഈ രോഗം മൂര്‍ച്ഛയിലെത്തിയിരിക്കുന്നതു യവ 
തലമുറയിലാണു. ചിന്താശക്തിയോ മനഃപരി 
പാകതയോ കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലാത്ത ഇളംമന 
സ്തൃകഠം എന്തെന്നില്ലാതെ ഇളകിമറിഞ്ഞു” കാ 
ണുന്നതെല്ലാം തല്പിത്തകക്കാന്‍ വെമ്പല്‍ കൊ 
ള്ളന്നു, തകക്കുന്നു. എങ്ങോട്ടാണീ പോക്കു” ? 
എന്താണിതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം ? ആരു കണ്ടു ? 

ഈ രോഗത്തിന്‍െറ നിദാനമെന്താണു' ? 
മുഖ്യമായും ജീവിതത്തിനു” ഒരു ലക്ഷ്യമില്ലായ്ക് 
യാണു; സഹകാരികാരണങ്ങഠം വേറെ പലതു 
മുണ്ടു”. മാതാപിതാക്കന്മാര്‍, സമുദായം, ഗുരു 
നാഥന്മാര്‍, വിദ്യാലയം, സതീത്ഥ്യന്മാര്‍, 


രാഷ്ട്രീയനേതാക്കന്മാര്‍, പത്രങ്ങഠം, വിനോദ 
വേദികഠം ഇങ്ങനെ പലരും പലതും ഒത്തൊരു 
മിച്ചു പ്രവത്തിച്ചു വരുത്തിവെച്ച വിനയാണു* 
ഇന്നത്തെ അസ്വസ്ഥത. സമുദായത്തിന്‍െറ മൂല 
ഘടകം വ്യക്തിയും കുടം ബവുമാകയാല്‍, 
ഇതിനു പരിഹാരം ആരംഭിക്കേണ്ടതും അവിടെ 
ത്തന്നെയാണു'. കുടുംബത്തിന്‍െറ നടടംതൂണ്‍ 
സ്്രീയാണു*: ഭായ്യയെന്ന നിലയിലും അമ്മയെന്ന 
നിലയിലും. കുട്ടികളം പുരുഷന്മാരും താന്തോ 
ന്നികളായിത്തീന്റാല്‍ അതുകൊണ്ടുള്ള വേദന 
കളും വിഷമങ്ങളും അധികഭാഗവും അനുഭവി 
ക്കേണ്ടിവരുന്നതു” കുടുംബത്തിലെ സ്റ്്രീകഠംക്കാ 
ണുതാനും. അതിനാല്‍ ഭാവിയെ രൂപപ്പെടുത്തു 
ന്നതിനുള്ള കത്തവ്യഭാരം ഏറെയ്യം അവരുടെ 
കരങ്ങളിലാണു'. 


നമ്മുടെ പുരാതനാചായ്യന്മാര്‍ മനുഷ്യ 
ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചു” സമഗ്രമായി ചിന്തിച്ചു 
ട്ടണ്ട്‌്‌ . ഓരോരുവന്‍െറയും, സ്റ്രീയടെയും പുരുഷ 
ന്‍െറയും, ജീവിതലക്ഷ്യം നിദ്ദേശിക്കുകയും 
അതു പ്രാപിക്കാനുള്ള ഉപായത്ങഠം ഉപദേശി 
ക്കുകയും അനുഷ്ക്രിക്കേണ്ട ധമ്മങ്ങളും കമ്മങ്ങളം 
വിധിക്കുകയും അനുകരണീയരായ മാതൃകാ. 
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പാത്രങ്ങളെ വണ്ണിച്ചുകാണിച്ചുതരുകയുംചെയ്തി 
ടടൂണ്ടു്‌. അവര്‍ ' സ്റ്രീയുടെ ധമ്മത്തെക്കുറിച്ചു നല്ലി 
യിട്ടുള്ള ചില ചിന്തകരം നമുക്കൊന്നു നോക്കാം. 
പാരരാണികര്‍ പറഞ്ഞതു” ഈ ഗോളാന്തര 
സഞ്ചാരകാലത്തു” പരിഗണനാഹമാണോ 
എന്നു” പുരോഗമനവാദികഠം ചോദിച്ചേക്കാം. 
മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്യനായിരിക്കുന്ന കാലത്തോളം 
അവനു” അനുപേക്ഷണീയങ്ങളായ ചില ആവ 
ശ്യങ്ങളും ധമ്മങ്ങളമുണ്ടു്‌. അവ ഉള്ളിടത്തോളം 
കാലം നിയതങ്ങളായ ചില “ആശയങ്ങളം 
ആദശങ്ങളം തുടന്നു പോക്കതന്നെ ചെയ്യം. അവ 
യൃടെ പ്രകടനോപാധികാംക്കു” രൂപഭേദം വന്നു 
വെന്നു വരാം; എന്നാലും ലക്ഷ്യം മാറുകയില്ല. 
എത്ര പരിഷ്കാരം വഭ്ധിച്ചാലും ഒരു സ്റ്രീയുലാ 
തെ ഭാര്യയാകാനോ ജനനിയാകാനോ സാദ്ധ്യ 
മല്പ. ഭാര്യാപദത്തിലോ മാതൃരൂപത്തിലോ 
അവര്‍ വാഴുന്ന കാലത്തോളം മനുഷ്യന്‍െറ_സ്ട്രീ 
യുടെയും പുരുഷന്‍െറയും.ഭാഗധേയങ്ങളടെ രൂപ 
വത്‌ക്കരണം ഒട്ടമുക്കാലും അവരുടെ കൈയ്യില്‍ 
ത്തന്നെ ആയിരിക്കുകയും ചെയ്യും. അതിനാല്‍ 
പാരാണികന്മാര്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള കാര്യങ്ങളില്‍ 
പലതും സാവ്൮വകാലികങ്ങളാണു'. 


വിധാതാവു൦ ആദിയില്‍ ജ്ഷികളെ 
സൃഷ്ടിച്ചു. അവരോടു” സൃഷ്ടിവൃദ്ധി വരുത്താന്‍ 
ആവശ്യപ്പെട്ടു. ആ വഴിക്കു പോയാല്‍ വന്നു 
കൂടന്ന വിപത്തു നേരത്തെകൂട്ടിക്കണ്ട ജുഷികഠം 
അതത്ര കാര്യമായെടുത്തില്ല. സൃഷ്ടികത്താവായ 
ബ്രഹ്മാവിനെ ആരും ആരാധിക്കുന്നില്ല എന്നു 
ളതില്‍ നിന്നും ട്ടഷികളടെ ആശങ്ക അസ്ഥാന 
ത്തായിരുന്നില്പ എന്നതു വ്ൃക്തമാണല്ലൊ. 
ബ്രഹ്മാവു" പ്രക്രിയയൊന്നു മാററി. 
കസ്യ രൂപമഭൂദ” ദ്വേധാ യത്‌ കായമടഭിചക്ഷതേ 
താഭ്യാം രൂപവിഭാഗാഭ്യാം മിഥുനം സമപദ്യത. 
ഭാഗ. 3. 12. .53. 
പ്രജാപതിയുടെ രൂപം രണ്ടായി പിരിഞ്ഞു. 
കസ്യ അയം ഇതി കായഃ, ക$ പ്രജാപതി. 
പ്രജാപതിയില്‍നിന്നും ഉണ്ടായതുകൊണ്ടാണു? 
ശരീരത്തിന്‌ “കായം” എന്നു പേരുണ്ടായതു?. 
ആ “ഇരട്ടയായ രൂപങ്ങളില്‍ ഒന്നൊരു സ്രീ, 
ഒന്നൊരു പുരുഷനും, ശതരൂപയെന്നു സ്ര്രീയുടെ 
പേര്‍; സ്വായംഭൂവമനു എന്നു” പുരുഷന്‍െറയും . 
അവരാണു” ആദൃത്തെ മിഥുനം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം മാച്ചു” 


തദാ മിഥുനധമ്മേണ പ്രജാ ഹ്യേധാംബഭ്ൂരവിരേ. 
ഭാഗ. 3. 12.54 

അവര്‍ ദമ്പതികളായി. അതുമുതല്‍ മിഥുന 
ധമ്മംവഴിക്കു” പ്രജകഠം വദ്ധിക്കാനും തുടങ്ങി. 


ജീവജാലങ്ങാഠം വദ്ധിക്കണമെന്നുള്ളതു" പ്രകൃതി 


യുടെ ആവശ്യമാണു”. ആ ദ്ദഷ്ടിയില്‍ക്കൂടി 
നോക്കുമ്പോഠം . മനുഷ്യരും അതേ നിയമത്തിനു 
വിധേയരാണു. മനുസ്മൃതി ഇക്കായ്യം, 


പ്രജനാത്ഥം സ്ര്രിയഃ സൃഷ്ടാഃ സന്താനാത്ഥം ച മാനവഃ.. 
(മനു. 9, 96) 


'“സന്താനവ്ൃദ്ധിയാണു? സ്ര്രീപുംസൃഷ്ടിയുടെ പ്ര 


യോജനം ' എന്നു വ്യക്തമാക്കുന്നുമുണ്ടു". 


സമുദായം രൂപം പ്രാപിക്കുന്നതിനുമുമ്പു”, 
മനുഷ്യന്‍ കാടുകളിലും കുന്നുകളിലും വാണിരുന്ന 
കാലത്തു” കുടുംബം നിലനിന്നിരുന്നതു” സ്ത്രീയെ 
ചുററിയായി രുന്നു. പുരുഷന്‍ ഇര തേടാനും നാ 
യാട്ടിനും മററു വശ്ലക്കാരോടു പോരാടാനും 
പോകും;അവന്‍ മടങ്ങി വന്നെന്നും വരാം, വന്നി 
ല്ലെന്നും വരാം. സന്താനസംരക്ഷണം സ്ത്രീയുടെ 
കടമയായി. ഒരേ കലത്തില്‍പെട്ട സ്ര്രീപുരുഷ 
ന്മാര്‍ തമ്മില്‍ വേ യുണ്ടായിരുന്ന ഒരു ഘട്ടം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. പോരില്‍ തോററവരുടെ സ്ത്രീക 
കളെ അപഹരിക്കുന്ന ഏപ്പാടും. ഉണ്ടായിരുന്നു. 
വിവാഹം എന്ന പദംതന്നെ പഴയ ആ അപ 
ഹരണരീതിയുടെ അനുസ്മാരകം കൂടിയാണു”. 
രാജക ന്യകുമാരുടെ സ്വയംവരങ്ങളില്‍ ഈ 
സമ്പ്യദായം നിലവിലുണ്ടായിരുന്നുവെന്നു ഇതി 
ഹാസങ്ങളില്‍ കാണുകയും ചെയ്യാം. വധുവി 
ന്‍െറ ആഠംക്കാരെ വരന്‍െറ കൂട്ടര്‍ അരികൊണ്ടെ 
റിയയന്ന ഒരേപ്പാട്ട്‌* ചില സമുദായങ്ങളില്‍ 
ഇപ്പോഴും നിലവിലുണ്ട്‌; ചിലരുടെ ഇടയില്‍ 
ചെറുകല്ലുകഠംകൊണ്ടും എറിയാറുണ്ടു. ഇതും: 
പഴയ തട്ടിക്കൊണ്ടുപോകലിന്‍െറ ഒരു അവശി 
ഷ്ടൂമാണു''. ക്രമേണ സമുദായം പരിഷ്ടരതമായി 
ത്തുടങ്ങി; കൃഷിയ്യം കുടടംബജീവിതവും ആരംഭി 
ചു. സ്റ്രീകഠം ഗൃഹഭരണത്തിലും കൃഷ്യാദിവ്യാ 
പാരങ്ങളിലും ഏപ്പെട്ട. കാലക്രമത്തില്‍ വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ആരംഭിച്ചു. ആണ്‍കുട്ടികളും പെണ്‍കുട്ടി 
കളം ജ്ഞാനസമ്പാദനം ചെയ്തുപോന്നു. 
ഓരോരുവനും തന്‍കാര്യം നടക്കണം. 


അതിനു ചില അതിരുകരം വെച്ചില്ലെങ്കില്‍. 
പരസ്സുരം കലഹവും കൊല്ലും കൊലയുമുണ്ടാകും . 


1969 


ജീവിതാവശ്യങ്ങഠംക്കുള്ള വസ്തുവകകഠം പരി 


മിതങ്ങളായിരിക്കെ ആവുന്നത്ര കൈയ്ക്കലാ 
കാന്‍ ഓരോരുത്തരും ശ്രമിക്കുമ്പോഠം കലഹം 
അനിവാര്യമാണു”. സ്വാത്ഥപ്രേരിതമായ ഈ 
മത്സരം സ്വന്തം നിലനില്ലിനെത്തന്നെ നശിപ്പി 
ഒന്ന പരിധിവരെ പോകാതെ നോക്കണ 
മല്ലൊ. അതിനായി സാമുദായിക നിയമങ്ങം 
ഏപ്പെടുത്തി. വ്യക്തിയുടെ സ്വാത്ഥം, കഴിയു 
ന്നത്ര സംഘഷം കുറച്ചും സുഗമമായും സാധി 
ക്കാന്‍ വേണ്ടി വിഭിന്നവ്യക്തികഠം തമ്മിലുണ്ടാ 
ക്കുന്ന കരാറുകളാണു” സാമുദായികനിയമങ്ങം. 
സ്വാത്ഥത്തെ നിയന്ത്രിക്കുക, അന്യന്‍െറ സ്വാത്ഥ 
ത്തെ തടയാതിരിക്കുക, ഇതാണു” സമൂഹജീവി 
തത്തിന്‍െറ മുലശില. “ന ഹൃസ്ധിന്‍ ലോകേ 
ഉപകാരപ്രതൃപകാരമന്തരേണ കസ്യചിത്‌” 
കേനചിത്‌ സഹ സംബന്ധോ ഭവതി.” (ഈ 
ലോകത്തില്‍ ഉപകാരപ്രതൃപകാരം കൂടാതെ 
ആക്കും ആരുമായും ഒരു ബന്ധവും സംഭവിക്കു 
ന്നില്ല.) എന്നു” അദ്വൈതാചാര്യനായ ശ്രീ ശജം 
രാചാരൃസ്വാമികഠം സവ്൮വസാധാരണമായ ഒരു 
സാമൂഹൃയനിയമം പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഏവക്കും 
സ്വതന്ത്രമായും സമാധാനമായും ജീവിക്കുന്നതി 
നാണു” സാമുദായികവും വ്യക്തിഗതവും ആയ 
നിയമങ്ങഠം ഏപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു”. 
ഇരതേടലും ഇണചേരലും സകല ജീവജാല 
ങ്ങളുടെയും സഹജവാസനകളാണു'. ഇര 
യില്‍ക്കൂടി സ്വജീവിതം നിലനിത്താനും ഇണ 
യില്‍ക്കൂടി വംശം നിലനിത്താനുമാണു്‌്‌ ജീവി 
കഠം പ്രയത്തിച്ചുപോരുന്നതു”. ഈ സ്വാത്ഥ 
വാസനയുടെ പുരണത്തിന്നു” പുരുഷനു? സ്റ്രീയം 
സ്ര്്രീക്ക്‌ പുരുഷനും അനുപേക്ഷണീയമാണു്‌. 
സമുദായം രൂപംകൊള്ളകയും സമാധാനജീവി 
തം ആരംഭിക്കുകയും ചെയ്തപ്പോഠം സ്റ്്രീപുരുഷ 
ബന്ധത്തിനും ചില നിയമങ്ങളണ്ടായി; 
ബന്ധം കൂടുതല്‍ സ്ഥിരവുമായി. പ്രകൃത്യാതന്നെ 
പുരുഷന്‍ കൂടതല്‍ ബലവാനായതുകൊണ്ടും 
ആഹാരം സമ്പാദിച്ചുകൊണ്ടുവരുന്നതു” അവനാ 
കയാല്യം അവന്‍ സ്റ്രീയടെമേല്‍ ആധിപത്യം 
ചെലുത്താന്‍ തുടങ്ങി. സന്താനങ്ങളെ വഹിക്കു 
കയ്യും വളത്തുകയും ചെയ്യേണ്ടതുകൊണ്ടും, 
ആഹാരം തേടിപ്പോകാന്‍ കഴിവു കുറവായതു 
കൊണ്ടും പുരുഷനോട മത്സരിക്കാന്‍ കഴി 
വെഴാതെ സ്ത്രീ അവന്‍െറ മേല്‍ക്കോയ്മ. സ്വീക 
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രിച്ചു. പുരഷപരിചരണത്തിനും: സന്താനപരി 
ചരണത്തിനും വേണ്ട. സ്നേഹവും വാത്സല്യവും 
ക്ഷമയും ത്യാഗവും സ്റ്രീയടെ വിശിഷ്ടസ്വഭാവ 
ങ്ങളായി. മാതൃത്വമാണു” സ്്രീയടെ വിശിഷ്യ 
ധമ്മം; ബാക്കിയെല്ലാം ഏറെക്കുറെ പുരുഷനും 
സാധിക്കും. വിവാഹം മാതൃത്വത്തിനുള്ള ഉപായം 
മാത്രമാകുന്നു. 


പുരുഷന്‍ ആധിപത്യം സ്ഥാപിച്ചതോട 


കൂടി സ്റ്ീകളുടെ സ്വാതന്ത്യത്തിനു നിയന്ത്രണം 
വന്നു. പുരുഷന്‍ അപഹരിച്ചുകൊണ്ടുവരുന്ന 


. സ്ര്രീകളൊക്കെ അയാളടെ സ്വന്തമായി. ബഹു 
ഭാര്യാത്വം നിലവില്‍ വന്നു. ഭിന്നവഗ്ലങ്ങഠം 
പരസ്പരം പടവെട്ടിയിരുന്നതുകൊണ്ടും കൂടെ 


ക്കൂടെ സ്ഥലം മാറിമാറി താമസിക്കേണ്ടതായി 
വന്നതുകൊണ്ടും കാലാവസ്ഥയുടെ കാഠിന്യം 
കൊണ്ടും പോരില്‍ ജയിക്കുന്നവര്‍ സ്്്രീകളെ 
അപഹരിച്ചു സ്വന്തമാക്കിയതിനാലും ചിലക്കു 
വധുക്കളെ കിട്ടാതെയും വന്നു. ബഹുഭാര്യാത്വം 
സപത്തീകലഹത്തിനു വഴിതെളിച്ചു. ഗൃഹ 
നാഥനു സ്വൈരമില്ലാതെയുമായി. കുടുംബ 
ത്തില്‍ സ്വൈരം ഉണ്ടാക്കുന്നതിനും ഗൃഹിണിയെ 
കിട്ടാതെ ആക്കും വിഷമം ഉണ്ടാകാതിരിക്കാനും 
വേണ്ടി ഒരു പുരുഷനു ഒരു ഭാര ന്ന പാ 
ണ്ടായി. കാത ല്‍ 
ബന്ധവും അധികാരവും അവകാശവും കടമയും 
കത്തവ്യങ്ങളം നിണ്ണൂയിക്കാനും നിയന്ത്രിക്കാനും 
പല നിയമങ്ങളും ഏപ്പെടുത്തി. 

ഭാര്യയെ നേടുന്നതില്‍ പുരുഷന്മാര്‍ തല്പര 
രായിരുന്നെങ്കിലും ദമ്പതികഠംക്കു” പെണ്‍കുട്ടി 
കഠം ഉണ്ടാകണമെന്നു” വലിയ ആഗ്രഹമുണ്ടായി 
രുന്നില്പ. കേരളത്തിലെ മരുമക്കത്തായസസ്പ്പ 
ദായക്കാരൊഴിച്ചു” ഇതരജനവഗ്ലുങ്ങളിലധികം 
പേരും സ്ത്്ീപ്രജ പിറക്കുന്നത്‌ ഒരു ഭാരമായി 
ട്ടാണ കരുതാറു“. മരുമക്കത്തായമാണു്‌ സ്വാഭാ 
വികവും പുരാതനവുമായ കുടടംബസസമ്പ്യദായം. 
കുടുംബം അമ്മയടെ വകയാണ്‌. പുരുഷന്‍ 
അതിനു സ്ര്്രീഖ്ക്കൊരു തുണയും. തന്നെയും തന്‍െറ 
കുഞ്ഞുങ്ങളെയും ഇട്ടെറിഞ്ഞുപോകാതെ പാലീ 
ചൂുപോഷിപ്പിക്കാന്‍ പുരുഷന്‍ സ്വ്വദാ തനിക്കു. 
സ്വാധീന നായിരിക്കണം എന്ന സഹജമായ 
ആശയ്യം ആശങ്കയുമാണ്‌ സ്ത്രീയെ പുരുഷാകഷ 
കങ്ങളായ ഭാവഹാവങ്ങാം വളത്താന്‍ പ്രേരിപ്പി 
ക്കുന്നതു". പ്രജാപോഷഞണത്തിന്‌* പുരുഷ 
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സഹായം അനുപേക്ഷണീയമല്പാത്ത ജനവശഗ്ലങ്ങ 


ളിലും ജീവികളിലും. പുരുഷനെ ഇപ്രകാരം 
പാട്ടിലാക്കിനിത്താനുള്ള വെമ്പല്‍ അധികം 
കാണുകയുമില്ല. ജ്ഗ്വേദത്തിലെ ഒരു സൂക്ത 
ത്തില്‍ പത്തു പുത്രന്മാരുണ്ടാവാന്‍ വേണ്ടിയുള്ള 
പ്രാത്ഥനയുണ്ടു്‌ [॥ ഗഭാധാനസംസ്ത്ാരത്തിലും 
പുത്രനുവേണ്ടിയാണു” പ്രാത്ഥന. സ്റ്രീപ്രജയെ 
പുരുഷപ്രജയാക്കി മാററാനുള്ള മന്്രങ്ങളുമുണ്ടു”. 
പുരുഷനെ രണ്ടാമതു” വിവാഹം ചെ 
യ്യാന്‍ അനുവദിക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ മനു 
പറയുന്നു: (9.൮) 
വന്ധ്യാഷ്ടമേ/ധി വേദ്യാബ്ദേ ദശമേ തു മുതപ്രജാ 
ഏകാദശേ സ്ര്രീജനനീ സദ്യസ്ധ്വപ്രിയവാദിനീ 
അധിവേദനം എന്നാല്‍ ഒരു ഭാര്യ ഉള്ളപ്പ്പോഠം 
മറെറാരുവളെ ഭാര്യയായി സ്വീകരിക്കുന്ന 
താണു”. ആദ്യഭാര്യ വന്ധ്യയെങ്കില്‍ എട്ടാമത്തെ 
വഷ്ത്തിലും, ജനിക്കുന്ന കുട്ടികളൊക്കെ മരി 
ക്ഷന്ന പക്ഷം പത്താമത്തെ വഷത്തിലും, പിറ 
ക്കുന്നതൊക്കെ പെണ്‍കുട്ടികളാണെങ്കില്‍ പതി 
നാറാമത്തെ വഷ്ത്തിലും അപ്രിയവാദിനി 
യെങ്കില്‍ ഉടനടിയും പുരുഷനു അവളുടെ സമ്മ 
തത്തോടുകൂടിയോ കൂടാതെയോ മറെറാരുവളെ 
ഭാര്യയായി സ്വീകരിക്കാം. സ്ത്റീജനനിയെ 
അതിക്രമിച്ചു അന്ൃയയെ വേരഠംക്കാമെന്നു 
വിധിക്കുന്ന ശാസ്ത്രകാരന്‍ പുരുഷജനനിയെ 
അതിക്രമിച്ചു” അന്യയെ വേഠംക്കാന്‍ അനുവദി 
ക്കുന്നില്പ. പ്രജ ആണോ പെണ്ണ്ണോ ആകുന്നതു” 
മനുഷ്യരുടെ ആഗ്രഹമനുസരിച്ചല്പം, ഈശ്വര 
നിയമമനുസരിച്ചാണെന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” പിന്നാ 
ലെ വരുന്ന തലമുറയ്ക്കു” ആശങ്കഷ്ണുവകാശമില്ല. 
പെണ്‍കുട്ടി പിറന്നാലുള്ള അപ്രീതി സ്ത്ക്രീക്കും 
പുരുഷനുമുണ്ട്‌; ഒരു പക്ഷെ കൂടുതല്‍ സ്ത്ര്രീ 
കാണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും പെണ്‍ 
പൈതല്‍ പിറന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍ അതിനോടുള്ള 
വാത്സല്യത്തിനു” ഒരു കുറവുമില്പതാനും. തങ്ങ 
ളോടുള്ളതില്‍ കൂടുതല്‍ സ്നേഹവാത്സല്യങ്ങഠം 
അച്ഛുനമ്മമാക്കു” പെണ്‍മക്ക ളോടാണെന്നു” 
ആണ്‍കുട്ടികഠംക്കു” ഒരു പരാതിതന്നെടുണ്ടു. 


വൈദികകാലങ്ങളില്‍ ആണ്‍കുട്ടികഠംക്കും 
പെണ്‍കുട്ടികഠംക്കും ഉപനയനത്തിനും ഗുരുകുല 
വാസത്തിനും വേദാദ്ധ്യയനത്തിനും അഫത 
യൃണ്ടായി രുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാച്ചു 


പുരാകല്ലേ കുമാരീണാം മാഞ്ജീബന്ധനമിഷ്ൃതേ 
അദ്ധ്യാപനം ച വേദാനാം സാവിത്രാവാചനം തഥാ 
പിതാ പിതൃവ്യ്യോഭരാതാ വാ നൈനാമധ്യാപയേതപരഃ 
സ്വഗൃഹേ ചൈവ കന്യായാ ഭൈക്ഷചര്യാ വിധീയതേ. 
വജ്ജയേദജിനം ചീരം ജടാധാരണമേവ ച. 


യമസ്മുതി പറയുന്നു: “പണ്ടുകാലത്തു” കുമാരി 
കരംക്കു്‌ മുഞ്ജമേഖല ധരിക്കുകയും വേദാധ്യയനം 
ചെയ്തുയും ഗായത്രി ജപിക്കുകയും ചെയ്യാമായി 
രുന്നു. അച്ഛനോ ഇളയച്ചനോ സഹോദരനോ 
അല്ലാതെ അന്യരാരും കനൃകയെ പഠിപ്പിക്ക 
രുതു”. കനയകഷ്ക്ൂ” ഭിക്ഷ സ്വഗൃഹത്തില്‍ത്ത 
ന്നെ. അവര്‍ തോലോ മരവുരിയോ ധരിക്ക 
രുതു; മുടി ജട പിടിപ്പിക്കുകയുമരുതു”.” മനുവും 
സ്്്രീകഠംക്ക്‌” ഈ സംസ്റ്റാരങ്ങഠം അനുവദിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌; ഒന്നുമാത്രം, വിവാഹമൊഴിച്ചു മററു 
സംസ്റ്റാരങ്ങളൊക്കെ അമന്ദ്രകമായിട്ടു വേണം 
ചെയ്യാന്‍. പതിസേവയാണു” അവരുടെ ഗ്രരു 
കുലവാസമെന്നാണു മനു പറയുന്നതു". (2. 66.. 
67.) വൈദികകാലത്തു” ബ്രഹ്മവാദിനികളം 
മന്ദ്രദ്രഷ്യാക്കളും തപസ്വിനികളം ഉണ്ടായിരുന്നു. 
ചില വൈദികമന്ത്രങ്ങളുടെ ജൂഷികഠം സ്ത്രീക 
ളായിരുന്നു. മരണംവരെ കന്യകയായിട്ടു്‌” പിത്ത 
ഗൃഹത്തില്‍തന്നെ പാക്കേണ്ടതായിവന്നാലും 
ഗുണഹീനനായ പുരുഷനു“ വിവാഹം ചെയ്തു 
കൊടുക്കരുതു” എന്നു മനു പറയുന്നു. (9.89.) 
പാഴ്‌സികളുടെ ഇടയില്‍ പെണ്‍കിടാങ്ങാംക്കും 
ഉപനയനസംസ്ത്രാരം നടത്താറുണ്ടു”. 


കാലക്രമേണ കുമാരികളുടെ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിനു ഭംഗം നേരിട്ടു. സ്വാഭാവികമായി പുരു 
ഷന്‍ തന്‍െറ വധു പരസ്പശം ഏല്ല്രാത്തവളാക 
ണമെന്നാഗ്രഹിച്ചു . അതിനാല്‍ ജുതൃമതി ആ 
യാലുടന്‍ വിവാഹമെന്നായി. പരസ്സുശം മാത്ര 
മല്ല, പരചിന്തകൂടി ബാധിക്കരുതു” എന്നായി 
പിന്നത്തെ ചിന്താഗതി. അതിനാല്‍ ശൈശ 
വവിവാഹം, ആത്തവത്തിന൯ുമുമ്പുതന്നെ, പന്ത്ര 
ണ്ടാം വയസ്സിലും എട്ടാം വയസ്സ്സിലുമൊക്കെ 
യായി. അപ്പ്യോഠം വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു” സമയ 
മില്പാതായി. വിവാഹം ഉപനയനവും, ഭര്‍ത്ത 
പരിചരണം ഗുരുകുലവാസവുമായി പരിഗണി 
ക്കപ്പെട്ടു. സ്ത്രീയെയും ശൂദ്രനെയും ഒരേ ഗണ 
ത്തില്‍ സംസ്ത്റാരമില്പാത്തവരായിട്ടു, കണക്കാ 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി . 
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പറിതാ രക്ഷതി കൌമാരേ ഭത്താ രക്ഷതി യരവനേ 
രക്ഷന്തി സ്ഥവിരേ പുത്രാ ന സ്രീ സ്വാതന്ത്രയമഹതി. 
(മനു.9 ,3) 
“ബാല്യത്തില്‍ പിതാവും യവനത്തില്‍ പതി 
യം വാദ്ധക്ൃത്തില്‍ പുത്രന്മാരും സ്റ്രീയെ രക്ഷി 
ക്കണം; സ്ര്്രീയ്കു സ്വാതന്ത്രയത്തിനു്‌ അഹതയി 
പ്പ.” എന്നു മനു എഴുതി. പക്ഷെ, അവരുടെയും 
സമുദായത്തിന്‍െറയും സുരക്ഷിതത്വവും ശ്രേയ 
സ്തം ലാക്കാക്കിയാണു” മനു അപ്രകാരം എഴുതി 
യതു എന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മറെറാരു ശ്ലോകം 
വ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 
യത്ര നാര്യസ്തു പൂജ്യന്തേ നന്ദത്തേ തത്ര ദേവതാഃ 
യത്രൈതാസ്മു ന പൂജ്യന്തേ സവാസ്തത്രാഫലാദഭക്രിയാഃ. 
(മനൂ.3. 56. 5) 
“ നാരിമാരെ ആരാധിക്കുന്നിടത്തു” ദേവതകഠം 
ആനന്ദിക്കുന്നു;അവരെ നിന്ദിക്കുന്നിടത്തു സകല 
കമ്മങ്ങളും നിഷ്‌ഫലങ്ങളായിപ്പോകുന്നു.” 
“മഹാഭാഗാഃ ഗ്ൃഹദീപ്പയഃ-. ഭാഗ്ൃവതികളം 
വീട്ടിലെ വിളക്കുകളമാഠാണവര്‍.' എന്നുട മനു 
അവരെ വിശേഷിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. “ന സ്രീ സ്വാ 
തന്ദ്ര്യമഹതി.” എന്ന മനുവചനം നിരവധി 
പ്രതി കൂലവിമശനങ്ങംക്കു ഇടയാക്കിയിട്ടു 
ണ്ടു”. എന്തിനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യമാണില്പാത്തതു*? 
ധമ്മകാര്യങ്ങഠംക്കാണോ? അല്ല. പത്നിയെ കൂടാ 
തെ വൈദികകമ്മങ്ങഠം പലതും ഗൃഹസ്ഥനു 
അനുഫ്ത്രിക്കാന്‍ നി വ്ൃത്തിയില്ല; പുരുഷന്‍െറ 
അഭാവത്തില്‍ പല ക്രിയകളം സ്രീ ചെയ്യാറു 
മുണ്ടു. മോക്ഷത്തിനോ സ്വാതന്ത്ര്യം നിഷേ 
ധിച്ചിരിക്കുന്നതു” ? അതുമല്ല. പുരുഷനോടൊ 
പ്പം വാനപ്പസ്ഥത്തിനും ആത്മചിന്തഡ്ത്ും അവ 
ക്കവകാശമുണ്ടു. അവകാശം നിഷേധിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു” അത്ഥകാമങ്ങളുടെ കായ്യത്തിലാണു്‌. 
അത്ഥസമ്പാദനത്തിനു” സ്ത്രീ പോയാല്‍ സന്താ 
നങ്ങളെ വളത്താന്‍ വേലക്കാരാകും. കാല 
ത്തില്‍ സ്വാതന്ത്രയമനുവദിച്ചാല്‍ സമുദായം 
വ്യക്തിക്കു” തന്നിഷ്ടം പോലെ 
നടക്കാന്‍ ആഗ്രഹം തോന്നും. ലോകത്തിലാകെ 
ഒരു പരുഷനും ഒരു സ്റ്്രീയം മാത്രമേ ഉള്ള എ 
കില്‍ അതാവാം. അല്ലാത്തപക്ഷം അവരുടെ 
പ്രവൃത്തി സമുദായത്തെ ബാധിക്കും. വ്യക്തി 
സ്വാതന്ത്ര്യം സമുദായത്തെ വിപരീതമായി 
ബ്വാധിക്കാതിരിക്കാന്‍ സമുദായം വ്യക്തിയുടെ 
പ്രവൃത്തികഠംക്കു” നിയന്ത്രണം ഏര്‍പ്പെടുത്തും. 


ശിഥിലമാകും. 
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ദുര്‍വ്ൃത്തരായ സന്താനങ്ങഠം ഉണ്ടാകാതിരിക്കേ 
ണ്ടതും സമുദായത്തിന്‍െറയും വ്യക്തിയുടെയും 
താല്പര്യമാണു”. അപ്പോഠം അത്ഥകാമങ്ങളില്‍ 
നിയന്ത്രണം ഏപ്പെടുത്താതെ നിവ്വാഹമില്പ. അ 
വയില്‍ വേണ്ടത്ര നിയന്ത്രണം വ്ൃക്തികരം 
പാലിക്കാത്തതുകൊണ്ടാണു” ഇന്നു സമുദായ 
ത്തില്‍ കാണുന്ന സകലവിധ പ്രശ്നങ്ങളം ഉയന്നു 
വന്നിട്ടുള്ളതും..ഭക്ഷ്യപ്രശ്രം, വിഭ്യാഭ്യാസപ്രശ്യം, 
ഗൃഹനിമ്മാണപ്രശ്ും, ചികിത്സാപ്രശ്മം എന്നി 
ങ്ങനെ സവ്വവും. ഇവയില്‍ നിയന്ത്രണമില്പാ 
യ്ക്യാല്‍ കണക്കില്ലാതെ ജനസംഖ്യ പെരുകു 
ന്നതുകൊണ്ടാണു” ചൈന തുടങ്ങിയ രാജ്യങ്ങഠം 
അവക്കും അയല്‍ക്കാക്കും ദ്രോഹകാരികളായി 
ത്തീരുന്നതു'. അപ്പോം സമുദായത്തിന്‍െറ 
പൊതുനമന്മയ്ക്കും വ്യക്തിയുടെ ഐഹികവും പാര 
ലാകികവുമായ ശ്രേയസ്സറിനുംവേണ്ടി ശാസ്ത്രകാ 
രന്മാര്‍ സ്ത്രീയും” ഏകഭര്‍ത്തൃത്വവും പതിവ്രതാ 
ധമ്മവും നിദ്ദേശിച്ചു. ഭര്‍ത്തുമതിയാകുന്നതിനു 
മുമ്പു രക്ഷിക്കാന്‍ പിതാവും വൈധവ്യത്തില്‍ 
രക്ഷിക്കാന്‍ പുത്രന്മുണ്ടു”. അല്ല, സ്റ്രീയടെ സ്വാ 
തന്ത്രത്തെ ഹനിക്കുകയല്ല ഇതുമൂലം ച്ചെയുന്ന 
തു”. പിന്നെയോ, മാതൃത്വത്തെ ആദരിച്ചു” 
മാതൃവശ്ശത്തെ ഇതരബാദ്ധ്യതകളില്‍നിന്നും മോ 
ചിപ്പിക്കുകയാണു്‌ പുവ്ൃശാസ്ര്രകാരന്മാര്‍ ചെയ്ത 
തൂ. ഒരു നിയമം, അന്യര്‍ ബലപ്രയോഗം 
കൊണ്ടു്‌ അടിച്ചേല്ലിക്കുമ്പോഴും സ്വസമ്മതം 
കൂടാതെ കീഴടങ്ങേണ്ടിവരുമ്പോഴും മാത്രമേ 
അതു കഠിനവും ക്രൂ രവുമാകുന്നുള്ള. ജനതയുടെ 
ആദശത്തെ ബാല്യം മുതലേ അനുസരിച്ചു” ഒരു 
വ്രതമായി സ്വീകരിച്ചു കഴിയുമ്പോഠം, തനി 
ക്കും ഭത്താവിനും സന്താനങ്ങഠംക്കും ശ്രേയസ്സ് 
ണ്ടാവുന്നതിനുവേണ്ടി അനിഷ്കിക്കേണ്ട വരുന്ന 
ഏതു ത്യാഗവും ഒരു സ്ത്രീക്ക്‌, ഒരമ്മയ്ക്ക്‌”, സമ്മത 
മാണു, സന്തോഷപ്രദവുമാണു്‌ . അമ്മയെ 
മാനിക്കാത്ത മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്യനല്ല, ഭായ്യുയെ 
പോററാത്ത പുരുഷന്‍ നിന്ദ്യനാണു്‌ം മകളോടു 
വാത്സല്യമില്പാത്ത പിതാവില്ല. സ്ത്രീ സവ്വാവ 
പ പം ആദ്ൂതയും സനേഹപാത്രവുമാകുന്നു. 
ആഹാരാദി നിത്യാവശ്യങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി 
ഏതുനേരവും പാടടപെടേണ്ടിവരുന്നവക്ക്‌” സാം 
സ്റ്റാരികമായ കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കാന്‍ 
സമയമോ സാമത്ഥ്യമോ ഇല്ല. അവര്‍ സാമു 
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ദായികനിയമങ്ങളടെ പരിധിയിലേയ്ക്കു്‌ വള 
നനു കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. സമ്പത്‌സമുദ്ധികൊണ്ടും 
അധികാരാധിപത്യംകൊണ്ടും ഉന്നതതലത്തി 
ചെത്തിയവര്‍ ഉത്‌കഷേച്ചുയററവരാകയാല്‍ 
സമുദായനിയമങ്ങളെ വിഗണിച്ചെന്നും വരാം. 
ഏതാനുംകാലം അവക്കു സ്വേച്ചാചാരി 
കളാകാന്‍ കഴിഞ്ഞേക്കും. എന്നാലും യഥാകാലം 
അവക്കു അശോഭനങ്ങളായ ഭവിഷ്യത്തുകഠം 
നേരിടേണ്ടതായ്വരും. സമ്പത്തും അധികാരവും 
ദുവ്യിനിയോഗം ച്െചെയ്തു്‌” ഭോഗലാലസനായ 
വ്യക്തി ആധിവ്യാധികംക്ക്‌” ശരവ്യനായി 
ത്തീരുന്നു. അവരുടെ എണ്ണും വദ്ധിച്ചാല്‍ ആ 
ജനത ഇതരജനതകളടെ ആക്രമണത്തിനു 
വേഗത്തില്‍ വിധേയരായിത്തീരുന്നു. എന്തെങ്കി 
ലും കാരണത്താല്‍ അങ്ങിനെ സംഭവിച്ചില്ലെ 
കകില്‍ത്തന്നെ ആ സമുദായം  ഉന്മത്തഭൂതരായി 
തങ്ങഠംക്കുതന്നെ ഭാരമായിത്തീരുന്നു. ഈ രണ്ടു 
ശ്രേണികരംക്കും ഇടയ്ക്കുള്ള മദ്ധ്യവത്തികഠം 
ക്കാണ്‌ നിയമത്തിന്‍െറ ആവശ്യവും പ്രയോജ 
നവും. അവക്കാണു ഉന്നതാദശങ്ങഠം വിഭാവനം 
ചെയ്യാനും പ്രായോഗികമാക്കാനും കഴിയുന്നതു”. 
നമ്മുടെ ശാസ്സ്രുകാരന്മാര്‍ സ്ത്രീയെ പലേ ബാധ്യ 
തകളില്‍നിന്നും വിടത്തി ചില നിബന്ധന 
കരക്കു വിധേയയാക്കി സാദരം പരിരക്ഷിച്ചു; 
എന്തിനുവേണ്ടി? സമുദായത്തിന്‍െറ ഭാവിയെ 
രൂപപ്പെടുത്താന്‍; നിദ്ദിഷ്യമായ യവതലമുറയെ, 


* * സീതയെക്കുറിച്ചു” എന്തു പറയട്ടെ! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അവരെ 


മാച്ച്‌ 


സന്താനങ്ങളെ, വേണ്ടവിധത്തില്‍, അവക്കും 
താതമാതാക്കഠംക്കും കുടടംബത്തിനും സമുദായ 
ത്തിനും ശ്രേയസ്സും അനുഗ്രഹവും ആകുമാറു” 
വളത്തിക്കൊണ്ടുവരുന്നതിനുവേണ്ടി. 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ അടിത്തറ ശൈശവ 
മാണു. അതിന്‌ ഉറപ്പു നല്ലേണ്ടതു” അമ്മയും 
അച്ഛനുമാണു". ആ സ്വധമ്മം ശരിയാംവണ്ണം 
നിവ്ൃഹിക്കാന്‍ പതിവ്രതാധമ്മം അനുപേക്ഷ 
ണീയമാകുന്നു. പത്തിക്കു” പതിവ്രതാധമ്മം 
എന്നപോലെ പതിക്കു” ഏകപത്തീവ്രതവും 
കൂടിയേ കഴിയു. അങ്ങനെയുള്ള കുടുംബങ്ങളിലും 
സമുദായങ്ങളിലും മാത്രമേ ആദശ്ഭൂതരായ മഹ 
തികളും മഹാന്മാരും ഉദയം. ചെയ്തയുള്ള. ഭാരതം 
ഈ ആദശങ്ങളെ ആദരിച്ചതുകൊണ്ടാണു* 
നമുക്ക്‌ സീതയും സാവിത്രിയും ലഭിച്ചിട്ടള്ളതു”. 
അവരുടെ ആ തപസ്സ്‌ ഈ ആദശങ്ങളെ പരി 
പുഷ്ടമാകാനും രൂഡമൂലമാകാനും സഹായിച്ചിട്ട 
മുണ്ട്‌. ഈ ആദശമഹതികളടെയും മഹാന്മാരു 
ടെയും ചരിതങ്ങഠം, രാമായണം, ഭാഗവതം മുത 
ലായ സദ്ധമ്മശേവധികഠം, സന്താനങ്ങഠംക്കു 
പ കന്നുകൊട്ടക്കുകയും അവരുടെ മാതൃക ജീവി 
തത്തില്‍ ആവുന്നത്ര പകത്തുകയും ചെയ്യുന്ന 
അമ്മമാക്കു” യഥാകാലം തങ്ങളുടെ മക്കളെക്കുറി 
ചു” അഭിമാനിക്കാനിടവരും. സമുദായം ആ 
അമ്മമാരെയും മക്കളെയും കുടുംബത്തെയും സാ 
ദരം സ്മരിക്കുകയും അനുഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യം. 


പോയ കാലങ്ങളില്‍ ലോകത്തിലുണ്ടായ സാഹിത്യം മുഴുവന്‍: 


പരിശോധിഷ്കണകക _ വരും കാലങ്ങളില്‍ ലോകത്തിലുണ്ടാകുന്ന സാഹിത്യവും പിരിശോധിക്കാം എന്നുകൂടി ഞാനു 


പ്പിച്ചു തീത്തുപറയുന്നു_ . എന്നാലും മറെറാരു സീതയെ കണ്ടുകിട്ടില്ല. സീത നിസ്കൂലയാണു.. 
മായി അന്നു ചിത്രീകരിക്കുപ്പെട്ടതാണു” ആ സ്വഭാവം! 


സീത ഒന്നേ ഉണ്ടായിരുന്നു ള്ള. 
നിന്നാണു്‌ 


എന്നെന്നേയ്ക്കു 


പല രാമന്മാരും ഉണ്ടായിരുന്നിരിക്കാം, എന്നാല്‍ 


നേരായ ഭാരതീയവനിതാദശമാണു” സീത. സ്ധീതയയടെ ആ ഒരു ജീവിതത്തില്‍ 
തികവുററ ഭാരതീയവനിതാദശങ്ങളെല്പാം രൂപപ്പെട്ടിട്ടള്ളതു?ം ഈ അനേകായിരം സംവത്സരക്കാല 


മെല്പാം ആര്യാവത്തത്തിലെ എല്ലാ പുരുഷന്മാരുടെയും സ്്്രീകളംടയും ശിശുക്കളുടെയും ആരാധനയെ സാധികാരം 
ആജ്ജിച്ചുകൊണ്ടു്‌"്‌ സീത ഇതാ ഇവിടെ നിലകൊള്ളുന്നു. എക്കാലവും സീത അവിടെത്തന്നെയുണ്ടാവും. മഫനീ 
യയായ ഈ സീത കേവലപരിശുദ്ധിയെക്കാളും പരിശുദ്ധയാണു”; ക്ഷമാമുത്തി, കരുണാമൂത്തി. കഷ്ൃതകഠം 
നിറഞ്ഞ ആ ജീവിതം പരാതിപ്പെടാതെ സഹിച്ച സീത, നിത്യചാരിത്രവതിയും നിതൃശുദ്ധയയമായ പത്തി, 
സാമാനൃയജനങ്ങളടെ ആദശം, ദേവന്മാരുടെ ആദശം, ആ മഹതി, സീത നമ്മുടെ ജനതയുടെ അധിദേവതയായി 
എന്നും നിലകൊള്ളണം. സീതയെക്കുറിച്ചു നമുക്കോരോരുത്തക്കമുള്ള അറി വോത്താല്‍ ആ സ്വഭാവം വളരെയൊ 


ന്നും ചിത്രീകരിക്കേണ്ടതില്ല. ........ ഭാരതത്തിലെ സ്റ്്്കഠം സീതയ്യടെ കാലടികഠം തുടന്നു വളരണം, വികസി 
ക്കണം, വഴി അതൊന്നേയുള്ള. 
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വണ്ണാശ്രമസാരം 


ആചാര്യ 


വണ്ണാശ്രമധമ്മം ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ ഒരു 
സവി ശേഷതയാണെന്നു കരുതപ്പെടുന്നു. നമ്മുടെ 
നാട്ടില്‍ ഇന്നു കാണുന്ന ജാതികളോട്ട്‌ ഇതിന്ന്‌ 
ഒരു ബന്ധവുമില്ല. വള്റ്റും ഗുണത്തെ അനു 
സരിച്ചുള്ളതാണ്‌; ജാതിയോ കമ്മത്തെ അനു 
സരിച്ചും. ഈ ജാതികഠം പിന്നീടുണ്ടായവയാ 
ണു്‌. ഇവ വണ്ണവ്യവസ്ഥ്റ്റു വിരുദ്ധമാണു്‌ . 
വണ്ണുവ്യവസ്ഥയില്‍ ജാതിഭേദത്തിന്നു” ഇട 
മില്ല; ഉച്ചനീചഭാവവുമില്പ; ഗുണത്തിന്നനുസ 
രിച്ചു” കമ്മങ്ങളെ വിഭജിച്ചിട്ടണ്ടെന്നു മാത്രം. 
വേദം പറയുന്നു: “സ്വേ സ്വേ അധികാരേയാ 
നിഷ്യാ സ ഗുണഃ പരികീത്തിതഃ.'അവനവന്‍െറ 
കത്തവ്യത്തില്‍ നിഷ്വെളഴ്കതുക, അതാണു ഗുണം. 
ആ നിഷ്യയില്പാതിരിക്കുന്നതു ദോഷമാണു'. 
അതിനാല്‍, സമുദായത്തിന്നു” ഉപയോഗപ്രദ 
മായ പ്രവൃത്തികളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നു” ശ്രേ 
ദ്യയമോ മറെറാന്നു കനിഷ്യമോ അല്പ. തീവണ്ടി 
യൂടെ എഞ്ചിന്‍ നടത്തുന്ന ആയം എത്ര മഹത്താ 
യ പ്രവൃത്തിയാണോ ചെയ്യുന്നതു” അത്രതന്നെ 
മഹത്തായ ഒരു പ്രവൃത്തിയാണു” തീവണ്ടിയില്‍ 
കൊടികാണിക്കുന്ന ആളം ച്െചെയ്യുന്നതു”്‌. ആ 
യാഠാം തെററുചെയ്താല്‍ തീവണ്ടിക്കു” അപകടം 
നേരിടും. എന്നാല്‍, ഡ്രൈവക്കു്‌ അധികം 
ജ്ഞാനമുണ്ടു. അതിനാല്‍, ആയാളടെ അധി 
കാരം വലുതാണു”. കൊടികാണിക്കുന്ന ആയം 
ക്കു അത്ര ജ്ഞാനമില്പ; അതിനാല്‍ അധികാര 
വും കുറവാണു്‌. എന്നാല്‍, അധികാരം കുറവാ 
ണെങ്കിലും അതിന്‍െറ മഹത്ത്വം കുറയുന്നില്ല. 
ആയാഠം തന്‍െറ കത്തവ്യം നിഷ്യാപൂവ്വം പാലി 
ക്കുന്നതായാല്‍ പരമാത്മാവിന്‍െറ സന്നിധി 
യില്‍ അയാളടെ യോഗ്യത കുറവായിരിക്ക 
യില്ല. ഇതൊരു വേദരഹസ്യമാണു്‌. വണ്ണ 
ങ്ങളെ വിഭജിച്ചിട്ടുള്ളതു ഗുണങ്ങളെ അനുസരി 
ച്ചാണു', ഇതില്‍ ഉച്ചനീചഭാവന തീരെ ഇല്ല 
എന്നു താത്‌പര്യം. 

പക്ഷേ, ഭാഗവതം മറെറാരു കാര്യംകൂടി 
പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. 


വിനോബ 


“ “അഹിംസാ സത്ൃമസ്നേയം അകാമക്രോധലോഭതാ 
ഭൂതപ്രിയഹിതേഹാ ച ധമ്മോ/യം സാവ്വവണ്ണികഃ. 
(.17.22.) 

ഹിംസചെയ്യാതിരിക്കുക, സത്യം കൈവിടാ 
തിരിക്കുക, പരദ്രവ്യം അപഹരിക്കാതിരിക്കുക, 
കാമക്രോധലോഭങ്ങാംക്കു വശംവദ നാവാതിരി 
ക്കുക, എല്ലാ ജീവികാംക്കും നന്മയും പ്രിയവും 
ചെയ്യാനാഗ്രഹിക്കുക, ഇതൊക്കെ എല്ലാ വണ്ണ 
ങ്ങഠംക്കും ഒരുപോലെ ബാധകമാവുന്ന ധമ്മത്ങ. 
ളാണു". ഇതു മനുസ്മ്തിയിലും കാണുന്നുണ്ടു. 

ഓരോ പ്രവൃത്തികഠം ഓരോ വഞ്ണ്ണങ്ങഠം 
ക്കായി നിണ്ണ്യിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ബ്രാഹ്മണന്നു” ഇന്ന 
പ്രവൃത്തി, ക്ഷത്രിയന്നു” ഇന്ന പ്രവൃത്തി, വൈശ്യ, 
ന്നു” ഇന്നതു”, ശുദ്രന്നു്‌ ഇന്നതു” എന്നിങ്ങനെ. 
ഇപ്രകാരം പ്രവൃത്തികളെ വിഭജിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കി 
ലും എല്ലാവരും ചെയ്യേണ്ട ചില പ്രവൃത്തികളും 
കാര്യങ്ങളും, പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. അതിന്നു ഭാഗവതം 
"“സാവ്വ വണ്ണ്ണികധമ്മം'” എന്നു പേരു കൊടുത്തി 
രിക്കുന്നു. സാവ്വവണ്ണികം എന്നാല്‍, എല്പാവ 
ക്ഒടം ബാധകമായതു” എന്നു താത്‌പര്യം. ചില 
കത്തവ്യങ്ങഠം നാലു വണ്ണങ്ങളും ഒരുപോലെ 
അനുഷ്കിക്കേണ്ടവയാണ്ട്‌. 

ഈ 
അഹിംസ, 


സാവ്വവണ്ണികധമ്മം ഏതാണു്‌? 
സത്യം, അസ്നേയം എന്നിവതന്നെ. 
ഹിംസ ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതു” അഹിംസയാണ്‌”. 
കളവു (മോഷണം) ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതു” അസ്നേ 
യമാണു”. സത്യം എന്നാല്‍, ഉണ്മ അഥവാ 
നേര്‌. ഇവയൊക്കെ എല്ലാ വണ്ണങ്ങളുടേയും 
കത്തവ്യമാണു”. സമുദായത്തിലെ എല്പാ വണ്ണ 
ങ്ങളും എല്ലാ വ്യക്തികളും അഹിംസ, സത്യം, 
അസ്ധേയം എന്നിവ പാലിക്കണം. ഇതു” എല്പാ 
വരുടേയും കത്തവ്യമാകുന്നു. 


ഈ മൂന്നിന്നും പുറമേ വേറെയും ചിലതു 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌: : അകാമക്രോധലോഭതാ”* 
കാമവും ക്രോധവും ലോഭവും ഉപേക്ഷിക്കണം. 


04 


ഗീത ഇവ മൂന്നും നരകത്തിന്‍െറ ദ്വാരങ്ങളാണെ 
ന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. “ത്രിവിധം നരകസ്യേദം 
ദ്വാരം... .കാമ_ക്രോധസ്പഥാ ലോഭഃ.” (സേ 
ഭാഗവതകാരന്‍ പറയുന്നു: കാമക്രോധലോഭങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു മുക്തിനേടുക എന്നതു നാലു വണ്ണങ്ങ 
ളടേയയം കത്തവ്യമാണു”; എല്ലാ മനുഷ്യരുടേയും 
കത്തവ്യമാണു”. 

ഇതില്യം വലുതായ ഒരു കായ്യുവും പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു” . ഭൂതപ്രിയഹിതേഹാ, എല്ലാ പ്രാണിക 
ളേയും സ്നേഹിക്കുക, എല്പാ പ്രാണികഠം്കും 
ഹിതമായതു ചെയ്യക -സേവനം അനബ്തിക്കുക. 
ഇതു നാലു വള്സ്റങ്ങളുടേയും കത്തവ്യ മാണു്‌ 
'“ധമ്മോ/യം സാവ്വവണ്ണിക'. 

നാം ഇന്നു സമുദായസേവനം എന്നു പറയു 
ന്നതെല്പാം ഇതില്‍ ഉയം്പെടുന്നുണ്ടു”. ഇതിലെ 
ദൃഷ്ടി വളരെ വ്യാപകമാകുന്നു. അഹിംസ, 
സത്യം, അസ്നേയം .. ഈ മൂന്നും, അടിസ്ഥാന 
കായ്യുങ്ങളാണു”; വ്യക്തിയ്ക്കും സമുദായത്തിന്നും 
ഒരുപോലെ ആവശ്യമായവയാണു്‌. അകാമ 
ക്രോധ ലോഭത ചിത്തശുഭ്ധിക്ക്‌ അനുപേക്ഷ 
ണീയമാണു”. കാമക്രോോധലോഭങ്ങളില്‍നിന്നു 
മുക്തനാവാതെ ചിത്തശുദ്ധി ലഭിക്കുകയില്ല. 
ചിത്തം ശുദ്ധമാഷാതെ സമുദായസേവനം 
അനുഫ്യിക്കാന്‍ സാധിക്കയുമില്ല. 

അപ്പ്യോഠം പ്രധാനകായ്യം ഇതാണു്‌: നാമെ 
ല്ലാം സമുദായസേവനം അനഷ്യിക്കണം; എന്നു 
വെച്ചാല്‍, അതതു വണ്ണത്തിന്നു നിണ്ണയിച്ചിട്ടുള്ള 
പ്രവൃത്തികഠം അവശ്യം ചെയ്യണം. അതിന്നു 
പുറമെ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളേയും, ജീവജാലങ്ങളേയും, 
സ്നേഹിക്കണം; എല്ലാവരുടേയും ഹിതം ആഗ്ര 
ഹിക്കണം. ഭയങ്കരമായ ഒരഗ്നിബാധയുണ്ടായി 
എന്നു വിചാരിക്കുക, കെടുത്തുന്നതു* 
നഗരസഭയ്യടെ പ്രത്യേകചുമതലയാണു”. അതേ 
സമയത്തു” ആ പ്രവൃത്തിയില്‍ സഹകരിക്കു 
ന്നതു” ഓരോ പാരന്േറയും കത്തവ്യവുമാണു”. 
നഗരത്തിലെ ബ്രാഹ്മണരും ക്ഷത്രിയരും വൈ 
ശൃരും ശൂദ്രരും എല്ലാം അതിന്നായി പരിശ്ര 
മിക്കണം. ഓരോ വ്ൃവള്റ്റത്തിനേറയയം ധര്‍മ്മം 
നിണ്ണുയിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും എല്ലാ വണ്ണങ്ങഠംക്കും 
ഒരുപോലെ അനുഷ്ലേയങ്ങളായ അസംഖ്യം പ്രവൃ 
ത്തികഠം ഉണ്ടു”. നഗരത്തിലെവിടെയെങ്കിലും 
കലഹമുണ്ടായാല്‍ അതിനെ അമത്തുന്നതു പോ 
ലീസ്സറിന്‍െറ അഥവാ പട്ടാളത്തിന്‍െറ കത്തവ്യ 


തീയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാച്ച" 


മാണു്‌. അവക്കു ക്ഷത്രിയരെന്ന പേരു കൊട്ട. 
ക്കാം. കലഹവും വഴക്കും മററും തീക്കുന്നതു” 
അവരുടെ ചുമതലയാണെന്നുള്ളതു” അംഗീകരി 
ക്കപ്പെട്ട ഒരു സംഗതിയാകുന്നു. എന്നാല്‍, ആ. 
സമയത്തു” പൌരരായ നമുക്കും ചില കത്തവ്യ, 
ങ്ങളണ്ടു:. നാം ഉടനെ അവിടെ എത്തി 
ജനങ്ങളെ കായ്യും പറഞ്ഞു മനസ്സ്സിലാക്കണം:- 
അതു നമ്മുടെ കത്തവ്യൃമാണു”. അത്തരം അവസ 
രത്തില്‍ ആത്മാപ്പുണം ചെയ്യുന്നതിനുപോലും. 


. സന്നദ്ധരാകണം. 


ഇതു” സമുദായസേവനത്തിന്‍െറ, മനുഷ്യ, 
ത്വത്തിന്‍െറ, ഒരു വശമാണു”. നമ്മുടെ പ്രാചീ 
നാചായ്യന്മാര്‍ ആദ്ധ്യാത്മിക സാധനകഷ്ക്കായി 
സത്യം, അഹിംസ എന്നീ വ്രതങ്ങഠം നിദ്ദേശിച്ചു. 
മഹാത്മാഗാന്ധി അവയെ സാമുദായികസേ 
വനത്തിന്നും ബാധകമാക്കി എന്നാണു്‌ സാധാ 
രണ കരുതപ്പെടുന്നതു”. ഇതു ശരിതന്നെ. ആധു. 
നികയൃഗത്തില്‍ ഒരതിരുവരെ ഇതു സത്യമാണു. 
എന്നാല്‍, ഇതു” പുണ്ണസത്യമല്ല. കാരണം, 
ഭാഗവതം ഇതു പണ്ടേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതാണു”. 
മഹാത്മാഗാന്ധി തികച്ചും പുതിയ ഒരു കായ്യ 
മാണു” പറഞ്ഞതെന്നു കരുതുന്നതു” ശരിയല്ല. 
പക്ഷേ, നാമതൊക്കെ മറന്നുകൊണ്ടിരിക്കയാ 
യിരുന്നു. അങ്ങനെ മറന്ന കായ്യങ്ങഠം അദ്ദേഹം 
വീണ്ടും നമ്മുടെ മുമ്പാകെ വെച്ചു എന്നേ ഉള്ള. 
അതിനാല്‍, നമുക്കതു” പുതുതായി തോന്നുന്നു 
എന്നുമാത്രം. താനൊരു പുതിയ കായ്യുമാണു്‌ 
ലോകരുടെ മുമ്പാകെ വഘെഴ്തുന്നതു” എന്ന 
ഗാന്ധിജി ഒരിക്കലും അവകാശപ്പെട്ടിട്ടില്ല. 
പ്രതൃതം നമ്മുടെ ജുഷികഠം പറഞ്ഞ കായ്യുങ്ങഠം 
പ്രാവത്തികമാക്കാന്‍ താന്‍ പരിശ്രമിക്കുകയാ 
ണെന്നും അവയാണു” താന്‍ ലോകരുടെ മുമ്പില്‍ 
വെയ്തുന്നതെന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞിരുന്നുതാനും. 


നാലു വണ്ണുങ്ങഠംക്കും ഒരേമാതിരി ബാധക 
മായ ധമ്മങ്ങാം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇനി നാലാ 
ശ്രമങ്ങഠംക്കും ബാധകമായ ധമ്മഞ്ങഠം പറയുന്നു. 
ആദ്യം ബ്രഹ്മചയ്യംതന്നെ എടുക്കാം. ബ്രഹ്മചയ്യു 
മെന്നുവെച്ചാല്‍ വിദ്യാത്ഥിയയടെ ആശ്രമം. 
ബ്രഹ്മചയ്യും പാലിച്ചുകൊണ്ട്‌ വിദ്യാദ്ധ്യയനം 
ചെയ്യുക -- ഇതാണു: വിദ്യാത്ഥികളുടെ കത്തവ്യം. 
ഇന്നു വിദ്യാത്ഥികഠം സമരങ്ങളിലും മത്സരങ്ങ 
ളിലും കൂടുതല്‍ താല്ലയ്യം കാണിക്കുന്നുണ്ടു”. രാഷ്ട്രീ 
യസംഘടനകഠം അവരുടെ സഹായം സ്വീകരി 


1969 


ക്കുന്നു. അതോടുകൂടി വഴക്കിലും മററും വിദ്യാ 
ത്ഥികളടെ പങ്ക” പ്രമുഖമായിത്തീരുന്നു. അച്ഛന 
മ്മമാര്‍ അവരെ തടയുന്നില്ല, അദ്ധ്യാപകരും 
തടയുന്നില്ല. സക്കാരിന്നു തടയാന്‍ സാധിക്കയും 
ഇല്പ. ഇതാണു ഇന്നത്തെ സ്ഥിതി. നമ്മുടെ 
നാട്ടില്‍ മാത്രമല്ല, ലോകത്തിലെങ്ങും ഇങ്ങനെ 
യാണു“ കാണുന്നതു” ഇതു വിദ്യാത്ഥികളുടെ 
കത്തവ്യമല്പ. ബ്രഹ്മചര്യപാലനം, ഗുരുസേവനം, 
വിദ്യാജ്ജനം, വേദാദ്ധ്യയനം, ശാസ്ത്രാഭ്യസനം 
എന്നിവയാണു” അവരുടെ കത്തവ്യങ്ങം. 
അടുത്തു” ഗൃഹസ്ഥധര്‍മ്മം. നമുക്കതിനെ 
നാഗരികധര്‍മ്മം എന്നു പറയാം. ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ 


എല്ലാ കത്തവ്യങ്ങളം അനുഷ്ടിക്കണം. നിത്്യോ 
പയോഗവസ്ത്ുക്കൂടെ ഉത്‌പാദനം വദ്ധിപ്പി 
ക്കുന്നതു” അവരുടെ ധര്‍മ്മമാണു്‌്‌. പിന്നെ 


വാന പ്പസ്ഥാശ്രമം. സമുദായത്തിന്നു മാഗ്ലൂദശനം 
നല്‍കുക, വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നുവേണ്ട ഏപ്പാടു 
കഠം ചെയ്യുക _. ഇതെല്ലാം ഇവരുടെ കത്തവ്യങ്ങ 
ളാകുന്നു. പിന്നെയുള്ളതു” സന്ന്യാസാശ്രമമാണു”. 
സന്ന്യാസിമാര്‍ സമുദായത്തിനു” ആത്മജ്ഞാനം 
നല്ലകയും ജനങ്ങളെ ഭക്തിമാഗ്ലത്തിലേയഷ്ക്കു നയി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. അതാണവരുടെ കര്‍ത്തവ്യം. 
ഈ നാലാശ്രമങ്ങഠംക്കും ഒരുപോലെ ബാധക 
മായ വല്ല തത്ത്വവും ഉണ്ടോ? ഭാഗവതകാരന്‍ 
പറയുന്നു: 
സവ്വാശ്രമപ്രയയക്തോ/യം നിയമഃ കലനന്ദന, 
മദ്‌ ഭാവഃ സവ്വഭൂതേഷ്യ മനോവാക്കായസംയമ.;. 
(1. ൨7. 35) 
(ഹേ കുലനന്ദനാ, ഉഭദ്ധവാ,എല്പാപ്രാണികളിലും 
പരമേശ്വരനായ എന്നെ കാണുക; മനസ്സു്‌ 
വാക്കു” ശരീരം എന്നിവയെ സംയമനം ചെയ്യുക; 
ഇവ ബ്രഹ്മചര്യാദി നാലാശ്രമങ്ങഠംക്കും ഒരു 
പോലെ ബാധകമായ നിയമങ്ങളാണു'.) ഹേ 
കുലനന്ദനാ! എല്ലാ ആശ്രമങ്ങാംക്കും ഒരുപോ 
ലെ ബാധകമായ ധര്‍മ്മങ്ങളുണ്ട്‌ . ഏതാണു്‌ ആ 
ധര്‍മ്മത്ങഠം “ “മദഭാവഃ സ്വ്ൃഭൂതേഷു"” എല്പാ 
ഭൂതങ്ങളിലും ഭഗവദ്‌ഭാവന വെക്തുകയയം മററും 
“ ഇതു ഭാഗവതത്തിന്‍െറ ഭ്രാന്താണ്‌. ഇതു തുലോം 
കഠിനമാണു'.” എന്നു ജനങ്ങഠം പറഞ്ഞേക്കാം. 
പക്ഷേ, ഭാഗവതത്തിനു മറെറാന്നും തോന്നുന്നി 
ലവ. അതു പറയുന്നു: എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും ഭഗവദ്‌ 
ഭാവന വെയ്ക്കണം. ഇതു ബ്രാഹ്മണന്േറയും, ക്ഷത്രി 
യനന്‍േറയും വൈശ്യന്‍േറയും ശുദ്രനന്‍േറയയം വാനപ്ര 
സ്ഥന്‍േറയും ഗൃഹസ്ഥന്‍േറയും യുവാഖിന്‍േറയ്യം 
വൃഭ്ധനേറയും എല്ലാവരുടേയും ക ത്തവ്യമാണു'. 


വണ്ണാശ്രമസാരം 


95. 


മറെറാരു കായ്യവും പറയുന്നുണ്ടു”: “ “മനോ 
വാക്‌ _ കായ_സംയമഃ."” മനസ്സിനേയും വാക്കി 
നേയും ശരീരത്തേയും സംയമനം ചെയ്യുക. ഇതും 
എല്ലാ ആശ്രത്തിനും ബാധകമാകുന്നു. വണ്ണാശ്രമ 
വൃവസ്ഥയില്‍ നാലാശ്രമതങ്ങംക്കും നാലു 
വര്‍ണ്ണൂങ്ങഠംക്കും നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുളള സമാനധ 
മ്മങ്ങഠം പ്രവൃത്തിയില്‍ കൊണ്ടുവരുന്നതായാല്‍ 
മാനവസമുദായത്തിന്നാകെ എത്രമാത്രം സുഖം 
ഉപലബ്ദമാവും എന്നു” ഇതില്‍നിന്നു മനസ്സി 
ലാക്കാം. “മദാഭാവഃ സ്വ്ൃഭൂതേഷ്യ _.” ഇതു 
ഭാഗവതത്തിനും ഭാരതീയക്കും പ്രിയവസ്തുവാണു”. 
ഭാരതത്തിലെ ഓരോ വ്ൃക്തിയുടെ ഹൃദയത്തി 
ലും ഇതുണ്ട്‌. ഹിന്ദുവായാലും ശരി, ക്രിസ്ത്യാനി 
യായാലും ശരി, മുസ്റ്ീമായാലും ശരി, ജിനനാ 
യാലും ശരി, എല്ലാവരുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ 
ആദ്ധ്യാത്മികതൃഷ്ണയുണ്ടു. ഇതു ഭാരതത്തിനൊ 
സവിശേഷതയാണു'. ഭാരതത്തിന്‍െറ അന്തരീ 
ക്ഷം ഇതുകൊണ്ടു നിറഞ്ഞതാണു”. എന്നിട്ടും 
നാം തെററായ കായ്യുങ്ങഠം ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌. അതു 
കായ്യും വേറെ. തെററു ചെയുന്നു, പിന്നീടു പശ്ചാ 
ത്തപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. കാരണം, അന്തരീക്ഷ 
ത്തില്‍ അതുണ്ട്‌. എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും ഭഗവദ്‌ 
ഭാവന വെഷയ്ക്ുണമെന്ന കായ്യം കുട്ടിക്കാലത്തു 
തന്നെ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. 

എനന്‍െറകുട്ടിക്കാലത്തെ ഒരു സംഭവം ഓമ്മ 
വരികയാണു“. ഞാന്‍ ഒരു വടികൊണ്ട വീട്ടി 
ലെ ഒരു തൂണില്‍ തല്ലുകയായി രുന്നു. അമ്മ അതു 
തടഞ്ഞുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “ എന്തി നാണതിനെ 
അടിക്കുന്നതു”? അതു പരമേശ്വരന്‍െറ മൂര്‍ത്തി 
യാണു. അതിനെ ഉപ്ദ്രവിക്കരുതു”.”” ഞാന്‍ 
തല്ലനിത്തി. ഒരു ശൂണിനെപ്പോലും ഉപദ്രവിക്ക 
രുതു” എന്ന ഭാവന ഭാരതത്തിലെങ്ങും കാണാ 
വുന്നതാണ്‌. ഭാഗവതത്തിന്‍െറ ഭ്രാത്ത്ര്‌ എന്നു 
പറഞ്ഞതു” ഭാരതത്തിന്‍െറതന്നെ ഭ്രാന്താകുന്നു. 

ഇവിടെ പറഞ്ഞതൊക്കെ നിതൃജീവിത 
ത്തില്‍ തികച്ചും ആവശ്യമുള്ള കായ്യുങ്ങളാണു. 
ഇതു നാം മനസ്സസിലാക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ 
ബ്രഹ്മചയ്യും കൊണ്ടോ ഗാഹസ്ഥ്യംകൊണ്ടോ 
വാനപ്പസ്ഥംകൊണ്ടോ നമുക്കെന്തെങ്കിലും സാ 
ധിക്കാന്‍ കഴിയുമോ? ഒന്നും കഴിയില്ല. അതി 
നാല്‍ ഇതെല്പാവരും അവശ്യം പാലിക്കണം. 


[വിവത്തകന്‍; എസ്‌. വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍) 
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മാച്ച്‌ 


മഹാഭാരതയൃയദ്ധവും പാത്ഥസാരഥിയയം 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ചു) 


എം. സി. വാരിയര്‍, ഭോപാത്‌. 


ഗീതോപദേശം: 


യുദ്ധസന്നദ്ധനായ അങജ്ജൂനന്‍ യുദ്ധഭൂമിയി 
ലെത്തിയപ്പോഠം ആരോടെല്ലാമാണു” താന്‍ 
യൃദ്ധം ചെയ്യേണ്ടതെന്നു” അറിയുവാന്‍ തന്‍െറ 
രഥം രണ്ടു സേനകളടേയും മദ്ധ്യത്തില്‍ കൊണ്ടു 
ചെന്നു നിത്തണമെന്നു ശ്രീകൃഷ്ണനോടപേക്ഷിച്ചു. 
അപ്രകാരം രഥം നിത്തിയപ്പോഠം അജ്ജുനന്‍ 
കണ്ടതു” തന്‍െറ എതിരാളികളായി നില്ലുന്ന 
ഭീഷമദ്രോണാദി ഗുരുഭൂതന്മാരേയും സോമദ 
ത്താദിബന്ധുക്കളേയുയം അശ്വത്ഥാമാദി സുഹൃത്തു 
ക്കളേയുമാണു”. അപ്പോഴാണു” അജ്ജുനന്നു” കായ്യ 
ഗാരവം മനസ്സ്സിലായതു”. ദാനവന്മാരോടും ഗന്ധ 
വൃന്മാരോട്ുടം ഉണ്ടായ യുദ്ധങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹത്തി 
നുണ്ടാകാത്ത മനശ്ചാഞ്ചല്യം ഈ അവസര 
ത്തില്‍ ഉണ്ടായി. ഗുരുഭൂതന്മാരേയും മററും 
വധിക്കാതെ എങ്ങനെ വിജയം കൈവരും? 
അവരെ എങ്ങനെ വധിക്കും? ഉടനെ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു വ്യാമോഹവും ആലസ്യവും വന്നു; ഇതി 
കത്തവ്ൃതാബോധം അസ്തമിച്ചു; യുദ്ധശ്രമത്തില്‍ 
നിന്നു” വിരമിക്കാനുള്ള ആഗ്രഹമുളവായി ; 
ബലമെല്പാം നശിച്ചതായി തോന്നി; ആഴയൃയധം 
വെച്ചു" തേര്‍ത്തട്ടിലിരുന്നു” അദ്ദേഹം കൃഷ്ണ 
നോട്ട ആവലാതിയായി . 


ഈ , അവസരത്തില്‍ സുസോരവദനനായ 
കൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ സുഹൃത്തിനെ ലോകോത്തരമായ 
ഉപദേശങ്ങളാല്‍ അല്ലപസമയത്തിനുള്ളില്‍ സമാ 
ധാനപ്പെടുത്തി . 


കുരുകലജഭയമൊഴിക കുരു സമരമാശു നീ 
കുണ്ണഠനായീടൊലാ കണ്ടതെല്ലാമഹം. 


ശ്രീകൃഷ്ണടഗവാന്‍െറ ജ്ഞാനോപദേശങ്ങ 
ലും മഹത്തായ രൂപദശനത്താല്യം അജ്ജൂനനു? 
ഓജസ്സും വന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശോകവും 
വ്യാമോഹവും അവിവേകവും നശിച്ചു; ആത്മ 


ബോധം വന്നു. സംശയങ്ങളെല്ലാം 
നാല്‍ സ്ഥിരചിത്തനായി അദ്ദേഹം 
ത്തു” യുദ്ധത്തി നായൊരുങ്ങി. 


തീന്നതി 
വില്ലെ 


യോഗേശ്വരനായ കൃഷ്ണന്‍ യോഗാരൂഡ: 
നായിരിക്കുമ്പോഠം ചെയ്ത ഈ ഉപദേശങ്ങഠം 
മഹത്താകയാല്‍ ലോകോപകാരത്തിനായി 
വ്യാസമഹഷി എഴുനൂറോളം ദ്ര്രോകങ്ങളിലായി 
പതിനെട്ടദ്ധ്യായങ്ങളുള്ള ഒരു ബ്ലഹദഗ്രന്ഥ 
മാക്കി ഗീതയെന്ന പേരില്‍ ലോകത്തിനു” സമ 
പ്പിച്ചു. പ്രസ്ഥാനത്രയത്തില്‍ ഒന്നായ ഭഗവദ്‌” 
ഗീത ഒരു മഹത്തായ ഗ്രന്ഥമാണെന്നു' വേദാന്തി 
കളെല്ലാം ഐകകണ്ലണ്യയേന ഉച്ചൈസ്തരം പ്രകീ 
ത്തിച്ചിട്ടള്ളതാണു”. “തത്ത്വമസി ' എന്ന മഹാ 
വാകൃത്തിന്‍െറ വിപുലീകൃതമായ ഒരു രൂപ 
മാണു” ഈ ഗ്രന്ഥം എന്നഭി പ്രായമുള്ളവരും ഉണ്ടു”. 
അജ്ജൂനനെ നിമിത്തമാക്കി ഭഗവാന്‍ ലോക 
ത്തിന്‍െറ നന്മക്കായി ഗീതോപദേശം ച്ചെയ്തു 
എന്നു” വിചാരിക്കാമെങ്കിലും ഗീതോപദേശ 
മാണു” പാത്ഥസാരഥൃയത്തിന്‍െറ പ്രധാനോദ്ദേശം 
എന്നു കരുതുന്നതു” ശരിയല്ല. സാരഥയകൃത്യങ്ങ 
ളില്‍ ഒന്നുമാത്രമാണ്‌” രഥിയെ കത്തവ്ൃതാ 
ബോധവാനാക്കിത്തിക്കുക എന്നതു”; അതാണു്‌ 
കൃഷ്ണന്‍ ഗീതോപദേശംകൊണ്ടു” ഇവിടെ നിവ്വ 
ഹിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
പാത്ഥസാരഥ്യം:: 


യുദ്ധത്തിന്‍െറ പലേ മുറകളേയും ഒരു 
സാരഥിക്കു? അറിയേണ്ടതുണ്ട്‌. അയാഠം ഒരശ്വ 
വിദ്യാവിചക്ഷണനായിരിക്കണം. രഥത്തെ 
വേണ്ടിടത്തു തക്കസമയത്തു കൊണ്ടുപോവാന്‍ 
കഴിയണം. ശത്രുക്കളടെ ബലാബലങ്ങഠം കണ്ട 
റിഞ്ഞു” രഥിയെ സമയോചിതം ഉപദേശി 
ക്കണം. തന്നെ ശത്രുക്കളില്‍ നിന്നു കാക്കണം. 
യോദ്ധാവിനു'മോഹാലസ്യമോ മറേറാ വന്നാല്‍ 
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തേര്‍ തിരിച്ചു കൊണ്ടുവരുവാനും അയാഠം ഒരുക്ക 
മായിരിക്കണം. ഇതിനെല്ലാംപുറമെ ദുഷ്ടിജയം 
എന്ന യുദ്ധമുറസ്ക്കും അയാഠം കെല്ലള്ളവനായി 
രിക്കണം. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഈ ഗുണങ്ങളെല്ലാം തനിക്കു്‌ 
സ്വതസ്സ്സിദ്ധമാണെന്നു” ഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ പലേ 
ടത്തും വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടെ”. ഭീഷമാജ്ജൂനയുദ്ധ 
ത്തില്‍, 
കണ്ണന്‍ കുതിരയോടിഴ്ക്കൂംപാണ്ഡിത്യം കാട്ടിയപ്പൊഴേ 
മണ്ഡലങ്ങളുടന്‍ ചുററിത്തിണ്ണം പാഴാക്കിയപ്പെൊഴേ. 
എന്നും, 
വാസുദേവന്‍ കൂസിടാതെ ധൈര്ൃമുഠംക്കൊണ്ടു സത്വ 
വാന്‍ 
അടിച്ചുവിട്ടു ഭീഷ്യനന്‍െറയമ്പുകൊണ്ടെ ഹയങ്ങളെ. 
എന്നും ൩ഞ്ജയന്‍ പറയുന്നുണ്ടു്‌. ദ്രോണപ്പടയും 
ഭോജസേനയ്യം കടന്നു” ജയ്ദ്രഥവധത്തിനായി 
അതിവേഗം പോകുന്ന കൃഷ്ണാജ്ജുനന്മാരെപ്പററി 
ആവലാതിപ്പെട്ട ദുയ്യോധനനോടട” ദ്രോണന്‍, 
സഥരഥിപ്രവരന്‍ കൃഷ്ണന്‍ വേഗമുള്ളവ വാജികഠം 
ചെറുതും പഴുതുണ്ടാക്കീട്ടടന്‍ പോകും ധനഞ്ജയന്‍. 
എന്നു പറയുന്നു. യുദ്ധത്തില്‍ തളന്ന അശ്വ 
ങ്ങളെ ശുശ്രൂഷിച്ച കഥ സഞ്ജയന്‍ വണ്ണ്ണിക്കുന്ന 
തിങ്ങനെയാണു: 
ശരഗഭഗൃഹം പാത്ഥന്‍ പോക്കളത്തില്‍. ചമച്ചതില്‍ 
അശ്വങ്ങളെ തിരിച്ചാട്ടിയവ്യഗ്രന്‍ പുഷ്രേക്ഷണന്‍ 
നിന്‍ഭടന്മാരൊക്കെ മിഴിച്ചങ്ങു നില്ലെദ്ധരാപതേ ! 
അവമങ്കകെഴും ശ്രമം, വാട്ടം, വിറ, വന്‍വ്രണമെന്നിവ 
എല്ലാം പോക്കീടിനാന്‍ കണ്ണനശ്വശിക്ഷാവിചക്ഷ 
ണന്‍. 
ദ്രോണന്‍ യുധിഷ്ഠിരനെ പിടിക്കാന്‍ ശ്രമി 
ച്ച അവസരത്തിലും ഭഗദത്തനും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സുപ്രതീകനെന്ന ആനയും പാണ്ഡവസേ 
നഷ്ണ്കു” അത്യധികമായ നാശങ്ങഠം ചെയ്തപ്പോഴും 
പാത്ഥരഥത്തെ കൊണ്ടുചെന്നു” കൃഷ്ണന്‍ യൃധിഷ്യി 
രാദികളെ സഹായിച്ചു. 
കണ്ണാജ്ജുനയുദ്ധത്തില്‍ കണ്ണുസാരഥി 
യായ ശല്യരെ കൃഷ്ണന്‍ ദ്ൂഷ്ടിയാല്‍ ജയിച്ചു 
എന്നു പറയുന്നതില്‍ നിന്ന്‌ “'ദുഷ്ടിജയം"? 
എന്ന യുദ്ധമുറ അദ്ദേഹം. അറിഞ്ഞി രുന്നുവെന്നു്‌ 
കരുതാം. 
സമയോചിതമായ ഉപദേശങ്ങഠം കൊട 
ക്കുന്നതിലാണു” കൃഷ്ണന്‍ മറെറല്പാവരെയും 
അതിക്രമിച്ചു നില്ലുന്നതു”. ആദ്യംതന്നെ വിജ 
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യത്തിനായി ദുഗ്ലാദേവിയെ സ്തൃതിക്കുവാന്‍ 
അജ്ജുനനെ അദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ചു: 
ശരചിയായി മഹാബാഹോ, പോരിന്നായ്‌ 
നേക്കനിന്നു നീ 

ശത്രുക്കളെജ്ജയിപ്പാനായ്‌ മുഗ്ലാസ്തോത്രം ജപി്ക്കെുടോ. 

വ്യാമോഹത്തില്‍പെട്ട അജ്ജൂനനെ ഉചി 
തങ്ങളായ ഉപദേശങ്ങളാല്‍ യുദ്ധശ്രദ്ധനാക്കി. 
യുദ്ധാരംഭത്തില്‍ ചട്ടയും ആയുധങ്ങളും കൂടാതെ 
ഗുരുവന്ദനത്തിനായി ശത്രുസേനയടെ നേക്കു 
നടന്നു പോകുന്ന യൃധിഷ്യിരനെ അനുഗമിക്കാന്‍ 
ബാക്കി പാണ്ഡവന്മാരെയും പ്രേരിപ്പിച്ചു. 
ഭീഷ*മന്‍, ദ്രോണൻ. കണ്ണന്‍, ഭൂരിശ്രവാവു*, 
ജയദ്രഥന്‍, ശല്യന്‍, ദയ്യോധനന്‍ എന്നിവരുടെ 
വധത്തിനും അശ്വത്ഥാമാവിന്‍െറ തോല്‍വിക്കും 
യൃക്തമായ കൌശലങ്ങ൦ഠം പറഞ്ഞുകൊടുത്തു 
അജ്ജൂനന്‍െറ ഭീഷ "മഹത്യാദോഷത്തെ അകററു 
വാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങഠം കാണിച്ചു. അതുപോലെ 
കണ്ണുവധത്തില്‍ അജ്ജുനന്‍െറ ട്രാതൃഹത്യാദോഷ 
ത്തെ അകററുന്നതി നായി ജോഷ്യന്മാരുടെ അനു 
മതിയും അനുഗ്രഹവും നേടുന്നതിനും കൃഷ്ണന്‍ 
തന്നെയാണു” ഇടയാക്കിയതു?. ദ്രോണയുദ്ധ 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹം “ജീവരക്ഷഷ്ണുസത്യം ചൊല്‍ക 
യെന്നതുദേവമു നീശ്വരന്മാക്കും മതമല്ലോ, 'എന്നും 
*“ധമ്മജന്‍ താനൊരസത്യം പറകിലേ ചെമ്മേ 
വധിച്ചുകൂട ഗുരുവീരനെ,'" എന്നും പറഞ്ഞു്‌ 
ദ്രോണവധത്തിനു്‌* വഴികാട്ടുന്നു. അച്ഛന്‍െറ 
മരണവാത്തയറിഞ്ഞു” കോപാന്ധനായ അശ്വ 
ത്ഥാമാവു” നാരായണാസ്ത്രം പ്രയോഗിച്ചപ്പോടം 
അസ്ത്യാഗ്നിയില്‍ ശലഭോപമരായ പാണ്ഡ 
വരോട്‌ ““മുക്തശങ്കം വരുമസ്ത്രം വണങ്ങുവിന്‍ 
വീണു നമസ്റ്റരിച്ചീടടവിനേവരും,”” എന്നു” അരു 
ളിച്ചെയ്ക്ക്‌ അവരെ രക്ഷിച്ചതും ഈ പാത്ഥസാര 
ഥിയായ കൃഷ്ണനാണ്‌. 

ഒരു നാഠംകൊണ്ടു” ഏഴ്‌ അക്ഷാഹിണി 
ശത്രുക്കളെ താന്‍ കൊന്നുവെന്നും തേരു വേഗം 
കണ്ണുന്‍െറ നേക്കു വിടടക എന്നും അഹങ്കരിച്ചു 
പറഞ്ഞ അജ്ജൂനനോട്ട്‌, 

കാലാവലോകനം കാര്യസാദ്ധ്യം സഖേ, 


കമ്മക്ഷയകാലമെന്നിയേ കൊല്ലുവാന്‍ 
ചെമ്മേ പണി പരമേശ്വരനാകില്ം . 


എന്നു പറഞ്ഞു” അജ്ജുനന്‍െറ ഗവ്വം നശി 
പ്പിച്ചതും അദ്ദേഹത്തെ രക്ഷിച്ചതും പാത്ഥസാര 
ഥിയാണു. 
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വാക്കിനാല്‍മാത്രമല്പ,  സ്വപ്രവൃത്തികഠം 
കൊണ്ടും കൃഷ്ണന്‍ യുദ്ധത്തില്‍ അജ്ജുനനെ സഹാ 
യിച്ചിട്ടണ്ടു”. ഭഗദത്തനയച്ച പ്രത്യസ്രൂമില്പാത്ത 
നാരായണാസ്സ്രത്തെ സ്വന്തം മാറിലേററു; വരു 
ണപുത്രനായ ശ്രുതായുധമന്നന്‍െറ മന്ത്രയക്തമായ 
ഗദയുടെ പ്രഹരം ശിരസ്സ്റിലേററു” അദ്ദേഹത്തെ 
കൊന്നു. അതേസമയത്തുതന്നെ അജ്ജുനനെ 
രക്ഷിച്ചു; സുയ്യനെ മറച്ചു” ജയദ്രഥവധം സാധി 
പ്പിച്ചു” പാത്ഥനെ മുത്ൃവക്രൃത്തില്‍ നിന്നകററി; 
കള്ണൂാജ്ജുനയുദ്ധത്തില്‍ അജ്ജുനന്‍െറ രഥത്തെ 
താലി തന്‍െറ സ്നേഹിതനെ നാഗാസ്രൂുത്തില്‍നി 
ന്നു രക്ഷിച്ചു; സനമദത്തിയുമായുള്ള യൃദ്ധത്തില്‍ 
വിരഥനായ സാത്യകിക്കു്‌ തന്‍െറ ഗരുഡധ്വ 
മേമായ രഥത്തെത്തന്നെ വരുത്തിക്കൊടുത്തുഃ 
ഇങ്ങനെ കൃഷ്ണന്‍ പാണ്ഡവരെ സഹായിച്ചു . 


ഇപ്രകാരം ഒരു സാരഥിയുടെ കൃത്യം മുഴുവന്‍ 
സ്തൂത്യഹമാകുംവണ്ണും കൃഷ്ണന്‍ നിറവേററിയി 
ട്ടണ്ടു. യൃദ്ധാവസാനത്തില്‍ ദ്രരണി പാണ്ഡവ 
ന്മാരെ അധമ്മമായി നശിപ്പിക്കുവാന്‍ നിശ്ചയി 
ച്ചപ്പോഠം അതറിഞ്ഞ കൃഷ്ണന്‍ വേഗം ഹസ്തിനാ 
പുരത്തില്‍ നിന്നു” തിരിച്ചെത്തി, “നമുക്കു മംഗ 
ഉത്തിന്നു” ശിബിരംവിട്ട പാക്കണം?' എന്നു 
പറഞ്ഞു” പാണ്ഡവന്മാരെയും സാത്യകിയേയും 
ഭൂരെ ഗോമതീതീരത്തു കൊണ്ടുപോയി രക്ഷിച്ചു. 


ഭാരതാചായ്യനായ ദ്രോണരുടെ മരണത്തി 
നുശേഷം കണ്ണന്‍ സേനാപതിയായി. രണ്ടു 
ദിവസത്തെ കഠോരയുയദ്ധം ഈ കാലത്തു നടന്നു. 
വിജയനെ വധിക്കുകയും യുധിഷ്യിരനെ പിടി 
ചചുകെട്ടുകയും വേണമെന്നായിരുന്നു ദുര്യോധന 
ന്‍െറ കണ്ണുനോടുള്ള അപേക്ഷ. 


കണ്ണുവധമായിരുന്നു അജ്ജുനന്‍െറ ജന്മോ 
ദ്ദേശം. പക്ഷെ, അതുല്യവീരനും ദേവപ്രഭാവനും 
ആയ കണ്ണനെ വധിക്കുന്നതു” അത്ര എളുപ്പമായി 
രുന്നില്ല. കവചവും കുണ്ഡലങ്ങളുമുള്ള കണ്ണന്‍ 
അനേകകാലത്തെ തപസ്യയ്യം യുദ്ധവും കൂടാതെ 
വദ്ധ്യ നല്ല. കൃഷ്ണന്‍ അജ്ജുനനോടു പറയുന്നു: 
അങ്ങ ഗാണ്ഡീവവും പിന്നെ ഞാന്‍ സുദശനചക്രവും 
കൊണ്ട്ടേററാലും പോരില്‍വെല്‍ വീലമ്മട്ടാംനരമുഖ്യനെ. 
അദ്ദേഹം അജ്ജുനനൊഴികെയയള്ളവക്ക്ല്ലൊം 
അവദ്ധ്യ നായിരുന്നു. 


പതിനേഴാമത്തെ യുദ്ധദിവസം കണ്ണൂാജ്ജു 
നന്മാര്‍... രണ്ടു പാത്ഥന്മാര്‍ _ തമ്മില്‍ ഏററുമുട്ടി . 


മാച്ചു 
ശല്യരും പാത്ഥസാരഥിയായി. ഈ ദ്വൈ 
രഥം സമനിലയിലെത്തി. രണ്ടുപേരും അസ്ത്ര 
പടുക്കളായിരുന്നു; രണ്ടു സാരഥിമാരും യൃദ്ധ 
കോവിദന്മാരും ബുദ്ധിശാലികളമായിരുന്നു. 
ഇവര്‍തമ്മിലുള്ള യുദ്ധം കാണ്മാന്‍ ബ്രഹ്മാവു", 
ശിവന്‍, ദിക്പാലന്മാര്‍, ദേവഗന്ഥധവ്വാസുര 
ന്മാര്‍ എന്നിവരെല്ലാം ഹാജരായി. രണ്ടു സൈ 
നയങ്ങളും യുദ്ധം നിത്തി കണ്ണ്ണാജ്ജുനയുദ്ധം കണ്ടു 
നിന്നു. ഒടുവില്‍ നരനാരായണന്മാര്‍ പങ്കെടുത്ത 
ഈ യുദ്ധത്തില്‍ കണ്ണന്‍ ഹതനായി. 

കണ്ണുവധമാണ്‌ ഭാരതയുദ്ധത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രം. 
അതിന്‍െറ സൂത്രധാരനാണു പാത്ഥസാരഥി 
യായ കൃഷ്ണന്‍. 


പാത്ഥസാരഥിയോടട പാണ്ഡവക്കള്ള കടം: 


പാണ്ഡവയമാക്കു” ഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ള ജയം മുഴുവന്‍ കൃഷ്ണ൯കാരണമാണു്‌. 
ധാത്തരാഷ്ടസൈന്യവും അ.മിലെ പടനായക 
ന്മാരും പാണ്ഡവരെയും അവരുടെ സൈന്യ 
ത്തെയും അപേക്ഷിച്ചു്‌ വളരെ അധികം ശക്ത 
രായിരുന്നു. അവരെ ജയിച്ചതു” പാത്ഥസാരഥി 
യായ കൃഷ്ണനന്‍െറ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടുമാത്രമാണ്ഞ്‌. 
ഈ വാസ്തവം രണ്ടു പക്ഷക്കാക്കുമറിയാമായി 
രുന്നു. നിമ്മര്യാദയായിട്ടാണു്‌ ദുര്യോധനനേയും 
ഭീഷ്ടദ്രോണകള്ണ്ലഭൂരിശ്രവാവുകളെയും വധിച്ചു 
തെന്നോത്തു ദുഃഖിക്കുന്ന വിജയികളായ 
പാണ്ഡവരോട്‌ കൃഷ്ണന്‍, 

ഈ കാടിലയം പോരിലീ ഞാന്‍ 

ചെയ്തതില്ലെന്നിരിക്കിലോ 
വീണ്ടും നിങ്ങഠംക്കെങ്ങു ജയം 
രാജ്യമെങ്ങെങ്ങുവാന്‍ ധനം? 

എന്നു പറയുന്നു: അതിനാല്‍ പാത്ഥസാരഥ! 
യാണു തന്‍െറ ഇച്ചാശക്തിയാലും സാന്നിദ്ധ്യ 
ത്താലും അവരെയെല്ലാം കൊന്നതു”. അദ്ദേഹം 
വിട്ടൊഴി ഞ്ഞപ്പോം യുദ്ധത്തില്‍ അവശേഷിച്ചു 
പാഞ്ചാലര്‍ ദ്രരണിയാല്‍ നിഹതരായി. 


കൃഷ്ണന്‍ ധമ്മത്തിന്‍െറ ഇരിപ്പിടമായിരുന്നു. 
ധമ്മന്‍െറ അവതാരമായ പവിദ്യരന്നും അംശ 
മായ യൃധിഷ്കിരന്നും സമ്മതനായ ധമ്മിഷ്ഠനായി 
രുന്നു കൃഷ്ണന്‍ . ഭീഷ്യന്‍ ദുര്യോധനനോട്‌, സംശ 
യാതീതമായി കൃഷ്ണുന്‍െറ വീരൃയത്തെപ്പററിയും 
പാണ്ഡവക്കു വരുന്ന ജയത്തിന്‍െറ കാരണത്തെ 
പ്പററിയും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. കൃഷ്ണ്ന്‍െറ മഹത്ത്വം 
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കൊണ്ടാണു” ശൂലപാണിയായ മഹേശ്വരന്‍ 
പാത്ഥരഥത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ നടന്നു” ശത്രുക്കളെ 
വീ,്ലറിയതു൦. 

പാണ്ഡവന്മാരെയെല്ലാം കൊല്ലുവാന്‍ 
കത്ണ്ണനു? അവസരം ലഭിച്ചു. പക്ഷെ, കൃഷ്ണ 
കാരുണ്ൃയത്താലും മാതാവായ കുന്തിയോടുള്ള 
കണ്ണുന്‍െറ സത്ൃത്താലും അവര്‍ രക്ഷപ്പെട്ടു. 
സാതൃകിയേയും കൃഷ്ണന്‍ അപ്രകാരം രക്ഷിച്ചു. 
എന്നാല്‍ ഇതേവിധത്തില്‍ മററു പാണ്ഡവ 
പക്ഷപാതികളേയും രക്ഷിക്കാമായിരുന്നില്ലേം 
എന്ന ചോദ്യമുണ്ടാവാം. കൃഷ്ണന്നു” അതു സാധി 
ക്കമായിരുന്നു; പക്ഷെ, അദ്ദേഹം ആഗ്രഹിച്ചില്ല. 


' ദര്യോധനവധത്തോടുകൂടി യുദ്ധം അവസാ 
നിച്ചതിനാല്‍ കൃഷ്ണനന്‍െറ സാരഥ്യവേലയും 
അതോടൊന്നിച്ചു” അവസാനിച്ചു. അദ്ദേഹം 
ശിബിരത്തിലെത്തിയപ്പോഠം അജ്ജൂുനനോടട” 
ആയുയധങ്ങളെല്പാമെടുത്തു” രഥത്തില്‍നിന്നു” ഇറ 
ങ്ങുവാന്‍ പറഞ്ഞു. അജ്ജൂനന്‍ ഇറങ്ങി. പിന്നെം 
മഹാത്മാവാകുമാസ്സു വൃഭൂതേശ്വരനിറങ്ങവേ 
മറഞ്ഞു ഗാണ്ഡീവിയുടെ ദിവ്ൃമാകും കപിദ്ധ്വജം. 
എല്ലാം കൂടിപാത്ഥരഥം ഭസൂമായ്‌ വീണു ഭൂമിയില്‍. 
ഈ അത്ഭുതത്തിന്‍െറ കാരണമെന്താണെന്നു”്‌ 
ചോദിച്ച അജ്ജുനനോട്ട്‌, 
ഇതു മുമ്പേ പല മഹാസ്ര്രങ്ങളാല്‍ വെന്തിതട്ജൂന! 
ഞാനിരിക്കുകയാല്‍ പോരില്‍ തകന്നീലാ പരന്തപ! 
എന്നാണു കൃഷ്ണന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞതു”. ഈ ഒരു 
കാര്യത്തില്‍ നിന്നുതന്നെ മനസ്സ്സിലാക്കാം അനന്ത 
ശക്തിയും സവ്വജ്ഞനുമായ കൃഷ്ണ്ന്‍െറ അനുഗ്രഹം 
ഒന്നു മാത്രമാണു” പാണ്ഡവരെ സ്വ്വയാപത്തില്‍ 
നിന്നും രക്ഷിച്ചതു” എന്നു”. ശത്രുസംഹാരം, 
ദാനവവംശജന്മാരുടെ നിധനം, ധമ്മത്തിന്‍െറ 
പുനഃസ്ഥാപനം, പാണ്ഡവരക്ഷ എന്നിവ 
യെല്ലാം പാത്ഥസാരഥ്യംകൊണ്ടു” കൃഷ്ണന്‍ നിറ 
വേററി. 


വളരെ സംവത്സരങ്ങാംക്കുമുമ്പതന്നെ 
തന്നാല്‍ ആസൂത്രണം ചെയ്യപ്പെട്ട മഹാഭാരത 
യൂദ്ധം തന്‍െറ സന്നിദ്ധൃത്തില്‍ നടന്നു. വളരെ 
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നാശങ്ങഠംക്കിടയായ ഈ യുദ്ധത്തിന്‍െറ അവ 
സാനത്തില്‍ വിജയികളായെങ്കിലും പാണ്ഡ 
വക്കു” ബന്ധുനാശമോത്തു സന്താപമാണു”്‌ അവ 
ശേഷിച്ചതു”. സാരഥിമാത്രം തന്‍െറ കൃത്യനിവ്വ 
ഹണത്താല്‍ സന്തുഷ്ടനായി. 


സംക്ഷേപം. 


ഭരതവംശജരായ ധാത്തരാഷ്ടരും പാണ്ഡവരും 
തമ്മില്‍ കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു”"* ഒരു ഘോര 
സമരം നടന്നു. പതിനെട്ട ദിവസം നീണ്ടുനിന്ന 
ഈ ഭാരതയുദ്ധത്തില്‍ പതിനെട്ടക്ഷഹിണിപ്പ 
ടയയം അന്നുണ്ടായിരുന്ന മിക്ക രാജാക്കന്മാരും 
പങ്കെടുത്തു. കാരവസേനയില്‍ മൂന്നും പാണ്ഡവ 
സേനയില്‍ ഏഴും നേതാക്കന്മാരൊഴികെയുള്ള 
വരെല്പാം യുദ്ധത്തില്‍ കാലഗതിയാല്‍ മൃത 
രായി. ദുര്യോധനന്‍െറ മരണത്തോടുകൂടി 
യുദ്ധവും അവസാനിച്ചു. 


ഭാരതയുദ്ധത്തിന്‍െറ പ്രധാനോദ്ദേശം കണ്ണൂ 
വധവും ദാനവാംശജരായ പ്രബലരാജാക്കന്മാ 
രുടെ നിധനവും ധമ്മത്തിന്‍െറ പുനഃസ്ഥാപ 
നവും ഭക്തന്മാരുടെ മോക്ഷപ്രാപ്ഠിയയമായിരുന്ന 
തിനാല്‍ നാരായണാംശജനായ കൃഷ്ണനു” പാത്ഥ 
സാരഥ്യം കൈയ്യേല്ലേണ്ടിവന്നു. തന്‍െറ 
നേതൃത്വത്തില്‍ ഇതെല്ലാം ആ മഹാത്മാവു' 
നിറവേററി. ശക്തരായ നിരവധി രാജാക്കന്മാര്‍ 
ആ യുദ്ധത്തില്‍ നിഹതരായി. അധമ്മിഷ്ഠരായ 
ദുര്യോധ നാദികഠം വംശത്തോടെ നശിച്ചു; ഭീഷ്ടു 
ദ്രോണാദികരംക്കു” മോക്ഷം ലഭിച്ചു. വിദുര 
വാക്യം, സനത്‌സുജാതീയം, ഗീതം, ഭീഷ്ടയോപ 
ദേശം, അനുഗീത മുതലായവയില്‍ അടങ്ങിയ 
മഹാതത്ത്വങ്ങളാല്‍ ധമ്മാധമ്മങ്ങഠം തിരിച്ച്‌ 
റിവാനും മോക്ഷം പ്രാപിക്കാനുമുള്ള മാഗ്ലങ്ങടം 
വ്യക്തമായി. 


തന്‍െറ ഇച്ചാശക്തിയൊന്നി നാല്‍ത്തന്നെ 
നിമേഷമാത്രത്താല്‍ സവ്വവും നിയന്ത്രിക്കുവാന്‍ 
ശക്തനെങ്കിലും സൃഷ്യിസ്ഥിതിലയകത്താവായ 
നാരായണന്‍ പാത്ഥസാരഥിയായി വന്നു്‌ 
അവതാരകാര്യങ്ങഠം നിറവേററി. 
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സ്വാമിജി അമേരിക്കയില്‍ ” 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 18038 ആഗസ്റ്റ്‌ അവസാനം അമേരിക്കയില്‍ മസാച്ചുസ്സെററ്‌ സില്‍ ഒരു 
വാരാന്ത്യം പ്രൊഫസര്‍ ജോണ്‍ ഹെന്റി റൈററിന്‍െറ അതിഥിയായി താമസിക്കുകയുണ്ടായി. അന്നു്‌ 
പ്രൊഫസക്കു തന്‍െറ അതിഥിയെക്കുറിച്ചുണ്ടായ അഭിപ്രായം ലോകത്തിന്‍െറ ചിന്താഗതിയെ പുതിയ 
ഒരു വഴിയ്ക്കു തിരിക്കാന്‍ ഇടയാക്കിയ ഒരു സുപ്രധാനസംഭവത്തിനു” _ മതമഹാസമ്മേളനത്തില്‍ സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദന്‍ സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ പ്രതിനിധിയായി പ്രസംഗിഷ്ക്കുന്നതിനു്‌ - കളമൊരുക്കി. 
സ്വാമിജിയെക്കുറിച്ചു” മിസ്റ്റിസ്‌ റൈററു്‌ അവരുടെ അമ്മയഷ്ക്കുയച്ച്‌ കത്താണു” താഴെ ചേക്കുന്നതു“. 


അനിസ്‌ക്വാം, മസ്സ്ാച്ചുസ്സെററ്‌സ്‌, 
പ്രിയപ്പെട്ട അമ്മേ, 1 893 ആഗസ്റ്റ്‌, 29. 


ഒരു വിചിത്രാവസരമാണു” ഞങ്ങഠംക്കിപ്പേോഠം കഴിഞ്ഞതു”. കേററ്‌” സാന്‍ ബോണിന്‍െറ 
കൂടെ ഒരു ഹിന്ദുസന്ന്യാസി താമസമുണ്ടായിരുന്നു; ഇക്കായ്യും കഴിഞ്ഞ കത്തില്‍ എഴുതിയിരുന്നു 
വെന്നാണെന്‍െറ ഓമ്മ. അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ ജോണ്‍ ബോസ്റ്റണില്‍ പോയി; പക്ഷേ തമ്മില്‍ 
കണ്ടില്ല. എന്നിട്ടദ്ദേഹത്തെ ഇദങ്ങാട്ട ക്ഷണിച്ചു. അദ്ദേഹം വെള്ളിയാഴ്ച എത്തി! നീണ്ട ഒരു 
കാവിമേലങ്കിയണിഞ്ഞു?; കണ്ടവക്കൊക്കെ അദാഭൂതം. അത്യാനന്ദകരമായ ഒരു ദൂശ്യമാണദ്ദേഹം. 
ഏററവും അന്തസ്സററ തലയെടുപ്പ്‌; പരരസ്ത്യദ്ദഷ്ട്യാ അതിസുന്ദരന്‍; കാലക്കണക്കില്‍ പ്രായം 
ഏതാണ്ടു്‌ മുപ്പതുവഷം; സംസ്ല്ാരത്തിലോ യൃഗങ്ങളം. അദ്ദേഹം തിങ്കളാ.്,വരെ താമസിച്ചു; 
ഞാനിതുവരെ കണ്ടിട്ടുള്ളവരില്‍ ഏററവും ശ്രദ്ധേയനായ ഒരറളാണദ്ദേഹം. ഞങ്ങഠം പകല്‍മുഴുവന്‍ 
സംസാരിച്ചു, രാത്രിമുഴുവന്‍ സംസാരിച്ചു. എന്നിട്ടും ബഹുരസരായിട്ടു വീണ്ടും കാലത്തേ സംസാര 
മാരംഭിച്ചു: അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ പട്ടണം മുഴുവന്‍ ഇളകിമറിഞ്ഞിരുന്നു; മിസ്‌ ലെയിനിന്‍െറ 
അവിടത്തെ താമസക്കാരൊക്കെ തുള്ളിച്ചാടിമറിയുകയായിരുന്നു. അവര്‍ ഇടവിടാതെ ലോഡ്‌ 
ജില്‍ വന്നും പോയുമിരുന്നു. ചെറിയ മിസ്റ്റിസ്‌ മെറിലിെറ കണ്ണുകളങ്ങനെ തിളങ്ങി; വികാരാ 
വേശം കൊണ്ടു" അവളടെ കവിളൊക്കെ തൂടുത്തുപോയി. പ്രധാനമായിട്ടും മതത്തെക്കുറിച്ചാണു 
ഞങ്ങഠം സംസാരിച്ചതു”. അതൊരു പുനരുജ്ജീവനമായിരുന്നു: വളരെ കാലമായിട്ട്‌” എനിക്കിതു 
മാതിരി ഒരാവേശം ഉണ്ടായിട്ടില്ല; എന്നിട്ട്‌ ഞായറാഴ്ച, പള്ളിയില്‍ പ്രസംഗിപ്പിക്കാന്‍ ജോണ്‍ 
ഏപ്പാട ചെയ്തു. അവര്‍ അവിടെ ഒരു പണപ്പ്റിരിവു നടത്തി ഒരു അക്ര്രൈസുവക ലാശാലയയടെ 
നടത്തിപ്പിനുവേണ്ടി, തികച്ചും ക്രൈസ്തുവേതരമായ ആദശങ്ങളനുസരിച്ചു" നടത്താന്‍വേണ്ടി. 
ഞാനപ്പോഠം ഒരു മൂലയില്‍ പോയിരുന്നു” ചിരിയോടുചിരി; കരയുംവരെ ചിരിച്ചു. 


അദ്ദേഹം അഭ്യസ്തവിദ്യനായ ഒരു മാന്യന്‍; മററാരെയുംപോലെ അറിവുമുണ്ട്‌ . പതിനെട്ടാം 
വയസ്സുമുതല്‍ ഒരു സന്ന്യാസിയാണനദ്ദേഹം. അവരുടെ വ്രത പ്പതിജ്ഞകരം ഒട്ടേറെയയം നമ്മുടെ പ്രതി 
ജ്ഞകഠംതന്നെം അതായതു“ ക്ര്രൈസ്പവസന്ന്യാസിയുടെ പ്രതിജ്ഞകഠം. അവരെ സംബന്ധിച്ചു 
നിര്‍ധനത എന്നു വെച്ചാല്‍ നിര്‍ധനതതന്നെയാണെന്നുമാത്രം. അവക്കു” സന്ന്യാസിമാമില്ലം 
സ്വത്തില്പ; അവക്കു” യാചിക്കാന്‍പോലും പാടില്പ. എന്നാലവര്‍ കാത്തിരിഷ്ക്കുന്നു ആരെങ്കിലും 
താനേ അവക്കു ഭിക്ഷ കൊടുക്കുന്നതുവരെ. എന്നിട്ടവര്‍ ഇരുന്ന്‌ ആളുകളെ പഠിപ്പിയ്ക്കുന്ന. അനേക 
ദിവസം അവരിരുന്നു സംസാരിയ്ക്കുന്നു, വാദം നടത്തുന്നു. അദ്ദേഹം ആശ്ചര്യകരമാംവിധം സമത്ഥ 
നും നിശ്ചിതനുമാണു”“, തന്‍െറ വാദഗതികഠം ഉന്നയിഷ്ക്കുന്നതിലും ചിന്താഗതിയെ യുക്തിയയക്ത 
മായ ഒരു നിഗമനത്തില്‍ എത്തിഴ്ക്കുന്നതിലും. ആക്കും അദ്ദേഹത്തെ മുട്ടുകുത്തിക്കാനോ മറികടന്നു 
പോകാനോ സാധുൃമല്പ. 


ഞാന്‍ ഒരു കെട്ടു കുറിപ്പുകഠം എഴുതിവെച്ചിട്ടുണ്ട്‌; ഒരുപക്ഷേ ഒരു കഥയെഴുതുവാനുള്ള വക. 

എന്തായാലും ഭാവിയില്‍ മറിച്ചുനോക്കാന്‍ ബഹുരസമുള്ള ഒന്നാണതു”. നമ്മുടെ ജീവിതകാലത്തു” 
നാം നൂറുകണക്കിനു ഹിന്ദുസന്ന്യാസിമാരെ കണ്ടെന്നു വരാം . ഇല്ലെന്നും വരാം. 

(റൈറററ്‌ കുടുംബാംഗങ്ങഠം “ഞങ്ങളുടെ സ്വാമി “ എന്നാണു സ്വമിജിയെ വിളി ച്ചിരുന്നതു”.) 





& (മേരി ലൂയിസ്‌ ബക്ക എഴുതിയ “സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ അമേരിക്കയില്‍, പുതിയ വൃത്താന്തങ്ങള്‍" 
എന്ന പുസ്തകത്തില്‍നിന്നു”.) 
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ശ്രീകൃഷ്‌ ണാനുസ്‌ മരണം 
കുറിച്ചിത്താനം ശങ്കരന്‍നായര്‍ 


ഭൂഭാരം കളയുന്നതിന്നവതരിച്ചാനായവംശത്തില്‍ ൮. 
ന്നാവിമ്മോദമൊടേ വസിച്ച ജഗതീനാഥാ പരംധാമമേ, 
ഭീയേകും ഭവസങ്കടക്കടലില്‍ ഞാന്‍ പാരം വലഞ്ഞീടിനേന്‍ 
നീയല്ലാതൊരു താങ്ങിവന്നപരമൊന്നില്ലേ കടാക്ഷിക്കണേ. 


മായാബന്ധമഹാ്ല്റുവത്തില്‍ മുഴുകിക്കാലംകഴിച്ചെപ്പൊഴും 
ജായാപുത്രധനാദിയില്‍ ട്രമമിയന്നോരോ വിലാസേച്ചയാല്‍ 
കായാംപുവൊളിചേന്റ നിന്‍ പദയുഗത്താരോത്തിടാതിത്രനാ- 
ഓയീ ജീവിത,മിന്നിമേലി ലവിടുന്നല്ലാതെയിപല്പാശ്രയം. 


ശ്രീചേരും ഭവദംഘ്രിപങ്കജയയഗം നിഷ്കാമമായ്‌ ചിന്തചെ.-. 
യ്ക്രീടും മാനവമാനസത്തിലയുയതാക്കാഭം പ്രകാശിച്ചിടം 
മായാമാനുഷ! മാധവാ! മുരരിപോ! ത്വദ്ദിവ്യമാം വിഗ്രഹം 
ധ്യാനിഷ്ക്കുന്നതിനായ്‌ വരട്ടെ മനതാരെല്പായ്യ്കൊഴും മാമകം. 


കായാഹഭ്കു,തി പുണ്ടധമ്മചരനായ്‌ ജായാത്ഥപുത്രാദിയില്‍.. 
പ്പേയായ്‌ മാനസ്‌മാറ്ന കാലനിരയായതത്തീരുന്നൊരാ വേളയില്‍ 
മായാഗോപകുമാര, നിന്‍ പദയൃഗത്താരോത്തുകൊണ്ടീടുവാ- 
നായിട്ടേകണമേ, കനിഞ്ഞിവനില്‍ നിന്‍ തൃക്കണ്‍കടാക്ഷാഞ്ചലം. 


കാലിക്കൂട്ടത്തെ മേപ്പാ,നരുവയര്‍മണിമാരൊത്തു ലാസ്യം നടത്താ. 
നായാസം ചെററുമില്പാതൊരു ഗിരിയെയെടുത്തേഴുനാഠം പൊക്കിനിത്താന്‍ 
ഭീയേകും ദന്തിയേത്തന്‍ കരവിരുതു ഗ്രഹിപ്പിച്ചു ചിക്കെന്നു കൊല്‍വാ.. 
നേതേതാകാരമാന്നീലയി! മുരഹര! നിന്‍ വൈഭവം ചിത്രമത്രേ. 


ശ്രീയാന്നുള്ളൊരു നന്ദഗോപനിലയം, ഗോഗുളിയാല്‍ മങ്ങിടും 
നാനാ ഗോപനികേതനങ്ങാം, യമുനാതീരം മനോമോഹനം, 
ആനായച്ചെറുപിള്ളരാ, മധുരമാം വേണുസ്വനം, ഗോകുലം, 
ഗോപീജാലവുമെന്‍മനോനിലയനന്തന്നില്‍ സ്ത്രിഷ്ക്കുന്നിതാ. 


ഓമല്‍ഗ്ലോപകുമാരികരംക്കു ഭവനം വിണ്ണാക്കി മാററുന്നതാ.. 
യാമോദത്തൊടട കുബജയെ സുരവധുസങ്കാശയാക്കുന്നതായ്‌ 
നാമാരാധനചെയ്യുവോക്വൊിരതാനന്ദം വളത്തുന്നതാ.. 

യാ മഞ്ജുത്വമിയന്ന താവകകൃപാലോകം വിരാജിപ്പുതേ. 


ദധരിദ്ര്യത്താല്‍ വലഞ്ഞീടിന നിജസഖനേ വിത്തരാട്ടാക്കി. മാററി 
പ്പാരാവാരത്തില്‍നിന്നും ഗുരുസുതനെ വിരഞ്ഞേകി. സാന്ദീപനിക്കായ 
ഘോരന്‍ ദുശ്ശാസനന്‍ തന്‍പിടിയില്‍ വലയുമപ്പാഷ്തിക്കേകി വ്യ്്രം 
ശദരേം കാരുണ്യസിന്ധോ, കഴലിണ പണിയുന്നോക്കു നീ കല്പവൃക്ഷം. 


102, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാച്ച്‌ 


കാകോളം തേച്ചു പീനസ്പനയയഗളമതില്‍ ത്വദവധത്തിന്നു സന്ദ. 
യ്യാകാരം പൂണ്ടു ചാരത്തണയമൊരു മഹാഘോരയാം പൃതനഷ്ക്കുായ" 
പ്രാണന്‍ സ്നന്യത്തൊടൊപ്പം കുതുകമൊടു കുടിച്ചാശു നിവ്വാണമേകും 
ശാരേ, നീരന്ധ്നീലാമലരുചിരതനോ, വാ മച്ചിത്തതാരില്‍. 


രാഗോദഞ്ചിതമഞ്ജുബാഹുലതയില്‍ ക്കൈകോത്തുമല്പാസിത.. 

ഭ്രൂ വല്പീനയനങ്ങളംഗജക ലാബന്ധം വിളിച്ചോതിയും 
പ്രേമോദ“ഗാരിഹൃദന്തമൊത്തു യമുനാകൂലത്തില്‍ രാസോല്ലസത”.. 
ക്കേളീലാലസനായ ലസിച്ച മുരവൈരിക്കായിതാ കൈതൊഴുന്നേന്‍ . 


മഞ്ജീരം പാദപദ'മം മണികനകമിളത'”കാഞ്ചി പീതം ദുകൂലം 
കുഞ്ഞിക്കൈതന്നിലോടക്കുഴലുലകു മയക്കുന്ന തുമന്ദഹാസം 
മഞ്ജുത്വം ചേന്ന ഹാരം കചഭരവിലസത”പിഞ്ഞഛമാനന്ദസാന്ദ്രം 
നെഞ്ചില്‍ക്കാണാകവേണം നവജലദനിറംചേന്ന നിന്‍രൂപമെന്നും. 


നീലാം ഭോധരകാന്തിവെന്ന നിറവും പിഞ്ചേരാജജ്വലത”കേശവും 
മാലേയാമലഗോപിയും കരുണയ്യറീടും കടാക്ഷങ്ങളം 
കോലപ്പൂങ്കഴലും ഞെറിഞ്ഞ തുകിലും പുമാലയും പുണ്ടൊരാ_ 
ക്കോലം മാമകമാനസത്തില്‍ വിളയാടേണം സദാകാലവും. 





ജ്‌ഞാനഭുമികകള്‍ 


ശ്രീമതി ശാരദ, വ. പറവുര്‍൪. 


വേദാന്തശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ അതിപ്രധാനമായ 
ഒരു സ്ഥാനമാണു” ജ്ഞാനവാസിഷ്യത്തിനുള്ള 
തൂ”. സാധാരണയായി വേദാന്തതത്ത്വങ്ങഠം 
സാമാനൃജനങ്ങാംക്കു ഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമാ 
ണു“. ജ്ഞാനവാസിഷഫ്യം മനോഹരമായ കഥ 
കളില്‍ക്കൂടി ലളിതമായ രീതിയില്‍ തത്ത്വപ്ര 
തിപാദനം ചെയ്തിരിക്കുന്ന ഒരു ഉത്തമഗ്രന്ഥമാ 
കുന്നു. അതു ശ്രദ്ധയോടെ വായിന്ക്കുന്നവക്കു 
തത്ത്വഞ്ങഠം ഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നതാണു'. 
ജ്ഞാനവാസിഷ്യത്തിലെ (യോഗവാസിഷ്യ 
ത്തിലെ) സപ്പഭൂമികകഠം ആണു്‌ ഇവിടുത്തെ 
പ്രതിപാദ്യവിഷയം. ആത്മസാക്ഷാത്‌കാര 
ത്താല്‍ ജീവന്മുക്താവസ്ഥയില്‍ എത്തുന്നതി 
നായി സാധനാനുഫ്ലാനം നടത്തുന്ന സാധകന്മാ 
രുടെ ആദ്ധ്യാത്മികാനുഭവങ്ങളെ ആസ്സുദമാക്കി 
ഏഴ നിലകം നിശ്ചയിച്ചിട്ടണ്ടു. അവ 
യാണു്‌ ജ്ഞഞാനഭൂമികകഠം, സപ്പഭൂമികകഠംം 


യോഗസപ്യ്ഭൂമികകഠം എന്നെല്ലാം അറിയപ്പപെടു 
ന്നതു“. അവയ്യെപ്പററി വസിഷ്യമഹഷി ശ്രീ 
രാമചന്ദ്രനോടു” പറജഴുന്നതിപ്രകാരമാണു”:” “അ 
ല്ലയോ പുണ്യാത്മാവായ ശ്രീരാമചന്ദ്ര, ഞാന്‍ 
പറയാന്‍ പോകുന്ന, ഏഴുപടികളള്ള ജ്ഞാന 
ഭൂമികകളെ കേഠംക്കുകയും അറിയുകയും അനുഭവ 


പ്പെടുത്തുകയും ചെയ്താല്‍ മോഹമാകുന്ന ചെളി 
യില്‍ നിമജ്ജനംചെയ്യേണ്ടതായി വരിക. 
യില്ല. 


ജ്ഞാനഭൂമികകളില്‍ക്കൂുടി ജീവയുക്തനാ 
യിത്തീന്നാല്‍ പിന്നെ സംസാരസാഗരത്തില്‍ 
പെട്ട്‌ ഉഴലേണ്ടതായി വരുകയില്ല. സുഖദുഃഖ 
വിലക്ഷണമായ പരമശാന്തി ജീവയുക്താവ 
സ്ഥയില്‍മാത്രമേ ലഭ്യമാകയുള്ള. ഈ ജീവ 
നുക്തിപദമാകട്ടെ ജ്ഞാന്ഭൂമികകളുടെ അവ്വ 
സാനപടിയിലാണുതാനും. 
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₹: ജ്ഞാനഭൂമിശശുഭേച്ചാഖ്യാ പ്രഥമാ സമുദാഹൃതാ 

വിചാരണാ ദ്വിതീയാ തു തൃതീയാ തനുമാനസാ. 

സത്ത്വാപത്തിശ്ചതുത്ഥീ സ്യാത്തതോ 7സംസക്തി 

നാമികാ. 

പദാത്ഥാഭാവനീ ഷഷ്ടീ സഫലമീ തുരൃഗാ സ്‌ മൃതാ. 

(്യോഗവാസിഷ്ടം, ഉത”“പത്തിപ്രകരണം) 
ശുഭേച്ചുയെന്ന ജ്ഞാനഭൂമികയാണു” ഒന്നാ 
മത്തേതായി പറയപ്പെടുന്നതു”. വിചാരണ 
രണ്ടാമത്തേതും തനുമാനസ മൂന്നാമത്തേതും 
സത്ത്വാപത്തി നാലാമത്തേതുമാകുന്നു. അഞ്ചാ 
മത്തെ ഭൂമിക അസംസക്തിയെന്നും ആറാമ 
ത്തേതു” പദാത്ഥാഭാവനി എന്നും പറയപ്പെടുന്നു. 
ഏഴാമത്തെ ഭൂമിക തുര്യഗാ (തുയ്യാതീതം) എന്ന 

പേരിലാണറിയപ്പെടുന്നതു”. 

“ഞാന്‍ എന്തുകൊണ്ടാണു” ഇങ്ങനെ മൂഡ 
നായി ജീവിഷ്ക്കുന്നതു”? അറിയേണ്ടതിനെ ഇതു 
വരെയും അറിഞ്ഞിട്ടില്ലല്ലോ. വേദാന്തശാസ്ത്ര 
പഠനംകൊണ്ടും സജ്ജനസംസഗ്ഗുംകൊണ്ടും അറി 
യേണ്ടതിനെ ഞാന്‍ അറിയുകതന്നെ ചെയ്യം.” 
എന്നിങ്ങനെ വൈരാഗ്യപൂവ്വമുള്ള ജ്ഞാനതൃഷ്ണ 
തന്നെ ശുഭേച്ചു. ലോകത്തിലുള്ള മനുഷ്യരെ 
പ്രവൃത്തന്മാരെന്നും നിവ്ൃത്തന്മാരെന്നും രണ്ടായി 
തരംതിരിഷ്ക്കാം. പ്രേയസ്സിന്നായി പ്രവത്തിഷ്ക്കു 
ന്നവര്‍ (ഇഹപരങ്ങളിലുള്ള സുഖാനുഭവത്തിനു 
വേണ്ടി കാമ്ൃകമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നവര്‍) പ്രവൃത്ത 
ന്മാരും, ശ്രേയസ്സിന്നായി പ്രവത്തിക്കുന്നവര്‍ 
(മോക്ഷപ്പാപ്ലിഴ്കുവേണ്ടി പ്രവത്തിയ്ക്കുന്നവര്‍) 
നിവ്വത്തന്മാരും ആകുന്നു. നിരവധി ജന്മങ്ങളില്‍ 
ക്കൂടി നിരന്തരം ദുഃഖം അനുഭവിച്ച ജീവനു മനു 
ഷ്യജന്മം ലഭിഷ്ക്കുമ്പോഠം ശാസ്ത്രപഠനംകൊണ്ടും 
സജ്ജനസംസഗ്ലരംകൊണ്ടും വിവേകമുദിയ്കകൂന്നു. 
അഭപ്പാഠം സംസാരസാഗരത്തില്‍നിന്നും കര 
കയറുന്നതിനുള്ള ഒരേ ഒരു മാഗ്ലം ജീവന്മുക്തിപദ 
പ്രാപ്തിയാണെന്നും ആ മുക്താവസ്ഥയില്‍മാത്രമേ 
പരമശാന്തിയും പരമാനന്ദാനുഭൂതിയും സിദ്ധി 
ക്കൂ എന്നും അറിയയവാനിടയാകുന്നു; അതിനുവേ 
ണ്ടി പരിശ്രമിഷ്ക്കുകയും ചെയുന്നു. എന്നാല്‍ ജീവ 
നെന്നോ ആത്മാവെന്നോ ജീവയനമുക്തിയെന്നോ 





ല്‍: നിര്‍പ്പാണപ്രകരണത്തിലെ നൂററിഇരുപതാം 
സഗ്ലത്തിന്‍ ശ്രവണം, വിചാരണം, അസങ്‌ഗഭാവനാ, 
വിലാപനീ, ആനന്ദരുപാ, സ്വസം വേദനരൂപാ 
(തൂര്യഠ) , തുര്യാതീതാ എന്നിങ്ങനെയാണു” സപ്ൃ്ഭൂമി 
കകളടെ പേരുകഠം. 


ജ്ഞാനഭൂമികകരം 
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പറഞ്ഞാല്‍ എന്താണെന്നു” ഒന്നും മനസ്സിലാകാ 
തെ അതിനെ അറിയുന്നതിനുള്ള ജിജഞാസയോ 
ടെ പലേടത്തും പോയി സജ്ജനങ്ങളെക്കണ്ടും 
ചോദിച്ചുംകഴിയുമ്പോഠം ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്താല്‍ 
മഹാത്മാവും ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയുമായ ആചായ്യനെ 
കിട്ടവാന്‍ സംഗതിയാകുന്നു. ആചായ്യാനുഗ്രഹം 
കൊണ്ടും, ഗരരുമുഖത്തുനിന്നു്‌ ആത്മതത്ത്വത്തെ 
വേണ്ടവിധം ശ്രവിയ്ക്കുന്നതിനാലും ദുവ്വാസന 
കഠം ക്ഷയിക്കുകയും സദ്‌വാസന ഉദിക്കുകയും 
ചെയ്യന്നു. ശ്രവണമനനനിദിദ്ധ്യാസങ്ങഠം വഴി 
യാണു” ജ്ഞാനസാധനചെയ്യുന്നവര്‍ ആത്മസാ 
ക്ഷാത്‌കാരം നേടുന്നതു”. ഒന്നാമത്തെ ഭൂമിക 
യില്‍ പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതു” വേദാന്തതത്ത്വശ്രവ 
ണമാണു്‌. ശ്രവണംകൊണ്ടു്‌ ആത്മാനാത്മ 
വിവേകം ഉണ്ടാകയും, തനിയ്ക്കു? ആത്മസാ 
ക്ഷാത”കാരത്താല്‍ മാത്രമേ മുക്തനാകാനൊെക്കൂ 
എന്നു ബോധ്യമാകയും ചെയ്യുന്നതോടെ ആത്മ 
സാക്ഷാത്‌കാരത്തിനുള്ള തീവ്രമായ ഇച്ഛു 
ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതുതന്നെയാണു “ശുഭേച്ഛു” എന്ന 
ഒന്നാമത്തെ ജ്ഞാനഭൂമിക. 
വേദാന്തശാസ്ത്രപഠനം, സജ്ജനസംസഗ്ലം, 
സദാചചാരനിഷ്യ ഇവയോടുകൂടി വേദാന്തതത്ത്വ 
വിചാരം ചെയ്യുന്നതാണു” രണ്ടാമത്തെ ഭൂമിക 
യായ “വിചാരണ. ജ്ഞാനശാസ്ത്രങ്ങഠം എത്ര 
യൊക്കെ വായിച്ചാലും അനുഭവസമ്പന്നരായ 
സജ്ജനങ്ങളില്‍ നിന്നും അറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ 
ആത്മബോധം ഉണ്ടാവുകയുള്ള. ശാസ്ത്രപഠനം 
കൊണ്ടും സജ്ജനസംസഗ്ലംകൊണ്ടും ദുവ്വാസന 
കഠം ക്ഷയിച്ചു” സദ“വാസനകരം പ്രവൃദ്ധമാ 
കുന്നു. തത്‌ഫലമായി പാപകമ്മങ്ങളില്‍ 
നിന്നു വിമുഖനും പുണ്യകമ്മങ്ങളില്‍ തത'പര 
നുമായ ഒരുവന്‍ സദാചാരനിഷ്്നായി ജീവിച്ചു 
തത്ത്വവിചാരം ചെയ്യുന്നതാണു” “വിചാരണ" 
എന്ന രണ്ടാമത്തെ ഭൂമിക. ഇതില്‍ പ്രധാനമാ 
യിട്ടുള്ളതു തത്ത്വവിചരം- മനനം -ആണു”. വേദാ 
ന്തതത്ത്വശ്രവണത്താല്‍ ലഭിച്ച ആത്മബോധ 
ത്തെ മനനംകൊണ്ടു” ദൃഡമാക്കിത്തീക്കണം . 
ശുഭേച്ചു, വിച്ചാരണ എന്നീ ഭൂരികകളടെ. 
അഭ്യാസത്താല്‍ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ വിര 
ക്തി ഉണ്ടാകുമ്പോരം മനസ്സിന്‌ ലാഘവം വന്നു 
ചേരുന്നതി നാല്‍ _ തനുതാഭാവം ഉണ്ടാകുന്നതി 
നാല്‍ _. ആ ഭൂമികയെ “തനുമാനസ്‌' എന്നു പറ 
യുന്നു. തത്ത്വവിചാരത്താല്‍ ആത്മബോധമു. 
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ണ്ടാകുമ്പോഠം താന്‍ ഈ ശരീരമല്ലെന്നും ആത്മാ 
വാണെന്നും സവ്വവ്യാപകമായ ചൈതന്യം 
തന്നെയാണ തന്നിലും ഉള്ളതെന്നും അറിയാന്‍ 
കഴിയം. അപ്പ്പോരം ഇന്ദ്രിയങ്ങംക്കും മനസ്സിനും 
വിഷയങ്ങളില്‍ വിരക്തി ഉണ്ടാകയും തത്‌ ഫല 
മായി രാഗദ്വേഷാദികളില്പാതായ്ത്തീരുകയയം 
ചെയ്യുന്നു. ഈ ഭൂമികയില്‍ പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതു 
നിദിദ്ധ്യാസനമാണു”. വിഷയവിരക്തമായ 
ചിത്തം ആത്മാനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നതാണു്‌ 
നിദിദ്ധ്യാസനം. ദ്വൈതഭാവത്താലുണ്ടാകുന്ന 
വിഷയാഭിലാഷം അദ്വൈതഭാവനയാല്‍ 
നിശ്ശേഷം ഇല്ലാതാകയയം ചിത്തശുദ്ധി ഉണ്ടാക 
യയംചെയ്യുമ്പോഠം ചിത്തം, പുള്ണുചന്ദ്രനെപ്പോ 
ലെ, പ്രകാശമാനമായിത്തീരുന്നു; 5ഞാനോദയം 
ഉണ്ടാകുന്നു. 

പുവ്വോക്തമായ മൂന്നു ഭൂമികകളടെ അഭ്യാ 
സത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന വിഷയവിരക്തിയുടെ 
ഫലമായി രജസ്തമസ്സകടം അടങ്ങി മനസ്സ്‌ 
ശുദ്ധസത്ത്വമായിത്തീരുന്നു; ശുദ്ധസത്ത്വം 
ആത്മാവില്‍ അവസ്ഥിതമാവുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. 
ഇപ്രകാരമുള്ള സത്ത്വാത്മാവസ്ഥിതിയാണട്‌.. 
സത്താരൂപമായ ആത്മാവില്‍ സത്ത്വത്തിനുള്ള 
അവസ്ഥിതിയാണു”-- നാലാമത്തെ ഭൂമികയായ 
സത്ത്വാപത്തി. നാലാമത്തെ ഭൂമികയില്‍ ആണു 
നിവ്വികല്ലസമാധി ഉണ്ടാകുന്നതു”. നിവ്വികല്ല 
സമാധിസമയത്തു" വിഷയവിരക്തമായ 
ചിത്തം ബോധസ്വരൂപമായ അന്തരാത്മാവില്‍ 
ലയിച്ചു” ഒന്നായിത്തീരുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. 
മനസ്സിന്‍െറ സകലവിധ ചലനങ്ങളും അടങ്ങി 
ശുദ്ധബോധം മാത്രമായിട്ടുള്ള അവസ്ഥയാ 
ണിതു"”, ഇപ്പകാരം നാലാമത്തെ ഭൂമികയിലെ 
ത്തിയ ജ്ഞാനിയെ 'ബ്രഹ്മവിത്‌ ' എന്നാണു്‌ 
ശാസ്രുങ്ങളില്‍ പറയുന്നതു”. സകല വിഷയ 
സുഖങ്ങഠംക്കും അതീതമായ ബ്രഹ്മാനന്ദം ഈ 
ഭൂമികയിലാണു' അന്ഭൂതമാകുന്നതു”. ഈ അവ 
സ്ഥ എപ്രകാരമെന്നു” പറഞ്ഞറിയിയഷ്ക്കുാന്‍ കഴി 
യുകയില്ല. മാണ്ഡ്യ ക്യോപനിഷത്തില്‍ ““നാന്തഃ 
പ്രജ്ഞം, ന ബഹിഃപ്രജ്ഞം, ന പ്രജ്ഞാന 
ഘനം, ന പ്രജ്ഞം, നാപ്രജ്ഞം?” എന്നു” അതി 
ഗംഭീരമായി വണ്ണ്ിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഈ അവ 
സ്ഥയെത്തന്നെയാണു.. കാരണം, ജാഗ്രദവ 
സ്ഥയില്‍ ബഹി ഃപ്രജ്ഞനായും സ്വപ്ലാവസ്ഥ 
യില്‍ അന്തഃപ്രജ്ഞനായും സുഷുപ്പ്യവസ്ഥയില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാച്ച്‌ 


പ്രജ്ഞാനഘനനായും ആണ്‌ ആത്മാവസ്ഥി 
തി; എന്നാല്‍ ഈ നാലാമത്തെ സത്ത്വാപത്തി 
യെന്ന ഭൂമികയില്‍ എത്തിയവനെ അന്തഃപ്പ 
ജ്ഞനെന്നോ ബഹി പ്രജ്ഞനെന്നോ പ്രജ്ഞാ 
നഘനനെന്നോ പറയാന്‍. കഴികയില്ല; പ്രജ്ഞ 
ഉണ്ടെന്നോ ഇല്ലെന്നോപോലും പറയാന്‍ കഴി 
കയില്ല. ഇപ്രകാരമുള്ള നിവ്വികല്ലസ്മാധി 
യൂടെ നിരന്തരാഭ്യാസത്താല്‍ ദ്വൈതാനുഭവം. 
നിശ്ശേഷം നശിച്ച്‌ അപദല്വൈതഭാവം സ്ഥിര 
മാകുമ്പോഴം നാലാമത്തെ ഭൂമികയില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ഇക്കൂട്ടര്‍ ലോകത്തെ സ്വപ്യതുല്പ്യമായി 
ട്ടാണ്‌ കാണുന്നതു”. അതിനാല്‍ ആദ്യത്തെ 
മൂന്നു ഭൂമികകളേയും ചേത്തു” ജാഗ്രത്തെന്നും, 
നാലാമത്തെ “ഭൂമികയെ സ്വപ്പമെന്നും കണ 
ക്കാക്കാം. ഉണന്നിരുന്നുകൊണ്ടു” സ്വപ്പം കാ 
ണുന്ന പ്രതീതിയാണു” നാലാമത്തേ ഭൂമിക 
യില്‍ എന്നു സാരം. ഈ നിലയിലെത്തി 
യാല്‍ രാഗദ്വേഷാദികഠംക്കു ലവലേശം സ്ഥാന 
മുണ്ടാകയില്ല. 

സത്ത്വാപത്തിയ്യഠംപ്പെടേയുള്ള നാലു ഭൂമി 
കകളുടെ അഭ്യയാസത്താല്‍ ദൂഡമായ വൈരാഗ്യം 


ഉണ്ടാകയും തത്‌ഫലമായി വിഷയവനസ്തുക്ക 
ളോടുള്ള സംഗഭാവം നിശ്ശേഷം ഇല്പാതാകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇപ്രകാരം അന്നംഗഭാവത്തോടും 


സമാധിയില്‍ ലഭിയ്ക്കുന്ന ബ്രഹ്മാനന്ദത്തെ അനു 
ഭവിപ്പാനുള്ള സാമത്ഥ്യത്തോടും കൂടിയ നില 
യാണ്‌ അഞ്ചാമത്തെ ഭൂമികയായ അസംസ 
ക്തി. ക്ഷണനേരംകൊണ്ടു” ബാഹൃബോധം 
വിട്ടു” നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ ലയിയ്ക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാല്‍മാത്രമേ അഞ്ചാമത്തെ ഭൂമികയില്‍ 
സുദ്ദഡമായ നില കിട്ടിയതായികണക്കാക്കാവു. 
അദ്വൈതഭാവം സ്ഥിരമാകുമ്പോഠം അന്തഃകര 
ണത്തിലെ മാലിന്യങ്ങഠം നിശ്ശേഷം നശിച്ചു 
പോകുന്നു. അഞ്ചാമത്തെ ഭൂമികയില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ജ്ഞാനിയെ “ബ്രഹ്മവിദ്‌വരന്‍ എന്നാ 
ണു പറയുന്നതു“. അഞ്ചാമത്തെ ഭൂമിക ദുഡമാകു 
ന്നതോടെ, ക്വണനേരംകൊണ്ടു” നിവ്വികല്പസമാ 
ധിയില്‍ ലയിയഷ്ക്കാന്‍ കഴിയുന്നതോടെ, ആ 
യോഗി ജ്ഞാനസിദ്ധനും പ്രരമജ്ഞാനിയും) 
സാധനാനിമ്മുക്തനും ആയിത്തീരുന്നു. ആനന്ദ 


& പൂവ്യാവസ്ഥാത്രയം ത്വത്ര ജാഗ്രദിത്യേവ സംസ്ഥിതം 
ചതുത്ഥീ സ്വപൃ ഇതൃക്താ സ്വഹ്ലാഭം യത്ര വൈ ജഗത്‌. 
(യോഗവാസിഷ്ഠം 6. 120. 7.) 


1969 ജ്ഞാനഭൂമികകഠം 305 
ഘനീഭാവസാദ്ദശ്യംകൊണ്ടു” ₹ അഞ്ചാമത്തെ നായിം ആത്മാരാമനായി, ഇരിയ്ക്കുന്ന അവ 
ഭൂമികയെ സുഷുഫ്തിയെന്നു വിളിക്കാം സ്ഥയാണു” *തുരൃഗാ (തുയ്യാതീതാ) എന്ന 


അഞ്ചാമത്തെ ഭൂമികയില്‍നിന്നു” ബ്രഹ്മാ 
നന്ദരസത്തില്‍ മത്തനായിട്ടാണു”്‌, മധുവുണ്ടുമയ 
ങ്ങിയ വണ്ടിനെപ്പോലെ ബ്രഹ്മനിര്‍വ്വതിയാല്‍ 
ആനന്ദമത്തനായിട്ടാണു”, ആറാമത്തെ ഭൂമിക 
യില്‍ എത്തുന്നതു“. അഞ്ചാമത്തെ ഭൂമികാഭ്യാസം 
കൊണ്ടു?ദ്ൂഡമായിത്തീന്റ ആത്മനാിര്‍വ്വതിയാല്‍ 
ആനന്ദമത്ത നായി അകത്തും പുറത്തുമുള്ള പദാ 
ത്ഥങ്ങളടെ ഓമ്മ (ഭാനം) ലവലേശം ഇല്പാതിരി 
ഗ്ലൂകയും അന്യരുടെ പ്രയത്നംകൊണ്ടുമാത്രം 
ബാഹ്ൃയബോധം ഉണ്ടാകയും ചെയുന്ന അവസ്ഥ 
യിലാണു” ആറാമത്തെ ഭൂമികയായ “പദാത്ഥാ 


റിയപ്പെടുന്ന ഏഴാമത്തെ ഭൂമിക. ജീവന്മുക്തി 
യുടെ അതൃൃന്നതമായ നിലയാണിതു്‌. ഈ 
നിലയില്‍ എത്തിയ ജ്ഞാനിയാണ്‌” “ബ്രഹ്മ 
വിദവരിഷ്ഠന്‍ .” ഏഴാമത്തെ ഭൂമികയായ തയ്യാ 
തീതം സവ്വഭാവാതീതമായതിനാല്‍ ഒരുതരത്തി 
ലും * മനോവാക്‌കായങ്ങളാല്‍ ഗ്രഹിഷ്കകാന്‍ 
കഴിയുന്ന ഒന്നല്പ. മഹാഭാഗ്യവാന്മാരും മഹാ 
ത്മാക്കളം ആത്മാരാമന്മാരുമായിട്ടുള്ളവരാണു്‌ം 
സപ്യമഭൂമികയായ തുര്യാതീതത്തില്‍ എത്തി 
യിട്ടുളളവരാണു”, അത്യൃച്ചാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ച 
പരമജ്ഞാനികഠം. 


ഭാവനി' ആവിര്‍ഭവിദ്ക്കുന്നതു്‌. ആറാമത്തെ 
ഭൂമികയിലെത്തിയ ജ്ഞാനിയെ 'ബ്രഹ്മവിദ്‌ 
വരീയാന്‍” എന്നാണു പറയുന്നതു". ഈ നില 
യില്‍ ദേഹവാനെങ്കിലും ലവലേശം ദേഹബോ 
ധമില്പാതെ നിവ്വാണസ്വരൂപനായിട്ടാണു്‌ 
ഞാനി ഇരിഗ്ക്കുന്നതു”. * ഈ അവസ്ഥയെ 
തുയ്യാവസ്ഥയെന്നു വിളിക്കാം. 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളാകുന്ന ഘോരശത്രുക്കളെ ജയി 
ച്ചു” ഈ സപ്ൃഭൂമികകളില്‍ വത്തിഷ്ക്കുന്നവര്‍ 
മാത്രമേ ലോകത്തില്‍ വന്ദിഷ്ണുപ്പെടേണ്ടവരാ 
യിട്ടുള്ള; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ചക്രവത്തിപദ 
ത്തേയയം ഇന്ദ്രപദത്തെത്തന്നെയും തൃണസമാന 
മാക്കുന്ന സാരവത്തായ ജീവന്മുക്തിപദത്തെ 
ഈ ലോകത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ അവര്‍ പ്രാപി 


യക്ൂന്നു. 


& തുര്യാതീതപദാവസ്ഥാ സപ്പമീ ഭൂമികോത്തമാ 
മനോവചോഭിരഗ്രാഹ്യാ സ്വപ്രകാശപദാത്മികാ. 


ആറാമത്തെ ഭൂമികയുടെ അഭ്യാസത്താല്‍ 
ദ്വൈതഭാവം നിശ്ശേഷമകന്നു" സ്വരൂപനിഷ്യ 











൪: ആനനദ്ദൈകഘനീഭാവാത്സയഷ്യപ്യാഖ്യാ തു പഞ്ചമീ 
അസംവേദനരൂപാഥ ഷ്യ തുര്യപദാഭിധാ. 


(യോഗവാസിഷ്ണം 6. 120. 8) (യോഗവാസിഷ്ഠം . 6. 1290. 9) 


തനയേ ലാ ന 





വേദാന്തത്തിലെ സപ്ലഭൂമികകളം യോഗശാസ്രുത്തിലെ. ഷട്‌ചക്രങ്ങളം തമ്മില്‍ വളരെ സാമ്യമുണ്ട്‌. 
വേദത്തിലെ ആദ്യത്തെ മൂന്നു ഭൂമികകഠം യോഗിയുടെ മൂലാധാരം, സ്വാധിഷ്ഠാനം, മണിപുരം എന്നീ സ്ഥാനങ്ങ 
ളാകുന്നു. ഗുദം, ലിംഗം, നാഭി എന്നീ മൂന്നു ഭൂമികകളിലാണു സാധാരണയായി മനസ്സിന്‍െറ വാസം. അവിടെ 
നിന്നു മനസ്സ്‌ നാലാമത്തെ ഭൂമികയിലേഷ്ണ്കു” ഉയരുമ്പോരം, അതായതു” അനാഹതപദ്‌മത്തില്‍ എത്തുമ്പോഠം, 
ജീവാത്മാവിനെ ഒരു ദീപശിഖപോലെ കാണാറാകുന്നു; കൂടാതെ ജ്യോതിര്‍ദശനവും ഉണ്ടാകുന്നു. സാധകനപ്പോരം. 
ചോദിയ്ക്കുന്നു: “എന്താണിതു”! എന്താണിതു”!" മനസ്സ്‌ പഞ്ചമഭൂമികയി ലേയ്ക്ക്‌” ഉയന്നാല്‍ ഇരശ്വരകഥമാത്രം 
കേഠാക്കാനേ ഇഷ്ടമണ്ടായിരിക്കൂ. ഇവിടെയാണു യോഗികളുടെ വിശുദ്ധചക്രം. ഷഫ്ടഭൂമികയം യോഗത്തില്‍ 
പറയുന്ന ആജ്ഞാചക്രവും ഒന്നാകുന്നു. മനസ്സ്റവിടെ എത്തിയാല്‍ ഈശ്വരദശനം ഉണ്ടാകുന്നു. അവിടെയും ഭഗവാ 
ന്നും ഭക്തന്നുമിടയ്ക്കു” ഒരു തടവുണ്ട്‌. ചിമ്മനിവിളക്കിലെ നാളംപോലെ. തൊടാനൊക്കില്പ, ഇടയ്ക്കു” ചിമ്മനി 
യൃടെ തടവുള്ളതുകൊണ്ടു". ........ ഷട ചക്രങ്ങളും ഭേദിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ , -സപ്ൃ(ഭൂമികയിലായി. അവിടെ ചെന്നാല്‍ 
മനസ്സു ലയം പ്രാപിക്കുന്നു. ജീവാത്മാവും: പരമാത്മാവും ഒന്നായിത്തീരുന്നു, സമാധി പ്രാപിക്കുന്നു. ദേഹബുഭ്ധി 
പോകുന്നു: ബാഹൃബോധം ഇല്പാതാകുന്നു. നാനാത്വബുദ്ധി നശാസ്റ്കുന്നു; വിചാരം നിലയ്ക്കുന്നു...: സമാധി 
പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ ഇരുപത്തൊന്നു നാക്കു ള്ള ല്‍ മരണം സംഭവിയ്ക്കും. . 


(ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമുതം, ഒന്നാം ഭാഗം 914. 315) 


3106 


മാച്ചു 


ഗരുഡന്‍ 


കെ. കെ. മേനോന്‍, ബി. ഏ. ബി. എല്‍. 


മോഹഞ്ജദാരോ, ഹാരപ്പ മുതലായ സംസ്്റാ 
രങ്ങളടെ കാലത്തു”, ബി. സി. സുമാര്‍ 9500൨ 
മാണ്ടില്‍, ഒരു മാതൃദേവതയേയും ശിവനേഴയം 
ആരാധിച്ചുവന്നിരുന്നു എന്നതു” ആധുനികഗവേ 
ഷകന്മാരുടെ അഭി പ്രായത്തില്‍ അനിഷേധ്യ 
മായ സംഗതിയാണ്‌. അക്കാലത്തു വൈഷ്ണവാ 
രാധനയ്ക്കു സ്ഥാനം ഉണ്ടായിരുന്നതായി കാണി 
ക്കുന്ന തെളിവുകഠം ഒന്നും ഇതുവരെ കണ്ടുകിട്ടി 
യിട്ടില്ല. ഹാരപ്പാസംസ്ക്റാരം ഇന്ത്യയുടെ അന്ത 
ഭാഗങ്ങളില്‍ ബി. സി. 1500 വരെ നിലനിന്നു 
എന്നുള്ളതിന്നും സംശയമില്ല. ഈ ഹാരപ്പന്മാര്‍ 
വലിയ പട്ടണങ്ങളിലും ദുശ്ശങ്ങളിലും നിവസി 
ച്ചിരുന്ന ഒരു പ്രബലജ നതയായിരുന്നു. സിന്ധു 
നദി കടന്നുവന്ന ആര്യന്മാര്‍ ഇന്ത്യയില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചപ്പേോഠം സംസ്റ്റാരസമ്പന്നരും പ്രബലരു 
മായ ഈ ഹാരപ്പന്മാരോടാണു പോരിടേണ്ടി 
വന്നതു”. അവരുമായി വളരെക്കാലം പോരി 
ടേണ്ടിവന്നുവെന്നും അതുനിമിത്തം പല ശതാബ്ദ 
ങ്ങഠകൊണ്ടാണു” ആര്യന്മാര്‍ പഞ്ചനദം കൈയ്‌ 
വശപ്പെടുത്തിയതെന്നും ൂഗ്വേദസംഹിതയില്‍ 
കാണാം. ആര്യന്മാര്‍ അശ്വാരൂഡരും ബലശാ 
ലികളമായിരുന്നതുകൊണ്ടു” അവക്കു ക്രമേണ 
ഹാരപ്പന്മാരെ കീഴടക്കാനും അവരുടെ നഗര 
ങ്ങഠം നശിപ്പിക്കുവാനും സാധിച്ചു. ആര്യന്മാര്‍ 
ആദ്യമായി ഭാരതത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചതു” 
ബി. സി. 2500ാമാണ്ടോടുകൂടിയാണു”. ബി. 
സി. 1500ാമാണ്ടോടുകൂടി പഞ്ചനദം മുതലായ 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഹാരപ്പാസംസ്റ്റാരം അസ്തമിച്ചു. 
ജഗ്വേദത്തിലെ ആദ്യസൂക്തങ്ങഠം കാബൂം നദീ 
തീരത്തുവെച്ചു" എഴുതിയവയായതുകൊണ്ട മന്ത്ര 
നിമ്മാണകാലം ബി. സി. 2500-ല്‍ തുടങ്ങി 
2000 _ത്തിന്നും 1900 ന്നും ഇടയ്ക്കുവരെയുമാണെ 
ന്നു പറയാവുന്നതാണു”. 


ൽ ഗ്വേദം ... വള്ളത്തോഠം. മുഖവുര _ സര്‍ദാര്‍ 
കെ. എംം പണിക്കര്‍ 


ജ്ടഗ്വേദത്തില്‍ വിഷ്ണുവിനെ കാണാ൯ുണ്ടു'; 

പക്ഷെ പ്രധാന നടന്‍ ഇന്ദ്രനാണു”. വിഷ്ണുവിനെ 
ഏതാനും മന്ദ്രങ്ങളില്‍ സ്തൃതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എങ്കി 
ലും ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാരോടു താരതമ്യപ്പെടുത്തി 
നോക്കുമ്പോഠം പ്രാബല്യംകുറഞ്ഞ ഒരു ദേവ 
നാണു വിഷ്ണു. 

ക്ഷിപ്രമോതുവന്‍, വിഷ്ണവിന്‍ വീര്യങ്ങഠം 

ഇപ'പൃഥിവ്യാദി ലോകകത്താവിവന്‍; 

അപ്പുറം സഹസ്ഥാനദുറപ്പിച്ചാന്‍ 

മുപ്പദം കൊണ്ടളന്നീ മഹതസ്കുതന്‍. 

ആരുടെ മൂന്നു വന്‍തൃക്കഴല്‍ വെപ്പില്‍ - 

പ്പാരുകളാകെയ്യയംപ്പെട്ടൊതുങ്ങിയോ $ 

വീരചര്യയാല്‍ സ്തൃതൃഹനാ വിഷ്ണു, 

ഘോരമദുഗ്ുഗാദ്രിസ്ഥമൃഗം പോലെ. 

നിത്ങഠം വര്‍ണ്യനാമമ്മഹാശൂരന്നും 

വിഷ്ണുവിന്നുമൊരുക്കുവിന്‍ പേയത്തെ : 

കേറി വാഴ്‌ വോർ ഘനോപരി തേജസ്സില്‍ , 

ച്ചാരു വാജിയാല്‍പപ്പോലിദ്ദരാധഷീര്‍. 
(ദഗ്വേദം തജ്ജമ വള്ളത്തോഠാം 1. പേജ്‌ 332,334) 
എന്നും മററും ജുഗ്വേദത്തില്‍ കാണുന്നതു കൊണ്ടു” 
അക്കാലത്തു വിഷ്ണുവും ത്രിവിക്രമാവതാരവും 
മററും അപരിചിതമായിരുന്നില്ല എന്നു” അനു 
മാനിക്ക്കുണ്ടിയിരിക്കുന്നു. മത്സ്യാവതാരത്തിന്നും 
വേദങ്ങളില്‍ സ്ഥാനം കാണാന൯ണ്ട്‌. ആ 
സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌” ഹാരപ്പന്മാക്ക്‌” മഹാവിഷ്ണുവും 
അപരിചിതനായിരുന്നിരിക്കയില്ല. ഹാരപ്പ 
സംസ്്റാരത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗം മാത്രമല്ലേ നമ്മളുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ പെട്ടുകഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള. മററു ഭാഗങ്ങഠം 
കൂടി ഗോചരമാകുമ്പോഠം അക്കാലത്തു മഹാ 
വിഷ്ണവിനെക്കൂടി ആരാധിച്ചുവന്നിരുന്നു എന്നതു 
വ്ൃക്തമാവുന്നതായിരിക്കാം . 

എന്നാല്‍ ഹാരപ്പന്മാരുടെയും ആര്യന്മാരുടെ 
യും ദൈവങ്ങടംക്ക്‌' ഇന്നു നാം കല്ലിച്ചുവരുന്ന 
വാഹനങ്ങളോ ആയ്യധങ്ങളോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
ജഗ്വേദത്തിലെ ഇന്ദ്രന്‌ ഐരാവതം ഉണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല; രണ്ട്‌ അശ്വങ്ങളെ പൂട്ടിയിരുന്ന 
രഥമായിരുന്നു വാഹനം. 


1969 


ചറനച്ചു വിത്തയവിടുമശ്വങ്ങളാല്‍ -- 
ദ്ധനം സദാപി കീഴടക്കിയോനിന്ദ്രന്‍. 
(8േഗ്വേദതജ്ജമ) 
എന്നും മററുമാണു" ജുഗ്വേദത്തില്‍ ഇന്ദ്രന്‍െറ അ 
ശ്വദ്വയത്തെ പുകകള്ണന്നതു”. അക്കാലത്തു വിഷ്ണു 
അപരിചിതനായിരിക്കയില്ലെങ്കിലും ഗരുഡന്‍ 
അത്രതന്നെ പരിചിതനായി രുന്നില്ല. 


ഈ വാഹനങ്ങളൊക്കെ വന്നുചേന്നതു” 
പുരാണങ്ങളടെകാലത്താണു".ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ 
ക്രമേണയുള്ള വളച്ചയെപ്പററിയും, വാഹനങ്ങ 
ടേയും ആഴയധങ്ങളടേയും വരവിനെപ്പറിയും 
സര്‍. രാധാകൃഷ്ണന്‍ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നുണ്ടു; 
“നമ്മുടെ പുരാണങ്ങളില്‍ നോക്കിയാല്‍ കാണാം 
പുതിയ പുതിയ വശങ്ങളെയും അവരുടെ ദൈവ 
ങ്ങളെയും പ്രാചീനഹിന്ദുകുടടംബത്തിലേയ്ക്കു്‌* 
സ്വാഗതം ചെയ്തിട്ടുള്ളതായിട്ടു”. പ്രാചീനകാല 
ത്തു പല വശ്ലക്കാരും വിഭാഗക്കാരും മൃഗങ്ങളെയും 
ആയഴ്യധങ്ങളെയും ആരാധിച്ചുവന്നു. ആ വശ്ശുക്കാര്‍ 
ഹിന്ദുമതത്തിലേയ്ക്കു വന്നപ്പോഠം അവരെ അനു 
ഗമിച്ചു മൃഗങ്ങഠം ദൈവങ്ങളുടെ വാഹനങ്ങളോ 
സഖാക്കളോ ആയി രൂപംകൊണ്ടു. ഒരു ദൈവം 
മയിലിന്‍െറ മുകളില്‍ കയറി ഇരിപ്പുറപ്പിച്ചു: 
ഒരു ദൈവം അരയന്നത്തെ സ്വീകരിച്ചു; ഒരാഠം 
ജഷഭാരൂഡനായി. നാലാമതൊരാഠം ആടി 
ന്‍െറ മുകളില്‍ കയറി. അപ്പോഠംതന്നെയായിരി 
കണെം മഹാവിഷ്ണുവിനു” ഗദയും ശിവന്നു” ശൂല 
വും ദുഗ്ഗറ്്ു ഖഡ്‌ഗവും മററും കിട്ടിയതു”. പ്രാചീ 
നകാലത്തുണ്ടായിരുന്ന പ്രകൃത്യാരാധനയില്‍ 
നിന്നു്‌ സ്ഥഗുണോപാസനയിലേഷ്ക്കു പ്രവേശി 
ശ്ലൂന്ന ഘട്ടുത്തെയാണു” ഹനൂമാനും ശ്രീരാമനും 
തമ്മിലുള്ള സഹഹൃദം കുറിഷ്ക്കുന്നതു”. കാളിയ 
മദ്ദനമാകട്ടെ സപ്പാരറധനയുടെ അന്തൃഘട്ടമോ 
അധഃപതനമോ കുറിയ്ക്കുന്നു. വൈദികാദശങ്ങടം 
ക്കം ശൈവാരാധനസഷ്ക്കും തമ്മിലുണ്ടായിരുന്ന 
സമ്മദ്ൂനത്തെയാണു ശിവന്‍െറ വില്ലിനെ ശ്രീ 
രാമന്‍ മുറിയഷ്ക്കുന്നതായിക്കാണിഷ്ക്കുന്നതു”. ഒടുവില്‍ 
ശിവന്‍ ദക്ഷിണദേശങ്ങളിലെ ആരാധനാ 
മുത്തിയായി; ദക്ഷിണാമൂത്തിയായി. ഇതില്‍ 
നിന്നു” മഹാവിഷ്ണുവിന്‌ ഗരുഡനെ വാഹനമാ 
യിട്ടു കിട്ടിയതു” പുരാണങ്ങളുടെ കാലത്താണെ 


ന്നൂഹിക്കാം. അതിന൯മുമ്യു ദൈവങ്ങളൊക്കെ 
അശ്വങ്ങളെ പൂട്ടിയിരുന്ന രഥങ്ങളിലാണു 
സഞ്ചരിക്കാറു” . 


ഗരുഡന്‍ 
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കശ്യപപ്രജാപതിഷ്ക്കു വിനതയില്‍ ജനിച്ച 
രണ്ടാമത്തെ പുത്രനാണു ഗരുഡന്‍. ജ്ൃഷ്ണപുത്ര 
നാണു സൂയ്യസാരഥിയായ അരുണന്‍. വിനതയ്യം 
സപത്നിയായ കരദ്രവും തമ്മില്‍ ഉച്ചൈശ്രവസ്സി 
ന്‍െറ നിറത്തെപ്പററി ഉണ്ടായ വാദത്തില്‍ വിന 
ത തോററതുകൊണ്ടു” അവക്കു” കദ്ൂരവിന്‍െറയും 
അവളടെ നാഗശിശുക്കളടെയും ദാസിയായി 
താമസിക്കേണ്ടി വന്നു. സ്വമാതാവിനെ ദാസ്യ 
ത്തില്‍നിന്നു മോചിപ്പിക്കുവാന്‍ നാഗന്മാരുടെ 
വരുതിയനുസരിച്ചു” അമുതംകൊണ്ടുവരുവാനാ 
യി ഗരുഡന്‍ പുറപ്പെട്ട. വഴിക്കു? “ആലംബ 
തീത്ഥ'ത്തിന്‍െറ സമീപത്തില്‍വെച്ചു” “സുപ്ര 
തീക' എന്ന ആനയേയും “വിഭാവസു” എന്ന 
ആമയ്െയും ഭക്ഷിച്ചു” ഇന്ദ്രനെ സമീപിച്ചു. 
യുദ്ധത്തില്‍ ഇന്ദ്രനെ തോല്ലിച്ചു. അമുതുമായി 
മടങ്ങി. വഴിക്കുവെച്ചു മഹാവിഷ്ണുവിനെ 
കാണാന്‍ സംഗതിയായി. ഭഗവാനെ വന്ദിച്ചു. 
അപ്പോം ഭഗവാന്‍ സുധാപാനം കൂടാതെതന്നെ 
ജരാമരണാദികഠം ഇല്ലാതിരിക്കാനുള്ള വര 
ങ്ങഠം കൊടുത്തു. തത്സമയം ഗരുഡന്‍ വിഷ്ണുവി 
നോട്ട്‌, 'ഭവതോ/പി വരം ദദ'മി വൃണോതു 
ഭഗവാനപി' (അങ്ങേ്റ്റും ഞാനൊരു വരം തരാം; 
അങ്ങു ചോദിച്ചോള. ഭാരതം 1. 39. 16.) എന്നു 
പറഞ്ഞു. അപ്പ്യോഠം ഭഗവാന്‍ ഗരുഡനോട്ട്‌, 

എങ്കിലെനിഷ്ക്കു നീ വാഹനമാകണം , 

എന്‍കൊടിസ്ക്കുങ്കവും നീയായിരിക്കണം. 
എന്നു” ആവശ്യപ്പെട്ട. അതനുസരിച്ചു ഗരുഡന്‍ 
മഹാവിഷ്ണുവിന്‍െറ വാഹനവും ധ്വജത്തിലെ 
അടയാളവുമായിത്തീന്നു. നാഗശിശുക്കഠം അമു 
തെടുത്തു ദഭയില്‍ വെച്ചു സ്യാനത്തിനുപോയി. 
ആ സന്ദഭത്തില്‍ ഇന്ദ്രന്‍ ഓടി വന്നു” അമുതെടു 
ത്തുകൊണ്ടുപോയി. നാഗങ്ങഠം മടങ്ങിവന്നു” 
ആ ദഭ നക്കിനോക്കി. അതാണത്രേ സപ്പുങ്ങ 
ഉടെ നാക്കു പിളരാന്‍ കാരണം; അമുതു വെച്ചുി 
രുന്ന ദഭഗ്ക്കു ദിവ്യത്വവും കിട്ടി. 

ഗരുഡനു നീലനിറമായിരിഷ്കണ്കുണം. കൊക്കും 

കാലും കഴകന്‍േറതുപോലെയായിരിക്കണം. 
ഉരുണ്ട കണ്ണുകളും നാലു കൈയ്യുകളം വേണം. 
ഉഗ്രമായ ചിറകുകഴം മഞ്ഞനിറമായിരിഷ്കും. ഒരു 
കൈയ്യില്‍ കുട, മറെററന്നില്‍ അമൃതം; ബാക്കി 
രണ്ടു കരങ്ങളം അഞ്ജലി ബന്ധിച്ചും. ഭഗവാന്‍െറ 
വഹനമായിരികഗ്ക്കുമ്പോഠം അമൃതും കുടയ്യം ഉണ്ടാ 
യിരിക്കയില്ല; ആ കരങ്ങളെക്കൊണ്ടു ഭഗവാനെ 
ചുമന്നിരിഷ്ക്കും . 
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“ശില്പരത്ന'ത്തില്‍ രണ്ടം വിവരണങ്ങഠം 
കാണാനണ്ടു”. ഒന്നില്‍ മുട്ടുവരെ കനകവണ്ണ്ണവും 
മുട്ടുമുതല്‍ നാഭിവരെ തൂവെള്ളയയം നാഭിമുതല്‍ 
കഴുത്തുവരെ കുടും ചുവപ്പും കഴുത്തുമുതല്‍ ശിരസ്സ 
വരെ കൃഷ്ണവണ്ണവുമാണു്‌. കണ്ണുകഠം മഞ്ഞനിറ 
ത്തിലും കൊക്കു” നീലനിറത്തിലുമാണു”. രണ്ടു 
കരങ്ങളേ ഉള്ള. ഒന്നു്‌ അഭയഹസ്തമാണു”. രണ്ടാ 
മത്തെ വിവരണത്തില്‍ എട്ടു ഹസ്തങ്ങളണ്ടു്‌ . 
അതില്‍ ആറു കരങ്ങളില്‍ അമൃതകലശം, ഗദ, 
ശംഖു, ചക്രം, ഖഡ്‌ഗം, നാഗം ഇവയാണുണ്ടാ 
യിരിക്കുക. മററു രണ്ടു കരങ്ങളെപ്പററി ഒന്നും പറ 
ഞ്ഞിട്ടില്പ. “ശ്രീതത്ത്വനിധി? എന്ന ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ മൂന്നാമതൊരു വിവരണം കാണാണ്ട്‌. 
അതില്‍ മുട്ടുകുത്തി നില്ലുന്ന ഗരുഡനാണു“; തവി 
ട്ടനിറവും ദേഹത്തില്‍ നിറച്ചു നാഗങ്ങളും 
ഉണ്ടു”. ദേഹവും മുഖവും മനുഷ്യരൂപം. പക്ഷേ 
നാസിക വളരെ നീണ്ടിരിഷ്ക്കും. രണ്ടു ഹസ്പുങ്ങളേ 
ഉള്ള; അവ അഞ്ജലിബദ്ധങ്ങഠം. 

*സദാമ്ലായതന്ത്ര"ത്തിലെ 
ഇങ്ങനെയാണു: 

അമൂതകലശഹസ്പും കാന്തിസമ്പുണ്ണദേഹം 
സകലവിബ്പധവന്ദ്യം വേദശാസ്ര്രൈകചിന്ത്യം 
വിതതസുലഭപക്ഷൌ ദൂയമാനാണ്ഡഗോളം 
സകലവിഷവിനാശം ചിന്തയേത്‌ പക്ഷിരാജം . 


വാഹ നമായിട്ടുകാണുന്ന ഗരുഡന്മാരില്‍ 
വെച്ചു” ഏററവും സുന്ദരമായിട്ടുള്ളതു” ശ്രീരംഗം 
ക്ഷേത്രത്തിലെ ഗരുഡനാണു്‌. എഴുന്നള്ളത്തു 
സമയത്തു” ആ ഗരുഡന്‍െറ മുഖത്തേറ്റ നോക്കി 
യാല്‍ ഭക്തി, ഭഗവാനെ ചുമക്കുവാന്‍ സാധിച്ച 


ഗരുഡവ ണ്ണന 


പ്രബുദ്ധകേരളം മാച്ചു 


കൃതാത്ഥത, എല്പാം മാറി മാറി പ്രകാശിക്കുന്നതു 
കാണാം. കുംഭകോണത്തില്‍നിന്നു സുമാര്‍ 
അഞ്ചുനാഴിക ഭൂരെയായിട്ടു * നാച്ചിയാര്‍ 
കോവില്‍ ' എന്ന ഒരു പ്രസിദ്ധമായ വിഷ്ണുക്ഷേ 
ത്രമുണ്ടു”. തിരുമങ്ക ആയാംവാറുടെ ജീവിതവുമാ 
യി വളരെ ബ്ധപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഒരു ക്ഷേത്രമായതു 
കൊണ്ടു” അതിന്നു സുമാര്‍ ആയിരത്തിഇരുനൂറു 
കൊല്ലത്തില്‍ കുറയാതെ പഴക്കമുണ്ടെന്നു” അനു 
മാനിക്കാവുന്നതാണു”. ഇവിടെ കരിങ്കല്ലകൊണ്ടു 
ണ്ടാക്കീട്ടുള്ള ഒരു വലിയ ഗരുഡന്‍ ഉണ്ടു”. സുമാര്‍ 
ആറടി ഉയരം ഉണ്ടു്‌. സാധാരണ കാലങ്ങളി 
ലൊക്കെ അതു” ഒരു മൂലസ്ഥാനമൂത്തിയാണു'. 
മൂലസ്ഥാനമുത്തികംക്കുള്ളതുപോലെ പൂജാദി 
കളെളെല്പാം ഉണ്ടു”. എന്നാല്‍ ജന്മോത്സവത്തില്‍ 
ഒരു ദിവസം ഭഗവാനെ ഈ കല്‍ഗരുഡന്‍െറ 
ചുമലില്‍ ഏററീട്ട വീഥികളിലേഷ്ക്കൂ” എഴുന്ന 
ളളിക്കും. ഗഭഗൃഹത്തിന്‍െറ പുറത്തുള്ള മണ്ഡപ 
ത്തിലേയഷ്ക്കു നാലാളകഠം ചുമന്നിട്ടാണു” ഗരുഡ 
വിഗ്രഹത്തെ എഴുന്നള്ളിക്കുക. പിന്നെ ഓരോ 
വാതിലുകളുടെ പുറത്തേയ്ക്കു കടത്തുമ്പോഠം ആളു 
കളുടെ എണ്ണം ഇരട്ടിച്ചുവരും. വീഥിയില്‍ 
എത്തുമ്പോഠം മുപ്പത്തിരണ്ടുപേരാണു* ചുമക്കുക . 
എന്നാലും അവര്‍ വിയത്തൊലിച്ചു കഷ്ടപ്പെടു 
ന്നതു കാണാം.മടങ്ങി വരുമ്പോഴും അതേപോലെ 
തന്നെ ഗോപുരം മുതല്ലേ, ചുമക്കുന്നവരുടെ 
എണ്ണം കുറഞ്ഞുകുറഞ്ഞു വരും. ഈ അത്ഭുതകാഴ്ച, 
കാണാന്‍ ആളകഠം ആയിരക്കണക്കിനു വന്നു 
ചേരുന്നതു സാധാരണയാണു'. 


ചക്രം സപദ്‌മമപി ചാരുകരാരവിന്ദേ 
ഗു൮1 ഗദാദരവരശ്ച വിഭാതി യസ്യ 

൨. ക്ഷീന്ദ്രപുഷ്പരിരോപിത പാദപദ്‌മോ 
ദൃഗ്ലോചരോ ഭവതു മേ/ദ്യ സദീനബന്ധുഃ. 


കരകമലങ്ങളില്‍ ചക്രവും പദ'മവും . ഗദയും 


ഗരുഡനന്‍െറ പുറത്തു ഉയത്തിവെച്ചിരിക്കുന്ന ദീനബന്ധുവായ വിഷ്ണു എനിയ്ക്കു പ്രത്യക്ഷമായി 


ശംഖ്യം ധരിച്ചിട്ട്‌, പുറത്തുകയറുവാനായി ഒരു കാല്‍ 
ഭവിക്കേണമേ. 
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യയാതിഗിതം 


ബ്രഹ്മചാരി ആത്മചൈതന്യന്‍ 


ദക്ഷപ്രജാപതിയുടെ അമ്പതു പെണ്‍മക്ക 
കില്‍ അദിതി മുതലായ പതിമ്മൂന്നു പേരെ 
കശ്യപപ്രജാപതിഷഴ്ണ്കു വിവാഹം ചെയ്തുകൊടുത്തു. 
അവരില്‍ കശ്യപനു ജനിച്ചവരാണ്‌ ആദിത്യ 
മാര്‍, ഇന്ദ്രാദികഠം, വിവസ്വാന്‍, യമന്‍ മുതലാ 
യവർ. അദിതിപുത്രനായ വിവസ്വാന്‍െറ മക 
നായിരുന്നു വൈവസ്വതമനു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
എട്ടാം സന്താനമായ ഇളഷ്ക്കു” അതികീത്തിമാനും 
പതിമ്മൂന്നു ദ്വീപുകടംക്കു” അധിപനും പ്രസിദ്ധ 
നും ആയി പുരൂരവസ്സ്‌ എന്നു” ഒരു പുത്രനുണ്ടാ 
യിരുന്നു. പുരൂരവസ്സ്‌ അമാനുഷ പ്രഭാവനായി 
രുന്നതിനാല്‍ അഹങ്കരിച്ചു വിപ്രാദികളെപ്പോ 
ലും ഉപദ്വിച്ചതിനാല്‍ സനത'കുമാരമുനിയുടെ 
ശാപംമൂലം നഷ്ടപ്രഭാവനായിത്തീന്നു. പുരൂര 
വസ്സിനെറ ആറു മക്കളില്‍ മൂത്തവനായ ആയുസ്സി 
ന്നുണ്ടായ സന്താനങ്ങളില്‍ ജ്യഷ്പുത്രനായി 
രുന്നു നഹുഷന്‍. സത്ൃയവിക്രമനും ധീമാനുമായി 
രുന്ന നഹുഷന്‍ ധമ്മത്തോടെ ഉദഴി വാണു. 
പ്രതാപത്താല്‍ ദേവന്മാരെയും മുനികളെയും 
കൂടി അതിശയിച്ചു: ഇന്ദ്രപദംകൂടി കരസ്ഥ 
മാക്കി. ആ നഹൃഷന്നു” യതി, യയാതി, സം 
യാതി, യായാതി, യയതി എന്നു്‌ ആറു മക്കള 
ണ്ടായിരുന്നു. യതി യോഗാഭ്യാസംമൂലം ബ്രഹ്മ 
നിഷ്ടനായിത്തീന്നു. അതിനാല്‍ നഹുഷന്‍െറ 
കാലശേഷം ഉയഴിവാണതു” യയാതിയാണു'. 

യയാതി അസുരഗുരുവായ ശുക്രന്‍െറ 
മകഠം ദേവയാനിയെ പാണിഗ്രഹണം ചെയ്ക. 
അവക്കു രണ്ടു പുത്രന്മാര്‍ ഉണ്ടായി: യദുവും തുവ൮വ 
സുവും. അസുരരാജാവായിരുന്ന വൃഷപവ്വാവി 
ന്‍െറ മകഠം ശമ്മിഫ്പ വിധിവൈപരീത്യത്താല്‍ 
ദേവയാനിയുടെ ദാസിയായിട്ട്‌ യയാതിയുടെ 
കൊട്ടാരത്തില്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു. അവളുമായു 
ണ്ടായ വേഴ്ടമൂലം യയാതിസയ്ക്ക്‌ ദഹ, അനു, 
പുരു എന്നു മൂന്നു പൃത്രന്മാര്‍കൂടി ജനിച്ചു. 
യയാതി ശമ്മിഷ്ഠയെ വേട്ടതില്‍ കുപിതയായ 
ദേവയാനിയുടെ പരാതി കേട്ട: ശുക്രാചായ്യൂര്‍ 


യയാതിയെ ശപിച്ചു: “നിന്നെ അകാലത്തില്‍ 
ജരാനരകഠം ബാധിക്കട്ടെ,'' എന്നു”. എങ്കിലും 
യയാതിയുടെ പ്രാത്ഥനമൂലം അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ 
ശാപമോക്ഷവും നല്ലി: ““നിന്‍െറ ജരാനരകഠം 
നിന്‍െറ ഇച്ചുപോലെ മററാക്കെങ്കിലും കൈയ്‌ 
മാററം ച്ചെയ്യാവുന്നതാണു”."'” സന്തുഷ്ടനായ 
യയാതി ഒരു വരംകൂടി യാചിച്ചു: “എന്‍െറ 
ജരാനരകരം ഏറവറുവാങ്ങുന്ന പുത്രന്ന്‌ രാജ്യവും: 
പുണ്യവും കീത്തിയും ലഭിഷ്ക്കുവാന്‍ അങ്ങു” അനു 
ഗ്രഹിക്കണം.”” ശുക്രാചായ്യൂര്‍ ആ വരവും നല്ലി. 

ശുക്രശാപംമൂലം ജരാനരകഠം ബാധിച്ച 
യയാതി തന്‍െറ പുത്രന്മാരെ ഓരോരുത്തരെ 
സമീപിച്ചു” കുറച്ചുകാലത്തേയ്ക്കു തന്‍െറ ജരാനര 
കഠം ഏററുവാങ്ങണമെന്നഭ്ൃത്ഥിച്ചു. തന്‍െറ 
വിഷയഭോഗേച്ചുഷ്ണു തൃഹ്ലി വരാഞ്ഞതിനാല്‍ 
യാവനയുക്തനായി ഭോഗസുഖമനുഭവിച്ചു അഭി 
ലാഷപൂത്തി വരുത്താനാണ്‌ താന്‍ ഇപ്രകാരം 
അഭ്ൃത്ഥിക്കുന്നതെന്നും യയാതി അവരെ മനസ്സ്സി 
ലാക്കി. പക്ഷേ യദു, തൃവ്വസും, ദൂഹ്യം അനു 
എന്നീ നാലു മക്കളും പല പല കാരണങ്ങം 
പറഞ്ഞു” അച്ഛുന്‍െറ അഭ്യത്ഥന നിരസിച്ചു. 
ജരാനരകഠം ബാധിച്ചാല്‍, ശരീരത്തിനു ചുളിവു 
വീഴും: സുഖമില്പാതാകും; ശക്തി കെടും; ചടച്ചു 
പോകും; സ്ത്രീജനങ്ങളുടെ ഹാസ്ൃപാത്രമാകും; 
രാജ്യസുഖവും സ്്രീസുഖവും പോകും; എന്നിങ്ങ 
നെയ്യുള്ള കാരണങ്ങളാണു? അവര്‍ പറഞ്ഞതു. 
തന്‍െറ അഭ്യത്ഥന നിരസിച്ചതിനാല്‍ യയാതി 
അവരെ ഓരോരുത്തരേയും ശപിച്ചു. യദുവി 
ന്‍െറ മക്കക്കു രാജ്യം കിടാതെയാകട്ടെയെന്നും 
തൂവ്വസുവിന്നു” വംശവിച്ചിത്തി വരുമെന്നും 
മാംസളക്കുകളും അധാമ്മികന്മാരും നീചരുമായ 
ആളുകയം വസിക്കുന്ന നാടു ഭരിക്കാന്‍ ഇടവര 
മെന്നും, ദ്രഹ്ൃവിന്നു കാമസിദ്ധി ഒട്ടും ഉണ്ടാകയി 
ല്ലെന്നും അനുവിന്‍െറ പുത്രന്‍ യാവനയുക്തനാ 
യിരിഷ്ക്കുമ്പോഠം മരിഷ്ക്കുമെന്നും മററുമായിരുന്നു 
ശാപങ്ങഠം. 
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യയാതിയുടെ പുത്രന്മാരില്‍ കനീയാനായ 
പൃരു അച്ഛുന്‍െറ അഭിലാഷം സാധിച്ചുകൊടു 
ക്ലാൻ സന്മനസ്സ്സോടെ സന്നദ്ധനായി. സത്തു 
ഷ്ടനായ യയാതി ““നിന്‍െറ നാട്ടിലെ ജനങ്ങഠം 
സവ്വാഭീഷ്ടങ്ങളം നേടിയവരായിത്തീരും,' "എന്നു 
പുരുവിനെ അയുഗ്രഹിച്ചശേഷം ശുക്രാചായ്യുരെ 
സൂരിച്ചുകൊണ്ടു” തന്‍െറ ജര പുരുവിനു നല്ലി 
പരുവിന്‍െറ യരവനം ഏററു വാങ്ങി. അങ്ങനെ 
യരനവനയ്ൃയക്തനായിത്തീന്ന യയാതിമഹാരാജാ 
വു” തന്‍െറ ഭായ്യമാരോടൊത്തു” വിഷയസുഖം 
അനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌” വളരെക്കാലം ധമ്മത്തോടെ 
രാജ്യം ഭരിച്ചു. യുവതികളുമൊത്തു” വളരെ ഭോ 
ഗഞ്ങഠം ഭജിച്ചു. ഇങ്ങനെ ആയിരം വഷത്തോളം 
യാവനയ്ൃയക്തനായി വിഷയസുഖങ്ങാം അനുഭ 
വിച്ചിട്ടം യയാതിക്കു തൃഫ്ലി വരാഞ്ഞതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹം പുരുവി നോട്ട” തന്‍െറ യാവനം തിരി 
ച്ചു വാങ്ങിക്കൊള്ളവാന്‍ പറഞ്ഞു. 
ന ജാതു കാമഃ കാമാനാമുപഭോഗേന ശാമൃതി 
ഹവിഷാ കൃഷ്ണുവര്‍ത്മേവ ഭൂയ ഏവാഭിവര്‍ധതേ. 
യത “പ്പഥിവ്യാം വ്രീഹിയവം ഹിരണ്യം പശവ സ്ര്രിയഃ 
ഏകസ്യയാപി ന പര്യാഫ്ൃം തസ്മാത്‌തൃഷ്ണാം പരിത്യജേത" 
യാ ദുസ്ത്യജാ ദുമ്മതിഭിര്‍യാ ന ജീരൃതി ജീര്യതഃ 
യേോ/സ പ്രാണാന്തികോ രോഗസ്താം തൃഷ്ണാം തൃജതഃ 
സുഖം: 
പുണ്ണം വഷസഹസ്രം മേ വിഷയാസക്തചേതസഃ 
തഥാപ്യനുദിനം തൃഷ്ണാ മമൈതേഷ്വഭിജായതേ. 
തസ്മാദേനാമഹം തൃക്ത്വഠ ബ്രഹ്മണ്യാധായ മാനസം 
നിര്‍ന്ദ്വദ്പോ നിമ്മമോ ഭൂത്വാ ചരിഷ്യാമി മുഗൈഃ 
സഹം 
പരോ പ്രീതോസ്മി ഭദ്രം തേ ഗൃഹാണേദം സ്വയാവനം 
രാജ്യം ചേദം ഗൃഹാണത്വംത്വം ഹി മേ പ്രിയകൃത”_ 
സുതഃ. (ഭാരതം 1. 85. 12 17.) 
* “ആഗ്രഹങ്ങാം വിഷയഭോഗങ്ങഠംകൊണ്ടു” 
ഒരിക്കലും തൃഹൃമാകുന്നില്ല; മറിച്ചു” വിഷയ 
ഭോഗം, നെയ്യ്‌ തീയിനെ എന്നപോലെ അഭി 
ലാഷങ്ങളെ ഉത്തരോത്തരം വദ്ധിപ്പിക്കുകയാണു 
ചെയ്യുന്നതു”. ലോകത്തിലെ ധനധാന്യാദികളം 
പശുക്കഠം മുതലായവയും സ്ര്രീകളുമെല്പാംകൂടി 
ഒരുത്തനു? ഉണ്ടായാലും അയാഠംക്കു തൃപ്ലിയേ 
കാന്‍ പോന്നതല്പ ഇവയൊന്നും. അതിനാല്‍ 
വിഷയങ്ങളിലുള്ള തൃഷ്ണ കൈയ്വിടുകയാണു 
വേണ്ടതു”. മന്ദബുദ്ധികഠംക്കു കൈയ'വിടാന്‍ 
പററാത്ത ഭോഗതൃഷ്ണ മരണംവരെ അവരെ എരി 
ച്ചകൊണ്ടേ ഇരിക്കും. ഈ ഭോഗതൃഷ്ണ വിട്ട 


പ്രബുഭ്ധകേരളം മാച്ച്‌ 


വനേ സുഖമുണ്ടാകൂ. ആയിരം വഷം കാമസുഖ 
ഞ്ങഠം അനുഭവിച്ചിട്ടും എന്‍െറ ഭോഗതൃഷ്ണയ്ക്ു 
യാതൊരു കുറവും വന്നില്ല. മറിച്ചു ഭോഗതൃഷ്ണ 
വഭ്ധിച്ചു വദ്ധിച്ചു വരുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ഇതെ. 
ലാം വിട്ട്‌” നിത്യാനന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മ 
പദം പ്രാപിക്കാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ഞാന്‍ 
തപസ്സിനു പോകയാണു”. പുരോ, നീ നിന്‍െറ 


യാവനം തിരിച്ചുവാങ്ങി രാജ്യഭാരം ഏറെറടു. 
ക്കുക." എന്നു പറഞ്ഞു” യയറതി പുരുവിന്നു 
യൌവനം തിരികെക്കൊടുത്തു” ജരാനരകാഠം 


സ്വയം ഏററുവാങ്ങി. പുരു രാജാവായി അഭി 
ഷിക്തനാകയ്യം ചെയ്തു. 


ശേഷിച്ച കാലം തപസ്സചെയ്യാന്‍ യയാതി 
കാട്ടിലേഷ്ണണുപോയി. വാനപ്രസ്ഥന്നു വിധിച്ചി 
ട്ടളള അഗ്ധ്യാഹുതി കഴിച്ചും അതിഥിസേവ 
ചെയ്തും കാട്ടില്‍ വസിച്ചുകൊണ്ടു യയാതി 
കഠോരതപസ്സകരം അനുഷ്കിച്ച. ആയിരം വഷം 
ഉഞ്ചരവൃത്തി*യെടുത്തും മുപ്പതുവഷം വെറും ജല 
പാനം ചെയ്തിട്ടും ഒരു വഷം വാതാശനനായ്യം 
യയാതി തപസ്സ്‌ അനുഷ്കിച്ചു. പിന്നീട ഒരു 
പഞ്ചാഗ്നി മഭ്ധൃതപസ്സ നടത്തി. അതിനും 
പുറമേ ആറുമാസം ഒററക്കാലില്‍ നിന്നുള്ള 
തപസ്സം ചെയ്തു്‌” യയാതി സ്വഗ്ലലോകം 
പ്രാപിച്ചു . 
ഭാരതീയക്കു ഒരു ജീവിതലക്ഷ്ൃയമുണ്ടു”. 
അതേ, എല്ലാ ഭാരതീയക്കും ലക്ഷ്യമൊന്നു 
തന്നെ! മോക്ഷം, ഇഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം, 
ആനന്ദാവാഏി. എന്നാല്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ 
വിരക്തി വരാതെ മുമുക്ഷൃത്വം ഉണ്ടാവില്ല. അതി 
നാല്‍ ധാമ്മികമായ രീതിയില്‍ ഭോഗസാധക 
മായ ധനം സമ്പാദിച്ചു" ധമ്മാവിരുദ്ധമഠായ 
ഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിച്ചു” വിരക്തി കൈയ്‌ 
വരിച്ചു” മോക്ഷപ്രയാണത്തിനു ജനങ്ങളെ സമ 
ത്ഥരാക്കുവാന്‍ വേണ്ടി മഹഷീശ്വരന്മാര്‍ മാഗൂ 
ങ്ങും കാണിച്ചുതന്നിട്ടുണ്ടു”. അതിനാണു” അവര 
നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങളെ നിദ്ദേശിച്ചിട്ടള്ളതു”. 
ധമ്മം,. അത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം. ഇവയില്‍, 
ആദ്യത്തെ മൂന്നു പുരുഷാത്ഥങ്ങളം പരമപുരുഷാ 
ത്ഥമായ മോക്ഷ പ്പാഘിക്കു വേണ്ടി ഉപദേശിക്ക: 
ൽ കൊയ്ത്തിനുശേഷം വയലുകളില്‍ ചിതറിക്കിട. 


ക്കുന്ന നെനുണികഠം പെറക്കിയെടുത്തു” അതുകൊണ്ടു. 
മാത്രം ഉപജീവനം കഴിഴ്കുന്നതു” ഉഞ്ചഛവ്ൃത്തി. 
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പ്പെട്ടവയാണു“. അവ പരമലക്ഷ്യത്തിലെത്താ 
നുപകരിക്കുന്ന സാധനങ്ങാംമാത്രം., സ്വയം ആന 
ന്ദസന്ദായകങ്ങളോ സുഖസ്വരൂപങ്ങളോ അല്ല. 
സത്യം, ദയ, അഹിംസ, ആജ്ജവം മുതലായ 
ധാമ്മികമാഗ്ശങ്ങഠം അവലംബിച്ചു” ആജ്ജിഴ്ക്കുന്ന 
ധനം മാത്രമേ ഉപഭോഗത്തിനുതകൂ എന്നതു്‌ 
സവ്വവിദിതമാണല്ലെൊ. ഇതിനു വിപരീതമാ 
യതു” പരാപവാദം, മനോവ്യഥ, കാരാഗൃഹ 
വാസം മുതലായ അനന്തദുഃഖപരമ്പരകഠംക്കേ 
കാരണമാകൂ. സുഖം വിഷയങ്ങളിലാണെന്നു 
ഭ്രമിച്ചു അധാമ്മികമായ രീതിയി ലൂടെയും ധനാ 
ജ്ജനം നടത്തുന്നവക്ക നിത്യസുഖമനുഭവിയഷ്ക്കാന്‍ 
പററുമെന്നതിനു” തെളിവൊന്നുമില്ല. മാത്രമല്ല, 


മനസ്സിനോടു” 
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സമ്പത്തുകൊണ്ടു നേടാവുന്ന ഭോഗങ്ങഠം 
സ്ഥായിയായ സുഖം തരുന്നവയ്യമല്ല. “ഭോഗങ്ങ 
ളെല്ലാം ക്ഷണപ്പഭാചഞ്ചല മെങ്കിലും മോക്ഷ 
മാ്ശ്പ്രദീപകങ്ങളുണു വിവേകിക്കു. പോരാ, 
വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങളുണ്ടാക്കുകയാണു” അവ 
യൃയടെ പ്രയോജനംതന്നെ. 

“ധമ്മാവിരുദ്ധമായ ഭോഗങ്ങാഠം സുഖസാ 
ധനമല്ലേ ?” എന്നും സംശയിക്കേണ്ടതില്പ. അവ 
യും ഭോഗതൃഷ്ണയെ വദ്ധിപ്പിച്ചു” അശാന്തിയാ 
ണഞണ്ടാക്കുന്നതു”. “ആശാ ഹി പരമം ദുഃഖം; 
നൈരാശ്യം പരമം സുഖം.” എന്നു” വിദേഹ 
രാജ്യത്തിലെ വാര നാരിയും യയാതിയുടെ ഈ 
ഗീതത്തെ സ്വാനുഭവത്തില്‍കൂടി ഏററുപാടുന്നു. 








മനസ്സിനോട്‌ 


ച്ചി. കെ. 


ിള്ലുക ചിത്തമേ പായയവതെങ്ങ നീ 
നിസ്കൂലവേഗത്തില്‍ വാജിപോലെ 
'നിദ്രാവിഹീനനായ്‌ നിസ്ധുന്ദ്രനായി നീ 
'നിദ്ധാരണംചെയ്യും ലക്ഷ്യമേതോ ? 
അന്തിച്ചുകപ്പിലുമമ്പിളിത്തെല്പിലു-- 
കംഗനമാരുടെ ഭംഗിയിലും 
വാര്‍മഴവില്ലിലും വാസന്തശ്രീയിലും 
വാരണ--വാജി--രഥങ്ങളിലും . 

തൂരണം ചിന്നുന്ന പുമലര്‍ക്കാവിലും 
തുവെണ്‍നിലാവൊളി രാവിങ്കലും 
രൂവിയപ്പ്പോലും ശിശുക്കഠം തന്‍ പൂങ്കവിഴഠം-- 
പ്പുവിലും  പുഞ്ചിരിക്കൊഞ്ചലിലും 
താരാപഥത്തിലും താരാട്ടപാട്ടിലും 

നേരം കളയയകിലെന്തു ലാഭം? 

ചന്തം തികഞ്ഞോരനിത്യവസ്തുക്കളില്‍ 
ചിന്തുന്ന ഭംഗിയോ നീ കൊതിപ്പൂ? 
അസ്ഥിരത്വത്തില്‍ ഭ്ൂമിഷ്കകുമാറിത്രദ്കണു-- 
മസ്തംഗമിച്ചുവോ നിന്‍ വിവേകം ? 
കോടി “ജന്മങ്ങളില്‍ക്കൂടി ഞാന്‍ നേടിയോ-- 
രെന്‍ മത്ത്യജന്മം വിഫലമാക്കാന്‍ 

ഉന്നം വെച്ചീവിധം പായും നിന്‍ പാച്ചിലി- 
ലുത്സ്യകനല്ല ഞാന്‍ തെല്ലുപോലും . 

നില്ലുക ചിത്തമേ, നീയെങ്ങു പായുന്നു 
നീര്‍ച്ചോല നിമ൦നത്ലങ്ങളില്‍ പോല്‍? 


മേനോന്‍, ബോംബേ. 


തീയിനെ കണ്ടിട്ട തീററയെന്നോത്തതില്‍ 
പാറിപ്പതിഷ്ക്കുന്നൊരീയല്‍ പോലെ... 
ചുണ്ടയില്‍ പററിയ തീന്‍പണ്ടം കണ്ടിട്ടു 
മണ്ടിക്കുടുങ്ങുന്ന മത്സ്യം പോലെ, 
കാട്ടാളസംഗീതം കേട്ട മയങ്ങിയ 
കാട്ടിലെ കുട്ടിക്കുരംഗംപോലെ, 
കാമാത്ഥലോഭത്താല്‍ മോഹിച്ചു നീ വ്യഥാ 
കാലം കളയല്ലേ ചിത്തമേ നീ. 
നിന്നെയറിയുക നീയാരെന്നാദ്യമായ്‌ 
വന്നതെങ്ങുന്നു നീ, യെങ്ങു പോകും! 
നിന്നിലേജ്ക്കൊന്നു തിരിഞ്ഞു നീ നോക്കുക 
മുന്നമേ, പിന്നെപ്പുറമേ നോക്കാം. 
ഗോളാന്തരങ്ങളില്‍ ചുററിത്തിരിഞ്ഞാലു-- 
മാളാകയില്ലാരും സത്യമോരാന്‍. 
ഉള്ളില്‍ത്തിരയേണമു ളളതറിയയവാന്‍ 
ഉള്ളത്തിലാണപ്പരംപൂരുഷന്‍. 
കൂലദ്ൃശ്യങ്ങളെ നോക്കാതെ മുമ്പോട്ടു 
നീരവം പായും തടിനിപോലെ 
കാണുന്ന മായയില്‍പ്പെട്ടു മയങ്ങാതെ 
കത്തവ്യമെന്തതു ചെയ്തതീക്ക. 

ജീവിതം സേവാത്ഥമാക്കുക ചിത്തമേ, 
സവ്വസന്ന്യാസം നിന്‍ ലക്ഷ്യമാക്കൂ; 
സമ്പുള്റസരഖ്യസുമേരുമേലേറവാ ട്‌ 
നെന്മനസ്റസ്സേ, നീയൊന്നുത്സാഹിയ്ക്കു. 
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കെ. രാഘവന്‍തിരുമല്ലാട”, ചാലക്കുടി. 


സദ്ദശം ചേഷ്ടതേ. സ്വസ്യാഃ പ്രകൃതേര്‍ജ്ഞാനവാനപി. 
പ്രകൃതിം യാന്തി ഭൂതാനി നിഗ്രഹഃ കിം കരിഷ്യതി. 
(ഗീത 9.93) 

എന്ന ഗീതാശ്ലോകം വായിസയ്ക്കുമ്പോഴൊക്കെ 
ഒരുതരം പരിഭ്ൂമം തോന്നിയിരുന്നു. ജ്ഞാന 
മുള്ളവനും തന്‍െറ പ്രകൃതിക്കുതക്കവണ്ണൂമാണു 
പ്രവത്തിയ്ക്കുക. മനുഷ്യയനെന്നല്പ സവ്ൃവചരാചര 
വസ്തൂക്കളം (ഭൂതങ്ങം) പ്രകൃതിയെയാണനുസരി 
ക്കുന്നതു“. നിഗ്രഹംകൊണ്ടു, തടഞ്ഞിട്ടു, എന്തു 
പ്രയോജനം ? 
നേരെയാവും, എങ്ങനെ നേരെയാക്കും എന്ന. 
വിചാരം അമ്പരപ്പുണ്ടാക്കുന്നതില്‍ അത്ഭുതത്തി 
ന്നവകാശമില്പല്ലോ. ഗീതയിലെ മിക്ക ഭാഗ. 
ങ്ങളും സംശയം തീക്കുന്നതും സമാധാനം തരുന്ന 
തുമാണു”. ഇവിടെയാകട്ടെ ഒരുതരം നിസ്റ്റഹാ 
യത നിഴലിഷ്ക്കുന്നതായിത്തോന്നുന്നു. എന്നുമാത്ര 
മല്പ, അജ്ജുനന്‍െറ ശൈലിയില്‍ത്തന്നെ പറ 
ഞ്ഞാല്‍ പ്യ്യാമിശ്രമായ വാക്യം കൊണ്ടു” ബുദ്ധി 
യെ മേോഹിപ്പിക്കുന്നവോ എന്നു തോന്നിക്കുന്ന 
താണു” ഈ സന്ദഭം. പ്രകൃതിയെ, മനസ്സിനെ, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതിന്നുള്ള ഉപായ 
ങ്ങളും അതുകൊണ്ടുള്ള പ്രയോജനങ്ങളുമാണു" 
മുമ്പും പിമ്പും ഉപദേശിഷ്ക്കുപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. 
ഇവിടെയാകട്ടെ നിഗ്രഹംകൊണ്ടു” ഫലമെന്തെ 
ന്ന നൈരാശ്യം ദ്യോതിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” അല്പമൊരാലോച്ചന ആവശ്യമുള്ളതാ 
ണു്‌ ഈ സന്ദഭം. 

പ്രകൃതി എന്നതിന്നു സ്വഭാവം എന്നത്ഥം . 
അതിനെത്തന്നെയാണു്‌ വാസന എന്നും പറയ 
ന്നതു“. നാം “ചെയ്യുന്ന ഓരോ പ്രവൃത്തിയും അതി 


നേറതായ സംസ്റ്റാരത്തെ നമ്മില്‍ ഉളവാക്കുന്നു. 


ഉദ്ദേശിഷ്കണുപ്പെടുന്ന തോ ഉദ്ദേശിക്കപ്പെടാത്തതോ 
ആയ ഫലത്തിന്നും പുറമേ ആണതു'. വേണ്ടെ 
ന്നുവെച്ചാല്‍ത്തന്നെ വിട്ടപോകാത്തതാണതു”. 
“നേഹാഭിക്രമനാശോസ്കി” എന്നതിന്‍െറ താല്ല 


മി. ഇതാണു”, - നിസ്സംഗമായ ധമ്മാചരണത്തി 
യ്യും ഇ 


അങ്ങനെയിരിക്കെ എങ്ങനെ 


നനുപോലും വാസനയെ ജനിപ്പിക്കാതിരിയഷ്ക്കുാന്‍ 
കഴികയില്ല. അതുകൊണ്ടാണു” സാമ്യബുദ്ധി 
യോടുകൂടി ചെയ്യപ്പെടുന്നതില്‍പ്പ്യോലും അഭിക്ര 
മത്തിന്നു നാശമില്ലെന്നു പറഞ്ഞതു". ഒരിഷ്ണ്ുല്‍ 
ച്ചെയ്കതതു ആവത്തിഷ്ക്കുമ്പോഴം ഉണ്ടാകുന്ന അനാ 
യാസതയ്യം താല്ലയ്യവും വാസനയുടെ രൂപംത 
ന്നെയാകുന്നു. പുവ്വജന്മകൃതമായ കമ്മത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി രൂപം പ്രാപിക്കുന്ന വാസനഷ്ക്കുനുസ 
രിച്ചാണു” പുതിയ ജന്മമുണ്ടാകുന്നതു”. പുതിയ 
ജന്മത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന സ്വതസ്സിദ്ധമായ 
സ്വഭാവംതന്നെയാണു പ്രകൃതി. 

പ്രകൃതിശബ്ദം ആയുയവ്വേദത്തിലും പ്രസിദ്ധ. 
മാണു“. സ്വകമ്മക്ശേശചോദിതനായ ആത്മാവു? 
ദൈവാധീനവശാല്‍, പിതൃമാതൃബീജയോഗ. 
ത്തില്‍ സന്നിഹിതനാവുമ്പോഴാണു ഗഭമാകുന്ന. 
തു“. മാതാപി താക്കന്മാരുടെ തല്ലാലസ്ഥിതി 
യുടെ പ്രഭാവം ബീജങ്ങളിലുമണ്ടായിരിക്കും. 
ഗഭിണിയുടെ ആഹാരവിഹാരങ്ങളും ആചാര. 
വിചാരങ്ങളും മററും തക്കവണ്ണം ഗഭത്തില്‍. 
ആഷഘാതമുളവാക്കുന്നു. ഗഭം ധരിച്ചിരിക്കുന്ന 
കാലാവസ്ഥ മുതലായവയും കൂടി ഗഭഗതനായ 
വ്യക്തിയില്‍ സവിശേഷതകഠം ഉളവാക്കുന്നു. 
ഇതിന്‍െറ എല്ലാം ഫലമായി, ജാതനായ ശിശു 
വിന്നു ചില പ്രത്യേകതകഠം ഉണ്ടാവുന്നതിനെ 
യാണു” ആയുവ്വേദത്തില്‍ പ്രകൃതികഠം എന്നു. 
പറയുന്നതു“. സാങ്കേതികമായി “ ദോഷങ്ങ 
ളോടു ബന്ധപ്പെടുത്തിയാണു” ആയുവ്വേദത്തില്‍. 
എല്പാ ഭാവങ്ങളേയും വണ്ണിഷ്ണുക. ദോഷഭേദ 
മനുസരിച്ചു” പ്രകൃതികരം ഏഴെന്നു പറയപ്പെടു 
ന്൯. ദോഷങ്ങളിലൊന്നിനും വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങഠം 
ക്കു കാരണമില്ലാത്ത സമദോഷപ്രകൃതി ഏററ 
വും ശ്രേഷ്യമാകുന്നു. സമപ്രകൃതിയില്‍ മാനസി 
കവും ശാരീരികവുമായ ആരോഗ്യം സ്വഭാവ 
സിദ്ധമാകുന്നു. അപഥ്യത്തിന്‍െറ ആധിക്യം 
കൊണ്ടല്ലാതെ അവര്‍ രോഗികളാവുകയില്ല. 
മററ പ്രകൃതികളില്‍ ദോഷതാരതമ്യമനുസ 


1969 നിഗ്രഹഃ കിം 


രിച്ചു” ആരോഗ്യത്തിന്നു വൃത്യാസമുണ്ടാകുന്നു. 
ചെറിയൊരു കാരണംപോലും രോഗത്തെ ഉള 
വാക്കുകയും ചെയ്യം. പ്രത്യേകിച്ചും രോഗമില്ലാ 
ത്തപ്പോഴും സ്വസ്ഥത പുണ്ണമായി അനുഭവപ്പെടു 
കയ്ൃയമില്ല. പ്രകൃതിയുടെ ലക്ഷണം, ഓഷധാദ്യ 
പയോഗംകൊണ്ടു” ഭേദപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയായ്ക്ക 
തന്നെയാകുന്നു. രോഗാനുസാരേണ ഓഷധം 
ഉപയോഗിച്ചാല്‍ പ്രാകൃതികമായ ദോഷതാര 
തമൃസ്ഥിതിയിലോളമേ വിപരിവത്തിപ്പിക്കു 
വാന്‍ കഴിയുയകയുള്ള. നിഗ്രഹഃ കിം കരിഷ്യതി, 
എന്നതു”, ചികിത്സാ കിം കരിഷ്യതി, എന്നാ 


ക്കിയാല്‍ സന്ദഭത്തിനു ചേരും. ഓരോ പ്രകൃ 
തിയിലും മാനസികങ്ങളം ആധ്യാത്മികങ്ങ 
മായ ലക്ഷണങ്ങളമുണ്ടാവും. വാതപ്പകൃതി 


നാസ്തികനും ബഹുളക്കും സവിലാസനും മത്സരാ 
ധ൦മാതനും സ്നേനനും മററുമായിരിക്കും. പിത്ത 
പ്രകൃതി, ശ്ുരനും മാനിയും സുചരിതനും 
ശുചിയും ആശ്രിതവത്സലനും മേധാവിയും 
ക്രോധേഷ്യാദികളോടുകൂടിയവനും ആയിരി 
ശത്രും. കഫ്ഥപ്രകൃതിയാകട്ടെ സാത്വികനും സത്യ 
സന്ധനും ധമ്മാത്മാവും ഒരിഷ്ണ്ണുലും നിഫ്്രരമായി 
സംസാരിക്കാത്തവനും സ്മൂതിമാനും വിനീ 
തനും ശ്രദ്ധാവാനും വദാന്യനും ഗുരുഭക്തനും കൃത 
ജ്ഞനും ദരഡ്ധസെദനഹ്ൃദനും മററുമായിരിസഷ്ക്കും. ഈ 
സ്വഭാവങ്ങളുടെ കലപ്പാാണു മിശൂപ്പകൃതിയില്‍ 
ഉണ്ടാവുക. സമപ്രകൃത। ശ്രേഫ്്വും കഫപ്പകൃതി 
ഉത്തമവുമാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. സഹജങ്ങളാ 
യ പ്രകൃതിലക്ഷണങ്ങളെ ഒന്നുകൊണ്ടും മാററു 
വാന്‍ കഴികയില്ല. അവ മററു പ്രേരണ കൂടാതെ 
തന്നെ, സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ, പ്രവത്തി 
യ്കുന്നു എന്ന ആയുവ്വേദവാദം, പ്രകൃതിം യാന്തി 
ഭൂതാന നിഗ്രഹഃ കിം കരിഷ്യതി ,എന്ന ഗീതാ 
വാക്യത്തെ അനുസ്മരിപ്പിന്ത്ൂന്നതാണല്ലോ. 


നവീനന്മാരുടെ ഇടയിലും ഒരു തരത്തില്‍ 
പ്രകൃതികഠം അംഗീകരിഷ്കണുപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. അന്തഃ 
സ്രാവിപിണ്ഡങ്ങഠം (11൩0ഠ0സ്നപി ലിമി) 
എന്നു പറയപ്പെടുന്നവയെ ആശ്രയിച്ചാണത്രേ 
അധികവും സ്വഭാവവിശേഷങ്ങഠം ഇരിയ്ക്കുക . 
അവയില്‍നിന്നു സ്രവിഷ്ക്കുന്ന ചില ഹോര്‍മോ 
ണുകളെ ആശ്രയിച്ചാണു” വ്യക്തിപരമായ 
സവി ശേഷതകഠം ഇരിഷ്ക്കുകയത്രേ. ഭക്തിയും 
യൃക്തിയയം ആസ്തിക്യവും നാസ്തിക്യവും കളവും 
ചതിയും എല്ലാം ഹോമ്മോണുകളെ ആശ്രയി 


കരിഷ്യതി ? 113 


ച്ചാണത്രെ ഇരിയ്ക്കുന്നതു”. നിഗ്രഹ കിം കരി 
ഷ്ൃതി, എന്നുതന്നെയാണു്‌ അവരുടെ പക്ഷവും . 
കൃത്രിമമായി ചില ഹോകമ്മോണുകാഠം കുത്തി 
വെച്ചും മററും ചില പരീക്ഷണങ്ങഠം നടത്തി 
നോക്കാറുണ്ടെന്നുമാത്രം. ശരീരവും മനസ്സം 
തമ്മില്‍ ചില ബന്ധങ്ങളും പരസ്സുരം ബാധക 


ബാധ്യഭാവങ്ങളും മററുമുണ്ടെന്നതു തക്കമററ 
സംഗതിയാകുന്നു. ഓഷ ധോപയോഗം കൊണ്ടു 
തെളിയിഷ്ക്കുപ്പെട്ടുകൊണ്ടു” ഇരിയ്ക്കുന്നവയാണ 
തെല്പാം. 


ഇങ്ങനെ ആലോചിക്കുമ്പോഠം സാധകന്‌ 
ഇച്ഛാഭംഗമുണ്ടാവാനിടയുണ്ടു”. എന്നാല്‍ സൂക്ഷ്മ 
പരിചിന്തനത്തില്‍ അത്രദ്തു പരവശതഷ്ക്കു കാര 
ണമില്ലെന്നു മനസ്സ്സിലാക്കാവുന്നതാണു”. നിഗ്ര 
ഹം എന്ന ശബ്ബത്തിന്‍െറ ശക്തി അവനവന്‍ 
അവനവനെത്തന്നെ സംയമനം ച്െചെയ്യുന്നതി 
ലല്ല, മറെറാരുവന്‍ വേറൊരുവനെ നിയന്ത്രി 
ക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതിലാകുന്നു. നിഗ്രഹഃ കിം 
കരിഷ്യതി എന്നതിന്‍െറ താല്പര്യം, ആക്കം 
വേറൊരാളെ ശാസിച്ചു നേരെയാക്കാന്‍ കഴിക. 
യില്പ, ഓരോരുത്തനും അവനവന്‍തന്നെ പരി 
ശ്രമിച്ചാലേ നന്നാവാന്‍ കഴിയയകയുള്ളവെന്നാ 
ണു. ശാസ്ത്ൃഗ്രന്ഥത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും ഉണ്ടു, 
അതു വായിച്ചിട്ടുണ്ടും എന്നുവെച്ചിട്ടാരും നന്നാ 
വുകയില്പ. അങ്ങനെ കേട്ടും വായിച്ചും മററു 
മുണ്ടായ അറി വോട്ടകൂടിയവനാണു ജഞാനവാന്‍ 
എന്നാണിവിടെ പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. ലേ 
ഖനം എഴുതാനും പ്രഭാഷണം ചെയ്യാനും മററുമുള്ള. 
വദൈശ്ധ്യം അവക്കണ്ടായിരിയഷ്ക്കാം. പക്ഷെംകരു 
തിക്കൂട്ടിയല്പാതെ അവര്‍ ഓരോന്നു ചെയ്യുന്നതു” 
സ്വന്തം പ്രകൃതിഷ്കകുനുസരിച്ചു മാത്രമായിരിക്കും. 
എന്നു മാത്രമല്പ,പലപ്പോഴും തങ്ങളടെ ഈ വൈരു 
ധ്യത്തെക്കുറിച്ചു” അവര്‍ ബോധവാന്മാരായിരി 
ക്കുകയുമില്പ. മറെറാരുവിധത്തില്‍ നോക്കി 
യാലും സാധകനു ഇച്ചാഭംഗത്തിന്നവകാശമില്ല. 
സിദ്ധിക്കുവേണ്ടി പരിശ്രമിക്കുന്നവരാണല്ലോ 
സറഠധകന്മാര്‍. അറിഞ്ഞതിനെ പ്രവൃത്തി 
യില്‍ കൊണ്ടുവരുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നവരാണവര്‍ . 
സ്വന്തംപ്രകൃതി അതിന്നനുകൂലമല്ലെങ്കില്‍, സി 
ദ്ധിയടെ മാഗ്ലത്തില്‍ത്തന്നെ അവക്കു” അഭിരു 
ചിയ്യം ഉദ്യമവുമുണ്ടാകുമായിരുന്നില്പ. ഭഗവാന്‍ 
അവരെ സമാധാനപ്പെടുത്തുന്നുണ്ട്‌. ക്ഷിപ്രം 
ഭവതി ധമ്മാത്മാ ശശ്ചച്ഛാന്തിം നിഗച്ചുതി.- 
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ഒരടി വെച്ചാല്‍ അതു” അടുത്ത അടിക്കു” അടി 
ത്തറയായിത്തന്നെ തീരാതിരിഷ്ക്കുയില്പ. അതു 
കൊണ്ടു നേരായ മാഗ്ലത്തില്‍ പരിശ്രമം ഉണ്ടാ 
യിത്തുടങ്ങിയാല്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നതിലും വേഗ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ധമ്മാത്മാവായി, പരി ശുദ്ധാശ 
യനായി, ശാന്തനും സമാഹിതനുമായിത്തീരാ 
തിരിഷ്ക്കുയില്ല. സ്വല്പമപ്യസ്യ ധമ്മസ്യ തൃരായതേ 
മഹതോ ഭയാത്‌_.ഈ  ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ലേശം 
മതി വലുതായ സാംസാരികമായ ഭയത്തില്‍ 
നിന്നു സംരക്ഷിക്കുവാന്‍. ഓരോ ഉരുളയായിട്ടാ 
ണല്ലോ ഈണു?. അല്ലാതെ ഒന്നിച്ചല്ല. തുഷ്യിയം 
പുഷ്ടിയും വിശപ്പുമാറലും ഓരോ ഉരുളകൊണ്ടും 
ഉണ്ടാവുന്നു. ഓരോ പടിയും, ഭയത്തില്‍നിന്നു” 
ഓരോ പടി അകററുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. ഒരു 
പടി വാസ്പവത്തില്‍ “ഒരു പടി?" തന്നെയായി 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. മനസ്സിനെ ക്രമത്തി ലല്പധതെ 
പെട്ടെന്നു നിരോധിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല. ““ഹാഠ 
നിഗ്രഹ"'മല്ല ““ക്രമനിഗ്രഹ' മാണു സാധന. 

പ്രകൃതിയാണു പ്രവത്തിഷ്ക്കുന്നതു” എന്നതി 
ന്നു താല്പര്യം പ്രകൃതി കൃതങ്ങളായ രാഗദ്വേഷങ്ങ 
ളാണ്‌, കാമക്രോധങ്ങളാണു”, പ്രേരണനല്ലന്നതു” 
എന്നാകുന്നു. രജോഗുണസമുത്ഭവമായ കാമവും 
ക്രോധവും തന്നെയാണു്‌ ബലാല്‍ക്കാരേണ 
എന്നപോലെ തെററുചെയ്യരുതെന്നു വിചാരി 
യൂന്നവനെപ്പോല്ും (്ഭ്ഞാനംകൊണ്ട്‌്‌ ചിലക്കു' 
അത്രയെങ്കിലും സിദ്ധിയ്കത്കുന്ന്‌ പ്രേരിപ്പിഷ്ക്കു 
ന്നതു” എന്നു ഭഗവാന്‍ എടുത്തുപറയുന്നുണ്ടല്ലോ. 
കാമക്രോധങ്ങടം രാഗദ്വേഷങ്ങളുടെ പ്രകട രൂപ 
ഞ്ബാം മാത്രമാണു”. ഇന്ദ്രിയസ്യേന്ദ്രിയന്ധ്യാത്ഥേ 
രാഗദ്വേഷ വ്ൃവസ്ഥിതൌ തയോന്നവശമാഗ 
ച്ഛേത”_ രാഗദ്വേഷങ്ങളാല്‍ പ്രേരിതമാവാതി 
രിഴ്ണുത്തക്കവിധം മനസ്സിനെ നിരോധിഷ്ക്കുന്ന 
തിന്നുള്ള മാഗ്ലുവും ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 
ദുന്നിഗ്രഹമായ മനസ്സിനെ അഭ്യാസംകൊണ്ടും 
വൈരാഗ്യംകൊണ്ടും ഗ്രഹിക്കാം. മറെറാരാഠംക്കു 
നിഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ കഴിയാത്ത മനസ്സിനെ (പകൃതി 
യെ, പാസനയെ) അവനവനുതന്നെ ഗ്രഹാി 
ശ്ലൂഠന്‍ കഴിയും. അതിന്നുള്ള ഉപായം അഭ്യാസ 
വും വൈരാഗ്യവുമാകുന്നു. അഭ്യാസവൈരാഗ്യ 
ഞ്ങഠം ഒരാഠാംക്കുവേണ്ടി മറെറാരുവനാല്‍. ശീലി 
ക്കപ്പെടാവുന്നവജല്പല്പോ. (താന്‍ എന്നും തന്‍െറ 
എന്നും ഉള്ള വ്യക്തിത്വം നിലനില്ലന്നേടത്തോ 
ഉകോലം പ്രകൃതിയുടെ ലേശമൊരംശമെങ്കിലും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാച്ചു 


ശേഷി യ്ക്കാതിരിയ്ക്കുയില്ല എന്നു സുചിപ്പിഷ്ക്കാ 
നാണോ അഭ്യാസേന ച കൌന്തേയ വൈരാ 
ഗോയണ ച ഗൃഹ്ൃതേ, എന്നു” ഉപസഗ്ലം കൂടാതെ 
ധാതുവിനെ പ്രയോഗിച്ചതു” എന്നുതോന്നിപ്പോ 
കുന്നു.) ഏതില്‍ രാഗം വയ്യ (രാഗം വിഗതമാക 
ണം) ഏതില്‍ രാഗം വെഷയ്തുണം (വിശിഷ്ടമായ 
രാഗം) എന്ന തത്ത്വത്തില്‍ ശ്രുതിയക്ത്യനുഭവ 
ങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ ഉറയഷ്ക്കുന്നതുതന്നെ വൈ 
രാഗ്യം. അങ്ങനെ ഉറയഷ്ക്കുന്നതിന്നും താല്ല്യാലിക 
മായി ഉറച്ചുതിനെ സ്ഥിരമായി ഉറപ്പിഷ്ക്കുന്ന 
തിന്നും വേണ്ടി നിരന്തരമായി ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
സാധനതന്നെ അഭ്യാസം. എല്പാ ആരംഭതങ്ങഠംക്കും 
നിദാനമാണു പ്രകൃതിയെന്നും അത്തരത്തിലുള്ള 
ആരംഭങ്ങളും അനുഭവങ്ങളും ആവത്തിക്കാതി 
രിക്ണ്കുമാറു" എങ്ങനെ പ്രകൃതിയെ സംസ്ക്ൃരി 
ക്കാമെന്നുമാണു” ഗീതയിലെ പ്രതിപാദ്യ 
മെന്നു കരുതാം. 


അപ്പോം ഒരു സംശയം അവശേഷിക്കുന്നു. 
വി നിവത്തിയ്ത്കുപ്പെടാന്‍ കഴിയാത്തതാണു പ്രകൃ 
തിയെന്നു” ആയുവ്വേദവും മററും പറയുന്നുണ്ട 
ല്ലോ. പ്രകൃതിയെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവിന്‍െറ 
പ്രയോജനം പ്രകൃതിയെ നിയന്ത്രിഴ്കുലാണു'. 
ആയഴുവ്വേദത്തിലും അതങ്ങനെതന്നെ. തന്‍െറ 
ഭാവഭേദങ്ങഠം ഇന്നതെല്ലാമെന്നറിഞ്ഞാല്‍, 
ജാഗ്രതകൊണ്ടു്‌ അപകടങ്ങളെ . ഒഴിവാക്കാന്‍ 
കഴിയും. വാതപ്രകൃതിയാണു' ഒരാരം എങ്കില്‍ം 
വാതവി കാരത്തിന്നു സധ്യതയേറുമെന്നു മാത്ര 
മാണു” താല്പര്യം. അതുകൊണ്ടു” വാതവികാര 
ത്തിന്നുള്ള ഹേതുക്കളെ സവിശേഷമായ ജാഗ 
രൂകതകൊണ്ടു പരിഹരിച്ചുകൊണ്ടിരിഷ്ണുണം. 
ചികിത്സയിലും ഉപദ്രവങ്ങളെക്കുറിച്ചു ശ്രദ്ധി 
ഗുണം. നിരന്തരമായ പഥ്യാഭ്യാസം കൊണ്ടു്‌ 
ഏറെക്കുറെ ആരോഗ്യത്തെ അനുഭവിഷ്ക്കുകയും 
ചെയ്യാം. പിന്നെ മറെറാന്നുള്ളതു”, മനസ്സിനു 
ശരീരത്തെ കുറെയൊക്കെ എന്നല്ല വളരെ അ 
ധികം സ്വാധീനിക്കുവാന്‍ കഴിയുമെന്നതാണു?. 
ശരീരത്തിന്‍െറ ഭാവഭേദങ്ങഠം മനസ്സിന്‍െറ 
വൃത്തികളെ ബാധിക്കുക സാധാരണമാണല്ലോ. 
അതുപോലെ മാനസികമായ സാത്വികതയ്യം 
സ്വസ്ഥതയയം ശരീരത്തിന്‍െറ പ്രകൃതിയേയും 
കുറെയൊക്കെ നിയന്ത്രിച്ചുകൂടായ്ക്കയില്ല. അഭ്യാ 
സവൈരാഗ്യങ്ങളെക്കൊണ്ട മനസ്സിനെ സ്വസ്ഥ 
മാക്കി വെച്ചാല്‍, അത്രയയംകൊണ്ടുതന്നെ സവ്൮ 
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ദോഷപ്രകോപണമായ പ്രജ്ഞാപരാധത്തെ 
പരിഹരിക്കാന്‍ കഴിയം. അത്രയയം വിശ്വസനീ 
യമായ രോഗനിവാരണവും ആരോഗ്യപോഷ 
ണവും മറെറാന്നില്ല. രോഗങ്ങാഠം രാഗാദികളാ 
ണെന്നു പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. രാഗമാകുന്ന ആദി 
യോടു (മൂലകാരണത്തോട) കൂടിയവ എന്നത്ഥം. 
അപ്പോേോോഠം വൈരാഗ്യംപോലെ പരമമായ 
രോഗനി വാരണം മറെറാനണ്ടാവാന്‍ വയ്യല്ലോ. 
അതുകൊണ്ടു” ഒഷധങ്ങളാല്‍പ്പോലും കഴിയാ 
ത്തവിധം പ്രകൃതിസ്ഥങ്ങളായ ദോഷങ്ങളെ മാന 
സികങ്ങളായ സാധനകളെക്കൊണ്ടു്‌, അഭ്യാസ 
വൈരാഗ്യങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു”, സമങ്ങളാക്കാന്‍ ക 
യിയം. മരുന്നു” എന്നു നിത്താം എന്നു ചോദിക്കു 
ന്നതുപോലെ എന്നു സാധനകളെ .. അഭ്യാസ 
വൈരാഗ്യങ്ങളെ. വേണ്ടെന്നുവെച്ചു സ്വേച്ഛാചാ 


രാമദാസന്‍ 
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രനാവാം എന്ന ചോദ്യം ഒരിക്കലും പ്രസക്തമേ 
ആകുന്നില്ല. എന്നു” പഥ്യം നിത്താം എന്നു 
ചോദിച്ചാല്‍ അപഥ്യം ഒരിക്കലും വയ) എന്നു 
തന്നെ മറുപടി പറയണം. എത്രകാലം പഥ്യം 
വേണം എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ സ്വസ്ഥത നില 
നില്ലേണ്ടേടത്തോളം കാലം എന്നുതന്നെ സമാധാ 
നം. രോഗത്തിന്‍െറ ഭേദമനുസരിച്ചു” പ്ഥ്യ 
ത്തിന്നു ഭേദം. വരാമെങ്കിലും ഒരിക്കലും അപ 
ഥൃമാകാന്‍ അനുവദിച്ചു കൂടല്പോ. അതുപോലെ, 
സംസാരമാകുന്ന രോഗത്തിന്നു പഥ്യങ്ങളായ 
സാധനകളില്‍ പവ്യൃക്തിഗതങ്ങളായ ഭേദങ്ങഠം 


നിമിത്തം അല്ലസ്വല്പം വ്ൃത്യാസങ്ങളാകാമെ 
ങ്കിലും, സാധനയെ കൈവെടിയാമെന്ന നില 


ഒരിക്കലും ആക്കും വന്നുചേരുന്നതല്ല എന്നുതന്നെ 
കരുതാം. 








രാമദാസന്‍ 


പി. കെ. മേനോന്‍ 


ഗോദാവരീതീരത്തു” കനകവതി എന്നു പേരായ 
ഒരു പട്ടണമുണ്ടായിരുന്നു. പുണ്യവാനായ രാമദാസന്‍ 
ഭുനിച്ചതു്‌ ഈ പട്ടണത്തിലാണു“. അയാളടെ തൊഴില്‍ 
ചെരിപ്പുണ്ടാക്കുക, വില്ലുക മുതലായവയായിരുന്നു. 
ശ്രദ്ധനും സത്യസന്ധനും ത്യാഗിയും ഈശ്വരഭക്തനും, 
ധമ്മതല്ലരനുമായിരുന്ന രാമദാസന്‍ കിട്ടിയതുകൊണ്ടു? 
തൃഫ്തിപ്പെട്ട" ദിവസങ്ങംം കഴിച്ചു. 

മൂലിയെന്നായിരുന്നു രാമദാസന്‍െറ ഭാര്യയുടെ 
പേര്‍. രണ്ടു പേരും പരസ്സുരം വളരെ സ്നേഹത്തോടെ 
പെരുമാറി, അവക്കു” ഒരു പുത്രന്‍ ജനിച്ചു. അനുസരണ 
ശീലനായ അവന്‍ അവനെ അച്ഛനമ്മമാരെ വളരെ 
സ്നേഹിക്കുകയും ആദരിക്കുകയും ചെയ്തു. അവര്‍ രണ്ടു 
പേരും ചെരിപ്പുണ്ടാ.ദഭം . എന്നാല്‍ അവയെ ചന്തയില്‍ 
കൊണ്ടുവില്ലുന്നതു” രാമദാസന്‍െറ ചുമതലയാണ്‌. വി 
ല്ൃനയില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന ആദായംകൊണ്ടു” അവര്‍ സന്തു 
ഷ്രായി ഉപജീവനം കഴിച്ചും തങ്ങളുടെ കുടുംബാവ 
ശൃങ്ങഠം കഴിച്ചു” വലതും ബാക്കിയുണ്ടെങ്കില്‍ അതു 
കൊണ്ടു്‌” അവര്‍ അതിഥികളെ സല്ലരിച്ചു. സാധുക്കഠംം 
അശരണര്‍, ഭീനര്‍ ,യാചകര്‍ എന്നിവക്കു” രാമദാസന്‍ 
തന്നാല്‍ കഴിയുന്നവിധം ദാനധമ്മങ്ങളം , സഹായസഹ 


കരണങ്ങളും ചെയ്തു. സ്വന്തം സൌകര്യങ്ങളെ അവഗണി 
ചും അതിഥികളെ യഥായോഗ്യം സ്ല്ലരിക്കുന്നതില്‍ 


രാമദാസനു” അത്യന്തം സന്തോഷമേ ഉണ്ടാകാറുള്ള. 


പകല്‍ മുഴുവനും രാമദാസന്‍ ചെരിപ്പുണ്ടാക്കുന്നതില്‍ 
ഏപ്പെടും. അന്തിയായാല്‍ അന്തികത്തെവിടെയെങ്കിലും 
നടക്കുന്ന സങ്കീത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കുകൊള്ളം; ഈശ്വര 
സ്ലോത്രങ്ങഠം ഉറക്കെ പാടിയും നൃത്തം വെച്ചും ആന 
ന്ദിഷ്കും. മടങ്ങി സ്വഗൃഹത്തില്‍ വന്നാല്‍ ഭാര്യയോടും 
പുത്രനോടും ചേന കീത്തനങ്ങഠം പാടം. ദിവസേന 
യൃള്ള ഈ പതിവു്‌ അയാഠാം ഒരിക്കലും മുടക്കാറില്. 

രാമദാസനു" ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട ഒരു ഗാനമണ്ടു". 
അതെപ്പ്യോഴും അയാഠം പതുക്കെ പാടിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതു കേഠംക്കാം. അതിന്‍െറ സാരം ഇതാണു: “ഹേ 
ഭഗവന്‍, അടിയന്‍ ആരായാലും എന്തായാല്യം, അടി 
യന്‍ അഞ്ജയുടേതാകുന്നു.' ഉണ്ണുമ്പോഴും ഉറങ്ങുമ്പോഴും, 
നടക്കുമ്പോഴും, കിടക്കുമ്പോഴും, എന്നുവേണ്ട, ഏതു 
സമയത്തും അയാഠം ഈ ഗാനം പാടിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
അതില്‍ അയാം പരമാനന്ദം ആസ്വദിച്ചു. താ൯ 
പാടുന്ന പാട്ടിന്‍െറ പൊരുഠം രാമദാസനു്‌ നല്പപോലെ 
അറിയാം. ഭഗവാന്‍െറ ഒരു ദാസന്‍ മാത്രമാണു താനെ 
ന്നും, ഭഗവാന്‍തന്നെയാണു'”്‌ തന്‍െറ ഏകാവലംബ 


മെന്നും അയാഠം ആത്മാത്ഥമായി വിശ്വസിച്ചു. അച 
ഞ്ചലമായ ഈ വിശ്വാസം അയാഠാക്കു്‌” ശാന്തിയും 
സുഖവും നല്‍കി. 


ഭഗവാന്‍ ഭക്തദാസനാണല്ലൊ;, ഭക്തിയും വിശ്വാ 
സവും ഇല്ലാത്തവര്‍ വേദങ്ങഠം ഉരുവിട്ടാലും അതു 
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കൊണ്ടു” ഭഗവാനെ തൃഹ്ലിപ്പെടുത്താന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. 
നേരെമറിച്ചു", ഭക്തിയയം വിശ്വാസവും ഉള്ളവര്‍, വെറും 
രണ്ടുവാക്കുകഠംകൊണ്ടു”, പിഴച്ചുച്ചരിച്ചുപോലും, . ഭഗ 
വാനെ സന്തോഷിപ്പിക്കും. രാമദാസന്‍െറ നിഷ്കള 
മായ ഭക്തി കണ്ടു” ഭഗവാന്‍ സന്തോഷിച്ചു. അതിനാല്‍ 
തന്‍െറ ഭക്തോത്തമനെ തന്നോടു കൂടുതല്‍ അടുപ്പിക്കണ 
മെന്നു“ ഭഗവാന്‍ നിശ്ചയിച്ചു. 


ചില കള്ളന്മാര്‍. കട്ടുകൊണ്ടുവന്ന പലവിധ സാ 
ധനങ്ങഠം വേര്‍തിരിച്ചു്‌ പരി ശോധിക്കുകയായിരുന്നു. 
അതിനിടയ്ക്ക്‌. ഒരു സാളഗ്രാമശില അവര്‍ കണ്ടെത്തിം 
എന്നാല്‍ ഈ സാധനം എന്താണെന്നും, അതുകൊണ്ടു” 
എന്തു ചെയ്യണമെന്നും അവക്കു” നിശ്ചയമില്പായിരുന്നും 
കള്ളന്മാരില്‍ ഒരുവനു ഒരു ജോടി ചെരിപ്പു” വേണം. 
അപ്വന്‍ ഈ സാളഗ്രാമവും കൈയ്യിലെടുത്തു്‌്‌ രാമദാസ 
ന്‍െറ ചെരിപ്പുകടയില്‍ ചെന്നു. ആ ശില കാണിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ കള്ളന്‍ പറഞ്ഞു: “എത്ര ഭംഗിയുള്ള ഒരു വസ്തു 
വാണു* ഇതു്‌! ഇതുപോലെ ഒന്നു്‌ വേറെ കിട്ടുകയില്ല . 
നീ ഒരു ജോടി ചെരിപ്പു തരുന്നതായാല്‍ ഈ ശില 
ഞാന്‍ നിനക്കു തരാം." 


ആ സമയം രാമദാസന്‍ തന്‍െറ പ്രിയപ്പെട്ട ഗാനം 
പാടി അതില്‍ത്തന്നെ ലയിച്ചിരിക്കുകയായിരുന്നു. 
കള്ളന്‍െറ വാക്കുകഠം തന്‍െറ ആനന്ദപ്രവാഹത്തിന്നു* 
അല്പം തടസ്സ്മുണ്ടാക്കിയെങ്കിലും, ഒട്ടം മടിക്കാതെ 
രാമദാസന്‍ ഒരു ജോടി ചെരിപ്പെടുത്തു്‌ അവനു കൊടു 
ത്തദശഷം ഗാനം തുടന്നു. അതോടുകൂടി ചെരിപ്പ്പണി 
യില്‍ മനസ്സവെച്ചുകൊണ്ടുമിരുന്നും കള്ളന്‍ ചെരിപ്പു 
കിട്ടിയ ഉടനെ സന്തോഷത്തോടെ തിരിച്ചുപോയി. 
ഭക്ത ലഹരിയില്‍ ഗാനാലാപം ചെയ്തിരുന്ന രാമദാ 
സന്‍ ചെരിപ്പിനന്‍െറ വിലയെപ്പററിയൊന്നും ഗാനി 
ച്ചില്ല. സാളഗ്രാമശില തന്‍െറ ഉളി മുതലായവ മൂച്ച 
കൂട്ടവാനാണു* രാമദാസന്‍ ഉപയോഗിച്ചതു“. അതു 
മാത്രമല്ല, തോല്‍ മുറിക്കുക, തുന്നുക, മിനു സപ്പെടുത്തുകം, 
മുതലായ എല്ലാ വേലകരംക്കും അയാം ആ ശിലയെ 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തി; ചെരിപ്പുണ്ടാക്കാന്‍ ആ സാളഗ്രാമ 
ശില രാമദാസനു്‌ വളരെ ഉപയോഗപ്രദമായി. അങ്ങ 
നെയിരിക്കെ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ രാമദാസന്‍െറ ചെരി 
പ്പു കടയുടെ മുമ്പില്‍കൂടി കടന്നു പോകാനിടയായി. 
അദ്ദേഹം രാമദാസനന്‍െറ പ്രവൃത്തി കണ്ട്‌ വൃസനിച്ചു 
നിന്നുപോയി. അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ വിചാരിച്ചു: “ഹാ! 
എത്ര കയതുകമുള്ള ഒരു സാളാഗ്രാമമാണ്‌ ആ കാണ 
ന്നതു ! അതിവന്‍ വെറും കല്ലെന്നു കരുതി ചെരിപ്പുണ്ടാ 
ക്കാനാണല്ലൊൌ ഉപയോഗിക്കുന്നതു്‌!" 

അപ്പ്യോം. രാമദാസന്‍ പാവനമായ സാളഗ്രാമശോി 
ല:യെ തന്‍െറ അഴുക്കുപുരണ്ട കാലുകൊണ്ടു" ചവുട്ടിപ്പി 
ടിച്ചു” അതിന്മേല്‍ ഉളി തേഴ്ണകകയായിരുന്നു. ഇതു കണ്ട 
പ്പേ.ഠം ബ്രാഹ്മണന്‍ തന്നെത്താന്‍ പറഞ്ഞു: “ “കഷ്ടം ! 
വെറും ഒരു മരഞ്ചാടിസ്ക്കുണ്ടോ മാണികൃക്കല്പ ന്‍െറ വില 
യറിയുന്നു! ഈ . ചെരിപ്പുകുത്തിഴ്മുണ്ടോ പാവനമായ 
സാളഗ്ര:മശിലയെപ്പുററി വല്ല, അറിവും!" 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാച്ച്‌” 


എങ്ങനെയെങ്കിലും സാളഗ്രാമശില തന്‍െറ കൈയ്‌ 
വശമാക്കണമെന്ന ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി ബ്രാഹ്മണന്‍ രാമ 
ദാസന്‍െറ സമീപം ചെന്നു” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: ““സ 
ഹോദര, നിങ്ങളുടെ കൈയ്യിലുള്ള ആ സാളഗ്രാമശില 
എന്വക്കു കിട്ടിയാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു” വലിയ ആഗ്രഹ 
മുണ്ടു”. അതെനാക്കു തന്നാല്‍ നിങ്ങഠംക്കു വലിയ ശ്രേയ 
സ്തം ഐശ്വര്യവുമുണ്ടാകും. എനിക്കതില്‍ അത്യധികം 
താല്പര്യമുണ്ട്‌. അതിന്‍െറ ഭംഗി കാണുമ്പവോഠം എനി 
ക്ത ന്മേല്‍നിന്നു” കണ്ണെടുക്കാന്‍ തോന്നുന്നില്ല. തരിക 
യാല്ലെങ്കിാല്‍ എനിക്കതു വലിയ സങ്കടമാകും. വില 
എനത്തുവേണമെങ്കിലും തരാന്‍ ഞാനൊരുക്കുമാണു, കഴിയ 
മെങ്കില്‍ നീ അതെനിക്കു തരണം." " 


രാമദാസ൯: ഫേ ബഹുമാന്യനായ ബ്രാഹ്മണ, 
ഈ കല്ലുകൊണ്ട്‌ എനിക്കു വലിയ ഉപയോഗമുണ്ടു.. 
ഇതുപോലെ ഒരെണ്ണം ഞാന്‍ ഇ.മിനുമുമ്പു” കണ്ടിട്ടില്ല. 
എന്നലും അഞ്ങേസ്റ്റു വലിയ താല്പര്യമാണെങ്കില്‍ ഇതാ 
എടുത്തു കൊള്ളക. എനിക്ക്‌ വില കിട്ടണമധെന്നു* 
മോഫമില്ല. നിങ്ങളുടെ സത്തോഷംകൊണ്ടും അനുഗ്രഹം 
കൊണ്ടും വേണ്ടതെല്ലാമുണ്ടാകുമെന്നു” എനിക്കു നല്ല 
വവശ്വാസമുണ്ടു്‌”. അതിലധികമൊന്നും എനിക്കാവശ്യ 
മില്ല. നിങ്ങളുടെ അനുഗ്രഹ മുണ്ടായാല്‍ ഞാന്‍ കൃതാത്ഥ 
നായി. എഡിക്കഷ്‌ മണിമാളികയൊന്നും പണിയേണ്ട 
ആവശ്യമില്ലല്ലൊ. ഭഗവാന്‍െറ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു” വേ 
ണ്ടതെല്പാം ഇവടെ കിട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു”. അത്ര 
യേ എ റിക്കാവശ്യമുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ ഞാന്‍ സംതൃപ്എ 
നാണു ., ഇതു്‌ മടിക്കാതെ എടുത്തുകൊള്ളക. എനിക്കു 
സന്തോഷധാണു'. 


വളരെ ദുര്‍ല്പഭമായ സാളഗ്രാമശില കൈയ്യില്‍ 
കിട്ടിയപ്പോഠം ബ്രാഹ്മണനു” ദ്ധീമാതീതമായ സന്തോ 
ഷമുണ്ടായി, അയാഠം അതുംകൊണ്ടു” തന്‍െറ ഗൃഹത്തി 
ലെത്തി, ശിലയെ വൃത്തിയായി കുള പ്പിച്ചു”, പട്ടുതുണി 
കൊണ്ടലങ്കരിച്ചു്‌ , പഞ്ചാമൃതമുണ്ടാക്ക। നിവേദിച്ചു; 
സസുഖം പീഠത്തിലിരുന്നു? ശാസ്ത്രവിധി പ്രകാരംതന്നെ 
മന്ത്രപുരസ്സൂരം അച്ചനാദികഠം തുടങ്ങി. തനിക്കു മേല്ലു 
മേല്‍, സുഖങ്ങളും ഐശ്വര്യവും വഭ്ധിച്ചു വരണേ എന്നു 
പ്രാത്ഥി ദകൈയും ചെയ്തു. ഐഹികസുഖഒങയം ഉണ്ടാ 
വാന്‍ മോഹിച്ചുകൊണ്ടാണു? ബ്രാഹ്മണന്‍ പ്രാത്ഥനയും 
പൂജയും എല്ലാം നടത്തിയതു. 


രാമദാസനാകഒ പഠിപ്പൊന്നുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
ട്ട പപ പ 


എന്നാല്‍ അയ്യാളുടെ മനസ്സ്‌ നിമ്മലമായ രുന്ന. 
അയായംക്ക്‌” അത്യാത്തിയൊ, അസുയയൊ, ശത്രുത 


യൊ, ക്രോധമോ ഒന്നുംതന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. തനിക്കു 
ദൈവേച്ഛുകൊണ്ട്‌ കിട്ടുന്നതില്‍ കൂടുതലൊന്നും ആഗ്ര 
ഹിക്കുകയും ചെയ്യാറില്ല. പണമുണ്ടാക്കാനുള്ള മോഹമോ 
പദവിക്കും ഉയച്ചുയ്ക്കും ആശയോ ഉണ്ടായില്ല. കട്ടുന്ന 
പദവത്ഥങ്ങാം, അവ കല്ലും മണ്ണമുള്ളതായാലും ശരി, 
ഉപ്പില്പാത്തതായാലുംശരി, അതുകൊണ്ടു തൃഹിപ്പെടും 
ഈശ്വരേച്ചുയാല്‍ കിട്ടുന്നതുകൊണ്ടു” സന്തുഷ്ടൻ. പരി 
ഭം ആരോടുമില്പ. ഒന്നിനും ഒരു പരാതിയുമില്ല. 


1969 


ഭഗവാന്‍െറ തിരുനാമങ്ങഠം ജപിക്കുകയും, കീത്തന 
ങ്ങഠം പാടുകയും ച്ചെയ്യും. അതു ശരിയോ. തെറെറാ 
എന്ന സംശയങ്ങളൊന്നും രാമദാസനെ അലട്ടാറില്ല. 
എന്നാല്‍ ചൊല്ലുന്നതെല്ലാം തികഞ്ഞ ഭക്തിവിശ്വാസ 
ശ്രദ്ധകളോടുകൂടിയായിരുന്നു. 


ബ്രാഹ്മണന്‍ പൂജ ശാസ്ത്ര്രീയവി ധിപ്രകാരംതന്നെ 
ചെയ്തുവന്നു. പക്ഷെ സാളഗ്രാമം ബ്രാഹ്മണനന്‍െറകൂടെ 
ഇരിക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടില്ല. അതിനു” അയാളടെ ആരാ 
ധനയിലൊന്നും അത്ര തൃഏിയം സന്തോഷവും തോന്നി 
യില്ല. അതിനാല്‍ രാത്രിയായപ്പ്േഠം ബ്രാഹ്മണന്‌ 
ഒരു സ്വപ്ഏമുണ്ടായി. സ്വപ്പത്തില്‍ സാളഗ്രാമം ബ്രാഹ്മണ 
നോടു പറഞ്ഞു: * “ഹേ ബ്രാഹ്മണ, ഞാന്‍ രാമദാസന്‍െറ 
കൂടെ താമസിക്കാനാണ്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതു”. കുറച്ചു 
വെള്ളം തളിച്ചു” രാമദാസന്‍, അവന്‍െറ പ്രിയപ്പെട്ട 
ഗാനം മധുരമായി. പാടിക്കൊണ്ടു”, എന്‍െറ പുറത്തു്‌ 
അവന്‍െറ ആയുധങ്ങാം മൂച്ചകൂട്ടുമ്പോഠം ഞാന്‍ വിചാരി 
കാറുള്ളതു", നല്പ സുഗന്ധമുള്ള തീര്‍ത്ഥംകൊണ്ടു” എന്നെ 
അഭിഷേകം ചെയ്തശേഷം ഒരു ഭക്തന്‍ എന്‍െറ പുറം 
മന്ദം മന്ദം തലോടുകയാണെന്നാണു. അവന്‍െറ കാലടി 
കളില്‍ എന്നെ ചേത്തുവെച്ചു"” തോൽ മറിക്കുമ്പോഠം, 
എനിക്കു തോന്നിയതു” ഒരു ശുദ്ധഹൃദയനായ ഭക്തന്‍ 
എന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ ചന്ദനം ചാത്തുകയാണെന്നും, 
ഏന്നെ പതുക്കെ തലോടുകയാണെന്നുമാണു. രാമ 
ദാസനു ഞാന്‍ ആരാണെന്നു തീരെ മനസ്സി ലായിട്ടല്പ 
ഇതൊക്കെ ചെയ്യുന്നതു”. എന്നാലും, അവന്‍െറ ആദ 
രവും, അനിതരസാധാരണമായ ഭക്തി വിശ്വാസങ്ങളും 
ആലോചിക്കും തോറും എനിക്കു” അവന്‍െറ സമീപ 
“ത്തേദ്ത്ൂതന്നെ പോകണമെന്നാണ്‌ ആഗ്രഹം. നേരെ 
മറിച്ചു്‌ നിങ്ങഠം പഠിപ്പും പാണ്ഡിത്യവും തികഞ്ഞ 
ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍തന്നെയാണു'. ശ്രേഷ്ടമായ ബ്രാഹ്മണ 
കലത്തില്‍തന്നെയാണു നിങ്ങഠം ജനിച്ചതു”. മറെറല്പാ 
വരാലും വന്ദിക്കപ്പെടേണ്ട ഒരു വ്യക്തിയുമാണ്‌ , അതി 
ലെല്പാമുപരിയായ।, നിങ്ങളുടെ പൂജാവി ധാനങ്ങളുടെ 
പര।പാടികളൊന്നും പറയേണ്ട, എല്ലാം ശ്രസ്ത്രരരീയമായ 
ചടങ്ങുകളോടുകൂടിത്തന്നെ. യാതൊരു തെററും വരാത്ത 
വിധത്തില്‍, വരപണ്ണം നീക്കു പോക്കുകഠംകൂടാതെ യഥാ 
വസരം ആചരിക്കപ്പെട്ടുവരുന്ന നങ്ങളുടെ വിശേഷാച്ച 
നകളുടേയും, മന്ര്രോച്ചാരണങ്ങള ദടയും, മണിമുഴക്കഞ്ങള 
ടേയയം, ധുപദീപാരാധനകളുടേയും വല്പ ഗന്ധവും ഈ 
ചെരിപ്പുകുത്തിയായ രാമദാസനുണ്ടോ കിട്ടുന്നു ? അവന്‍ 
അനേകജന്മം തപസ്സചെയ്താലും നിങ്ങളുടെ ഒപ്പമാവുക 
യില്പം നിങ്ങഠം ആഗ്രഹിക്കുന്നതു” ഐഹികസുഖങക്ങ 
ളാണ്‌, അതിനുവേണ്ടിയാണല്ലൊ എന്നെ പൂജിക്കു 
ന്നതു്‌. എന്നാല്‍ പൂജയും മന്ത്രതന്ത്രങ്ങളുമൊന്നും അറി 
യാത്ത സാധുവും ദരിദ്രനും ആയ രാമദാസന്‍െറ ഭക്തി 
യാണു” എനിക്കധികം ഇഷ്ടം. അവന്‍െറ ഭക്തി പരി 
ശ്രദ്ധമാണു“. അവന്‍ യാതൊന്നും ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. 
ത്യാഗിയും നിമ്മത്സരനുമായ രാമദാസന്‍െറകൂടെ ” താമ 
സിക്കാനാണു്‌ എനിക്കു താല്പര്യം. അവന്‍െറ മധുരമായ 
ആ പാട്ടു കേയാക്കുവാന്‍ എന്‍െറ കാതുകഠം കൊതിക്കുന്നു. 


രാമദാസന്‍ 
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അതു കോക്കുമ്പോഠം ഞാന്‍ എന്നെത്തന്നെ മറന 
പോകും. അതുകൊണ്ടു്‌ നാളെ രാവിലെ എന്നെ കൊണ്ട 
പോയി രാമദാസന്‍െറ കൈയ്യില്‍ കൊടുക്കണം. പിന്നെ 
ഒരു സംഗതികൂടി പറയാം. നിങ്ങഠം എന്നെ ആരാഖി 
ച്ചതു വിഫലമാവില്ലം ഐഹികസുഖങ്ങളാണല്ലെൊ 
നിങ്ങരംക്കു വേണ്ടതു”. അതുണ്ടാവും സംശയമില്ല.” ' 


ബ്രാഹ്മണന്‍ രാവിലെ എഴുനേററ്‌ സ്പാനാദികമ്മ 
ങ്ങളെല്ലാം കഴിഞ്ഞു” സാളഗ്രാമശില ഒരു തുണിയില്‍ 
പൊതിഞ്ഞു? രാമദാസന്‍െറ ചെരിപ്പുകടയി ലേയഷ്ക്കു 
ചെന്നു. ഇരശ്വരധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകി, അഭ്ധനിമീലി 
താക്ഷനായിരിക്കുന്നു രാമദാസന്‍. തന്‍െറ പ്രിയഗാനം 
മധുരമധുരമായി പതുക്കെ പാടുന്നതും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കണ്ണുകളില്‍നിന്നു ആനന്ദാശ്രുക്കഠം അടന്നു വീഴുന്നതും 
ബ്രാഹ്മണന്‍ നോക്കിനിന്നു. അല്പം കഴിഞ്ഞശേഷം 
അയാം പറഞ്ഞു: “സഹോദര, നിനക്കെത്രയും പ്രിയ 
പ്പെട്ടതും വിലപ്പെട്ടതുമായ വസ്മു ഞാനിതാ കൊണ്ടു 
വന്നിരിക്കുന്നു. നീയും നിന്‍െറ മാതാപിതാക്കുളം 
അനുഗൃഹീതരാണു. നീ ഒരു സാധാരണക്കാരനാ 
ണെന്നു” ഞാന്‍ തെററിദ്ധരിച്ചുപോയി. വാസ്പവത്തില്‍ 
നീ അതീവ ഭാഗ്യവാന്‍. ഭഗവാന്‍ നിന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ അധിവസിക്കുന്നുണ്ടു”. ഇതു” സാധാരണ ഒരു 
ശിലയാണെന്നു” നീ വിചാരിക്കരുത്‌. മൂന്നു ലോക 
ങ്ങഠാക്കും ഏഏകനാഥനായ സാക്ഷാല്‍ ജഗദീശ്വരന്‍െറ 
പാവനമായ ബിംബമാണിതു്‌. അദ്ദേഹം സകലക്കും 
ആശ്രയമാകുന്നു. അദ്ദേഹത്തെ ആര്‍ ആശുയിക്കുന്നുവോ 
അവരെ അദ്ദേഹം സംസാരസമുദ്രത്തില്‍നിന്നും കര 
കയററും. നിന്‍െറ ഭക്തി കണ്ടു” ഭഗവാന്‍ തൃപ്ൃനായിരി 
ക്കുന്നു. നിന്‍െറ പ്രിയപ്പെട്ട ഗാനം ഭഗവാനെ വശീ 
രിച്ചിരിക്കുന്നു. നിനക്കു” ഈ പാവനമായ സാളഗ്രാമ 
ശിലയില്‍ ഭഗവാനെ ദശിക്കാം. രാമദാസാ, ഞാന്‍ 
ഒരു മഹാപാപിയാണു'; എന്നില്‍ ഭഗവാന്‍ തൃഹ്ിപ്പെ 
ട്ടില്ല. നീ ഒരു ഉത്തമഭക്തനാകുന്നു. ഭഗവാന്‍ നിന്നില്‍. 
പ്രസാദാപച്ചിരിക്കുന്നു. പ്രിയപ്പെട്ട രാമദാസാ, നിനക്കു” 
എന്‍െറ സാഷ്ടയാംഗനമസ്ത്രാരം. അല്ലയോ ധന്യനായ 
ഭക്തോത്തമ, നിന്‍െറ ഭാഗ്യംതന്നെ ഭാഗ്യം!" 


രാമദാസന്‍ ഇതുകേട്ട്‌” ബ്രാഹ്മണന്‍െറ മുമ്പാകെ 
വീണു നമസ്തരിച്ചു. ശില മടക്കിത്തന്നതിന്നു” വളരെ 
നന്ദിപറഞ്ഞശേഷം അതു” തന്‍െറ കൈയ്രണ്ടും നീട്ടി: 
വാങ്ങിയശേഷം, കണ്ണിലും മാറത്തും അടക്കിപ്പിടിച്ച്‌ 
അല്പം മാനമായിനിന്നു. അറിയാതെ ചെയ്തുപോയ 


കുററങ്ങളോത്തപ്പേോഠം അവന്‍െറ കണ്ണുകഠം നിറഞ്ഞൊ 
ഴകി. പരിപാവനമായ സാളഗ്രാമശില താഴത്തെങ്ങും 


വെയഷ്ണാതെ ശിരസ്സ്ിലേററിക്കൊണ്ടു” രാമദാസന്‍ 
സന്തോഷഭരിതനായി തന്‍െറ വസതിയി ലഷ്ണ്കു നടന്നു . 
തന്‍െറ പ്രിയപ്പെട്ട ഗാനം പാടിക്കൊണ്ടാണു” അയാഠം 
നടന്നതു്‌. ഉണ്ടായ സംഭവമെല്പാം രാമദാസന്‍ 
പത്നിയെ പഠഞ്ഞുകേഴംപ്പിച്ചു. ശിലയെ ഒരുയന്ന പീഠ 
ത്തില്‍ പ്രതിഷ്കിച്ചു. ഭക്തിയോടുകൂടി സ്പോത്രങ്ങഠം 
പാടി. എന്നിട്ടിപ്രകാരം സ്മൂതിച്ചുതുടങ്ങി: “പ്രഭോ. 
അടിയന്‍ യാതൊന്നും അറിഞ്ഞുകൂടാത്ത ഒരു പാവം. 
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താഴന്ന ജാതിയില്‍ പിറന്ന . അടിയന്‍െറ ജോലി 
തോല്‍കൊണ്ടു" ചെരിപ്പണ്ടാക്കുകയും അതുവിററു” ഉപ 
ജീവനം കഴിക്കലുമാണു,. തോല്‍ ഈറക്കിടടക, മിനുസ 
പ്പെടുത്തുക, മുറിക്കുക. തുന്നുക, എന്നിങ്ങനെ ഏതെല്ലാം 
വേലകളാണു അടിയനു ചെയ്യാനുള്ളതു", അതൊക്കെ 
വൃത്തിയും വെടിപ്പുരില്പാത്ത വേലകളാണു“”. എന്നാല്‍ 
ഇത്രയൊക്കെ അശുദ്ധനും അധകകൃതനും അജ്ഞനുമാ 
ണെന്നറിഞ്ഞിട്ടം അവിടുത്തേക്കു: ഇരയ്യള്ളവന്‍െറ 
പേരില്‍ ഇത്ര കൃപയണ്ടാവാന്‍ കാരണമെന്തെന്നു” അടി 
യനറിയുന്നില്പ. ഹേ കൃപാവാരിധേ, അവിടുന്ന്‌ 
ദയാസമുദ്രം തന്നെയാണെന്നു” അടിയനിപ്പോഠം മനസ്സി 
ല്വായി. . അവിടുന്നാണു്‌ എല്ലാവരുടേയും ഏകാവലം 
ബമെന്നും, പതിതരെ കരകയററുന്നതു” മററാരുമലല്ലെന്നും 
അടിയനിപ്പോടം . നല്പവണ്ണമറിയാറായി. അടിയന്‍ 
അറിയാതെ ചെയ്തുപോയ തെററുകഴഠം അവിടുന്നു 
സദയം ക്ഷമിക്കണം." 


രാമദാസന്‍ ഇരവിധം ഓരോന്നു പറഞ്ഞും കര 
ഞ്ഞും വീണുനമസ്ത്രിച്ചും തന്‍െറ കൃതജ്ഞത ഭഗവാ 
നോടു വീണ്ടും വീണ്ടും. അറിയിച്ചും ധ്യാനനിമഗ്നനായ്യം 
നേരം കഴിച്ചു. അയാളടെ. ജോലി. വേണ്ടതുപോ 
ലെ തുടരാന്‍ സാധിക്കാതെ വന്നുതുടങ്ങി. തന്‍െറ 
പ്രിയപ്പെട്ട ഗാനം എല്ലായ്ക്യോഴും മധുരമായി പാടിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്നു. ഭഗവദ ഭജനം. പതിവിലും അധികമായി 
ത്തുടങ്ങി. ഭക്തിലഹരിയില്‍ നൃത്തംചെയ്യുകയും പാടു 
കയും കരയുകയും പൊട്ടിച്ചിരിക്കുകയും ചെയ്തു. ആനന്ദ 
ത്തില്‍. മുഴുകിയും സമാധിസ്ഥനായും മാനിയായും 
മററും ദിവസങ്ങഠം കടന്നുപോയതു” അയാഠം അറി 
ഞ്ഞില്ല. ഭഗവദ്‌ ദശനത്തിന്നുള്ള . ആകാംക്ഷ വദ്ധിച്ചു 
വന്നു. അതിനുതന്നെ ഏതുനേരവും ആഗ്രഹിച്ചു” ആത്മാ 
ത്ഥമായി പ്രാത്ഥിച്ചു; ഭഗവദ്ൃശനം സാധിക്കാത്തതു 
കൊണ്ടുള്ള നിരാശ വദ്ധിച്ചു. അസഹ്യമായ വേദന 
യാലെന്നപോലെ സഗദ”്‌ഗദം അയാം പ്രാത്ഥിച്ചു : 
" “പ്രഭോ, ഭവനത്രയത്തേയും മോഹിപ്പിക്കുന്ന ലാവ 
ണൃനിധിയായ ഹേ ഭഗവന്‍, മുരളീഗീതാമുതം പൊഴി 
ച്ചു” സകല ചരാചരങ്ങളേയും ആനന്ദസമുദ്രത്തില്‍ ആ 
റാടിക്കുന്ന ഗോപബാല, ദയാവാരിധേ, ദീനബന്ധോ, 
അവിടേയ്ക്കു” എന്‍െറ നമസ്ത്റാരം. ദയവുണ്ടായി അടി 
യനു്‌ ദശനം .അരുളേണമേ. മഹഷിമാര്‍ക്കും, മഹാ 
യോഗികരംക്കുംകൂടി സിദ്ധിക്കാത്ത അങ്ങയുടെ ദശനം 
ഒരു ചെരിപ്പുകുത്തിയായ അടിയനു കിട്ടുമോ? എന്നാലും 
എനിക്കങ്ങയുടെ .ദശനം കിട്ടിയേ കഴിയ. അവിടുന്നാ 
ണല്ലെ ഈ അഭിലാഷം എന്നില്‍ ഉണ്ടാക്കിയതു“. അതു 
സാധിപ്പിക്കുവാനും അങ്ങേയ്ക്കു കഴിയും, പ്രഭോ, അങ്ങ 
യൃടെ വിഗ്രഹമാണെന്നു്‌“്‌ അറിയാതെ. ഞാന്‍ എന്തൊ 
ക്കെയോ ചെയ്മപോയുി. അവിടുന്ന്‌” അതെല്ലാം ദയ 
വുണ്ടംയി പൊറുക്കണേ. ആ ബ്രാഹ്മണന്‍ വന്നു ചോ 
ദിച്ചപ്പോഠം ഞാന്‍ അതു്‌ അറിയാതെ കൊടുത്തു. അ 
തൊരു വെറും കല്പാണെന്നേ ഞാന്‍ കരുതിയതുള്ള. 
എന്നാല്‍ അവിടുന്നു സ്വന്തം ഇഷ്ടപ്രകാരം എന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. 


കുത്തിയിരിക്കുന്നതിന്‍െറ അത്ഥമെന്തു” 7 


ഴ, 


മാച്ച്‌ 


അടുക്കലേയ്ക്കുതന്നെ തിരിച്ചുവന്നു. അങ്ങയുടെ ദയാതി: 
രേകത്തെപ്പുററി ഞാന്‍ എന്തു പറയട്ടെ! ആ ബ്രാഹ്മണന്‍. 


കാരണം എനിക്കങ്ങയെ ഈ രൂപത്തിലെങ്കിലും കാണാ 


റായല്ലൊ. അതുതന്നെ എന്‍െറ ഭാഗ്യം! 


ഹേ ദയാവാരിധേ, എന്‍െറ ഈ ധൈര്യം, ഈ 
വിശ്വാസം, ഇതെല്ലാം, അവിടുത്തെ “ ഇഷ്ടാനുസ്പതമാ 
കുന്നു. അവിടുന്നുതന്നെയല്ലെ ഈ ചെരിപ്പുകുത്തിയുടെ 
ജന്മം അടിയനു തന്നതു”? അവിടുന്നിതാ ഒരു വിശി: 
ഷൂനായ ബ്രാഹ്മണന്‍െറ ആരാധനയേയ്ും വേണ്ടെന്നു 
വെച്ചു്‌ ഇങ്ങോട്ടു പോന്നിരിക്കുന്നു . ഇതിലുംവലിയ 
ഒരത്ഭുതമുണ്ടൊ ? അവിടുത്തെ എനിയ്ക്കു” ഒരു. പ്രാവശ്യൃ, 
മെങ്കിലും ദശിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ ഇതിനൊക്കെ 
വല്പ അത്ഥവുമുണ്ടൊ ? ഭഗവന്‍, എനിക്കൊന്നും വേണ്ട, 
ഞാന്‍ ഐഹികസുഖങ്ങളൊന്നും തന്നെ ആവശ്യപ്പെടു 
ന്നില്ല. എനിക്കു”. അങ്ങയുടെ ദശനം മാത്രമേ വേണ്ടു, 
അവിടുത്തെ ശ്യാമസുന്ദരമായ തിരുമുഖം ഒന്നു കാണ 
ണം, അത്രരാത്രം. ഈ ദീനനില്‍ കുറച്ചെങ്കിലും കൃപ 
യൃണ്ടാകണേ, ഒരു പ്രാവശ്യമെങ്കിലും. "" 


രാമദാസന്‍െറ ഹൃദയാവജ്ജകമായ പ്രാത്ഥന കേട്ട 
നില്ല്ലാന്‍ ഭഗവാനു കഴിഞ്ഞില്ല. ഒരു ബ്രാഹ്മണവേഷ 
എന്നാല്‍ ധ്യാനനിര. 
തനായ രാമദാസന്‍ അതറിഞ്ഞില്ല. ചിന്താരഹിതനാ: 
യി കണ്ണടച്ചിരിക്കുന്ന ഭക്തനെ ഭഗവാന്‍ നോക്കിനിന്നു. 
ധ്യാനത്തില്‍ നിന്നുണന്ന രാമദാസന്‍ ഉറക്കെ സ്ത്ൂതിക്കു. 
ന്നതും നൃത്തംവെയ്കൂുന്നതും ഇടയ്ക്കു കരയുന്നതും പൊട്ടി 
ച്ചിരിക്കുന്നതും, വിഗ്രഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ വീണു കരയ 
ന്നതുമെല്പാം കണ്ടുകൊണ്ടുനിന്ന ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ രാമദാ- 
സനെറ അടുത്തുചെന്നിങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “ “നിന്നെ ഇത്ര 
യൊക്കെ പരവശനാക്കുന്നതു” എന്താണെന്നു പറയാമോ? 
രാപകല്‍ നീ എന്തിനുവേണ്ടിയാണു്‌ കരയുന്നതു? ? 
എന്ത കിട്ടാനാണ്‌ നിന്‍െറ അഭ്യത്ഥന ? ആരെ തൃപ്ലി 
ഒപ്പടുത്താനാണു്‌ നീ ഉത്സാഹിക്കുന്നതു”? നീ നിന്‍െറ 
പ്രവൃത്തിയൊന്നും ചെയ്യാതെ ഈ ശിലയുടെ മുമ്പില്‍. 
ബ്രാഹ്മണ 
വേഷം പൂണ്ടുനില്ലുന്ന ഭഗവാനെ മനസ്സിലാക്കാതെ രാമ 
ഭാസന്‍ വിനീതനായി നമസ്ത്രിച്ചശേഷം ഇങ്ങനെ. 
പറഞ്ഞു: “ “ഹേ ബ്രാഹ്മണ, ഞാന്‍ ഒരു ദുഷ്ടനും മഹാ 
പാപിയുയമാകുന്നു, നിങ്ങഠം ചോദിച്ചതിന്‌ ഞാന്‍ മറു 
പടിയൊന്നും പറഞ്ഞില്ലല്ലൊ. ഞാന്‍ ഒരു ചെരിപ്പു 
കത്തിയാണു. എന്‍െറ മനസ്സു്‌ അശുഭ്ധമാണു. പ്ൃത്തി 
ഹീനനായ എനിക്കു" ബുദ്ധിയും വിവേകവുരില്ലത്തേ 
തിനാല്‍ അവിടുന്നു പൊറുക്കണം.” 


രാമദാസന്‍ അതിന്നുശേഷം സാളഗ്രാമശില 
തനിക്കു” എങ്ങനെ കിട്ടിയെന്നും, ബ്രാഹ്മണന്‍ ശിലയെ: 
ആരാധിക്കുവാന്‍ പറഞ്ഞതും ഒക്കെ വിവരിച്ചു. ശ്രദ്ധ 
യോടുകൂടി ഭജിച്ചാല്‍ ഭഗവദ്ൃശനം ഉണ്ടാകുമെന്നു. പറ 
ഞ്ഞതുകൊണ്ടാണു* താന്‍ എപ്പോഴും ഭജിക്കുന്നതും 
പ്രാത്ഥിക്കുന്നതും . എന്നും പറഞ്ഞു. രാമദാസന്‍ തുടന്നു; 
* “എന്നാല്‍ എനിക്കു. പൂജാവിധികരം ഒന്നും അറിഞ്ഞു. 


1969 


കൂട. എനിക്കു തോന്നുന്നപോലെ ഞാന്‍ പൂജിക്കുക 
യാണു”. എന്‍െറ പൂജ ശരിയാകാത്തതുകൊണ്ടാണോ 
ഭഗവാന്‍െറ ദശനം കിട്ടാത്തതെന്നും എനിക്ക്കുറി ഞ്ഞുകൂട. 
ദശനം കിട്ടാന്‍ അത്യധികം താല്പര്യമുണ്ട്‌”, ഇതുവരെയും 
ഒരു ഫലവും ഉണ്ടായില്ല. എങ്ങനെ ഭജിച്ചാലാണു്‌ 
ഭഗവാന്‍ പ്ര തൃക്ഷമാകുക എന്നു” എനിക്കു” അവിടുന്നു 
പറഞ്ഞുതരാമോ?" ' 


ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു” സഹിക്കാനാകാത്ത സങ്കട 
ത്തോടെ രാമദാസന്‍ കളണ്ണുനീര്‍തുകി കരഞ്ഞുതുടങ്ങി. 
രാമദാസനെ സമാധാനി പ്പിക്കാന്‍ ഉത്സാഹിക്കുകയല്ല 
ഭഗവാന്‍ ചെയ്തതു”; അല്പം തമാശയായി അദ്ദേഹം ഇപ്ര 
കാരം പറയുകയാണുണ്ടായതു്‌:; “ “നീ വിചാരിക്കുന്ന 
പോലെ അത്ര എളപ്പുമൊന്നുമല്പ ഭഗവാനെ ദശിക്കുന്ന 
കാര്യം. അതുമാത്രമല്ല. കഠിനമായി അനേകാണ്ടുകഠം 
തപസ്സ്‌ ചെയ്തിട്ടും മഹഷികരംക്കും മഹായോഗികാക്കും 
കൂടി ഭഗവാനെ ദശിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. എന്നിട്ടാണോ 
ഈ അശുദ്ധനായ നിനക്കു” ഭഗവാനെ ദശിക്കുവാന്‍ 
കഴിയുക ? ഈവക വിഡ്ഡ്സിത്തങ്ങടംക്കു” നിന്‍െറ വില 
യേറിയ സമയം നീ വെറുതെ ചെലവഴിക്കുന്നുവല്ലൊ! 
ആ സമയം നിന്‍െറ നിത്യത്തൊഴിലില്‍ ഏപ്പെ്‌ട്ടി 
രുന്നെങ്കിീല്‍ വല്ല പ്രയോജനവുമുണ്ടായിരുന്നേനെ. 
അതുകൊണ്ടു്‌ നീ ഒരു ഭൂരാന്തനെപ്പോലെ കാണാന്‍ കഴി 
യാത്ത ഒരു കാരൃത്തിനുവേണ്ടി അദ്ധ്വാനിക്കാതെ, 
നിന്‍െറ കുടുംബം പരിപാലിക്കുകയല്ലേ നല്പതു” ?'" 


ഇത്രയും കേട്ടതോടുകൂടി രാമദാസനന്‍െറ ആശയെ 
ല്ലാം അസ്മുമിച്ചും തന്‍െറ ഹൃദയം തകന്നതുപോലെ 
തോന്നി. വ്ൃൃസനം സഹിക്കാതെ കണ്ണുകരം നി റഞ്ഞു. 
തൊണ്ടയിടറി. രാമദാസന്‍ പറഞ്ഞു: “ “നിങ്ങഠം പറയു 
ന്നതു്‌ ശരിയായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ എന്തു ചെയ്യ 
ട്ടെ! ഞാന്‍ ഒരു മഹാപാപി, ഒരു നികൃഷ്ടന്‍, ഒരധഃകൃ 
തന്‍. എന്‍െറ തെററുകരം ഓരോന്നും വിചാരിച്ചാല്‍ 
ഈ നീചനും ദുഷ്ടനുമായ എനിക്കു്‌ ഭഗവാന്‍ ദശനം 
തരികയില്ല. അതു തീച്ചതന്നെ. പക്ഷെ അദ്ദേഹം 
ദയാസമുദ്രവും ദീനജനപരിപാലകനും, ആശ്രിതവത്സ 
ലനുമാന്നെന്ന എന്‍െറ ഉള്ളിലുള്ള ഉറച്ച വിശ്വാസത്തി 
ന്നു” ഇപ്പോഴും ഒരിളക്കവും വന്നിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ടു" 
എന്‍െറ ദൂഡമായ വിശ്വാസം അദ്ദേഹം എപ്പ്പോഴെങ്കി 
ലും ദശനം തരാതെയിരിക്കില്ലെന്നാണു്‌. നിങ്ങരം 
എന്തുതന്നെ മുടക്കം പറഞ്ഞാലും ഞാന്‍ എന്‍െറ പ്രാ 
ത്ഥന ചെയ്യാതിരിക്കില്ല. ഇതു” എന്‍െറ ദൃൂഡനിശ്ചയ 
മാണു. ഏറിവന്നാല്‍ ഞാനെന്‍െറ സംരംഭത്തില്‍ മരിക്കു 
മായിരിക്കാം. ഇത്രയല്ലെ ഒന്നു സംഭവിക്കാന്‍ പോകു 
ന്നുള്ള. എന്നാലെത്തു” ? മരണം ആക്കെങ്കിലും ഒഴിവാ 


രാമദാസന്‍ 
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ക്കാവുന്നതാണോ ? അപ്പോം ഒരു നല്ല കാര്യത്തിനു 
വേണ്ടി ഉത്സാഹിക്കുമ്പോഠം എന്‍െറ ദേഹം നശിക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ അതില്‍ എനിക്കു സംതൃപ്യിക്കേ അവകാ 
ശമുള്ള. ഞാന്‍ മരിച്ചാലും വേണ്ടില്ല എന്‍െറ ഈ സംരം 


ഭത്തില്‍ നിന്നു അണുപോലും ഞാനിളകുകയ്‌ ല്ല. 
നിശ്ചയം.” ” 
കൂടുതലൊന്നും പറയാന്‍ രാമദാസനു കഴിഞ്ഞില്ല. 


അയാഠം ഭാവസമാധിയിലാണ്ടു. കണ്ണുകഠം അഭ്ധനിമീ 
ലിതങ്ങളായി . ഇരശ്വരധ്യാനത്തില്‍ മനസ്സ മുഴുകി. 
നിശ്ചലനായി ഇരുന്നു. രാമദാസ്‌ ന്‍െറ പരിപാവനമായ 
ഭക്തിയയം ഉറച്ച വിശ്വാസവും ഭഗവാനെ തൃപ്പനാക്കി. 
ബ്രാഹ്മണന്‍ പറഞ്ഞു: “പ്രിയപ്പെട്ട രാമദാസ, നീ 
തന്നെ അന൯ുഗൃഹീതന്‍. നിന്‍െറ നിഷ്കളങ്കവും അചഞ്ച 
ലവുമായ ഇരശ്വരഭക്തി മഹനീയംതന്നെ, നീ ഭഗ 
വാനെ ഭക്തി കൊണ്ടു ജയിച്ചിരിക്കുന്നു. നീ ഉത്തമകുല 
ജാതനേക്കാഠം ശ്രേഷ്ടനായിരിക്കുന്നും ഹേ രാമദാസ, 
നീ ജനിച്ചതു” ഒരു തോല്‍പ്പണിക്കാരന്‍െറ ജാതിയി 
ലാണു”; അതുകൊണ്ടു നിനക്കെന്തു കുറവു” ? നീ ഭഗവദ? 
ഭക്തന്മാരില്‍ അഗ്രഗണ്യനായിരിക്കുന്നു. ഇതിലും 
അധികം എന്തുവേണം? നീ ഇത്ര നാളം കൊതിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്ന ദശനം ഇതാ!" " 


ഞൊടിയിടയില്‍ നാലുപുറവും അനേകസുര്യന്മാര്‍ 
ഒന്നിച്ചുയരുന്നതുപോലെ ഒരു ദിവ്യപ്രകാശം കാണു 
മാറായി. രാമദാസനു* ആ വദ്ധിച്ചുവരുന്ന തേജഃപ്പസര 
ത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ കണ്ണു തുറന്നു നില്ല്യാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
അപ്പോോഠം അവന്‍െറ ഹൃുദയപത്മത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രത്യ 


ക്ഷപ്പെട്ടു. 


പീലികഠം തിരുകിയ കാര്‍കുഴല്‍ക്കെട്ടും നല്‍പ്പപൊ- 
ന്നേലസ്ത കിലുങ്ങിടുമരയില്‍ മഞ്ഞവപ്പട്ടും 
ചെന്തളിര്‍ക്കയിചൊരു കൊച്ചോടക്കുഴലും ഹാ 

ഹന്ത കൈതൊഴാം തൊഴാമമ്പാടിമണിക്കു ഞ്ഞേ. 


രാമദാസന്‍ ഭഗവാണ്‍ന്‍െറ ചേതോമോഹഫഹനരൂപം ദശിച്ചു 
പരമാനന്ദസമുദ്രത്തില്‍ ആമഗ്നനായി. ആനന്ദനിര്‍വ്വ 
തിയില്‍ നിന്നുണന്നശേഷം കണ്ണൂ മിഴിച്ചു നോക്കിയ 
പ്പോഠം ബ്രാഹ്മണന്‍ അവിടെത്തന്നെ നില്‍പുണ്ടു. 
രാമദാസന്‍ ആനന്ദത്തോടും ആശ്ചരൃയത്തോടും കൂടി ബ്രാ 
ഛ്മണന്‍െറ മുമ്പില്‍ സാഷ്യാംഗനമസ്ത്റാരം ചെയ്തും എഴു 
നേററപ്പോടം മുമ്പില്‍ കണ്ട ബ്രാഹ്മണന്‍ അവിടെയില്ല. 
അപ്പോം രാമദാസനുണ്ടായ. അത്ഭുതം അവണ്ണനീയ 
മെന്നല്ലാതെ എന്തു പറയാം! പിന്നേയും രാമദാസന്‍ 
ഭഗവദ്‌ദ ശനത്തിനായ്‌തന്നെ നിരന്തരം പ്രാത്മിച്ചു. 
ഇടമ്കകുല്പാം ദശനം ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. അങ്ങനെ 
സന്തോഷസമേതം രാമദാസന്‍ ആയുശ്രേഷം കുഴിച്ചു. 
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പൃസ്പുകാഭി പ്രായം 


ഗ്രന്ഥം: ശ്രീ കോമ്പസ്വാമി കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌”. അവധുതനെ നേരില്‍ കാണാന്‍ 
ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ച ഒരു ഭക്തന്‍െറ അനുസ്മരണമാണ്‌” ഈ 
അതിസംക്ഷിപ്പജീവിതചരിതം. കോമ്പസ്വാമിയുടെ 

ശരവണഭവന്‍, അഴകിയമണ്ഡപം, ശിഷ്യയായ “മായി 'യുടെ ഒരു തൂലികാചിത്രം, കന്യാ 

മുളകമൂടട്‌, കന്യാകുമാരി. കുമാരി, ശുചീന്ദ്രം എന്നീ സ്ഥലങ്ങളെ സംബന്ധിച്ച 
പേജ്‌; 36-64. വില: രൂപ 1.25 ചില ഐതിഹുങ്ങഠം, സവികല്പനിവ്വികല്പസമാധി 
കഠം, ജീവന്മുക്തന്‍, ത്രിവിധകമ്മങ്ങഠം ഇവയെക്കുറി 
ച്ചെല്പാമുള്ള ചെറുവിശദീകരണങ്ങളം മിസ്റ്റര്‍ പിള്ള 
ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ അടക്കം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. അതും ഭക്ത 
ജനങ്ങഠംക്കും സാധകന്മാക്കം ഉപകാരപ്പെടും. ശ്രീ 
പിള്ളയുടെ ഈ സദുദ്യമത്തെ ഞങ്ങഠം അനുമോദിക്കുന്നു. 


ഗ്രന്ഥകത്താ: ടി. കെ. വേലായുധന്‍ പിള്ള, 


ശ്രീ ടി.കെ. വേലായുധന്‍ പിള്ള എഴുതിയ 
* ശ്രീ കോമ്പസ്വാമി' '” എന്ന പുസ്തകം മുന്നൂററി അമ്പതു 
വഷത്തോളം ജീവിച്ചിരുന്ന്‌ ഒരു അവധൂതപുരുഷനെ 
പ്പററിയുള്ളതാണു. കള്റ്റാകണ്ണികയാ വിശ്വസ്പരായ പ 
ലരില്‍നിന്നും കോംക്കുവാനിടയായ കാര്യങ്ങഠം അവ. 
ധൂതന്‍െറ ആയയര്‍ദൈര്‍ഘ്യത്തിനു പ്രമാണമായി ഇതില്‍ ആത്മചൈതന്യന്‍. 





വാത്തകള്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുമഠം, ബേലൂര്‍. 
ബേലൂര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഠത്തില്‍വെച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 1933--ാമത്തെ ജന്മതിഥി 18. 2. 69--ല്‍ ഗംഭീ 
രമായി കൊണ്ടാടി, ആയിരക്കണക്കിനു ഭക്തജനങ്ങഠം അതില്‍ പങ്കെടുത്ത. ആപപുണ്യദിനത്തില്‍ യുവാക്കളായ 


16 പേര്‍ ബ്രഹ്മ ചര്യദീക്ഷയം 10 പേര്‍ സന്ന്യാസദീക്ഷയും സ്വീകരീച്ചു്‌ ഭഗവത കൃപാപാത്രങ്ങളായി. 
ി ി ര്‍ രം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, പുറനാട്ടുകര, തൃശ്ശൂര്‍. 

കഴിഞ്ഞമാസത്തിലെ ഏകദിന ആദ്ധ്യാത്മികഅന്തര്യോഗം ആശ്രത്തില്‍വെച്ചു” 9- 2. 69_.ല്‍ പതിവു 
പോലെ നടത്തപ്പെട്ടു. ഏതാണ്ടു മുപ്പതോളം ഭക്തജനങ്ങഠം അതില്‍ സന്നിഹിതരായിരുന്നു. 15 2. 1969.ലെ 
മഹാശിവരാത്രി ആഘോഷത്തില്‍ ഗുരുകലം വിദ്യാത്ഥികളടെ ശിവസഹസ്രനാമപാരായണത്തിനു പുറമേ വിശേ 
ഷാല്‍ പുജയയം ശിവസഹഫസ്രനാമാച്ചനയും ഉണ്ടായിരുന്നു. 18-- 2-- 1969-ല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുദേ പന്‍െറ ജന്മതിഥി, 
വേദപാരായണം, ഭജന, വിശേഷാല്‍പൂജ, ഹോമം, ചച്ചായോഗംം കലാപരിപാടികഠം, കൂത്തു” മുതലായ പരി. 
പാടികളോടെ ആഘോഷിക്കപ്പെട്ട. 

ഈ മാസം 7, 8, 9, തീയതികളില്‍, പൂങ്കുന്നം ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” വഷന്തോറും നടത്തിവരാ 
“ള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി വിവിധ പരിപാടികളോടെ നടത്തപ്പെടുന്നതാണു”. അതില്‍ പങ്കെടുക്കാന്‍ എല്ലാ ഭക്ത. 
ജനങ്ങളെയും ക്ഷണിച്ചുകൊള്ളന്നു. 

9- 2 1969ല്‍ പൂങ്കുന്നം ആശ്രമത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി മഹോത്സവം നടക്കുന്നതിനാല്‍ ഈ മാസ 
ത്തെ ഏകദിന ആദ്ധ്യാത്മികഅന്തര്യോഗം 16-- 2-- 1969-ലാണു” നടത്തപ്പെടുന്നതു” എന്ന വിവരം ഭക്തജനങ്ങളെ. 
അറിയിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. 

വിലങ്ങന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണഗുരുകലഹൈയ്ക്കുളി ന്‍െറ ഹെഡ്‌ മാസ്സ്റരും മാനേജരുമായി കഴിഞ്ഞ പതിനേഴവഷം. 
സേവനം അനുദ്യിചു ജോലിയില്‍നിന്നും വിരമിച്ച ശ്രീ വ്യോമകേശാനന്ദസ്വാമികം തിരുവല്ലാ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാ 
ശ്രമം അദ്ധ്യക്ഷനായി നിയമിക്കപ്പെട്ട ചാജെ്ടെടുത്തിരിഴ്ക്കുന്നു 

രഃ മഃ മ മം മഃ 
ആഭ്ധ്യാത്മികാന്തര്യോഗവും ശ്രിശങ്കര _ രാമകൃഷ്ണുജയന്തിമഹോത്സവവുംം കാലടിയില്‍. 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണാദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” 1969 ഏപ്രില്‍ 17, 18, 19, 20, 21 എന്നീ തീയതി. 
കളില്‍ പതിവുപോലെ ആദ്ധ്യാത്മികഅന്തര്യോഗവും ജയന്തി ആഘോഷങ്ങളും നടത്തപ്പെടുന്നതാണു്‌. 








ഉത്തിഷ്ഠത ജാഗ്രതാ പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
ബുദ്ധകേരളം 


വാല്യം 5൭4. 1969 ഏപ്രില്‍ | ലക്കം 4 








അമുതവാണി 


സ്വാമിജി: വെറുതെ വേദാന്തം ഉരുവിട്ടതുകൊണ്ടെന്തുകാര്യം ? ശുദ്ധമായ 
അദ്വൈതസിദ്ധാന്തം സത്യമാണെന്നു” പ്രായോഗികജീവിതംകൊണ്ടു" തെളിയിച്ചു 
കാണിക്കണം. ശങ്കരന്‍ ഈ അദ്വൈതവാദത്തെ കാട്ടിലും മേട്ടിലും ഇട്ടേച്ചുപോയി. 
അതിനെ അവിടനൊിന്നെല്പാം കൊണ്ടുവന്നു” സമുദായത്തിലും സമാജത്തിലും സവ്വത്ര 
വാരിവിതറുവാനാണു? ഞാനിപ്പോേഠഠം വന്നിരിക്കുന്നതു”. വീട്ടിലും വയലിലും, കടയിലും 
കടവിലും, കുന്നിലും കുഴിയിലും, എല്ലായിടത്തും ഈ അദ്വൈതവാദത്തിന്‍െറ ദൂന്ദൂഭി 
ധ്വാനം മാറെറാലിക്കൊള്ളണം. നിങ്ങളൊക്കെ അതിലെന്‍െറ സഹായത്തിനെത്തു 
വിന്‍; വേല ചെയ്യുവിന്‍ . 


ശിഷ്യന്‍: മഹാശയാ, ധ്യാനത്തില്‍ക്കൂടി ഈ ഭാവത്തെ അനുഭവത്തില്‍ കൊണ്ടു 
വരുകയാണു വേണ്ടതെന്നു എനിക്കു തോന്നുന്നു. ചാടാനും തള്ളാനും എനിക്കാഗ്രഹമില്പ. 

സ്വാമിജി: അതു്‌, മത്തു പിടിച്ചു ജഡം പോലെ ആവുകയായിരിക്കും . 
വെറുതെ അങ്ങനെ ഇരുന്നതുകൊണ്ടെന്തു കാര്യം ? അദ്വൈതവാദത്തിന്‍െറ പ്രേരണ 
കൊണ്ടു ചിലപ്പ്പോടം താണ്ഡവന്ൃത്തമാടണം. ചിലപ്പ്ോഠം വിശ്വവിസ്മതി പൂണ്ടു 
നിശ്ചലനായി സ്ഥിതി ചെയ്യണം. നല്ല വസ്തു കൈയ്യില്‍ കിട്ടിയാല്‍ അതു തനിയേ 
തിന്നാന്‍ സുഖമുണ്ടോ ? പത്തു പേക്കു പകുത്തു കൊടുത്തു” താനും തിന്നണം. ആത്മാന൯ു 
ഭവം സാധിച്ചിട്ടോ മററ വിധത്തിലോ നീ മുക്തനായെന്നിരിക്കട്ടെ ; അതുകൊണ്ടു" 
ലോകത്തിന്‌ എന്തു കിട്ടി ? മുവുലകും മുക്തമാക്കിക്കൊണ്ടുവേണം നീ പോകാന്‍. മഹാ 
മായയുടെ രാജ്യത്തില്‍ വെളിച്ചം കാണിച്ചുകൊടുക്കണം. അപ്പോഠം നിത്ൃയസത്യത്തില്‍ 
പ്രതിഷ്ണിതനാകും. ആ ആനന്ദത്തിനു തുലനയുണ്ടോ കുഞ്ഞേ! “നിരവധി ഗഗനാഭം* 


- ആകാശംപോലെ അതിരില്ലാത്ത _ ആകാശകല്പമായ ഭൂമാനന്ദത്തില്‍ പ്രതിഷ്യിത 
നാകും. ചേതനാചേതനങ്ങളില്‍ സവ്വത്ര നിജസത്ത ദശിച്ചു മുകനായിപ്പോകും. 
സ്ഥാവരജംഗമങ്ങളൊക്കെ സ്വീയസത്തയാണെന്നു നിനക്കു ബോധം വരും. അപ്പോം 


സകലരെയും തന്നെപ്പോലെ കരുതാതെ നിവ്ൃത്തിയില്ലെന്നാവും. ഈ അവസ്ഥയാണു 
പ്രായോഗികവേദാന്തം, മനസ്സിലായോ റ. 


-__വിവേകാനന്ദസാഹിതൃസവ്വസ്വം, 6--ാംഭാഗം പുറം 180 _ 131. 
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ഏപ്രില്‍ 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്മസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥകം 


ഒരു ഭക്തന്‍െറ കുറിപ്പുകളില്‍ ലാട്ടുമഹാ 
രാജിനെപ്പററി ഇപ്രകാരം എഴുതിക്കാണുന്നുണ്ട്‌: 

“ഒരിക്കല്‍ സംഭാഷണമദ്ധ്യേ ലാട്ടുമഹാ 
രാജ” പറയുകയാണു :_. “ “ഇത്ര എളുപ്പമായ ഒരു 
കായ്യുംപോലും നിങ്ങഠംക്കു'” മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
പററുന്നില്ലല്ലൊ. ഉവ്വോ? കഷ്ടംതന്നെ. എടോ ! 
മനസ്സ്സിന്നകത്തെ മുക്കിലും മുലയിലും കാമ 
കാമനകഴം എന്നെന്നേഷ്ണൂമായി പാളയമടിച്ചു 
കൂടിയിരിക്കുകയാണു”. ചിലസമയത്തു” അവ 
പതുക്കെ പൊന്തിവന്നു” പകല്‍വെളിച്ചത്തി 
ലെന്നപോലെ ഉപരിതലത്തില്‍ക്കൂടി ഒഴുകി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു കാണാം; മററുചിലപ്പോളാ 
വട്ടെ, കാമനകഠം എന്നൊരു വസ്ത്ൃതന്നെ ഉണ്ടോ 
എന്നു സംശയം തോന്നത്തക്കവണ്ണും മനസ്സിന്‍െറ 
അടിയിലേഷ്കണ്ുങ്ങ്‌ താഴ്‌ന്നിറങ്ങിപ്പോകുകയും 
ചെയ്യും - തപ്പിനോക്കിയാല്‍ കണികാണാന്‍ 
പോലും കിട്ടില്ല ഒന്നിനെ. ഭഗവാന്‍െറ സമീപ 
ത്തേഗ്്കൂ അടുത്തടുത്തു ചെല്ലുന്തോറും ഈ കാമന 
കം കെട്ടുകെട്ടായി അവിടവിടെ പതുങ്ങിക്കിട 
ക്കുന്നതു” കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ തെളിഞ്ഞു” കാണാ 
റാവും. ശരീരവും മനസ്സും ശുദ്ധമായിത്തീരു 
ത്തോറും ഉള്ളിലെ അഴുക്കും ചെളിയും _- ആയിര 
മായിരം ജന്മങ്ങളായി അടിഞ്ഞുകൂടിയുണ്ടായ 
സംസ്റ്റാരങ്ങഠംക്കടിയില്‍ ഒളിച്ചുകിടന്നിരുന്നവ 
യെല്ലാം ഓരോന്നോരോന്നായി പതുക്കെ പുറ 
ത്തുവന്നു” മുമ്പില്‍ ഹാജരാവുകയായി. പുറത്തു 
വരുന്നവ വരുന്നവ ഭഗവന്നാമവുമായി ഒരു 
പോരാട്ടത്തിനു” മുതിരും. ഏതൊരു നാമത്തില്‍ 
നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന ചൂടു പൊറുക്കാന്‍ വയ്യാതെ 
യാണോ അവ പുറത്തിറങ്ങി തല കാണിച്ചതു", 
നാമത്തിന്‍െറ ആ ചൂട്‌ സഹിക്കാന്‍ വയ്യാതെ 
തന്നെ അവ മനക്കോട്ടയ്ക്കുകത്തു നിന്നു്‌ പേടിച്ചു 
പറപറക്കുകയും ചെയ്യം. നാമത്തിന്‍െറ 
ശക്തിക്കു മുമ്പിലുണ്ടോ അവയ്ക്കു കാലുറപ്പിച്ചു” 
നില്ല്ാാന്‍ കഴിയുന്നു !"" 


ആ പുസ്തകത്തിലെ മറെറാരു ഭാഗത്തു നിന്നു 
തന്നെ ഉദ്ധരിക്കട്ടെ _ “ “ഒന്നറിയാമോ! ഈ 


വാസനകളണ്ടല്പെൊ, അവ മഹാവിരുതന്മാരാ 
ണു. അവ മനസ്സ്സിനെ മാത്രമല്ല, മനസ്സിന്‍െറ 
സവ്൮ ആയയധങ്ങളേയും പിടിച്ചു്‌ കൈയ്യടക്കി 
വെശ്കും. (മനസ്സിന്‍െറ ആഴയുയധങ്ങളാണു” അഞ്ചു? 
കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളം അഞ്ചു” ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും.) 
അതുകൊണ്ടാണു” മനസ്സ്സിന്നകത്തു്‌ വാസനക 
ഉടെ നേരിയ ലാഞ്ചന പരക്കുമ്പോഴേയ്ക്കും ഇന്ദ്രി 
യങ്ങം താന്താങ്ങളുടെ വിഷയങ്ങഠംക്കു പിന്നാ 
ലെ പരക്കംപാഞ്ഞോടാന്‍ വെമ്പുന്നതു”.കണ്ണ്ണോ 
ട്ടകയായി കാണാനുള്ള കൊതി പൂണ്ടു”, ചെവി 
ക്കു കേോംക്കാന്‍ കൊതിയായി, നാവിനു രുച്ചി 
അറിയാനാണ്‌ ധൃതി, സംസാരിക്കാനുള്ള ബഭ്ധ 
പ്പാടും; മൂക്കിന്‌" പാസനിക്കാനുള്ള പിടച്ചില്‍, 
ശരീരമോ ത്വക്കുവഴി സ്പുശനസുഖമറിയാനുള്ള 
അന്വേഷണമായി. കൈയ്യിനും ചെയ്യണം 
ചിലതൊക്കെ നേടിയെടുക്കാനുള്ള ജോലികഠം. 
കാലിനും എവിടെയൊക്കെയാണോ അതാതു 
വിഷയങ്ങടം സ്ഥിതിചെയ്ുയന്നതു” അവിടങ്ങ 
ളിലൊക്കെ എത്തിക്കിട്ടാനുള്ള തിരക്കായി. 


അങ്ങനെ സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ആകപ്പാടെ 
ഉണ്‌ ഒരുങ്ങിയൊരു നില്‍പു”. അല്പമൊരു 
സാകയ്യം കിട്ടേണ്ട താമസം, നേടാവുന്നത്ര 


സുഖം _ എത്ര നിസ്സ്റാരമാണെങ്കിലും ശരി _ ഉട 
നെ ചാടിപ്പിടിച്ചെടുക്കുകയായി. ഈ നേരമെ 
ല്ലാം മനസ്സിന്‍െറ തൊഴിലെന്താണെന്നറിയാ 
മോ? ഇവയെ (ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംവഴി ഉണ്ടാകുന്ന 
അനുഭവങ്ങളെ) വെച്ചുകൊണ്ട്‌ അവയെപ്പററി 
മനസ്സിനകത്തു” ചിന്തിച്ച ചിന്തിച്ചു” വീണ്ടം 
വീണ്ടം അയവിറക്കി ഉള്ളാലെ ആസ്വദിക്കുക; 
അതുതന്നെ സങ്കല്ലരൂപേണയയള്ള ഈ ആസ്വാദ 
നമാണു” മനുഷ്യന്‍െറ ഏററവും വലിയ ശത്രു . 
അതു” മനസ്സിനെ പലതും പറഞ്ഞു” പ്രലോഭി 
പ്പിക്കും. അതിങ്ങനെയാണു” പറയുക, _ “വരു, 
വിഷയങ്ങാംക്കകത്തു” എത്രപെരുത്തു” സുഖ 
മാണെന്നോ ഇരിപ്പുള്ളതു്‌ 1? ഉടനെ ആ 
സുഖം കിട്ടുമെന്നു” ആത്തിപിടിച്ചു മനുഷ്യന്‍ 
തന്‍െറ വിവേകബുദ്ധിയെ അവിടെത്തന്നെ 
ഇട്ടംവെച്ചു'" കൊടുക്കുകയായി ഒരൊററക്കുതി. 
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കണ്ടില്ലെ, ഈ സങ്കല്പം ഒന്നാണു” മനസ്സിനെ 
വിഷയവാസനകളടെ പിന്നാലെ പരക്കംപാ 
യിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌ എനിക്കൊന്നേ 
പറയാനുള്ള _ കാമകാമനകളെ വേണ്ടെന്നുവെ 
യ്ക്കുാന്‍ നിങ്ങാംക്കാഗ്രഹമുള്ളപക്ഷം സജംല്പത്തെ 
പിടിച്ചു നിത്തിയാല്‍ മാത്രം മതി. ”" 


ഒരു ഭക്തന്‍: കേമമായി, ഈ സങ്കല്പത്തെ 
പിടിച്ചുനിത്താന്‍ പററുമെന്നോ, മഹാരാജ ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: പിന്നില്ലേ, കോട്ടോള. 
മനസ്സിനു” വിഷയങ്ങളോടുള്ള ബന്ധത്തെ അറു 
ത്തങ്ങു മുറിച്ചുകളുഞ്ഞാല്‍ സങ്കല്പത്തെ അതോടെ 
അടക്കംചെയ്യാനൊക്കും. പക്ഷെ തരംഗരഹിത 
മാക്കാന്‍ അപ്പോഴും പററില്ല. ഒരു വിഷയം 
നല്പവണ്ണുമൊന്നു” മനസ്സിലാവണമെങ്കില്‍ എ 
ഞ്തെല്പാം സാമഗ്രികഠം നമുക്കതിനു” ആവശ്യമാ 
യിവരും, ഇല്ലെ ? ഗുരുദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു്‌: മൂന്നു 
സാധനങ്ങഠം വേണം - വിഷയവസ്തു ആവശ്യ 
മാണു്‌, ഇന്ദ്രിയം ആവശ്യമാണു”, മനസ്സും 
ആവശ്യമാണു്‌. ഈ മൂന്നെണ്ണത്തില്‍ ഏതെ 
ചിലും ഒന്നിനെ മാററിനിത്തിയാല്‍, പിന്നെ 
വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു ളൂള ജ്ഞാനം ഉണ്ടാവില്ല. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ഇവ മൂന്നില്‍ ഒന്നിനെ 
നീക്കിവെച്ചാല്‍ മനസ്സിലെ സങ്കല്പമൊക്കെ 
അതോടെ നിന്നുപോകും: വിഷയവനസ്തുക്കളെ 
മാററിക്കളയാന്‍ വളരെ പ്രയാസമാണു”. അതു്‌ 
അനുനിമിഷം വന്നുംപോയയമിരിക്കുന്നു, ഓരോ 
കാല്‍വെപ്പിലും അതുമായി കൂടിക്കാഴ്ച, 
നടക്കാതെ പററില്ല. അവിടെനിന്നു” ഓടി 
രക്ഷപ്പെടാമെന്നുവെച്ചാല്‍ വെറുതെയാണു.. 
എന്താ കാരണം അറിയാമോ? അതിനെ നീക്കി 
അകററിനിത്തിയിരിക്കുന്നേടത്തോളംകാലം നി 
ങ്ങളുടെ സംയമനവുമൊക്കെ ശരിയായ നിലയി 
ലെല്ലാം നില്ലം; പെട്ടെന്നെങ്ങാനും അതു” 
മുമ്പില്‍ വന്നു” പെട്ടപോയാല്‍ അതിന്‍െറ പി 
ത്തലാട്ടത്തിന്നുമുമ്പില്‍ നിങ്ങഠം സ്വയം മറന്ന 
ങ്ങ്‌ മയങ്ങിപ്പോവുകയും ചെയ്യം, അത്രേയുള്ള. 
അതുകൊണ്ടാണു” ഞാന്‍ പറയുന്നതു” _ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളുടെയോ മനസ്സിന്‍െറയോ ഏതിന്‍െറയെ 
ജചിലും ഗതിയൊന്നു” തിരിച്ചുവിട്ടേച്ചാല്‍ മതി. 
ഒരെണ്ണത്തിനെ ഒന്നു” കടിഞ്ഞാണിട്ട്‌ പിടിച്ചു 
നിത്താനൊത്താല്‍ പിന്നെ വിഷയങ്ങളുമായി 
നിങ്ങഠംക്കു'” ഏററുമുട്ടേണ്ടിവരില്പ. അപ്പോഴും 
മുമ്പുണ്ടായിരുന്നവയെല്ലാം അവിടെത്തന്നെ 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മൃതികഥകരം 
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ഉണ്ടാകും; പക്ഷെ നിങ്ങളുടെ വീട്ടില്‍ ജേഷ്ഠ 
സഹോദരനും അനുജന്‍െറ ഭായ്യുയും തമ്മിലുള്ള 
തുപോലെ ഒരുബന്ധമാണു്‌ നിലനിന്നുപോ 
രിക. അനുജന്‍െറ ഭായ്യ ഭര്‍ത്തൃസഹോദരന്നു 
വേണ്ട സകലതും ഒരുക്കിക്കൊടുക്കും, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഇഷ്ടമനുസരിച്ചു” എല്ലാ കറികളം 
വെച്ചു” പാകമാക്കി തയ്യാറാക്കും, എന്നിരുന്നാ 
ലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഒരു മറഷ്ക്കുപ്പുറത്തേ 
എപ്പോഴും നില്‍ക്കൂ. അതുപോലെതന്നെ മന 
സ്റ്റിന്നും വിഷയങ്ങഠക്കുമിടഷ്ക്കു്‌” ഒരു മൂടുപടം 
വെച്ചുകൊണ്ട്‌ നടന്നാല്‍ മതി. അവിടെ മുട 
ഉണ്ടാക്കാനുതകുന്ന ഒരേ ഒരു പദാത്ഥം 
വിചാരം മാത്രമാണു”. എന്തിനെ ആസ്പദമാക്കി 
യാണിനി ഈ വിചാരം ചെയ്യേണ്ടതു” ? ഇരശ്വ 
രനെ ആസ്സുദമാക്കി. അദ്ദേഹത്തെ അവലംബി 
ക്കാതെയ്യള്ള വിചാരം ഉണങ്ങിവരണ്ട വിറ 
കിന്‍കൊള്ളിപോലെ ശുഷ്ഡിച്ചിരിക്കും. അതു 
കൊണ്ടു” വെറും പൊള്ളയായ വിചാരവും 
കൈയ്യിലേന്തി നടന്നതുകൊണ്ടു” ഒന്നുമായില്ല 
എന്നതു” നല്ലതുപോലെ ഓത്തുകൊള്ളണം. 


പപ്പടം 


ഈ സംഭാഷണത്തിന്‍െറ മറെറാരു ഭാഗ 
ത്തു” ഇപ്രകാരം കുറിച്ചിരിക്കുന്നു: (വിസ്പുാര 
ഭയത്താല്‍ ഡ്വയറിക്കുറിപ്പുകളിലെ ശ്രദ്ധേയ 
മായ ഭാഗങ്ങാംമാത്രം ഇവിടെ ഉദ്ധരിക്കുകയാ 
ണു്‌.) * ” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറയാറുണ്ടു്‌: “ഈ നാമ 
സ്മരണം ഒന്നിന്‍െറ ശക്തികൊണ്ടു മാത്രം 
മനസ്സിന്‍െറ നിലതന്നെ ആകെ തകിടം മറി 
ഞ്ഞു പോകും, മനസ്സ്സിന്നകത്തെ സങ്കല്പവിക 
ല്ലങ്ങളൊന്നടങ്കം പാടേ നിലച്ചുപോകും. പി 
ന്നെ അവിടെ സങ്കല്പിക്കാന്‍ തന്നെ ആളില്ലാ 
തെയാവും. എന്നിട്ട വേണ്ടെ ? എടോ! ഈ മന 
സ്റ്സെന്നു പറയുന്ന സാധനമില്ലേ, അതു“ ശരിക്കും 
ഇന്ന സ്ഥലത്താണിരിക്കുന്നതെന്നു്‌ ആക്കെ 
ങ്കിലും ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു പറഞ്ഞുതരാന്‍ സാധി 
ക്കമോ? സങ്കല്പവികല്പങ്ങഭാകുന്ന അലകളടി 
ക്കുമ്പോഴാണു” മനസ്സ പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടെന്ന 
ബോധംതന്നെ ഉണ്ടാവുന്നതു”. യാതൊരു അല 
യടിയയമില്പലാതെ അനങ്ങാതെ ഇരിക്കുമ്പോഠം 
മനസ്സ്‌ നിഷ്കുന്ദമായി നിലകൊളളുന്നു. ആ 
നിച്ന്ദമനസ്സില്‍ ഭഗവാന്‍െറ ശക്തി തിളങ്ങി 
വിലസും. അപ്പോഠം സദ്‌വസ്തുവിനെ തെളി 
ഞ്ഞു കാണാറാകും . "” 
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ഡയറിയുടെ മറെറാരേടില്‍നിന്നു: “ “ഞങ്ങ 
ളൂടെ ഗുല്‍ദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു, “ജീവന്‍െറ പുറ 
ത്തു” കാമകാഞ്ചനമാകുന്ന എണ്ണ പുരണ്ടപോ 
യാല്‍പിന്നെ സാധനകളൊന്നും അതിന്മേല്‍ 
ഏശില്ല. ത്യാഗവൈരാഗ്യങ്ങളാകുന്ന കുമ്മായ 
മിട്ടു" ഉരച്ചു കഴുകിയിട്ടുപേണം പിന്നീടതിന്മേല്‍ 
സാധനകരഠം ഏല്ലിക്കാന്‍.” എന്നു്‌”. പക്ഷെം 
എടോ! ഈ ത്യാഗം വൈരാഗ്യം എന്നൊക്കെ 
പറയുന്നതു” കൈയ്‌ വെറുതെയൊന്നു” നീട്ടി 
യാല്‍ എത്തിപ്പിടിക്കാവുന്ന വല്ല വസ്തുക്കളാ 
ണെന്നാണോ വിചാരം? എന്‍റീശ്വരാ, മന 
്റ്റിനെ എന്തുമാത്രം പറഞ്ഞു” മനസ്സിലാക്കേ 
ണ്ടതായിട്ടുണ്ട്‌, എത്രയെത്ര പഠിപ്പിക്കാന്‍ 
കിടക്കുന്നു, നാമം ജപിച്ചുജപിച്ചു” അതിന്നു 
ചുററും എത്രമാത്രം രക്ഷാവലയങ്ങഠം സൃഷ്ടിച്ചു” 
അതിനെ കാത്തുസൂക്ഷിക്കേണ്ടതായിരിക്കുന്നു! 
നാമജപം പചെചെയ്തുചെയ്ത്‌ ചുററിലും വീണ്ടും 
വീണ്ടും വളച്ചുകെട്ടി നിത്തിയില്ലെങ്കില്‍ മന 
സ്സണ്ടോ നാമജപത്തില്‍ ഉറച്ചു നില്ല്ാന്‍ 
പോകുന്നു, ഹും! പകല്‍ സമയംമുഴുവന്‍ വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ക്കിടന്നു” കുഴഞ്ഞുമറിയയംം എന്നിട്ടു 
പത്തോ പതിനഞ്ചോ മിനിററു”, പോട്ടെ ഒരു 
മണിക്കൂര്‍ തികച്ചുംതന്നെ ചെന്നു കുത്തിയി 
രുന്നു നാമം ഉരുവിടുകയായി . ഇതുകൊണ്ടൊന്നും 
പററില്ല, കുട്ടികളെ, പററില്ല. പകല്‍മുഴുവന്‍ 
നാമജപത്തില്‍ക്കിടന്നു കുതിന്ു” നനയണം, 
എന്നിട്ടു” ഒരു മണിക്കൂറോ, അല്ല, രണ്ടു മണിക്കൂറു 
തന്നെ ആയിക്കൊളളട്ടെ, വിഷയങ്ങളില്‍ക്കി 
ടന്ന്‌ കുതിച്ചു മറിഞ്ഞോള, വിരോധമില്ല. 
അപ്പ്യോഠംക്കാണാം ഈ വിഷയങ്ങഠം നിങ്ങളുടെ 
മനസ്സില്‍ ഒരിടത്തും ഒട്ടിപ്പിടിക്കാനൊക്കാതെ 
വഴുതിവഴുതി വീണുപോകുന്നതു”. പക്ഷെ 
ഇതു” പറഞ്ഞാല്‍ അടുത്തശ്വാസത്തില്‍ നിങ്ങ 
ള്‌ പറയയം..അതിനു്‌ ഇത്ര പെരുത്തു“സമയം 
എവിടെനിന്നു” കിട്ടാനാണ്‌ ഇങ്ങനെ നാമം 
ജപിക്കാന്‍, എന്നു”. ” 


“കാമവും കാമനയും അകന്നുകിട്ടാനുള്ള 
വഴിയെന്താണു" ?” എന്ന ചോദൃത്തിനു* ലാട്ടു 
മഹാരാജ ഒരു ഭക്തനോടു” പറയയകയയണ്ടായി: 


ശ്രീ ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ ഒരു പടം എല്ലായ്ക്ോഴചം 
കൂടെ കൊണ്ടു നടന്നോളു. കാമവാസനകരം വരു 


ന്നുണ്ടെന്നു” തോന്നിയാലുടനെ അതെടുത്തു” 
കണ്ണിന്‍െറ മുമ്പില്‍ പിടിച്ചാല്‍ മതി. അപ്രകാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


രംചെയ്താല്‍ പിന്നെ ഇന്ദ്രിയങ്ങടംക്ക്‌” അങ്ങോട്ടു 
മിങ്ങോട്ടും കിടന്നു ഉലയാനുള്ള ശേഷിതന്നെ 
ഉണ്ടാവില്ല. ആ പടം നോക്കിയങ്ങനെ ഇരു 
ന്നാല്‍ നിങ്ങളുടെ മനസ്സിന്നകത്തെ കാമവാസ 
നകളൊക്കെ താനെ നീങ്ങിനീങ്ങി പിന്നെ 
കാണാനേ ഇല്ലാതാകും, മനസ്സിലായോ ?" 


വേറൊരു ഭക്തനോടദ്ദേഹം ഒരിക്കല്‍ പറ 
യയകയാണു: “മനസ്സ്സിന്നുള്ളിലെ കാമനകളും 
വാസനകളും വെറുതെയങ്ങു സ്ഥലം മാറിത്തരു 
മെന്നു” കരുതുന്നുണ്ടോ? അദ്ദേഹ(ഗ്ുരു അഥവാ 
ഇഷ്യദൈവം)ത്തില്‍ മനസ്സ്‌ സ്ഥാപിച്ചുകിട്ടി 
യാല്‍ ജയിച്ചു, അവയൊക്കെ ഓടിക്കൊള്ളം. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഗുരുവില്‍ അഥവാ ഇഷ്ടദേവത 
യില്‍ മനസ്സ്‌ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തുക എന്നതാണു്‌ 
ഏററവും പ്രധാനമായ കായ്യം. അദ്ദേഹത്തില്‍ 
മനസ്സ്‌ വേരൂന്നിക്കിട്ടിയ ഒരായംക്ക്‌ പിന്നെ 
വേവലാതിപ്പെടാനെന്തിരിക്കുന്നു? എടോ! 
അപ്പോം അദ്ദേഹം സ്വയം നിങ്ങഠംക്കു്‌” സദ്‌ 
ബുദ്ധി തന്നുംവെച്ചിട്ട നിങ്ങളുടെ കാമവാസ 
നകളടെ ഗതിതന്നെ ഒന്നു വഴിമാററി ഒഴുക്കി 
ത്തരും, പോരെ? അദ്ദേഹത്തെ സവ്വാത്മനാ 
ചെന്നാശ്രയിക്കൂം അദ്ദേഹത്തില്‍ വിശ്വാസം 
അപ്പ്ിക്കൂ,അദ്ദേഹമപ്പോഠം ബുദ്ധിയൊക്കെ ശരി 
യാംവണ്ണും പരുവപ്പെടുത്തിത്തരുന്നതു കാണാം. 
ആത്മാത്ഥമായിട്ട്‌ അദ്ദേഹത്തെ നിഞ്ങഠംക്കു 
ശരണംപ്രാപിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ നിങ്ങളുടെ 
സവ്വചതവുകളം ഒടിവുകളും അദ്ദേഹം ഞൊടി 
യിടയില്‍ നികത്തി, നിവത്തി ശരിപ്പെടുത്തി 
ത്തരില്ലെ-_ എന്താ പറയുന്നതു? പക്ഷെ ഒന്നു 
മാത്രം, മനസ്സും മുഖവും ഒന്നാക്കി (കാപട്യ 
ലേശമില്പാതെ) വേണം അവിടേയ്ക്ക്‌” ചെല്പാ 
നെന്നു മാത്രം." 


ഭക്തന്‍: മഹാരാജ്‌, നാമിതുവരെ കണ്ടിട്ടു 
പോലുമില്പാത്തൊരാളില്‍ സവ്വവും ഏല്ലിച്ചു 
സമപ്പിച്ചു” മിണ്ടാതിരിക്കാനൊക്കുന്നതെങ്ങ 
നെയാണ്‌"? അങ്ങനെയയള്ളൊരാളെ ശരണം 
പ്രാപിക്കാനുള്ള സൂത്രം ഞതഞ്ങഠംക്കറിഞ്ഞുകൂട 
ല്ലയൊ. വെറുതെ, “ഭഗവാനെ, എന്‍െറ നേരെ 
കനിവു കാണിക്കണെ, എന്നില്‍ കൃപചൊരി 
യണെ.”_ എന്നിങ്ങനെ പഠഞ്ഞിട്ടു്‌ മിണ്ടാത 
ങ്ങനെ ഇരുന്നാല്‍തന്നെ അദ്ദേഹം ഞങ്ങളില്‍ 
അലിവു കാണിക്കുമെന്നോ ? 
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ലാട്ടമഹാരാജ്‌: എടോ, അദ്ദേഹം അനു 
നിമിഷം ദയ വാരിക്കോരി ചൊരിഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടല്ലേ ഇരിപ്പു” 9) അതുകൊള്ളാം, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കനിവിന്‍െറ ഫലമായി മാത്രമാണു 
നിങ്ങളൊക്കെ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നതുതന്നെ. നി 
ങ്ങഠംക്കു? അദ്ദേഹത്തെ പരിചയമില്ല, എന്നോ? 
ആട്ടെ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേരറിയാമല്ലൊ 
ഇല്ലേ? ഈം,മതി, ആ ഒരു പേരിന്മേല്‍ പിടി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌” മുമ്പോട്ടു” അടിവെച്ചടിവെച്ചു” നട 
ത്തം തുടങ്ങിക്കോള; ഉരം, വേഗമാവട്ടെ. എടോ! 
പേരുമാത്രം അറിഞ്ഞുവെച്ചുംകൊണ്ടല്ലെ നിങ്ങ 
ളൊക്കെ ആപ്പീസില്‍ സായ്ക്കിന്‍െറ പേക്ക്‌ 
അപേക്ഷാകുറിമാനം കൊടുത്തയയ്ത്കുന്നതു” ? ഈ 
കുറിമാനം അവിടെ എത്തിയാല്‍ സായ്‌ പുമാ 
യി നിങ്ങാഠംക്കൊരു കൂടിക്കാഴ്ചഷ്ണു” അവസരം 
കിട്ടും. ആ അപേക്ഷാഫാഠറത്തില്‍ നിങ്ങളെന്താ 
ണു” സാധാരണ എഴുതാറു”? “എന്നെ അങ്ങയുടെ 
ജോലിയില്‍ നിത്തിയാല്‍ വേണ്ടില്ല, അങ്ങ 
യുടെ ജോലി കിട്ടിയാല്‍ എനിക്കതു" വളരെ 
ആശ്വാസപ്രദമായിരിക്കും; അങ്ങ്‌” പറയുന്ന 
തൊക്കെ ഞാന്‍ കേട്ടനുസരിച്ചോളാം; അങ്ങേ 
ല്ലിക്കുന്ന സകല ജോലികളും ഞാന്‍ തൃഫ്ലികര 
മാംവണ്ണും ചെയ്തു തീത്തോളാം, പറഞ്ഞതെന്തും 
മിണ്ടാതെ കേട്ടോളാം.” എന്നൊക്കെ അല്ലേ? 
അതുമല്പ, ഇതൊക്കെ സായ്ക്കിനെ നേരിട്ടു 
കാണുന്നതിന്നു മുമ്പല്ലേ എഴുതുക, അല്ലേ, പറയു. 


ഭക്തന്‍: അതൊക്കെ ശരിയാണു”, മഹാ 
രാജ. അങ്ങനൊക്കെത്തന്നെയാണു ഞങ്ങ 
ളെല്പാം അപേക്ഷ അയസ്റ്റുക പതിവു”. 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ങ്ഹാ, അതുതന്നെ, അങ്ങ 
നെതന്നെയാണു്‌ അയച്ചുകൊടുക്കാറു്‌, അല്ലേ? 
ശരി, ഭഗവാണ്‍െറ അടുത്തേയ്ത്കും അയച്ചുകൊടുക്കു 
ഒരു ഹര്‍ജി അതേപോലെതന്നെ. പക്ഷെ ഈ 
ഹര്‍ജി കടലാസ്റ്റിലെഴുതിയല്പ അയക്്ക്കേണ്ടതു”; 
സ്വന്തം മനസ്സിന്‍െറ താളുകളിലാണു” ഭഗവാ 
നുള്ള ഹര്‍ജി എഴുതേണ്ടതെന്നുമാത്രം. മനസ്സി 
ഒന്‍റ ഏടില്‍ ആദ്യംതന്നെ ഭഗവന്നാമത്തിന്‍െറ 
ഒരു സാമാന്യ രൂപരേഖ കുറിക്കണം. നാമത്തി 
ന്‍െറ രൂപ രേഖ വരയഷ്ക്കുന്നതില്‍ (മേല്‍വിലാസം 
എഴുതുന്നതില്‍) പിഴവു വന്നുപോയാല്‍ കത്തു്‌ 
ഉദ്ദിഷസ്ഥാനത്തു” എത്തില്ല, അതറിയില്ലേ ? 
ഇത്രയൊക്കെ ചെയ്തതിനുശേഷം ഇനി. ബാക്കി 
എഴുതിക്കോള _ “അല്ലയോ ഭഗവാനേ, അങ്ങ 


ശ്രീ അദ” ഭൂതാനന്ദസ്വാകികളുടെ സ്മതികഥകഠം 
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യുടെ പേരു” ഞാന്‍. മറന്നുപോകാനിടവരുത്ത 
രുതേ. ഞാനിതാ അങ്ങയുടെ കാല്‍ക്കല്‍ ശരണം 
പ്രാപിക്കുന്നു. എന്നെ അങ്ങയുടെ കായ്യുങ്ങഠം 
ചെയ്യിക്കുന്നതില്‍ ഉപയോഗിക്കാന്‍ കനിവു 
ണ്ടാകണേ. അങ്ങനെ അങ്ങയുടെ ജോലികഠം 
ചെയ്യിച്ചു ചെയ്യിച്ചു” എന്‍െറ മക്കടമുഷ്യിയയം 
മത്സരബുദ്ധിയും അകററിത്തരേണമേ. എല്ലാ 
സംശയങ്ങളും അകററി അനുഗ്രഹിക്കേണമേ. 
അവിടുന്നുതന്നെയാണു്‌ എന്‍െറ ഉടമസ്ഥന്‍, 
എന്‍െറ ഗുരു, എന്‍െറ അച്ചുന്‍, അമ്മ, എന്‍െറ 
എല്ലാമെല്ലാം. ഞാനങ്ങയുടെ കൊച്ചുകുഞ്ഞാണു'. 
എന്നെ ശ്രേയസ്സിലേഷ്കകെത്തിക്കുന്ന മാശ്ശത്തില്‍ 
ക്കൂടി അവിടുന്നുതന്നെ കൈയ്‌പിടിച്ചു” നട. 
ത്തിക്കൊണ്ടുപോകേണമേ. അങ്ങേയ്ക്കു” ചെയ്ത 
കിട്ടേണ്ട സവ്വപണികളും എന്നെക്കൊണ്ടു 
ചെയ്യിച്ചാല്‍ മതി. അതോടൊപ്പം അങ്ങയുടെ. 
മായാവലയില്‍ എന്നെ കുരുക്കാതേഷ്യം കാക്ക 
ണേ. ഹേ പ്രഭോ, ഞാനങ്ങയെ ഇതുവരെ 
കണ്ടിട്ടില്ല. പേരു മാത്രം കേടടിട്ടേയുള്ള. മനസ്സ്റ 
ലിഞ്ഞെന്നെ അങ്ങയുടെ സ്വന്തമാക്കിയെട്ടക്കാന്‍ 
കനിവുണ്ടാകേണേ.' ദിവസവും, ഒരു ദിവസവും 


വിടാതെ, ഇങ്ങനെ പ്രാത്ഥിക്കണം. പറഞ്ഞു 
പറഞ്ഞു” അങ്ങനെയിരിക്കുമ്പോളൊരുദിവസം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ ചെന്നുപെട്ടം. ആ 
ശ്രദ്ധയില്‍ ഒരിക്കല്‍ പെട്ടുകിട്ടിയാല്‍ പിന്നെ 
പേടിക്കാനില്ല. പിന്നീടെല്ലാം അദ്ദേഹം 
നോക്കിക്കൊള്ളം, വല്ല കായ്യവും ചെയ്യാനുണ്ടോ, 


ഇല്ലെ, എന്നൊക്കെ എല്ലാം പറഞ്ഞുതന്നു 
കൊണ്ടു നടക്കും . 
വേറൊരു ഭക്തനോടഭൊരിക്കല്‍ ലാട്ട 


മഹാരാജ്‌ പറഞ്ഞതിങ്ങനെയാണു: “ഒന്നോത്തു 
കൊള്ള, അഹങ്കാരം തീരെ മാഞ്ഞു നീത്ങിയി 
ല്ലെങ്കില്‍ കാമവാസനയും പവിട്ടുപോവില്ല. 
ആദ്യംതന്നെ വിചാരം ചെയ്തു്‌” അഹങ്കാരത്തെ 


തുടച്ചു നീക്കണം. അതോടെ സവ്വകോലാഹല 
ങ്ങളും കെട്ടടങ്ങും." 

ഭക്തന്‍: ഈ അഹങ്കാരത്തെ എങ്ങനെയാ 
കളയയക, മഹാരാജ്‌ ? 

ലാട്ടുമഹാരാജ: “ഞാന്‍ മഹാകേമനാണ്‌.* 
എന്ന വിചാരത്തില്‍നിന്നാണു്‌ അഹംബുഭ്ധി 
പൊട്ടിമുളഴ്ക്കുന്നതു”. ആ “ഞാനി 'ന്‍െറ വലുപ്പം 
ഒന്നു” വെട്ടിക്കുറച്ചുകൊണ്ടുവരാന്‍. ശ്രമിക്കണം. 
എങ്ങാനും താന്‍ കേമനാണെന്ന. ഭാവം പതുക്കെ 
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നുഴഞ്ഞു കയറുന്നുണ്ടെന്നു കണ്ടാല്‍ ഉടനെ ചിന്തി 
ക്കണം: “എന്തു! എന്നേക്കാഠം കെങ്കേമന്മാരായ 
എത്രയോ ആളുകഠം ചവറുപോലെ കിടക്കുന്നു! 
ഞാനോ സാധാരണക്കാരില്‍ ഒരു സാധാരണ 
ക്കാരന്‍മാത്രം. എന്നെക്കൊണ്ടു” എന്തു” ചെയ്യൊ 
പ്പിക്കാന്‍ സാധിക്കും ആകപ്പാടെ ? ഞാനെന്‍െറ 
സ്വന്തം ബലംകൊണ്ടു” ഇറങ്ങി വന്നതല്പല്ലൊ, 
അതെയോ, ഈ ഭൂലോകത്തേയ്ക്കൂ” ? ഭഗവാ 
നെന്തോ മനസ്സലിഞ്ഞു” കൊണ്ടുവന്നു” നിത്തി 
യതാണെന്നെ. ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ കെട്ടിപ്പട 
ത്തുണ്ടാക്കിയതു” ഭഗവാന്‍തന്നെയല്ലേ ? അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ലോകത്തിനുള്ളില്‍ ഞാന്‍ വന്നുപെട്ട, 
എന്നല്ലെയുള്ള ? എന്നെപ്പോലെയുള്ള ഒരു പരാ 
ധീനനു ഇത്തരം അഹങ്കാരം ഒരു ഭൂഷണ 
മാണോ?" ഇവ്വിധത്തില്‍ വിചാരം ചെയ്താല്‍ 
അഹങ്കാരം ഓടിപ്പോകും. മനസ്സി ലാവുന്നുണ്ടോ ? 


ഈ രൂപത്തില്‍ ഭക്തന്മാക്കു” ഉപദേശാദേ 
ശാദികഠം നല്‍കാന്‍ കഴിഞ്ഞ ഒരു വ്യക്തിക്കു”, 
സ്വന്തം ജീവിതത്തില്‍ അവയെ പാലിച്ചതില്‍ 
നിന്നുതന്നെ കാമവാസനകളേയും ആസക്തിക 
ളേയും ജയിച്ചകററുന്നതിന്നു” ഇവ അനുപേക്ഷ 
ണീീയവും ഉപയോഗയോഗ്യവുമാണെന്നു” സംശ 
യരഹിതമായി തെളിയിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ടാ 
വണം, എന്നതു" പ്രത്യേകം പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. 
എന്തെന്നാല്‍ മഹാത്മാക്കളായ സന്ന്യാസി 
വയ്യന്മാര്‍ അവരവരുടെ സാധനാസമ്പ്ൃദായ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു നേടിയ വിജ്ഞാനത്തേയും. 
പരിചയത്തേയും ആണു്‌ ഭക്തഗണങ്ങാംക്കു” 
ഉപദേശരൂപേണ പകന്നകൊടുക്കുക പതിവു”. 
സ്വന്തമായി അനുഭവവേദ്യമായിട്ടില്പാത്ത ഒരു 
കായ്യുവും അവര്‍ മററുളളവക്ക്‌്‌ പറഞ്ഞുകൊട 
ക്കാറില്പ. അതിനാല്‍ ശ്രീ പരമഹംസദേവന്‍ 
താപസനായ ലാട്ടുവിനു” സാധനാക്രമങ്ങഠം 
ഏതെല്ലാം ഉപദേശിച്ചു കൊടുത്തുവെന്നു” (ഒന്നു 
മാത്രമറിയാം. 'രാവയം പകലും അദ്ദേഹത്തെ 
വിസൂരിച്ചേക്കരുതു”,” എന്നു.) കൃതയമായി 
അറിവില്ലെങ്കിലും മുന്‍പറഞ്ഞ കായ്യുങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” നമുക്കനുമാനിക്കാവുന്നതു” ഇതാണു: 
തപസ്വിയായ ലാട്ട “നാമജപം' വഴിയായി 
ത്തന്നെ കാമകാമനാദികളെ അടക്കം ചെയ്യുന്ന 
തിന്നു” കിണഞ്ഞു” പരിശ്രമിക്കുകയും അതില്‍ 
വിജയം കൈവരിക്കുകയും ചെയ്തു, എന്നു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്പില്‍ 


നാമത്തെ മുറുകെപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ 
ആസക്തിക ളോട്‌ അടരാടാന്‍ പുറപ്പെട്ട ലാട്ട 
വിനു” പല പ്രകാരത്തിലും വാസനകളുടെ. 
പ്രലോഭനങ്ങളുമായി ഏററ്ുമുട്ടേണ്ടി വന്നിട്ടുണ്ട്‌. 
അതേ: സംബന്ധിച്ചു” ചില കാര്യങ്ങഠം 
ഇവിടെ പറയാം. 


* കോംക്കണോ! ഒരു ദിവസം വികാരത്ങഠം 
വീത്തു വീത്തുവന്നെന്നെ വീപ്പ” മുട്ടിച്ചു" 
ഒടുവില്‍ ഇരിക്കപ്പെററുതിയില്പാതെ ഞാനോടി 
ഗുരുദേവന്‍െറ അടുത്തു ചെന്നു” രക്ഷ പ്രാപിച്ചു. 
നാമം ജപിക്കാമെന്നുവെച്ചാല്‍ മനസ്സ്‌ ഭഗവ 
ന്നാമത്തില്‍ ഉറച്ചു നിന്നിട്ട പേണ്ടെ! അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ച്ചെന്നു കയറിയതും അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു. “ഉം, അതു" വരും, പോകും, പക്ഷെ 
നാമത്തെ പവിടല്ലേ....”? ] 

പിന്നൊരു ദിവസം. അന്നും താപസകുമാ 
രന്‍െറ  വിചാരശക്തിയും വിവേകബുദ്ധിയും 
വികാരങ്ങളുടെ വീണ്ടും. വീണ്ടുമുള്ള തള്ളിക്കയ 
ററത്തിന്നുമുമ്പില്‍ ശക്തിയും തേജസ്സ്റമററു 
നിലയ്യറഷ്ക്കാതെ കുഴഞ്ഞുതുടങ്ങി. ആ സമയത്തു” 
ഗുരുദേവന്‍തന്നെ ഇങ്ങോട്ട വന്നു്‌ അദ്ദേഹത്തെ 
രക്ഷിക്കുകയാണുണ്ടായതു”. ശ്രീ അദ്ദൈതാനന്ദ 
സ്വാമിയില്‍നിന്നാണു”്‌ ഞങ്ങളിതു” കേട്ടതു”: 
* “ഞങ്ങളിലെല്ലാവരിലും വെച്ചു” ഏററവുമധി 
കം നിഷ്കളങ്കന്‍ ലാട്ട ആയിരുന്നു. തന്‍െറ 
ദൌര്‍ബ്ബല്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു” കൂസല്‍ കൂടാതെ 
തുറന്നു പറയാന്‍ ലാട്ടവിനു്‌ ഒരു വിഷമവുമില്പാ 
യിരുന്നു. ഒരാഠംക്കു” മറെറാരാളടെ അടുത്തു” 
ഏററു പറയാന്‍ ധൈര്യം വരാത്ത എന്തു 
കാര്യവും അയാം ഗുരുദേവനെറ അടുത്തു” 
തെല്ലും മറച്ചുവെഷ്ണുാതെ ചെന്നു പറഞ്ഞിരുന്നു. 
ഒരു ദിവസം നാമം ജപിച്ചെണീററതോടെ 
ലാട്ടുവിന്‍െറ മനസ്സ്‌ വല്ലാതെ കുതറിച്ചവിട്ടാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഞാന്‍ നോക്കുമ്പോഴുണ്ട്‌ ലാട്ടു കരച്ചുി 
ലോട്ടാ കരച്ചില്‍. എന്തു കരച്ചിലാണു”! 
അതോടൊപ്പം ഏതാണ്ടൊക്കെ പിറുപിറുന്നു” 
പുലനുന്നുമുണ്ടു?. പറയുന്നതൊന്നും എനിക്കു്‌ 
തിരിഞ്ഞില്ല. അപ്പ്യോഴേഡ്ക്കുമുണ്ടു”, അദ്ദേഹമവി 
ടെ വന്നിരിക്കുന്നു. അതോടെ ലാട്ടുവിന്‍െറ 
കരച്ചില്‍ വദഭ്ധിച്ചു. ഗുരുദേവന്‍ അയാളോട്ട 
പറഞ്ഞു: “നോക്കൂ! കുറേക്കൂടി നിജ്ജനമായൊ 
രിടത്തു” ആസനം വിരിച്ചു ഇരുന്നാല്‍ മതി. 
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സ്ര്രീകളുടെ നോട്ടംപോലും എത്താത്തൊരിടത്തു” 
പോയിരുന്നോള. "" 

ദക്ഷി ണേശ്വരത്തുവെച്ചുതന്നെ ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി 
തപസ്വിയായ ലാട്ടു വികാരാവേഗത്താല്‍ 
പ്രക്ഷുബ്ബനായിത്തീരുകയുണ്ടായി. തത്സമയം 
ഒരു അശരീരിവാക്കാണു” അദ്ദേഹത്തെ രക്ഷി 
ച്ചത്‌. അദ്ദേഹംതന്നെ പറഞ്ഞ വാക്കുകഠം ഇ 
വിടെ പകത്തുകയായിരിക്കും ഉത്തമം: ““അതെം 
ഞാന്‍ ശരിക്കും കേട്ടതാണ്‌! ഒരാള്‌ എന്നോടി 
ങ്ങനെ പറയുന്നതുപോലെ. “നീ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സന്താനമല്ലെ ?” അതോടെ മനസ്സ്സിന്നക 
ത്തേയ്റ്കും ശക്തിയും വീര്യവും ഇരമ്പിക്കയറി 
വന്നു. അതിന്നുള്ളിലുണ്ടായിരുന്ന മോഹങ്ങളെ 


ശ്രീശങ്കരന്‍ 
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ല്ലാം എങ്ങോട്ടാണു” പാഞ്ഞുകളഞ്ഞതെന്നറി 


ഞ്ഞില്പ. ഞാനപ്പോഴത്തെ എന്‍െറ അനുഭവ 
ത്തെപ്പുററി എന്തു പറയാനാണു”! അതു 
കഴിഞ്ഞു” കുറേനേരം കഴിഞ്ഞപ്പോഴുണ്ട്‌ 
അദ്ദേഹം കുലുങ്ങിക്കുലുങ്ങി ചിരിച്ചുകൊണ്ടു 


വരുന്നു_ പോ പഹയന്‍! ഇത്തവണയും രക്ഷ 
്പെട്ടുകിട്ടി.”” 

ഇത്തരത്തിലുള്ള ഒട്ടനവധി സംഭവങ്ങഠം 
ലാട്ടുമഹാരാജിനെറ ജീവിതത്തില്‍ പല സന്ദഭ 
ങ്ങളിലായി നടന്നിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ കാണാം. പല 


പ്രാവശ്യവും അദ്ദേഹം അശരീരിവാക്കുകഠം 
കോഴകക്കുകയും ദിവ്യരൂപങ്ങഠം കാണുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 





ശ്രീശങ്കരന്‍ 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


വിദിതാഖിലശാസ്സ്റസധാജലധേ, 

മഹി തോപനിഷത”കഥിതാത്ഥനിധേ, 

ഹൃദയേ കലയേ വിമലം ചരണം 

ഭവ ശങ്കര ദേശിക മേ ശരണം: 

വൃക്തികഠംക്കെന്നപോലെ ഓരോ ജന 

ത്തും അതിന്‍േറതായ ഒരു സ്വഭാവവൈശിഷ്ട്യം 
ഉണ്ടു” എന്നു വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയാ 
റുണ്ടു”. ഈ സവിശേഷതയാണ്‌ ഒരു ജനതയെ 
മററുള്ളവരില്‍ നിന്നും വേര്‍തിരിച്ചു നിത്തുന്നതു'; 
അതിനു” സ്വന്തമായ ഒരു നിലനില്‍പു നല്‍കു 
ന്നതും ആ സവിശേഷതതന്നെ. ആംഗ്ലേയര്‍ 
വ്യാപാരത്തിലും ജമ്മന്‍കാര്‍ ശാസ്സ്റഗവേഷണ 
ത്തിലും ഫ്രഞ്ചുകാര്‍ രാഷ്ട്നീതിയിലും അമേരി 
ക്കർ സൈനികപ്രഭാവത്തിലും റഷ്യക്കാര്‍ 
സ്ഥിതിസമത്വപരീക്ഷണങ്ങളിലും മുന്നിട്ടു 
നില്ലുന്നു. ഇന്ത്യയുടെ വൃക്തിത്വം എന്തിലാണ്‌ ? 
എന്താണു ഇന്ത്യയുടെ സ്വധമ്മം ? ഭാതികസമ്പ 
ത്തുകളില്‍ ആധുനികകാലത്തു” നമുക്ക്‌: അഭി 
മാനാഹമായി അധികമൊന്നുമില്ല. കൊററിനു 
പോലും മററുള്ളവരെ ആശ്രയിക്കേണ്ടിവരുന്ന 
ഒരു നിലയാണിന്നു. യാചനമാത്രമായാല്‍ നാം 
ലോകത്തിന്‍െറ അവജ്ഞാപാത്രമായിത്തീരും. 


ലോകസംസ്റ്റാരത്തിനു സംഭാവനയായി നല്ലാന്‍ 
നമുക്കു” വല്പതുമുണ്ടോ? ഉണ്ടു”. എന്തു”? 
സ്മതി കാരനായ മനുവിന്‍െറ ഒരു വാക്യമുണ്ട്‌: 

ഏതദ്ദേശപ്രസുതസ്യ സകാശാദഗ്രജന്മനഃ 

സ്വം സ്വം ചരിത്രം ശിക്ഷേരന്‍ പൃഥിവ്യാം 

[സവ്൮വമാനവാഃ. --( 2.20) 

“ലോകത്തിലെ സകലജനങ്ങളും താന്താങ്ങ 
ഉടെ സ്വന്തം ചരിത്രം പഠിക്കാന്‍ ഈ ഭാരതഭൂമി 
യിലെ മഹാത്മാക്കളുടെ അടുത്തുവരണം,” എന്ന്‌. 
ഇതു” കേവലം ആത്മ പരശംസയാണോ ? അല്ല. 
സ്വന്തം ചരിത്രമെന്നാല്‍ എന്താണത്ഥം? സ്വന്തം 
സംസ്റ്റാരം. സംസ്റ്റാരമെന്നാലോ? പരസ്സുര 
മൈത്രിയും സമാദരവും. അവ എന്തില്‍ നിന്നു 
ണ്ടാകുന്നു ? അഭ്ധ്യാത്മവിദ്യയില്‍നിന്നു്‌. ഈ 
അദ്ധ്യാത്മവിദൃയില്‍ ഇന്ത്യ ലോകത്തിന്‍െറ 
ആചചായ്യുനാണു“;ലോകത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനദീപമാ 
ണു. മതങ്ങളുടെ മാതാവും ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ 
കളിത്തൊട്ടിലുമാണു ഭാരതം. ഇതരമതങ്ങഠം 
സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറെ സന്താനങ്ങളാണു. 
ബുദ്ധമതവും ജൈനമതവും ഒരേ തറവാട്ടില്‍ 
നിന്നു” ഉരുത്തിരിഞ്ഞ താവഴികളാകുന്നു; ക്ടസ്ത 
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മതവും മഹമ്മദുമതവും, വിശ്വവിജയിയായ 


ബുദ്ധമതത്തില്‍ക്കൂടി ഭാരതത്തിന്‍െറ സംസ്കാര 


സന്തതികളാണു”. അതെ, 
ഉറവിടം കിഴക്കാണു'. 


വെളിച്ചത്തിന്‍െറ 


ഈ ആത്മവിജ്ഞാനവാഹിനിയുടെ ഉത്‌ 
പത്തിസ്ഥാനം ഏതാണു്‌ ? സനാതനങ്ങളായ 
വേദങ്ങഠം. നിരവധി മഹഷിമാരുടെയും യോഗി 
കളുടെയം ആത്മാന൯ുഭൂതിയയടെ രേഖാരാശിയാണ 
വേദങ്ങഠം. അവ ആവിഭവിച്ച കാലം ഏതു” 
എന്നു നിണ്ണയിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല; എന്നിരു 
ന്നാലും അവിച്ചിന്നമായി ആത്മാന്വേഷിക 
ളുടെ അനുഭൂതിപ്രമാണത്താല്‍ അവയടെ സത്യ 
തയും നിതൃതയും വീണ്ടും വീണ്ടും തെളിയിക്കു 
പ്പെട്ടപോന്നിട്ടണ്ട്‌. ഈ വൈദികവിജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ മനുഷ്യനെയും 
പ്രപഞ്ചത്തെയും വിശകലനം ചെയ്തു വിവരിച്ചു” 
വിലയിരുത്താനുള്ള ഭാരതീയമനസ്സ്സിന്‍െറ പ്രയ 
തമാണ്‌ സാംഖ്യം, യോഗം, ന്യായം, വൈശേ 
ഷികംം മീമാംസ, വേദാന്തം എന്നീ ആറു ദശന 
ങ്ങളായി രൂപംകൊണ്ടിട്ടുള്ളതു”. അദ്ധ്യാത്മ 
വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ വ്ൃക്തിയയ 
ടെയും സമൂഹത്തിന്‍െറയും ദൈനംദി നജീവി 
തത്തെ നയിക്കുകയും നിയന്ത്രിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
തിനുവേണ്ട വിധിനിഷേധങ്ങളെ അനുശാസി 
ക്കുന്ന മനു, യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ തുടങ്ങിയ ധമ്മ 
ശാസ്ത്രകാരന്മാര്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ദശനോപജ്ഞാ 
താക്കളെ പിന്‍തുടന്നു രംഗപ്രവേശം ചെയ്തു. 
കാലാന്തരത്തില്‍ മാനവജീവിതത്തിന്‍െറ 
യഥാര്‍ത്ഥലക്ഷ്യങ്ങളടെ ഒരു പുനരാഖ്യാനം 
ആവശ്യമായിത്തീന്നു. എത്തെല്പാം കഷ്ടങ്ങളും 
നഷ്ടങ്ങളും അരിഷ്ടങ്ങളും ഏപ്പെപെട്ടാലും സത്യധമ്മ 
ങ്ങളെ കൈയ്വിടാതെ സ്വധമ്മം നിവ്വിഘ്യം 
നിവ്വഹിച്ചുപോരുന്ന അദ്ധ്യാത്മധീരന്മാരുടെ 
ഒരു പരമ്പര ആവിര്‍ഭവിച്ചു. അമ്മാതിരി ആദശ 
ധീരന്മാരുടെ വീരചരിതങ്ങളാണ്‌ 
രാമായണാദികളില്‍ വണ്ണിക്കുന്നതു”. മാനവ 
വികാരങ്ങളെയും വിചാരങ്ങളെയും സംസ്കരിച്ചു 
ഉദ്ധരിച്ചു” അവയെ ഇരശ്വരാഭിമുഖമാക്കുന്നതെ 
ങ്ങനെയെന്നും, ഹൃദയത്തിന്‍െറ ഓരോ മിടിപ്പി 
നെയും ഓരോ പ്രാത്ഥനയായി രൂപാന്തരപ്പെട 
ത്തുന്നതെങ്ങനെയെന്നും കാണിച്ചുതരുന്ന സാധക 
ന്മാരുടെയയം ഭക്തന്മാരുട്യും സിദ്ധന്മാരുടെയും 


ഭാരത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ചരിത്രങ്ങംകൊണ്ടു” പരിശോഭിക്കുന്നു ഭാഗവ 
താദിപുരാണങ്ങഠം. 


ഇപ്പകാരം വേദങ്ങഠം, ദശനങ്ങാം, സ്മൃതി 
കഠം, ഇതിഹാസങ്ങഠം, പുരാണങ്ങഠം എന്നിവ 
യാണു. ഹാിന്ദുമതത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മനിക്ഷേപ 
ങ്ങഠം. ഇവയില്‍ വേദങ്ങളാണ്‌” ഈ നിര്‍ത്ധര 
ത്തിന്‍െറ അനാദിയും അനന്തവുമായ പ്രഭവ 
സ്ഥാനം. 


കാലചംക്രമണത്തില്‍ ഹിന്ദുമതം ബുദ്ധന്‍ 
എന്നൊരു മഹാപുരുഷനു ജന്മം നല്ലി. അദ്ദേഹം 
ഓപനിഷദസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ ഒരു യഥാത്ഥ. 
സന്തതിയാകുന്നു. ബുദ്ധന്‍ പിറന്നതും വളന്നതും 
അന്തരിച്ചതും ഒരു ഹിന്ദവായിട്ടാകുന്നു, അദ്ദേഹ: 
ത്തിന്‍െറ പിന്‍ഗാമികഠം തറവാട്ടില്‍ നിന്നു" 
പിരിഞ്ഞു പാക്കാനാണു്‌ ഇഷ്ടപ്പെട്ടതെന്നിരു. 
ന്നാലും, ഉപനിഷത്തുകളടെ പശ്ചാത്തലത്തില. 
ല്ലാതെ ശോകപരവശനായ ഒരു സിദ്ധാത്ഥനു 
വീതശോകനായ ഒരു ബുദ്ധനായി പരിണമി: 
ക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ആദ്ധ്യാത്മികാനുഭൂതി വാചാ: 
മഗോചരമായതുകൊണ്ട്‌ അതീന്ദ്രിയതത്ത്വ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു" അദ്ദേഹം മാനമവലംബിച്ചു. ഈ: 
മാനം ആത്മനിഷേധമായിട്ട്‌” അനുയായികഠം. 
വ്യാഖ്യാനിച്ചു. ഇതു യുക്തിക്കും അനുഭൂതിക്കും 
നിരക്കാത്ത ഒരു നിലപാടാണു”; കാരണം. 
“ഞാന്‍ ഇല്ല." എന്നു” എങ്ങനെ പറയും ? ബുദ്ധ. 
ന്‍െറ പേരില്‍ പ്രചരിതമായ മതം ആത്മാ: 
വിനെ നിഷേധിച്ചെന്നുവരുകില്യം, സ്ഥാപക 
ന്‍െറ വ്യക്തി പ്രഭാവത്താലും നിരവധി ത്യാഗി 
കളുടെ ദീഘകാലത്തെ നിരന്തരവും ആത്മാത്ഥവു, 
മായ തീവ്രയത്നത്താലും ബരദ്ധധമ്മം അന്നത്തെ. 
പരിഷ്കൃതലോകത്തിലെല്പാം വ്യാപിച്ചു. ലോക 
ത്തില്‍ ഒന്നാമതായി മതപ്രചരണം ആരംഭിച്ചതു. 
ബദദ്ധന്മാരാകുന്നു. ബുദ്ധമതത്തിന്‍െറ പ്രഭാവ 
കാലത്തു” ഭാരതത്തിനുണ്ടായിട്ടുള്ള ആദ്ധ്യാത്മി' 
കവും ഭാതികവുമായ മഹനീയതയും മാന്യതയും. 
അതിനു മുമ്പോ പിമ്പോ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. 


ത്യാഗപ്രധാനമാണു്‌ ബുദ്ധമതം. അനുയാ- 
യികളുടെ അഭിരുചിയോ അഹതയോ നോക്കാ 
തെ അതു“ സ്വ്വക്കും സ്വാഗതമരുളി. ത്യാഗ: 
നിഷ്യമായ ജീവിതം ഏവക്കുമു ള്ളതല്ല. യതി 
ധമ്മത്തിന്‍െറ നിയമങ്ങഠംക്കു” ഉഈനം വരുത്തി. 
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യാല്‍ നാശം അവശ്യംഭാവിയാണു”. ഈ ദുരന്തം 
തഥാഗതന്‍െറ മഹിതധമ്മത്തെയും ബാധിച്ചു. 
മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ദരാചാരങ്ങഠം നട 
മാടി; ധമ്മവിഹാരമത്കാം വാമാചാരങ്ങളുടെ 
വിഹാരരംഗങ്ങളായി. ധമ്മത്തെ ഈ ദുഃസ്ഥി 
തിയില്‍നിന്നും ഉദ്ധരിക്കാന്‍ ഒരു രക്ഷകന്‍െറ 
ആവിദഭാവം അനുപേക്ഷണീയമായിത്തീന്നു. 


ഈ നിയതിനിശ്ചയം രൂപം പുണ്ടതാണു്‌ 
ദിശങ്കരന്‍ . ഈ ആചായ്യന്‍െറ ജീവിതചരിതം 
ശ്ര ഇ യ്യ 


അന്വേഷിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങിയാല്‍ നാം അജ്ഞാത. 


മായ കാല്ഭൂതത്തിന്‍െറ മുമ്പിലാണ്‌ ചെന്നു 
ചാടുന്നതു. നിശ്ചിതമായ രേഖകളൊന്നും 
മാഗ്ലൂദശകമായി നമുക്കു ലഭിക്കുന്നില്ല. ശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ രചിച്ചവയയം ശങ്കരദിഗ്വിജയങ്ങളെന്നു 
പ്രസിദ്ധങ്ങളുമായ ഏതാനും കൃതികഠം മാത്ര 
മാണു” ആചായ്യന്‍െറ ചരിതമറിയാന്‍ നമുക്കു 
മുഖ്യാവലംബം. അവയില്‍ പലതും പില്ലാ 
ലത്തു” എഴുതപ്പെട്ടവയാണ്ട്‌. പോരെങ്കില്‍, 
ശിഷ്യ കൃതങ്ങളാകയാല്‍ അവയധികവും പ്രശം 
സാപരങ്ങളുമാണു്‌: അക്കാരണത്താല്‍ത്തന്നെ 
ചരിത്രം എന്ന നിലഷ്ക്കു” അനാശ്രയണീയങ്ങളും. 
അങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും, ഇവയില്‍നി 
ന്നും ആചായ്യന്‍െറ കൃതികളിലെ ചില സൂചനക 
ഒഓില്‍നിന്നും, പരിതഃപ്രമാണങ്ങളില്‍നിന്നും 
ഏതാണ്ടൊക്കെ വിശ്വാസ്യമായ ഒരു ചരിത്ര 
രൂപം നമുക്കു വരച്ചെടുക്കാം. ചരിത്രപരമായ 
രേഖകളുടെ ഈ അഭാവവും അവ്യക്തതയും 
പുരാതനഭാരതീയരുടെയെല്ലാം വിധിയാണു” 
നമ്മുടെ പൂവ്വികര്‍ വ്യക്തിക്കല്പ, ആദശത്തിനാ 
ണു വിലകല്ലിച്ചിരുന്നതു”. അവര്‍ ആദരിച്ചി 
രുന്ന ആദശങ്ങഠംക്കു? അവര്‍ തങ്ങളുടെ കൃതിക 
ഒഓില്‍ അനശ്വരരൂപം നല്‍കി; സ്വയം നിഗൂഡ 
തയില്‍ നിലീനരാവുകയും ചെയ്ത. വൈദിക 
ഷികളടെ കായ്യമോ പോകട്ടെ, ലോകോത്തര 
മഹാകവികളായ വ്യാസനും വാല്‌മീകിയും 
വെറും ശബ്ദരൂപികരം മാത്രമല്ലേ ? താരതമ്യേന 


ആധുനികനായ ആചാര്യപാദരും. ഇപ്പകാരം 
അവിജ്ഞാതഗതിയാണു'. 
കേരളഭാഗീരഥിയായ പെരിയാറിന്‍െറ 


തീരത്തുള്ള കാലടിഗ്രാമമാണു” ശ്രീശങ്കരനു്‌ 
ടേന്മം നല്ലി സ്വയം ധന്യമായ പുണ്യദേശം. 
കൃസ്മാബ്ദം 788_ലാണു” അദ്ദേഹം ജന്മമെടുത്തതു” 


ശ്രീശങ്കരന്‍ 
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എന്നാണു: വിദ്വാന്മാര്‍ പലരും അഭിപ്രായപ്പെ 
ടുന്നതു”. ഭക്തരും ധമ്മിഫ്ഠരുമായ വിപ്രദമ്പ 
തികം ശിവഗുരുവും ആര്യാദേവിയും അനപ 
തൃതകൊണ്ടു” സന്തപ്യരായിരുന്നു. അവര്‍ സമീ 
പസ്ഥമായ ഒരു ശിവക്ഷേത്രത്തില്‍ പോയി 
ഭജനം പാത്തു. ! അവരുടെ ഗാഡമായ ഭക്തി 
കൊണ്ടു” സന്തുഷ്ടനായ പരമശിവന്‍ സ്വപ്ല 
ത്തില്‍ ശിവഗുരുവിനു ദശനം നല്‍കി. ഭക്തി 
പരവശനായ ശിവഗുരു സന്താനലാഭത്തിനു 
വേണ്ടി അപേക്ഷിച്ചു . അല്ലായുസ്സായ സത 
പുത്രന്‍ വേണോ, ദീഘായുസ്സ്റായ മൂഡപുത്രന്‍ 
വേണോ?” എന്നു ചോദിച്ചു ഭക്തവത്സലന്‍. 
വിപ്രന്‍ സത്‌പുത്രനെ വരിച്ചു. സന്തുഷ്ടരായ 
ദമ്പതികഠം ഗൃഹത്തില്‍ മടങ്ങിയെത്തി ഭക്തി 
നിഭരമായ ജീവിതം നയിച്ചു പോന്നു. 


യഥാകാലം അവക്കൊരു പുത്രന്‍ പിറന്നു. 
അച്ചുനമ്മമാരുടെ ആനന്ദത്തിന്നു” അതിരുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. അതിബുദ്ധിയായ ഒരു ശിശുവാ 
യിരുന്നു അതു“. ഉണ്ണിക്കു മൂന്നു വയസ്സളളപ്പോഠം 
ശിവഗുരു അന്തരിച്ചു. അഞ്ചാംവയസ്സസില്‍ ഉണ്ണി 
യെ ഗ്ുരുകലത്തിലയച്ചു. മുന്നു കൊല്ലക്കാലം 
കൊണ്ടു" അക്കാലത്തു” നിലവിലുള്ള പാഠ്യ 
വിഷയങ്ങളെല്ലാം ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു” ആ വിപ്ര 
ബാലന്‍ ഇല്ലത്തു മടങ്ങിയെത്തി. അദ്ധ്യയനാ 
ദ്ധ്യാപനങ്ങളിലും ശാസ്ത്രചച്ചകളിലും ഏപ്പെട്ടും, 
ആവുന്നവിധത്തിലെല്ലാം അമ്മയെ സഹായി 
ച്ചും ശുശ്രൂഷിച്ചും ശങ്കരബാലന്‍ കാലം കഴിച്ചു 
പോന്നു. 


അക്കാലത്തു” പെരിയാര്‍ ഇപ്പത്തുനിന്നും 
അല്പം അകലെക്കൂടിയാണു” ഒഴുകിയിരുന്നതു”. 
ആര്യാദേവി പുഴയിലാണു” കുളിക്കാററ്‌ . പക്ഷെ 
പ്രായമേറിവന്നതോടെ പുഴയില്‍ പോയി കുളി 
ക്കാന്‍ വിഷമമായി; മാത്രമല്പം ഒരു ദിവസം 
വഴിക്കും അവര്‍ ബോധംകെട്ട വീഴുകപോലും 
ചെയ്തു. ശങ്കരന്‍ അമ്മയെ ശുശ്രൂഷിച്ചു” സ്വസ്ഥ 
യാക്കി. അമ്മയടെ പതിവിനു മുടക്കം വരാതി 
രിക്കാന്‍ വേണ്ടി പുഴ പടിക്കല്‍ക്കൂടി ഒഴുകുമാറാ 
ക്കണേ എന്നു” അദ്ദേഹം ഭഗവാനോട്ട 
പ്രാത്ഥിച്ചു. അന്നുമുതല്‍ പുഴ ഇല്ത്തി നടുത്തുകൂടി 
ഒഴുകാന്‍ തുടങ്ങി. 

ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരമാണു” ജീവിതല 
ക്ഷ്യം എന്നു” ശാസ്ത്താദ്ധ്യയനത്തില്‍നിന്നും ശങ്ക 
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രബാലനു“ ദൂഡബോധം വന്നിരുന്നു; അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ജന്മവാസനയും അദ്ധ്യാത്മ പ്രവണമാ 
യിരുന്നുതാനും. ആത്മാന്വേഷണത്തിന്നായി 
ജീവിതം സമപ്പിക്കാന്‍ അദ്ദേഹം അതിയായി 
ആഗ്രഹിച്ചു. പക്ഷെ ഒരു ദുഘടം. അമ്മ അനു 
വദിക്കുമോ ? അമ്മയോട്‌ ചോദിച്ചുനോക്കി . 
അമ്മ അനുവദിച്ചില. അതു സ്വാഭാവികം 
അന്നെ. വ്ൃദ്ധയയം വിധവയുമായ ഒരു വിപ്പ്യ്്രീ 
തന്‍െറ ഏകപുത്രനെ പരിവ്രാജകജീവിതത്തി 
നു” എങ്ങനെ അനുവദിക്കും? തന്‍െറ ഏകാവ 
ലംബത്തെ അമ്മ എങ്ങനെ കൈയ്‌'വിടും ? 
എന്താണിനി പോംവഴി ? പ്രാത്ഥന. ശങ്കരന്‍ 
പ്രാത്ഥിച്ചു. പ്രാത്ഥന ഭഗവാന്‍ ചെവിക്കൊണ്ടു.. 
പക്ഷെ ഒരു വിചിത്രരീതിയില്‍. ഒരു നാം പുഴ 
യില്‍ കുളിക്കുന്ന സമയത്തു” ഒരു മുതല ശങ്കര 
ന്‍െറ കാലില്‍ പിടികൂടി. ഭയവിഹ്വലനായ 
ബാലന്‍െറ നിലവിളികേട്ട്‌” അമ്മ ഓടിച്ചെന്നു. 
അപ്പപേോഠം കാണാം തന്‍െറ ഓമലിനെ ആ ജല 
ജന്തു വലിച്ചിഴച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്നു ! ശങ്കരന്‍ 
കേണപേക്ഷിച്ചു ആ ആപദ്‌ഘട്ടത്തിലെങ്കിലും 
സന്ന്യസിക്കാന്‍ തനിക്കുനുവാദം തരണേ എന്നു. 
ഗത്യന്തരമില്ലാതെ അമ്മ അനുവാദം മൂളി. ഉത്ത 
രക്ഷണത്തില്‍ മുതല മറഞ്ഞു. മകന്‍ കരഗ്റ്സു 
കയറി. അമ്മയ്ക്കു” തന്‍െറ അനുവാദം പിന്‍വ 
ലിക്കാന്‍ നിവ്വത്തിയില്ല. അമ്മ സൂരിക്കുമ്പോഠം 
വന്നുകൊള്ളാമെന്നു” വാഗ്ദാനം ചെയ്തുകൊണ്ടും, 
അമ്മയെ ഈശ്വരകരങ്ങളില്‍ അപ്പിച്ചുകൊണ്ടും 
ശ്രീശങ്കരന്‍ അമ്മയെ വണങ്ങി യാത്രയായി . 
സംസരരഗ്രാഹത്തിന്‍െറ ഗ്രഹണത്തില്‍നിന്നു 
മോചനം നേടാന്‍ ശങ്കരന്‍ ചെയ്ത തീവ്രശ്രമ 
ത്തിന്‍െറ രൂപണമായിരിക്കാം ഇക്കഥ. എന്താ 
യാലും അല്ലയോ നക്രമേ, നിനക്കു്‌ നമോവാകം, 
ലോകത്തിനു“ ഒരു മോചകനെ ലഭിക്കാന്‍ ഇട 
യാക്കിയതിനു'. 


ശങ്കരന്‍ ഒരു ഗുരുവിനെ അന്വേഷിച്ചു പുറ 
പ്പെട്ടു. നമ്മദയയടെ തീരത്തു” ഒരു ഗുഹയില്‍ 
അദ്വൈതമതാനരുസാരിയായ ഗോവിന്ദാചാ 
രൃന്‍ പാത്തുവന്നിരുന്നു. അദ്വൈതികളില്‍ 
അഗ്രേസരനായ ഗാഡപാദന്‍െറ ശിഷ്യനാണ്‌ 
ഗോവിന്ദാചാര്യന്‍. ശങ്കരന്‍ ഗോവിന്ദന്‍െറ 
ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിച്ചു. യവശിഷ്യന്‍െറ തീവ്ര 
ജിജ്ഞാസയും പ്രതിഭയും കണ്ടു ഗുരു സന്തുഷ്ടനാ 
യി. മൂന്നു സംവത്സരംകൊണ്ടു്‌ ശങ്കരന്‍ യോഗം, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


- ശിഷ്യന്മാരെയും 
“ശേഷം ഗോവിന്ദഭഗവത്‌പാദര്‍ മഹാസമാധി 


ഏപ്രില്‍. 


വേദാന്തം തുടങ്ങിയ ദശനങ്ങളില്‍ നിപുണനും 
ബ്രഹ്മാനുഭവസമ്പന്നനും ആയിത്തീന്നു. ശിഷ്യ 
ന്‍െറ വിജയത്തില്‍ ഗുരുവിന്‍െറ ആനന്ദത്തിനു? 
അതിരുണ്ടായിരുന്നില്പ. കാശിയില്‍ പോയി 
വിശ്വനാഥനെ ഭജിച്ചും ശാസ്ത്ത്രങ്ങടംക്ക്‌? ഭാഷ്യ 
ങ്ങഠം രചിച്ചും സനാതനയധമ്മത്തിന്‍െറ പുനരു 
ഭ്ധാരണം സാധിക്കാന്‍ ഗോവിന്ദാചാര്യന്‍ ശഭം 
രനു” ആദേശം നല്‍കി; ശ്രീശജംരനെയ്യം ഇതര 
സവ്വാത്മനാ അനുഗ്രഹിച്ച 
പ്രാപിച്ചു . 

ആചായ്യന്‍െറ ആദേശമനുസരിച്ചു” ശ്രീശങ്ക 
രന്‍ കാശിയിലെത്തി. പ്രതിഭാസമ്പന്നനായ 
ഈ യൃവയതി വളരെവേഗം കാശിയിലെ 
പണ്ഡിതമണ്ഡലിയടെ ശ്രദ്ധയെ ആകഷിച്ചു. 
പലരും അദ്ദേഹത്തെ കാണാനും ഉപദേശം 
കേഠംക്കാനും വന്നു. വന്നവരെല്ലാം ഈ നവാ 
ചായ്യന്‍െറ ശാസ്ര്രപാണ്ഡിത്യവും വ്യാഖ്യാന 
ചാതുരിയും ആത്മനിഷ്ടയും കണ്ടു” അദ” ഭതാനന്ദ 
പരവശരായി. പലരും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിക്കാന്‍ സന്നദ്ധരായി. സന 
ന്ദനന്‍ എന്നു പേരായ ഒരു ദാക്ഷിണാത്യ൯ 
ആചായ്യന്‍െറ അന്തേവാസിത്വം സ്വീകരിച്ചു. 
ശ്രീശങ്കരന്‍െറ പ്രഥമശിഷ്യനെന്നു പ്രശസ്തനായ 
പദ൦മപാദന്‍ ഇദ്ദേഹമാകുന്നു. ദേവാലയങ്ങളില്‍ 
ദശനം നടത്തിയും ജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കു്‌്‌ ഉപ 
ദേശം നല്‍കിയും ശ്രീശങ്കരന്‍ നാഠം നയിച്ചു . 


ഒരുനാഠം ഗംഗാസ്ധാനത്തിനു പോകുമ്പോഠം 
എതിരെനിന്നും ഒരു ശ്വപചന്‍ നാല നായ്ക്കുളോ 
ടടംകൂടി വന്നു മാഗ്ലരോധം ചെയ്തു. അവനോടു 
വഴിവിട്ടു മാറാന്‍ ശങ്കരന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. 
ശ്വപചന്‍ ചോദിച്ചു: “ആരോടാണു അങ്ങു 
വഴിമാറാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നതു”, ദേഹത്തോടോ 
ആത്മാവി നോടോ? ആത്മാവു“ ശുദ്ധം, നിത്യം 
സവ്വവ്യാപി. മദ്യചഷകത്തിലും മന്ദാകിനി 
യിലും പ്രതിബിംബിക്കുന്ന ചന്ദ്രബിംബത്തിനു 
എന്തെങ്കിലും ഭേദമുണ്ടോ? ദേഹത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ചാണെങ്കില്‍, അതു” ജഡം; അതിനു്‌ .അന 
ങ്ങാന്‍ കഴിയമോ?? ഈ ചോദ്യം കേട്ട്‌: ശങ്കരന്‍ 
ആശ്ചയ്യുസ്ുബ്ബനായി. അദ്ദേഹം ചണ്ഡാലനെ 
ഒന്നു സൂക്ഷിച്ചു നോക്കി; അപ്പോം കാണാം 
വേദപരിസേവിതനായ കാശിവിശ്വനാഥന്‍ 
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മുമ്പില്‍ നില്ലുന്നു. ശങ്കരന്‍െറ കണ്ണു തെളിഞ്ഞു: 
ഭക്തിപരവശനായി അദ്ദേഹം പരമശിവന്‍െറ 
അടിമലരില്‍ പതിച്ചു; ആനന്ദപാരവശ്യ 
ത്തോടെ വാണി: “ചണ്ഡാലോയസ്കു സത്തു 
ദ്വിജോ (സ്കൂ ഗുരുരിത്യേഷാ മനീഷാ മമ." 
“സമദശനനായ അങ്ങ്‌“ അന്തണനോ അന്ത്യ 
ജനോ. ആരുമാകട്ടെ, എനിക്കു അങ്ങ്‌ എന്‍െറ 
ഗുരുവാകുന്നു." അപ്പോം ചെയ്ത കീത്തനമാണു* 
പ്രസിദ്ധമായ മനീഷാപഞ്ചകം. 


കുറച്ചുകാലം കഴിഞ്ഞു” ആചാര്യന്‍ ബദ 
രിക്കു പുറപ്പെട്ട. വ്യാസസൂത്രങ്ങഠംക്കു ഭാഷ്യ 
മെഴുതാന്‍ വ്യാസമഹഷിയയടെ തപോഭൂമിയായ 
ബദരിതന്നെ ശ്രീശജ്ഭരന്‍ തെരഞ്ഞെടുത്തു. വഴി 


ക്കുള്ള ദേവാലയങ്ങളം തീത്ഥസ്ഥാനങ്ങളം ദശി - 


ചു” ആചാര്യനും ശിഷ്യന്മാരും ബദരിയില്‍ എ 
ത്തിച്ചേന്നു. വ്യാസതീത്ഥത്തില്‍ ഒരു ഗുഹയില്‍ 
അവര്‍ പാപ്പുറപ്പിച്ചു. നാലു കൊല്ലക്കാലംകൊ 
ണ്ട്‌ ബ്രഹ്മസൂത്രം, ദശോപനിഷത്തുകരം, ഗീത, 
വിഷ്ണു സഹസ്രനാമം, സനത്‌സുജാതീയം എ 
ന്നീ ഗ്രന്ഥങ്ങഠംക്കു" ആചായ്യുന്‍ ഭാഷ്യം രചിച്ചു. 
ഇപ്രകാരം സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ മൂലശില 
യായ പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിന്‍െറ_ഉപനിഷത്തുക 
ഉടെയും ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിന്‍െറയും ഗീതയുടെയും. 
ഭാഷ്യങ്ങഠം വിരചിതങ്ങളായി. 


ആചായ്യനും അനുചരന്മാരും ഹിമാലയത്തി 
ലുള്ള വിവിധതീത്ഥസ്ഥാനങ്ങഠം സന്ദശിച്ചു. 
അവര്‍ ഉത്തരകാശിയില്‍ വിശ്രമിക്കുമ്പോഠം 
ഒരു പവൃദ്ധബ്രാഹ്മണന്‍ അവരെ സന്ദശിച്ചു . 
അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ സ്വാഗതം ചെയ്തു. ജീവന്‍, 
ജഗത്തു“, ബന്ധം, മോക്ഷം, ആത്മാവു“, ബ്രഹ്മം 
തുടങ്ങിയ വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു” അഭ്യാഗതന്‍ 
ആചായ്യുനുമായി വാദം ആരംഭിച്ചു. വൃദ്ധന്‍ 
ഓരോന്നു ചോദിക്കും, ആചായ്യന്‍ അതിനു സമാ 
ധാനം പറയും. ഈ 'വാദം ഏഴനാഠം തുടന്നു; 
എന്നിട്ടും ആരും അടഞ്ങുന്നുമില്പ, അടിയറവു പറ 
യുന്നുമില്പ. വാദി പ്രച്ഛന്നവേഷ നായ വ്യാസ 
നല്ലേ എന്നു” പദ്‌മപാദനു” ഒരു സംശയം. 
അദ്ദേഹമതു” ആചായ്യുനെ അറിയിച്ചു. ശ്രീ 
ശങ്കരനും സംശയം ഇല്പാതിരുന്നില്ല. പിറേറനന്നു 
വാദി വൃദ്ധന്‍ വന്നപ്പോഠം ആരം ആരാണെന്നു 


ശ്രീശങ്കരന്‍ 
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അറിയിക്കണമെന്നു"ഭാഷ്യകാരന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. 
എന്നിട്ട നോക്കുമ്പോഠം കാണാം സാക്ഷാല്‍ 
വ്യാസമഹഷി മുമ്പില്‍ നില്ലുന്നു. ആനന്ദാ 
ദരാതിശയങ്ങളോടെ ആചായ്യനും ശിഷ്യന്മാരും 
വ്യാസപാദങ്ങളില്‍ വീണു. ശ്രീശങ്കരന്‍ രചിച്ച 
സൂത്രഭാഷ്യത്തില്‍ തന്‍െറ ആശയങ്ങഠം ശരി 
യാംവണ്ണും വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടണ്ട്‌” എന്നു സൂത്ര 
കാരന്‍ സമ്മതിച്ചു. വേദാന്തവിദ്വേഷികളെ 
വാദത്തില്‍ എതിത്തു” അവരുടെ മതങ്ങളെ 
ഖണ്ഡിക്കാനും വേദാന്തത്തിന്‍െറ പരമാധി 
കാരം സ്ഥാപിക്കാനും വേണ്ടതു ചെയ്യണമെന്നു” 
വ്യാസന്‍ ഭാഷ്യകാരനെ ഉപദേശിച്ചു. അക്കാ 
ലത്തു” ശ്രീശങ്കരന്‍ ശിവദത്തമായ പതിനാറു 
വയസ്സ്റിന്‍െറ അറുതിയില്‍ എത്തിയിരുന്നു. 
വേദാന്ത പൃതിഷ്യാപനമെന്ന സ്വജീവിതകൃത്യം 
നിവ്ൃഹിക്കുന്നതിനു: ശ്രീശങ്കരനെ സമത്ഥനാ 
ക്കുന്നതിനു” വ്യാസമഹഷി അദ്ദേഹത്തിനു? 
പതി നാറു വഷംകൂടി ആയുസ്സു നീട്ടിക്കൊടുത്തു. 
വ്യാസന്‍ അപ്രത്യക്ഷനായി. 


വേദാന്തമതപ്രചാരണത്തിനാണു” ശിഷ്യാ 
യുസ്സ്‌ ശ്രീശങ്കരന്‍ ഉപയോഗിച്ചതു”. അദ്ദേഹം 
ഭാരതത്തിലെ വിവിധ തീത്ഥാട നസ്ഥാനങ്ങളം 
വിജ്ഞാനകേന്ദ്രങ്ങളം സന്ദശിച്ച. കാശ്മീ 
രവും നേപ്പാളും കാമാഖ്യയം ദ്വാരകയും 
അദ്ദേഹം സന്ദശിക്കുകയുണ്ടായി. കാശ്മീര 
ത്തില്‍വെച്ചു”;, അവിടത്തെ പണ്ഡിതന്മാരെ 
യെല്ലാം വാദത്തില്‍ തോല്ലിച്ചു. ശ്രീശങ്കരന്‍ 
സവ്വജ്ഞപീഠാരോഹണം നടത്തി. പ്രതിപ 
ക്ഷികഠം ആഭിചാരംകൊണ്ടും ചതിപ്രയോ 
ഗിച്ചും ആചായ്യനെ കൊല്ലാന്‍ ചിലയിട 
ങ്ങളില്‍വെച്ചു"” ശ്രമം നടത്തുകയുണ്ടായി. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ സമചിത്തതകൊണ്ടും ശിഷ്യന്മാ 
രുടെ പ്രതൃത്‌“പന്നമതിത്വംകൊണ്ടും അവയില്‍ 
നിന്നൊക്കെ അദ്ദേഹം രക്ഷിക്കപ്പെട്ട. നളന്ദ 
മുതലായ ബദദ്ധവിജ്ഞാനദുഗ്ഗങ്ങളെ ആചാ 
യ്യൂന്‍ തന്‍െറ നിശിതങ്ങളായ യുക്തിശസ്സ്രങ്ങം 
കൊണ്ടു” കീഴടക്കി. ഭാരതത്തിന്‍െറ നാലു 
കോണുകളി ലായി വേദാന്തമതപ്രചരണത്തിനു 
വേണ്ടി നാലു മാഞ്ങഠം സ്ഥാപിച്ചു” അവിടെ 
തന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരില്‍ ഓരോരുത്തരെ അധി 
പതിയായി വാഴിച്ചു. 


132 


ആസന്നമരണയായിക്കിടക്കുന്ന ആര്യാ 
ദേവി മകനെ കാണാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. ശ്രീശജം 
രനു” അമ്മയെഴും താന്‍ അമ്മയോടു. ചെയ്ത 
പ്രതിജ്ഞയും ഓമ്മ വന്നു. യോഗശക്തികൊണ്ടു" 
അദ്ദേഹം മാതൃസമീപമെത്തി. അമ്മയുടെ 
അന്ത്യം അടുത്തുവെന്നറിഞ്ഞു” ശ്രീശങ്കരന്‍ മഹാ 
വിഷ്ണുവിനെ സ്നോത്രം ചെയ്തു. ഭഗവാന്‍ അമ്മ 
യയടെ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷയായി. ശ്രീശങ്കര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


സവിത്രി ഭഗവത”പദം പ്രാപിച്ചു. അമ്മയയടെ 
അപരക്രിയകളെല്ലാം ചെയ്തശേഷം ആചായ്യന്‍ 
വീണ്ടും തന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മപയ്യുടനം ആരംഭിച്ചു. 
സ്വജീവിതം അവസാനിക്കാറായപ്പോഠം 
ആചായ്യന്‍ ഹിമാലയത്തില്‍ കേദാരത്തില്‍ 
എത്തിച്ചേന്നു. സ്വശിഷ്യന്മാക്കു വേണ്ട ഉപദേ 
ശങ്ങളം അനുഗ്രഹങ്ങളം നല്‍കിയശേഷം 
ശ്രീ ശങ്കഭരഭഗവതപാദര്‍ പരമപദം പ്രാപിച്ചു. 


യവെൈദികകമ്മപഞ്ചകം 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


ഷീവികളെല്ലാം സുഖസമ്പാദനത്തിനും 
ദു3ഖശാന്തിക്കും വേണ്ടിയാണു്‌ പരിശ്രമിക്കു 
ന്നതു”. മനുഷ്യനൊഴിച്ചു” ബാക്കിയുള്ള ജീവ 
ജാലങ്ങഠം ആഹാരം. നിദ്ര, മൈഥുനം, ഈ 
മൂന്നുമാഗ്ലങ്ങളില്‍ക്കൂടി സുഖമനുഭവിക്കുന്നു. സാ 
മാന്യ മനുഷ്യരും ഈ മൂന്നു വഴികളില്‍ക്കൂടി 
ത്തന്നെയാണു” സുഖം തേടുന്നതു”. എന്നാല്‍ 
മൃഗങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു” ബുദ്ധിവികാസമുള്ള 
മനുഷ്യന്‍ നിത്യമായ സുഖമാണു ആഗ്രഹി 
ക്കുക. പക്ഷേ ആ ആഗ്രഹം പുണ്ണ്ടീകരിക്കാന്‍ 
ആഹാരനിദ്രാമൈഥുനങ്ങഠംക്കു്‌ കഴിവില്ലെന്നു” 
വിവേകിയായ മനുഷ്യന്‍ ദീഘകാലത്തെ നിരീ 
ക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങഠംകൊണ്ടുമനസ്സ്സിലാക്കുന്നു. 
സകലവിധ ദുഃഖങ്ങളും നീങ്ങി നിത്യമായ 
സുഖം നേടുവാനുള്ള ആഗ്രഹം മനുഷ്യമനസ്സില്‍ 
ഉത്തരോത്തരം വദ്ധിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കും. 
ഇഹലോകവിഷയങ്ങളം പരലോകവിഷയ 
ങ്ങളും ഒരുമിച്ചുകൂട്ടി അനുഭവിക്കുന്നതിനുള്ള 
കഴിവു” ഉണ്ടായാല്‍പോലും ഒരു മനുഷ്യനു്‌ 
ആത്യന്തികമായ ദുഃഖശാന്തിയും നിത്യാനന്ദ 
പ്രാഫ്യിയം ഉണ്ടാവുകയില്ലെന്നു” പ്രാചീന 
കാലംമുതല്‍തന്നെ മനുഷ്യനു? മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. അനിത്യങ്ങളായ വിഷയങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” നിത്ൃയസുഖം ഉണ്ടാവുകയില്ലെന്നുള്ള 
നിഗമനമാണ്‌ അതിനുള്ള കാരണം. ഈ ലോ 
കത്തിലുള്ള വിഷയങ്ങളും, സ്വ്ലാദിലോകങ്ങ 


ളിലുള്ള വിഷയങ്ങളും, നശ്വരങ്ങളാണെന്നു 
അനുഭവംകൊണ്ടും യൃക്തികൊണ്ടും നല്പതു 
പോലെ ബോധിച്ചു മനുഷ്യന്‍ നിത്ൃയസുഖ 
ത്തിനുവേണ്ടി നിത്യവും സത്യവുമായ ഒരു 
വസ്തൃവിനെക്കുറിച്ചു” അനേകകാലം ചിന്തിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. ആ ചിന്തയുടെ ഫലമായി 
അവനു സാക്ഷാത'ക്കരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞ പരമ 
സത്ൃയവസ്കുവാണു” സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ 
ഈശ്വരന്‍. വ്യവഹാരദ്ദഷ്യിയില്‍ സകല ലോ 


കത്തിന്‍െറയും ഉത്ഭവത്തിനും, നിലനില്ലിനും, 
വിലയത്തിനും കാരണഭൂതനാണെങ്കിലും പര 
മാത്ഥദൂുഷ്ടിയില്‍ കാര്ൃയകാരണബന്ധത്തിനു* 


അതീതനും നിത്യനും പൂണ്ണുനും 
സ്വരൂപനുമാണു” ഇരശ്വരന്‍. 


സച്ചിദാനന്ദ 


പുണ്ണനായ ഇശ്വരന്‍ പ്രത്യക്ഷം, അനു 
മാനം, മുതലായ പ്രമാണങ്ങാംക്കു” വിഷയമല്ല. 
എന്നാല്‍ ശ്രുതിപ്രമാണംകൊണ്ടു” ഈശ്വരനെ 
സാക്ഷാത്കരിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നു? അനുഭവ 
സമ്പന്നന്മാരായ ആചാര്യന്മാര്‍ പ്രഖ്യാപി 
ക്കുന്നു. 


ശ്രതിപ്രമാണം 


നിമ്മലബുദ്ധികളായ പൂവ്വമഹഷീശ്വര 
ന്മാര്‍ തപസ്സ്റ ചെയ്തു” നിവ്വികല്പസമാധിയിലെ 
ത്തിയപ്പ്ോേോഠം അവക്കു” അനുഭവപ്പെട്ട നിരുപാ 
ധികബോധസ്വരൂപനായ ഇരശ്വരന്‍െറ സ്വരൂ 
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പത്തേയം ആ ഇദശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കു 
ന്നതിനുള്ള ഉപായങ്ങളേയും കുറിച്ചു പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥതല്പജമാണു” ശ്രുതിപ്രമാണം. 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ മുഖത്തുനിന്നു നിഗ്ലൃതമായ ധമ്മ 
ജ്ഞാപകശാസ്്രമാണു” ശ്രുതിയെന്നു” പാരരാണി 
കന്മാരും സമ്പ്പദായമനുസരിച്ചുള്ള സ്വരാദിവി 
ശിഷ്ടങ്ങളായ നിത്യവാണികളാണു' ശ്രുതിയെ 
ന്നു” മീമാംസകന്മാരും ഇഷ്ടപ്രാപ്യിക്കും അനി 
ഷൂപരിഹാരത്തിനുമുള്ള അലാകികമായ ഉപാ 
യത്തെ ശ്രവിപ്പിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥമാണു" ശ്രുതിയെ 
ന്നു” സാംഖ്യാദിദാശനികന്മാരും നിവ്വചിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ധമ്മത്തേയും ബ്രഹ്മത്തേയും പ്രകാശി 
ക്കുന്ന അപൌദരുഷേയമായ പ്രമാണവാക്യ 
മാണു“ ശ്രുതിയെന്നു” വേദാന്തികഠം സിദ്ധാന്തി 
ക്കുന്നു. പ്രത്ൃയക്ഷാദി പ്രമാണങ്ങഠംക്ക്‌” ഗോചര 
മല്ലാത്ത ധമ്മത്തേയും അധമ്മത്തേയും 
സ്വരൂപത്തേയും ബോധിപ്പിക്കുന്നതു* ശ്രുതിയാ 
യതുകൊണ്ടാണു്‌ അതിനു” പ്രമാണത്വം വന്നു 
ചേന്നതു'. മറെറാന്നിനാലും അറിയപ്പെടാ 
ത്തതും, നിഷേധിക്കപ്പെടാത്തതുമായ തത്ത്വ 
ത്തെ ബോധിപ്പിക്കുക എന്നുള്ളതാണു” പ്രമാണ 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം. ഈ ലക്ഷണം ശ്രുതിയില്‍ 
സമന്പയിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അതിനു പ്രമാണത്വം 
സിദ്ധിച്ചു. “അനധിഗതാബാധിതബോധക 
ശബ്ദോ വേദഃ.” എന്നുള്ള ആപ്തവാക്യം ശ്രുതി 
യുടെ അനിഷേധ്യമായ പ്രാമാണ്യത്തെയാണ്‌ 
പ്രഖ്യാപനം ചെയുന്നതു”. 
കമ്മകാണ്ഡം, ഉപാസനാകാണ്ഡം, ജ്ഞാന 
കാണ്ഡം, എന്നിങ്ങനെ വേദത്തിനു” മൂന്നു ശാഖ 
കഠം ഉണ്ടു”. ഈ ശാഖകളടെയെല്പാം പരമ 


ലക്ഷ്യം ജീവനു” ഇദശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം 
ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുക എന്നുള്ളതാണു“. ആ 
സാക്ഷാത്‌” കാരത്തിനു” ബാഹ്യാഭ്യന്തരശുഭ്ധി 


യും മനസ്സിന്‍െറ ഏകാഗ്രതയും ഈശ്വരസ്വരൂ 
പബോധവുമാണു്‌ മുഖ്യമായ ഉപായങ്ങാം. 
കമ്മകാണ്ഡം പരി ശുദ്ധിയേയും, ഉപാസനാ 
കാണ്ഡം ഏകാഗ്രതയേയും, ജ്ഞാനകാണ്ഡം 
ഈശ്വരബോധത്തെയും, മനുഷ്യനുണ്ടാക്കിക്കൊ 
ട്ടക്കുന്നു. ഈ നിലയില്‍ കമ്മകാണ്ഡം ഉപാസനാ 


കാണ്ഡത്തിനും ഉപാസനാകാണ്ഡം ജ്ഞാന 
കാണ്ഡത്തിനും  ജ്ഞാനകാണ്ഡം ഈശ്വര 
സാക്ഷാതക്കാരത്തിനും ഹേതുഭൂതമാണെന്നു 


മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. 


വൈദിക്കമ്മപഞ്ചകം 


ബ്രഹ്മ 
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. ദേഹാഭിമാനിയായി രാഗദ്വേഷാദി 
കാക്കു” അടിമപ്പെട്ട ഇഹ ലോകസുഖത്തേയും 
പരലോകസുഖത്തേയും മാത്രം ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
മനുഷ്യനു ചിത്തശുദ്ധിക്കുള്ള ഉപായം വേദ 
വിഹിതമായ കമ്മമാണു”. നിത്യം, നൈമി 
ത്തികം, കാമ്യം, നിഷിദ്ധം, ഇങ്ങനെ നാലു 
വക കമ്മഞ്ങഠം വേദത്തില്‍ വിധിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
നിഷി ദ്ധകമ്മങ്ങളം കാമ്യകമ്മങ്ങളും ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു” നിതൃനൈമിത്തികകമ്മങ്ങഠം നിഷ്കാമ 
ബുദ്ധിയോടു കൂടി ചെയ്താല്‍ അന്തഃകരണശുദ്ധി 
യും ഈശ്വരനെ അറിയുവാനുള്ള ആഗ്രഹവും 
മനുഷ്യനുണ്ടാകുന്നതാണു. 
തമേതം വേദാനുവചനേന ബ്രാഹ്മണാ വിവദിഷന്തി 
യജേഞന ദാനേന തപസാനാശകേനം 
എന്നു” ബ്ബഹദാരണ്യ കോപനിഷത്തില്‍ ഈ 
വിഷയം എടുത്തു പറയുന്നു. “സംസ്റ്റാരസമ്പന്ന 
ന്മാരായ മനുഷ്യര്‍ വേദമന്്രജപംകൊണ്ടും 
യജ്ഞംകൊണ്ടും ദാനംകൊണ്ടും തപസ്സകൊണ്ടും 
ഉപവാസംകൊണ്ടും അപ്രത്യക്ഷനായ ഇദശ്വ 
രനെ ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ അനു ടവിച്ചറിയുവാ 
നാഗ്രഹിക്കുന്നു എന്നാണല്ലൊ പ്രസ്തുത മന്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ സാരം. 

വേദാനുവചനം, യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌, 
അനാശകം (ഉപവാസം) ഈ അഞ്ചു കമ്മങ്ങഠം 
വിധിയാംവണ്ണം അനുഷ്ടിച്ചാല്‍ ബാഹ്യാഭ്യന്തര 
ശുദ്ധിയും, ഈശ്വരനെ അറിയുവാനും സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കാനുമുള്ള ആഗ്രഹവും ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. 
വൈദികങ്ങളായ ഈ അഞ്ചു കമ്മങ്ങഠം കമ്മ 
പഞ്ചകം എന്ന പേരില്‍ സുപ്രസിദ്ധമാകുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഈ കമ്മപഞ്ചകത്തെക്കുറിച്ചു്‌* 
ഇവിടെ അല്പം പ്രതിപാദിക്കാം. 


അധീതവേദസ്യ ജപോ 
യജേഞാ ദശാദികസ്ൃഥാ 
ദാനം ധാന്യധനാദീനാം 
തപഃ കൃച്ഛ്‌റാദിരൂപകം 
അനാശകം നിജാഹാര. 
സന്ത്യാഗോ മരണാവധി 
ഏതൈവേദിതുമിച്ചുന്തി 
ബ്രാഹ്മണാശ്ലാസ്രരകോവിദാഃ. 
എന്നാണു ശ്രീ വിദ്യാരണൃസ്വാമ കഠം 
“വാത്തികസാര'ത്തില്‍ പ്രസ്തുത കമ്മപഞ്ച 
കത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതു”. അദ്ധ്യയനം ചെയ്യ 
പ്പെട്ട വേദമന്ത്രങ്ങഠം ജപിക്കുക, ദശാദിയജ്ഞ 
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ഞ്ങഠം നടത്തുക, ധനധാന്യങ്ങഠം സത്‌പാത്ര 
ത്തില്‍ ദാനം ചെയ്യുക, കൃച്ചു"റചാന്ദ്രായണാദി 
വ്രതങ്ങഠം അനുഷ്ിക്കുക, തന്‍െറ ആഹാരം 
ഉപേക്ഷിച്ചു” മരണം വരെ. ഉപവസിക്കുക, 
ഇതാണു” കമ്മപഞ്ചകം. ഇതുകൊണ്ടു” ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരത്തിനുള്ള ഇച്ഛ സംഗസ്റ്റാരസമ്പന്ന 
ന്മാരായ വൈദികശാസ്സ്രജ്ഞന്മാക്കു'” ഉണ്ടാകുന്ന 
താണ്‌. അതിനാല്‍ ആസ്തസികന്മാരെല്പാവരും 
ഈ കമ്മപഞ്ചകം അനഷ്കിച്ചു” ഈശ്വരനെ 
സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാന്‍ പരിശ്രമിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 
വേദാനു വചനം 


വേദമന്ത്രങ്ങഠം ജപിക്കുകയും അതിന്‍െറ 
അത്ഥം ചിന്തിച്ചറിയുകയയം ചെയ്യകയെന്നാണു" 
വേദാനുവചനം എന്ന പദത്തിന്‍െറ ആശയം. 
വേദങ്ങഠം അംഗങ്ങളോടുകൂടി അദ്ധ്യയനം 
ചെയ്തു്‌” ദിവസവും പാരായണം ചെയ്യണ 
മെന്നാണ്‌ നിയമം. അതിനു സാധിച്ചില്ലെ 
ങകകില്‍ ഒരു വേദമന്്രമെങ്കിലും ദിവസവും 
ജപിക്കുവാന്‍ സാമാന്യജനങ്ങഠം പരിശ്രമ 
“ക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇരശ്വരസ്വരൂപത്തെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്ന അപൌരുഷേയമായ ശബ്ദ 
മാണു്‌ മന്ത്രം. “മനനം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടും മര 
ണത്തില്‍നിന്നു ത്രാണനം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടും 
മദ്രൂ പത്തെ എന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ _ ബോധി 
പ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടും ഞാനതില്‍ അധിഷ്യാനം 
ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടും വേദവാകൃത്തിനു” മന്ദ്രമെ 
ന്ന പേരു സിദ്ധിച്ചു.” എന്നു” ശ്രീപരമേശ്വരന്‍ 
തന്നെ പറഞ്ഞതായി തന്ദ്രശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വിവ 
രിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപം നിര്‍ഗുണവും 
സച്ചിദാനന്ദവുമാണെന്നു” നേരത്തേ പ്രസ്ധാവി 
ച്ചിട്ടണ്ടല്പൊ. എന്നാല്‍ ആ ഇരശ്വരന്‍ ഇന്ദ്രന്‍, 
അഗ്നി, സൂയ്യന്‍, തുടങ്ങിയ വൈദികദേവതകള 
ദേയം ബ്രഹ്മാവു, വിഷ്ണു, ശിവന്‍, ശക്തി, മുത 
ലായ പാരാണികദേവതകളടേയും രൂപത്തില്‍ 
ഉപാസിക്കപ്പെടുവാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങഠംകൂടി വേദ 
പുരാണാദികളില്‍ നിദ്ദേശിക്കപ്പെടടിട്ടുണ്ടെ”. 
നിര്‍ഗുണനായ ഇരശ്വരനെ ഐശ്വര്യം, വീര്യം, 
യശസ്സ്‌, സരന്ദര്യം, മാധുര്യം, ജ്ഞാനം, വൈ 
രാഗ്യം മുതലായ ഗുണങ്ങളോടുകൂടി ഉപാസനാ 
യോഗ്യമാക്കി അവതരിപ്പിക്കുന്നതാണു” ദേവ 
തകം. അതിനാല്‍ എല്ലാ ദേവതകളടേയും 
യഥാത്ഥസ്വരൂപം ഈശ്വരസ്വരൂപം തന്നെയാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ണെന്നു” ഉപാസകന്മാര്‍ പ്രത്യേകം ഓത്തിരി 
ക്കേണ്ടതാണു” . ഈ പരമാത്ഥം മനസ്സ്സി ലാക്കാന്‍ 
കഴിയാത്ത ചില കൂട്ടര്‍ ഹാന്ദ്ക്കളെ ബഹുദേവ 
തോപാസകന്മാരായി പരിഹസിക്കാറുണ്ടു”. 

ഇന്ദ്രം മിത്രം വരുണമഗ്നിമാഹൃരഥോ 

ദിവ്യഃ സ സുപണ്ണ്ണോ ഗരുത“മാന്‍ 

ഏകം സദ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി 

അഗ്നിം യമം മാതരിശ്വാനമാഹുഃ. (1. 22. 164) 

എന്നു തുടങ്ങിയുള്ള ജഗ്വേദസൂക്തങ്ങളുടെ 
സാരം മനസ്സ്സിലാക്കിയിരുന്നെങ്കില്‍ അക്കൂട്ടര്‍ 
പരിഹസിക്കാന്‍ തുനീയുകയില്ലായിരുന്നു. 
“ഒരേ ഒരു ' ഈശ്വരനെ ഇന്ദ്രന്‍, മിത്രന്‍, വരു 
ണന്‍, ദിവ്യൃപക്ഷങ്ങളോടുകൂടിയ ഗരുഡന്‍, 
യമന്‍, മാതരിശ്വാവു“” എന്നിങ്ങനെ പല പേരു 
കളില്‍ വിദ്വാന്മാര്‍ വിളിക്കുന്നു.” എന്നാണ. 
ല്ലോ പ്രസ്തൃതമന്ദ്രം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നതു”. ഇതു 
കൊണ്ടു” പല ഭാവത്തിലും വിവിധരൂപത്തി 
ലും ഉപാസിക്കപ്പെടുന്ന ഈശ്വരന്‍ ഏകനും. 
സത്യസ്വരൂപനുമാണെന്നു” സിദ്ധിക്കുന്നു. ഈ. 
തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കി ഏതെങ്കിലും ഒരിഷ്യ 
ദേവതയുടെ മന്ത്രം ശ്രദ്ധാഭക്തിപുരസ്സ്റരം സാധ. 
കന്മാര്‍ ജപിക്കേണ്ടതാണു'. ദിവസവും പ്രാതഃ 
കാലത്തും സായംകാലത്തും കുറച്ചു സമയം മന്ദ 
ജപത്തിനുവേണ്ടി വിനിയോഗിക്കുവാന്‍ ശ്രദ്ധി 
ച്ചെങ്കിലേ സാധകനു പൃരോഗതി ഉണ്ടാവുക. 
യുള്ള, വിഷയചിന്തകൊണ്ടു” രാഗദ്വേഷാദി 
കഠം അങ്കരിക്കുവാന്‍ ഇടം കൊട്ടക്കാതെ സദ 
വിചാരംകൊണ്ടു” മനസ്സില്‍ സന്തോഷം വദ്ധി 
പ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക. സ്പാനം, ഈശ്വരചിന്ത. 
മുതലായവകൊണ്ടും യഥാക്രമം ശരീരത്തിനും 
മനസ്സിനും ശുഭ്ധി വളത്തുക. ആവശ്യമില്ലാത്ത. 
വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു” ഭാഷണം നടത്താതെ. 
വാഗിന്ദ്രിയത്തേയും മനസ്സിനേയും നിയന്ത്രി' 
ക്കുക. ധൈധയ്യുവും ഉത്സാഹവും ഉണ്ടായിരിക്കുക . 
ഇവയെല്ലാം മന്ത്രജപസമ്പത്തു വദ്ധിക്കുന്നതിനു. 
കാരണങ്ങളാണു”. മന്ദരത്തില്‍ക്കൂടി പ്രകാശി 
ക്കുന്ന ദേവതയും ഹൃദയത്തില്‍ സ്ത്റ്രിക്കുന്ന. 
ആത്മചൈതന്യവും ഒന്നാണെന്നു സങ്കല്പിച്ചു. 
തന്മയപ്പെടുകയാണു്‌ ജപത്തിന്‍െറ ഫലം. 
അതുകൊണ്ടു” അത്ഥചിന്തയോടുകൂടി വേണം. 
മന്്രം ജപിക്കുവാന്‍. ““ജ”“കാരോ ജന്മവിച്ചേദഃ 
*പ'കാരഃ പാപ നാശനഃ.”” എന്നു തന്ത്രശാസ്ത്രം: 
ജപമാഹാത്മൃത്തെ പൃക്ൂന്നുണ്ടു. വാചികം, 
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പാംശു, മാനസം ന്നു” ജപം മുന്നു വിധ 
എ മൂ 


ത്തിലുണ്ടു്‌. മാലാമന്ത്രങ്ങളം സ്ലോത്രങ്ങളും മററും 


അന്യര്‍ കേയക്കത്തക്കവണ്ണം ഉച്ചത്തില്‍ ഉച്ചരി 
ക്കന്നതാണ്‌ വാചികജപം. ഉപാസനാമന്ത്രം 
അന്യര്‍ കേഠംക്കാതെ ജപിക്കുന്നതു” ഉപാംശു 
ജപവും മനസ്സകൊണ്ടുമാത്രം മന്ത്രസ്വരൂപം ചി 
ന്തിക്കുന്നതു” മാനസികജപവും ആകുന്നു. വാചി 
കജപത്തേക്കാഠം ഉപാംശുജപത്തിനും അതിനേ 
ക്രാഠം മാനസികജപത്തിനും കൂടുതല്‍ ഫല 
മുണ്ടെന്നു” മന്്രശാസ്ത്രം അനുശാസിക്കുന്നുണ്ടു". 
മന്ത്രം ജപിച്ചു” സിദ്ധി വരുത്തുന്നതു” സാധ 
കന്‍െറ പ്രധാനകത്തവ്യമാണു”. മന്ത്രങ്ങളില്‍ 
എത്ര അക്ഷരമുണ്ടോ അത്രയും ലക്ഷം ഉരു മന്ദം 
ജപിച്ചു പുരശ്ചരണം നടത്തിയെങ്കിലേ 
സിദ്ധി ഉണ്ടാവുകയുള്ള. മന്്രസിദ്ധിയുടെ 
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ഫലം ദേവതാദശനവും മനഃ ശുദ്ധിയയമാണെന്നു 
മുമുക്ഷുക്കഠം ഓത്തിരിക്കണം. ഖ്യാതിക്കും ധന 
ലാഭത്തിനുംമററും വേണ്ടി സിദ്ധി വിനിയോ 
ഗിക്കുവാന്‍ പാടില്ല. നാം ഏതു പ്രവൃത്തി ചെയ്യ 
മ്പോഴും ആ പ്രവൃത്തി ഉപാസ്യദേവതയില്‍ 
സമപ്പ്റിക്കുകയും ആ ദേവതയെ സമാരാധിക്കുക 
യാണെന്നു” കരുതുകയും വേണം. ഗൃരൂപദേശ 
മനുസരിച്ചു'" ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തിയോടുംകൂടി 
മന്്രം ജപിച്ചാല്‍ അതിനു? ശരിയായ ഫലം 
നല്‍കുവാന്‍ കഴിവുണ്ടു്‌. അതിനാല്‍ ശ്രദ്ധാലു 
ക്കളെല്പാം കുറഞ്ഞതു” ദിവസവും രണ്ടു സന്ധ്യ 
കളിലെങ്കിലും ജപവും ധ്യാനവും പരിശീലി 
ക്കണമെന്നു” ഉദ്‌“ബോധിപ്പിച്ചു കൊള്ളട്ടെ. 


(തൂടരും) 





പാഹി മാം ഫണിഭൂുഷണേ 


ര 
മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്പൂരസിങ 


ഭ്ദ്ൂകാളീ, ജഗന്നാഥേ, ഭദ്രവാഹനനന്ദിനീ, 
ഭദ്ൃശ്രീപത്രസം യൃക്തഭദ്രകും ഭപയോധരേ, 

ഭവാനീ ഭാവനാതീതേ ഭവസങ്കടഹാരിണര്‍, 
മാലതീകന്ദമന്ദാരമാലാബന്ധുരകുന്തളേ, 
മധുവ്രതാളകേ, മത്തമാതംഗീ മന്ദഗാമിനീ, 
നിസ്കുലേ, നിമ്മലേ, നവ്യകസ്‌തൂരീതിലകാഞ്ചിതേ, 
മാലികാരാജിതേ രമ്യേ ബാലികാഗണ്ഡമണ്ഡലേ 
വിധുബിംബമുഖീ, മുശ്ധേ, ജിതകുല്ലോലചില്ലികേ, 
“അരുണാംബുരുഹാപാംഗേ കരുണാവരുണാലയേ, 
ബിം ബാധരലസയഞ്ഞജുമന്ദസ്മിതമനോഹരേ, 
അംസലംബിതസയവണ്ണദരാന്ദോളിതകുണ്ഡലേ, 
സ്നഭാരനതേ ചാരുഘനസാരസുവാസിനീ, 
ഹരിന്മണിഗണാകീണ്ണഹാരാഞ്ചിതളജാന്തരേ, 
പുരാതനേ പുരാണാദാിപുരാവൃത്തപ്രകീത്തിതേ, 
കലിതേന്ദുകലേ കാവൃകലികേ കളഭാഷിണീ, . 
പാഹിമാം പാഹി മാം ദേവി പാകാരാതിനി ഷേവ്‌ 


നിരഘേ നിന്‍സച്ചരിത്രനിര്‍ത്ഥരങ്ങളില്‍ നീന്തി ഞാന്‍. 
കഴുകാം പാപപങ്കങ്ങാം നീലവേണി മനോഹരേ. 
ത്വതപദങ്ങളിലപ്പ്റിയുമുംപ്പുവാമുപഹാരവും 
നാമഗീതികം പാടുന്ന നാവാം വീണയ്യമായി ഞാന്‍, 
നിഭവേ, നില്ല, നിയ്മുന്നില്‍ നിഷ്കളേ, നിത്യമംഗളേ, 
നിമ്മലേ, നിമ്മമേ, നിത്ൃശമ്മദേ, കമ്മനാശിനി, 
മമ സംസാരസന്താപഭാരമംബ വഹിയ്ക്കുണം 
ദീനാവനപ്രിയേ.ദീനദീനനാണിവനംബികേ. 


പുഷ്ടബാണന്‍ തെളിഷ്ക്കുന്നോരിന്ദ്രിയാശ്വരഥങ്ങളില്‍ 
വിഹരിപ്പു മനസ്റസസെന്നും മോഹാരാമതടങ്ങളില്‍,. 


“ ഭോഗലാലസയാം കാളഭോഗിനീദംശമേററ ഞാൻ 


മഹനീയേ, മയങ്ങുന്നു പാഹി മാം ഫണിഭൂഷണേ. 
കാളികേ ത്വത“പദാം ഭോജധുളീമകടഭൂഷണം 
അണിയിച്ചെന്നെ നിന്‍ഭക്തക്ണൊിമാണിക്ൃമാക്കണം. 
മാരമാഹേന്ദ്രജാലത്തി ല്‍. മയങ്ങുന്നു മനോന്തരം 
ദയാമൃതം തളിച്ചെന്‍െറ മായാവേശമകററണം , 





1936 


ഏപ്രില്‍ 


ശ്രീകൃഷ്‌ ണപരമാത്‌ മാവ്വ്‌ 


പണ്ഡിറ൪്‌ സി. രാമകൃഷ്ണുന്‍നായ൪ 


എല്പാവക്കും സുഖം വേണമെന്നാണാഗ്രഹം. 
അതു കൈവിട്ടുപോകാത്തതായിരിക്കണമെന്നു 
മുണ്ടു”. അതിനു ധമ്മാനുഷ്ഠാനമാണു്‌ പ്രധാന 
മായി വേണ്ടതെന്നു” എല്ലാ മതക്കാരും ലോക 
ത്തോടുപദേശിക്കുന്നുമുണ്ടു” . മതോപദേശങ്ങ 
ളില്‍ ഏററവും പുരാതനം സനാതനമതത്തിലേ 
തുതന്നെയാണു'. മാത്രമല്പ, ഹിന്ദുമതത്തിലെ 
തത്ത്വോപദേശങ്ങളേക്കാഠം പ്രബലങ്ങളായ 
ഉപദേശങ്ങളൊന്നും,അതില്‍ കാണാത്തവ ഒന്നും, 
മററു മതങ്ങളില്‍ ഇതുവരെ കണ്ടിട്ടുമില്ല. അങ്ങ 
നെയുള്ള ഹിന്ദുമതം ധമ്മാധമ്മങ്ങളെ തിരിച്ചറി 
യാനുപയോഗിക്കുന്നതു” വേദത്തെയാണു” . 

ശ്രുതിപ്രാമാണ്യതോ വിദ്വാന്‍ 

സ്വധമ്മേ നിവിശേത വൈ. 


ധമ്മം ജിജ്ഞാസമാനാനാം 
പ്രമാണം പരമം ശ്രുതിഃ. 


എന്നിങ്ങനെ വേദപ്രാമാണ്യത്തെ പലേടത്തും 
പ്രധാനമാക്കി കാണിച്ചിട്ടുണ്ടു”. ശ്രുതികളെ 
കൂടാതെ സ്മൃതികളും പുരാണങ്ങളും ഇതിഹാസ 
ങ്ങളം ദശനങ്ങളും മററുമായി വേറെയും നമുക്കു 
ധാരാളം പ്രമാണങ്ങളണ്ടു”. ചില കായ്യങ്ങളില്‍ 
അവ പരസ്ററരവിരുദ്ധങ്ങളായിത്തോന്നാം. 

ശ്രുതിസ്‌മൃതിപുരാണാനാം 

വിരോധോ. യത്ര ദൃശ്യതേ 

തത്ര ശ്രാതം പ്രമാണം സ്യാത്‌. 
വേദവും സ്മൃതിയും പുരാണങ്ങളും പരസ്പുരവിരു 
ദ്ധമായി ഒരേ സംഗതിയെപ്പററി പറഞ്ഞിട്ടു 
ണ്ടെന്നു കണ്ടാല്‍ അവയില്‍ പ്രബലമായ പ്രമാ 
ണം ശ്രുതി _-വേദംആണെന്നറിഞ്ഞുകൊള്ളണം, 
എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” വേദംതന്നെ ഉറച്ച പ്രമാണം. 
അതില്‍ കര്‍മ്മകാണ്ഡവുംബ്രഹ്മ(്ജ്ഞാന)കാണ്ഡ 
വുമുണ്ട?. കര്‍മ്മങ്ങളെല്പാം ജ്ഞാനത്തിലേ അവ 
സാനിക്കുകയുള്ള. 

സ്വ്വം .കമ്മാഖിലം പാത്ഥ 

ജ്ഞാനേ പരിസമാപ്ൃതേ. 


എന്നു്‌ ശ്രീമദ”ഭഗവദഗീത. പറയുന്നുണ്ടു്‌. 


കമ്മത്തിനു വഴിതെളിയിക്കുന്നതു” വേദത്തി' 
ലെ ബ്രാഹ്മണങ്ങഠം എന്ന വിഭാഗമാണു”. കമ്മ 
കലാപങ്ങളൊന്നും കൂടാതെ, കമ്മാതീതനായി,, 
വാനപ്രസ്ഥനായി ,ആരണൃത്തിലിരുന്നു” ശാന്ത. 
മായി മനനംചെയ്യാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങഠം കാണിക്കു 
ന്നതു” ആരണൃയകങ്ങളുമാണു്‌. മനനാദികളടെ 
ഫലമായിട്ടുണ്ടാകുന്ന പരമാത്മസാക്ഷാത”ക്കാര 
ത്തിനുള്ള തത്വമാഗ്ലങ്ങളെ ഉപദേശിക്കുന്ന ബ്രഹ്മ 
വിദ്ൃയകഠംതന്നെയാണു്‌ ഉപനിഷത്തുകരം. ഒന്നു 
കൂടെ സംഗ്രഹിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍ ഗാഹസ്ഥ്ൃയത്തി 
ന്നു ബ്രാഹ്മണങ്ങളും, വാനപ്രസ്ഥത്തിന്‌ ആര 
ണൃകങ്ങളും, സന്യാസാവസ്ഥഷ്ക്കൂ” ഉപനിഷത്തു 
കളം ആഗമരൂപങ്ങളായ പരമപ്രമാണങ്ങളായും 
ആധാരങ്ങളായുയമിരിക്കുന്നു. വേദത്തിന്‍െറ അന്ത: 
മാണു” വേദാന്തം. “അന്ത'മെന്ന ശബ്ദത്തിനു” 
അവസാനമെന്നും നിശ്ചയമെന്നും അത്ഥമുണ്ട്‌. 
“അന്തേഠ്റീസ്പ്രീ നിണ്ണയേ നാശേ..' ശ്രുതിശിരസ്സും- 
അതുതന്നെ. അപ്പോം ഉപനിഛഷത്തുകാം വേദ: 
സിദ്ധാന്തംതന്നെയാണു”; അതുകൊണ്ടു്‌ വേദാ 
ന്തമാണു“”. ഉപനിഷത്തുകളുടെ സാരമാണു്‌ 
ഗീത, ഗീതയയടെ വക്താവു ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാ 
വാകുന്നു. അദ്ദേഹം സഥഗുണമുത്തിയായി, ബാല 
ഗോപാലനായി, വിശ്വരൂപനായി, ജനനം 
മുതല്‍ ദേഹത്യാഗംവരെ അത്ഭുതചരിതനായി.. 
എന്നെല്ലാം നാം കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. 

ബാലോ[പി ശൈലോദ്ധരണോഗ്രചിത്തോ 

നീലോ്പി നീരന്ധ്രതമഃപ്രദീപഃ 

ധീരോ[പി രാധാനയനോപബങഭ്ധോ 

ജാരോപ്പി സംസാരഹരഃ കുതസ്യ്വം ? 
കുഞ്ഞാണെങ്കിലും കുന്നെടുത്തു കുടയായിപ്പിടി 
ചു. കറുത്ത നിറമുള്ളവനാണെങ്കിലും ഇടതി 
ങ്ങിയ ഇരുട്ടിനെ, അജ്ഞാനത്തെ, നശിപ്പി 
ക്കുന്ന ദീപമായി ശോഭിക്കുന്നു. ധീരനെങ്കിലും. 
രാധയുടെ കണ്‍നോട്ടത്തിനു അടിമപ്പെട്ടവനെ: 
പ്പോലെ തോന്നിക്കുന്നു. ഗോപികളുടെ ജാരനെ 
ന്നപോലെ കാണികംഠംക്കു തോന്നും. നിത്യബ്രഹ്മ 
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ചാരിയായ അങ്ങു” സംസാരബന്ധമെല്പാം വിടു 
ത്തി മുക്തി നല്‍കുന്നു. അങ്ങയുടെ നില എന്താ 
ണു” ? എവിടെയാണു” ?' എന്നു” മഹാഭക്തനായ 
വില്വമംഗലത്തുസ്വാമിയാര്‍ അത്ഭുതപരതന്ത്ര 
നായി ചോദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. ഇതെല്ലാം ഭഗവാന്‍ 
ചെയ്തതാണു”. ഭാഗവതത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ലീലകഠംതന്നെയാണ്‌ വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
നമുക്കെല്ലാം ദ്ൂഷ്യിവിഷയമായും അല്പാതെയു 
മുള്ള പ്രപഞ്ചമെല്പാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ലീലക 
ളാണു”. ഇങ്ങനെയൊക്കെപ്പറഞ്ഞാലും അദ്ദേഹം 
ആരാണു്‌, എങ്ങനെയുള്ള ആളാണു, എന്നു” 
അറിയുക എളുപ്പമല്ല . എന്തുകൊണ്ടാണെന്നല്ലെ ? 
അദ്ദേഹം പരമാത്മാവാണു”. സ്വ്വാന്തയ്യാമിയും 
സവ്വയാതീതനുമായ പരമാത്മാവിനെ അറിയ) 
വാന്‍ അല്ലം പ്രയാസമുണ്ടു”. കാഠകശ്രുതിയില്‍ 
പറയുന്നു, ഈ ആത്മാവു” സ്വയം ബോദ്ധ്യമാ 
വൃക എന്നല്ലാതെ ഒരിക്കലും യൃക്തികൊണ്ടോ 
പ്രത്യക്ഷംകൊണ്ടോ ഒന്നും കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ കഴി 
ഡയൃകയില്ലെന്നു". 


നൈഷാ തക്കണേ മതിരാപനേയാ., (കഠം 2. 9) 
നൈവ വാചാ ന മനസാ 

പ്രാപ്‌തും ശക്യോ ന ചക്ഷുഷാ 

അസ്ലീതി ബ്രരവതോ?നയത്ര 

കഥം തദുപലഭ്യതേ ? (കഠ. 2.3.12) 


വാക്കുകൊണ്ടോ മനസ്സകൊണ്ടോ ചക്ഷുസ്സകൊ 
ണ്ടോ ആത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക 
യില്ല. ആത്മാവുണ്ടെന്നു സ്വീകരിക്കുന്നവക്ക 
ല്ലാതെ നാസ്തികന്മാക്ക ആത്മതത്ത്വാനഭൂതി 
(ബ്വഹ്മതത്ത്വാവഗമം) എങ്ങനെ ഉണ്ടാകാനാ 
ണു” ? വേദമാത്രപ്പമാണമാണു” ബ്രഹ്മമെന്നത്ഥം. 
ഭാരതചരിത്രത്തില്‍ അത്യന്തം ദുര്‍ഗ്രാഹ്യനാണു" 
ശ്രീകൃഷ്ണ്പരമാത്മാവു”. വേദാന്തവേദ്യനെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നതും അദ്ദേഹംതന്നെ. 
സവ്വശാസ്റ്രമയീ ഗീതാ 
സവ്വദേവമയോ ഹരിം 

എന്നുണ്ടല്ലെ. അതുകൊണ്ടു” ഗീതയില്‍ക്കൂടി 
നോക്കിയാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ്പരമാത്മാവിനെ നമുക്കു 
കാണാം. ആരാണെന്നറിയാന്‍ ഒരു നേര്‍വഴി 
യാണതു. ആ വഴി തെററിയാല്‍ കാഴ്ചയയം 
തെററായിരിക്കും. അദ്ദേഹത്തെ കൊലപാതകി 
യായും, കള്ളനായും വിടകേസരിയായും സവ്ൃഥാ 
അധമ്മപ്രചോദകനായും ചില പാപികരം 
കണ്ടതങ്ങനെയാണു”്‌. അതുകൊണ്ട്‌” നമ്മുടെ 
നോട്ടം നേര്‍വഴി യേതന്നെ വേണം. 


ശ്രീകൃഷ്ണ്പരമാത്മാവു 
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നാകൃതാത്മാ കൃതാത്മാനം 
ജാതു വിദ്യാജ്ജനാദ്ദനം, 
അപ്രാപ്ൃഃ കേശവോ രാജന്‍ 
ഇന്ദ്രിയൈരജിതൈര്‍നൃഭിഃ. 


ഈ സഞ്ജയവാക്യങ്ങഠംകൊണ്ടു” ഇന്ദ്രിയ 
നിഗ്രഹം സാധിച്ച ആത്മജ്ഞാനികഠം മാത്രമേ 
ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാവിനെ അറിയുന്നുള്ള എന്നു 
കാണാം. 

അവജാനന്തി മാം മൂഡാ 

മാനുഷീം തനുമാശ്രിതം 


പരം ഭാവമജാനന്തോ 


മമ ഭൂതമഫഹേശ്വരംം (ഗീത. 9.11.) 


“പ്രാണികഠംക്കെല്പാം അധീശ്വരന്മാരായ ബ്രഹ്മാ 
ദികളെപ്പോലും നിയന്ത്രിക്കുന്ന എന്‍െറ പരമ 
തത്ത്വത്തെ അറിയാത്ത ദേഹാത്മബുദ്ധികരം 
എന്നെ സാധാരണ മനുഷ്യനായി വിചാരി 
ക്കുന്നു. അതു” എന്നോടു കാണിക്കുന്ന അവജ്ഞ 
യാണു”.” എന്നും, 

അഹമാത്മാ ഗുഡാകേശ, 

സവ്ൃഭൂതാശയസ്ഥിതടഃ 

അഹമാദിശ്ച മദ്ധ്യഞ്ച 


ഭൂതാനാമന്ത ഏവ ച. (ഗീത 10. 20) 


“എല്ലാപ്രാണികളടെയും ഹൃദയത്തിലിരി 
ക്കുന്ന പ്രതൃയഗാത്മാവ ഞാനാണു”. ഭൂതങ്ങളുടെ 
ആദിമദ്ധ്യാന്തങ്ങളം ഞാന്‍തന്നെ.” എന്നും, 

ഇരശ്വരഃ സവ്ൃഭൂതാനാം 

ഹൃദ്ദേശേ/ജ്ജുന തിഷ്ടതി. (ഗീത 18. 62) 
“അല്ലയോ അങജ്ജൂനാ, ഈശ്വരന്‍ എല്ലാ 
പ്രാണികളുടെയും ഹൃദയത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു." 
എന്നും, ഭഗവാന്‍ നേരെ തുനന്നുപറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 
ഇതില്‍പരം വലിയ തെളിവൊന്നും വേണ്ടതാ 
യിട്ടില്ല. 

വൈഷ്ണവന്മാര്‍ വിഷ്ണുവിനെയോ ശ്രീകൃഷ്ണ 
പരമാത്മാവിനെയോ കുറിച്ചു” വ്ൃവഹരിക്കു 
സ്പോഠം ഭഗവാനെന്നാണു പറയാറു. അതിന്‍െറ 
വാച്യാത്ഥം സഗഥഗുണബ്രഹ്മമെന്നാണു”. ലക്ഷ്യാ 
ത്ഥം നിര്‍ഗുനെബ്രഹ്മമെന്നും; ഏതു പേരു വിളി 
ക്കാമെന്നും എങ്ങനെയൊക്കെ നിവ്വചിക്കാ 
മെന്നുമുള്ള കാര്യത്തില്‍ പല മഹത്തുക്കളം 
കുഴങ്ങിപ്പ്യോയിട്ടണ്ടു” . മേപ്പത്തൂര്‍ നാരായണ 
ഭട്ടതിരി പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”, 

ക്ഥമസൃ നാമ കവ്വേ 
സഫസ്രനാമ”നോ ഹ്യനന്തനാമ്‌ നോ വാ 
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ഇതി നൂനം ഗശ്ശമുനിഃ 
ചക്രേ തവ നാമ രഹസി വിഭോം 

“ആയിരം 
കാണുന്നതെല്ലാം ഭഗവാന്‍െറ നാമങ്ങളാക 
യാല്‍, അന്തമില്ലാതെ പേരുള്ളവനോ ആണു” 
ഭഗവാന്‍. അല്ലങ്കില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു രൂപ 
ത്തിനോ നാമത്തിനോ വശപ്പെടാത്തവനാണ 
വിടുന്നു”. അതുകൊണ്ടു ഗഗ്ലമഹഷി വിഷമിച്ചു.” 

സഹസ്രനാമ്‌നേ പുരുഷായ ശാശ്വതേ 

സ സവ്വനാമാ സച വിശ്വരൂപഃ. 
എന്നു ശ്രുതിയുമുണ്ടു. ശ്രീഭഗവാന്‍െറ ജനന 
ശേഷം ഇദ്ദേഹത്തിനു” എന്തു പേരാണിടേണ്ട 
തെന്നു” ഗഗ്ലമഹഷി വളരെ ആലോചിച്ചു. ഒടു 
വില്‍ “കൃഷ്ണന്‍ എന്നാണു പേരിട്ടതു”. 

കൃഷിധാതുണകാരാഭ്യാം 

സത്താനന്ദാത്മതാം കിലാഭിലപത്‌ 

ജഗദഘകഷിത്വം വാ 

കഥയദ്ദഷിഃ കൃഷ്ണനാമ തേ വൃതനോത്‌. 
“കൃഷ്ണഃ” എന്ന തിരുനാമത്തില്‍ “കൃഷ്‌” എന്നും 
“ണ' എന്നും രണ്ടു ഘടകങ്ങളുണ്ട്‌. അവയുടെ 
യോജിപ്പിനു? അനുരൂപമായ വിധത്തില്‍ 
ജ്ഞാനിയായ ഗശ്ശമഹഷി നാമകരണം ചെയ്തു 
എന്നാണു: ഭട്ടതിരിപ്പാടട” പറയുന്നതു” _. “കൃഷ്‌” 
എന്നതിനു” ' സത്ത (ഉണ്മ) എന്നും “ണ'കാര 
ത്തിനു” ആനന്ദമെന്നുമാണു” അത്ഥമെന്നു പ്രസി 
ദ്ധമാകയാല്‍ ഭഗവാന്‍െറ സത്താത്മകവും ആന 
ന്ദാത്മകവുമായ അവസ്ഥകഠം രണ്ടും യോജി 
പ്പിച്ച്‌ ഒന്നാക്കിത്തീത്തതത്രേ കൃഷ്ണശബൂം . 
നിര്‍ല്ലേപത്വവും നിസ്സ്റംഗത്വവും ഇവിടെ വാസ്ത് 
വമായി ഫലിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഭക്തന്മാ 
രുടെ ദുഃഖ നാശത്തിന്‌ അനുഗുണമായിട്ടുണ്ടായ 
അവതാരം - അതും പൂണ്ണാവതാരം _തന്നെയാണു 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. ജഗദഘകഷിത്വം - ചരാചരപ്രപ 
ഞ്ചത്തിലന്തഭവിച്ചിരിക്കുന്ന ദേവാസുരയക്ഷ 
ഗന്ധവ്വാദികഠംക്കും മനുഷ്യക്കം പശുപക്ഷിമൃഗാ 
ദികരംക്കും കൂടി ഉണ്ടാകുന്ന സമസ്തദദരിതങ്ങളും 
കഷ്ണം (ധ്വംസനം) ചെയ്യാനുള്ള മഹിമ ഉള്ള 
വനാണ്‌ അവിടുന്നു”. കഷണം ചെയ്കയാല്‍ 
കൃഷ്ണന്‍ എന്നു താല്ലയ്യം. 


കാലത്രയത്താലും ബാദ്ധ്യമല്പാത്ത പാരമാ 
ത്ഥികമായ പരബ്രഹ്മം സത്‌ -- സ്ദ്രൂ പം തന്നെ 
യാണു്‌. അതാണു പൂവ്വാദ്ധത്തില്‍ “കൃഷ” ഭാഗം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പേരോടട കൂടിയവനോ, .അഥവാ' 


ഏപ്രില്‍ 


കൊണ്ട പറഞ്ഞതു”. ശ്രുതിയില്‍ 'ആനന്ദോ 
ബ്രഹ്മ” എന്നിത്യാദിയായി പറയപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
ആനന്ദരൂുപത്തെ “ണ'കാരഭാഗംകൊണ്ടു പറഞ്ഞു 
സമര്‍ത്ഥിച്ചു. ആകപ്പാടെ സദ്രഛ പവും നിരതി 
ശയാനന്ദാത്മകവും എന്നു സാരം. 

“കൃഷ്‌” ധാതുവിന്നു? 
അത്ഥം വിലേഖനമെന്നാണു'. 
ഖനേ' എന്നാണു ധാതുപാഠം. 


സ്വയമേവയുള്ള 
“കൃഷ വിലേ 


കലപ്പകൊണ്ടുഴുകുക എന്നോ, ആകഷ്ണം 
ചെയ്യുക, മാററി ൂരത്താക്കുക എന്നോ-നശിപ്പി 
ക്കുക എന്നോ അത്ഥം പറയാം. പാപത്തെ 
മാററുകതന്നെയാകാം. കറുത്തവന്‍, ആകാശ 
തുല്പ്യമായ വള്സ്ണുമുള്ളവന്‍ എന്നുമത്ഥമുണ്ടു”. 

ഇതു കൂടാതെ കൃഷ്ണശബ്ദത്തിനു” പരബ്രഹ്മ 
വാചകത്വം പുരാണപ്രസി ദ്ധമായിട്ടുണ്ട്‌ . 
അതെങ്ങനെയാണെന്നു പറയാം: 

കൃഷിര്‍ഭൂവാചകശ്ശബ്ദോ ണസ്മൂ നിര്‍പ്വതിവാചകം 

തയോരൈക്യം പരംബ്രഹ്മ കൃഷ്ണ ഇത്യ ഭിധീയതേ. 
കൃഷ്‌ധാതുവിനു്‌ ഭൂവാചകമാണു”്‌ അത്ഥം. “ഭൂ 
സത്തായാം?” എന്ന ധാതുപാഠം വെച്ചുനോക്കു 
മ്പോഠം ഉള്ളതു” സത്തു” എന്നത്ഥം . 

സത്തും ചിത്തും ആനന്ദവുമാണല്ലൊ ബ്രഹ്മ. 
സ്വരൂപം.സത്തു” എന്നു പറഞ്ഞപ്പോഠം അതി 
ന്‍െറ ചിദംശം സ്വയം പ്രകാശമാകയാല്‍ “ണ' 
എന്ന നിര്‍വ്വതി (ആനന്ദം) യും കൂടെച്ചേന്നു"” 
സച്ചി ദാനന്ദവസ്തുവായ ബ്രഹ്മംതന്നെയാകുന്നു. 
സ്ദ്രര പവം നിത്യാനന്ദാത്മകവുമായ സ്ഥിതി 
ചിദാകൃതിയെ വിട്ട്‌” ഒരിക്കലും നില്‍ക്കുക 
യില്ല. അങ്ങനെ കൃഷ്ണന്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂ 
പന്‍തന്നെ. 

കൃഷിശ്ച സവ്ൃവവചനോ നകാരോ ബീജവാചകഃ 

സവ്വബീജം പരംബ്രഹ്മ കൃഷ്ണ] ഇത്യഭിധീയതേ. 
എന്നും നിവ്വച നം കാണുന്നു കൃഷ്‌ സവ്വം;ന- 
ബീജം. കൃഷ്ണ സവ്വബീജം. അതായതു” പര 
ബ്രഹ്മം. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പരബ്രഹ്മം തന്നെയാണു്‌ 
എന്നു” ഭാഗവതവും പറയുന്നു. നോക്കുക: 

വദന്തി തത്‌തത്വവിദസ്ുത്വം യജജ്ഞാനമദ്വയം 
ബ്രഹ്മേതി പരമാത്തമേതി ഭഗവാനിതി ശബ്ദൃതേ. 

(ഭാഗ 1-1.) 
അവൃക്തവുമായ 
മാംസമയശരീര 


നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവും 
ബ്രഹ്മം  ഭക്താനുഗ്രഹാത്ഥം 


1969 


ത്തില്‍ പ്രകാശിച്ചതാണു” ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ എന്നു 
പറയാം. 
അജോപി സന്നവ്യയാത്മാ 
ഭൂതാനാമീശ്വരോഖൃപ്പി സന്‍ 
പ്രകൃതിം സ്വാമധിഷ്ണായ 
സംഭവാമ്യാത്മമായയാ. 

(രീത... 6.6.) 
എന്നു ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞതും അതുതന്നെ. ശ്രീ 
ശങ്കരന്‍െറ വാക്യത്തില്‍, “അജോ അവ്യയോ 
ഭൂതാനാം ഈശ്വരോ നിതൃത്ു ദ്ധബുദ്ധമുക്തസ്വ 
ഭാവോ)റ്പി സന്‍... ..സ്വമായയാ ദേഹവാനിവ 
ജാത ഇവ ച ലക്ഷ്യതേ.” എന്നു പറയപ്പെട്ടിരി 
ക്ദന്നു. ജനനവും മരണവുമില്ലാത്ത സവ്വേശ്വ 
രനാണെങ്കീിലും തന്‍െറ മായകൊണ്ട ദേഹ 
മെടുത്തവനെന്നപോലെയും, ജനിച്ചവനെന്ന 
പോലെയും ലോകാനുഗ്രഹത്തിനായി . കമ്മം 
ചെയ്യുന്നവനെന്നപോലെയും കാണപ്പെടുന്നു, 
എന്നാണിതിന്‍െറ താത'പയ്യം. 


അവതാരഫലം, പാപക്ഷ്ണം (പാപ 
വിനാശനം?) അഥവാ പാപത്തില്‍നിന്നു ഭക്ത 
നെ ഉദ്ധരിക്കുകയെന്നതാണു”.ജഗദഘകഷിത്വം 
എന്ന സാമാന്യേന പറയുകയാല്‍ ജഗത്തിന്‍െറ 
പാപനാശനം, ദേവാദികഠം തുടങ്ങി പശുപ 


അന്നാളന്നാളെന്നു വരും ? 
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ക്ഷ്യാദികഠംവരെയുള്ള ചേതനങ്ങളുടെയും അ 
ചേതനങ്ങളുടേയും പാപവിദ്ധ്വംസനം ചെയ്തു 
സദ'ഗതി നല്‍കുന്ന. മഹിമയയള്ളതാണു്‌ കൃഷ്ണ 
ശബ്ദുമെന്നത്ഥമുണ്ടു്‌. ഗോവദ്ധനപവ്വതത്തിനും 


യമുനാനദിക്കും അജ്ജുനാദിവ്ൃക്ഷങ്ങഠംക്കും ഭഗ 


വതസ്ററശത്താലുണ്ടായ വിജയം 


ദ്ധമാണു”. 


സുപ്രസി 


ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാവിനെ ഭജിച്ചു” രോഗ 
മുക്തി നേടുകയും സാക്ഷാത'ക്കാരം സാധിക്കു 
കയം ചെയ്ത ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌, ശ്രീകൃഷ്ണപര 
മാത്മാവു'", 


സാന്ദ്രാനന്ദാവബോധാത്മകമനുപമിതം 
കാലദേശാവധിഭ്യാം 

നിര്‍മ്മുക്തം നിത്യമുക്തം നിഗമശതസഹ-- 
സ്രേണ നിഭാസ്യമാനം 

അസ്സുഷ്ടം ദൃഷ്ടമാത്രേ പുനരുരു പുരുഷാ-- 
ത്ഥാത്മകം ബ്രഹ്മതത്വം 

തത്താവദ'ഭാതി സാക്ഷാദ' ഗുരുപവന പുരേ 
ഹന്ത ഭാഗ്യം ജനാനാം, 


എന്ന നാരായണീയ ശ്ലോകം കൊണ്ടും എങ്ങ 
നെയുള്ളതെന്നു പറഞ്ഞു തന്നിട്ടമുണ്ടു”. നമുക്ക്‌ 


ആ ശ്രീകൃഷ്ണുപരമാത്മാവിനെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കാം. 








അന്നാളന്നാളെന്നു വരും? 


മധുരം മധുരം ഹരിനാമം 
മാമകരസനയിലനുനിമിഷം 
അലയായലയായുരുമ്പോ.. 
ാനന്ദത്തില്‍ കുളിര്‍ബാഷ്ക്ം 
കണ്ണുകളിടമുറിവെന്യേ തൂകും 
പൂള്്്റാനുഗ്രഹദിനമെങ്ങോ ? 
അന്നാളന്നാളെന്നു വരും ഹാ! 
അന്നാളന്നാളെന്നു വരും ? 


ലാകികസുഖശതലോരങ്ങാം 
ആകെയകംന്നെന്‍ ഹൃദയാന്തം 
പാവനമാകെ ഹരിനാമത്താല്‍ 
ഭാവസ്ററന്ദനമേല്ലമ്പോഠം, 
പുളകച്ചാത്തടിമുടിയെന്‍ മെയ്യില്‍ 
മുളപൊട്ടീടം ദിനമെങ്രങോ ? 
അന്നാളന്നാളെന്നു വരും ഹാ! 
അന്നാളന്നാളെന്നു. വരും? 


_ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്വചനാമൃതം. 
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ഏപ്രില്‍ 


സംസ്തതവിദ്യാഭ്യാസം' 


കെ. പി. നാരായണപ്പിഷാരോടി 


നമ്മുടെ ഭാരതഭൂമിക്കു” മറെറങ്ങുമില്ലാത്ത ഒരു 
സംസ്ത്റാരമുണ്ടു”, ആഷ്സംസ്റ്റാരം. പല യഗങ്ങ 
ഉടെ പഴക്കമുള്ള ഒരു സംസ്റ്റാരമാണതു”. വേദ 
ങ്ങളം ഉപനിഷത്തുകളം ആവിഷ്കരിച്ച സംസ്കാ 
രം; ഓങ്കാരത്തിന്‍െറയും ഗായത്രിയുടെയും സം 
സ്റ്റാരം; തപസ്സകളുടെയും യജ്ഞങ്ങളുടെയും സം 
സ്ത്റാരം; യോഗത്തിന്‍െറയും ത്യാഗത്തിന്‍െറയും 
സംസ്റ്റാരം; മന്ത്രങ്ങളുടെയും തന്ത്രങ്ങളുടെയും സം 
സ്ത്റാരം;. സ്വശ്ലനരകങ്ങളുടെയും പുനജ്ജന്മത്തി 
ന്‍െറയ്യം സംസ്റ്റാരം. പരബ്രഫൈക്യരൂപമായ 
പരമ പുരുഷാത്ഥത്തെ- മോക്ഷത്തെ. ഉത്ഭാവനം 
ചെയ്ത സംസ്ത്റാരമാണതു”.വേദവേദാംഗാദിവിദ്യ 
കളാണു” അതിന്‍െറ ഉത്ഭവസ്ഥാനം. സംസ്തൃതഭാ 
ഷാമയങ്ങളാണു'വേദവേദാംഗാദി കഠം. “വേദമാ 
കുന്ന ശാഖിക്കൊമ്പത്തമ്പോടു പൃക്കും കുസുമതതി 
യിലേത്തുന്ന പുന്തേന്‍കുഴമ്പായ” ആ സംസ്ക്റാരാമൂ 
തനിഷ്യന്ദത്തെ പൂങ്കാവുകളില്‍നിന്നു തേനീച്ച 
കളെന്നപോലെ വാല്ലീകി വ്യാസന്‍ മുതലായ 
ആദികവികഠം രണ്ടുമൂന്നു തേന്‍കൂടുകളില്‍ സംഭ 
രിച്ചിരിക്കുന്നു. തേന്‍കൂടുകളേതെന്നോ ? വാലൂീ 
കിരാമായണവും മഹാഭാരതവും ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവ 
തവും. അവയിലെ തേനടകളാണുരാമായണാദി 
കൃതികളിലെ പദ്യങ്ങളെല്പഠം. സുഹൃത്തു 
ക്കളേ, നിങ്ങഠംക്ക്‌” ആ ആഷസംസ്റ്റാരമധു സേ 
വിക്കണമോ, സംസ്കൃതഭാഷ പഠിക്കുക. പിഴി 
ഞ്ഞാലും പിഴിഞ്ഞാലും ഒടുങ്ങാത്തത്ര തേന്‍ 
ഓരോ തേനടകളിലുമുണ്ടു്‌, ഓരോ പദ്യങ്ങളിലു 
മുണ്ടും. പിഴിയുന്തോറും കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ തേന്‍ 
നല്‍കുന്ന അടകളാണവ. സംസ്തൃതഭാഷാമയങ്ങ 
മാണവ. സംസ്യൃതം പഠിക്കാതെ അവയിലെ 
അമൂൃതരസം ആസ്വദിക്കാവുന്നതല്പ. അതിന്‍െറ 
സ്വാദറിഞ്ഞാല്‍ - മതിയോ? കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ 
കുഞ്ഞിക്കുട്ടന്‍ തമ്പുരാന്‍െറയും വള്ളത്തോളിന്‍െറ 
യം മററും വിവത്തനങ്ങഠം വായിക്കുക. : അതും 
ചെയ്യാത്തപക്ഷം നാം, വഞ്ചിതന്മാരാകും.ഹിമാ 
ലയത്തിന്‍െറയയം ഗംഗയുടെയും സംസ്കൃതഭാഷ 


യുടെയും നാട്ടില്‍ നാം ജനിച്ചുവളന്നതു” പാഴി 
ലാവും. നമ്മുടെ ഭാരതീയത്വാഭിമാനം അപ 
ഹാസ്യമാവും. സംസ്കൃതഭാഷ പഠിക്കാതെ ഭാര 
തീയസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ ശരിയായ സ്വഭാവം 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ ഒരു വിധത്തിലും സാധി 
ക്കുന്നതല്ല. 


സംസ്ത്റാരസംവദ്ധകമായ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തില്‍ സംസ്തൃതഭാഷാഭ്ൃയസനത്തിനുള്ള പ്രാധാ 
നൃത്തെക്കുറിച്ചു” ആധുനിക യുഗത്തിലെ ഭാര 
തീയസംസ്ക്രാരത്തിന്‍െറ പ്രവാചക നായ ശ്രീമദ്‌ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികയം പറഞ്ഞിട്ടു ഒളതെന്തെ 
ന്നു.നോക്കുക. ആ ഭാഗം ഞാനിവിടെ ഉദ്ധരി 
ക്കാം. അദ്ദേഹം പറയുകയണു: 


“എന്‍െറ പ്രഥമോദ്ദേശ്യം അദ്ധ്യാത്മസത്യങ്ങ 
ളെ സാവ്൮ജനീനമാക്കിത്തീക്കണം എന്നതാണ്‌. 
ഈ തത്വരത്നങ്ങഠം ഇന്നു നമ്മുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളിലും 
ഏതാനും ചിലരുടെ കൈകളിലും മാത്രം അക 
പ്പെട്ടുകിടക്കുകയാണു്‌. അവ സന്യാസിമാങ്ങ 
ളിലും വനാന്തരങ്ങളിലും ഒളിഞ്ഞുകിടക്കുകയാ 
ണു൦. അവിടെനിന്നും നാം അവയെ പുറത്തു 
കൊണ്ടുവരണം. ആ വിജ്ഞാനപ്രകാണ്ഡങ്ങളെ 
അവരുടെ കൈകളില്‍നിന്നും പുറത്തെടുത്താല്‍ 
മാത്രം പോരാ. അവ സുക്ഷിക്കപ്പെട്ടുകിടക്കുന്ന 
ഭാഷയില്‍ നിന്നുകൂടി നാം അവയെ പുറത്തുകൊ 
ണ്ടുവരണം. സംസ്തൃതപദതങ്ങഠം അവയെ നൂററാ 
ണ്ടുകളായിട്ടു്‌ ആവരണംചെയ്തുകിടക്കയാണു”. 
ഈ ചിന്താരത്തങ്ങഠം ഇന്ത്യയില്‍ സംസ്‌കൃതം 
അറിയാവുന്നവരും അറിയാത്തവരുമായ സവ്൮. 
ജനങ്ങളുടെയും പൊതുസ്വത്തായിത്തീരണമെ 
ന്നാണു” എന്‍െറ ആഗ്രഹം. ഇതിനുള്ള വലിയ 
ഒരു പ്രതിബന്ധം സംസ്കൃതഭാഷ യുടെ നില 
യാണു്‌. സമുജ്ജ്വലമായ ആ ഭാഷ തടസ്സുമാ 
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കാതിരിക്കണമെങ്കില്‍ വേണ്ടതു” നാമെല്പാവ 
രം ആ ഭാഷയില്‍ അതി നിപുണന്മാരായിത്തീ 
രുകയാണു്‌'. എന്നാല്‍ ആയുഷ്ണാലം മുഴുവന്‍ 
ഞാന്‍ ആ ഭാഷയില്‍ പഴകിയിട്ടും അതിലെ 
ഓരോ പുതിയ ഗ്രന്ഥവും എനിക്കു പുത്തനായി 
തോന്നുന്നു. തഅപ്പോഠം ആ ഭാഷ നന്നായി ഗ്രഹി 
ക്കുവാന്‍ വേണ്ട സമയം കിട്ടാത്തവരുടെ കഥ 
എന്തായിരിക്കുമെന്ന നിങ്ങഠംതന്നെ ആലോചി 
ച്ചാല്‍ മതി. അതുകൊണ്ട” ജനങ്ങഠം സംസാ 
രിക്കുന്ന ഭാഷയില്‍ക്കൂുടിപവേണം അവരെ ഈ 
ആശയങ്ങ്ഠം ധരിപ്പിക്കാന്‍ . സാധാരണക്കാരെ 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു” നാട്ടുഭാഷകളില്‍ക്കൂടിയാണു്‌ 
വേണ്ടതു”. അവര്‍ക്കു” ആശയങ്ങഠം നല്‍കുക. 
അറിവു്‌ അവര്‍ സമ്പാദിച്ചുകൊള്ളം. എന്നാല്‍ 
ഒന്നുകൂടി അവക്ക്‌” ആവശ്യമുണ്ടു്‌ _ സംസ്കാരം. 
അതുകൂടി അവക്കു നല്‍കണം. സംസ്റ്റാരം ഇല്ലാ 
ത്തിടത്തോളം. കാലം ജനങ്ങഠംക്ക്‌ സിദ്ധിക്കുന്ന 
ഉന്നതി നിലനില്‍ക്കുവാന്‍ പോകുന്നില്ല. 


എന്നാല്‍ ഇതേ സമയത്തു” സംസ്തൃതഭാഷാഭ്യ 
സനവുംകൂടി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കണം. സംസ്കൃത 
പദങ്ങളുടെ വെറും ഉച്ചാരണംതന്നെ ജന 
്ങഠംക്കു? ഒരു ഓന്നത്യവും അന്തസ്സും ഓജസ്സും 
ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കും. മഹാനായ ബുദ്ധനുപോലും 
പററിയ അബദ്ധം, സാമാന്യജനങ്ങളെ സംസ്ത 
തഭാഷ പഠിപ്പിക്കേണ്ടെന്നു വെച്ചതാണു.. 
സത്വരങ്ങളും താദാത്വികങ്ങളുമായ ഫലങ്ങളെ 
മാത്രമേ ആ മഹാനുഭാവന്‍ ഒഉദ്ദേശിച്ചിരുന്നുള്ള. 
അതുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം അന്നത്തെ ഭാഷയായി 
രുന്ന പാലിയില്‍ക്കൂടി പ്രസംഗങ്ങളും വിവത്ത 
നങ്ങളും നടത്തി. ഇതൊക്കെ സ്കൂതൃഹംതന്നെ. 
അദ്ദേഹം ജനങ്ങളുടെ ഭാഷയില്‍ക്കൂടി സംസാ 
രിച്ചു.  ജനങ്ങഠം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞതു മനസ്സ്സി 
ലാക്കി. ആശയങ്ങഠാക്കു വേഗത്തില്‍ പ്രചാരം 
സിദ്ധിക്കുന്നതിനും അവ നാടുനീളെ ചെന്നെത്തു 
ന്നതിനും ആ മാഗ്ശും ഉപകരിച്ചു. എന്നാല്‍ 
അതോടുകൂടി സംസ്‌ കൃതഭാഷയ്യം നടപ്പില്‍ വരു 
ത്തേണ്ടതായിരുന്നു. ജ നങ്ങാംക്കു” അറിവുണ്ടായി 
എന്നതു വാസ്പവമാണു്‌. പക്ഷെ സംസ്‌കൃത 
ഭാഷകൂടി ഉണ്ടായിരുന്നാലത്തെ അന്തസ്സ്‌ 
അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. സംസ്‌ കൃതഭാഷയെ 
ക്കൂടി അവക്കു. കൊടുക്കാന്‍ നിങ്ങഠംക്കു കഴി 
യണം. അല്ലെങ്കില്‍ സംസകൃതഭാഷാഭിജ്ഞന്മാ 
രായവരുടെ ഒരു ജാതി പിന്നെയും ഉണ്ടായി 
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ത്തീരും. അവര്‍ ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ മററുള്ളവ 
രുടെ അധീശന്മാരാവുകയും ചെയും.” 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ വാക്കുക 
ആളാണു”, നിങ്ങഠം ഇവിടെ കേട്ടതു”. എന്താണു 
അതില്‍നിന്നു നമുക്കു മനസ്സിലാപുന്നതു” ? 
സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥങ്ങളിലുള്ള വിഷയങ്ങഠം എത്ര 
സരളവും മധുരവുമായി വ്യാഖ്യാനിച്ചുകൊട്ട 
ത്താലും ആ ആശയം സംസ്‌കൃതവാക്കുകളില്‍ 
നിന്നു നേരിട്ടു്‌” ഉഠംക്കൊള്ളന്ന അനുഭൂതി ആ 
വ്യാഖ്യാനങ്ങളില്‍നിന്നു” ഒരിക്കലും ഉണ്ടാവുക 
യില്ല. തൃശൂര്‍ പുരത്തിന്‍െറ ദൂക്സാക്ഷിവിവ്വര 
ണത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന പുരത്തിന്‍െറ പ) 
വവും അതു നേരിട്ടു കണ്ടിട്ടണ്ടാവുന്ന അനുഭവവും 
തമ്മില്‍ എത്ര അന്തരമുണ്ടോ അതിലൊട്ടും കുറ 
യാത്ത അന്തരം മൂലസംസ്‌കൃതകൃതിയില്‍നിന്നും 
അതിന്‍െറ വിവത്തനത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടാവുന്ന 
അനുഭവങ്ങാംക്കു തമ്മിലുണ്ട്‌”. “ഓം ശാന്തിഃ 
ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ' എന്ന ശാന്തിവാക്യം സ്വയം 
ഉച്ചരിക്കുകയോ ഉച്ചരിച്ചുകേോംക്കുകയോ ചെയ്തു 
മ്പോഠം ഉണ്ടാവുന്ന മനസ്സുഖം, അതിന്‍െറ ഏതെ 
കിലും പവ്യാഖ്യാനംകൊണ്ടു്‌” ഉണ്ടാകുമെന്നു” 
നിങ്ങഠം കരുതുന്നുണ്ടോ? “അസത്യത്തില്‍നിന്നു* 
എന്നെ സത്ൃത്തിലെത്തിക്കേണമേ,ഇരുട്ടില്‍ നി 
ന്നു എന്നെ വെളിച്ചത്തിലെത്തിക്കേണമേ, മര 
ണത്തില്‍ നിന്നു” എന്നെ അമൂതത്തിലെത്തിക്കേ 
ണമേ.” എന്നു” എത്ര ആവൃത്തി ഉരുക്കഴിച്ചാലും, 
“അസതോ മാ സദ്‌ഗമയ,തമസോ മാ ജ്യോതിര്‍ 
ഗമയ, മൂത്യോമ്മാ അമൃതം ഗമയ." എന്ന മന്ത്ര 
ത്തിലൂടെ ആ അര്‍ത്ഥം ആസ്വദിക്കുമ്പോഠം 
ഉണ്ടാകുന്ന മനശ്ശാന്തി ലഭിക്കയില്ല. അമൂതം 
എന്ന വാക്കിനു തുല്യമായ ഒരു വാക്കു” മറേറ 
തെങ്കിലും ഭാഷയിലുണ്ടാകുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. 
ഭഗവദ്‌ഗീതഷ്ണൂ അനേകം വ്യാഖ്യാനങ്ങളണ്ടു”. 
എല്ലാം അത്യാവശ്യവുമാണു്‌. എന്നാല്‍ അവ 
ജ്ക്കരൊന്നും സാധിക്കാത്ത എന്തോ ഒരു അനുഭൂതി 
വിശേഷം നല്‍കാന്‍ സംസ്‌ കൃതഭാഷാനിബ 
ദ്ധങ്ങളായ ഗീതാശ്ലോകങ്ങഠംക്കു കഴിയുന്നു. 
സംസ്തൃതാനഭിജ്ഞന്മാര്‍പോലും ഗീതാപാരാ 
യണം ചെയ്യുന്നതു” ആ അനുഭൂതിവിശേഷത്തിനു 
വേണ്ടിയല്ലെങ്കില്‍ മറെറന്തിനാണു? ? 

സംസ്കൃതം വെറും ഒരു ഭാഷമാത്രമല്പ. അതു്‌ 
ഒരു സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ പ്രതീകമാണു”. ഇംഗ്ല 
ഷ്യ, ഹിന്ദി, മലയാളം, തമിഴ്‌ മുതലായ ഭാഷ 
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കഠം ജനമങ്ങഠംക്കു” ആശയങ്ങഠം കൈമാറുവാനുള്ള 
ഒരു ഉപകരണമെന്നതില്‍ കവിഞ്ഞു” ഒന്നുമല്ല. 
സംസ്‌കൃതത്തിന്‍െറ സ്ഥിതി അതല്ല. സംസ്കൃ 
തഭാഷ ക്റച്ചു പഠിച്ചാല്‍ അതിന്‍േറതായ ഒരു 
സംഗസ്റ്റാരം വിദ്യാത്ഥിയില്‍ ജനിപ്പിക്കുന്നു. 
എത്രത്തോളം കൂടുതല്‍ ആ ഭാഷയില്‍ പരിചയം 
നേടുന്നുവോ അത്രത്തോളം ആ സംസ്കാരവും 
വദ്ധിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ സ്വഭാവം കുറഞ്ഞൊന്നു 
വ്യക്തമാക്കാന്‍ നോക്കാം. 


അക്ഷരമാല പഠിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ “ക' മുത 
ലരയ വ്യഞ്ജനാക്ഷരങ്ങളിലെല്ലാം ഒരേ അകാരം 
ചേന്നിട്ടുളളതായനുഭവപ്പെടുന്നു. ഒരേ പരമാ 
ത്മാവുതന്നെയാണു്‌ എല്ലാ ശരീരങ്ങളിലും 
ജീവാത്മാവിന്‍െറ നിലയില്‍ ശോഭിക്കുന്നതെ 
ന്ന ബോധമുളവാക്കുവാന്‍ ഈ അകാരയോഗ 
ത്തിനു കഴിയുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെയായി 
രിക്കാം ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ “അക്ഷരാണാമ 
കാരോസ്പി" എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു". 

ക്രിയാപദം പഠിക്കുമ്പോഠം പ്രഥമപുരു 
ഷന്‍, മദ്ധ്യമപുരുഷന്‍, . ഉത്തമപുരുഷന്‍ എന്ന 
ക്രമത്തിലാണല്ലേം ചൊല്ലിപ്പഠിക്കുക. മററു 
ളളവരുടെ കായ്യം ആദ്യം, നിന്‍െറ കായ്യം, 
രണ്ടാമതു", എന്‍െറ കായ്യം ഒടുവില്‍ ഇതാവണം 
പ്രവൃത്തി ചെയ്യമ്പോരം ഒരു ഭാരതീയന്‍െറ ആദ 
ശമെന്ന ബോധം ഉളവാക്കുന്നു ഈ ക്രമീകരണം. 
എന്നാല്‍ പ്രവൃത്തികളില്‍ മുന്നിട്ടു നില്‍ക്കേണ്ടതു 
ഞാന്‍തന്നെയാണെന്നും രണ്ടാം സ്ഥാനമേ നിന 
ക്കുപോലും ഉള്ളവെന്നും ഉത്തമപുരുഷന്‍ എന്ന 
പേര്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 

ഇനി സമാസത്തിന്‍െറ കായ്യം നോക്കുക. 
ഭാഷയില്‍ സമാസം എന്ന ഒരു പദ്ധതിതന്നെ 
സംസകൃതത്തിലാണു” ആരംഭിച്ചതു”. നമ്മുടെ 
നാട്ടഭാഷകളില്‍ക്കാണുന്ന സമാസങ്ങളെല്ലാം 
സംസ്‌കൃതത്തിന്‍െറ അനുകരണത്തിന്‍െറ ഫല 
മായി ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണു” . പല പദങ്ങഠം 


കൂടിച്ചേന്ന: ഒററപ്പദമായി വാക്യങ്ങളില്‍ 
ഉപയോഗിക്കാറാക്കുന്നതിനാണല്ലോ സമാസ 
മെന്നു പറയുന്നതു". ഇംഗ്ലീഷില്‍ സമാസ 


മുണ്ടോ? ചില. തല്‍ പുരുഷസമാസം സൂക്ഷിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍ കാണാം. എന്നാല്‍ അതൊരു 
സമാസമാണെന്നോ ആ സമാസത്തിന്നു” എന്തെ 
ങ്കിലും പ്രത്യേക്തയയണ്ടെന്നോ സാധാരണ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ഇംഗ്ലീഷു പഠിച്ചവര്‍ ധരിച്ചിരിക്കയില്ല. ബഹു 
വ്രീഹിസമാസം സംസകൃതമൊഴികെ മറെറാരു 
ഭാഷയിലും ഇല്ലേഇല്പ. ജനങ്ങഠം ഇണങ്ങി 
ച്ചേന്നു” ഒററക്കെട്ടായിനിന്നു പൊതുകായ്യുങ്ങ 
ളില്‍ പ്രവത്തിക്കേണ്ടതാണെന്നു സമാസങ്ങഠം 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. സംഘടനകളടെ സ്വഭാവഭേ 
ദങ്ങളെ തത്‌പുരുഷന്‍, ല്വന്ദ്വന്‍, ബഹുവ്രീഹി 
മുതലായ സമാസങ്ങഠം ബോധിപ്പിക്കുന്ന. 
അന്യപദാത്ഥപ്രധാനമായ സമാസമാണല്ലോ: 
ബഹുവ്രീഹി. സംഘടനകളുടെ പ്രവത്തനം 
പരാത്ഥമായിരിക്കണം എന്നൊരു ബോധം, 
അനൃപദാത്ഥപ്രധാനങ്ങളായ കുറെ ബഹു. 
വ്രീഹിപദങ്ങഠം പഠിക്കുമ്പോരം ഒരു വിദ്യാത്ഥി 
ക്ഒ്‌ ഉണ്ടാകാതിരിക്കുമോ? ഇതുപോലെ പലതും 
കാണാം, സൂക്ഷ്മമായി പരിശോധിച്ചുനോക്കി 
യാല്‍. സംസ്‌കൃതത്തിന്‍െറ വ്യാകരണനിയമ 
ങ്ങഠംപോലും അധ്താക്കളില്‍ ചിരപുരാതന: 
മായ നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരം വളത്തുന്ന കായ്യത്തില്‍, 
ജാഗരൂകങ്ങളാണെന്നു കാണിക്കാന്‍ വേണ്ടി 
യാണ്‌ ഈ ഭാഗം ഇവിടെ ഇത്രയും വിസ. 
രിച്ചതു”. 


സൂയ്യന്‍ എന്നു പറയുവാന്‍ ഇംഗ്ലീഷില്‍ 
എത്ര വാക്കുണ്ട്‌ ? “സണ്‍ ' എന്ന ഒരൊററ 
വാക്കല്ലേ ഉള്ള? എന്നാല്‍ സംസ്‌കൃതത്തില്‍ 
൭4 വാക്കു” അമരകോശത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ടു”. 
സൂരസുൂയ്യായ്യുമാദിത്യദ്വാദശാത്മദിവാകരാഃ ഇ. 
തൃയാദി. ഓരോ പേരും സുയ്യുനെസ്സറംബന്ധിച്ച 
വിവിധവിജ്ഞാനങ്ങാം നമ്മളില്‍ ഉളവാക്കുന്നു. 
അവയവാര്‍ത്ഥമുള്ള വാക്കുകളാണു” ഓരോന്നും. 
കേവലം പയ്യായപദങ്ങളിലൂടെ ഓരോ പദാർ: 
ത്ഥങ്ങളെക്കുറിച്ചും വിപുലമായ വിജ്ഞാനവും: 
സംസ്റ്റാരവും നല്‍കുന്ന ഒരു ഭാഷ സംസ്‌കൃതം: 
പോലെ വേറൊന്നു” ഉണ്ടാവുകയില്ല. ചുരുക്കി 
പ്രഠഞ്ഞാല്‍ ഭാരതീയസംസ്ക്റാരത്തിന്‍െറ അക്ഷ 
യനിക്ഷേപം സംസ്‌കൃതഭാഷ മാത്രമാണു്‌. 
ഭാരതീയത്വത്തിന്‍െറ പ്രധാനലക്ഷണം സംസ്ത്ക 
തഭാഷാപരിജ്ഞാനമാണു” . 


ശ്രീബുദ്ധദേവന്‍ സംസ്‌ കൃതഭാഷയുടെ 
പ്രചാരണത്തിനുവേണ്ടി പരിശ്രമിക്കേണ്ടതാ. 
യിരുന്നു എന്നു” ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം. 
പറഞ്ഞുവല്ലോ. അതുപോലെ നമുക്കും ഇപ്പോഴം 
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പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഗീതയെ 
തന്‍െറ പ്രമാണഗ്രന്ഥമായി പ്രഖ്യാപനംചെയ്ത 
മഹാത്മാഗാന്ധി സംസ്‌കൃതപ്പചാരണത്തിനു 
കൂടി ശ്രഭ്ധിക്കേണ്ടതായിരുന്നു. ഹിന്ദിയുടെ 
പ്രചാരണത്തിന്നു ചെയ്തതിലും കവിഞ്ഞ പരി 
ശ്രമം സംസ്‌ കൃതപ്രചാരണത്തിന്നു അദ്ദേഹം 
ചെയ്യേണ്ടതായിരുന്നു. അതു ചെയ്യാതിരുന്നതു? 


ഒരു കായ്യും 


ജ്ഞാനസാധനയഷ്ും നിര്‍വൃതിയും 


ി 


നമ്മുടെ ദുഭാഗ്യം. ഇനിയെങ്കിലും നമുക്കു അതി 
ന്‍െറ പ്രചാരണത്തിന്നു” ഉററ ശ്രമിക്കുക. നഷ്ട 
മായിപ്പോയ സംസ്്റാരത്തെ വീണ്ടെടുക്കാന്‍ 
ഇത്തരം ആശ്രമങ്ങളെങ്കിലും മാതൃകാപരമായി 
പ്രവത്മിക്കേണ്ടതാണു”. സംസ്റ്റാരത്തെ സമുദ്ധ 
രിക്കാന്‍ പ്രയത്നിക്കുക. ശോഭനമായ ഭാവി 
നമ്മുടെ ഭാരതത്തിന്നു കൈവരട്ടെ. 


ജ“ഞാനസാധനയ്യം നിര്‍വൃതിയും 


ശാരദാദേവി, ൮൨. പറവൃര്‍. 


ഭ്ഞാനിനോ ദുര്‍ലഭാ ലോകേ 

കമ്മിണഃ3 കോടികോടയഃ. 

ഈ ലോകത്തില്‍ കമ്മികളെ കോടിക്കണ 
ക്കിനു” കാണാന്‍ കഴിയുമെങ്കിലും ജ്ഞാനികളെ 
വളരെ ദര്‍ലഭമായേ കാണാന്‍ കഴിയു 
കയ്യള്ള. മററുള്ളവര്‍ ആചരിക്കുന്നതും അനുഫ്തി 
ഴ്കകൂന്നതുമായ ക്രമങ്ങളെ അനുകരിഷ്ക്കാന്‍ ഒട്ടം 
തന്നെ വിഷമമില്ല. അതിനാല്‍ കമ്മികളാകു 
വാന്‍ വളരെ എളുപ്പമാണു്‌. എന്നാല്‍ ജ്ഞാന 
മാകട്ടെ വളരെയധികം പ്രയത്തിച്ചാല്‍ മാത്രം 
കിട്ടുന്നതും പക്വമതികളും പരി ശുദ്ധചിത്തരു 
മായവക്കു്‌ മാത്രം സിദ്ധിഷ്ക്കുന്നതുമാണു്‌. അതു 
കൊണ്ടു” ജ്ഞാനസാധകന്മാര്‍തന്നെ വളരെ ദുര്‍ 
ലഭമാണു'. മാത്രമല്പ, സത'ക്കമ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
സുകൃതാധിക്ൃയവും ദുരിതക്ഷയവും കൈവന്നി 
ട്ടള്ളവക്കു മാത്രമെ ജ്ഞാനാഭ്യാസത്തിനു്‌ 
സാധിയ്ക്കുയുമുള്ള. ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തില്‍ പരിശ്രമം 
ആരംഭച്ചാല്‍തന്നെ മനുഷ്യന്‍ പുണൃപാപ 
ങ്ങളെ അതിജീവിച്ചുകഴിഞ്ഞു. അങ്ങനെയുള്ള 
വര്‍ പുണ്യത്തേയും പാപത്തേയും ഒരേപോലെ 
ബന്ധനകാരണമായിട്ടാണു്‌ കാണുന്നതു”. 
സാധനാചതുഷ്യയസമ്പന്നന്മാര്‍ മാത്രമാണു" 
ജ്ഞാനാഭ്യാസത്തിന്നു്‌ അധികാരികളായിത്തീ 
ന്നതു”. 

നിത്യാനിത്യവസ്മുവിവേകം, ഇഹാമത്ര 
ഹഫലഭോഗവിരാഗംം ശമാദിഷട്‌ക്കുസമ്പത്തിം 
മുമുക്ഷുത്വം ഇത്രയയമാണു” സാധനാചതുഷ്ടയം. 


ബ്രഹ്മം മാത്രമാണു്‌ സത്യമെന്നും ഈ കാണപ്പെട 
ന്ന ജഗത്തു്‌ മിഥ്യയാണെന്നും ഈ ലോകവും 
താനും എല്പാംതന്നെ ആത്മസ്വരൂപമാണു”._ 
ബ്രഹ്മസ്വ രൂപമാണു” _ ഈശ്ചരസ്വരൂപമാണു*, 
എന്നും ഉള്ള അറിവാണു” നിത്യാനിത്യവിവേ 
കം,(ആത്മാനാത്മവിവേകം.) ഈ അറി വുണ്ടാകു 
ന്നതോടെ ഇഹപരങ്ങളിലുള്ള സകല വിഷയ 
ബ്ദളം അവയില്‍നിന്നു ലഭിയ്ക്കുന്ന സുഖങ്ങളം 
ക്ഷണികവ്യം ക്ഷണഭംഗുരവും ആണെന്ന ബോധ 
മുണ്ടാവുകയ്യം തത്‌ഫലമായി അവയില്‍ 
വിരക്തി ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. ഇപ്പകാരം 
വിവേകിയും വിരക്തനുമായവന്നു' ശമാദികഠം 
വേഗത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ശമം, ദമം, തിതിക്ഷം 
ഉപരതി,സമാധാനം, ശ്രദ്ധ ഇവയാണു്‌ ശമാദാ 
ഷട്‌ക്കം എന്നു” പറയുന്നതു”. ശമം എന്നാല്‍ 
മനോനിഗ്രഹവും ദമം എന്നാല്‍ ബാഹോേയന്ദ്രിയ 
നിയമനവുമാണു്‌ . എന്തെല്ലാം വിഷമതകളം 
ദുഃഖങ്ങളും ജീവിതത്തില്‍ ഉണ്ടായാലും അവ 
യെല്ലാം ചിന്തയോ ആവലാതി യോ കൂടാതെ 
സഹിഭഴ്ക്കുന്നതാണു” തിതിക്ഷ. ബഹിര്‍മുഖമായ 
ചിത്തവൃത്തിയെ അന്തര്‍മുഖമാക്കുന്നതു ഉപ 
രതി. ബുദ്ധിയെ സദാ സമയവും ആത്മാവില്‍ 
നിത്തുന്നതു” സമാധാനം. വേദാന്തവാക്യൃങ്ങ 
ളിലും ഗുരൂപദേശങ്ങളിലുമുള്ള വിശ്വാസമാണു 
ശ്രദ്ധ. നാനാവിധയോനികളില്‍ ജനിച്ചു 
താപത്രയത്താല്‍ സന്തപ്പനായി സംസാരസാ 
ഗരത്തില്‍ പെട്ടുഴലുന്ന ജീവന്നു” എത്രയോ 
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ജന്മങ്ങളിലെ സുകൃതപരിപാകത്താല്‍ മാത്രം 
ലഭ്യമായ മനുഷ്യജന്മത്തെ വിഷയഭോഗകങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടുമാത്രം അവസാനിപ്പിച്ചാല്‍ വീണ്ടും 
സംസാരസാഗരത്തില്‍പെട്ടു? ദുഃഖമനുഭവിയ്ക്കാ 
നിടയാകുമെന്നും - ആത്മസാക്ഷാത”കാരം ഒന്നു 
കൊണ്ടുമാത്രമേ ഇതില്‍ നിന്നും മുക്തനാകാന്‍ 
സാധിയ്ക്കുകയള്ള എന്നും ഉള്ള ബോധമുണ്ടാകു 
മ്പോഠം ഇതില്‍നിന്നും മുക്തനാകുവാന്‍ അതി 
തീവ്രമായ ഇച്ചയുണ്ടാകുകയും അതിന്നനുസര 
ണമായി ജീവിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുതന്നെ 
മുമുക്ഷുത്വം. 

ഇപ്പകാരം സാധനാചതുഷ്ടയസമ്പത്തോടു 
കൂടിയവര്‍ വേദശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ നിപുണനും, 
ബ്രഹ്മനിഷ്യനും പരമകാരുണികനുമായ ഗുരു 
വിനെ പ്രാപിച്ചു” ഗുരൂപദേശം സ്വീകരിച്ചു 
ആത്മതത്ത്വശ്രവണവും മനനവും നിദിദ്ധ്യാ 
സവും ചെയ്താല്‍ കാലക്രമേണ ആത്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരം സിദ്ധിയ്ക്കുന്നതാണു്‌. ആത്മതത്വത്തെ 
വേണ്ടുംവിധത്തില്‍ ശ്രവണം ചെയ്താല്‍തന്നെ 
യ്യം വളരെക്കാലം മനനം ചെയ്താല്‍ മാത്രമേ 
അതു” ദൂഡ്ധമായി മനസ്സില്‍ ഉറസ്ക്കുകയുള്ളു. അതേ 
സമയംതന്നെ ധ്യാനവും വേണ്ടതാണു്‌. ശ്രവ 
ണമനനാദികളാല്‍ വസ്മുബോധമുണ്ടാകുമ്പോഠം 
താന്‍ ഈ ശരീരമല്ല ആത്മാവാണെന്നറിയയകയ്യം 
വിഷയവിരക്തിയും ചിത്തശുദ്ധിയും ചിത്ത 
ശുഭ്ധിയയം ഉണ്ടാകയും ചെയ്യന്നു . 


ജീവന്മുക്ത നാകുന്നതിനു” അഭ്യസിക്കേണ്ട 
ജ്ഞാനസാധ നയെപ്പററി ജ്ഞാനവാസിഷ്യ 
ത്തില്‍ വസിഷ്യമഹഷി ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‌ വളരെ 
സ്റുഷ്ടമായി ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
വാസനാക്ഷയ വിജ്ഞാന മനോനാശാ മഹാമതേ, 
സമകാലം ചിരാഭ്യസ്പാ ഭവന്തി ഫലദായീനഃ. 
ത്രിഭിരേതൈശ്ചിരാഭ്യസ്നൈര്‍ഹൃദയഗ്രന്ഥയോ ദ്ദഡ്ധാഃ 
നിശ്ശൂങ്കമേവ ത്രുട്യന്തി ബിസച്ചേദാദ്‌ഗണാ ഇവ. 
വാസനാക്ഷയം, വിജ്ഞാനം, മനോനാശം, 
ഇവ മൂന്നിനേയും വേര്‍തിരിയഷ്ക്കാതെ ഒരേസമയം 
ദീഘകാലം അഭ്യസിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ജീവ 
നുക്തനാകുവാന്‍ സാദ്ധ്യമാകൂ. താമരത്തണ്ടി 
നെ ഛ്ഛേദിയഷ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതിനകത്തുള്ള 
താമരനൂല്‍ അററുപോകുന്നതുപോലെ ഇവ മൂന്നും 
കൂടി ദീഘകാലം അഭ്യസിച്ചാല്‍ നമ്മുടെ ദ്രഡധ 
മായ ഹൃദയഗ്രന്ഥികടം (മനസ്സില്‍ സുദ്ൃഡ്ധമാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


തന്നെ ശുദ്ധവാസന (സദ്വാസന) 


ഏപ്രില്‍ 


യുള്ള അജ്ഞാനം, സന്ദേഹം, വീപരീതഭാവ 
നകഠം മുതലായവ) ഛേരിയ്ക്കുപ്പെടുകയം തത്വ 
സംപ്രാപ്ലി ഉണ്ടാകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഇവയെ ഒന്നിച്ചു” അഭ്യസിയഷ്ക്കാതെ സമാധിയോ 
വാസനാക്ഷയമോ മനോനാശമോ ഏതെങ്കിലും 
ഒന്നുമാത്രം അഭ്യസിക്കുന്നതായാല്‍ വഷശത 
ഞങ്ങഠംകൊണ്ടും പരമപദപ്രാപ്ലി ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 
ഇവ മൂന്നും അന്യോന്യം സംബന്ധപ്പെട്ടവയായ: 
തിനാലും, ഇവ ഒരേ സമയത്താണു സംഭവി 
സ്ക്ക എന്ന കാരണത്താലും, അതിനു” പററിയ 


വിധത്തിലുള്ള അഭ്യാസമാണ്‌ അനുഷ്ടി 
ക്കേണ്ടതു”. 

വാസന എന്നു” പറയുന്നതു” പൂവ്വജന്മ 
ങ്ങളില്‍ സഫലമാകാതെയുള്ള ആഗ്രഹ 
ങ്ങളടെ സൂക്ഷ്യരൂപമാണു്‌. അവ വളരെ 


സൂക്ഷ്യരൂപത്തില്‍, ഒരു വിധത്തിലും അറിയാന്‍: 
കഴിയാത്ത വിധത്തില്‍, നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ 
തന്നെയുണ്ടാകും. സന്ദദം കിട്ടുമ്പോഠം പ്രകടമാ 
കാന്‍ തക്കവിധത്തിലുള്ളവയാണു” ഓരോ വാസ 
നയ്യം. വാസനാപ്രവാഹം ഉള്ളിടത്തോളം ചിത്ത. 
ശുദ്ധി ഉണ്ടാകയില്ല. ഓരോവിധ വാസനക. 
ണു“ ഓരോ ചിത്തവൃത്തിയം. വാസനകയം 
എന്നും 
മലിനവാസന (ദുവ്വാസന) എന്നും രണ്ടു വിധ: 
ത്തിലുണ്ടു. സാധാരണക്കാരില്‍ പുനജ്ജന്മ 
ത്തിനു കാരണമായ മലിനവാസനയും ജീവ 
നുക്തന്മാരില്‍ പുനജ്ജന്മ നാശകമായ ശുഭ്ധ. 
വാസനയ്യമാണുള്ളതു". സത്‌ കമ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടും 
സജ്ജനസംസശ്ശുംകൊണ്ടും ദുവ്വഠസനകളെ ക്ഷയി' 
പ്പിക്കുകയും സദ്വാസന വളത്തുകയ്യം വേണം. 
സദ്വാസനാവികാസത്താല്‍ ചിത്തശുദ്ധി ഭവി 
ക്കുന്നു; തദ്വാരാ തത്വവിചാരത്തിനും സമാ 
ധ്യഭ്യാസത്തിനുമുള്ള കഴിവുണ്ടാകയും ചെയ്യുന്നു. 
വാസന എന്നതിന്‍െറ നിവ്വചനം ജ്ഞാന 
വാസിഷ്കത്തില്‍ കാണുന്നതു” ഇപ്പകാരമാണു: 

ദൃഡവാസനയാ തൃക്തപുവ്വാപരവിചാരണം 

യദാദാനം പദാത്ഥസ്യ വാസനാ സാ പ്രകീത്തിതാ. 
ഒരു വസ്തുവിന്‍െറ പുവ്വാപരത്വത്തെപ്പററി 
വിചാരിച്ചുനോക്കാതെ കാണുന്നതിനെ അതേ 
പടി വാസ്പവമായി ധരിക്കുന്നതാണ്‌ വാസന. 
തന്‍േറതായ ഏതൊന്നിനോടും സംഗഭാവം: 
ഉണ്ടാകുന്നതു” വാസനാവികാസത്താലാണു'. 
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തത്ത്വവിച്ചാരംകൊണ്ടു? വസ്മുബോധമുണ്ടാകു 
മ്പോഠം താന്‍ ഈ ശരീരമല്ല ആത്മാവാണെന്നും, 
താനും ഈ ലോകവുമെല്പാംതന്നെ സവ്വവ്യാപക 
മായ ബ്രഹ്മചൈതനൃത്തിന്‍െറ സ്പ്ൃരണമാണെന്നു 
മുള്ള ബോധമുണ്ടാകയും സംഗഭാവവും മമതയ്യം 
ഒട്ടുംതന്നെ ഇല്ലാതാകയും ചെയ്യുന്നു. ജ്ഞാനവാ 
സിഷ്ണത്തില്‍തന്നെ മറെറാരിടത്തു” വാസനയെ 
പ്പററി ഇങ്ങനെ പറയുന്നുണ്ടു”: 

വാസനൈവ സദാ രാജന്‍ സ്വരൂപം വിദ്ധി ചേതസഃ 

ച്വിത്തശബ്ദസ്മു പര്യായോ വാസനാ യാ ഉദാഹൃതഃ. 
മനസ്സിന്‍െറ യഥാത്ഥത്തിലുള്ള സ്വരൂപംതന്നെ 
യാണു്‌ വാസന. വാസനയുടെ പയ്യായപദ 
മാണു” മനസ്സ്‌, ചിത്തം എന്നൊക്കെ പറയു 
ന്നതു”. മനസ്സ്‌ പ്രവത്തിക്കുന്നതു” ആഗ്രഹങ്ങഠം 
കൊണ്ടാണു”. വസ്തുബോധമുണ്ടാകുമ്പോരം മനസ്സു 
വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നും വിരക്തമാകയും, ആഗ്ര 
ഹങ്ങാഠം ഇല്പാതായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം വസ്മുബോധംകൊണ്ടും തത്ത്വവിചാര 
ത്താലും മനസ്സിന്‍െറ സ്വതഃസിദ്ധമായ ബ 
ഹിര്‍മ്മുഖവ്ൃത്തിയെ, അതായതു“ പ്ൃത്തിരൂപ 
ത്തില്‍ വിഷയങ്ങളിലേഗ്സുള്ള പോക്കിനെ, 
ഇല്ലാതാക്കാം. അങ്ങനെ ചിത്തവ്ൃത്തിനിരോധ 
ത്താലും ആത്മ ബോധശത്താലും വൃത്തിരഹിതമായ 
ചിത്തം സ്വയം ഉപശമിയ്ക്കുകയും ആത്മസാ 
ക്ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാകയും ചെയ്യുന്നു. 

യഥാ നിരിന്ധനോ വഹ്നിഃ സ്വയോനാവുപശാമൃതി 

തഥാ പ്ൃത്തിക്ഷയാച്ചിത്തം സ്വയോനാവുപശാമൃതി 
വിറകില്ലാതാകുമ്പോഠം കത്തിക്കാളന്ന അഗ്നി 
സ്വയം ഉപശമിക്കുന്നതുപോലെ പവ്ൃത്തികരം 
ക്ഷയിക്കുമ്പോഠം മനസ്സും ഉപശമിഷ്ക്കുന്നു. 


വാസനാക്ഷയം, വിജ്ഞാനം, മനോനാശം 
ഇവയെ ഒരേപോലെ ദീഘകാലം ദൃഡമായി 
അഭ്യസിക്കേണ്ടതാണു* . അങ്ങനെയായാല്‍ 
മാത്രമേ നിവ്വികല്പസമാധി ഉണ്ടായി ആത്മ 
സാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്ധിയ്ക്കുകയുള്ള. വാസനാ 
ക്ഷയത്തിനും മനോനാശത്തിനുമുള്ള അഭ്യാസം 
മാത്രമൊ സമാധ്യഭ്യാസം മാത്രമൊ ശീലി 
ക്കുന്ന പക്ഷം ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാക 
യില്ല. ഇവ മൂന്നും ഏകകാലത്തില്‍ അനുഷ്കി 
ക്കേണ്ടവയാണു്‌. 


യാവദധിലീനം ന മനോ ന താവദ്വാസനാക്ഷയഃ 
ന ക്ഷീണാ വാസനാ യാവത്താവച്ചിത്തം ന ശാമൃതി . 


ജ്ഞാനസാധനയും നിര്‍പ്പതിയും 
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വൃത്തിക്ഷയംകൊണ്ടു" മനസ്സ്‌ ധ്യാനത്തില്‍ 
ലയിച്ചില്ലെങ്കില്‍ വാസനാക്ഷയം ഉണ്ടാകയില്ല; 
തത്ത്വവിചാരത്താല്‍ വാസനാക്ഷയം ഉണ്ടായി 
ല്ലെങ്കില്‍ മനസ്സും ശമിക്കുക ഇല്ല. 


വേണ്ടപോലെ തത്ത്വവിചാരം ചെയ്തു” 
തത്ത്വവിജ്ഞാനം ഉണ്ടായില്ലെങ്കില്‍ എങ്ങനെ 
യാണു്‌ മനോനാശം ഉണ്ടാകുന്നതു”? ധ്യാനം 
കൊണ്ടു്‌ മനോനാശം ഉണ്ടായില്ലെങ്കില്‍ വൃത്തി 
ക്ഷയത്താല്‍ മനസ്സ” ലയിച്ചില്ലെങ്കില്‍ _. തത്ത്വ 
സംപ്രാഫ്്രിയയം ഉണ്ടാകയില്ല, 

നിത്യനിരന്തരമായ അഭ്യാസത്താല്‍ വാസ 
നാക്ഷയം കൈയ്വന്നിട്ടി ല്ലെങ്കില്‍ തത്ത്വസം 
പ്രാപ്തി ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. തത്ത്വസം പ്രാപ്തി ഉണ്ടാ 
വാതെ വാസനാക്ഷയവും ഉണ്ടാകയില്ല. ഇങ്ങനെ 
വാസനാക്ഷയം, വിജ്ഞാനം, മനോനാശം ഇവ 
യൂടെ അഭ്യാസത്താല്‍ വസനകഠം ക്ഷയിച്ചു 
മനസ്സ്‌ ബോധസ്വരൂപമായ അന്തരാത്മാവില്‍ 
ലയിച്ചു” ഒന്നായിത്തീരുന്നു. ഇതുതന്നെയാണു? 
നിവ്വികല്പസമാധി, ചൈതന്യസമാധി, ജ്ഞാന 
സമാധി എന്നെല്ലാം വ്ൃയവഹരിക്കപ്പെടുന്നതു” [॥ 
സകലവിധവിഷയസുഖങ്ങഠംക്കും അതീതമായ 
പരമാനന്ദാനുഭൂതി ഈ നിലയിലാണു“ അനുഭൂത 
മാകുന്നതു'. മാണ്ഡയ ക്യോപനിഷത്തില്‍, “നാന്തഃ 
പ്രജ്ഞം ന ബഹിഃപ്രജ്ഞം നോഭയതഃ പ്രജ്ഞം 
ന പ്രജ്ഞാനഘനം ന പ്രജ്ഞം നാപ്രജ്ഞം, അദ്ദ 
ശൃമവ്യവഹായ്യും അഗ്രാഹ്യമലക്ഷണമചിന്ത്യമ 
വ്യപദേശ്യമേകാത്മപ്രത്യയസാരം പ്രപഞ്ചോപ 
ശമം ശാന്തം ശിവമദ്വൈതം ചതുത്ഥം മന്യന്തേ 
സ ആത്മാ സ വിജേഞയ.' എന്നു” അതിഗംഭര്‍ 
രമായി ഉദ്‌ഘോഷിച്ചിട്ടുള്ളതു” ഈ അവസ്ഥ 
യെത്തന്നെയാണു”. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ബഹി$ 
പ്രജ്ഞനായിട്ടും സ്വഫ്ലാവസ്ഥയില്‍ അന്തഃപ്പ 
ജ്ഞനായിട്ടും സുഷ്ുപ്ലിയില്‍ പ്രജ്ഞ തന്നില്‍ത്ത 
ന്നെ അടങ്ങി പ്രജ്ഞാനഘ നനായിട്ടും ആണി 
രിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഈ അവസ്ഥയില്‍ അ 
ന്തഃപ്രജ്ഞനെന്നോ ബഹി പ്രജ്ഞനെന്നോ., പ്ര 
ജ്ഞാനഘനനെന്നോ പറയാന്‍ വയു. എന്നാല്‍ 
പ്രജ്ഞ ഉണ്ടെന്നോ ഇല്ലെന്നോ പറയാനും സാധി 
യ്ക ഇല്ല. അതിനാല്‍ ഒരു വിധത്തിലും വ്യവ 
ഹരിപ്പാന്‍ കഴിയാത്തതും അവസ്ഥാരൂയത്തിനു? 
അതീതവുമായ ഒരവസ്ഥയാണിതു”. യാതെറരു 
വിധത്തിലും കാണാനും ഗ്രഹിപ്പാനും വ്യവഹ 
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രിപ്പാനും സാധിയ്ക്കാത്തതും യാതൊരുവിധ ലക്ഷ 
ണങ്ങളാലും അറിയാന്‍ കഴിയാത്തതും വിചാ 
രിഷ്ക്കാനൊ പറയുവാനൊ കഴിയാത്തതും ആണു” 
ഈ അവസ്ഥ. അദ്വൈതസ്വരൂപമാണു*; പ്രപ 
ഞ്ചപ്രതീതി നിശ്ശേഷം ഇല്പാതാകുമ്പോഠം ഉണ്ടാ 
കുന്ന അവസ്ഥയായതി നാല്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
ഉപശമമാണു“; ശാന്തസ്വരൂപമാണു”, മംഗള 
സ്വരൂപമാണ്‌. അതുതന്നെയാണ്‌ അറിയ 
പ്പെടേണ്ടതായ ആത്മസ്വരൂപം. ഇങ്ങനെ ഒക്കെ 
പറയാമെങ്കിലും അനുഭവംകൊണ്ടു മാത്രം അറി 
യാന്‍ കഴിയുന്ന അവസ്ഥയാണിതു?. ഇപ്രകാരം 
ആത്മസാക്ഷാത'കാരത്താല്‍ ജീവന്മുക്തരായി 
തീരുന്നവര്‍ ധന്യധന്യരും കൃതകൃത്യരുമായി 
ത്തീരുന്നു, ഇപ്രകാരം നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ 
ക്ളൂടി ബ്രഹ്മാനന്ദം അനുഭവിയ്ക്കുന്നവരെ ബ്രഹ്മ 
വിത എന്നാണു” പറയുന്നതു”. ബ്രഹ്മജ്ഞാനി 
കളുടെ ആന്തരികമായ അനുഭവത്തേയും നിവ്വി 
കല്പസ്മാധിയില്‍ എത്ര സമയം സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നു എന്നതിനേയും ആസ്സുദമാക്കി “ “ബ്രഹ്മ 
വിത്‌", ““ബ്രഹ്മവിദ്‌ വരന്‍", “ബ്രഹ്മവിദ്‌ 
വരീയാന്‍', “ബ്രഹ്മവിദ” വരിഷ്ഠന്‍” എന്ന നാലു 
നിലകം ജ്ഞാനികളുടെ ഇടയിലുണ്ട്‌”. അവ 


സ്ഥാത്രയാതീതവും അവസ്ഥാത്രയവിലക്ഷണ 
വുമായ അതൃത്തമമായ അവസ്ഥയിലാണു" 


ജ്ഞാനി സ്ഥിതിചെയുന്നതു”. ഈ നിലയില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യന്നവരെ വളരെ ദുര്‍ലഭമായേ 
കാണാന്‍ കഴിയയകയുള്ള. 


ബുളക്ഷുരിഹ സംസാരേ മുമുക്ഷുരപി ദൃശ്യതേ 
ഭോഗമോക്ഷനിരാകാംക്ഷീ വിരളോ ഹി മഹാശയഃ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


എപ്രില്‍ 


ലോകത്തിലുള്ള അധികം ആളുകളും വിഷയ 
സുഖങ്ങളില്‍ ആഗ്രഹമുള്ളവരാണു്‌. അതിനാല്‍ 
ബുഭക്ഷയക്കളെ ധാരാളമായി കാണുവാന്‍ കഴിയും. 
അതേപോലെ മുമുക്ഷുക്കളേയും കുറെയൊക്കെ 
കാണുവാന്‍ കഴിയും. ബുളക്ഷുക്കഠംക്ക? വിഷ 
യാഭിലാഷവും മുമുക്ഷുക്കഠംക്കു” മോക്ഷേച്ചുയും 
ദുഃഖകാരണമായിത്തീരാറുണ്ട്‌ .ആശയുള്ളപ്പ്േോഠം 
ദുഃഖമുണ്ടാകുന്നു. ഏററവും വലിയ ദുഃഖത്തിന്‍െറ 
കാരണംതന്നെ ആശയാണു”. ജീവന്മുക്തനാകട്ടെ. 
ഭോഗേച്ചുയൊ മോക്ഷേര്‍ച്ഛുയോ ഇല്ലാതെ നിര 
പേക്ഷനായി ആത്മാരാമനായിട്ടുള്ള നില 
യാണുള്ളതു“. ഇപ്രകാരം ആത്മാരാമനായി നിര 
പേക്ഷനായിത്തീന്ന മഹാത്മാവിനെ ഏതു 
കാലത്തും ദുര്‍ലഭമായേ കാണുവാന്‍ കഴിയ്യ. 


സമതയാ മതയാ ഗുണശാലിനാം 
പുരുഷരാഡിഹ യഃ സമലംകൃതഃ 
തമമലം പ്രണമന്തി നഭശ്ചരാ 

അപി മഹാമുനയോ രഘുനന്ദന , 


ലോകവും താനും എല്ലാംതന്നെ ബ്രഹ്മസ്വരൂപ 
മാണെന്ന അനുഭവത്താല്‍ ജ്ഞാനി എല്ലാം 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായിട്ടാണറിയുന്നതു”. അതി 
നാല്‍ സമദശനനും സന്തുഷ്ടനുമായിത്തീരുന്നു. 


ഇപ്രകാരം സമത്വബുദ്ധിയോടും സന്തുഷ്ടി 
യോടുംകൂടി ഗുണവാനായ പുരുഷന്‍ എല്ലാ: 
യ്ക്യോഴും സമഭാവത്താല്‍ സമലംകൃതനാണട്‌. 


അങ്ങനെയുള്ള. പുരുഷരാജനെ ആകാശചാരി 
കളായ ദേവന്മാരും താപസന്മാര്‍പോലും നമ 


സ്ത്രരിയ്ക്കുന്നു. 





സത്തുക്കളുാരു' ? 


കപിലമഹഷി അമ്മയോടരുളി: 'സഹനശീലരും കരുണാലുക്കളും സവ്വഭൂതസുഹൃത്തുക്കളും അജാതശത്രുക്കുളം 
ശാന്തരും ചാരിത്രഭൂഷണന്മാരുമാണു” സജ്ജനങ്ങഠം. ഏകാന്തവും ദ്ൂഡവുമായ ഭക്തി എന്നിലുള്ളവരും സവ്വകമ്മ 
ങ്ങളം എന്നിലപ്പിച്ചവരും എനിക്കുവേണ്ടി സ്വജനങ്ങളെയും ബന്ധുക്കളെയും വെടിഞ്ഞവരും ആണു“ സാധുക്കുാം. 
എന്‍െറ പരിശുഭ്ധങ്ങളായ കഥകരം കേരംക്കുകയും കീത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവരാണു“ സത്തുക്കഠം. എന്നില്‍ 
മനസ്സ്റപ്പിച്ച സാധുക്കളെ യാതൊരു താപവും പീഡിപ്പിക്കുകയില്ല. ഹേ സ്വാധ്വി, സവ്൮വസംഗവിവജ്ജിതരായ 
ഇവരാണ്‌ സജ്ജനങ്ങഠം. അവരുമായുള്ള സംസഗ്ലം അഭിലഷണീയമാകനു. അവര്‍ ദുഃസംഗദോഷത്തെ ഇല്ലാതാ 
ക്കുന്നു. സജ്ജനസംസഗ്ശുംകൊണ്ടു" കണ്ണിനും കരളിനും കുളിര്‍മയേകുന്ന മത്‌കഥകഠം കോഴക്കാനിടവരും. കഥാ 
മൃതപാനം കൊണ്ടു” മോക്ഷമാഗ്ലത്തില്‍ ശ്രദ്ധയം രാഗവും പ്രേമവും ക്രമേണ ഉണ്ടായ്വരും. ഭക്തിയോടെ എന്‍െറ 
ലീലാവിലാസങ്ങളെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുമ്പോഠം, അവന്‍ വിഷയവിരക്തനായ്വരും. അപ്പ്യോഠം ഉത്സാഹത്തോടെ 
നേരായ യോഗമാഗ്റത്തില്‍ക്കൂടി ചിത്തനിരോധത്തിനു പ്രയത്തിക്കും . പ്രകൃതികാര്യങ്ങളായ വിഷയങ്ങളെ വെടി 
യയന്നതുകൊണ്ടും , വൈരാഗ്യപുഷ്ടമായ ജ്ഞാനം കൊണ്ടും, യോഗാചരണംകൊണ്ടും മദപ്പറിതമായ ഭക്തികൊണ്ടം. 
ജീവന്‍ ഇജ്ജന്മംതന്നെ സവ്വാന്തര്യാമിയായിരിക്കുന്ന എന്നെ പ്രാപിക്കും," ഭാഗവതം 111.25. 
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ത്രിരാമകൃഷ്‌ ണപരമഹംസന്‍ 


പ്രതാപചന്രമജ്ുംദാർ 


[ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പററി കല്ലത്തയില്‍ ആദ്യമായറിഞ്ഞതു“ കേശവചന്ദ്രസേനന്‍െറ ഒരു ലേഖ 


നത്തി ലുടെയാണെന്നു”്‌ വായനക്കാര്‍ അറിയുന്നുണ്ടാവും. 
ത്തിന്‍െറ ശ്രദ്ധയില്‍ വന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കാലത്തെഴുതപ്പെട്ടതാണു” ഈ ലേഖനം. 


റിലെ 11ല്ടധം 0൧൦1 18൦ണിെ - ലാണു ഇതാദ്യമായി വന്നതു”. 
നിന്നു്‌ ഒരു മിഷന്‍പ്രസിദ്ധീകരണമായി പ്രകാശിതമായി. 


തെങ്ങനെ എന്നു” ലേഖകന്‍ വിവരിക്കുന്നു. ] 


എന്‍െറ മനസ്സ്ിപ്പൊഴും ആ അത്ഭജുതമനു 
ഷ്യന്‍ താന്‍ പോകുന്നിടത്തും പോകുന്ന അവസ 
രങ്ങളിലുമെല്പാം തനിക്കു ചുററും പൊഴിക്കുന്ന 
പ്രഭാപ്രസരത്തില്‍ പാറിക്കിടക്കുകയാണു'. 
കാണുമ്പോഴൊക്കെ എന്‍െറ മനസ്സിലേയ്ക്ക്‌ 
അദ്ദേഹം കോരിയൊഴിക്കുന്ന ആ നിഗുഡവും 
അവാച്യവുമായ കരുണരസത്തില്‍നിന്നു” 
എനെറ മനസ്സ്‌ ഇനിയും വിമുക്തമായിട്ടില്ല. 
ഞാന്‍, യൂറോപ്യന്‍ രീതികരം സ്വീകരിച്ച പരി 
ഷ്ലതനായ, സ്വകാര്യമാത്രതല്‍പരനായ, അദ്ധ 
സംശയാലുവായ, അഭ്ൃസ്തവിദ്യനെന്നു പറയ 
പ്പെടുന്ന യൃക്തിവാദി; അദ്ദേഹം, ദരിദ്രനും നിര 
ക്ഷരം പുറംമിരുക്കില്പാത്തവനും വിഗ്രഹാരാ 
ധകനുമായ ഉററവരററ ഒരു ഹിന്ദുഭക്തന്‍ _ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്നും എനിക്കും തമ്മില്‍ പൊതുവായെ 
ത്തുള്ള ? ഡിസ്രേലി, ഫാസെററു“, സ്റ്റാന്‍ലി, 
മാക്‌സ്‌മുള്ളര്‍ _ അങ്ങനെ നിരവധി യൂറോ 
പ്യന്‍ പണ്ഡിതന്മാരും ദൈവജ്ഞന്മാരും പ്രസം 
ഗിക്കുന്നതു കേട്ടിട്ടുള്ള ഞാന്‍ എന്തിനാണു്‌ 
ഏറെ നേരം അദ്ദേഹം പറയുന്നതു ശ്രദ്ധിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു” ? കൃസ്ലവിന്‍െറ ആത്മാത്ഥശിഷ്യനും 
അനുയായിയയമായ ഞാന്‍, ഉദാരമനസ്ത്റരായ 
കൃസ്ത്യന്‍ മിഷണറിമാരുടേയും മതപ്രചാരകരു 
ടേയും സുഹൃത്തും ആരാധകനുമായ ഞാന്‍, യുക്തി 
യുക്തമായ ബ്രഹ്മസമാജത്തെ ഹൃദയപൂവ്വം അനു 
സരിക്കുകയും അതിന്നു വേണ്ടി പ്രവത്തിക്കുകയും 
ചെയ്യന്ന ഞാന്‍ . ഞാനെന്തിനാണു” അദ്ദേഹം 
പറയുന്നതു കേട്ടു്‌ മന്്രമുശ്ധ നാവുന്നതു” ? ഞാന്‍ 
മാത്രമല്ല, എന്നെപ്പോലെ അനേകം പേരാണു്‌ 
അങ്ങനെ . ചെയ്യുന്നതു”. അദ്ദേഹത്തെ പലരും 


അതുപോലെ ഭഗവാന്‍ പരിഷ്ടുതലോക 
3979 ഒക്നോബ 
പിന്നീട്ട” കല്ലൃത്തയില്‍ 
ഭഗവാന്‍ സ്വ്വക്കം സമാദരണീയനാകുന്ന 


കണ്ടു സംസാരിക്കുകയും പരീക്ഷിക്കുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”; അദ്ദേഹത്തെ സന്ദശിക്കാനായി 
ജനങ്ങാഠം കൂട്ടമായെത്തുന്നു. നമ്മുടെ ചില സമ 
ത്ഥമതികളായ മണ്ടന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തിലൊന്നും 
കണ്ടില്ല. നിന്ദയാന്ന ചില പാതിരികഠം അദ്ദേ 
ഹത്തെ ഒരു കപടനാട്യക്കാരനെന്നോ അല്ലെ 
ങ്കില്‍ സ്വയംമോഹിതനായ ഒരമിതോത്സാഹി 
യെന്നോ വിളിച്ചേഷ്ണും. ഞാന്‍ അവരുടെ 
ആക്ഷേപങ്ങളെല്ലാം നന്നായി വിലയിരുത്തി 
യിട്ടണ്ടു*1 ഇപ്പോം ഞാന്റെഴുതുന്നതു” നല്ലവണ്ണം 
ആലോചിച്ചുതന്നെയാണു”. 

ഈ ഹിന്ദുസന്ന്യാസിക്കു'” നാല്പതില്‍താഴെ 
യാണു” പ്രായം. അദ്ദേഹം ജാതിയില്‍ ബ്രാഹ്മ 
ണനാണു”. പ്രകൃത്യാ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരം 
ആകാരഭംഗിയുള്ളതാണു'്‌. പക്ഷേ ഏതൊരു 
കഠിനതപശ്ചര്യകളി ലൂടെയാണോ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സ്വഭാവം വളച്ചയെത്തിയതു” അവ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ശരീരത്തെ ശിഥിലമാക്കിയതു 
പോലെ തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ക്ഷീണത്തി 
ന്നിടയിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖത്തു” ഒരു 
പുണ്ണുതയും ശിശുസഹജമായ സ്തിശ്ധതയും 
പ്രകാശമായ ഗംഭീരവിനയവും അവാച്യമായ 
ഭാവമാധുര്യവും, എനിക്കോമ്മയുള്ള മറെറാരു 
മുഖത്തും ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത ഒരു പുഞ്ചിരിയും 
കാണാം. (സാധാരണ) ഹിന്ദുസന്ന്യാസിക്കു്‌ 
തന്‍െറ ബാഹ്യവൃത്തികളുടെ കാര്യത്തില്‍ 
എപ്പോഴും നിഷ്ണുഷ കാണും. അയാഠം കാവി 

ചിട്ടയ്ക്റൊത്തു ഭക്ഷിക്കുന്നു, 


വ്യ്്രം ധരിക്കുന്നു, 
ജനങ്ങളോട്ട്‌ ഇടപഴകുന്നില്ല; ജാതിധമ്മം 
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നിഷ്ണഷയായി ആചരിക്കുന്നു. അയാഠം അഭി 
മാനിയാണു*; തനിക്കു” രഹസ്യവിദൃയകളറിയാ 
മെന്നു ഭാവിക്കുന്നു. അയാഠം ഗുരുവാണ്‌; എല്ലാ 
വരുടേയും പ്രശ്ൃങ്ങഠംക്കു”” സമാധാനം കണ്ടെത്തു 
കയും മന്രരവിദ്യകളപദേശിക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. 
ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൈയില്‍ ഇത്തരം യാതൊര 
വകാശവാദങ്ങളമില്പതന്നെ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഭക്ഷണവും വസ്ത്രവും മററുള്ളവരുടേതില്‍ നിന്നു്‌ 
വ്ൃത്ൃസ്തമല്പ: രണ്ടിലും പൊതുവേ ഉദാസീന 
നാണെന്നുമാത്രം. ജാതിയുടെ കാര്ൃയത്തിലാണെ 
ങ്കില്‍ ദിവസേന അദ്ദേഹം അതിനെ പരസ്യ 
മായി ലംഘിക്കുന്നു. ഗുരു അഥവാ ആചായ്യന്‍ 
എന്ന സ്ഥാനപ്പേരിനെ അദ്ദേഹം അതിശക്തി 
യായി നിഷേധിക്കുന്നു: ആളുകഠം എന്തെങ്കിലും 
അസാധരണ ബഹുമതി നല്ലാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന 
തില്‍ അദ്ദേഹം ക്ഷമയററ അസന്തുഷ്ടി പ്രകടിപ്പി 
ക്കുന്നു; രഹസ്യങ്ങളും ഗുഡവിദ്യകളും അറിയി 
ല്ലെന്നു തീത്തുപറയുന്നു. തന്നെ വലുതാക്കിക്കൊ 
ണ്ടാടുന്നതിനെതിരെ അദ്ദേഹം പ്രതിഷേധി 
ക്കുന്നു; കുതുകികഴം വന്നു കണ്ടു” പ്രശംസിക്കുന്ന 
തില്‍ ബലമായ അപ്രിയം കാണിക്കുന്നു. ലാകി 
കമനസ്തരുടേയും കാമലോലുപരുടേയും സഹ 
വാസത്തില്‍ നിന്നു” സശ്രദ്ധം ഒഴിഞ്ഞുമാറുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തില്‍ അസാധാരണമായൊന്നുമില്ല. 
തന്‍െറ മതം മാത്രമാണു” അദ്ദേഹത്തെ മാനനീ 
യനാക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ എന്താണദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ മതം ? അതു“ സനാതനഹിന്ദുധമ്മമാണു”_ 
പക്ഷേ,ഒരസാധാരണതരം ഹിന്ദ്ധമ്മം. രാമകൃഷ്ണ 
പരമഹംസന്‍ (അതാണു” ഈ ഹിന്ദുസന്ന്യാസി 
യുടെ പേര്‍) ഒരു പ്രത്യേകഹിന്ദുദേവതയേയ്യം 
ആരാധിക്കുന്നില്ല. അദ്ദേഹം ശൈവനല്ലം ശാക്ത 
നല്ല, വൈഷ്ണവനല്പ, വേദാന്തിയല്ല; എന്നാല്‍ 
ഇതൊക്കെയാണുതാനും. അദ്ദേഹം ശിവനെ 
ആരാധിക്കുന്നു, കാളിയെ ആരാധിക്കുന്നു.രാമനെ 
ആരാധിക്കുന്നു, കൃഷ്ണനെ ആരാധിക്കുന്നു; ഇതെ 
ല്വാമായിട്ടും ഒരു തികഞ്ഞ വേദാന്തിയുമാണു”. 
എല്പാ മതവിഭാഗങ്ങളുടേയും എല്ലാ സിദ്ധാന്ത 
ങ്ങളേയും സ്വരൂപങ്ങളേഴയം സമ്പ്യദായങ്ങളേയും 
ഭക്തിസാധനകളേയും അംഗീകരിക്കുന്നു; അദ്ദേഹ 
ത്തിന്ന്‌ അവയോരോന്നും അപ്രമാദങ്ങളമാണു”. 
അദ്ദേഹം വിഗ്രഹങ്ങളെ ആരാധിക്കുന്നു, അതേ 
സമയം, “അഖണ്ഡ സ്ച്ചിദാനന്ദ'മെന്നു്‌ താന്‍ 
വിളിക്കുന്ന അനന്തവും നിരാകാരവമായ ഒരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ദിവ്യപരിപുണ്ണുതയെ ഏററവും ഭക്തിവിശ്വാ 
സങ്ങളോടെ ധ്യാനിക്കുകയും ചെയുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മതം സാധാരണ ഹിന്ദുസന്ന്യാസിമാ 
രുടെ മതംപോലെയല്ല; ഒരുപാടു പിടിവാദ 
ങ്ങഠം, വിവാദഗ്രസ്പുമായ കഴിവുകഠം, പുഷ്ടചന്ദ 
നധുപദീപനിവേദ്യങ്ങഠംകൊണ്ടുള്ള ബാഹ്യ 
രാധന എന്നൊന്നും അതിന്നത്ഥമില്പ. തന്‍െറ 
മതമെന്നാല്‍ ആനന്ദമൂര്‍ച്ചുയാണു ; ആരാധനയെ 
ന്നാല്‍ അതീന്ദ്രിയമായ അന്തര്‍ദൂഷ്ടിയാണു*; ഒര 
സാധാരണ വിശ്വാസത്തിന്‍േറയും മാനസികാ 
നൂഭൂതിയയടേയും നിരന്തരമായ തീച്ചുടില്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ പ്രകൃതിയാകെ രാവും പകലും 
കത്തിയെരിയുന്നു. ഈ അന്തരഗ്നിയുടെ നിരന്തര 
ബഹി $സ്ററുരണമാണു* അനവധി മണിക്കൂറുകടം 
നീണ്ടനില്ലുന്ന തന്‍െറ സംഭാഷണം. സന്ദശകര്‍ 
ക്ഷീണിക്കുമ്പോഠം, പുറമേയ്ക്കു ദുര്‍ബ്ബലനെങ്കിലും 
അദ്ദേഹം നിത്യനൂതനനായി വത്തിക്കുന്നു. 
ദിവസത്തില്‍ പലതവണ, തനിക്കേററവും 
പ്രിയപ്പെട്ട ആദ്ധ്യാത്മികാനുഭവങ്ങളെപ്പററി 
സംസാരിക്കുമ്പോഴോഅവഷ്ക്ുത്യധികം യോജിച്ച 
പ്രതികരണം കാണുമ്പോഴോ അദ്ദേഹം ഏററവും 
സ്വാഭാവികമായി ആനന്ദമൂര്‍ച്ചയിലമന്നു ബാ 
ഹ്ൃൃബോധം വെടിയുന്നു. എന്നാല്‍ എങ്ങനെയാ 
ണസകലഹിന്ദദേവതകളോട്ടം ഇങ്ങനെയൊരു 
ഉജ്ജ്വലസമാദരമുണ്ടായതു” ? അനന്യമായ ആ 
സവ്വമതാശ്ലേഷത്തിന്‍െറ രഹസ്യമെനത്തു” ? അവി 
കാരദിവ്യാനന്ദവും ജ്ഞാനദീപവുമായ ആ 
സനാതനനിരാകാരസത്തയോട്ട്‌ മനുഷ്യാത്മാ 
വിന്നുള്ള പരമബന്ധം വെളിവാക്കുന്ന ഒരു 
സജീവതത്ത്വമാണു്‌,ശക്തിയാണു', അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ കാഴ്ചയില്‍ ഓരോ ദേവതയും. 


ഉദാഹരണമായി ശിവനെ നോക്കുക. ഈ 
സന്ന്യാസി ശിവനെ യോഗ. ധ്യാ നങ്ങളുടെ 
മുത്തസ്വരൂപമായി കാണുകയും അറിയുകയും 
ചെയുന്നു. ലോകചിന്താവ്യാപാരങ്ങളെല്പാം 
മറന്നു സമാധിയില്‍ പരബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അവ 
ഇ്ലപുണ്ണതയില്‍ നിമഗ്നനായി, വേദനയ്യം 
കഷ്ടവും ക്ലേശവും ഏകാന്തതയും വിഗണിച്ചു", 
ആത്മാനന്ദത്തില്‍ സദാ രമിച്ചു, ശാന്തനും 
മാനിയയം പ്രസന്നനുമായി, തന്‍െറ ആവാസ 
മായ ഹിമാലയത്തെപ്പോലെ നിശ്ചലനായി 
വത്തിക്കുന്ന മഹാദേവന്‍ ധ്യാനശീലരും 
സ്വാത്മനിരതരുമായവരുടെയെല്ലാം ആദശപുരു 
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ഷനാണു'. തിന്മയയം ലാകികതയ്യമാകുന്ന വിഷ 
സപ്പങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആനന്ദപുണ്ണമായ 
രൂപത്തെ വലയം ചെയ്യന്നുണ്ടെങ്കിലും അവഷ്ണു 
ദ്ദേഹത്തെ ഉപദ്രവിക്കാനാവില്ല. മരണകാരണ 
ഞ്ങഠം ഭയാവഹവും ആപല്‍ക്കരവുമായ പല 
രൂപങ്ങളില്‍ ചുഴവും വാഴുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവഷ്ക്കു്‌ 
അദ്ദേഹത്തെ ഭയപ്പെടുത്താനാവില്ല. ശിവന്‍ 
ലോകത്തിന്‍െറയാകെ ഭാരോദ്വേഗങ്ങഠം ഏ 
റെറട്ടക്കുകയും അന്യക്കു” അമൃതത്വം നല്ലാനായി 
അതിഘോരമായ വിഷം പാനം ചെയ്യുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ശിവന്‍ പരഹിതത്തിനുവേണ്ടി 
ധനവും സുഖാനുഭവങ്ങളും എല്ലാം തൃജിക്കുന്നു, 
പത്നിയെ തന്‍െറ തപശ്ചയ്യകളിലും ഏകാ 
ന്തതയിലും പങ്കുകാരിയാക്കുന്നു, ആഭരണ 
മായി ചാരവും പുലിത്തോലുംമാത്രം സ്വീകരി 
ക്കുന്നു. ശിവന്‍ യോഗികളടെ ഇദശ്വരനാണു'. 
ശിവന്‍െറ ഗുണങ്ങഠം കീത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കെ 
ഈ മഹാപുരുഷന്‍ തന്‍െറ ഇഷ്ടദേവതയുടെ പര 
മദിവ്ൃതയില്‍ മുഴുകുകയും സമാധി സ്ഥനായി 
വളരെനേരം ബാഹ്ൃയബോധമില്പാതെ വത്തിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. 

പിന്നെ ചിലപ്പേോംഠം ഈ മഹാത്മാവു 
കൃഷ്ണനെപ്പററി സംസാരിക്കും. അദ്ദേഹം കൃഷ്ണനെ 
പ്രേമസ്വരൂപനായി കാണുന്നു. അദ്ദേഹം പറ 
യ്യന്നു: “സാധാരണ ചിത്രീകരിക്കുന്ന മാതിരി 
കൃഷ്ണ്ന്‍െറ മുഖം നോക്കൂ. അതൊരു പുരുഷന്‍േറ 
തുപോലെയാണോം അതോ സ്ത്റീകളുടേതുപോ 
ലെയോ? അതില്‍ കാമത്തിന്‍െറ നിഴലോ 
പുരുഷന്‍െറ പരുഷ തയടെ സൂചനയോ ഉണ്ടോ? 
മൃദുലമായ ഒരു സ്ര്ീമുഖമാണു” കൃഷ്ണനുള്ളതു”. അ 
തില്‍ ഒരു ബാലകന്‍െറ പേലവസരകുമാര്യവും 
ഒരു ബാലികയുടെ മുശ്ധതയ്യം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
തന്‍െറ ബഹുമുഖവും ബഹുരൂപവുമായ പ്രേമം 
കൊണ്ടു" അദ്ദേഹം ജനഹൃദയങ്ങളെ ഭക്തി 
മാഗശ്ലത്തിലേഷ്ക്കു തിരിച്ചു.” ദിവ്യപ്രേമത്തിനു* 
പരി ശു ദ്ധമായ ഏതൊരു മാനവബന്ധത്തിന്‍േറ 
യും രൂപമെടുക്കാമെന്നു്‌ സ്ഥാപിക്കുകയായിരു 
ന്നു കൃഷ്ണന്‍െറ മഹത്തായ ജീവിതോദ്ദേശം. വൃദ്ധ 
പിതാക്കളുടെ ഹൃദയവാത്സല്യം മുഴുവന്‍ തനതാ 
ക്കിയ വത്സലശിശു വായി, ജനങ്ങളുടേയും കൂട്ട 
കാരുടേയയം അത്യഗാധമായ പ്പേമവിശ്വാസങ്ങ 
കാജ്ജിച്ച വത്സലസഖിയും സുഹൃത്തുമായി; 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹം സന്‍ 
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മധുരകോമളമായ ഉപദേശങ്ങളം പ്രേമപൃവ്വമായ 
പ്രേരണയുംകൊണ്ടു” ഭക്തിപുവ്വം ആത്മാഹുതിയ- 
പ്പിക്കാന്‍ ബാലികമാരേയും സ്ര്രീകളേയും പ്ര 
ചോദിപ്പിച്ചു; അങ്ങനെ പ്രേമഭക്തിയടെ പര 
മാചാര്ൃയനായി വിരാജിക്കുന്നു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 


അവിടുത്തെ സ്വഭാവത്തിന്‍െറ സൌന്ദര്യവും 
ആഴവും ഇന്നും ജനങ്ങാംക്ക്‌” ശരിക്കറിയാനാ 
വില്ല. ഭക്തിമാശ്ുത്തിലെ മധുരഭാവവും സഖ്യ 
ഭാവവും അനുഭവിക്കാന്‍ ഗോപിയെപ്പോലെയും 
ഗോപനെപ്പപോൊലെയും ഉടുത്തൊരുതങ്ങിയ കഥ 
ആ മഹാത്മാവു പറയാറുണ്ടു്‌”. ആ ഭ്ക്തിപുള്്റ 
മായ സരളഹൃദയത്തില്‍ എരിയുന്ന ഇശ്വര 
പ്രേമത്തിന്‍െറ തീവ്രതയില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ശരീരവും അംഗങ്ങളും പെട്ടെന്നു്‌” ജഡീഭവിച്ചു” 
നിശ്ചലമാവുന്നു; അബോധാവസ്ഥ അദ്ദേഹ 
ത്തെ കീഴടക്കുന്നു; കണ്ണുകംക്കു” കാഴ്ച, നഷ്ടപ്പെ 
ടുന്നു; നിശ്ചലവും വിളത്തതെങ്കിലും പുഞ്ചിരി 
തൂകുന്നതുമായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖത്തു“ കണ്ണീ 
രൊഴുകുന്നു. ആ അബോധാവസ്ഥയില്‍ ഒരതീ 
ന്രിയഭാവവും അത്ഥവുമുണ്ടു്‌. ബാഹൃബോധം 
തീരെയില്ലാതെ തന്‍െറ ആത്മാവിലദ്ദേഹം 


കാണുന്നതും അനുഭവിച്ചാനന്ദിക്കുന്നതും എന്തു? 


എന്നാക്കറിയാം ?. ഈശ്വരപ്പേമത്താലുണ്ടാവുന്ന 
ആ അബോധാവസ്ഥയുടെ ആഴം ആക്ളെക്കാന്‍ 
കഴിയ്യം ? ബാഹൃയലോകത്തില്‍ നിശ്ചലപ്രാണ 
നായിരിക്കെ അദ്ദേഹം എന്തോ കണ്ടും കേട്ടും 
ആനന്ദിക്കുന്നുണ്ടെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. ഇല്ലെ 
ങ്കില്‍, ആ അബോധാവസ്ഥക്കിടയില്‍ എന്തി 
നാണദ്ദേഹം പൊടുന്നനെ കണ്ണീര്‍ വാക്കുന്നതു”, 
ഏററവും കഠിനഹ്ൃദയങ്ങളെപ്പ്പോലും തുളന്റ്രൂ 
ന്നതു”? മതപ്പഭാവത്തിനു* അധീനരായി 
കണ്ണീര്‍ പൊഴിച്ചിട്ടില്പാത്ത കണ്ണുകളില്‍ നീര്‍ 
നിറഷ്ക്കുമാറു” ശക്തിയും ദൈന്യൃവും നിറഞ്ഞ 
പ്രാത്ഥനകളം പാട്ടുകളും പ്രവചനങ്ങളും മൊഴി 
യന്നതുമെങ്ങനെ ? 

മററുചിലപ്പോഠം കാളിയെപ്പററി സംസാ 
രിക്കും; കാളിയെ അദ്ദേഹം അമ്മയെന്നു വിളി 
ക്കുന്നു. സ്രൂസ്വഭാവപ്രഭാവങ്ങളിലൂടെ അഭിവ്യ 
ക്തമാവുന്ന ഈശ്വരശക്തിയുടെ സജീവസ്വരൂപ 
മാണു” അമ്മ. ദൈവികപ്രകൃതിയിലെ സ്ത്രീ 
തത്ത്വമാണു കാളി. അവാം എല്ലാ പരമാധി 
കാരികളേയും അടക്കി ഭരിക്കുന്നു. അവാം ഭത്താ 
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വിനെ നിലത്തുവീഴാത്തി തന്‍െറ കാലടി 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാറിലമത്തുന്നു. അവഠം സവ്വ 
ജീവികളേയും മുശ്ധരാക്കി അടക്കിനിത്തുന്നു. 
എന്നാലും അവരം ' സൃഷ്ടിയടെ മാതാവാണു'. 
അമ്മരയന്നു കരുതി ചരണങ്ങളിലഭയം തേടി 
വരുന്ന കുട്ടികളെ ഉദ്ധരിക്കാനും സംരക്ഷിക്കാനും 
കഴിയും എന്നതിന്നൊരു പ്രതിജ്ഞയാണു” അവ 
ഉടെ അമേയശക്തി. അവളടെ മാതൃസഹജ മായ 
ആകാംക്ഷ ഭക്തഹൃദയങ്ങളില്‍ ഏററവും മുദുല 
മായ മാതൃവാത്സല്യമുണത്തുന്നു. മാതൃവാത്സല്യ 
പരമായ ഗാനങ്ങളില്‍ ഏററവും അത്ഭുതകരമാ 
യവ പാടിയ രാമപ്രസാദസേനന്‍െറ പ്രചോ 
ദനം കാളീപൂജയുടെ പ്രാധാന്യത്തിനും ഫലദാ 
യിത്വത്തിനും അസാധാരണ തെളിവു നല്ലന്നു. 
നമ്മുടെ സന്ന്യാസിയുടെ കാഴ്ചയില്‍ ശക്തിപൂജ 
യെന്നാല്‍ സ്്ര്രീസ്വഭാവപ്രഭാവങ്ങളിലൂടെ കാ 
ണാവുന്ന ഈശ്വരന്‍െറ മാതൃത്വത്തിനു മുമ്പില്‍ 
ശിശുസഹജമായ അത്യാനന്ദനിഭരമായ സ്വാ 
ത്മസമപ്പുണമാണു”. അതുകൊണ്ടു്‌ നമ്മുടെ 
സ്നേഹിതന്‍ സ്ത്രീകളുമായി ലാകികമായ എല്ലാ 
ബന്ധങ്ങളും പരിതൃജിച്ചിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹ 


ത്തിനു ഭാര്യയുണ്ട്‌; പക്ഷേ അവരെ മാതാവായി . 


കാണുന്നു. സ്വയം മകനെന്നു കരുതുന്ന ഒരു പുരു 
ഷന്നല്ലാതെ സ്ത്രീയെ ജയിക്കാനാവില്ലെന്നു” 
അദ്ദേഹം പറയുന്നു. സ്ത്രീ ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ 
മുശ്ധമാക്കി ഈശ്വര നില്‍നിന്നകററി നിത്തുന്നു. 
അത്യന്നതരും പരിശുഭ്ധരുമായ മഹാത്മാക്കഠം 
പാലും സ്ത്രീയുടെ അവാച്യമായ ശക്തിമൂലം 
പാപത്തിലേഷ്ക്കും ഇന്ദ്രിയസുഖേച്ഛുയിലേഷ്ക്കും 
പ്രകഷിതരായിട്ടുണ്ടു”. കാമത്തിനെ പരിപൂള്്റം 
ജയിക്കുകയായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആജീവ 
നാന്മാഭിലാഷം. ചിലപ്പോഠം കാമത്തെ ജയി 
ക്കാന്‍വേണ്ടി പുഴവക്കത്തെ തപോവാടിയില്‍ 
വെച്ചു" അദ്ദേഹം ഉറക്കെ നിലവിളിച്ചു 
മൊഴിഞ്ഞ ഹൃദയഭേദിയായ അപേക്ഷകളും 
പ്രാത്ഥനകളും വലിയ ആയകക്കൂട്ടത്തെ ആകഷി 
ച്ചു. അദ്ദേഹം കരഞ്ഞപ്പോടം അവരും കരഞ്ഞു: 
അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ അനുഗ്രഹിച്ചു” സവ്വാത്മനാ 
വിജയം നേന്നു. ൽ 

താന്‍ ഭയപ്പെട്ടിരുന്ന വിഷയേച്ഛു എന്ന 
തിന്മയില്‍നിന്നു്‌ അദ്ദേഹം വിജയകരമായി 
രക്ഷപ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌. ഏതൊരമ്മയോടട അദ്ദേഹം 
പ്രാത്ഥിച്ചുവോ ആ കാളീദേവി എല്ലാ സ്റ്്ീക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്പില്‍ 


ളേയയം തന്‍െറ സ്വരൂപമായി അദ്ദേഹത്തിന്നു" 
കാണിച്ചുകൊടുത്തു. അതുകൊണ്ടു” സ്ത്്രീവഗ്ഗു 
ത്തില്‍പ്പെട്ട ഏതൊരാളേയും ആ മഹാപുരുഷന്‍ 
ഇപ്പോഠം തന്‍െറ മാതാവായി കാണുന്നു. 
അദ്ദേഹം സ്്ത്രീകളേയം ചെറിയ പെണ്‍കുട്ടിക 
ളേയ്യം തല നിലത്തു മുട്ടിച്ചു” വന്ദിക്കുന്നു; പല 
രേയും അദ്ദേഹം മകന്‍ അമ്മയെ എന്നപോലെ 
ആരാധിച്ചിട്ടുണ്ടു. സ്ത്രീകളോടുള്ള അദ്ദേഹത്തി 
ഒന്‍റ മനോഭാവങ്ങളുടെ പരിശുദ്ധി അനന, 
സുലഭവും മററുള്ളവക്കൊരു മാതൃകയ്യമാണു'. 
പാശ്ചാതൃയധാരണക്കെതിരായ ആ മനോഭാവം. 
പൂള്ണ്ണമായും പരമ്പരാഗതമായും ഉജജ്വലമായ്യം. 
ഭാരതീയമാണു”. അതെ ഹിന്ദ്വിനു” സ്ത്രീകളെ 
മാനിക്കാന്‍ കഴിയ്യം. 

പരമഹംസന്‍ പറയും: “എന്‍െറ അച്ഛന്‍ 
രാമഭക്തനായിരുന്നു. ആ വിശ്വാസം ഞാനും 
സ്വീകരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്‍െറ അച്ഛന്‍െറ ഭക്തി 
യെപ്പററി ആലോചിക്കുമ്പോഠം തന്റെറ ഇഷ്ട 
ദേവതയെ ആരാധിക്കാന്‍ അദ്ദേഹമുപയോ 
ഗിച്ച പുഷ്ടുങ്ങഠം വീണ്ടും എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ 
വിരിയയുകയ്യം ഹൃദയത്തെ ദിവ്യൃഗന്ധപൂരിത 
മാക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു.” സത്യസന്ധനും കത്തവ്ൃ 
നിരതനുമായ മകന്‍, വിശ്വസ്തനായ നല്ല ഭത്താ 
വു”, നീതിമാനും പിതൃസമനുമായ രാജാവു, 
ദ്ൂഡനും വത്സലനുമായ സ്നേഹിതന്‍ _ ഇങ്ങനെ 
യൃള്ള രാമനെ അദ്ദേഹം സ്വാമിഭക്തിയുററ ഒരു 
വിശ്വസ്തഭൂൃത്യന്‍െറ പ്പേമത്തോടും: തികഞ്ഞ 
ഭക്തി യോടുംകൂടി ആരാധിക്കുന്നു. ഏതൊരു. 
യജമാനന്‍െറ പ്രേമപാത്രമാകാനുള്ള അവകാശം 
വിശ്വസ്മനും പ്രിയനുമായ ഭൂൃത്യന്‌ പൂണ്ണുമായ 
പ്രതിഫലമാണോ, ഏതൊരു യജമാനന്‍െറ 
ഹൃദ്യവും അതുല്യവുമായ സേവനത്തില്‍ ജീവന്‍ 
ബലികൊളടുക്കുന്നതു ഭൂത്യനു്‌ ആനന്ദകരമായ ഒരു 
കൃതൃമാണോ, ഏതൊരു യജമാനന്‍ സ്വഭൂൃത്ൃയ. 


ന്‍െറ ശരീരപ്രാണങ്ങളെ സംപൂള്്റം സ്വീയമാ 


ക്കിയിട്ടുണ്ടോ, ആരുടെ പരിശുദ്ധവും ഉജ്ജ്വലവു 
മായ ജീവിതസാരത്തെക്കുറിച്ചു ധ്യാനിക്കുന്നതു? 
ലാഭാലാഭചിന്തകളെയെല്പാം അതിക്രമിക്കു 
ന്നുവോ, അങ്ങനെയുള്ള ഒരു നാഥനായിട്ടാണു്‌ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ രാമനെ കാണുന്നതു”. തന്‍െറ നാഥ 
ന്‍െറ കൃത്യത്തില്‍ അപ്പ്ിതാത്മാവായി, മരണ 
ത്തേയും ആപകത്തുകളേയും പ്രതിഫലേച്ഛ 
യ്യും ഒരുപോലെ ചവിട്ടിത്തള്ളിയ, അലാകീ 
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കമായ പ്പേമാഭിമാനങ്ങളാലും മനുഷ്യാതീത 
മായ വിശ്വസ്പതയാലും പ്രചോദിതനായ, രാമ 
ന്‍െറ പ്രശസ്മാനുചര നായ ഹനുമാനാണു” അദ്ദേ 
ഹത്തിനു” ഒരു വിശ്വസൂഭൂൃത്യന്‍െറ മാതൃക. ലോഭ 
മെന്ന ദോഷത്തില്‍ നിന്നും തന്‍െറ ജീവിതത്തെ 
വിമുക്തമാക്കാനാണു” അദ്ദേഹം പിന്നെപ്രയത്നി 
ചതു”. പണം കാണുമ്പോഠം അദ്ദേഹത്തില്‍ 
അസാമാന്യമായ ഭയം ജനിക്കുന്നു. കാമിനീകാ 
ഞ്ചനത്യാഗമാണു പരമഹംസന്‍െറ അതുല്യമായ 
സ്വഭാവ ശുദ്ധിയുടെ പൂണ്ണരഹസ്യം. വളരെ 
ക്കാലം അദ്ദേഹം ഒരസാധാരണനിയമമനു 
വധിച്ചു; ഒരു കൈയില്‍ ഒരു സ്വള്്ണശകലവും 
മറേറതില്‍ ഒരു മണ്ണുരുളയുമെടുത്തു” രണ്ടിലും 
നോക്കി സ്വള്ണുത്തെ മണ്ണെണെന്നും മണ്ണിനെ സ്വണ്ണ 
മെന്നും മാറിമാറി വിളിച്ചു്‌ സ്വണ്ണവും മണ്ണും 
തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം മുഴുവന്‍ മായുയന്നതുവരെ 
രണ്ടുവസ്തുക്കളം അന്യോന്യം കൈയ്മാറും. പരി 
പുണ്ണമായ അലരകികത്വവും ലാഭേച്ഛയില്‍ 
നിന്നുള്ള വിമുക്തിയയമാണു'്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സേവനാദശം. രാമനാണ്‌” സവ്വോത്തമനും 
പ്രേമപുണ്ണുനുമായ നാഥനെന്നതുകൊണ്ടു്‌ അദ്ദേ 
ഹം രാമനെ സുേഹിക്കുകയും സേവിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. പരി ശുദ്ധതമമായ പ്പേമവും അത്യന്തം 
നിഃസ്വാത്ഥമായ വിശ്വസ്പതയയമാണു” യഥാത്ഥ 
സന്ന്യാസിയുടെ സേവനം. ഈ ഹാദ്ദമായ ഭക്തി 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതായി അദ്ദേഹം പാടുന്ന 
ചില പാട്ടുകഠം അത്യന്തം ദൈനൃഭാവമാന്ന 
വയാണു”. നാം പലപ്പോഴും എത്ര ശ്രദ്ധാശുന്യ 
രാണെന്നു” അതു കാണിക്കുന്നു. 


ഈ ബഹുമാനം ഹിന്ദുമതത്തില്‍ മാത്രം 
ഒതുങ്ങിനില്ലുന്നില്പ. സവ്ൃശക്തനായ അല്ലാഹു" 
എന്ന മുഹമ്മദീയാദശം സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്ന 
തിനായി അദ്ദേഹം പല ദിവസം വിവിധ 
വ്രതങ്ങളുനുഷ്കിച്ചു. അദ്ദേഹം താടിനീട്ടി, മുസ്സ്രീ 
മുകളടേതുമാതിരി പാകംചെയ്ത ഭക്ഷണംകഴിച്ചു, 
തുടച്ചയായി കൊറാന്‍ വാക്യൃങ്ങളരുവിട്ടു. അദ്ദേ 
ഹത്തിനു കൃസ്തുവിനോടുള്ള ബഹുമാനം അഗാ 
ധവും ഷലപ്പില്പാത്തതുമാണു്‌. യേശുവിന്‍െറ 
പേരു കേക്കുമ്പോം അദ്ദേഹം തലകുനിക്കുന്നു; 
യേശു ദൈവപുത്രനാണെന്ന വാദം മാനിക്കുന്നു. 
ഒന്നോ രണ്ടോ തവണ അദ്ദേഹം കൃസ്ത്യന്‍ ദേവാ 
ലയങ്ങഠം സന്ദശിച്ചുവെന്നു” കരുതപ്പെടുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ 
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ഏതുവിധത്തിലും ഈ ആശയങ്ങഠം, മഹാനായ 
ഈ ഹിന്ദുസന്ന്യാസിയുടെ - യായം 
മതസംസ്ത്റാരം വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 


മുകളില്‍ കാണിച്ച ഓരോ ആരാധനാ 
രീതിയും പരമഹംസന്നു” മതത്തിന്‍െറ സജീവ 
വും അത്യന്തം ആത്മാത്ഥവുമായ ഓരോ തത്ത്വ 
മാണ്ട്‌. ഭക്തിയുടെ ഇപ്പോഴത്തെ സവ്വാദ്യദ്േഷകാ 
വസ്ഥയില്‍ അദ്ദേഹം എത്തിച്ചേന്ന സാധനാ 
നു്താനങ്ങളുടെ വിവരണം പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ 
സാധിക്കില്ലെങ്കിലുംം അതു“ അത്യന്തം അത്ഭുത 
കരമാണു”. അദ്ദേഹം ഒന്നും എഴുതുന്നില്ല; വാദി 
ക്കുന്നതു” നന്നെ കുറവു"; ഒന്നും ഉപദേശിക്കാ 
നൊരുസ്വെടുന്നില്ല. ഭാവാവേശപുള്്റമായ 
ആദ്ധ്യാത്മികപ്പസ്താവങ്ങളിലൂടെ അദ്ദേഹം 
സവ്൮ദാ സ്വീയാനുഭവങ്ങഠം പകന്നുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു; അതിമധുരമായി പാടുന്നു; അസാധാരണ 
ജ്ഞാനമുഠംക്കൊണ്ട കായ്യുങ്ങഠം പറയുന്നു; 
അധ്യാത്മശാസ്ത്രങ്ങളിലെ അതിദുര്‍ഗ്രഹഭാഗങ്ങ 
ളില്‍ സ്വയമറിയാതെ അത്ഭുതകരമായ പ്രകാ 
ശധാര. പരത്തുന്നു. സരളവും അക്ഷരാഭ്യാസ 
വിഹീനവുമായ തന്‍െറ ജീവിതത്തോടു തട്ടിച്ച 


' നോക്കുമ്പോഠം അസാധാരണമായിത്തോന്നുന്ന 


താത്ത്വികവൈശദ്യത്തോടെ അദ്ദേഹം, സാ 
ധാരണക്കാര്‍ ആചരിക്കുന്ന ഹിന്ദുധമ്മത്തിന്‍െറ 
അടി സ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളെ വെളിയില്‍ കൊണ്ടു. 
വരുന്നു. ഈ അവതാരങ്ങഠം നിത്യ ബുദ്ധവും 
ആനന്ദപുള്റ്റവും അചലവും അരൂപവുമായ അഖ 
ണ്ഡസ്ച്ചിദാനന്ദത്തിന്‍െറ അപാരവും അനന്ത 
വുമായ സച്ചിദാനന്ദ_.സത്യജ്ഞാനാനന്ദ_ സമുദ്ര 
ത്തിന്‍െറ,ശക്തികളം ലീലകളും മാത്രമാണെന്നു" 
അദ്ദേഹം പറയുന്നു. 


അദ്ദേഹം പറയുന്നതൊക്കെ എഴുതിവെഗ്്കു 
കയാണെങ്കില്‍ അതു” അന്യാദൂശവും അത്ഭുത 
കരവുമായ ഒരു ' ജ്ഞാനനിധിയായിത്തീരും. 
അദ്ദേഹം ആളകളേയും വസ്തുക്കളേയും പററി പറ 
യൃയന്നതൊക്കെ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയാണെങ്കില്‍, 
പ്രവാചകത്വത്തിന്‍െറ കാലം, പുരാതനമായ, 
അനഭ്യസ്തമായ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ കാലം, വീണ്ടും 
വന്നുചേന്നു എന്നു വിചാരിക്കും. പക്ഷേ അദ്ദേ. 
ഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകഠം . ഇംഗ്ലീഷി ലാക്കുകു. 
വളരെ വിഷമമാണ്‌. 
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ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ ആഴത്തിന്നും അഴകിനും 
ഒരു സജീവനിദശനമാണു” ഈ പരിശുദ്ധസത്‌ 
പുരുഷന്‍. അദ്ദേഹം തന്‍െറ ശരീരത്തെ അപ്പാടെ 
നിയന്ത്രിച്ചിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തില്‍ നിറയെ 
ആത്മാവാണ്‌; മതയാഥാത്ഥ്യമാണു”, ആനന്ദ 
മാണു", അനുഗൃഹീതമായ പരിശുദ്ധിയാണു”. 
സിദ്ധനായ ഹിന്ദുസന്ന്യാസിയെന്ന നിലഷ്ക്കു്‌ 
അദ്ദേഹം ലോകത്തിന്‍െറ നിസ്സ്റാരതയഷ്ക്കും 
മിത്ഥ്യാത്വത്തിനും സാക്ഷിയാണു”. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പ്രുസ്താവങ്ങഠം ഏതു ഹിന്ദുവിന്‍െറ 
ഗംഭീരഹൃദയത്തിലും പ്രവേശിക്കുന്നു. ആ എ 
ളിയ ജീവിതത്തില്‍ ഈശ്വരനെപ്പററിയല്പാതെ 
വേറെ ചിന്തയില്ല. മററു ജോലിയില്ല. വേറെ 
“ബന്ധമില്ല, സ്നേഹിതരില്ല, അദ്ദേഹത്തിനു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ മാത്രം മതിതാനും. കറയററ പരി 
ശുദ്ധി, ആഴമേറിയ അവാച്യാനന്ദം, പഠിച്ചു 
ണ്ടാക്കാത്ത അനന്തജ്ഞാനം, ശിശുസഹജമായ 
ശാന്തിയും സവ്വരോടും പ്രേമവും,സവ്വാദ്ലേഷിയും 
അതിശക്തവുമായ ഈശ്വരപ്പേമം-ഇതാണദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഒരേയൊരു പ്രതിഫലം. ഈ പ്രതി 
ഫലം അദ്ദേഹം ദീഘകാലം അനുഭവിക്കാനിട. 
വരട്ടെ! നമ്മുടെ ധാമ്മികജീവിതാദശം വിഭി 
ന്നമാണു“; എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തെ നമുക്കു തന്നി 
രക്കുന്നേടത്തോളം കാലം നമുക്കു” അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ കാല്ലയലിരുന്നു” പരിശുദ്ധി, അലാകീ 
കത്വം, ആഭ്ധ്യാത്മികത്വം, ഈശ്വരപ്പേമോന൯മ 
ത്തത എന്നിവയുടെ ദിവ്യതത്ത്വങ്ങഠം പഠിച്ചു. 
കൃതാത്ഥരാകാം. 


-വിവത്തകന്‍ : എസ്‌, വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണന്‍: 


മിനാക്ഷിസ്സോത്രം 
ടി. ആര്‍. നായ൪ 


കാമാരിഹൃത”കേകിവിലാസകത്ര്തീ 
കാദംബിനീ കാപി കൃപാംബുദാത്രീ 
കല്യാസ്മി സാ മേ കദനാപഹത്രതീ 
കല്യാണവഷ്‌ം കീരതാത” സവാിത്രീ. 


പത്മസ്ഥിതാ പത്മജസൃഷ്ടൃയരഭൂമിഃ 
പ്രഭാതഭാസ്വതസുഷമൈക(ഭൂമിഃ 
പുരോഗതാ യാ പുരുപണ്യപുണ്ണാം 
പ്രണൌമി താം പവ്ൃതരാജകന്യാം . 
വാണീമയി , ത്വദധിജയാപദാന... 
വേണീം വിഗാഫ്യോത്‌ പുളകാവൃതാംഗഃ 
വാണീവിഹീനോ)റ്പി വിചക്ഷണഃ സന്‍ 
നാണീയസീം ശക്തിമവാപ്‌നുയാം കിം ? 


സ്തന്യേന യേഷാം തവ കാവൃമാസീത്‌ 
താംബൂല സാരേണ തഥാപരേഷാം 
ധ്യായാമൃതസ്ത്വാം പദഭക്തികാമോ 
ധരാധരേന്ദ്രപ്രഭവാം ഭവാനീം. 


കിം വാ ഭവദ്‌ ഭക്തിഭരേണ സമ്യക്‌ 
കാവ്യാനി കത്തും പ്രഭവേയമംബ! 


കുലാദ്രികന്യേ. കരുണാകടാക്ഷ-- 
കണാശ്ചതേ വണ്ണഗണാ ഭവന്തി. 


അംബ, പ്രഭാവാത” കവനാത്മികാപി 
സമ്പത്‌ സ്വരൂപിണ്ൃയസി യത്തദേവ, 
ഡിംഭസ്യ സാത്ത്വം മമ കിന്ത്വശക്തഃ 
കിം പദ്യനിമ്മാണവിചക്ഷണഃ സ്യയാം ? 


മീനാക്ഷി, മാതമ്മധുരാനികേതാ_ 
മാനന്ദഭൂതാം ഭവതീമഭൂതാം 
മാനാവദാതാം കലയാമി പുതാം 
മാനാദപേതാം മനസാ/ഭ്യപേതാം. 


അഹം മഹാപുണ്യകൃദഗ്രണീര-- 
പ്ൃഭൂവമദ്യ ത്വദനുഗ്രഹഫേണ 
ആഹോന്ധിദാമ്ലായനിഗുൂഡരൂപാ-- 
മാലോകയാമ്യത്ര കഥം പുരസ്മാത്‌ ? 


കല്യാണി, ബാലം കമനീയഫൃ,ല്പ. 
കരാംബുജേനാനുജിഘൃയ,ക്ഷരത്ര 
കുമാരകം മാം ജയസീതി മന്യേ 
കൈവല്യകാമോ ഭവദാത്മജന്മാ . 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


ഗീതയിലെ ഗുണാതീതവിവരണം 


ജീവനുക്തനെ ഗുണാതീതന്‍ എന്നും വിളി 
ക്കാറുണ്ടു്‌. ഗീത പതിന്നാലാം അഭ്ധ്യായത്തി 
ന്‍െറ അന്ത്യഭാഗത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഗുണാതീത 
ലക്ഷണം വിവരിക്കുന്നു. സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, 
തമസ്സ്‌ എന്നീ ത്രിഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള വിശദ 
മായ പ്രതിപാദനം കേട്ടശേഷം അജ്ജൂനന്‍ 
ചോദിച്ചു: “ത്രിഗുണങ്ങളെ കടന്നവനാണല്ലോ 
മുക്തന്‍. ഭഗവന്‍, ഗുണാതീതനെ ഏതെല്ലാം 
ലക്ഷണങ്ങാംകൊണ്ടു” തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയും? 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആചാരവിചാരങ്ങഠം എന്തൊ 
ക്കെയായിരിക്കും? ഏതെല്ലാം സാധനങ്ങഠം 
കൊണ്ടാണു” ഈ ത്രിഗുണങ്ങളെ കടക്കാന്‍ കഴി 


യുക?" സത്ത്വരജസ്പുമോഗുണങ്ങഠം കൂടിക്കല 
ന്നുള്ള പരിണാമവിശേഷങ്ങളാണു” സമസ്ത 
സംസാരത്തെയും പ്രവത്തിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരി 


ക്ദന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌” ഗുണാതീതന്‍ എന്ന 
തിനു” സംസാരത്തെ കടന്നവന്‍ എന്നാണത്ഥം. 
അതുതന്നെയാണു” ജീവന്മുക്തി. അജ്ജുനന്‍െറ 
ചോദ്യത്തിനു ഭഗവാന്‍ മറുപടി നല്‍കി. സത്യ 
ത്തെ നേരിട്ട കാട്ടിത്തരുന്നതും ഹൃദയം നിറഞ്ഞു 
കവിയുന്നതുമായ പ്രകാശമാണു” സത്ത്വഗുണ 
ത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം. രാഗദ്വേഷങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
തൃഷ്ണാസംഗദോഷങ്ങളുളവാക്കി ചിത്തത്തെ ട്രമി 
പ്പിക്കുന്ന പ്രവൃത്തിയാണു” രജോഗുണത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവം. സതൃത്തെ പാടെ മറച്ചുകളുഞ്ഞിട്ട 
ജീവിതത്തെ അടിക്കടി പതിപ്പിക്കുന്ന മോഹ 
മാണു്‌ തമോഗുണസ്വഭാവം. ജാഗ്രത?സ്വപ്പ 
ങ്ങളില്‍ ഈ ഗുണങ്ങാം പ്രവത്തിക്കുന്നു. ഗാഡ 
നിദ്ര, സമാധി, ശൂന്യചിത്തവൃത്തി എന്നീ അവ 
സ്ഥകളില്‍ ഗുണങ്ങാം നിവത്തിക്കുന്നു. ഗുണ 
ങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തി രണ്ട വിധമാണു: അനുകൂല 
മെന്നും പ്രതികൂലമെന്നും. സത്യമറിയാത്ത മട 
യന്‍ ഉണന്നിരിക്കുമ്പോഠം അനുകൂലപ്പവൃത്തി 
കളെ ആഗ്രഹിക്കുകയും പ്രതികൂലപ്രവൃത്തി 


കളെ വെറുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഗൃുണാതീതനാ 
കട്ടെ ഗുണപ്രവത്തനങ്ങളില്‍ അനുകൂലപ്രതി 
കൂലഭാവങ്ങളെ ആരോപിക്കാതിരിക്കുന്നതുകൊ' 
ണ്ടു അദ്ദേഹത്തിനും” ആഗ്രഹമോ വെറുപ്പോ 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. രണ്ടുപേര്‍ തമ്മില്‍ കലഹിക്കു 
മ്പോഠം ഉദാസീനനായി നോക്കിനില്‍ക്കുന്ന 
ഒരാളിന്‍െറ സ്ഥിതിയാണു' അനുകൂലപ്രതികൂല 
ങ്ങളായ ഗുണപ്രവത്തനങ്ങളില്‍ ഗുണാതീതനു 
ളളതു“”. ഉദാസീനനായി നോക്കിനില്‍ക്കുന്ന 
മൂന്നാമന്‍ പരസ്റ്റരം കലഹിക്കുന്നവരുടെ ജയാപ 
ജയങ്ങഠംകൊണ്ൊന്നും ചലിപ്പിക്കപ്പെടന്നില്ല. 
ഗുണങ്ങളാണു” ഗുണങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിഷ്ക്കു 
ന്നതു”. നിതൃമുക്തനായ താന്‍ ഗുണങ്ങാംക്കു' 
ഉപരിയാണു” എന്നനുഭവിച്ചറിയുന്ന ഗുണാ 
തീതനും അതുപോലെ ലോകകായ്യങ്ങളില്‍ 
അചഞ്ചലനായി വത്തിക്കുന്നു. ഗണചലനങ്ങ 
ളില്‍ “ഞാനാണു' പ്രവത്തിക്കുന്നതു",' എന്ന ഭ്രമ 
മാണു” വിചലനം. ഗുണാതീതന്നു” അതില്ല. 
ഗുണങ്ങഠം പ്രവത്തിക്കുന്നുവെന്നല്ലാതെ അവ 
യമായി തനിക്കു ബന്ധമുണ്ടെന്നു” ഗുണാതീ 
തന്‍ കരുതുന്നില്ല. ഗുണാതീതന്‍െറ ആചരണ 
ങ്ങഠം എങ്ങനെയാണെന്നുളള ചോദ്യത്തിനുത്തര 
മാണിതു”. ഇനി ഗുണാതീതനെ തിരിച്ചറിയു 
വാനുള്ള ലക്ഷണങ്ങളാണു” പറയുന്നതു”. 


സുഖത്തിലും ദുഃഖത്തിലും അദ്ദേഹം സമ 
ഭാവം പുലത്തുന്നതു കാണാം. ആത്മദശനം 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സുഖത്തില്‍ എപ്പോഴും ലീന 
നായിരിക്കും. മണ്‍കട്ടയും സ്വത്ണക്കട്ടയം അദ്ദേ 
ഹത്തിനു തുല്യമാണു”. പ്രിയം വന്നാലും. 
അപ്രിയം വന്നാലും ഭേദമില്പ. നിന്ദിച്ചാലും 
സ്തൃതിച്ചാലും മാററമില്പ. മാനാപമാനങ്ങളെയും 
ശത്രുമിത്രങ്ങളെയും ഒന്നുപോലെ കരുതും. ഒന്നും 
അങ്ങോട്ടു ചെന്നേറെറടുക്കുകയില്പ. ഇതൊക്കെ 
യാണു” ഗുണാതീതനെ തിരിച്ചറിയാനുള്ള ലക്ഷ 
ണങ്ങഠം. ഇനിയും ഗുണാതീതപദം എങ്ങനെ 
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നേടാമെന്നല്ലേ? പറയാം. ഒരു നിമിഷവും 
വിട്ടുപോകാത്ത ഈശ്വരസൂരണയോട്ുകൂടിയ 
ജ്ഞാനധ്യാനാഭ്യാസത്ങഠംകൊണ്ടു്‌” പരമാത്മ 
സേവചെയ്യുക മാത്രമാണു” ഗുണാതീതനാകാനു 
ള്ള ഒരേ ഒരു വഴി. 


ബ്രാഹ്മണലക്ഷണം 


ബ്രാഹ്മണനും ഗുണാതീതരനും ഒന്നുതന്നെ. 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയെയാണു“ ബ്രാഹ്മണനെന്നു വി 
ളിക്കുന്നതെന്നു” ഉപനിഷത്തുകളില്‍ വിവരി 


ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്കു മാത്രമേ വിദ്വത" 
സന്ന്യാസത്തിനഹതയ്യള്ള. ജന്മനാ കിട്ടിയ 


ശരീരത്തോടുകൂടി സഞ്ചരിക്കുന്നുവെന്നല്ലാതെ 
അതിനെ സുഖിപ്പ്പിക്കുവാന്‍ പരമഹംസന്‍ ഒന്നും 
ആരില്‍നിന്നും സ്വീകരിക്കാറില്പ. വ്യാസന്‍ 


ബ്രാഹ്മണലക്ഷണം വിവരിക്കുന്നതു നോക്കുക: 
ഉത്തരീയമില്ലാതെ സഞ്ചരിക്കുകയും തറയില്‍ 
ഒന്നും വിരിക്കാതെ കിടക്കുകയും ച്ചെയുന്നവ 
നാണു ബ്രാഹ്മണന്‍. കൈയ്‌കളാണു” അദ്ദേഹ 
ത്തിനു തലയിണ. ഇങ്ങനെ സദാ ശാന്തനായി 
വത്തിക്കുന്ന പുരുഷനെ ദേവന്മാര്‍ ബ്രാഹ്മണ 
നെന്നു വിളിക്കുന്നു. അപരിഗ്രഹമാണു ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍െറ പ്രധാന ലക്ഷണമെന്നു്‌ ചുരുക്കം. 
വ്യാസന്‍ തുടരുന്നു: 
യേന കേനചിദാച്ചന്നോ യേന കേനചിദാശിതഃ 
യത്രക്വചനശായീസ്യയാത്‌ തം ദേവാ ബ്രാഹ്മണംവിദുഃ. 

കിട്ടുന്നതുകൊണ്ട പുതന്ത്കുക, കിട്ടുന്നതു 
ഭക്ഷിക്കുക, എവിടെയെങ്കിലും കിടക്കുക ഈ 
ലക്ഷണങ്ങളള്ളയാളിനെ ദേവന്മാര്‍ ബ്രാഹ്മണ 
നെന്നു വിളിക്കുന്നു. ദേഹത്തെ നിലനിത്താന്‍ 
അശനാച്ഛാദനശയനങ്ങംഠം ആവശ്യമാണെങ്കിലും 
അവയിലൊന്നും ഗുണദോഷചിന്ത ലേശവുമി 
ല്വാത്തയാളാണു” ബ്രാഹ്മണനെന്നു ഭാവം. സമ 
ബുദ്ധിയുള്ളയാഠംക്കു ഉദരപൂരണം, ശരീരപുഷ്ടി 
ഇവയെക്കുറിച്ചുള്ള ചിന്ത നിഷ്ട്ുയോജനമാണു”. 
അവക്കു” അത്തരം ഗുണദോഷചിന്തകഠം ചിത്ത 
ദോഷങ്ങളാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ഭാഗവതം 
ഇങ്ങനെ പറയുന്നതു”: 

കിം വണ്ണിതേന ബഹുനാ 

ലക്ഷണം ഗൃണദോഷയോട 


ഗുണദോഷദ്ദശിദ്ദോഷോ 
ഗുണസതുഭയവജ്ജിതഃ . 


എന്തിനധികം പറയുന്നു ? ഗുണദോഷങ്ങ 
ഉടെ ലക്ഷണം അങ്ങനെ പറഞ്ഞിട്ട കായ്യമില്ല; 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


എപ്രില്‍ 
ഗുണദോഷചിന്തയാണു്‌ ദോഷം. ഗുണദോഷ 
ചിന്തയില്ലായമയാണു്‌ ഗുണം. ജ്ഞാനോപ 


ദേശംകൊണ്ട്‌ ജനങ്ങളെ അനുഗ്രഹിക്കാനായി 
ഉത്തമനെന്നു ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്താന്‍ ഒരു ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ ദണ്ഡവും കൌപീനവും ധരിക്കേണ്ടതാണു”. 
ഇതു” വേദവും അനുവദിക്കുന്നു. അനുഗ്രഹത്തിനു 
വേണ്ടിപ്പോലും ബ്രാഹ്മണന്‍ ഗൃഹകൃത്യാദിസം 
ഭാഷണങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടേണ്ടതില്ല; നേരേമറിച്ചു 
ബ്രഹ്മധ്യാനപരനായിത്തന്നെ വത്തിക്കേണ്ട 
താണു”. “ആത്മാവിനെ മാത്രമേ അറിയേണ്ട; 
മററു വാക്കുകളൊക്കെ ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതാണു”ം? 
എന്നു” മുണ്ഡകോപനിഷത്തും അനുശാസിക്കുന്നു. 
ബ്ൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്തു പറയുന്നതു? 
നോക്കുക: 

തമേവ ധീരോ വിജ്ഞായ 

പ്രജ്ഞാം കുവ്വീത ബ്രാഹ്മണഃ 

നാനുധ്യായാദ്‌ ബഹന്‍ ശബ്ദാന്‍ 

വാചോോവിറഗ്റാപനം ഹി തത്‌. 

ധീരനായ ബ്രാഹ്മണന്‍ ആത്മസത്ൃത്തെ 
മാത്രമേ അറിയാവു. അതിനെ മാത്രമേ അനു 
ഭവിക്കാവു. മററധികം ശബുങ്ങളൊന്നും ധ്യാനി 
ച്ുകൊണ്ടിരിക്കാന്‍ പാടില്ല. മററു ശബ്ദങ്ങഠം 
ധ്യാനിക്കുന്നതു” വാക്കിനെ കളങ്കപ്പെടുത്തുക. 
യായിരിക്കും. ബ്രഹ്മോപദേശം അന്യവാക്കല്പാ 
ത്തതുകൊണ്ടു്‌” ധ്യാനവിരോധിയായി ഭവിക്കു 
ന്നില്ല. ഏകാകിയായിരിക്കുമ്പോഠം ധ്യാനം 
നിവ്വിഘ്യമായി ഭവിക്കുന്നു. സ്മതിയയം മറെറാരി 
ടത്തിങ്ങനെ പറയുന്നു: ഭിക്ഷ മുന്‍പറഞ്ഞ: 
പോലെ ഏകാകിയായിരിക്കേണ്ടതാണു” . 
രണ്ടുപേരുണ്ടെന്നു വന്നാല്‍ അതൊരിണയായി . 
മൂന്നു പേരാണെങ്കില്‍ ഗ്രാമത്തിനു തുല്യമായി. 
മുന്നിലധികമായാലോ അതൊരു പപട്ടണം 
പോലെതന്നെ ആയിത്തീരും. ഒരു ഭിക്ഷു നഗ 
രമോ ഗ്രാമമോ മിഥുനമോ ഉണ്ടാക്കരുതു”. 
അങ്ങനെയായാല്‍ പിന്നെ രാഷ്ട്രീയമായിരിക്കും 
ചച്ചാവിഷയം. അല്ലെങ്കില്‍ ഭിക്ഷ കിട്ടുന്ന 
ഭക്ഷണസാധനങ്ങളെക്കുറിച്ചായിരിക്കും സംഭാ 
ഷണം. വ്യാസഭഗവാന്‍ വീണ്ടും ബ്രാഹ്മണ 
ലക്ഷണം ഇങ്ങനെ കുറിക്കുന്നു: 

നിരാശിഷമനാരംഭം 

നിന്നമസ്ത്റാരമസ്തുതിം 


അക്ഷീണം ക്ഷീണകമ്മാണം 
തം ദേവാ ബ്രാഹ്മണം വിദുഃ. 


1969 മനസ്സിന്‍െറ 


ആക്കും ആശിസ്സ്രുളകയില്പ, താന്‍ മുന്‍ 
കൈയ്യയെടുത്തൊന്നും തുടങ്ങുകയില്ല, ആരെയും 
വണങ്ങുകയോ പ്രശംസിക്കുകയോ ഇല്ല. ഒന്നു 
കൊണ്ടും തളരുകയില്ല. എല്ലാ കമ്മബന്ധങ്ങളം 
വിട്ടുകഴിഞ്ഞു. ഇങ്ങനെയുള്ളയാളാണു” ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍. ദേവന്മാര്‍ അവരെ ബഹുമാനിക്കുന്നു. 
വിശിഷ്യപുരുഷന്മാര്‍ നമസ്ത്രരിക്കുന്നവക്കു” 
ആശീവ്വാദം നല്‍കാഠറുണ്ടു”. ഒരാഠം എന്താഗ്രഹി 
ക്കുന്നുവോ അതവനു ലഭിക്കുമെന്നുള്ള അനുഗ്രഹ 


ദ്രവീഭാവം 3155 
ലോകവാസന, ശാസ്ത്രവാസന, ദേഹവാസന 
എന്നിവകൊണ്ടു” ജ്ഞാനം തടയപ്പെടുന്നതായി 
സ്മതി ഘോഷിക്കുന്നു. ആരംഭം നമയ്ത്റാരം മുത 
ലായവയും ഇതുപോലെ ജ്ഞാനവിരോധിക 
ളാണു”. തനിക്കു വേണ്ടിയോ മററുള്ളവക്കു 
വേണ്ടിയോ ഗൃഹധനാദികരം സമ്പാദിക്കാനുള്ള 
പ്രയത്നമാണു” ആരംഭം. ഒരു മുക്തന്‍ ആശീവ്വാദാ 
രംഭങ്ങളില്‍ നിന്നും അകന്നുനില്‍ക്കേണ്ടതാണു്‌.. 
ആശീവ്വദിക്കാതിരുന്നാല്‍ പ്രണമിക്കുന്നവക്കു്‌ 





മാണു” ആശീപ്വാദം. ലോകം ഭിന്നരുചിയാ ദുഃഖമുണ്ടാകുമെന്ന്‌ ശങ്കിക്കരുതു”. സന്ന്യാസി 
ണല്ല്യോ. അപ്പോഠം ഓരോരുത്തരുടെയും അഭി യുടെ ലോകവാസനയേയും പ്രണമിക്കുന്ന 
ലാഷം അന്വേഷിച്ചു തൃഹ്തിപ്പെടുത്താന്‍ യാളിന്‍െറ ഖേദത്തേയും പരിഹരിക്കാനായി 
വൃഗ്രത കാണിക്കുമ്പോഴം സ്വാഭാവികമായി അഖിലാശീവ്വാദനിധിയായ നാരായണ 
ത്തന്നെ ലോകവാസന വദ്ധിക്കുവാന്‍ ഇട ശബ്ദമോ ശിവശബ്ദമോ മറേറതെങ്കിലും 
വരുന്നു. ലോകവാസന ജ്ഞാനത്തെ തടയും. ഇഈശ്വരനാമമോ ഉച്ചരിക്കാവുന്നതാണു. 
മനസ്സിന്‍െറ ദ്രവിഭാവം 
വൈശ്രവണത്തു രാമന്‍നമ്പൃതിരി 
സച്ചിദാനന്ദമൂത്തിയുടെ ദിവ്യലീലകള ഭാഷ്യകാരനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീശങ്കരഭഗ 


ടേയും തിരുനാമങ്ങളുടേയും ശ്രവണകീത്തനാ 
ദികഠംകൊണ്ടു” ദ്രവീഭവിച്ച മനസ്സില്‍ പ്രതി 
ബിംബിച്ചു” തന്തിരുവടിയുടെ ദിവ്യമംഗള 
വിഗ്രഹം സ്ഥായിയായി പ്രകാശിക്കുവാന്‍ തുട 
ഞ്ങദിയാല്‍ ആ സാധകന്‍ കൃതാത്ഥനായി 
ത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവിടെ ചില സംശയങ്ങഠം 
ആവിഭവിക്കുന്നു. മനസ്സ്‌ അണുപരിമാണവും 
നിരവയവവുമാണു”. അപ്പോം അതു” ദ്രവീ 
ഭവിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? വിഷയാകാരേണ പരി 
ണമിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? ഈ ശങ്കം അസ്ഥാനത്താ 
ണു”. എന്തെന്നാല്‍ മനസ്സ്‌ അണുപരി മാണവും 
പരിണാമരഹിതവുമാണെന്നതിന്നു പ്രമാണ 
മില്ല. അത്രമാത്രമല്പ, അതു” കരണമായതി 
നാല്‍ മററിന്ദ്രിയങ്ങളെപ്പോലെതന്നെ മധ്യമ 
പരിമാണവും പരിണാമാദികഴം ഉള്ളതുമാണെ 
ന്നു” അനുമിക്കുവാന്‍ ലിംഗവുമുണ്ടു്‌. അതു 
കൊണ്ടു” മനസ്സ്‌ മധ്യമപരിമാണലും സങ്കോച 
വികാസശീലവു മാണെന്നു” അംഗീകരിക്കണം. 


വത'പാദര്‍ ഇതിനേപ്പുററി പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” 
നോക്കുക .. 


മുഷാസിക്തം യഥാ താരും തന്നിഭം ജായതേ തഥാ 
ഘടാദി വ്യാപ?നുവച്ചിത്തം തന്നിഭം ജായതേ ധ്രുവം. 


മുശയില്‍ ഉരുക്കി ഒഴിച്ച ചെമ്പ്‌ മുത 
ലായ ലോഹങ്ങഠം എപ്രകാരം അതാതു” ആക്ൃ 
തി പ്രാപിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ താപക 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ദ്രവീഭവിച്ച മനസ്സ്‌ ചക്ഷുരാദി 
ദ്വാരാ ഏതേതു വിഷയങ്ങളില്‍ എത്തുന്നുവോ 
അതാതു രൂപേണ പരിണമിക്കുന്നു. 

വൃംജകോ വാ യഥാലോകോ 

വ്യംഗ്യന്ധ്യാകാരതാമിയാത്‌ 

സവ്വാത്ഥവ്യ ംജകത്വാദ“ധീ-- 

രത്ഥാകാരാ പ്രദൃശ്ൃയതേ. 

അല്ലെങ്കില്‍ വസ്തുക്കളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
സൂയ്യാദിപ്രകാശം അതാതു” വിഷയങ്ങളെ പ്രാ 
പിച്ചു” എപ്രകാരം അതാതു” ആകൃതിയെ പ്രാ 
പിക്കുന്നുവോ അപ്രകാരംതന്നെ അന്തദകര 
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ണവും സ്വ്ൃവപ്രകാശകമായതിനാല്‍ അതാതു 
വിഷയരൂപേണ പരിണമിക്കുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ വിഷയം ഒന്നാണെങ്കിലും മനോമയ 
രൂപങ്ങാംക്കു” ഭേദം വരുന്നതു”. ഒരു 
സ്്രീപ്യക്തിയെ ഒരാരം മാതാവായും മറെറാരാഴം 
ഭായ്യുയായും വേറെ ഒരാഠം പുത്രവധുവായ്യം കരു 
തുന്നു. ഒരു പുരുഷനെ ഒരാഠം അച്ഛുനായും മറെറാ 
രാഠം ഭത്താവായും വേറേ ഒരാഠം പുത്രീഭത്താ 
വായും കരുതുന്നു. ദ്രവീഭവിച്ച ഹൃദയത്തില്‍ 
സച്ചിദാനന്ദമുത്തിയായ തന്തിരുവടി സ്ഥിര 
മായി പ്രകാശിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ സാധകന്‍ 
കൃതാത്ഥനായിത്തീരുന്നു. 


മനസ്സ്‌ പ്രതിബന്ധങ്ങഠം ഒന്നുമില്ലെങ്കില്‍ 
സ്വാഭാവികമായി സവ്വേശ്വരനിലേഷ്ക്കുതന്നെ 
പ്രവഹിക്കും. പക്ഷേ ആയിരമായിരം ജന്മങ്ങ 
കിലെ വിഷയവാസനകളാകുന്ന മാലിന്യം 
അപ്രകാരം പ്രവഹിക്കുവാന്‍ സമ്മതിക്കാതെ 
തടയുന്നു. ആ പ്രതിബന്ധങ്ങളെ ഏകീകരി 
ക്കുകയാണു* സാധനയുടെ ലക്ഷ്യം. ശ്രീമദ 
ഭാഗവതമുദ്‌ഘോഷിക്കുന്നതു” നോക്കുക: 

യഫ്യബ്‌ജനാഭചരണൌെഷണയോരുഭക്ത്യാ 

ചേതോമലാനി വിധമേദ” ഗണകമ്മജാനി 

തസ്മിന്‍ വിശുദ്ധ ഉപലഭ്യത ആത്മതത്വം 

സാക്ഷാദ്‌യഥാമലദ്ദശഃ സവിതൃപ്രകാശഃ. 

ത്രിഗുണങ്ങളെക്കൊണ്ടും തല്‍കായ്യുങ്ങളായ 
കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടും വന്നുകൂടിയ മാനസിക 
വാസനകളെ ശ്രീഭഗവാന്‍െറ പാദപത്മസേവ 
കൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്ന ഭക്തികൊണ്ടുതന്നെ 
നിഃശേഷം നശിപ്പിക്കണം. തിമിരരോഗിക്കു 
രോഗകാലത്തു” സൂയ്യപ്രകാശം അവ്യക്തമായി 
രുന്നുവെങ്കിലും തിമിരം സിദ്ധാഷധങ്ങാം 
കൊണ്ട്‌ നശിച്ചാല്‍ എപ്രകാരം സൂയ്യന്‍ സാ 
ക്ഷാത്തായി പ്രകാശിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ 
വാസനകളാല്‍ മറഞ്ഞിരുന്ന ആത്മതത്വം 
ഹൃദയം ശുദ്ധമാകുമ്പോഠം സ്വയം പ്രകാശി 
ക്കുന്നു . 

“തീയിലിട്ടു പഴ്ുപ്പിക്കുമ്പോഠം സുവണ്ണം 
എപ്രകാരം മലമെല്പാം വിട്ട്‌ തന്‍െറ ശുദ്ധ 
രൂപം പ്രാപിക്കുന്നുവോ അപ്രകാരംതന്നെ അന്തഃ 
കരണം എന്നിലുള്ള ഭക്തികൊണ്ടു” ശുദ്ധമാവു 
മ്പോഠം നിരന്തരം എന്നെത്തന്നെ വിഷയീകരി 
കടന്നു.” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


“എന്‍െറ പുണ്യലീലകളടെ ശ്രവണ 
കീത്തനാദികഠംകൊണ്ടു” മനസ്സ്‌ എത്രത്തോളം 
ശുദ്ധമായിത്തീരുന്നുവോ, ദിവ്യൌഷധംകൊണ്ടു 
ശുഭ്ധമാക്കപ്പെട്ട ചക്ഷുസ്സ്‌ സുൂക്ഷ്യവസ്തുവിനെ 
എന്നപോലെ അതു” അത്രത്തോളമധികം 
എന്നെ വിഷയീകരിക്കുന്നു.” ഹൃദയം ശുദ്ധ 
മായിത്തീരുമ്പോഠം നാനാത്വേന കാണപ്പെ 
ടുന്ന സവ്വവും സവ്വേശ്വരന്‍തന്നെ എന്ന ബോധ 
മുദിക്കും. അപ്പ്യോഠം തന്തിരുവടിയിലുള്ള പ്രേമം 
നിശ്ചലവും നിരതിശയവുമായിത്തീരുന്നു. ശ്രീ 
ഭഗവാനെ വാട്ട്‌ മറെറാന്നും സാധകന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുകയില്ല. മുചുകുന്ദന്‍ പറയുന്നതു” നോക്കുക: 

ന കാമയേ/നൃയം തവപാദ സേവനാ-- 
ദകിഞ്ചനപ്രാത്ഥൃതമാദ്വരം വിഭോ, 

ആരാധ്യ കസ്ത്വാമപവശ്ലദം ഹരേ, 

വൃണീത ആര്യോ വരമാത്മബന്ധനം. 

ഒന്നുമാഗ്രഹിക്കാത്ത പരമഭാഗവതന്മാരാല്‍ 
പോലും പ്രാത്ഥിക്കപ്പെടുന്ന അവിടുത്തേ ശ്രീ 
പാദപത്മസേവയില്‍നിന്നു* അന്യമായി അടി 
യന്‍ മറെറാന്നും ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. നിത്യാനന്ദ 
പ്രദനായ നിന്തിരുവടിയെ ആരാധിച്ചു സന്തോ 
ഷിപ്പിച്ചു” ആരാണു” വിവേകലേശമെങ്കിലു 
മുണ്ടെങ്കില്‍ തനിക്കു” ബന്ധം വേണമെന്നു? 
വരം വാങ്ങുക ? 


മുക്തിയെപ്പോലുമാഗ്രഹിക്കാത്ത. പ്രേമം 
വരുമ്പോഠം പരമവൈരാഗ്യം സിദ്ധിച്ചുവെന്നു” 
പറയാം. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതമുദ“ഘോഷിക്കുന്നു: 


“എന്‍െറ പാദസേവയില്‍ പരമതാല്ലയയു 
മുള്ളവരും സവ്വവ്യാപാരങ്ങളും എന്നില്‍ അപ്പി 
ച്ചവരുമായ ദുർലഭം ചില പരമഭാഗവതന്മാര്‍ 
അന്യോന്യം ഒന്നിച്ചുകൂടി എന്‍െറ ദിവ്യലീല 
കഠം വണ്ണ്ണിച്ചു” ആനന്ദിക്കുന്നു. അവര്‍ മുക്തി 
പോലും ആഗ്രഹിക്കുകയില്ല.” 

ന പാരമേഷ്ഠ്യം ന മഹേന്ദ്രധിവ്സ്യം 

ന സാവ്വഭാമം ന രസാധിപത്യം 

ന യോഗസിദ്ധീരപുനഭവം വാ 

വാഞ്ചരന്തി യത്‌പാദരജടപ്രപന്നാഃ. 

“ചക്രവത്തിസ്ഥാനമോ രസാതലാധിപത്യ 
മോ ഇന്ദ്രസ്ഥാനമോ ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ സ്ഥാന 
മോ യോഗസിദ്ധികളോ, എന്തിന്നധികം പറ 
യുന്നു, മുക്തിപോലും എന്‍െറ പാദരജസ്സ്റിനെ 
ആശ്രയിച്ചവര്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയില്ല.” 


1969 


“പരമഭാഗവതന്മാരുടെ ശ്രീമുഖകമലത്തി 
ലൂടെ അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ നിന്നു” നിര്‍ഗളി 
ക്കുന്ന ലീലാമുതാസ്വാദനത്തിന്നുള്ള അവസരം 
സിദ്ധിക്കാത്ത മുക്തിപോലും ഞാനാഗ്രഹിക്കു 
ന്നില്ല. അതാസ്വദിക്കുവാനായി. എനിക്കു്‌ 
പതിനായിരം കണ്ണുങ്ങഠം വിടരട്ടേ.” 


ഈ അവസ്ഥയില്‍ സ്ച്ചിദാനന്മ്മൂത്തി 
യായ തന്തിരുവടിയിലേഗ്കണ്കൂള്ള പ്രേമപ്രവാഹം 
നിരന്തരവും അഹൈതുകവും നിരതിശയവു 
മായിത്തീരുന്നു. ഈ അവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ച 
വൃത്രാസുരന്‍ യുദ്ധക്കളത്തില്‍ വെച്ചു്‌ പറയുന്നതു" 
നോക്കുക: 

അജാതപക്ഷാ ഇവ മാതരം ഖഗാഃ 

സ്തന്യം യഥാ വത്സതരാഃ ക്ഷ്യധാത്താഃ 

പ്രിയം പ്രിയേവ വൃഷിതം വിഷണ്ണാ 

മനോരവിന്ദാക്ഷ, ദിദ്ൃക്ഷതേ ത്വാം. 

“ചിറകു മുളഷ്ണാത്ത പക്ഷിക്കുഞ്ഞുങ്ങഠം തങ്ങ 
ളടെ തള്ളയെ എന്നപോലെയും ചെറിയ ചെറി 
യ പശുക്കുക്ടികഠം സ്ുനൃത്തെ എന്നപോലെയും, 
പതിവ്രതയും ഭര്‍ത്തൃവിയോഗപീഡിതയുമായ 
പത്തി വിദേശത്തേയ്ക്കുപോയ ഭത്താവിനെ എന്ന 
പോലെയും എന്‍െറ മനസ്സ നിന്തിരുവടിയെ 
ദശിക്കുവാന്‍ ആത്തിപ്പെടുന്നു. " 

ഈ അത്ൃൃച്ചകോടിയെ പ്രാപിച്ച ദിവ്യപ്പേ 
മത്തിന്‍െറ സാധനങ്ങളേയം ശ്രീനാരദമഹഷി 
തന്‍െറ പൂവ്വജന്മത്തെ അസ്രിച്ചുകൊണ്ടു” ശ്രീ 
മദ്‌ഭാഗവതത്തില്‍ വണ്ണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. 

സജ്ജനസഹവാസമാണു്‌ സ്വ്ൃമ്രേയസ്സ 
കളുടേയും മൂലകാരണം. ശ്രീനാരദന്‍ പറയുക 
യാണു: 'ചാതുര്‍മാസ്യകാലത്തു" ഒന്നിച്ചു കൂടിയ 
ടടടേഷീശ്വരന്മാരെ സേവിക്കുവാനുള്ള മഹാഭാഗ്യം 
എനിക്കുണ്ടായി. അവരെ ശുശ്രൂഷിച്ചു കൊണ്ടു്‌ 
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വസിക്കുമ്പോഠം അവരുടെ ദയഷ്ണു" ഞാന്‍ പാത്ര 
മായി.” അതാണു” രണ്ടാമത്തെ സാധനം. 
* അവരുടെ കൃപയില്‍നിന്നു്‌”്‌ ആ മഹാത്മാക്കള 
ടെ ധമ്മങ്ങളില്‍ എനിക്കു്‌ ശ്രദ്ധയയണ്ടായി .? 
ഇതു” മൂന്നാമത്തെ സാധ നമാകുന്നു. അനന്തരം 
അനന്തകല്യാണഹഗുണഗണാമ്പിതനായ തന്തിരു 
വടിയുടെ ദിവ്യലീലകളുടേയും തിരുനാമങ്ങള 
ടേയയം ശ്രവണകീത്തനാദികഠംക്കു” സംഗതി 
വരുന്നു. ഇതു നാലാമത്തെ സാധനമാകുന്നു. അ: 
തില്‍ നിന്നു? തന്തിരുവടിയിലുള്ള ഈ രതിയുടെ 
അങ്കുരം ഉണ്ടാവുന്നു. ഇതു” അഞ്ചാമത്തെ ഭൂമിക 
യാകുന്നു. അതില്‍നിന്നു” ത്വംപദാത്ഥശുദ്ധി 
വരുന്നു. ശരീരേന്ദ്രിയാദികളില്‍ നിന്നു്‌ അതീ 
തമായ വസ്തുവാണ്‌ ആത്മാവെന്ന ബോധ 
മാണു” ത്വംപദാത്ഥശുഭ്ധി. അതാറാമത്തെ ഭൂമിക 
യാകുന്നു. ഈ ബോധമുദിക്കുമ്പോഠം സച്ചിദാ 
നന്ദമമുത്തിയായ തന്തിരുവടിയിലുള്ള പ്രേമം 
പുഷ്യിപ്പെടുന്നു. ഇതു” ഏഴാമത്തെ ഭൂമികയാണു'. 
അനന്തരം എല്ലാം തന്തിരുവടിതന്നേ എന്നു്‌ 
പ്രത്ൃഗഭിന്നപരമാത്മബേധമുദിക്കുന്നു. ഇതാ 
ണു എട്ടാമത്തെ ഭൂമിക. ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ത്രിവി 
ധകരണങ്ങഠംകൊണ്ടും ചെയ്യപ്പെടുന്ന സ്യ 
വ്യാപാരങ്ങളും തന്തിരുവടിയടെ ആരാധനാ 
രൂപമായി പരിണമിക്കുന്നു. ഭഗവദ'ധമ്മനിഡ്യ 
സ്വാഭാവികമായിത്തീരുന്നു. ഇതു” ഒമ്പതാമ 
ത്തെ ഭൂമിക. അനന്തരം ശ്രീഭഗവാനിലുള്ള 
സവ്ൃഗുണഗണങ്ങളം സാധകനില്‍ ആവിഭവി 
ക്കുന്നു. ഇതു” പത്താമത്തെ ഭൂമികയാകുന്നു. 
അനന്തരം പ്പേമഭക്തിയുടെ അത്യൃച്ചാവസ്ഥ 
സ്വയമാവിഭവിക്കുന്നു. ഈ അത്യൃച്ചമായ പ്രേമ 
ത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നതുതന്നെ ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. അതു സാധിച്ചവര്‍തന്നേ 
കൃതാത്ഥന്മാര. 


“ സവ്വദാ ഈശ്വരന്‍െറ നാമം ജപിക്കുകയും ഗുണം കീത്തിക്കുകയും വേണം: കൂടാതെ സത്‌സംഗം ചെയ്യണം. 


ഇടയ്ക്കിടയ്ക്കു” ഈശ്വരഭക്തന്മാരുടെയും സജ്ജനങ്ങളുടെയും അടുക്കല്‍ പോകണം. 


മനസ്സ രാപകല്‍ സംസാരത്തിനു 


ള്ളിലും അതിലെ വിഷയങ്ങളിലും കാര്യങ്ങളിലും മുഴുകിയിരുന്നാല്‍ അതു” ഈശ്വരനെ നിനഴ്റ്കുകയില്ല. ഇട 


ത്തിട്തകു” വിജനത്തില്‍ പോയി ഈശ്വരചിന്ത ചെയുന്നതു വളരെ അത്യാവശ്യമാണു”. 
വിജനത്തില്‍ വസിച്ചില്ലെങ്കില്‍ മനസ്സ്‌ ഈശ്വരനില്‍ നിത്താന്‍ വളരെ പ്രയാസമാകുന്നു. 
വേലി കെട്ടിയില്ലെങ്കറില്‍ ആടുമാടു തിന്നുകളയും.” 


ഒ മ്പോയം ചുഠറും വേലികെട്ടണം. 


ആദ്യകാലത്തു” ഇടയ്ക്ക്‌” 
മരം തൈയ്യായിരി. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചന്ദാമൃതം പുറം 9. 
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എപ്രില്‍ 


കഥയ്യള്ള കഥകള്‍ 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


248 അല്പമെങ്കിലും രുചിയുണ്ടെങ്കില്‍ പേടിക്കാ 
നില്ല. 

ഈശ്വര നാമത്തില്‍ അഭിരുചിയണ്ടാവാ 
നെന്താണു വഴി? ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു: 
*“ഭഗവാന്‍െറ തിരുനാമത്തില്‍ അഭിരുചിയു 
്ടാക്കിത്തരണേയെന്നു” അദ്ദേഹത്തോട” ഉള്ള 
ഴിഞ്ഞു” പ്രാത്ഥിക്കുക. തീച്ചയായും അദ്ദേഹം 
നിങ്ങളുടെ ഹൃദയാഭിലാഷം നിറവേററും. "' 
ഇത്രയം പറഞ്ഞു൦, സംസാരത്തില്‍ മുഴുകിക്കിട 
ക്കന്നവരുടെ പേരില്‍ കനിവുണ്ടാകണേ എന്നു 
ജഗദംബയോടു പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടു സ്വതസ്സ്സിദ്ധ 
മായ മധുരസ്വരത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പാട്ടു 
പാടി. 

ഇതാണു" ആ പാട്ടുകളിലെ ആശയം: 
“അമ്മേ, മററാരേയയം കുററം പറഞ്ഞിട്ടു കാര്യ 
മില്പ. ഇതേ കൈയ്കാഠംകൊണ്ടു കുഴിച്ച കിണ 
ററില്‍തന്നെയാണു” ഞാന്‍ മുങ്ങുന്നതു”. ഷഡ്‌ 
വികാരങ്ങളാകുന്ന മണ്‍വെട്ടികൊണ്ടു്‌ ഈ 
പുണൃഭൂതലത്തില്‍ ഞാനൊരു കിണറു കുഴിച്ചു. 
ഇപ്പോഴിതാ മരണത്തിന്‍െറ ഇരുണ്ട ജലം കുതി 
ചുയന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു.അംബേ, ഭവതാരിണി, 
ഞാനെങ്ങനെ രക്ഷപ്പെടാനാണു്‌ ? തീച്ചയായയം 
ഞാന്‍. തന്നെയാണു” എനിക്കു ശത്രു. മരണ 
ത്തിന്‍െറ ഈ ഇരുണ്ട ജലം എങ്ങനെ തടയാ 
നാണു” ? അമ്മേ, നോക്കൂ വെള്ളം എന്‍െറ 
മാറോളം എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. ഇനി എങ്ങനെ 
രക്ഷപ്പെടും? അമ്മേ, എന്നെ രക്ഷിക്കണേ. 
അവിടുന്നുമാത്രമാണു്‌ എന്‍െറ ഏകാശ്രയം. 
അവിടുത്തെ കരുണാകടാക്ഷം കൊണ്ടു” എന്നെ 
സംസാരത്തിന്‍െറ മറുകരയിലെത്തിക്കണേ.” 


“എന്തൊരു ജ്വരമാണമ്മേ, എന്നെ ബാധി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു” ? അമ്മയുടെ കാരുണ്യം മാത്ര 
മാണു്‌ ഇതിനു മരുന്നു്‌. മിഥ്യാഭിമാനമാണു 
എന്നെ കാന്നുതിനനുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പനി. 
* “അമ്മയുടെ ദിവ്യനാമത്തിനുപോലും എനിക്കു 
ഒരു രുചിയും തോന്നുന്നില്ല..”"” ഈ രോഗം 


എപ്പ്യോഴെങ്കിലും മാറുമോ, എന്നു” എനിക്കു 
സംശയമാണു”. ' “ “അമ്മയുടെ ദിവ്യനാമത്തിനു 
പോലും എനിക്കു രുചി തോന്നുന്നില്ല.?" എന്നു 
ള്ളതു” ആവത്തിച്ചുകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
“ജ്വരം ബാധിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു രോഗിക്കു” ആഹാര 
ത്തിനു തീരെ രുചിയില്ലെങ്കില്‍പിന്നെ 
അയാരം രക്ഷപ്പെടാന്‍ വിഷമമാണു”. പക്ഷെ, 
അല്പമെങ്കിലും രുചിയുണ്ടെങ്കില്‍ പിന്നെ ആശ 
മൂ വകയുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ഈശ്വരനാമ 
ത്തില്‍ അഭിരുചി വളത്തണമെന്നു പറയുന്നതു. 
ഏതെങ്കിലും പേരു മതി _ ദുഗല, കൃഷ്ണന്‍ അല്ലെ 
ജില്‍ ശിവന്‍. അങ്ങനെ നാമജപംകൊണ്ടു" 
ഈശ്വരനോടുള്ള മമത ദിനംപ്രതി വളന്നുവരു 
കയും ആത്മാവു“ ആനന്ദംകൊണ്ടു” നിറയുകയും 
ചെയ്താല്‍പിന്നെ ഒരാഠംക്കു൦” ഭയത്തിന്നവകാശ 
മില്ല. പിച്ചും പേയും പറയലെല്ലാം അപ്പത്യ 
ക്ഷമാവും, ഈശ്വരാനുഗ്രഹം തീച്ചയായും ഉണ്ടാ 
വുകയ്യം ചെയ്യം. 


2498 മരണം അനിവാര്യം. 


പുത്രന്‍ മരിച്ച ദുഃഖത്തിനു” അല്പം ശമനം 
കിട്ടുമെന്നാശിച്ചു” ഒരു ഭക്തന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
സമീപിച്ചു. അപ്പോം തന്നോടുതന്നെ എന്ന 
പോലെ ഭഗവാന്‍ ഒരു പാട്ടുപാടി. “യുദ്ധത്തിനു 
തയ്യാറെടുത്തുകൊള്ളുക. മരണം നിന്‍െറ വീടു: 
ആക്രമിച്ചി രിക്കുന്നു. ജ്ഞാനമാകുന്ന ആവനാഴി 
ധരിച്ചുകൊണ്ടു ഭക്തിയാകുന്ന രഥത്തില്‍ കയ 
റുക. പ്രേമത്തിന്‍െറ ഞാണുകൊണ്ട്‌ നിന്‍െറ 
നാവാകുന്ന വില്ല വളച്ചു” ദേവിയുടെ പുണ്യ 
നാമമാകുന്ന ശരം തൊടുത്തു വിടുക. ഇതാ ഒരു 
ഉപായം. തേരോ, തേരാളിയോ ഒന്നും ആവശ്യ 
മില്പ. ഗംഗയുടെ തീരത്തു നിന്നുകൊണ്ടു” യൃഭ്ധം 
ചെയ്യുക. എന്നാല്‍ ശത്രുവിനെ എളുപ്പത്തില്‍ 
നിഗ്രഹിക്കാം.” 


പാട്ടു പാടിയശേഷം ആ ഭക്തനോടായി 
ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: “ “നിങ്ങടംക്കെന്തു ചെയ്യാന്‍. 


1969 


കഴിയും ? മരണത്തിനു തയ്യാറായിക്കൊള്ളക. 
മരണം വീട്ടില്‍ കടന്നുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ഈശ്വരന്‍െറ തിരുനാമമാകുന്ന ആയ്യധ കൊണ്ടു 
നിങ്ങഠം മരണത്തെ നേരിടണം. ഈശ്വരന്‍ 
മാത്രമാണു” കത്താവു”. ഞാന്‍ പറയുന്നു, അല്ല 
യോ ഈശ്വരാ, അവിടുന്നു” എന്നെക്കൊണ്ടു 
ചെയ്യിക്കുന്നപോലെ ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നു. അവി 
ടന്നു പറയിക്കുന്നപോലെ ഞാന്‍ പറയുന്നു. 
ഞാന്‍ യന്്രം, അവിടുന്നു യന്ത്രിയം. ഞാന്‍ വീടു്‌, 
അവിട്ടന്നു” വീട്ടുകാരനും. ഈശ്വരനു മുക്ത്യാര്‍ 
കൊടുക്കുക. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഇച്ച എന്തോ 
അതു നടക്കും . 


എന്നാല്‍ മകനെ ചൊല്ലിയുള്ള സങ്കടം 
സ്വാഭാവികംതന്നെ . മകന്‍ സ്വന്തം പ്രാണ 
നാണു”. രാവണന്‍ യുദ്ധക്കളത്തില്‍ മരിച്ചു 
വീണപ്പോഠം ലക്ഷ്യണന്‍ അവന്‍െറ അടുത്തേ 
്റ്ക്രോടി; രാവണന്‍െറ ശരീരം നോക്കിയപ്പ്ോോടം 
ലക്ഷ്യണന്‍ കണ്ടതു” അവന്‍െറ എല്ലുകളെല്പാം 
തുളഞ്ഞിരിക്കുന്നതായിട്ടാണു”. അതു കണ്ട 
പ്പ്പോടം ലക്ഷ്യണന്‍ രാമനോടു പറഞ്ഞു: “അ 
ല്യോ രാമ,അങ്ങയയടെ ശരങ്ങഠം വിജയിക്കട്ടെ! 
അവ തുളച്ചു കയറാത്ത ഒരു ഭാഗമെങ്കിലും രാവ 
ണന്‍െറ ശരീരത്തിലില്ല.” രാമന്‍ മറുപടി 
പറഞ്ഞു: “സഹോദര, എല്ലുകളില്‍ നീ കാണുന്ന 


ശ്രീശങ്കരജയന്തി, കാലടിയില്‍ 
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ദ്വാരങ്ങഠം എന്‍െറ ശരങ്ങഠംകൊണ്ടുണ്ടായ. 
വയല്ല. മക്കളെ ചൊല്ലിയുള്ള വ്ൃയസനമാണ്‌* 
ആ എല്ലുകളെ ഇങ്ങനെ തുളച്ചിരിക്കുന്നതു”.” 

ഈ ദ്വാരങ്ങഠം രാവണന്‍െറ പുൃത്രവ്യസന 
ത്തിന്‍െറ അടയാളങ്ങളാണ്‌. അവ എല്ലുകരം 
കൂടി തുളച്ചു കയറിയിരിക്കുന്നു. 

എന്നാല്‍ ഒരു കാര്യം: ഈ വീട്ട്‌, ഭായ്യ, 
മക്കം തുടങ്ങിയതെല്ലാം ക്ഷണികങ്ങളാണു'. 


അവന്റകെപ്പാം ഒരു നിമിഷനേരത്തെ നില 
നില്‍പ്പു മാത്രമേയുള്ള. തെങ്ങു മാത്രമേ വാസ്ത് 
വമായിട്ടുള്ള; ഒന്നു രണ്ടു നാളികേരം വീണു 


പോയാല്‍ എന്തിനു വിലപിക്കണം ? 


ഈശ്വരന്‍ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങ 
ങ്ങളില്‍ ഏടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. മരണം അനി 
വായ്യമാണു. പ്രളഒയകാലത്തു” എല്ലാം 
നശിച്ചുപോകും; ഒന്നും ബാക്കിയണ്ടാവുക 


യില്ല. ആ സമയത്തു” ജഗദംബ ഭാവിയിലെ 


സൃഷ്ടിക്കുവേണ്ട വിത്തുകളെല്പാം ശേഖരിച്ചു 
വെയ്തും; വൃദ്ധയായ ഗൃഹനായിക മത്തക്കുരു 
തുടങ്ങി കണ്ണില്‍ കണ്ട സാധനങ്ങളെല്ലാം 


ചെറിയ സഞ്ചികളില്‍ ശേഖരിച്ചുവെയ്ത്കുന്ന 
പോലെ. പുതിയ സൃഷ്ടിക്കുള്ള സമയമാവു 
മ്പോഠം ജഗദംബ ആ വിത്തുകളെല്പാം വീണ്ടും. 
പുറത്തെടുക്കും. ”” 





ശ്രി ശങ്കരജയന്തി, കാലടിയില്‍ 


മുപ്പതിലേറെ വഷങ്ങളായി കാലടി ശ്രീരാമ 
കൃഷ്്ാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” നടത്തിവരുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ജന്മോത്സവവും ശ്രീശങ്കരജയന്തിയും ഈ വഷവും വിപു 
ലമായ തോതില്‍ ,വിവിധപരിപാടികളോടെ ആഘോ 


ഷ്ധിക്കന്നതിനുള്ള എല്ലാ ഏപ്പ്യാടുകളം ആരംഭിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇന്ത്യയുടെ ചരിത്രം മാററിയെഴുതിയ 


ശ്രീ ശങ്കരാചാര്യരെ അറിയാത്തവരായി ഇന്ത്യയിലെ 
ന്നപോലെ പുറത്തും വളരെയാളകളില്ല. നാശോന്മുഖ 
മായ ഒരു സംസ്കാരത്തെ പുനരുജജീവി പ്പിക്കുകയും ഭാരതീ 
യതത്ത്വചിത്തിയ്ക്കും , ആദ്ധ്യാത്മികതയും യൃക്തിസഹവും 
പുരോഗമനാത്മകവുമായ ഒരു വ്യാഖ്യാനം നല്‍കുകയും 
ചെയ്തുവെന്നതാണു” ശ്രീശങ്കരന്‍ നല്‍കിയ മഹത്തായ 
സംഭാവന. ആസേതൃുഹിമാലയം ഒരു സംസ്റ്റാരവും ഒരു 
തത്ത്വചിന്തയും പ്രചരിപ്പിക്കുകയും അംഗീകരിപ്പിക്കു 
കയും തദ്വാരാ ഇന്ത്യയുടെ സാംസ്റ്റാരികമായ ഐക 
ത്തിനുള്ള അടിത്തറ ഉറപ്പിക്കുകയും ചെയ്തവെന്നതാണു? 
ആചാരൃരുടെ ഏററവും വലിയ നേട്ടം. 


ശ്രീ ശങ്കരജയന്തിയോടൊപ്പം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണജന്മദി 
നവും കാലടിയില്‍ ആഘോഷിക്കുന്നു. നവയുയഗപ്രവാ 
ചകനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ആദ്ധ്യാത്മികതസ്ത്കു നല്‍കിയി 
ട്ടുള്ള സംഭാവനകയം ഇനിയും വേണ്ടവിധം വിലയി 
രുത്തപ്പെട്ടിട്ടില്ല. എല്പാമതങ്ങളും ഇരശ്വരപ്രാഫ്ിക്കുള്ള 
വിവിധമാഗ്ലങ്ങഠം മാത്രമാണെന്നും ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ 
കാരം ഈ ജീവിതത്തില്‍തന്നെ സാദ്ധ്യൃമാണെന്നും 
സുവ്യക്തമായ ഭാഷയില്‍ പ്രഖ്യാപിച്ച ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ദീനരിലും ദരിദ്രരിലും മാത്രമല്ല, മുര്‍ഖ 
രിലും നാരായണനെ കാണുവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 

സ്വച്ചുജലവാഹിയായ പെരിയാറിന്‍െറ കൊച്ച്‌ല 
കഠം താലോലിക്കുന്ന കാലടിയും അവിടുത്തെ ആശ്ര 
മവും അതിമനോഹരമായ ഒരു വിശ്രമകേന്ദ്രവുംകൂട? 
യാണു“. ആശ്രമചിട്ടകഠംക്കനുസരിച്ചു താമസിക്കുവാന്‍ 
ആഗ്രഹമള്ള്‌ അതിഥികളെ സ്വീകരിക്കുവഠന്‍- ഇവിടെ 
ഏപ്പാടുകളണ്ട്‌. വിശ്രമത്തോടൊപ്പം ആദ്ധ്യാത്മിക 
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പരിശീലനം നേടുന്നതിനുള്ള ഏപ്പ്ാടുകളം ആശ്രമ 
ത്തില്‍ ചെയ്തുവരുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികലോകത്തില്‍ സുപ 
രിചിതമായ റിട്രീററിന്‍െറ മാതൃകയില്‍, ജപം ,ധ്യാനം, 
ഭജനം പ്രഭാഷണം, പ്രസംഗം മുതലായവയില്‍മാത്രം 


ശ്രദ്ധിച്ചു”. ലൌകികകാര്യങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം മാറി 
ഏതാനും ദിവസം, ചെലവഴിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” സിദ്ധി 
ക്കുന്ന ശാന്തിയും സമാധാനവും വാക്കുകഠംക്കു” വിഷയ 


മല്പ., ഈ അതന്തര്യോഗത്തിനുശേഷം രണ്ടു ദിവസങ്ങളി 
ലായി സമ്മേളനങ്ങാം, പ്രഭാഷണങ്ങഠം, കഥാപ്രസംഗ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ങ്ങഠം മുതലായി ഉത്സവസാധാരണമായ ചടങ്ങുകളോടെ: 
ജയന്തി കൊണ്ടാടപ്പെടുന്നു. ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദ 
സ്വാമികഠം, ശ്രീജി. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍, ഓട്ട, ൪ 
നനപുതിരിപ്പാട്‌ തുടങ്ങിയ പണ്ഡിതന്മാരായ ഒട്ടധികം 
വിശിഷ്ടവ്യക്തികഠം ഈ ദിവസമത്രയും ഇവിടെ 
യൃണ്ടായിരിക്കും. 


ശ്രീ ശങ്കരന്‍േറയ്യം ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍േറയും 
സന്ദേശം ദേശദേശാന്തങ്ങളിലൂടെ വ്യാപിപ്പിക്കു. 
വാനുള്ള ഈ പരി ശ്രമങ്ങഠംക്കു നമുക്കു ഭാവുകം നേരാം. 








പുസ്പുകാഭി പ്രായം 


ഭീഷ്ടര്‍ 


ഗ്രന്ഥകത്താ: തെക്കൂട്ട മഠത്തില്‍ ശങ്കരന്‍നമ്പിടി. 
പോസ്‌ററു” ഗുരുവായൂര്‍. 
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ഭാരതസംഗസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ രണ്ടു” അനശ്വരകീത്തി 
സ്തം ഭങ്ങളാണു“” ഭാരതവും രാമായണവും. അവയില്‍ 
ആശയഗാംഭീര്ൃയംകൊണ്ടു” അതിമഹത്തും സനാതനമത 
ത്തിന്‍െറ സകല ഭാഗങ്ങളെയും സ്റൃശിക്കുന്നതും പുരുഷാ 
ത്ഥങ്ങളെ വിശദമായി വിവരിക്കുന്നതുമായ മഹാഭാരത 
ത്തെ അതിശയിക്കുന്ന ഒരു കൃതി ഇതേവരെ ഉണ്ടായി 
ട്ടില്ല. വൈവിധ്യം നിറഞ്ഞ അനേകം കഥാപാത്ര 
ങ്ങളെ നമുക്കതില്‍ കാണാം. ഓരോന്നും ഓരോ നില 
. യില്‍ ആദശഭൂതമാണു”. എന്നാല്‍ ശരര്യവീര്യപരാക്ര 
മങ്ങളിലെന്നപോലെ ത്യാഗത്തിലും സത്യനിഷ്ഠയിലും 
ധമ്മാധമ്മവിചാരങ്ങളിലും അനുകരണീയവും ആദശ 
ഭൂതപുമായ ഒരു ജീവിതംകൊണ്ട്‌” സര്‍വ്വജനാരാധ്യ 
നായിത്തീന ഭീഷ്യപിതാമഹനെപ്പോലെ എല്ലാം തിക 
ഞ്ഞ ഒരു കഥാപാത്രം വേംറെയയണ്ടോ എന്നു സംശയ 


മാണു”. പിതാവിന്‍െറ പ്രീതിക്കുവേണ്ടി മഹത്തായ 
സാര്മാജ്യം മാത്രമല്ല, ലാകികസുഖങ്ങഠം മുഴവന്‍തന്നെ: 
എന്നെന്നേയ്റ്കുമായുപേക്ഷിച്ചു” നൈഷ്കികബ്രഹ്മപാരിയാ 
യിത്തീന്നു്‌ ദുഷ്ണരവും അസാധാരണവുമായ ത്യാഗത്തി 
ന്‍െറ ഫലമായി ഭീഷ്യരെന്ന ബിരുദം നേടിയ ധീരനായ 
ദേവവ്രതന്‍െറ ചരിത്രം എന്നുമെന്നും ആവേശവും 
പ്രചോദനവും നല്‍കാന്‍ പര്യാപൃമാണു“. വിദ്യാത്ഥി 
കാക്കു കൂടി സുഗമമായ ലളിതഭാഷയില്‍ ഇ ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ ഭീഷ്ടരുടെ ജീവിതത്തിലെ പ്രധാന സംഭവങ്ങ. 
ളെല്പാം വിവരിക്കുകയാണു* ശ്രീ നമ്പിടി ചെയ്യുന്ന. 
തെമ്കിലും, സോമവംശത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവംമുതല്‍ പരീ: 
ക്ഷിത്തുരാജാവിന്‍െറ ഭരണം വരെയുള്ള കരവപാണ്ഡ 
വചരിത്രം മുഴവന്‍ ഇതില്‍ സംഗ്രഹിച്ചു വണ്ണിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. മഹാഭാരതത്തിലുള്ള മിക്ക കഥാപാത്രങ്ങള 
ടെയും ചരിത്രങ്ങളിലേയഷ്ക്കു” ഇതു വെളിച്ചംവീശുന്ജണ്ട'. 
കഥ സംഗ്രഹിച്ചു പറയുവാന്‍ ഗ്രന്ഥകാരന്നുള്ള കഴിവു 
പ്രശംസാഹമാണു. പുരാണകഥകയം വിദ്യാത്ഥി 
കളുടെ ഇടയില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കവാന്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള. 
പുസ്തകങ്ങളുടെ പ്രചാരം വളരെയധികം സഹായകമാ- 
യിരിക്കും. 


സംഘവാത്തകള്‍ 


ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികാഠം അമേരിക്കയില്‍ 


വാഷികം 


മതമഹാസമ്മേളനത്തില്‍ വിവേകാനന്ദസ്വറമികരം ചെയ്ത വിശ്വവിഖ്യാതമായ പ്രസംഗത്തിന്‍െറ 75-ാം 
ആഘോഷിക്കുന്നതിനായി ഷിക്കാഗോവിലെ വിവേകാനന്ദവേദാന്തസംഘത്തിന്‍െറ 


നിമന്ത്രണ 


മനുസരിച്ചു” 1968 ജൂലായ്‌ 25--ഠ൦൯- ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം അവിടെ എത്തിച്ചേന്ന. ആഘോഷത്തോ 
ടനുബന്ധിച്ചു നടത്തപ്പെട്ട മതപരമായ ചച്ചാസമ്മേളനത്തില്‍ അദ്ദേഹം പങ്കെടുത്തു. അതിനുശേഷം ട്രിനിഡാഡ, 
ഗയാന, എന്നീ നാടുകളിലും അമേരിക്കയിലെ പതിനഞ്ചു സംസ്ഥാനങ്ങളിലും ഭാരതീയതത്ത്വചിന്താപ്രചരണം 
ചെയ്തുകൊണ്ടു” അഞ്ചയമാസക്കാലം സ്വാമിജി കുററിസഞ്ചരിച്ചു. ഇക്കാലത്തു“ നൂറിലേറെ പ്രസം ഗങ്ങഠം അദ്ദേഹം 
ചെയ്തും കലാശാലകളിലെ വിദ്യാത്ഥികളിലാണു” വേദാന്തത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള വിശപ്പ്‌ കൂടുതലായി വെളി 
പ്പെടുന്നതു”. ഭാരതത്തിനു” ലോകചിന്താസമാഹാരത്തിലേയഷ്ക്കു നല്‍കാന്‍ കഴിയുന്ന ഏററവും വലിയ സംഭാവന 
വേദാന്തചിന്തയാണു. “ശാസ്ത്യഗത്തില്‍ മതം,” “ ആദ്ധ്യാത്മികശിക്ഷണം,'” “ഗീതയുടെ സാവ്ൃജനീനസന്ദേശം , " 
“ ഈശ്വരന്‍ അന്തരിച്ചോ ?" “ആധുനികലോകത്തിനു” വേദാന്തത്തോടുള്ള ആകഷ്ണം,' “അമേരിക്കയും ഇന്ത്യയം 
തമ്മിലുള്ള ബന്ധങ്ങളുടെ ആദ്ധ്യാത്മികവും സാംസ്റ്റാരികവുമായ വശങ്ങഠം,” ഇങ്ങനെയുള്ള വിഷയങ്ങളെക്കുറി 
ച്ചാണ്‌ അദ്ദേഹം പ്രസംഗിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. എല്ലായിടത്തും ജിജ്ഞാസുക്കളായ ശ്രോതാക്കഠം ആവേശ. 
പൂവ്യം അദ്ദേഹത്തെ സ്വീകരിക്കുകയും പ്രസംഗങ്ങളും പ്രഭാഷണങ്ങളും കേഠംക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 1969 ജൂലായ്വരെ 
ഈ പ്രസംഗപര്ൃടനം നീണ്ടുനില്ലന്നതാണു'. 


അന്തര്യോഗം ഏപ്പില്‍ മാസത്തെ ഏകദിനാന്തര്യോഗം 13. 4. 69 ഞായറാഴ്ച, ആയിരിക്കുന്നതാണു”. 





ഉത്തിഷ്ഷത! ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത്വ 
ബുദ്ധകേരളം 


വാല്യം 54 1969 മേയ്‌ | ലക്കം 5 





അമൃതവാണി 


ഏഷ്യയില്‍ വേറൊരുതരം ജനതയെയാണു കാണുക. അങ്ങനെ പരന്നു മലന്നു 
കിടക്കുന്ന ആ വലിയ ഭൂഭാഗത്തെപ്പററി ഒന്നു ചിന്തിച്ചുനോക്കുക : കാര്‍ നിരകളെ 
തുരന്നു” ആകാശത്തിന്‍െറ നീലമേലാപ്പില്‍ മുട്ടിക്കൊണ്ടു നില്ലന്ന മാമലകഠം; ഒരു 
തുള്ളി വെള്ളംപോലും കാണാന്‍ കിട്ടാതെ, ഒരു പുല്ല്യൊടിപോലും കുരുക്കാതെ, നാഴിക 
ക്കണക്കിന്‌” അങ്ങു നിവന്നു മലന്നു കിടക്കുന്ന മണല്ലാട; ഒടുങ്ങാത്ത കാടകം; കടലി 
ലേഷ്ക്കു്‌ ഇരമ്പിപ്പായുന്ന പെരിയ പെരിയ പുഴകഠം. ഈ പരിതഃസ്ഥിതികടംക്കുള്ളില്‍ 
പൌരസ്ത്യരുടെ സരന്ദയ്യപ്രേമവും ആശ്ചയുകതുകവും മറെറാരു വഴിക്കാണു വികസി 
ചതു”. അതു” ഉള്ളിലേഷ്കണകൂ കണ്ണൂയച്ചു, പുറത്തേയഷ്ക്കു്പ. ഇന്നും ഏഷ്യയില്‍ ജന്മമോ 
ജാതിയോ ഭാഷയോ അല്ല ഒരു ജനതയെ നിള്്്റയിക്കുന്നതു”; മതമാണു". ' നാമെല്ലാം 
ക്രൈസ്തവര്‍, നാം മുഹമ്മദീയര്‍, നാം ഹിന്ദുക്കഠം അല്ലെങ്കില്‍ ബരദ്ധര്‍. മതമാണു? 
മനുഷ്യരെയെല്ലാം കൂട്ടിക്കെട്ടുന്നതു”; ഒരുമിപ്പിക്കുന്നതു”. പിന്നെയും, അതേ കാരണ 
ത്താല്‍ പരരസ്ത്യന്‍ ഒരാദശവാദിയാണു*, മനോരാജ്യസഞ്ചാരിയാണു”. നീച്ചാട്ടത്തിലെ 
ഓളങ്ങഠം, പറവകളടെ പാടലുകഠം, സൂയ്യേന്ദുതാരകങ്ങളുടെയും ഭൂമിയുടെയും സന്ദയ്യം; 
എല്പാം സുഖദായകംതനണ്നെ; പക്ഷേ പരരസ്ത്യമനസ്സ്സിനു” അവയൊന്നും പോരാ. അതി 
നെല്ലാം അപ്പുറമുള്ള ഒന്നിനെക്കുറിച്ചു്‌” അവനു വിഭാവനച്ചെയ്യണം. അവനു “ഇന്നു* 
മാത്രംകൊണ്ടു തൃഫ്ലിയില്ല, അതിനും അപ്പുറത്തു പോണം, താത-കാലികകായ്യങ്ങഠം 
അവനു വകയില്ല. യൃഗയൃയഗാന്തരങ്ങളായി പരരസ്ത്യദേശം മാനവസമുദായത്തിന്‍െറ 
കളിത്തൊട്ടിലായിരുന്നു. ജീവിതത്തിലുണ്ടാകുന്ന എല്ലാത്തരം ഭാഗ്യവിപര്യയങ്ങളും 
സുഖസമൃഭ്ധികളം ക്രേശനാശങ്ങളും അവിടെ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌”. രാജ്യങ്ങഠംക്കുശേഷം 
രാജ്യങ്ങഠം, സാമ്മാജ്ൃത്തിനുശേഷം സാമ്രാജ്യം, ആംബലം, പെരുമ, പണം എല്ലാം 
കറഞ്ങിമറിയുന്നു; പ്രതാപത്തിന്‍െറയും പഠിപ്പിന്‍െറയും ഒരു പട്ടട. അതാണു പരരസ്ത്യം . 
_പ്രാബല്യത്തിന്‍െറയും സിംഹാസനങ്ങളുടെയും വിജ്ഞാനങ്ങളുടെയും ശുശാനം. പരര 
സ്ത്യചിത്തം ലാകികവിഷയങ്ങളെ വെറുപ്പോടെ വീക്ഷിക്കുന്നതില്‍ വിസ്മയിപ്പാ 
നില്ല. മാറാത്ത ഒന്നിനെ, മരിക്കാത്ത വസ്തുവിനെ, ഈ ശോകനാശസങ്കലമായ 
ലോകത്തിന്‍െറ നടുക്കു” നിത്യവും ആനന്ദപുള്്റവും അമര്‍ത്യവുമായ ഒന്നിനെ, കാണാന്‍ 
സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ കാംക്ഷിക്കുന്നു. ഈ ആദശങ്ങളെ വീണ്ടും വീണ്ടും ന്നി 
പ്പറയന്നതില്‍ ഒരു പരരസ്ത്യപ്രവാചകന്നു ഒരിക്കലും മടുപ്പു തോന്നാറില്ല. പിന്നെ, 
പ്രവാചകന്മാരുടെ കാര്യത്തില്‍, ഒന്നൊഴിയാതെ, സകല ദേവഭുതന്മാരും കിഴക്കു. 
നിന്നാണു ഉദിച്ചിട്ടുള്ളതെന്നും ഓമ്മവെഷ്ണുണം. 


വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം ഏഴാം ഭാഗം, 67.68. 
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ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


ശ്രീഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ ആദേശങ്ങളിലും 
നിദ്ദേശങ്ങളിലും അടിയുറച്ച വിശ്വാസം പുല 
ത്തിക്കൊണ്ടു വന്നതുനിമിത്തം മാത്രമാണു 
അവിചലിതമായ നിഷ്യോടുകൂടി ലാട്ടുമഹാ 
രാജിനു തന്‍െറ ബ്രഹ്മചയ്യവ്രതത്തെ അഖണ്ഡ 
മായ്യം പരിശുദ്ധമായ്യം പരിപാലിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞതു” എന്നതില്‍ സംശയമില്ല. സാധാരണ 
യായി വീയ്യരക്ഷയാണു ബ്രഹ്മചയ്യവ്രതം എന്ന 
തുകൊണ്ടു” ഉദ്ദേശിക്കപ്പെടുന്നതു”. പക്ഷെ ഇതു 
മാത്രമായ ഒരു ബ്രഹ്മചയ്യപരിപാലനവിധി 
ശ്രീഗുരുമഹാരാജ്‌ ആക്കം ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്ത 
തായി അറിവില്ല. “എന്നും ഞാന്‍ ബ്രഹ്മശക്തി 
യൂടെ മദ്ധ്ൃയത്തിലാണു ജീവിക്കുന്നതു.” എന്ന 
ഒരു ബോധത്തില്‍ പ്രതിഷ്യിതനാകുക എന്ന 
താണു ബ്രഹ്മചയ്യുവ്രതത്തിന്‍െറ പ്രധാനസാധന 
യായി അദ്ദേഹം കണക്കാക്കാനാവശ്യപ്പെട്ടിരു 


ന്നതു“. നാമസൂരണത്തിന്‍െറ ശക്തികൊണ്ടു 
ഈ ബോധം മനസ്സ്സില്‍ വേരുറച്ചുകിട്ടുകയും 
ചെയ്യും. അതു കൊണ്ടാണു ലാട്ടു നാമസ്മരണം 


വഴിയായി തന്‍െറ ബ്രഹ്മചയ്യവ്യതം അനുഷ്ക 
ക്കുന്നതില്‍ സ്വ്വാത്മനാ ഉദ്യക്തനായിരുന്നതും. 

ഒരു ദിവസം ലാട്ടുബ്രഹ്മചാരിയോട ഗുരു 
ദേവന്‍ ചോദിച്ചു: “നീ എന്താണാലോചിക്കു 
ന്നതെന്നു പറയ്യ.” അന്നുതന്നെ അദ്ദേഹം രാഖാല്‍ 
മഹാരാജിനോടും ഈ ചോദ്യംതന്നെ ചോദി 
ക്കുകയുണ്ടായി. രാഖാല്‍മഹാരാജ്‌ പിന്നൊരി 
കുഴല്‍ തന്‍െറ പൂവ്വകഥകഠം പറഞ്ഞുവന്ന കൂട്ട 
ത്തില്‍ താപസലാട്ടവിനെപ്പററി ഇപ്രകാരം 
പറയുകയുണ്ടായി: “ 'ഗുരുദേവന്‍െറ ഈ ചോദ്യം 
കേട്ടപ്പോഠം ലാട്ടു ആദ്യമൊന്നും മിണ്ടിയില്ല. 
പിന്നെയും ഗുരുദേവന്‍ അതുതന്നെ എടുത്തു 
ചോദിച്ചു. അപ്പോം താന്‍ വെറുതെ ഭഗവന്നാമം 
ജപി ച്ചുകൊണ്ടി രിക്കുകയാണെന്നു ലാട്ടു പറഞ്ഞു. 
ഉടനെ ഗുരുദേവന്‍ അയാളോടു പറഞ്ഞു: “എടാ, 
വെറുതെ നാമം ഉരുവിട്ടതുകൊണ്ട്‌” എനത്തുകിട്ടാ 
നാണു ? നാമത്തോടൊപ്പും നാമിയെ ധ്യാനി 
ക്കുകയും ധാരണാദികളനുഷ്ടിക്കുകയും വേണം.” 
എന്നു, "" 


ഈ നിദ്ദേശം എങ്ങനെയാണു” ആ താപസ 
ബാലന്‍ അനുസരിച്ചുതെന്നു” അടുത്ത അദ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ നമുക്കു കാണാം. 


അഭിമാനവും അഹകങ്കാരവുമാണു” ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസാധനയുടെ പരമശത്രുക്കഠം. അവ രണ്ടും 
അകററി നിത്തുന്നതിനു ശ്രീഗുരുമഹാരാജ്‌ 
തന്‍െറ ശിഷ്യനെ പലവിധത്തിലും ഉപദേശി 
ക്കുകയും സഹായിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഒരു 
ദിവസം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “ഹേ ലേട്ടോ, 
ഭിക്ഷാന്നം ഭൂജിച്ചാല്‍ അഭിമാനവും അഹങ്കാ 
രവും നശിക്കും.” അതു കേട്ടതോടെ ലാട്ടുവിനു 
ഭിക്ഷാവ്രതം സ്വീകരിക്കാനുള്ള ആഗ്രഹമായി. 
ഗുരുദേവന്‍ പറഞ്ഞതല്ലേ ? അതുപ്രകാരം ദേശാ 
ടനം ചെയ്ത ഭിക്ഷ യാചിക്കുന്ന ഒരു സന്ന്യാസി 
യായി ഇറങ്ങിത്തിരിക്കാന്‍ പല തവണ 
അദ്ദേഹം ഒരുങ്ങിയതാണു”. പക്ഷേ ഥഗുരുദേ 
വന്‍െറ അടുത്തുവന്നു” ഈ വിവരം പറയാന്‍, 
എന്തുകൊണ്ടോ, അദ്ദേഹത്തിനു ധൈയ്യം 
വന്നില്ല. ഓരോ പ്രാവശ്യവും മിണ്ടാതെ തിരി 
ചുപോകും. ഒടുവിലൊരു ദിവസം ഗുരുമഹാ 
രാജ്‌തന്നെ ലാട്ടുവിനെ വിളിച്ചു” ഭിക്ഷ 
യാചിച്ചു കൊണ്ടുവരാന്‍ പറഞ്ഞയച്ചു. അന്നു്‌ 
ഉച്ചഷ്ണു മുമ്പായി ഭിക്ഷയെടുക്കാന്‍ ഇറങ്ങിത്തി 
രിച്ച ലാട്ടു ഉച്ചതിരിഞ്ഞതിന്നു ശേഷമാണു 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തു വന്നുകയറിയതു“. പാത്രം 
നിറയെ ഭിക്ഷ കണ്ടപ്പോഠം ഗുരുദേവന്‍ പറഞ്ഞു: 
“നിനക്കു്‌” അവശ്യമുള്ളത്ര മാത്രം മേടിച്ചു 
കൊണ്ടുവന്നാല്‍ മതി. എന്തിനാണു അധികം 
കൊണ്ടുവരുന്നതു”? ഭിക്ഷാന്നം സഞ്ചയിച്ചു 
വെയ്ക്കാന്‍ പാടില്ല.” 


പിന്നൊരു ദിവസത്തെ കഥ ലാട്ടുമഹാ 
രാജ്‌ തന്നെ പറയട്ടെ: “ഒരു ദിവസം എന്നോട്ടം 
രാഖാല്‍ബാബുവി നോടുംക്കൂടി ഭിക്ഷ യാചിച്ചു 
കൊണ്ടു വരുവാന്‍ പറഞ്ഞു ഗുരുദേവന്‍. പോ 
കാന്‍നേരത്തു” (എന്നും പറയാറുള്ളതുപോലെ) 
ഗുരുദേവന്‍ പറഞ്ഞു, “ചിലര്‍ ശകാരം തരും, 
ചിലര്‍ അനുഗ്രഹം തരും, ചിലര്‍ നാലുതുട്ടു കാശു 
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വലിച്ചെറിഞ്ഞുതന്നു എന്നും വരാം - എന്തു 
തന്നാലും ഒക്കെ മേടിച്ചു കൊണ്ടുപോരണം.? 
ഞങ്ങഠം ഭിക്ഷയാചിച്ചു നടക്കുന്നതു കണ്ടിട്ട്‌ 
ആദ്യംതന്നെ ഒരാളില്‍നിന്നു കിട്ടിയതു” വയറു 
നിറയെ ശകാരവും അസഭ്യം പറച്ചിലുമാണു”. 
അയാഠം പറയുകയാണു: '*തടിച്ചുകൊഴുത്തു കുട്ടി 
ബഭീമന്മാരു” രണ്ടു ചെറ്പ്പക്കാരു* നടക്കണ്‌ 
കണ്ടില്ലേ ? ഭിക്ഷതെണ്ടാന്‍ നടക്കണ! വല്പതും 
പണിയെടുത്തു വയററില്‍പ്പിഴപ്പിനുള്ളതു” 
സമ്പാദിച്ചുകൂടെ ?'' രാഖാലിനു്‌* ഇതു്‌ കേട്ട 
പ്പ്യോഴേഷ്ക്ൂം മനസ്സ്സിടിഞ്ഞു. ഞാനെത്ര പ്രാവശ്യം 
പറഞ്ഞു, ഗുരുദേവന്‍ നമ്മളോട്‌” ആദ്യമേ പറ 
ഞ്ഞിട്ടില്ലേ, ഇതൊക്കെ കോഴംക്കേണ്ടിവരും; 
പക്ഷെ സകലതും മേടിച്ചുകൊണ്ടു ചെല്ലണം 
എന്നു”. പറയയംതോറും രാഖാല്‍ബാബു നാണിച്ചു 
നാണിച്ചു” ഇല്ലാതായി. ഒടുക്കം ഞാന്‍ പറഞ്ഞു, 
* “എന്തി നാ ഹേ, ഇങ്ങനെ പേടിക്കുന്നത്‌? വരൂ, 
നമുക്കു” വേറൊരു വീട്ടില്‍ പോയി നോക്കാം." 
പിന്നെ പോയതു്‌ ഒരു വിധവയുടെ വീട്ടിലേ 
്ണ്ണാണു”. ആ സ്ത്രീ ഞങ്ങളെ കണ്ട ഉടനെ 
പറഞ്ഞു, “ “മക്കളെ, എന്തു ദുഃഖം പൊറുക്കാനാ 
വാഞ്ഞിട്ടാണു” നിങ്ങളിങ്ങനെ ഇരക്കാനിറങ്ങി 
യതു? നിങ്ങഠംക്കെന്തിന്‍െറ കുറവായിരുന്നു 
കുട്ടികളെ ??? ഞങ്ങളവരോടട കായ്യമൊക്കെ 
പറഞ്ഞു. അവര്‍ വലിയ സന്തോഷത്തോടുകൂടി 
ഒരു നാലണത്തുട്ട്‌” എടുത്തു തന്നിട്ടു” സൂയ്യനാരായ 
ണന്‍െറ (സുയ്യഭഗവാന്‍െറ) നേരേ തിരിഞ്ഞിട്ടു 
ഞങ്ങളെ ആശീവ്ൃവദിച്ചു, ““എന്‍െറ മക്കളെ, 
നിങ്ങളെന്തു ലക്ഷ്യം വെച്ചുകൊണ്ടാണോ 
ഇറങ്ങിപ്പറപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”, അതില്‍ ഭഗവാന്‍ 
നിങ്ങഠംക്കു” പുള്്ണകായുസിദ്ധി ഉണ്ടാക്കിത്ത 
രട്ടെ."'” പിന്നേഴും പല വീടുകളിലും ഞങ്ങഠം 
പോയി. അവരും ചോറും കാശ്രുമൊക്കെ തന്നു. 
എല്ലാം കൊണ്ടുവന്ന്‌ ഗുരുദേവന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
വെച്ചു. ഗുരുദേവന്‍ ചോദിച്ചു: “ “ആട്ടെ ,ഇന്നത്തെ 
ഭിക്ഷാടനം എങ്ങനെയിരുന്നു, കേഠക്കട്ടെ.”" 
ആ വിധവ പറഞ്ഞ പവാക്കുകഠം കേട്ടപ്പോടം 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, ' “അവരു” പറഞ്ഞതു” കുറിക്കു 
കൊണ്ടു. നോക്കു, സുയ്യനാരായണനു്‌ *“ “ഇവിട” 
വൃമായിട്ട്‌ വളരെ അടുത്ത ബന്ധമുണ്ട്‌. " 

ഒരു ഭക്തനൊരു ദിവസം ചോദിച്ചു: “മഹാ 
രാജ, ഭിക്ഷാന്നം ഇത്ര പവിത്രമാണെന്നു” ഗുരു 
മഹാരാജ പറയയവാനെന്താ കാരണം ? സ്വന്ത 
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മായി പണിയെടുത്തു” ജീവിക്കുന്നു ഒരാഴഠം, ഭിക്ഷ 
യെടുത്തു” ജീവിക്കുന്നു മറെറാരാഠം -- ഇവരിലാ 
രാണു കൂടുതല്‍ ശുദ്ധമായ അന്നം ഉജിക്കുന്നതു_ 
ഒന്നു” പറഞ്ഞു തരൂ, മഹാരാജ.” 


ലാട്ടു മഹാരാജ്‌: ങ“ആ, ങ്‌ ആ, തുടങ്ങി _ 
എടോ, സ്വന്തമായി വേല ചെയ്തു” സമ്പാദി 
ക്കുന്ന ഒരാരം മററാരുടേയും ദാസവേലഷ്ക്കു പോകു 
ന്നില്ല എങ്കില്‍, സംശയമുണ്ടോ, അയാളുടെ 
അന്നം അങ്ങേ അററം ശുദ്ധമാണ്‌, പരിശുദ്ധം 
തന്നെ. പിന്നെ ശുദ്ധമായതു ഭിക്ഷാന്നമാണു. 
ഉദ്യോഗം ഭരിച്ച” ഉണ്ണന്നതിനേക്കാഠം എത്രയോ 
ശ്രേഷ്ഠമാണു” ഭിക്ഷയെടുത്തു” ഉണ്ണുന്നതു”. എന്താ 
ണെന്നോ, ഉദ്യോഗം ഭരിക്കുമ്പോഠം അന്യയനൊ 
രുത്തന്‍െറ ഇകച്ചുണ്ക്കൊത്തവണ്ണും നൃത്തം ചവിട്ട 
ണ്ടെ ? ഭിക്ഷയെടുക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവനവ 
ന്‍െറ സ്വാതന്ത്ര്യം പണയംവെളഷ്ക്കേണ്ടപല്പൊ. 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ വകവെച്ചുതരുന്ന തൊഴി ലാണു" 
എല്ലാററിലുമുത്തമം. ഭിക്ഷാന്നം ശുദ്ധമാണെന്ന്‌ 
പറയാനെന്താണു കാരണം, അറിയാമോ ? ഒരു. 
വശത്തു" _ ഭിക്ഷ കൊടുക്കുന്ന ആളിനു: പുണ്യം 
കിട്ടം എന്നുള്ളതാണു”, മറുവശത്തോ _ ഭിക്ഷ 
എടുക്കുന്നവനു” തന്‍െറ അഭിമാനം, അപമാനം, 
ലോകലജ്ജ ഇതെല്ലാം കഴുകിക്കളയുന്നതിന്നു* 
ഒരവസരവും കിട്ടും എന്നുള്ളതുമാണു. അതുകൊ 
ണ്ടു” അദ്ദേഹം മാധുകരീഭിക്ഷയെടുത്തു” സമ്പാ 
ദിക്കുന്ന അന്നം ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകരംക്കു” 
സഹായകമാണെന്നു” പറയാറുണ്ടു”. 


ഇതു കേട്ടപ്പോഠം ഭക്തനു” വേറൊരു ചോദ്യം 
ചോദിക്കാനുണ്ടായി: “മഹാരാജ, മാധുകരിയ്യം 
സാധാരണ ഭിക്ഷയാചിക്കലും ഒന്നുതന്നെ 
യാണോ ?" 

ലാട്ടുമഹാരാജ്‌*: മാധുകരി എന്നു വെച്ചാല്‍ 
എന്താണെന്നറിയാമോ ? ഒരു തേനീച്ച പു 
തോറും ച്ചെന്നിരുന്നു* കുറേശ്ശെ കറഠേശ്ശെയായി 
തേന്‍ വലിച്ചു കുടിച്ചു” വയറു നിറയ്ക്കുംപോലെ 
ഒരു സന്ന്യാസി വീട്ടതേഃറും ചെന്നു്‌ ഓരോ 
പിടി ചോറു വീതം ശേഖരിച്ചു" ശരീരം നില 
നിത്തിപ്പോരണം. ജനങ്ങഠം പലതരം ആഗ്ര 
ഹഞ്ങഠം മനസ്സില്‍ കരുതിക്കൊണ്ടാണു്‌” ആ 
സാധുവിനു” ഭിക്ഷ നല്‍കുക, അറിയാമോ ? 
ഓരോരുത്തനും എത്രവീതം ആ ഭിക്ഷാപാത്ര 
ത്തിലിടമോ അതാതിന്‍െറ അനുപാതത്തില്‍ 
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അത്രയത്ര കാമനകളം അതില്‍ ചേത്തിട്ടു 
ണ്ടാവും. അതുകൊണ്ടു” സന്ന്യാസി ഒരാളടേയും 
പക്കല്‍ നിന്നു'ഒരു പിടിയില്‍ക്കൂടുതല്‍ ആഹാരം 
കൈപ്പററിപ്പോകരുതു”. ഒരു പിടിയല്ലെ കൊട്ട 
ക്കാന്‍ പററുള്ള, അതില്‍ ഏറിവന്നാല്‍ എത്ര 
ത്തോളം മോഹങ്ങളെ കൂട്ടിക്കലത്താനൊക്കും ? 
അത്രഷ്ണുമാത്രം മോഹങ്ങഠംക്ക്‌” സാധനാമാഗ്ല 
ത്തില്‍ വിഷഘ്ലങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കാനുള്ള കെല്ല, 
മതിയാവില്ല. എന്നാല്‍ അധികം മേടിച്ചു 
പോയാല്‍ അധികം മോഹങ്ങളും ഒപ്പം പോരും 
സാധുവിന്‍െറ അടുത്തേയ്ക്കു. അങ്ങനെ അയാളടെ 
തപ്പസ്സ്റിനു” ഇടിവു തട്ടാനും മതി. അങ്ങനെ 
നോക്കുമ്പോഠം കാണാം മാധുകരി അന്നം 
വളരെ ശുദ്ധമായ അന്നമാണെന്നു”, സാധനാ 
നുഷ്യാനത്തിനു” അത്യന്തം അനുകൂലമാണെന്നു”. 


ഭക്തന്‍ ഇനിയും ചോദ്യം ചോദിക്കുക 
തന്നെയാണു; “മഹാരാജ്‌, ശഗുരുമഹാരാജ 
അങ്ങനെയൊക്കെ ഭിക്ഷാടനത്തിന്നു” വിട്ട 
പ്പോഠം അങഞ്ങയുടടെയും മററും മനസ്സ്‌ സാധനഭജ 


നകളില്‍നിന്നു” കീഴ്‌പ്പോട്ടിറത്ങിവന്നില്ലേ?" 


ലാട്ടമഹാരാജ്‌: അതു” കേമായി! എടോ, 
ഈ മാധുകരി എന്നു പറയുന്നതും ഒരു തരം 
സാധനാക്രമംതന്നെയാണു്‌. അതു” സാധനയില്‍ 
നിന്നു” വേറിട്ടൊന്നാണെന്നാണോ ധരിച്ചു 
വെച്ചിരിക്കുന്നതു” ? ഭിക്ഷയാചിച്ചു നടക്കുന്ന 
സമയത്തു” എത്രയോ ആളുകഠം നല്ലതും ചീത്തയ 
മായ എത്രയോ വാക്കുകഠം പറയും, അതെല്ലാം 
കേട്ടിട്ടും മനോനിയന്ത്രണം വിടാതെ മനസ്സിനെ 
സമനിലയില്‍ നിത്തിക്കൊണ്ടു തന്‍െറ ഉള്ളില്‍ 
ഇരിക്കുന്ന രാഗം, ദ്വേഷം, ക്ഷോഭം എന്നിവക്കു 
തല പുറത്തേയ്ക്കു” നീട്ടവാന്‍ സരകയ്യും കൊടു 
ക്കാതെ അടക്കം ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരാഠം എത്ര 
മാത്രം പുരോഗമിച്ചിട്ടുണ്ടാവണം! ഭിക്ഷ എടുക്കു 
ന്നതു” ഒരു തരം ശിക്ഷണമാണ്‌. മാനാഭിമാന 
ഞ്ങഠം തങ്ങി നില്ലുന്നിടത്തോളം കാലം ഒരാരംക്കു 
ഭിക്ഷ എടുക്കാന്‍ പററുന്നതല്പ. അതുകൊണ്ടാണു 
ശാസ്സ്രുത്തില്‍ സന്ത്യാസിമാക്ക്‌” ശരീരരക്ഷാത്ഥം 
മുഷ്ടിഭിക്ഷ വിധിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഒരു സന്ന്യാ 
സിയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഭിക്ഷയാചി 
ക്കല്‍ തപ്പസ്സ്ാണ്‌. ഏതു സസന്ന്യാസിയാണോ 
സാക്ഷാല്‍ ശ്രീനാരായണനാണു്‌ ഭിക്ഷ തരു 
ന്നതു”, എന്നു” സഭംല്ലിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അതു” സ്വീക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


രിക്കുന്നതു”, ഏതു ധനവാനാണോ ശ്രീനാരായ 
ണനാണു' ഭിക്ഷ മേടിക്കുന്നതു”്‌ എന്ന ഭാവേന 
അതു നല്‍കുന്നതു” _ ആരണ്ടു പേക്കും മംഗള 


മുണ്ടാകും. സന്ന്യാസി ഭഗവാനെ ആശ്രയിച്ചു 
ജീവിക്കാന്‍ പഠിക്കണം. ആ ആശ്രയഭാവം 
ഞങ്ങളില്‍ വളത്തിയെടുക്കുന്നതിനുവേണ്ടി 


യാണു ഗുരുദേവന്‍ ഞങ്ങളെ ഭിക്ഷ എടുക്കാന്‍ 
വിട്ടിരുന്നതു”. 


ഭക്തന്‍: മഹാരാജ, ഭഗവാനില്‍ ആശ്രയ 


ഭാവം വളത്തിയെടുക്കുന്നതിന്നു” ഉപയുക്തങ്ങ 
ളായ വേറേയും മാഗ്ലങ്ങളില്ലെ ? 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌*: ഉവുപ്വ്‌, അതൊക്കെ 


യുണ്ട്‌”. പക്ഷെ ഭിക്ഷാടനംവഴി ആ ആശ്രയ 
ഭാവം ഒന്നുകൂടി ഉറച്ചുകിട്ടമെന്നു മാത്രം . അതെന്തു 
കൊണ്ടാണെന്നോ ? സ്വന്തം പരിശ്രമംകൊണ്ടു 
ഒരാഠംക്കും ഭിക്ഷ കൈയ്റക്കുലാക്കാന്‍ പററില്പല്ലൊ. 
കൊടുക്കുന്നവനു” മനസ്സലിവു തോന്നിയാല്‍ത്ത 
ന്നെയല്ലേ വല്പതും കിട്ട? എന്നാല്‍ ഈ കൊടു. 
ക്കുന്ന ആഴംക്കോ, മനമങ്ങു വെറുതെയിരിക്കു 
സ്പോഠം അലിഞ്ഞു കുതിരുകയോ മറെറാ ചെയ്യു 
മോ? അദ്ദേഹത്തിനു” (ഭഗവാനു) സന്തോഷം 
തോന്നിയാല്‍ ദാതാവിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ 
കനിവു മുളച്ചുയരും, ദാനം ചെയ്യാനൊരാഗ്രഹം 
തോന്നും. എന്തിനധികം, ആ ദാതാവു“്‌ തീരെ 
ദരിദ്രനായിരുന്നാല്‍പോലും എന്തെങ്കിലുമയാ 
ളില്‍നിന്നു കിട്ടാതിരിക്കില്പ. എന്നാലോ, 
ഭഗവാന്‍ സത്തുഷ്ടനായില്ലെങ്കിലോ, പണക്കാര 
ന്‍െറ വീട്ടില്‍നിന്നുപോലും ഒരു ചില്ലിക്കാശു 
പോലും കിട്ടിയെന്നു” വരില്പതാനും. 


ഭിക്ഷയാചിച്ചു നടന്ന കാലത്തു” ഒരു ദിവ 
സം ലാട്ടുവിന്‍െറ ബ്രഹ്മചാരീവേഷം കണ്ടിട്ടു 
ചില ചെറുപ്പക്കാര്‍ കളിയാക്കുന്ന സ്വരത്തില്‍ 
പറഞ്ഞു: “നോക്കെടോ! കണ്ടില്ലെ, ദാ പുറപ്പെട്ട 
ല്ലൊ പരമഹംസന്‍െറ പട്ടാളം! ഹൂം, ഇവരില്ലെം 
ഇനി ഒക്കെ സന്ന്യാസി മാരായിട്ടു നമ്മടെയൊ 
ക്കെ തല കോടാലികൊണ്ട വെട്ടിപ്പൊളിച്ചു 
തകത്തിട്ടല്ലെ ശാപ്പാടു കഴിക്കുക ! ഏയ്‌, എന്തി 
നാ ഹേ, ഇവിടെയിങ്ങനെ ചുററിപ്പററി കൂടി 
യിരിക്കുന്നതു” ? പൊയ്ക്കൂടെ ആ ഹിമാലയ 
ത്തിലേഷ്ക്കോ മറേറാജപോം തപോം ഒക്കെ നട 
ത്താന്‍ ? ഈ കല്‍ക്കത്താമഹാനഗരിയിലെനത്തു 
ജപം, എന്തു” തപം! ' ഇക്കായ്യവും ഗുരുദേവന്‍െറ 
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അടുത്തുവന്ന്‌” അറിയിച്ചു. അന്നു” ഭക്തഗണ 
ഞങ്ങളോട്‌ സംസാരിക്കുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ പരമഹംസ 
ദേവന്‍ ഹിമാലയത്തിന്‍െറ മാഹാത്മ്യത്തെ 
പ്പുഠറി പളരെ പുക്ണിപ്പറഞ്ഞു. അതോടൊപ്പം 
വേറേയയം പല തീത്ഥസ്ഥലങ്ങളുടെ .പേരുകളം 
മഹിമകളം പറയുകയുണ്ടായി. അവിടെയൊ 
ക്കെ ചെന്നിരുന്നു തപസ്സു ചെയ്താല്‍ അതി 
വേഗം ജപസിദ്ധി കൈവരുമെന്നും സമത്ഥിച്ചു. 
തീത്ഥസ്ഥ ലങ്ങളുടെ വൈശിഷ്ടയത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
വണ്ണുന കേട്ടപ്പോം ലാട്ടവിന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
തത്ഥര്രമണത്തിനുള്ള ആഗ്രഹം ഉടലെടുത്തു . 
വളരെ ദിവസങ്ങഠം ലാട്ടു തന്‍െറ ഈ 
അഭിലാഷത്തെ ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു” സൂക്ഷിച്ചു 
കൊണ്ടുനടന്നു. ആരോടും ഇതേക്കുറിച്ചു” യാതൊ 
ന്നും സൂചിപ്പിച്ചതുപോലുമില്ല. എന്നിരുന്നിട്ടം, 
അന്തയ്യാമിയായ ഗുരുദേവന്‍ ഇതു വേഗം മന 
സ്റ്റിലാക്കി. ““ഒരു ദിവസം ഞാനദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കാല്‍ തലോടിക്കൊടുത്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
സമയത്തു” പെട്ടെന്നദ്ദേഹം (ശ്രീ ഗുരുമഹാ 
രാജ്‌) എന്‍െറ മനസ്സ്സിനകത്തെ ആഗ്രഹം കണ്ടു 
പിടിച്ചു. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, “ഹേ ലേട്ടോ, 
ഇവിടത്തെ (ദക്ഷിണേശ്വരം)ത്തെ ഈ നിവേ 
ദൃച്ചോറു്‌ വേണ്ടെന്നു വെച്ചു” നീ എവിടെ 
പോകാനാണു ? നിന്‍െറ മനസ്റസെന്തിനാ കിട 
ന്നു പിടയുന്നതു” ? ഇവിടെനിന്നു” പുറത്തെങ്ങു 
പോയാലും ശാപ്പാടിന്‍െറ കായ്യുത്തില്‍ കിടന്നു? 
വട്ടം കറങ്ങേണ്ടിവരുമെന്നറിഞ്ഞുകൂടെ ? അതു 
പോട്ടെ, എവിടെ ചുററി അലയാനാണ്‌ 
നിന്‍െറ ഉദ്ദേശം? നിനക്കു്‌ ഏകാന്തതയില്‍ 
ധ്യാനിക്കണമെന്നാണു” ആഗ്രഹമെങ്കില്‍ പൊ 
ഷ്ക്ലോള കല്‍ക്കുത്തഷ്ക്കൂ* -. രാമന്‍െറ അവിട്ടേയ്ക്കൂ.” 
അതനുസരിച്ചു" ഞാന്‍ കല്‍ക്കത്തയ്ക്കു പോന്നു. 
പക്ഷെ കല്‍ക്കത്ത എനിക്ക്‌ പററിയില്ല. രണ്ടു 
നാലു” ദിവസം കഴിഞ്ഞപ്പോഴേയ്ക്കും ഞാന്‍ 
എത്തി അദ്ദേഹത്തിന്‍റടുത്തു”. റ 
കുറച്ചു ദിവസം കഴ ഞ്ഞപ്പോഠം തീത്ഥ 
ഭ്ൂരമണത്തിന്നുള്ള മോഹം വീണ്ടും ലാട്ടവിന്‍െറ 
മനസ്സില്‍ വളുന്നുവന്നുതുടങ്ങി. ഒരു ദിവസം 
ഗുരുമഹാരാജ്‌ ചിരിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: 
“എന്താ ഹേ, കുറെ നാളായല്ലയൊ ഇവിടെത്തന്നെ 
അടിഞ്ഞുകൂടിയിരിക്കുന്നു, ഒന്നു” ചുററിക്കറത്ങി 
വന്നുകൂടെ ?” ഹോ! അങ്ങോട്ടാവശ്യപ്പെടാതെ 


തന്നെ ഇങ്ങോട്ടു” സമ്മതമുണ്ടു” നീട്ടിത്തന്നിരി 


ശ്രീ അദ്‌ഭൂതാനന്ദസ്വാമീര്‍കളടെ സ്മതികഥ 
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ക്കുന്നു. ലാട്ട സ്വയം ധന്യനായിക്കരുതി സന്തോ 
ഷിച്ചു. പക്ഷെ എങ്ങോട്ടാണു” ഇറങ്ങിത്തിരി 
ക്കേണ്ടതെന്നു” ഒരു തീരുമാനത്തിലെത്താന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല. ഒടുക്കം ഗുരുദേവനോടുതന്നെ 
ചോദിച്ചു, “എന്നോടെങ്ങോട്ട പോകാനാണു 
പറയുന്നതു? ?* 

ഗുരുമഹാരാജ്‌: കുറച്ചു ദിവസം ആ 
ബാബുരാമിന്‍റവിടെ (ആംട്‌പുരില്‍) പോയി 
താമസിച്ചിട്ടു വരു. അവിടെ ബാബുരാമും ഉണ്ടു”. 


അതുകൊണ്ടു” നിനക്കു” ഒന്നിനെക്കുറിച്ചും 
വേവലാതിപ്പെടേണ്ടിവരില്ല ക 
ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ ആദേശാനുസാരം 


ലാട്ടു അത്തവണ ആംട്‌പൃരിലേഷ്ക്കു? തിരിച്ചു; 
പത്തു പന്രണ്ട ദിവസം അവിടെ താമസിച്ചു. 
അന്നവിടെ നടന്ന കഥയൊക്കെ ബാബുരാം 
മഹാരാജിന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ക്കൂടി കേയംക്കുക 
യായിരിക്കും ഉത്തമം: “കേഠംക്കണോ കഥ! ലാട്ട 
ആദ്യത്തെത്തവണ ഞങ്ങളടെ അവിടെ വന്ന 
പ്പോഴില്ലെ, എന്നും നേരം വെളത്താല്‍ പറയും. 
" “എനിക്കിവിടം പിടിക്കുന്നില്ല.”” എന്തെങ്കിലും 
അസരകയ്യംകൊണ്ടായിരിക്കാം എന്നാണു്‌ 
എന്‍െറ അമ്മ ആദ്യമൊക്കെ കരുതിയതു”. 
അതുകൊണ്ടു്‌” എന്നോടെന്നും പറയും, ““അയാഠം 
ക്കെന്താണു്‌ ബുദ്ധിമുട്ടെന്നു? ഒന്നു ചോദിച്ചു 
കൂടെ നിനക്കു” ?'? എനിക്കു? മനസ്സിലായി ലാട്ടു 


വിന്‌ എന്താണു്‌ അവിടം പററാത്തതെന്നു*: 
അവിടെ ഗുരുദേവന്‍ ഇല്ലല്ലൊ, അതുതന്നെ. 
ലാട്ടുവിനേപ്പോലുള്ള ഒരു സേവകന്നു” ഗുരു 


ദേവനെ വിട്ടു കഴിഞ്ഞുകൂടാനൊക്കുമോ? ഒരു 
ദിവസം ഒടുവിലയായംക്കു” കരച്ചില്‍ പൊട്ടി 
പ്പോയി, ““ഞാന്‍ നാളെത്തന്നെ ദക്ഷിണേശ്വര 
ത്തേഗ്ണൂ പോവുകയാണു”.?' എന്നായി. ലാട്ട 
വിന്‍െറ കരച്ചില്‍ കണ്ടപ്പപേോഠഠം അമ്മ അയാളെ 
കല്‍ക്കുത്തഷ്ണു പോകാന്‍ സമ്മതിച്ചു." 


ലാട്ടു ദക്ഷിണേശ്വരത്തു വന്നുകയറിയതും 
ഗുരുദേവന്‍ അദ്ദേഹത്തോട ചോദിച്ചു: “എന്താ 
ണിതു'! ഇത്ര ധൃതിപിടിച്ചു” ഓടിക്കി 
തച്ചു” തിരിച്ചുവന്നതിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം ?? 
“അ 
താമസിച്ചിട്ട്‌” മനസ്സിനൊരു പിടി 


ലാട്ട വിനീതഭാവത്തില്‍ പറഞ്ഞു: 
വിടെ 
ക്ഴായ്ക്ക. " 
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ഗുരുമഹാരാജ്‌: അതെന്താ കാരണം ? എത്ര 
നല്ലൊരു സ്ഥലമാണതു”, അതും പോരെങ്കില്‍ 
ബാബുരാമിന്‍െറ അമ്മയോ വലിയ ഭക്തിയുള്ള 
ഒരു സ്റ്രീയം - സാധുസന്നത്യാസിമാരെ. പരി 
ചരിക്കുന്നതൊക്കെ അവക്കെന്തിഷ്ടമാണു"! 
അങ്ങനെയൊരു സ്ഥലവും നിനക്കു” പിടിച്ചി 
ല്ലേന്നോ ? 

'ലാട്ടു:; ആവോ, ആക്കറിയാം ? അങ്ങയെ 
കാണാന്‍ തിടുക്കമായിട്ടു” മനസ്സിന്നകത്തൊരു 
കത്തല്‍. എത്ര ശ്രമിച്ചിട്ടം നാമം ജപിക്കാന്‍ 
മനസ്സ്‌ നില്ലൂന്നില്ല. ആകപ്പാടെ എല്ലാം 
ഒഴിഞ്ഞു” തെളിഞ്ഞപോലെ. 

ഗുരുമഹാരാജ്‌ അത്ഭുതപ്പെട്ടതുപോലെ 
ചോദിച്ചു: “ഇതു” വിശേഷായി! ഇങ്ങനെ 
യൊരു കായ്യം ഞാനിതിന്നു മുമ്പു” കേട്ടിട്ടേ 
ഇല്പ. അവിടെ വെച്ചു” മനസ്സറയഷ്ക്കില്പ, ഇവിടെ 
വെച്ചാണെങ്കില്‍ മനസ്സറയ്ക്കും -. ഇതെന്തു പൂര 
മാണു! ഭഗവാനെന്താ ഇവിടെ മാത്രമേയുള്ള, 
അവിടെ ഇല്ല, അങ്ങനേയുമുണ്ടോ? ഭഗവാ 
ന്‍െറ നാമം ചൊല്പണം, ഇതല്ലേ കായ്യം? 
അതിനിനി - ഇവടേം അവടേം ഒക്കെ ഉണ്ടോ ? 
എവിടെ ഇരുന്നാലും വേണ്ടില്ല, ആ ഉരുന്നിട 
ത്തുവെച്ചുതന്നെ മനസ്സ്‌ ധ്യാനത്തില്‍ ആണ്ടിറ 
ങ്ങിച്ചെല്പണം --. അപ്പോഠം മാത്രമേ തീച്ചയാ 
ക്കിക്കൂട ജപദ്ധ്യാനാദികളില്‍ ശരിയാംവണ്ണം 
നി ലകിട്ടിക്കഴിഞ്ഞു എന്നു." 

ലാട്ട യാതൊരു കുലുക്കവും കൂടാതെ പറ 
ഞ്ഞു:*“അതിനവിടെ അങ്ങണ്ടായിരുന്നില്പല്ലൊ.” 


ഗുരുമഹാരാജ്‌: ഓഹോ, ഞാനില്ലെങ്കില്‍ 
നിന്‍െറ മനസ്സ്‌ നിലഷ്ക്കു” നില്ലില്പ എന്നുവരെ 
എത്തിയോ ? എനത്തൊക്കെയാണീ പറഞ്ഞൊ 
പ്പിക്കുന്നതു” ? ലേട്ടോ, ഞാനെന്നുമെന്നും 
നിന്‍െറകൂടെ ജീവിച്ചിരിക്കുമോ ? 


ലാട്ടുവിനു” കരച്ചില്‍ വന്നുതുടങ്ങി. അദ്ദേ 
ഹമൊരുവിധം പറഞ്ഞൊപ്പിച്ചു: “അങ്ങില്ലെ 
നനുവരികില്‍ എന്‍െറ ജീവിതം അങ്ങനെതന്നെ 
കരിഞ്ഞു” വെണ്ണീറാകും. എന്നുമെന്നും ഞാന്‍ 
അങ്ങയോടൊപ്പം തന്നെ ഉണ്ടായിരിക്കത്തക്ക 
വിധത്തില്‍ കായ്യങ്ങളൊക്കെ ഒന്നു” പാകപ്പെടു 
ത്തിത്തരണേ. 

ഗുരുദേവന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ടു: നോക്കുക, 
ഈ പോക്കിരിച്ചെക്കകന്‍റ ദുര്‍വ്വാശി കണ്ടോ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ലാട്ട പൊട്ടിക്കരഞ്ഞു. ലാട്ടു കരയുന്നതു. 
കണ്ടപ്പോഠം ഗുരുദേവന്‍ സ്നേഹത്തോടെ പറ 
ഞ്ഞു: “ഹേയ്‌ ലേട്ടോ, ഇത്ര നിസ്സ്റാരമായൊരു 
കായ്യും കൊണ്ടു” നീ ആകമാനം അങ്ങടട തകിടം 


മറിഞ്ഞാല്‍ അതു” ശരിയല്ലല്ലൊ, ഇതു? 
പററില്ല.” 
ഇതെല്ലാം കണ്ടും കേട്ടും അടുത്തുതന്നെ 


നിന്നിരുന്ന രാം ലാല്‍ദാദയാണു” ഇക്കഥ വിവ 
രിച്ചുതന്നതു”. 


എന്തുദ്ദേശ്ൃത്തിന്മേലാണു? പരമഹംസ 
ദേവന്‍ ലാട്ടവിനെ ആംട്‌പുരിലേഷ്ക്കുച്ചയതെ 
ന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്നുതന്നെയേ അറിഞ്ഞുകൂട. 
ഒരു പക്ഷെ അതിപ്രധാനമായൊരു പാഠം. 
പഠിപ്പിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി അദ്ദേഹം നടത്തി 
നോക്കിയ ഒരു പരീക്ഷണമായിരുന്നു ഇതെന്നും. 
വരാം. പഠിപ്പിക്കാനുള്ളതു” വായ്‌കൊണ്ടു" 
പറഞ്ഞുകൊടുത്താല്‍ പോരായിരുന്നോ? ത. 
ന്നില്‍നിന്നും നാഴികകരംക്കപ്പുറത്തേന്ക്കു? നീക്കി 
നിത്തിയിട്ടവേണോ ഇതു” പഠിപ്പിക്കാന്‍? 
ഇതേപ്പററി ലാട്ടുമഹാരാജ്‌തന്നെ അതിമനോ 
ഹരമായൊരു യ്ൃക്തി നമുക്കാ തന്നിട്ടുണ്ട്‌”: 
“ഗുരു ശിഷ്യന്‍െറ നേരെ വെറുതെയങ്ങു” 
(അല്പാല്പം കഠോരത പ്രദശിപ്പിക്കാതെ) കൃപ 
കാണിക്കുകയൊന്നുമില്പ. നാലുദിക്കിലും വട്ടം 
ചുററിച്ചെടുത്തതിന്നുശേഷമേ ശിഷ്യനെ അനു 
ഗ്രഹിക്കുകയയള്ള. അതെന്തിനാണെന്നോ ? നാടാ 
യനാട്ടിലെല്പാം തെണ്ടി അലഞ്ഞുവരുമ്പോഴേ 
നത്ും തന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ മഹത്വം എത്രകണ്ടു 
ണ്ടെന്നു” ശിഷ്യനു” താനേ മനസ്സ്സിലായിക്കൊ 


ള്ളം. ഗുരുവിന്‌ ശിഷ്യനോട്‌” എത്രത്തോളം 
കാരുണ്യമുണ്ടു”, എത്രമാത്രം വാത്സല്യയമുണ്ടു, 
ഇതിന്‍െറയൊക്കെ ആഴം കൂടെതാമസിക്കു 


സ്പോഠം ഒട്ടും മനസ്സിലാവില്ല. സദ്‌ഗുരുവിന്‍െറ 
അടുത്തു നിന്നു” വിട്ടുമാറി അങ്ങകലെ നീങ്ങി 
പ്പോകുമ്പോഴല്ലെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുക ഗുരു 
ഏതെല്ലാം വിധത്തിലാണു” സ്നേഹപാശം 
കൊണ്ടു്‌ ശിഷ്യനെ തന്നോട്‌ കെട്ടി അടുപ്പിച്ചു. 
നിത്തിയിരിക്കുന്നതെന്നു"”. ഗുരുകൃപയുടെ ശക്തി 
എന്തു മാത്രമാണെന്ന്‌ അപ്പോഴാണു്‌ മനസ്സ്സി 
ലാവുക. ഗുരു കരുണ കാണിച്ചാല്‍ ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തില്‍ സംഭവിക്കാന്‍ വയ്യാത്തതുപോലും 
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സംഭവിക്കും. നാനാതീത്ഥസ്ഥലങ്ങളില്‍ ചുററി 
കറെങ്ങുന്നതിന്‍ഫലമായി ശിഷ്യന്‍െറ മന 
സ്റ്റില്‍ * സവ്ൃവതീത്ഥമയോ ഗുരുഃ.'' എന്ന 
തത്ത്വം പെട്ടെന്നു” അനുഭവസ്ഥമായി ഭവിക്കും. 
അതോടെ ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനെ സംബന്ധി 
ച്ചേടത്തോളം സംശയരഹിതനായിത്തീരും, 
ഗരരുവിനെലച്ചപൊല്പിയുള്ള സംശയങ്ങാംക്കു 


ശ്രീശങ്കരന്‍െറ സന്ദേശം 


മാത്രമല്ലേ അദ്ദേഹത്തില്‍ ശ്രദ്ധയും 
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അവന്‍െറ മുമ്പില്‍ നില്‍ക്കക്കള്ളിയില്ലാതായി 
ത്തീരും. ഈ ഗുരു യഥാത്ഥത്തില്‍ തനീക്കെത്ര 
മാത്രം സ്വന്തപ്പെട്ട ആളാണു” എന്നതില്‍ 
അവന്‍ സ്വയം ബോധവാനായിത്തീരും. ഗുരു 
വിനെപ്പററി നിഃസംശയനായിത്തീനാല്‍ 
ഭക്തിയും 
പരിപക്വമായി ഭവിക്കു!" 








ശ്രീശങ്കരന്‍െറ സന്ദേശം 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമി 


ശ്രീശങ്കരാചായ്യുസ്വാമികളടെ ജീവനചരി 
തത്തിന്‍െറ ഒരു രൂപരേഖ മുന്‍ലേഖനത്തില്‍ 
നാം കാണുകയുണ്ടായി. ഇനിയിപ്പോഠം അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ജീവിതസന്ദേശത്തെക്കുറിച്ചു” 
കുറഞ്ഞോന്നു ചിന്തിക്കാം. 


വേദങ്ങളെ പരമപ്രമാണങ്ങളായി അംഗീ 
കരിച്ചിട്ടുള്ള മൂന്നു ചിന്താസമ്പ്ൃദായങ്ങളണ്ട്‌ 
സനാതനധമ്മത്തില്‍: ദ്വൈതം, വിശിഷ്ടാദ്വൈ 
തം, അദ്വൈതം എന്നിങ്ങനെ. വേദപ്രഭവങ്ങ 
ളായതുകൊണ്ടു” മൂന്നിനും വേദാന്തം എന്ന പേ 
രിന അവകാശമണ്ടെന്നിരിക്കിലും അദ്വൈത 
മാണു” ഏറിയകൂറും വേദാന്തമെന്ന പേരില്‍ 
അറിയപ്പെടുന്നതു". ചിന്താലോകത്തിന്‍െറ മേല്‍ 
അദ്വൈതത്തിനുള്ള സ്വാധീനാതിശയത്തെ 
യാണു“ അതു സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. ദ്വൈതിക്കു* 
ഈശ്വരനും ജീവനും ജഗത്തുമെല്പാം തികച്ചും 
വേറെവേറെയാണു. വിശഷ്യാദ്വൈതിക്കു” ജഗ 
ത്തും ജീവനും ഇഈശ്വരന്‍െറ ശരീരമാണു”. 
അദല്ലവൈതിക്കാവട്ടെ ഉണ്മ ഒന്നേജുയള്ള; ആത്മാ 
വെന്നോ പരമാത്മാവെന്നോ ബ്രഹ്മമെന്നോ 
അതിനെ വിളിക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ ആശയ്ക്ക്‌ 
അതിരില്ല; പരിമിതമായ ഒന്നുകൊണ്ടും അവനു 
തൃഫ്ലിയില്ല. പുണ്ണുതയാണു” അവന്‍െറ ലക്ഷ്യം: 
പൂളും അപരിമേയവും അനാദിയും അനന്തവു 
മാവണം. അങ്ങനെയുള്ള വസ്തു ഒന്നില്‍ക്കൂട 
തല്‍ ഉണ്ടാവാന്‍ വയ്യ. ഒന്നില്‍ക്കൂടുതല്‍ വസ്തുക്കള 
ണ്ടായാല്‍ അവ പരസ്സറരം പരിമിതപ്പെടുത്തും; 


പരിമിതി അപുണ്ണുതയാണു”. ഈ ദ്വൈതനി 
ഷേധം _ അദ്വൈതം . കേവലം ചിന്താസന്തതി 
യല്പ, പിന്നെയോ, അനുഭൂതിയാണു”. ആരുടെ 
അനുഭൂതി ? ആഹ്ഏന്മാരുടെ. അദ്വൈതം തത്ത്വ 
ചിന്തയല്ല, അപരോക്ഷാനുഭവമാണു“. ഈ അനു 
ഭൂതിയെ അധിഷ്യാനമാക്കിയുള്ള ദശനമാണു്‌ 
അദ്വൈതവേദാന്തം. മേല്‍പറഞ്ഞ മൂന്നു വേദാ 
ന്തചിന്താസരണികളില്‍ നാനാത്വത്തെ അംഗീ 
കരിക്കുന്ന ദ്വൈതമോ വിശിഷ്ടാദ്വൈതമോ 
അല്പ ആദ്യം രൂപംകൊണ്ടതു”, പിന്നെയോ, 
നാനാത്വ നിഷേധകമായ അദ്വൈതമാണു”* 
എന്നതു" വിചിത്രമായ ഒരു വയ്തൃതയാണു”. 
അദ്വൈതത്തെ എതിക്കാനും തകക്കാനും ഉയന് 
വന്നിട്ടുള്ള ചിന്താഗതികളാണ്‌” മററുള്ളവ രണ്ടും. 
ആ നിലയ്ക്ക്‌” അവയുടെ ഉദയത്തിനു” പ്രചോ 
ദനവും നല്‍കിയ ചിന്തകന്‍ 
എന്ന കാരണത്താല്‍ ശ്ര്രീശങ്കരന്‍ അവയുടെയ്യം 
കൃതജ്ഞത്റ്തൂം സമാദരത്തിന്നും അഹനം 
കാശിഴയ്യമാകുന്നു. 


പ്രകോപനവും 


അവ 


ഉപനിഷത്തുകഠം വാരംവാരം നാനാത്വ 

നിഷേധിക്കുന്നുണ്ടു”: ഒരിക്കലെങ്കിലും 
അദ്വൈതത്തെ നിഷേധിക്കുന്നുമില്ലം അദ്വൈ 
തത്തെ നിഷേധിക്കുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, അടി 
ക്കടി അതിനെ പ്രഖ്യാപിച്ചുറപ്പിക്കുന്നുമുണ്ടു്‌. 
നാനാത്വം ദശിക്കുന്നവന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും അന്ത 
കന്നടി മയാകുന്നു എന്നു” ഉപനിഷത്തുകഠം പല 
വാറു പ്രസ്മാവിക്കുന്നതു കാണാം. സത്യം ഒന്നു 


ത്തെ 
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മാത്രം; അതു” അനുഭവിച്ചറിയന്നവന്‍ സ്വതന്ത്ര 
നായിത്തീരുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ 
കാണുന്നു, കോംക്കുന്നു, സ്വദിക്കുന്നു, മണക്കുന്നു, 
തൊടുന്നു. കണ്ണു്‌, കാതു“ തുടങ്ങിയ പഞ്ചേന്ദ്രിയ 
ങ്ങളില്‍ക്കൂടി കിട്ടന്ന ഈ അറിവുകൊണ്ടുമാത്രം 
തൃഘഏിയടയുന്ന മനുഷ്യര്‍ ഉണ്ടായെന്നു വരാം. 
അവക്കു” ഈ ദൃശ്യപ്രപഞ്ചമായിരിക്കാം പരമ 
സത്യം. അവരുടെ ചിന്താശക്തി ഉണന്നിട്ടില്ല. 
ശാസ്ത്ര്രങ്ങഠം അവരെ മനുഷ്യരായി പരിഗണി 
ക്കുന്നില്ല. കഞ്ചയമ്പില്‍ കാണുന്ന ഈ ബാഹ്യ 
പ്രപഞ്ചം സത്യമോ മിഥ്യയോ ? ഈ സ്ഥല 
പ്രപഞ്ചം മനുഷ്യാനഭൂതിയുടെ ഒരു ചെറിയ 
അംശം മാത്രമേ ആകുന്നുള്ള എന്നതു” സവ്൮വസമ്മത 
മായ ഒരനുഭവമാണു”. വീട്ടിനകത്തു മുറിക്കുള്ളില്‍ 
വാതിലും സാക്ഷയിട്ട കിടന്നുറങ്ങുന്ന ആരം 
പെരുംകാട്ടില്‍ ആരംപ്പിടിയന്‍കടുവ തന്നെയി 
ട്ടോടിച്ചെന്നും, പിടികൂടി തല കടിച്ചു പൊട്ടി 
ച്ചെന്നും കണ്ടു്‌” പേടിച്ചരണ്ടു” മുറവിളി കൂട്ടി 
യെന്നുവരാം; ഞെട്ടിയയണന്നെന്നു വരാം; നെഞ്ചു 
കിടന്നു പിടക്കുന്നതു കാണാം. 'ഓ ഞാന്‍ സ്വപ്പം 
കാണുകയായിരുന്നു! പക്ഷേ എന്തൊരു ഭയങ്കര 
സ്വപ്പം!" എന്നു” സ്വയം പറയുകയും ചെയ്യും. 
അതൊരു കിനാവുമാത്രം, നേരു”. എന്നാല്‍ കടു 
വായയുടെ വായില്‍പ്െട്ട്‌ തല ഞെരിഞ്ഞരഞ്ഞ 
പ്പ്പോഠം എന്തായിരുന്നു വിചാരം? ജാഗ്രത്‌ 
കാലത്തെന്നപോലെയുള്ള ഭയവും വേദനയും 
അപ്പോഴനുഭവിച്ചില്ലേ ? സ്വപ്ൃത്തില്‍ മനസ്സ്‌ 
സ്വന്തമായി ഒരു പ്രപഞ്ചം സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 
അതൊരു അദ'ഭതപ്രപഞ്ചമാണു*. ജാഗ്രത്തില്‍ 
അനുഭവപ്പെടുന്ന വികാരങ്ങളും ഭയാശങ്കകളും 
പൈദാഹങ്ങളും ദുഃഖങ്ങളും ദുരിതങ്ങളും അവി 
ടെയും അനുഭവപ്പപെടുന്നുണ്ടു്‌. ജാഗ്രത്തിലെ അനു 
ഭവങ്ങളടെ വാസനാവിശേഷങ്ങളാണു' സ്വപ്പ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉപാദാന്ദ്രവ്യം. ജാഗ്രത്തില്‍ 
അനുഭവപ്പെടാത്തതൊന്നും സ്വപ്ൃത്തില്‍ പ്രത്യ 
ക്ഷമാവുകയില്പ. അന്ധന്‍െറ സ്വപ്ലപ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ നിറമോ രൂപമോ ഇല്ല; അതുപോലെ 
ആജന്മബധിരന്‍െറ സ്വപ്പത്തില്‍ ശബ്ദവും 
കാണുകയില്ല. സ്വപ്പത്തിലെ ദേശവും കാലവും 
നിമിത്തവും വ്ൃൃതൃസ്തങ്ങളായിരിക്കും; മന 
സ്റ്റിന്‍െറ വേഗമാണു”* അവിടത്തെ കാലഗതി 
യുടെ മാനദണ്ഡം. മനസ്സതന്നെ ഒരു പ്രപ. 
ഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്ന ഒരദാഭതപ്രതി 
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നാം. 
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ഭാസമാണു” സ്വപ്പം. അവിടെയും നാനാത്വവും. 
അതിന്‍െറ സുന്തതി കളായ സുഖദുഃഖങ്ങളും വി 
ട്ടദൊഴിയുന്നില്ല. ദുഃഖദരിതനിര്‍മ്മുക്തവും നാനാ 
ത്വവ്ൃയതിരിക്തവും ആയ ഒരനുഭവമുണ്ടോ ? 
ഉണ്ടു്‌ എന്നാണു അനുഭവജ്ഞന്മാരുടെ ഉറപ്പായ 
ഉത്തരം. അവരുടെ അനുഭവം വ്ൃക്തിനിഷ്യമല്പം 
സവ്ൃസംവേദ്യമാണെന്നതിനു”൦ എന്താണു തെളി 
വു” ? അതവരുടെ സങ്കല്പസന്താനമല്പ എന്നെ 
ങ്ങനെ അറിയാം? അതറിയാന്‍ വഴിയുണ്ടു, 
വ്യക്തമായ വഴി. അതിനെക്കുറിച്ചു” സാവ 
ധാനം വിചാരം ചെയ്യാന്‍ നാം സന്നദ്ധരാകണ 
മെന്നുമാത്രം. ഗാഡനിദ്രയില്‍ എന്തെങ്കിലും 
ദുഃഖമോ ഭയമോ നാനാത്വമോ ഉണ്ടായിരുന്നോ? 
ഇല്ല, ദുഃഖമോ ഭയമോ ഒന്നുമറിഞ്ഞില്ല. ഒന്നു: 
മറിയാതെ സുഖമായി ഉറങ്ങി എന്നു” ഉണരു. 
മ്പോഠം ഓമ്മയില്ലേ ? ഉണ്ടു്‌. മറെറാന്നുമുണ്ടാ: 
യിരുന്നില്ലെന്നറിയാനും സുഖമനുഭവിക്കാനും 
അറിയുന്നവന്‍ അവിടെ വേണമല്ലൊ. അതു 
കേവലം ശുന്യാവസ്ഥയാകാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. 
അദ്വൈതവും സുഖരൂപവുമായ ഒരനുഭവമായി 
രുന്നു അതു”. സാധാരണമനുഷ്യരെ സംബന്ധി 
ച്ചിടത്തോളം ഈ അദ്വൈതാനുഭവം മററു 
രണ്ടു? അവസ്ഥകളെയുംപോലെ വരുകയും 
പോകുകയും ചെയ്യുന്നു. ആ അനുഭവത്തെ നിര 
ന്തരമാക്കാനും അങ്ങനെ ദ്വൈതജനിതമദയേ 
ദഃഖപരമ്പരയെ മൂരീകരിക്കാനും എന്തു വഴി ? 
ദഃഖദായകങ്ങളും നശ്ചരങ്ങളുമായ വിഷയങ്ങളി 
ലുള്ള ആസക്തി വെടിഞ്ഞു” നിത്യവും സത്യവു 
മായ വസ്തുവിനെ മുറുകെപ്പിടിക്കണം. നിരന്തര 
മായ ആത്മാനുസന്ധാനം ദേഹഗ്രാഹത്തിന്‍െറ 
മാരകഗ്രഹണത്തില്‍നിന്നും മോചനം നല്‍കും. 
ദേഹാത്മ ബോധം അററവന്‍ ജീവയന്മുക്തനാണു'. 
അവനു പിന്നെ ഭാതികലോകം ഇല്ല. എങ്ങും 
എപ്പോഴും അവനു്‌ ആത്മാവു്‌ സ്വമഹിമയില്‍ 
പ്രകാശിക്കുന്നു. പ്രാകൃതബുഭ്ധിക്കു” ഈ ലോകം 
സത്യം. അന്വേഷണകുതുകിക്കു” ഈ ലോകം 
ഒരു വിഷമപ്രശ്ം. മുക്തനു” ലോകം മിഥ്യയും. 
അജ്ഞന്‍ ചോദിക്കുന്നു, താനും ഈ ലോകവും 
ഇതിലെ സുഖദുഃഖങ്ങളും എങ്ങനെയുണ്ടായി, 
എന്നു”. അവന്നുള്ള ഉത്തരം അവന്‍െറ അജ്ഞത 
കൊണ്ടു” അല്ലെങ്കില്‍ മായകൊണ്ടു്‌ എന്നാണു”. 
മുക്തനു” ലോകം. മിഥ്യയാകയാല്‍, ലോകം 
നിത്യമല്ല. ലോകത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമെന്താ 
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ണെന്നു” അപഗ്രഥിക്കാന്‍ ഒരുമപ്പെടുമ്പോഠം 
അതു” നമ്മുടെ പിടിയില്‍ ഒതുങ്ങാതെ വഴുതി 
പ്പോകുന്നു. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഈ അനിവ്വച 
നീയസ്വഭാവത്തെയാണു*്‌ മായയ്യെന്നു പറയു 
ന്നതു്‌. അതു” ശശവിഷാണംപോലെ കേവലം 
ശന്യമല്പ. നശ്വരമായതുകൊണ്ടു നിത്യവുമല്പ. 
അതു” വരുന്നു പോകുന്നു, കാണപ്പെടുന്നു മറഞ്ഞു 
പോകുന്നു. നിത്യവും സത്യവും ഏകവുമായ 
വസ്തു അനിത്യവും നശ്വരവും അനേകവുമായി 
കാണപ്പപെടന്നതിനെയാണു” മായയെന്നു പറയു 
ന്നതു“.ലോകത്തിന്‍െറ അനിവ്വച നീയതയെയും 
യുക്തിയുടെ അപയ്യാപ്യതതയെയമാണു” മായ 
വിളംബരം ചെയ്യുന്നതു”. ശങ്കരന്‍ ലോകത്തെ 
നിഷേധിക്കുന്നു എന്നു” ചിലര്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
കുററപ്പെടുത്തുന്നു. ആചായ്യന്‍ ലോകത്തെ നിഷേ 
ധിക്കുന്നുമില്പ, പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്നുമില്പ. അദ്ദേഹം 
അതിനെ അപഗ്രഥിച്ചുനോക്കിയിട്ട്‌, യുക്തി 
പൂവ്വം അതിനൊരു വിശദീകരണം നല്‍കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല എന്നു പറയുകയത്രെ ചെയുന്നതു". 

ആത്മാവു്‌ എന്നും സ്വതന്ദ്രം. സ്വാതന്ദ്ര്യം 
സമ്പാദിക്കേണ്ട ഒരു വസ്മുവോ പദവിയോ 
അല്പ. എന്നാല്‍ പിന്നെ സാധനയെന്തിനു* ? 
ധ്യാനം, ജപം, സ്വാധ്യായം, ഉപവാസം 
നിഷ്്ാമകമ്മം എന്നിങ്ങനെയുള്ള സാധനകരം, 
നാം ആത്മബോധമില്ലാതെ പടുത്തുയത്തിയ 
മറകളെ, ദേഹം, മനസ്സ്‌ മുതലായവയുമായുള്ള 
നമ്മുടെ താദാത്മൃയഭാവത്തെ, നീക്കുന്നതിനു 
വേണ്ടി മാത്രമാണു”. സാധനയയടെ പ്രയോജനം 
നി ഷേധപരമാണു; ആത്മാവിനെ ചുററി നാം 
തീത്തിരിക്കുന്ന തിരസ്പരണികളെ നീക്കുക 
മാത്രമാണു” സാധനകൊണ്ടു സാധിക്കുന്നതു”. 
മറ നീങ്ങുമ്പോഠം ആത്മാവു” സ്വയം പ്രകാശി 
ക്ഒന്നു. 

അപ്പ്പോളൊരു ചോദ്യം: ജീവന്മുക്തനു 
കമ്മമുണ്ടോ ? ഇല്ല. ശ്രീശങ്കരന്‍ ജീവനുക്തനോ 
അല്ലയോ 7? അതിലെന്താണിത്ര സംശയം ? 
എങ്കില്‍ അദ്ദേഹം സ്വജീവിതത്തില്‍ ഇത്രയേറെ 
കമ്മങ്ങഠം ചെയ്തതെങ്ങനെ ? അതിനു” ആച്ചാ 
യ്യൂന്‍തന്നെ ഗീതാഭാഷ്യത്തില്‍ സമാധാനം പറ 
യയന്നുണ്ടു?: “വിദുഷാ ക്രിയമാണം കമ്മ അക 
മ്മൈവ, തസ്യ നിഷ'ക്രിയാത്മദശനസമ്പന്ന 
ത്വാത്‌.” “നിഷ്‌ക്രിയമായ ആത്മവസ്തുവാണു* 
താന്‍ എന്നു” അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞിട്ടുള്ള മുക്താ 
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ത്മാവു” ചെയ്യുന്നതായി കാണപ്പെടുന്ന കമ്മം 
കമ്മമല്പ.” ഫലാസക്തിയും കര്‍ത്തൃത്വബുഭ്ധിയും 
കൂടാതെയുള്ള കമ്മം കമ്മമല്പ. അന്യരുടെ ദുഷ്ടി 
യില്‍ ജീവയുക്തന്‍ പ്രവത്തിക്കുംപോലെ കാണ 
പ്പെടുന്നെങ്കിലും അദ്ദേഹം സ്വദ്ദഷ്യിയില്‍ അക 
മ്മിയാണു”. അമ്മാതിരി സുകൃതികളടെ അകമ്മ 
കമ്മങ്ങഠം ലോകസംഗ്രഹത്തിനു” കാരണമായി 
ത്തീരുകയും ചെയ്യും. 


ലോകത്തിനു” ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ഏററവും 
വലിയ സംഭാവന എന്താണു” ? ഭാഷ്യങ്ങഠംം 
പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങഠം, സ്വതന്ത്രകൃതികഠം എന്നി 
വ വഴി അദ്ദേഹം സംവിധാനം ചെയ്ത വിശദീ 
കരിച്ച വേദാന്തദര്‍ശനമാണു” ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ഏററവും മഹത്തായ സംഭാവന. പ്രസ്ഥാനത്രയ 
ത്തിനുള്ള ഭാഷ്യ്ങഠംക്കു പുറമെ, വിവേക 
കൂഡാമണി, ഉപ ദേശസാഹസ്രി, ആത്മബോധം 
തുടങ്ങി അനേകം സ്വതന്ത്രകൃതികളം രച്ചിച്ചി 
ട്ടണ്ടു". ഇവ കൂടാതെ, സരന്ദയ്യലഹരി, ശിവാ 
നന്ദലഹരി, ദക്ഷിണാമുത്തൃഷ്ടകം മുതലായി 
അനേകം സ്സോത്രകൃതികളും ആചായ്യന്‍െറ 
സംഭാവ നയാണു്‌'. നൂററിയമ്പതിനുമേല്‍ കൃതി 
കഠം ആചായ്യവിരചിതങ്ങളായി കണക്കാക്കു 


പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. കേവലം നാലു കൊല്ലംകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അദ്ദേഹം ഇവയെല്ലാം രചിച്ചതു” 
എന്നാണു” കോക്കുന്നതു”. അവ ഒരാവ്ൃത്തി 


വായിക്കാന്‍ തന്നെ അനേകവഷങ്ങംം വേണം. 
അവ അദ്ധ്യയനം ചെയ്തു്‌” സാരം സംഗ്രഹിക്കണ 
മെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ഒരായയഷ്ണാലംതന്നെ മതിയാകു 
മോ എന്നു സംശയമാണു്‌. അവ പ്രതിപാദി 
ക്കുന്ന സത്യം സാക്ഷാത”കരിക്കാന്‍ അനേക 
ജന്മങ്ങഠംതന്നെ വേണ്ടിവരും. വ്യാസനും വാല്ലീ 
കിയ്യമല്പാതെ മററാരും മാനവരാശിയഷ്ക്കു്‌” ഇത്ര 
യേറെ ജ്ഞാനദാനം ചെയ്തിട്ടില്ല. ആചായ്യകൃതി 
കഠം സരളകോമളങ്ങളം കാവ്യമയങ്ങളുമാണു”. 
“ഭാഷ്യം പ്രസന്നഗംഭീരം.” എന്നാണു” ആചായ്യു 
ഭാഷ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു” വാചസ്പതിമിശ്രന്‍ പ്രസ്താ 
വിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 

തത്ത്വചിന്ത എത്രയും വിശിഷ്ടവും മഹനീ 
യവും ആയാലും അതു” അനുശീലിക്കാനും തുടന്നു 
കൊണ്ടുപോകാനും ആളകളില്ലെങ്കില്‍ കാലാന്ത 
രത്തില്‍ അതു” നഷ്പ്രായമാകും . തന്‍െറ അദ്ധ്യാ 
ത്മദശനത്തിനു” അമ്മാതിരിയൊരു ദുദ്ദശ വരാ 
തിരിക്കാന്‍ ആചായ്യന്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ നാലു 
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ദിക്കുകളിലായി നാലു മാങ്ങാം സ്ഥാപിച്ചു . 
സാധകന്മാര്‍ അവിടെ താമസിച്ചു” വേദാന്തം 
ശ്രവിച്ചും അനുസരിച്ചും അനുഭവപ്പെടുത്തിയയം 
ജിജ്ഞാസുക്കഠാക്കു” വിതരണം ചെയ്തും അഭം 
ഗുരം നിലനിത്തിക്കൊണ്ടുപോകും. മൈസൂരില്‍ 
തുംഗഭദ്രാനദിയുടെ തീരത്തു” ശൃംഗേരിമഠം 
സ്ഥാപിച്ചു. സ്വശിഷ്യനായ സുരേശ്വരാചാ 
യ്യനെ ശ്രീശങ്കരന്‍ അവിടെ മഠാധിപതിയായി 
വാഴിച്ചു. ഈ മഠത്തില്‍ നിന്നു” സന്ന്യാസം സ്വീ 
കരിക്കുന്നവക്കാ “സരസ്വതി, ഭാരതി, പുരി” 
ഇവയില്‍ ഏതെങ്കിലുമൊന്നു” നാമോപാധിയാ 
യിട്ടുണ്ടായിരിക്കും. ഇവിടത്തെ ബ്രഹ്മചാരി 
കളുടെ നാമബിരുദം* ചൈതന്യ 'നെന്നും. യത്കൂര്‍ 
വേദമാണു”്‌ അവക്കു മുഖ്യമായ വേദം. “അഹം 
ബ്രഹ്മാസ്മി.” എന്ന മഹാവാക്യമാണു” അവക്കു” 
ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്നതു”. തെന്നിന്ത്യയുടെ ആധ്യാ 
ത്മികസുരക്ഷിതത്വം ഈ മാത്തിന്‍െറ ചുമതല 
യിലാണ്‌”. തോതാപുരിയില്‍ക്കൂടി തുടന്നുപോ 
രുന്ന രാമകൃഷ്ണസംഘം ശൃംഗേരിമഠത്തെയാണു” 
തങ്ങളടെ ആദ്ധ്യാത്മികത്തറവാടായി കരുതി 
പ്പോരുന്നതു”. ദ്വാരകയില്‍ സ്ഥാപിതമായ 
ശാരദാമാത്തിന്‍െറ അധിപതിയായി ഹസ്പാമ 
ലകന്‍ വാഴിക്കപ്പെട്ടു. 'തീത്ഥ'മെന്നോ “ആശ്രമ 
മെന്നോ ആണു ഇവിടത്തെ സന്ന്യാസിമാരുടെ 
നാമബിരുദം; ബ്രഹ്മചാരികയംക്കു” “സ്വരൂപ "' 
മെന്നും. “ തത്ത്വമസി” എന്ന മഹാവാക്ൃമാണു” 
അവരുടെ അന്ദദ്ധ്യാനമന്ത്രം. അവര്‍ സാമവേദി 
കളാകുന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ പശ്ചിമഭാഗത്തി 
ന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികമായ മേല്‍നോട്ടം ഇവര്‍ 
വഹിക്കുന്നു. ബദരിയില്‍ സ്ഥാപിച്ച മഠത്തിനു 
ജ്യോതിര്‍മാഠമെന്നാണു പേരു“; “ശ്രീമഠം” എന്നും 
അതിനു പേരുണ്ടു”. തോടകാചായ്യരായിരുന്നു 
അതിന്‍െറ ആദ്യത്തെ അധിപതി. “ഗിരി, 
പവ്വതം, സാഗരം' ഇവയിലേതെങ്കിലുമൊന്നാ 
ണ്‌ അവിടത്തെ സന്ന്യാസിമാരുടെ നാമോ 
പാധി. ബ്രഹ്മചാരികഠംക്ക്‌ “ആനന്ദ'ബിരു 
ഭവും ഉണ്ടായിരിക്കും. അഥവ്വവേദമാണു” അവര്‍ 
അഭ്ൃസിക്കുന്നതു”. “അയം ആത്മാ ബ്രഹ്മ.” എന്ന 
താണു അവക്കുള്ള മഹാവാക്യം. ഉത്തരേന്ത്യ 
യയടെ ആദ്ധ്യാത്മികമായ മേല്‍നോട്ടം വഹി 
ക്കാന്‍ ചുമതലപ്പപെട്ടതു” ഈ മഠമാണു”്‌. കിഴക്കു 
പുരിയില്‍ സ്ഥാപിച്ച ഗോവദ്ധനമാത്തിന്‍െറ 
ആദ്യത്തെ ആചായ്യന്‍ പദമപാദനായിരുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


“വന'മെന്നോ “അരണ്യ "മെന്നോ ആണു ആമാ 
ത്തില്‍നിന്നും ദീക്ഷ സ്വീകരിക്കുന്ന സന്ന്യാസി 
മാക്കുള്ള നാമബിരുദം; “പ്രകാശ മെന്നു” ബ്രഹ്മ 
ചാരികരംക്കും. ജൂഗ്വേദമാണു” അവരുടെ സ്വാ 
ധ്യായഗ്രന്ഥം. “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ.' എന്ന 
താണു” അവക്കുള്ള മഹാവാക്യം. പൂവ്വഭാരത 
ത്തിലെ ആളുകഠം ഈ മാത്തിന്‍െറ സംരക്ഷണ 
ത്തിന്‍കീഴിലാണു'. 

ഈ നാലു മാങ്ങളില്‍ക്കൂടി ആച്ചായ്യന്‍: 
സമഗ്രഭാരതത്തിന്‍െറയും അദ്ധ്യാത്മസംരക്ഷണ 
ത്തിനുവേണ്ട ഏപ്പാടു ചെയ്തു. ഈ മാങ്ങളുടെ 
സുഗമവും ക്രമീകൃതവുമായ നടത്തിപ്പിനുവേണ്ടി 
ആചായ്യന്‍ രണ്ടു” അനുശാസനഗ്രന്ഥങ്ങളും രചി 
ചും മഠാമ്ലായം, മഹാനുശാസനം എന്നീ പേരില്‍. 
ഈ മഠാധിപതികരം തങ്ങളുടെ അധീനതയില്‍ 
പ്പെട്ട ദിക്കുകളില്‍ സഞ്ചരിച്ചു” ജനങ്ങളില്‍ 
അദ്ധ്യാത്മബോധം ഉളവാക്കണമെന്നും ആചാ 
യയൂന്‍ നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുണ്ട”. 

ശരചിര്‍ജിതേന്ദ്രിയോ വേദ വേദാംഗാദിവിശാരദ3ഃ 

യോഗജ്ഞ$ഃ സവ്ൃശാസ്സ്രാണാം സ മദാസ്ഥാന-- 

(മാപ്‌ നുയാത്‌. 

ആചാരശുഭ്ധിയയള്ളവനും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
ജയിച്ചവനും വേദവേദാംഗങ്ങളില്‍ നിഷ്ക്ാതനും 
യോഗജ്ഞനും സവ്ൃശാസ്ത്രവിജ്ഞനുമായിരി 
ക്കണം ആചായ്യപീഠം അധിരോഹണം ചെയ്യുന്ന 
ആയം എന്നു ശ്രീശങ്കരന്‍ നിശ്ചയം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 

വൈദികഷികഠം സാക്ഷാതകരിച്ച സപ്വാ 
ത്മഭാവത്തെ ശ്രീശങ്കരന്‍ സ്വകൃതികളിലൂടെ 
പ്രകടവും വിശദവുമാക്കി. ഈ ആദ്ധ്യാത്മികൈ 
കൃമാണു” ഭാരതം ലോകത്തിനു നല്‍കിയിട്ടുള്ള 
മഹനീയസംഭാവന. രാഷ്ട്രീയവും സാമുദായി 
കവും ആത്ഥികവുമായ തലങ്ങളില്‍ ലോകത്തി 
ലിന്നു കാണുന്ന ഏകീകരണപ്രുസ്ഥാനങ്ങളുടെ 
യെല്ലാം ആദശപരമായ അധിഷഫ്ട്ാനം ഈ 
അദ്വൈതസിദ്ധാന്തമാണു്‌. ഏകലോകചിന്താ 
ഗതിക്കു” അനുരൂപമായ ഒരു തത്ത്വചിന്ത 
എവിടെ കിട്ടും എന്നു ചിന്തകന്മാര്‍ തേടുമ്പോടം 
അവര്‍ തിരിയുന്നതു” അദ്വൈതവേദാന്തത്തി 
ന്‍െറ നേക്കായിരിക്കും. അവക്കവിടെ തങ്ങഠം 
തേടുന്നതു കിട്ടുകയയം ചെയ്യും. ഈ വേദാന്ത 
ചിന്തയാണു” ഭാരതത്തിന്‍െറ മകുടമണി. അമൂ 
ല്ൃയമായ ആ മണി കണ്ടെടുത്തു ലോകത്തിനു 
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കാ,്യവെച്ചതു” ശ്രീശങ്കരാചായ്യസ്വാമികളാണു, 
ആകയാല്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ കീത്തി ശ്രീശജം 
രനന്‍െറ പ്രതിഭാപ്രഭവമാണു'. 

ശ്രീശങ്കരന്‍ ആവിഷ്കരിച്ച ഈ തത്ത്വ 
ദശനം ശ്രവിക്കാനും പഠിക്കാനും അനുശീലി 
ക്കാനുമായി അനവധിയാളകഠം വിത്താപത്യ 
കളത്രാദികളെ ഉപേക്ഷിച്ചു” സ്വജീവിതം സമ 
പ്പിച്ചുപോരുന്നു എന്നതു” അത്യാശ്ചയ്യകരമായ 
ഒരു വസ്തുതയാണു”. ശ്രീശങ്കരനെ ഒഴിച്ചു” ഒരു 
ബുദ്ധനും ഒരു കൃസ്തുവും മാത്രമേ മ൯ഷ്യനു്‌ ഒരാ 
ദശത്തിനുവേണ്ടി ഇമ്മാതിരി സവ്വസ്വത്യാഗ 
ത്തിനുള്ള ആവേശവും പ്രചോദനവും നല്‍കു 
ന്നു ആചായ്യുസ്വാമികളടെ സന്ദേശം _. വേദ 
പ്രതിപാദിതമായ പരമസത്ൃയത്തിന്‍െറ പുനര്‍ 
ദശനവും പുനരാഖ്യാനവും, അതില്‍ക്കൂടി മാനവ 
രാശിയെജന്മ സാഫല്യത്തിലേന്റ്റൂ നയിക്കുകയും 


വൈദികകമ്മപഞ്ചകം 
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എന്ന സവ്വോത്തമകൃത്യം _ അവിച്ചിന്നം, അനു 
സ്യൂതം തുടന്നുപോരുന്ന ഒരു സന്ദേശമാകുന്നു. 
ഈ പരമസത്യത്തെ ഭാതികതയാകുന്ന നീല 
നീരദങ്ങഠം തിരസ്ത്രരിക്കുകയോ നഷ്ടപ്രഭമാക്കു 
കയോ പചെയ്യുമ്പോഠം ഭാരതപ്പാണന്‍ ഏതെ 
കിലും മഹാപുരുഷനില്‍ക്കൂടി രൂപമെടുത്തു" 
അതിനെ വീണ്ടുംവീണ്ടും പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും 
പ്രഖ്യാപിക്കുകയും ചെയ്തപോന്നിട്ടണ്ടു്‌. വേദ 
ങ്ങഠം ഘോഷിച്ചതും ശ്രീശങ്കരന്‍ ഉദ“ഘോഷി 
ച്ചതുമായ ഈ അമൂതാഹ്വാനം ആധുനിക 
കാലത്തു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഈ വാണി 
കളില്‍കൂടി വിശ്വമാസകലം പ്രക്ഷേപണം 
ചെയ്തു: “ഉണരുവിന്‍, ഉയരുവിന്‍, ലക്ഷ്യത്തി 
ലെത്തുംവരെ നിത്താതെ കുതിക്കുവിന്‍ !” 


ഉത്തിഷ്ടത, ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 


വെൈദികകമ്മപഞ്ചകം 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു* തുടച്ചു) 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


യജ്ഞം 


ഇനിയും 
അല്പം ചിന്തിക്കാം. 


യജ്ഞത്തെക്കുറിച്ചു” നമുക്കു്‌ 
ദേവപൂജ, സംഗതി, 
കരണം, യജനം, ദാനം ഇങ്ങനെ അനേകം 
അത്ഥമുള്ള യജ്‌ _ എന്ന ധാതുവില്‍നിന്നു 
ണ്ടായ ഒരു രൂപമാണു” യജ്ഞശബ്ദം. ദേവതയെ 
ഉദ്ദേശിച്ചു ളള ഹവിസ്സ്റകളുടെ, ഹോമദ്രവ്യങ്ങളടെ, 
ത്യാഗത്തിനു” യജ്ഞമെന്നു' മീമാംസകന്മാര്‍ 
പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ അത്ഥം സകങ്കചിത 
മാണു്‌. ഈശ്വരപ്രസാദത്തിനു വേണ്ടി നിസ്സ്റ്രാ 
ത്ഥമായി ചെയ്യപ്പെടുന്ന എല്ലാ കമ്മങ്ങളം 
യജ്ഞത്തില്‍ പെടുമെന്നു” ശ്രീഭഗവാന്‍ ഗീത 
യില്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടണ്ടു. ഫലത്തെ കാംക്ഷി 
ക്കാതെയയം താന്‍ കത്താവാണെന്നഭിമാനിക്കാ 
തെയും ഇദശ്വരാപ്പണമെന്ന നിലയില്‍ ചെയ്യ 
ന്ന എല്ലാ കമ്മങ്ങളം യജ്ഞത്തില്‍ പെടുമെന്നു? 
ഇതുകൊണ്ട മനസ്സ്സിലാക്കാം. വൈദികന്മാര്‍ 
അഗ്നിയില്‍ ഹവിസ്സ്‌ ഹോമിക്കുന്നതും യോഗി 


കഠം ഇരശ്വരസ്വരൂപത്തെ ഹൃദയത്തില്‍ ധ്യാ 
നിക്കുന്നതും ജ്ഞാനികഠം എല്ലാററിലും ഈശ്വ 
രസ്വരൂപത്തെ ദശിക്കുന്നതും സാമാന്യജന 
ങ്ങഠം പ്രതിമകളിലും തീത്ഥങ്ങളിലും പൂജിക്കു 
ന്നതും ദേവമന്ദിരങ്ങളില്‍ ദേവതാദശനം, പ്രദ 
ക്ഷിണം, നമസ്ത്റാരം വഴിവാടുടകഠം, മുതലായവ 
നടത്തുന്നതും യജ്ഞങ്ങളാണു”, ഇങ്ങനെയുള്ള 
യജ്ഞം സാത്വികം, രാജസം, താമസം എന്നു 
മൂന്നു തരത്തിലുണ്ടെന്നു” ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ 
അരുളിച്ചെയ്യിട്ടണ്ട്‌. വേദത്തില്‍ വിധിച്ചിട്ടുള്ള 
ഈശ്വരാരാധനം തുടങ്ങിയ കര്‍മ്മങ്ങഠം നിവ്വ 
ഹിക്കുന്നതു” തന്‍െറ കത്തവ്യമാണെന്നുള്ള നിശ്ച 
യത്തോടുകൂടി ഏകാഗ്രതയോട്ടം ഫലമാഗ്രഹി 
ക്കാതെയ്ും ചെയ്യുന്ന കര്‍മ്മം സാത്വികമാണു?. 
പക്ഷെ അധികം ആളുകളും അങ്ങനെ ചെയ്യാ 
റില്ല. താന്‍ വലിയ ഈശ്വരഭക്തനും ധമ്മനിപ്മ 
നുമാണെന്നു” അന്യരെ ബോധിപ്പിക്കുന്നതിനും 


ശരിയായ ഫലം തനിഷ്ക്കു കിട്ടുന്നതിനും ഉളള. 
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ആഗ്രഹത്തോട്ടകൂടിയാണു്‌ അധികം പേരും 
മതപരമായ കമ്മങ്ങാഠം നിവ്വഹിക്കുക. ഇതു രാജ 
സയജ്ഞമാണു്‌. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ യജ്ഞ 
ത്തിന്‍െറ മുഖ്യഫലമായ മനദശുദ്ധിയയും ആത്മ 
ജിജ്ഞാസയും ഉണ്ടാവുകയില്ല. വൈദികകമ്മ 
ങ്ങളില്‍ വേദവിധി, മന്ത്രജപം, അന്നദാനം, 
ദക്ഷിണ ഇവണ്റ്െല്പാം പ്രാധാന്യം കല്പിക്കപ്പെ 
ട്ടിട്ടുണ്ട”. അതൊന്നും കണക്കാക്കാതെയും ശ്രദ്ധ 
യം ഭക്തിയും ഇല്ലാതെയും തോന്നിയതുപോലെ 
ചെയ്യുന്ന യജ്ഞമാണു”്‌ താമസം എന്നു പറയപ്പെ 
ട്ടന്നതു”. അതിനു” സല്‍ഫലമില്ലെന്നു മാത്രമല്ല 
വിപരീതഫലം ഉണ്ടാകുവാനും ഇടയുണ്ടു്‌. അതു 
കൊണ്ടു” മോക്ഷാത്ഥികാം താമസയജ്ഞവും 
രാജസയജ്ഞവും ഉപേക്ഷിച്ചു” സാത്വികയജ്ഞം 
നടത്തേണ്ടതാകുന്നു. യജ്ഞരൂപത്തിലല്ലാത്ത 
കമ്മങ്ങഠം ബന്ധത്തേയും ദുഃഖത്തേയും ഉണ്ടാ 
കടം. ദേവയജ്ഞം പിതൃയജ്ഞം തുടങ്ങിയ 
പഞ്ചമഹായജഞഞ്ങാഠംക്കു്‌ ഉപയോഗിച്ചതി 
ന്‍െറ അവശിഷ്ടം അമൃതമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


അങ്ങനെയുള്ള അമൃതമായ ആഹാരം കൊണ്ടു്‌ 
ശരീരധാരണം നിവ്വഹിക്കുന്ന സത്തുക്കഠം സവ്വ 
പാപങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തന്മാരായിത്തീരു 
മെന്നും അങ്ങനെ ച്ചെയ്യാതെ തനിക്കു വേണ്ടി 
മാത്രം ആഹാരസാധനങ്ങഠം പാകപ്പപെടുത്തി 
അനുഭവിക്കുന്നവര്‍ ദുരാചാരന്മാരും പാപം അനു 
ഭവിക്കുന്നവരും ആയി കലാശിക്കുമെന്നും ഗീത 
പ്രത്യേകം ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. വിധിപോലെ 
അഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കപ്പെടുന്ന യജഞ്ച്രവ്യങ്ങഠം 
ആദിതൃനില്‍ എത്തുകയം അവിടെനിന്നു” മഴ 
യൃണ്ടാവുകയും ആ മഴകൊണ്ടു ഭക്ഷ്യസ്ഥാധനങ്ങഠം 
ഉണ്ടായി അതു ഭക്ഷിച്ചു” ജനങ്ങഠം സുഖമായി 
ജീവിക്കുകയും ചെയ്യുമെന്നു” സ്യൂതികരം എടുത്തു 
പറയുന്നുണ്ടു്‌. യജ്ഞം കമ്മത്തില്‍നിന്നും കമ്മം 
വേദവിധിയില്‍നിന്നും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണു'. 
അതിനാല്‍ സവ്വയജ്ഞങ്ങളുടേയും മൂലകാരണം 
ഈശ്വരന്‍െറ ആജ്ഞാരൂപത്തി ലുള്ള വേദമാണു. 
ആ വേദം വിധിച്ചിട്ടുള്ള കമ്മങ്ങഠം _. യജ്ഞ 
ങ്ങഠം _ അനുഷ്കിക്കാതെ ജീവിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ 
പാപകരമായ ജീവിതം നയിച്ചും ഇന്ദ്രിയവിഷ 
യങ്ങളില്‍ മാത്രം രമിച്ചും ഒരു പ്രയോജനവും 
ഇല്ലാതെ വെറുതെ ജീവിക്കുകയാണെന്നുകൂടി 
ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പ്രസ്താവിക്കുന്ന. അതിനാല്‍ 
എല്ലാ കമ്മങ്ങളും യജ്ഞരൂപത്തില്‍ നിവ്വഹിച്ചു൦ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ഈശ്വരപ്രസ്ധാദം സമ്പാദിക്കുകയാണു” മനു 
ഷ്യന്‍െറ പ്രഥമവും പ്രധാനവുമായ കത്തവ്യ 
മെന്നു” എല്ലാവരും മനസ്സിലാക്കണം. 


ദാനം 


ഇനി ദാനത്തെക്കുറിച്ചു നമുക്കല്പം ചിന്തി 
ക്കാം. ദാനം എന്ന പദത്തിനു” കൊടുക്കുക 
എന്നാണു” സാമാന്യമായ അത്ഥം. പശും 
സ്വണ്ണം, ധാന്യങ്ങഠം മുതലായവ വില വാ 
ഞ്ങാതെ ശാസ്ത്രീയമായ രീതിയില്‍ അഹതയുയള്ള 
വ്യക്തിക്കോ സ്ഥാപനത്തിനോ കൊടുക്കുന്നതു” 
ദാനമെന്നു പറയുന്നു. തന്നത്താന്‍ സമ്പാദിച്ചു 
ണ്ടഭാക്കിയ ധനത്തിന്‍െറ ആറില്‍ ഒന്നു” ലോക 
ക്ഷേമകരങ്ങളായ പ്രവത്തനങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി 
ജീവിക്കുന്ന വ്യക്തിക്കോ നടത്തപ്പെടുന്ന ധമ്മ 
സ്ഥാപനങ്ങഠംക്കോ ധനവാന്മാര്‍ പ്രതിഫലേച്ചു 
കൂടാതെ കൊടുക്കണമെന്നു” ധമ്മശാസ്ത്രങ്ങഠം ഉദ്‌ 
ബോധിപ്പിക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ പ്രധാന ധമ്മങ്ങ 
ളില്‍ ഒന്നാണു ദാനം എന്നു” ഉപനിഷത്തുകളും 
ഉപദേശിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ദാനവും സാത്വി 
കം, രാജസം, താമസം എന്നു മൂന്നു വിധമുണ്ട്‌. 
വേദോപദേശമനുസരിച്ചു" ദാനം ചെയ്യുവാന്‍ 
തനിക്കു കടമയുണ്ടെന്നുള്ള ഉറപ്പോടുകൂടി പ്രതൃ 
പകാരം പ്രതീക്ഷിഗ്ണുാതെ ദേശകാലങ്ങളനുസ 
രിച്ചു” സത “പാത്രങ്ങളില്‍ ചെയ്യന്ന ദാനമാണ്‌ 
സാത്വികം. തപസ്സും വിദ്യയം സദാചാര 
നിഷ്യയും ഉള്ള സജ്ജനങ്ങളാണു” ദാനത്തിനുള്ള 
സതപാത്രങ്ങളെന്നു” ശാസ്ത്രങ്ങഠം പറയുന്നു. 
ദാതാവിനെ പാപത്തില്‍നിന്നു” ത്രാണനം ചെ 
യ്യൂന്നവന്‍ എന്നുകൂടി പാത്രശബ്ദത്തിനത്ഥമുണ്ടു”. 
ആത്മവിദ്യകൊണ്ടും തപസ്സ്കൊണ്ടും തന്നെയും 
ദാതാവിനേയയും സംസാരസാഗരത്തില്‍നിന്നു* 
പരിരക്ഷിക്കുവാന്‍ ശക്തിയുള്ള മഹാപുരു 
ഷനു മാത്രമേ ദാനം സ്വീകരിക്കുവാന്‍ അഹത 
യുള്ള എന്നുകൂടി ശാസ്ത്രം ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു . 
യശസ്സണ്ടാകണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹംകൊണ്ടോം 
ഭയംമൂലമോ, ഉപകാരം ചെയ്യുമെന്നുള്ള പ്രതീക്ഷ 
യോടുകൂടിയോ ദാനം ച്െചെയ്യുവാന്‍ പാടില്ല. 
അതുപോലെ നൃത്തം, ഗാനം, നടനം, ഹാസം 
മുതലായ കലകഠംകൊണ്ടു” ജീവിക്കുന്നവക്കും 
ദാനം ചെയ്യരുതെന്നു” സ്‌മൂതികഠം ആജ്ഞാപി 
ക്കുന്നു. സന്ന്യാസിഷ്ക്കും ബ്രഹ്മചാരിയഷ്ക്കും വിദ്യാ 
ത്ഥിഷ്ക്കും യാത്രക്കാരനും ജോലിചെയ്യാന്‍ കഴി 
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വില്പാത്തവനും ഗൃഹസ്ഥന്‍ അന്നദാനം ച്െചെയ്യ 
ണമെന്നു്‌ ധമ്മഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ അനുശാസനം 
ഉണ്ടു”. എന്നാല്‍, കാലാന്തരത്തില്‍ തനിയ്ക്കു” 
ഈ ലോകത്തില്‍ വെച്ചുതന്നെ, ഉപകാരം ഉണ്ടാ 
കണമെന്നും സ്വഗ്ലാദിഫലം ലഭിക്കണമെന്ന്‌ 
ഉദ്ദേശിച്ചും, താന്‍ എങ്ങനെ ഇത്രയം കൊടു 
ക്കും, എന്നു വിചാരിച്ചു സങ്കടപ്പെട്ടും ഒരിഷ്ണ്കുലും 
ഒരുത്തക്കും ദാനം ച്ചെയ്യരുതു”. അങ്ങനെ ചെയ്യ 
ന്നതു” രാജസദാനമാണു”. അതു്‌ മുമുക്ഷ്യക്കഠംക്കു” 
യോജിച്ചതല്ല. എന്നാല്‍ സാത്വികവും രാജ 
സവുമല്ലാതെ വെറും താമസമായ രീതിയില്‍ 
ദാനം ചെയ്യുന്നവരും ഉണ്ടു്‌. ദേശകാലങ്ങഠം 
നോക്കാതെ, പാത്രചിന്തകൂടാതെ, ബഹുമാനി 
കാതെ, അവജ്ഞയോടും പരുഷവചനങ്ങളോടും 
കൂടി ചെയ്യുന്ന ദാനമാണു” താമസമെന്നു പറ 
യപ്പെടുന്നതു”. തപപസ്സുമാധിസമ്പന്നന്മാരായ 
ജ്ഞാനികളേയും ലോകാനുഗ്രഹതല്ലരന്മാരായ 
കമ്മയോഗികളേയും മററും അപമാനിച്ചും അവ 
ക്ട യാതൊന്നും കൊടുക്കാതെയും കഴിയുന്ന ചില 
ധനാഡ്യയന്മാര്‍ നടീനടവിടാദികളായ അപാത്ര 
ങ്ങളെ വിലകൂടിയ മദ്യമാംസങ്ങഠംകൊണ്ടു സല്‍ 
ക്കരിച്ചും അവക്കിഷ്ടമുള്ളതെല്പാം വാരിക്കോരി 
കൊടുത്തും തങ്ങളുടെ ദാനശീലത്വം പ്രകടിപ്പി 
ക്കാറ്ണ്ടു്‌. പക്ഷെ അതു്‌ അശാസ്ത്രീയവും അസാ 
ന്മാഗ്ലികവും പാപഫലപ്രദവും ആയ ദാനമാ 
ണെന്നു” അവര്‍ അറിയന്നില്ല. അന്യന്‍െറ 
ധനം അപഹരിച്ചോ ചോദിച്ചു വാങ്ങിച്ചോ 
മോഷ്ട്മിച്ചെടുത്തോ ഖ്യാതിയഷ്ക്കുവേണ്ടി ദാനം 
ചെയ്യുന്ന ചില മനുഷ്യരും ഇല്പാതില്ല. 
എന്നാല്‍ ആ ദാനത്തിന്‍െ ഫലം ദാനം ച്ചെയ്യു 
പ്പെട്ട ദ്രവ്യങ്ങളുടെ ശരിയായ ഉടമയില്‍ മാത്രമേ 
ചെന്നുചേരുകയുയള്ള എന്നു” ശാസ്ധ്തങ്ങഠം പ്രസ്താ 
വിക്കുന്ന. അങ്ങനെയുള്ള ദാനവും താമസമാ 
ണെന്നുകൂടി നാം മനസ്സിലാക്കണം. പക്ഷെ 
ഇന്നത്തെക്കാലത്തു” അങ്ങനെയുള്ള ദാനസ്ന്പ്പ 
ദഭായത്തെ പ്രശംസിക്കുവാന്‍ ധാരാളം ആളകഠം 
ഉണ്ടു”.. എന്നാലും ആ രീതിയിലുള്ള ദാനം 
മുമുക്ഷയക്കഠംക്കും ധമ്മനിഷ്കന്മാക്കും സ്വീകാര്യ 
മല്ല. 


തപസ്സ്‌ 
സ്സ 


തപസ്റസസെന്ന ശബ്ദത്തിനു” ചിന്തയെന്നും, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും മനസ്സ്സിന്‍േറയും വ്യാപാര 
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ഞ്ങഠം ആത്മാഭിമുഖമാക്കിത്തീക്കുകയെന്നും അത്ഥ 
മുണ്ടു". വിശപ്പു്‌, ദാഹം, ശീതം, ഉഷ്ണം മുതലായ 
ദ്വന്പ്ങ്ങളെ സന്തോഷത്തോടുകൂടി ശാസ്ത്രീയ 
മായി സഹിക്കുന്നതിനും തപനസ്റ്സെന്നു പറയാ 
റുണ്ടു. എന്നാല്‍ ശാസ്ര്രവിധി അനുസരിക്കാതെ 
താന്‍ വലീയ തപസ്വിയാണെന്നു*” മററുള്ളവര്‍ 
മനസ്സിലാക്കി അവരുടെ പൂജാസത“ക്കാരങ്ങഠം 
നേടുടന്നതിനുവേണ്ടി കാമം, രാഗം, ഡംഭം 
അഹംകാരം ഈ ദുര്‍ഗുണങ്ങളൊന്നും നീക്കാതെ. 
അനശനവ്രതംകൊണ്ടും മററും ശരീരത്തെ ശോ 
ഷിപ്പിക്കുകയും ഭസൂത്തിലും ഗുഹയിലും മററും 
പൊതുജനങ്ങഠം കാണത്തക്ക നിലയില്‍ സമാ 
ധിയിലിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരുതരം തപ 
സ്തണ്ടു്‌ . അങ്ങനെയുള്ള തപ്പസ്സറ്‌ ആസുരമാ 
ണെന്നു” ഗീത നിദ്ദേശിക്കുന്ു. ഫലാകാംക്ഷ 
ഇല്ലാതെ ഏകാഗ്രതയോടും ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തി 
യോടും കൂടി ചെയുന്ന തപ്പസ്സ്ാണു്‌ ശാസ്ത്രീയം. 
അതു” കായികം, വാചികം, മാനസം എന്നു 
മൂന്നു വിധത്തി ലുണ്ടെന്നു” ഗീത ഉപദേശിക്കുന്നു. 
സാധാരണജനങ്ങാഠംക്കുകൂടി ജീവിതത്തില്‍ 
അനുഫ്തിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന തപസ്സാണ്‌“ ഗീതാ 
കാരന്‍ നമുക്കു കാട്ടിത്തരുന്നതു”. സവ്വവ്യവ 
ഹാരങ്ങളം ഉപേക്ഷിച്ചു” പഞ്ചാഗ്നിമധ്യത്തി 
ലോ മറെറാ ഉരുന്നു” ക്രേശങ്ങഠം സഹിക്കുന്നതു 
മാത്രമല്പ നിത്യജീവിതത്തില്‍ ഏവക്കും അനു 
പൂമിക്കാന്‍ കഴിയ്യന്ന സത്‌പ്രവ്ൃത്തികളം 
സദാചാരനിയമങ്ങളുംകൂടി തപ്പസ്സില്‍ പെടു 
മെന്നു” ഗീതാകാരന്‍ അഭിപ്പായപ്പെടുന്നു. 

ദിവസവും ദേവന്മാരെ പൂജിസ്റ്റുക, സംസ്ത്റാര 
സമ്പന്നന്മാരായ മനുഷ്യര്‍, മാതാവു, പിതാവു 
തുടങ്ങിയ ഗുരുജനങ്ങടം, ആത്മജ്ഞാനികഴം 
ഇവരെ ആദരവോടുകൂടി സ്വീകരിച്ചു സത്‌ക്ക 
രിക്കുക, ശുചിത്വം പരിപാലിക്കുക, നേര്‍വഴി 
യില്‍ പെരുമാറുക, ഭോഗേച്ചയോടുകൂടി അനയ 
സ്റ്രീകളെ നോക്കാതെയും അവരെ വശീകരി 
ക്കാനുള്ള ഉപായങ്ങഠം പ്രയോഗിക്കാതെയ്ും 
ബ്രഹ്മചാരിക്കു” യോജിച്ച നിലയില്‍ വീയ്യധാ 
രണത്തോടുകൂടി ജീവിക്കുകയോ ഗൃഹസ്ഥനാ 
ണെങ്കില്‍ ഏകപത്തീവ്രതമനുഷ്ിച്ചു” സന്താനോ 
ല്യാദനത്തിനുവേണ്ടി മാത്രം മൈഥുനവ്ൃത്തി 
യില്‍ ഏപ്പെടുകയോ ചെയ്യുക, ആരെയും 
ദ്രോഹിക്കാതിരിക്കുക, ഇവയാണു്‌ ശരീരത്തെ 
സംബന്ധിച്ച തപസ്സ്‌. 
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മററുള്ളവക്ക്‌? മനസ്സില്‍ വേദന ഉണ്ടാകാ 
തിരിക്കത്തക്കവണ്ണും ഉള്ളതു” ഉള്ളതുപോലെ 
ഹിതമായ്യം പ്രിയമായും സംഭാഷണം നടുത്തുകഃ; 
ആത്മബോധത്തെ വളത്തുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
വായിച്ചു പഠിക്കുകയും അതിലെ വിഷയങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു അന്യരുമായി ചച്ചനടത്തുകയും 
ചെയുക, അന്യടെ കുററവും കുറവും കണ്ടുപി 
ടിച്ചു” മററുള്ളവരോടു പറയാതിരിക്കുക; കള്ള 
വും, നുണയും ഉപേക്ഷിക്കുക തുടങ്ങിയവ. 
വാക്കുകൊണ്ടുള്ള തപസ്സാണ്ട്‌. 

കോപം മുതലായ വികാരത്ങഠം ഉണ്ടാ 
കാതെ മനസ്സു പരിശുഭ്ധമാക്കിവെഡ്റ്ുുക, മററു 
ഒളവരെ സഹായിക്കുവാന്‍ അനുകൂലിക്കുക, 
ആവശ്യമില്ലാത്ത കായ്യുങ്ങഠം പറയാതിരിക്കു 
വാന്‍ വാഗിന്ദ്രയത്തെ നിയന്ത്രിക്കുക, ആത്മാ 
വില്‍ മനസ്സ്റപ്പിക്കുവാന്‍ പ്രയത്നിക്കുക, മററു 
ളളവരുമായി ഇടപെടുമ്പോഠം അവരെ വഞ്ചി 
ക്കുവാനുള്ള ഉപായം കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ ശ്രമി 
ക്കാതെ കഴിവുപോലെ സഹായിക്കുവാനുള്ള 
വഴി കണ്ടുപിടിക്കുക, ഇവയെല്ലാമാണ്‌ മന 
സ്ത്ൃകൊണ്ടുള്ള തപസ്സ്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള തപസ്സ്‌ 
മനഃശുദ്ധിക്കുവേണ്ടി നിവ്ൃഹിക്കുന്നതാണ്‌ 
അത്ൃൃത്തമമെന്നു” ഗീതയ്ക്കു പക്ഷമുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
സാധാരണജനമങ്ങഠം ഈ വാസ്തവം മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാറില്ല. ഒരാഠം വല്ല ഗുഹയിലോ, 
മരത്തിലൊ, പഞ്ചാഗ്നി മദ്ധ്യത്തില്‍ ഒരു കുഴി 
കുഴിച്ചു” അതിലോ ഇരുന്നു” കുറച്ചു സമയം 
കഴിച്ചുകൂട്ടന്നതു” വലിയ തപസ്സായി കരുതപ്പെ 
ടന്നു. കുറച്ചുകാലത്തിനു മുമ്പു” ഈ നാടിന്‍െറ 
നാനാഭാഗങ്ങളിലും അഗ്നിസമാധിയിലും ഭസ്മ 
സമാധിയിലും ഇരുന്ന സിദ്ധന്മാരുടെ തപോ 
മാഹാത്മ്യം പത്രങ്ങളിലൂടെയും മററും പൊതു 
ജനങ്ങളില്‍ പരക്കുകയും ആ സിദ്ധന്മാരുടെ 
സന്നിധിയിലേഷ്ക്കു” ജനസമുദ്രം ഇരമ്പിച്ചെല്ല 
കയ്യം ചെയ്ത കഥ നമുക്കെല്ലാം ഓമ്മയുണ്ടല്ലെൊ. 
പില്‍ക്കാലത്തു” ആ സിദ്ധന്മാരുടെ തനി 
രൂപം വെളിപ്പെട്ടപ്പോഠം പലരും ലജ്ജിക്കു 
കയും പശ്ചാത്തപിക്കുകയും ചെയ്തതായിട്ടും നമു 
ക്കറിയാം. ഇങ്ങനെയെല്ലാം സംഭവിച്ചതും സംഭ 
വിക്കുന്നതും തപസ്സിനെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവില്ലാ 
ശ്കൊണ്ടാണെന്നു” വിശേഷിച്ചു പറയേണ്ടതി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 
ല്ലല്പോ. തനിഷ്ക്കു്‌” സിദ്ധി നേടാമെന്നോ തന്‍െറ 
ശത്രുക്കഠം നശിക്കുമെന്നോ പ്രതീക്ഷിച്ചു” തപ 
സ്റ്സെന്ന പേരില്‍ അനശന്വ്രതംകൊണ്ടു” ശരീ 
രത്തെ ശോഷിപ്പിച്ചു” ദുദ്ദേവതകളെ ദുര്‍മ്മന്ത്ര. 
ങ്ങഠം ജപിച്ചു” പ്രസാദിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന 
ചിലരെല്ലാം ഇന്നും ജീവിക്കുന്നുണ്ടു”. അങ്ങനെ 
യൃള്ള തപസ്സ്‌ വെറും താമസമാണെന്നു” ഭഗ 
വാന്‍ ഗീതയില്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു . 


ഫലാശയോടുകൂടി ചെയ്യുന്ന തപ്പസ്സറ്‌ രാജ 
സവും അന്യരെ ദ്രോഹിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി ചെ. 
യ്യുന്ന തപസ്സ്‌ താമസവും ആണു". ഇതു രണ്ടും 
ഉപേക്ഷിച്ചു” സത്വപ്രധാനമായ തപസ്സ്‌ ആച 
രിക്കുവാന്‍ മോക്ഷേച്ചു,ക്കഠം പരിശ്രമിക്കേണ്ട 
താണു”. 
യജ്ഞോ ദാനം തപശ്ചൈവ പാവനാനി മനീഷിണാം. 
ഏതാനൃയപി തൂ കമ്മാണി സംഗം തൃക്ത്വാ ഫലാനി ച 
കത്തവ്യാനീതി മേ പാത്ഥ, നിശ്ചിതം മതമുത്തമം. 
എന്നുള്ള ഗീതോപനിഷത്തനുസരിച്ചു” നോക്കു 
മ്പോഠം യജ്ഞവും ദാനവും തപസ്സും മനുഷ്യരെ 
പവിത്രീകരിക്കുന്ന സാധനകളാണെന്നു” കാ 
ണാവുന്നതാണു”. പക്ഷെ “ഞാന്‍ ഇങ്ങനെയെ 
ല്ലാം ചെയ്യുന്ു; അതിന്‍െറ ഫലം എനിക്കു” 
ഉണ്ടാകുകയും വേണം.” എന്നുള്ള പ്രത്രീക്ഷയി' 
ല്ലാതെ തന്‍െറ കത്തവ്യമെന്ന നിലയില്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ യജ്ഞവും ദാനവും തപസ്സം നിവ്വഹിച്ചെ 
ജചിലേ അവനു്‌ പരി ശുദ്ധിയണ്ടാവുകയുള്ള 
എന്നുകൂടി ഗീതാകാരന്‍ നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു. 

നമ്മുടെ ഓര്‍മ്മക്കേടകൊണ്ടോ അജ്ഞാനം 
കൊണ്ടോ യജ്ഞാദികമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുമ്പോഠം 
പല കുറവുകളം സംഭവിച്ചു എന്നു വരാം. ആ 
കുറവ) പരിഹരിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി ഈശ്വരന്‍െറ 
നാമം സൂരിച്ചോ ഉച്ചരിച്ചോ വേണം കമ്മങ്ങഠം 
നിവ്വഹിക്കുവാന്‍. ഈശ്വരന്‍െറ നാമങ്ങളില്‍ 
“ഓം തത” സത?" എന്ന മൂന്നു പദങ്ങഠംക്കാണു്‌ 
ഗീത കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു”. 
അതിനാല്‍ യജ്ഞദാനാദി സത്‌ക്കമ്മങ്ങഠം 
അനുഷ്ക്രിക്കുമ്പോഠം “ഓം തത്‌ സത്‌" എന്ന. 
പദങ്ങഠം ഒന്നിച്ചോ പ്രത്യേകമായോ ഉച്ചരി. 
ക്കാന്‍ സാധകന്മാര്‍ ശ്രഭ്ധിക്കേണ്ടതാകുന്നു . 


(തുടരും), 
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ഭക്ലിര്‍ഭവതു! 
ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിയമ്പുതിരിപ്പാടു” 


സദാ മുഗ്യഃ പ്രഡൈവിധിഭവമുഖൈരാദികവിഭി_ 

സ്സമാസ്വാദ്യസ്സമ്യക” സരളമതിഭിര്‍ഗോകുലജനൈഃ, 

വിമുക്തേസ്സ്റാദീയാന്‍ നിരുപമചമത്‌കാരമസ്പണദഃ 
പരപ്പേമാകാരസ്‌സ്റൂരതി ഭവനേ കശ്ചന രസഃ. 1 


ഗം ഭീരബുദ്ധികളായ ബ്രഹ്മാവു”, ശിവന്‍ മുതലായ ആദികവികരംക്കു൦ എന്നും തേടിനടക്കാന്‍ മാത്രം കഴിയ 

ന്നതും, സരളമതികളായ ഗോക്ലവാസികരക്കു നല്ലവണ്ണം നുകരാന്‍ സാധിഷ്ക്കുന്നതും, മോക്ഷത്തെക്കാഠം സ്വാദേ 
രിയതും, കിടയററ ചമത്‌കാരംകൊണ്ട കൊഴുത്തതും, പരമപ്രേമമയവുമായ എന്തേ രസം ഉലകില്‍ തുടി 
ക്ൂന്നുണ്ടു 

വനാന്തം വൃന്ദായാഃ പ്രതിനവമയുഖബൈസ്സറരഭഗയ.- 

ന്നപാങ്‌”ഗം ഗോപീനാം മധുരമുദുഹാസൈശ്ശിശിരയന്‍ം 

വിഷാദം സാധു നാമമൃുതരസവഡഷൈ$ പ്രശമയ__ 

നനുദേതി പ്പേമാബ്ദേരഖിലസുഖദടഃ കശ്ചന വിധു. ക 


പുത്തന്‍കതിരുകളാല്‍ വ്ൃന്ദാവനത്തെ ശോഭിപ്പിച്ചുകൊണ്ടം, അഴകേറിയ പുഞ്ചിരികളാല്‍ ഗോപിമാ 

രുടെ കടക്കണ്ണുകളെ കുളിപ്പിച്ചുകൊണ്ടം , അമൃതരസവഷങ്ങളാല്‍ സജ്ജനങ്ങളുടെ സന്താപത്തെ മുടിച്ചുകൊണ്ടും 
സകലാനന്ദപ്രദനായ ഏതോ ചന്ദ്രന്‍ സ്നേഹസമുദ്രത്തില്‍നിന്നുമുദിഴ്കുന്നു. (വിഷ്ണുവിനും ചന്ദ്രനും വിധുവെന്നു 
പേരുണ്ടു്‌” .) 

മഹാമേരുസ്സാക്ഷാത്‌ സകലവിധകല്യാണവിതത്േ.. 

സ്സ്മുത്‌കൃഷ്ടാ കാഷ്യാ നിരവധി ചമത്‌കാരമഹസഃ, 

അവിച്ചിന്നാ ധാരാ പ്രണയപരമാനന്ദസരിതഃ 

പദാത്ഥോ യഃ കശ്ചി ദ്രവിദുഹിതൃതീരേ വിഹരതി. ട്‌ 


എല്പാ മാതിരി മങ്‌ ഗളസമൂഹത്തിനും സാക്ഷാല്‍ മഹാമേരുവായി, അതിരററ ചമത്‌കാരശോഭയുടെ പര 
മോച്ചകാഷ്ടയായി, പ്രേമമ ഹാനന്ദനദിയുടെ മുറിയാത്ത ധാരയായിരിയ്ക്കുന്ന എന്തോ ഒരു വസ്തു യമുനാതീരത്തു 
കളിഴ്ക്കുന്നുണ്ടു” . 
പുരസ്ത്ാദ ഗോധവ്വന്ദാന്യുപരി സുമവൃഷ്ടിര്‍ദിവിഷദാം, 
സമന്താദ?ഗോപാനാം പടലിരധിപാര്‍ശ്വം ഹലധരഃ 
വനാദേവം സായം ലളിതമധുരൈര്‍ വേണുനിനദൈ_. 
ശാശുഭൈര്‍ലീലാലോകൈര്‍വ്രജസവിധമാഗച്ചുതി ഹരിഃ. 4 


മുമ്പില്‍ പശുക്കൂട്ടങ്ങഠം, മുകളില്‍ ദേവന്മാരുടെ പുഷ്ക്റവൃഷ്ടി, ചുററും ഗോപസംഘം, ഒപ്പും ബലരാമന്‍ -- 
ഇപ്രകാരം ലഭളിതമധുരങ്ങളായ വേണുഗാനങ്ങളോടും ശുഭങ്ങളായ ലീലാകടാക്ഷങ്ങളോടുംകൂടി ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
സന്ധ്യയ്ക്കു കാട്ടില്‍നിന്നും ഇടയത്തെരുവിന്‍െറ സമിീപത്തേമ്കകെഴുന്നള്ളന്നു. 
ഉദഞ്ചന്നിശശ്വാസം ശ്രമജലകണാകീണ്ണനിടിലം 
പരിമ്ലായദ്വക്രം വിഗതതിലകം സ്രസ്തചികുരം 
പരിഭ്ൂരശ്യദ്വസ്ത്രം ശിഥിലവനമാല്യം പരവശം 
വനാദാഗച്ചുന്തം കലയ ധിഷണേ, കഞ്ചന ശിശും. ള്‌ 
നെടുവീപ്പിട്ട്‌, നെററിയില്‍ വിയപ്പപ പൊടിഞ്ഞു”, മുഖം .വാടി, ഗോപി മാഞ്ഞു”, പുരികുഴലഴിഞ്ഞു”, ഉട 
യാട കിഴിഞ്ഞു”, വനമാല കൊഴിഞ്ഞു”, വലഞ്ഞുകൊണ്ടു വനത്തില്‍നിന്നും വരുന്ന ഏതോ കുഞ്ഞിനെ 
നെഞ്ചേ, നിനച്ചാലും. 
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ചിരാന്വേഷ്യം വിഷ്വങ്‌ നിഗമനിടിലാനാം ഭണിതിഭിഃ, 

പരാമൃശ്യം യത്നാദ്വിമലയമിനാം ധീരഹൃുദയൈഃ, 

ദരീദൃശ്യം മൂരാദജഗിരിശയോര്‍നേത്രകമലൈഃ, 

പരീരഭ്യം ദോഭിദ പശുപസുദ്ൃശാം കഞ്ചന ഭജേ. 6 


ഉപനിഷദ്വാകൃങ്ങഠംക്കു നീളെ നീണാഠം തേടിക്കൊണ്ടിരിക്കാനും, നിമ്മ ലന്മാരായ യോഗികളടെ ധീരഹൃദയ 
ഒഞ്ദഠംക്കു പണിപ്പെട്ടു ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടരുളാനും, ബ്രഹ്മരുദ്രന്മാരുടെ കണ്ണുകരംക്കു്‌” അകലെനിന്നു കുളിക്ക കണ്ടു. 
കൊണ്ടു വാഴാനും, ഗോപിമാരുടെ കൈകരയംക്കു കെട്ടിപ്പുണന്നുകൊണ്ടുല്പസിഷ്ക്കാനും പററുന്ന ഒരുവനെ ഞാന്‍: 
ഭജിയ്ക്കുന്നു. 
വിധുനാം സാഹസ്രം, മരതകമണീനാം ശതശതം, 
കളായാനാം ലക്ഷം, കുവലയസമൂുഹസ്യ നിയതം, 
അനങാഗാനാം കോടിം തനുസുഷമയാ നിര്‍ജിതവതി 
സ്വയംഭാതേ കസ്തിംശ്വന ഭവതു ഭക്തിര്‍മമ ശിശാ. 7 
ആയിരം  പനിമതികളെയും, പതിനായിരം മരതകമണികളെയം, ലക്ഷം കായാമ്പുക്കളെയം, പത്തു 
ലക്ഷം കുരിംകൂവളക്കുലകളെയയം, കോടി മലരമ്പന്മാരെയും ശരീരസരന്ദര്യംകൊണ്ടു ജയിച്ച സ്വയം. 
പ്രകാശനായ ഏതോ കിടാവില്‍ എനിഷ്ക്കു ഭക്തിയുണ്ടാവട്ടെ! 


കളായാഭാം കായേ, കുടിലതിലകം ചാരുനിടിലേ, 

കളാലാപം വംശേ, കനകകളകാഞ്ചീം കടിതടേ, 

കലാനാഥച്ചായാം സതതവികസത്‌സോടരവദനേ, 

കലാപദഘം കേശേ വഹതി മഹസി സ്യ്യാന്മമ രതി. 8 


ഉടലില്‍ കായാമ്പുനിറവും, ചേണററ നൊറിയില്‍ ഗോപിക്കുറിയും, ഓടക്കുഴലില്‍ മധുരാലാപവും, 
അരക്കെട്ടില്‍ കിലുങ്ങുന്ന പൊന്നിങ്കിങ്ങിണിയും, സദാ വിടന്മ പുഞ്ചിരിക്കൊള്ളന്ന മുഖത്തു തിങ്കംച്ഛായയും.. 
കൂന്തലില്‍ പീലിനിരയുമേന്തുന്ന തേജസ്സില്‍ എനിക്കു ഭക്തിയുണ്ടാവണേ ! 
തുലാകോടീവംശീതിലകശിഖിപിഞ്മൈവ്വിലസിതം 
പരംജ്യോതിഃ കിഞ്ചിത്‌ കുവലയദളശ്യാമരുചിരം 
ചിരം ധ്യായന്‍ പ്രേമണാ തിമിതഹൃദയോ ഭിന്നപുളകഃ 
കിരന്നാനന്ദാസ്രം ക്ഷണമിവ നിനീഷാമി ദിവസാന്‍.. 9 


തള, കുഴല്‍, കുറി, മയില്‍പ്പീലി ഇവയെക്കൊണ്ടു മിന്നുന്നതും, കരിംകൂവളംപോലെ ശ്യാമസുന്ദരവുമായ: 
ഏതോ പരമജ്യോതിസ്സിനെ നെടുനാഠം ധ്യാനിച്ചു സേഹത്താല്‍ കരളലിഞ്ഞു പുളകം പൊട്ടി ആനന്ദാശ്രു. 
പൊഴിച്ചുകൊണ്ടു നാളുകളെ ഞൊടി പോലെ നയിയ്ക്കാന്‍ ഞാന്‍ കൊതിക്കുന്നു. 


ഹുദാ ശാരേ രൂപം വികസദതസീപുഷ്ണസുഭഗം 

മുദാ ഗാഡംം ധ്യായന്നുദയദനുരാഗാര്‍ദ്രധിഷണഃ 

സദാ രോമാഞ്ചാണാം നയനസലിലാനാമഭിഭവൈഃ 

കദാഹം ധന്യസ്സ്യാം പരമപുരുഷാത്ഥാധിഗമനാത്‌ ? 10 

വിരിയുന്ന കായാമ്പൂപോലെ സുന്ദരമായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ ഹൃദയംകൊണ്ടു സന്തോഷത്തോടെ: 

ഗാഡമാകും വണ്ണും ധ്യാനിച്ചു” അനുരാഗമുദിച്ചു നെഞ്ചലിഞ്ഞു” എല്പായ്ക്രോഴും രോമാഞ്ചങ്ങളുടെയും ബാപ്ത് 
ങ്ങളുടെയും ആക്രമണങ്ങളാല്‍ പരമപുരുഷാത്ഥത്തെ നേടി ഞാനെന്നു ചരിതാത്ഥനായിച്ചമയ്യം ? 

ഹരേ, ഗോപീസൂനോ, മധുമഥന, ശാരേ, മധുപതേ, 

ദയാസിന്ധോ, ദാമോദര, കൃപണബന്ധോ, മുരരിപോ, 

ഗൃണന്നുച്ചൈരേവം ഭഗവദഭിധാ ഗദ്‌ഗദഗിരാ 

കദാ സമ്പത്ത്യേഹേം പ്രണയപരമാനന്ദവിവശഃ ? 


ഹരേ, ഗോപീസൂനോ, മധമഥനം, ശരേ, മധുപതേ, ദയാസിന്ധോ, ദാമോദര, കൃുപണബന്ധേ 
മുരരിപോ,--- ഇങ്ങനെ ഭഗവന്നാമങ്ങളെ തൊണ്ടയിടറി ഉറക്കെ ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ടു ഞാനെന്നു പരമമാ. 
ഭക്ത്യാനന്ദത്താല്‍ പരവശനായിത്തീരും ? 
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ധര്‍മ്മാനുസ്ൃതമായ വിദ്യാഭ്യാസം 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍ 


വിദേശാധിപതൃത്തിന്‍െറ വിഷവായു 
ശ്വസിച്ചു വീപ്പുമുട്ടിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന ഭാരതത്തെ 


മോഹനിദ്രയില്‍ നിന്നുണത്തിയ ശ്രീമദ്വിവേ. 


കാനന്ദസ്വാമികളടെ വീരവാണികരം ഇന്നും 
ഭാരതാന്തരീക്ഷത്തില്‍ അലച്ചാത്തുയത്തിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുകയാണു”. അന്നു” ആ വീരവാണികരം 
ഭാരതത്തിന്‍െറ നഷ്ടവീയ്യത്തെ വീണ്ടെടുക്കുവാ 
നുള്ള ഉത്തേജകാഹ്വാനമായിരുന്നുവെങ്കില്‍ 
ഇന്നു”, ഭാവിസംവിധാനത്തിനുള്ള ഉദ ബോധ 
നമാണെന്ന വൃത്യാസമേയുള്ള. സവ്വവിധത്തി 
ലുള്ള സങ്കീണ്ണുതകളേയും കരുപ്പിടിപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ കാലഘട്ടം, നമ്മുടെ കര്‍മ്മ 
മാശ്ലത്തില്‍ കത്തവ്യമൂഡതയുടെ കനത്ത ഭിത്തി 
കാം കെട്ടിയുയത്തിയിരിക്കുന്ന കാഴ,യാണുനാമി 
ന്നു കാണുന്നതു”. അങ്ങനെ, ഭാരതജനത ഇന്നു്‌, 
ഭാവിയയടെ മുമ്പില്‍ ഇതികത്തവ്യതാമൂഡമായി 
പതറിപ്പകച്ചു നില്ലന്ന പരുവത്തില്‍ എത്തിയി 
രിക്കുകയാണു”. ഇതിനുമുമ്പും അവര്‍ ഇങ്ങനെ 
നിന്നു പരുങ്ങുകയുണ്ടായിട്ടുണ്ടു്‌. ഇത്തരം പക 
പ്പിന്േറയും ഭയപ്പ്ാടിനന്‍േറയും ഇരുരംക്കുഴിയില്‍ 
നിന്നു്‌ അന്നവരെ കൈയ്‌പിടിച്ചു കയററി 
ക്കൊണ്ടുവന്നു കത്തവ്യപഥത്തിലേദഗ്ത്ൂ നയിച്ചതു” 
സ്വാമിജിയുടെ വീരവാണികളായി രുന്നു. ഇന്നും 
അവരെ ആ ആപദാഗത്തത്തില്‍നിന്നു കരകയ 
ററുവാന്‍ തയ്യാറെടുത്തു നില്ലംവണ്ണം അവ നിത്യ 
നൂൃതനങ്ങളായിത്തന്നെ പരിലസിക്കുന്നു. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭൂതഭാവികളെ കണ്‍ 
ശൂമ്പില്‍ കരതലാമലകം പോലെ കണ്ടുകൊണ്ടാ 
ണു ആ യോഗിസത്തമന്‍ ഭാരതസമുദ്ധാരണ 
ത്തിനുള്ള കര്‍മ്മപരിപാടിക്കു രൂപം കൊട 
ത്തതു”. മഹാത്മജി തുടങ്ങിയ പില്‍ക്കാലത്തെ 
ദശോദ്ധാരകന്മാര്‍ വിശദരൂപം നല്ലിയ മഹ 
രീയാദശങ്ങളിലും കര്‍മ്മപരിപാടികളിലും 
്വാമിജിയയടേതായ ഉദ്‌ ബോധനങ്ങളിലെ 
ൂക്ഷുരൂപങ്ങഠം വ്യക്തമായും നമുക്കു കാണാന്‍ 
മിയയും. 


ഭാരതഭൂമിയടെ നാമസൂരണമാത്രയില്‍ 
അഭിമാനവിജുംഭിതനായിരുന്ന ശ്രീ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം, ഈ കര്‍മ്മഭൂമിയെ സമഗ്രമായ 
പരിചിന്തനത്തിനു _. ആദ്ധ്യാത്മികവും ഭാതി 
കവുമായ പരിചിന്തനത്തിനു” _ വിഷയമാക്കി 
യിട്ടുണ്ട്‌. സ്വാമികളടെ ആ പരിചിന്തനത്തെ 
ആദ്ധ്യാത്മികം ഭാതികം എന്നീ വകുപ്പുകളില്‍ 
പെടുത്തി പകുത്തെടുക്കാമെങ്കിലും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ വിദ്യാഭ്യാസവിചിന്തനം അത്തരം 
ഒരു വിഭജനരേഖഗ്ക്റു വഴങ്ങിത്തരുന്ന മട്ടല്ല 
കാണുന്നതു”. അതു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിദ്യാ 
ഭ്യാസവിചിന്തനത്തിനുള്ള സവിശേഷത 
യാണു. ഒരു പക്ഷെ കര്‍മ്മഭക്തിജ്ഞാനയോഗ 
ങ്ങളെവപ്പററി പ്രത്യേകം പരിചിന്തനം ചെയ്തതു 
പോലെ വിദ്യാഭ്യാസവിഷയത്തെ തനതാ 
യെടുത്തു വിചിന്തനം ച്ചെയ്യാഞ്ഞതുകൊണ്ടാ 
വാം വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ വിദ്യാഭ്യാസ 
വിചിന്തനത്തിനു” ഈ സവിശേഷഭാവം കടനു 
കൂടിയതു”. അതെന്തുമാകട്ടെ. ഒരു കായ്യം സ്പഷ്ട 
മാണു”. സ്വാമിജിയുടെ പ്രസംഗങ്ങളിലാവട്ടെ, 
പ്രഭാഷണങ്ങളി ലാകട്ടെ, ലേഖനങ്ങളി ലാകട്ടെ 
എവിടെയും വിദ്യാഭ്യാസചിന്ത അന്തര്‍ദ്ധാര 
യായി പതഞ്ഞൊഴുകുന്നുണ്ടു”. ആ അടിയൊ 
ക്കു ചിലപ്പ്പോഠം അവിടവിടെ മേലോട്ടറന്നു 
വന്നു ബഹിഃസ്ത്ര,രണം ചെയ്യുന്നതുമുണ്ട്‌. അത്ര 
കൊണ്ടുതന്നെ വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പുററി തനി 
ക്കുള്ള വീക്ഷണമെന്തെന്നു സ്വാമിജി നമുക്കു 
പരിചയപ്പെടുത്തിത്തന്നിരിക്കുന്നു . 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം വിഭാവനം ചെ 
യ്യുന്ന വിദ്യാഭ്യാസം ഇന്നു നാം അനുഭവിച്ചും 
സഹിച്ചും വരുന്ന വിദ്യാഭ്യാസമല്ലെന്നു കാണി 
ക്കുവാനാണു” ഈ പ്രബന്ധത്തിന്‍െറ ശീഷക. 
നാമം “ധര്‍മ്മാനുസ്തമായ വിദ്യാഭ്യാസം' എ, 
ന്നാക്കിയിട്ടുള്ളതെന്നു” ഇടമ്റകൊന്നു പറഞ്ഞുകൊ 
ളളട്ടെ. സ്വാമിജിയുടെ ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ ധര്‍മ്മാനു 
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സൃതമായ എന്ന വിശേഷണം അധികപ്പററാ 
ണു, കാരണം, വിദ്യാഭ്യാസം ധര്‍മ്മത്തിന്‍േറ 
യും ഉപലക്ഷണമായിട്ടേ സ്വാമിജി കരുതിയി 
ട്ടള്ള. എന്നാല്‍ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ദൂഷിത 
വലയത്തില്‍പ്പെട്ടു നട്ടം തിരിയുന്ന നമുക്കു്‌ 
“വിദ്യാഭ്യാസം ' എന്നുമാത്രം കേട്ടാല്‍ കബളിപ്പി 
ക്കുന്ന കമ്പിളിക്കെട്ടായേ തോന. മാത്രമല്പം 
ധര്‍മ്മനിരപേക്ഷതയയുടെ മുഖംമൂടി ധരിക്കുന്ന 
വര്‍ തെററിദ്ധരിക്കുകയും ചെയ്ക്േക്കും. അതൊ 
ന്നും കൂടാതിരിക്കാനുള്ള സംരക്ഷണനടപടിയാ 
ണു” ധര്‍മ്മാനുസ്തതമായ എന്ന വിദ്യാഭ്യാസ 
വിശേഷണം. 

രണ്ടു രണ്ടര ശതാബ്ദക്കാലത്തെ വിദേശീ 
യാധിപത്യം ഭാരതത്തെ ഭാതികമായി മാത്ര 
മല്ല ആദ്ധ്യാത്മികമായയം അടിമത്തത്തിലാക്ക്രി 
ക്കളഞ്ഞു. തന്മൂലം ഭാരതത്തിന്‍െറ ചിന്താപര 
മായ സ്വാതന്ത്്യംകൂടി നഷ്ടപ്പെട്ടു. സമുദായ 
ത്തിന്‍െറ സമുന്നതനിലയില്‍ നിന്നിരുന്ന അഭ്യ 
സൂുവിദ്യരെയായിരുന്നു ആ അടിമത്തമനോ 
ഭാവം ആദ്യമായി കടന്നു പിടിച്ചതു”. അജ്ഞ 
തയിലും ദാരിദ്ര്യത്തിലും ആണ്ടു കിടന്നി 
രുന്ന സാധാരണജനങ്ങഠം മേല്‍നിലക്കാരുടെ 
ആജ്ഞാനുവത്തികളമായി. അങ്ങനെ പാശ്ചാ 
തൃവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍േറയും പരിഷ്കാരത്തി 
നന്‍േറയും ആക്ഷ്ണവലയത്തില്‍ പെട്ടു ഭാരത 
ജനത, സ്വന്തം നാടിന്‍െറ പ്രാക്തനപാരമ്പയ്യം 
പാടേ വിസൂരിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. സവ്വോപരി 
മാതൃഭൂമിയെ സ്നേഹിച്ചിരുന്ന സ്വാമിജിക്ക്‌ 
അതിന്‍െറ ഈ ആദ്ധ്യാത്മികാധഃപതനം അള 
വററ വേദനയ്യളവാക്കി. രാഷ്ട്രീയമായ അടിമ 


ത്തത്തേക്കാഠം ദോഷകാരകമാണു ആന്തരിക 
മായ അടിമത്തമെന്നു കണ്ടറിഞ്ഞ സ്വാമിജി 
ഭാരതത്തിന്‍െറ വ്യക്തിത്വത്തെ ഉയത്തിക്കൊ 
ണ്ടുവരാന്‍ ഉതകത്തക്കരീതിയില്‍ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തെപ്പററിയും വിചിന്തനം ചെയ്തു. ആവ്ഭ്ൂമി 
യായ ഭാരതം, അതിന്‍െറ ആഭ്ധ്യാത്മികപാര 
മ്പയ്യത്തെ മറന്നതും അറിവിനെ അജ്ഞതയുടെ 
ഇടയി ലേയ്ക്ക്‌ പടരാന്‍ അനുവദിക്കാഞ്ഞതുമാണു 
ഭാരതത്തിന്‍െറ ചൈതനൃത്തെ കെടുത്തിക്കള 
ഞ്ഞതെന്നു സ്വാമിജി നേരില്‍ കണ്ടു. അതി 
നാല്‍ വിദ്യാഭ്യാസം സാവത്രികവും ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികതയില്‍ അധിഷ്ഠിതവും ആകണമെന്നു 
സ്വാമിജി നിഷ്കഷിച്ചു. അതിന്‍െറ ഫലമായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌. 


സ്വാമിജി ഭാരതത്തിനു” ആവശ്യമായ വിദ്യാ 
ഭൃയാസം ഏതു രൂപത്തിലായിരിക്കണമെന്നു 
ചിന്തിക്കുകയും തദനുസൃതമായ ആദശങ്ങഠം 
ആവിഷ്കരിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഛാദ്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ നാരദസനത' 
കുമാരസംവാദത്തിലൂടെ പ്രപഞ്ചനം ചെയ്തി 
ട്ടള്ള പഞ്ചപദീനമായ പരിപൂണ്ണതാപ്രാഫി 
യാണു” ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പരമ 
ലക്ഷ്യം. ആ ലക്ഷ്യത്തി ലെത്തിച്ചേരാന്‍ അഞ്ചു 
പടവുകഠം കടക്കേണ്ടതുണ്ടു! സുഖം, കൃതിം 
നിഷ്ഠ, ശ്രദ്ധ, മതി. മഹാനായ ഒരു ആചാരൃനെ 
ഗുരുവായി ലഭിക്കാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടാകുന്ന ഒരു 
മാതൃകാശിഷ്യനു ഈ അഞ്ചവസ്ഥകളും അനുക്രമം 
അനുഭൂതിവിഷയമാകുന്നതു”" എങ്ങനെയെന്നു 
നോക്കാം. അറിവിന്‍െറ നിറകുടമായ ആച്ചാരൃയ 
നില്‍ തെളിഞ്ഞു വിളങ്ങുന്ന അപാരമഹിമകയം 
ക്കെല്പാം അവകാശി, താനാണെന്ന ബോധം 
ശിഷ്യനാഅ നല്പമായ സുഖാനഭൂതി ഉളവാക്കുന്നു. 
അതോടെ അവന്‍ അദ്ധ്യയനത്തിന്‍െറ ആദ്യ 
പടിയായ സുഖത്തിന്‍െറ ശുഭപ്രതീക്ഷയില്‍ 
കാലുന്നുന്നു. പ്രതീക്ഷാനിഭരനായ ആ അന്തേ 
വാസിക്കു പിന്നെ ഗുരുകലക്കിഷ്യതപോലും 
പുഷ്ണ്രാസ്‌തൃതമായ പട്ടുമെത്തയായേ തോന്നൂ. 
സനത്തുഷ്ചിത്തനായ അവന്‍ ഉല്പാസപുവ്വം കൃത്യ 
ങ്ങളില്‍ നിരതനായിത്തീരുന്നു. അളവററ ഭക്തി 
യോടെ ഗുരുപരിചരണതല്ലരനായിത്തീരുന്ന 
ശിഷ്യനന്‍െറ സമസ്ധനേന്ദ്രിയങ്ങളം ബാഹൃവിഷ 
യങ്ങളില്‍നിന്നു സ്വയം പ്രതിസംഹൃതങ്ങളായി 
ത്തീരുന്നു. ഇന്ദ്രിയസംയമരൂപത്തിലുള്ള ഈ 
അവസ്ഥയാണ കൃതിയെന്നു പറയന്ന രണ്ടാ 
മത്തെ ചവിട്ടപടി. കൃതി, അതായതു ഇന്ദ്രിയ 
പരമായ അടക്കം, അധികരിക്കുന്നതോടുകൂടി 
ശിഷ്യനു ഗുരുവിന്‍െറ നേരെ നിഫ്ട കൂടിക്കൂടി 
വരുന്നു. ഇപ്പോഠം ശിഷ്യന്‍ മുന്നാംതൃപ്പടിയില്‍ 
എത്തിയിരിക്കുകയാണു”. ഗുരുപരായണത അ 
ല്ലെങ്കില്‍ ഗുരുസേവാവ്ൃഗ്രതയാണു നിഷ്ഠ എന്നു 
വാക്കുകൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കേണ്ടതു”്‌. ശഗുരുവി! 
വില്‍ ശിഷ്യനു നിഷ്ട് ഏറിവരുന്നതോടെ ശുരു 
ന്‍െറ മഹിമയിലും ഉപദേശങ്ങളിലും വിശ്വാ്ധം 
വഭ്ധിക്കുന്നു. ആ വിശ്വാസം, അവനെ നാജാം 
പടിയായ ശ്രഭദ്ധയിലേഷ്ക്കു നയിക്കുന്നു. ശ്രദ്ധ 
യാണു” മതിക്കു നിദാനം. മതി, അതായതു 
ബുദ്ധിശക്തി, അഞ്ചാമത്തെ സോപാനമാണു“. 


1969 


അങ്ങനെ ശിഷ്യന്‍, ഉത്തമനായ ആചാര്യന്‍െറ 
ശിക്ഷണത്തില്‍, മുന്‍പറഞ്ഞ സോപാനപഞ്ച 
കം അനുക്രമം കയറിക്കടന്നു പരമസത്ൃയത്തിന്‍െറ 
സന്നിധാനത്തിലെത്തിച്ചേരുന്നു . 


പണ്ടു” ഭാരതത്തില്‍ നിലവിലിരുന്ന ഗുരു 
ക്ലസ്മ്പ്യദായത്തിലെ അദ്ധ്യയനമാതൃക ഏതാ 
ണ്ട്‌ മേല്പറഞ്ഞ രീതിയിലായിരുന്നു. അന്തമററ 
വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഉറവിടങ്ങളായ മഹഷീ 
ശ്വരന്മാരുടെ പണ്ണശാലകളായിരുന്നു അന്നത്തെ 
ഗുരുകലത്ങാം. വിജ്ഞാനഭിക്ഷുക്കളായി തങ്ങ 
ളെ സമീപിക്കുന്ന അന്തേവാസികളെ സംതൃഏ്‌ 
രാക്കുവാന്‍ പോന്നവരായിരുന്നു ആ ശഗുരുകുലങ്ങ 
ഒഓിലെ കുലപതികഠം. അന്തേവാസി കളാകട്ടെ 
അറിവുതേടി ചെന്നിട്ടുള്ള ജിജ്ഞാസുക്കളം. നള 
ന്ദ, തക്ഷശില, വിക്രമശില തുടങ്ങിയ വിദ്യാ 
നികേതനങ്ങളിലെ അദ്ധ്യയനരീതി, ഭാരത 
ത്തിനു പുറത്തുനിന്നും ജിജ്ഞാസുക്കളെ ആകഷിി 
ച്ചിരുന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ വിദ്യാവിഷയകമായ 
പ്രാചീനപാരമ്പര്യത്തെ മനക്കണ്ണൂാല്‍ കണ്ടുകൊ 
ണ്ടുതന്നെയാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം വി 
ദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പററി വിചിന്തനം ചെയ്തിട്ടുള്ള 
തൂ". വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പററി ചിന്തിക്കുമ്പോഠം 
അതിന്‍െറ നിവ്വചനം, ലക്ഷ്യം, ബോധനരീതി 
തുടങ്ങിയ പലതും ചിന്തയ്ക്കു “വിഷയ 'മാകേണ്ട 
താണു“. എന്നാല്‍ സ്വാമിജി അത്തരം സമഗ്ര 
മായ ഒരു ചിന്തനത്തിനു മുതിന്നിട്ടില്ല. എങ്കി 
ലും,അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സാമയികമായ പ്രഭാഷണ 
അ്ങളില്‍ നിന്നും ലേഖനങ്ങളില്‍നിന്നും വിദ്യാ 
ഭ്യാസവിഷയത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സമീപ 
നമെന്തായിരുന്നുവെന്നു നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാം. 
യഥാത്ഥമായ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ആദശം 
തികച്ചും ആഭ്ധ്യാത്മികമായിരിക്കണമെന്ന 
നിലപാടാണു" സ്വാമിജി സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പുററി ചിന്തിക്കാന്‍ സ്വാമി 
ജിയെ പ്രേരിപ്പിച്ച സാഹചര്യത്തെപ്പററി സരി 
ക്കുമ്പോഠം സ്വാമിജി അത്തരം ഒരു നിലപാടു 
സ്വീകരിക്കാതിരുന്നാലേ അത്ജുതമുള്ള. വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിന്‍െറ വഴിപിഴച്ച സന്തതികഠം വരു 
ത്തിവെച്ചു വിനകഠം ഭാരതാംബയെ വിഗത 
വീര്യയാക്കിത്തീത്ത ദുഃഖസത്യം സ്വാമിജി 
നേരിട്ടു കണ്ടതാണല്ലൊ. ആത്മവീര്യത്തെ ഉത്തേ 
ജിപ്പിക്കുന്നതാകണം ഭാരതത്തിനെ വിദ്യാഭ്യാ 
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സം എന്നു സ്വാമിജി തറച്ചു പറയാന്‍ അതാണു 
കാരണം. യഥാത്ഥവി ദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറആദശം 
ലാകികത്തേക്കാഠം കൂടുതല്‍ ആദ്ധ്യാത്മികമാ 
യിരിക്കണം. മനുഷ്യനില്‍ മുമ്പിനാലെ നിലീ 
നമായിരിക്കുന്ന പുള്റ്റുതയെ പുറത്തെടുക്കുക 
യാണു വിദ്യാഭ്യാസം എന്നു സ്വാമിജി പറയു 
മ്പോഠം ആദ്ധ്യാത്മികതയിലാണു സ്വാമിജി 
കൂടുതല്‍ ഉന്നുന്നതെന്നു നാം മനസ്സിലാക്കണം . 
ശരീരമനഃപ്രാണങ്ങളുടേയും ആത്മചൈതനൃയ 
ത്തിന്‍േറയും ആകെത്തുകയായ മനുഷ്യന്‍െറ 
അനശ്വരാംശം ആദ്ധ്യാത്മികമാണു”. അതിന്‍െറ 
വികസനത്തിനുതകുന്ന വിധത്തിലേ വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തില്‍ ലാകികാംശം കടന്നുവരുവാന്‍ 
അനുവദിക്കാവു. നേരേമറിച്ചായാല്‍ അതു“ വി 
ദ്യാഭ്യാസത്തെ ജീവികാസമ്പാദനച്ചരക്കായി 
അധഃപതിപ്പിക്കുന്നതാണു”. അത്തരം അധഃ 
പതനം, അതിന്‍െറ കൂടെപ്പിറപ്പായ മററു മാലി 
ന്യങ്ങളടെ അകമ്പടിയോടുകൂടി അനുഭവപ്പെടുക 
തന്നെ ചെയ്യും. ഇന്നത്തെ അസ്വസ്ഥമായ 
വിദ്യാഭ്യാസരംഗം, ആ പ്രവചനത്തെ എത്ര 
സാത്ഥകമാക്കിത്തീത്തിരിക്കുന്നു! 


അനന്തവും ആത്മസംസ്ഥവുമായ അറിവി 
നെ പൊതിഞ്ഞു നില്ലുന്ന ആവരണത്തെ അപാ 
കരിക്കുന്ന പ്രക്രിയയേതൊ അതാണു വിദ്യാഭ്യാ 
സം. മനുഷ്യനില്‍ കുടികൊള്ളുന്ന ഇച്ഛാശക്തി 
യുടെ ഗതിവിഗതികളെ അറിഞ്ഞും നിയ 
ന്ത്രിച്ചും പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്ന ശിക്ഷണമാണ്‌ 
വിദ്യാഭ്യാസം, എന്നൊക്കെ കേട്ടാല്‍ നമുക്ക്‌ 
ഇന്നതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ വിഷമം തോന്നി 
യേക്കാം. വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പുററി തെററായ 
ധാരണകരം അത്രമാത്രം നമ്മുടെ മനസ്സില്‍ 
ഇഴകിപ്പിടിച്ചു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സ്വന്ത 
മല്ലാത്ത ചിന്തകളേയും ആശകളേയും സ്വന്ത 
മല്ലാത്ത ഭാഷയില്‍ മനഃപാഠമാക്കി തലയില്‍ 
ചുമന്നു നടക്കുകയും പരീക്ഷയുടെ നിലവറയില്‍ 
ആവക, ഭാരിച്ച ചുമടിറക്കിവെച്ചു” ബിരുദത്തി 
ന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ചുമട്ടുകൂലി കൈപ്പുററുകയു 
മാണു്‌ വിദ്യാഭ്യാസലക്ഷ്യമെന്നു നാം ധരിച്ചു 
വശായിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍, വിദ്യോപാസകരെ 
വെറും ചുമട്ടതെൊഴിലാളികളാക്കി തരംതാക്ശൂന്ന 
ഈ സസമ്പ്പദായം വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസാദശത്തില്‍ എവിടെത്തിരഞ്ഞാ 
ലും കാണുകയില്ല. സ്വാമിജിയുടെ വിഭ്യാഭ്യാ 
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സാദശം കൂടുതലും ആദ്ധ്യാത്മികമാകകൊണ്ടു 
ലാകികജീവിതത്തിനു പററാത്ത ഒരു പററം 
ആളുകളെ സൃഷ്ടിക്കുകയാണു” അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യ 
മെന്നു” ആരെങ്കിലും ധരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അവക്കു 
തെററു പററിയിരിക്കുന്നുവെന്നു പറഞ്ഞു 
കൊള്ളട്ടെ. അഭാരതീയമായ വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
ന്‍െറ കൃത്രിമബീജസങ്കലനംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
അല്ലായുസ്സുന്താനങ്ങളാണു” ഇന്നത്തെ അഭ്യസ്ത 
വിദ്യര്‍. നേരെമറിച്ചു” വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കഠം വിഭാവനം ചെയ്യുന്ന വിദ്യാഭ്യാസം, ഓജ 
സ്വികളം സംസ്ത്റാരസമ്പന്നരും തനിക്കുതാന്‍ 
പോന്നവരുമായ പുരുഷകേസരികളെയാണു്‌ 
ഉന്നം വെണ്ത്തുന്നതു”. 

മാനുഷികസത്വത്തിന്‍െറ വികസനം 
എന്നോ പരിപുണ്ണമാനവത്വത്തിന്‍െറ ആവി 
ഡ്ലൂരണമെന്നോ ഒക്കെ പറയുമ്പോഴം വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിന്‍െറ മുഖ്യലക്ഷ്യം സാമാന്യം പ്രകടമാ 
യിക്കഴിഞ്ഞു. സ്വഭാവസംസ്റ്റരണം, അത്തശ്ശക്തി 
യുടെ വികസനം, എല്ലാം ഈ മാനുഷികസത്വ 
ദീപ്ലിയില്‍ ഒതുങ്ങുന്നു. ഈ സത്വദീഫ്ലിക്കു' 
എന്തുമാത്രം പ്രാധാന്യമാണു* സ്വാമിജി കല്ലി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു” എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തീരില്ല. നാം 
കണ്ണുകൊണ്ടു കാണുന്ന ഈ ഭാതികപ്രപഞ്ചത്തി 
ന്‍െറ പിന്നില്‍ സൂക്ഷമായ ഒരു ചൈതന്യവി 
ശേഷം വിലസുന്നുണ്ട്‌. ആ സൂക്ഷ്യചൈതന്യ 
ത്തില്‍ അപാരമായ പ്രചോദനശക്തി അടങ്ങി 
യിട്ടുണ്ട്‌. സ്ഥു ലവസ്തുവില്‍ പ്രകടമാകുന്ന ച 
ലനം സുൂക്ഷൃശക്തിയടെ പരോക്ഷമായ പ്രവ 
ത്തനംകൊണ്ടാണെന്നു നമുക്കറിയാം. അതു 
പോലെ ജനത്തുദേഹത്തില്‍ പ്രകടമാകുന്ന ചലന 
ഞ്ങഠംക്കെല്പാം പിന്നില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന ഒരു 
സൂക്ഷൃശക്തിയുണ്ടു, തീച്ച ആ ശക്തി അതിന്‍െറ 
ഉത്ഭവസ്ഥാനത്തുനിന്നു പുറപ്പെട്ട നിശ്ചിത 
ബിന്ദുക്കളില്‍ച്ചെന്നു മുട്ടുമ്പോഠം അതു” വിചാര 
വികാരചേഷ്ടകളായി രൂപം കൊള്ളുന്നു. ഇതെ 
ല്ലാം ജത്തുവില്‍ പ്രകടമാകുന്ന ജീവന്‍െറ സഹജ 
പ്രവണതകളാണു” . എന്നാല്‍ ആ സൂക്ഷ്മമായ 
ചലനശക്തി, വിചാരവികാരങ്ങളായൊ ചേ 
ഷ്യകളായൊ രൂപം കൊള്ളന്നതിനുമുമ്പു൦ അതി 
നെ അതിന്‍െറ ഉത്ഭവസ്ഥാനത്തുവെച്ചു” നിയ 
ന്രിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നതു മനുഷ്യനു മാത്രമാണു”. 
ആ ശക്തിയെ സ്വാധീനിക്കുന്നതിലാണു” മനു 
ഷ്ൃയ൭െറ പൂണ്ണത. എത്രവേഗം അതു സാധിക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


മോ, അത്രവേഗം മനുഷ്യനു പുണ്റത പ്രാപി 
ക്കാം. പക്ഷെ അതിനു യതിക്കുന്നവരും യത്നി 
ച്ചാല്‍തന്നെ ഫലപ്പാഫ്ലിയിലെത്തിച്ചേരുന്ന 
വരും വിരളമാണു'. 
മനുഷ്യാണാം സഹസ്രേഷു കശ്ചിദൃതതി സിദ്ധയേ 
യതതാമപി സിദ്ധാനാം കശ്ചിന്മാം വേത്തി തത്ത്വതഃം 
എന്ന ഗീതാവാക്യം അനുസുരിക്കുക. മനുഷ്യ 
ജീവിതം ആ പുഴ്ട്ണതയിലേഷ്ക്കുള്ള തീത്ഥയാത്ര 
യാകകൊണ്ടു” ആക്കും അതില്‍നിന്നു വിട്ടനില്‍ 
ക്കാന്‍ നിവ്വത്തിയില്പ. ആ യാത്രയെ “ത്വരിത 
പ്പെടുത്തുവാന്‍ സഹായിക്കുന്ന മാഗ്ലനിദ്ദേശമാ 
യിരിക്കണം വിദ്യാഭ്യാസമെന്നാണു വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം അനുശാസിക്കുന്നതു”. മാനുഷി 
കസത്വദീഫ്ലിയുടെ _ അതായതു” സൂക്ഷ്മമായ 
ചൈതനൃയവിശേഷത്തിന്‍െറ _ പ്രവത്തനങ്ങള 
റിഞ്ഞാല്‍ വളരെ വേഗം മനുഷ്യനു പുണ്ണതയി 
ലെത്തിച്ചേരാന്‍ സാധിക്കും. അല്ലെങ്കിലോ ? 
അവന്‍െറ ലക്ഷ്യം അവനില്‍നിന്നു കൂടുതല്‍ 
കൂട്ടതല്‍ അകന്നു പോകും. അങ്ങനെയായാല്‍ 
അനേകജന്മമരണങ്ങളെ കയറിക്കടന്ന” ഏതെ 
കിലും ഒരു യൃഗത്തിലേ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തിച്ചേ 
രാന്‍ സാധിക്കൂ. അതുതന്നെ തീച്ചയൊട്ടില്ല 
താനും. എത്ര ജന്മം ജനിച്ചാലും അപ്പോഴൊക്കെ. 
പിഴച്ച വഴിക്കാണു പോക്കെങ്കില്‍ ഒരിക്കലും 
ലക്ഷ്യത്തിലെത്തുകയില്ല. അങ്ങനെയിരിക്കെം 
ജീപിതലക്ഷ്യപ്രാപ്യിയെ ത്വരിതപ്പെടുത്തുന്ന 
ഏതു സമാരംഭമാണു മനുഷ്യനു രുചിക്കാതെ 
വരിക ? പക്ഷെ അനാത്മവാദിയായ മനുഷ്യന്‍ 
നിഴലിനെ വസ്തുവെന്നു* ഗ്രഹിച്ചു” അതിന്‍െറ 
പിന്നാലെ പായയകയാണു”്‌. ഈ അന്ധാനുധാ 
വനത്തിനു വിരാമമിടേണ്ടതു വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥമായ ലക്ഷ്യത്തെപ്പുററിയുള്ള 
ഉദ്‌ബോധ നംകൊണ്ടാകുന്നു. യഥാത്ഥലക്ഷ്യം 
പുണ്ണതാപ്രാപ്ലിയാണെന്നു നാം കണ്ടു. ആദ്ധ്യഠ 
ത്മികശാസ്സ്രത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യവും അതുതന്നെ. 
അതുകൊണ്ടാണു സ്വാമിജി വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
ആഭ്ധ്യാത്മികാംശത്തിനു കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം 
കൊടുത്തു” ഭാതികാംശത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനം 
ഇതരാംശത്തിന്‍െറ വികസനത്തിനു അനുഗുണ 
മായിരിക്കണമെന്നു നിഷ്കഷിക്കുന്നതു. 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ിയെ 
വിജയിപ്പിക്കുന്ന പ്രയോഗപരിപാടിയിലേയ്ക്കു 
നമുക്കൊന്നു കടന്നു നോക്കുക. അവിടെ ഉപ 
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നിഷത'പ്രോക്തമായ പഞ്ചപദീനപദ്ധതിയുടെ 
പരിസ്റ്റരണം പലേടത്തുമായി കാണാവുന്ന 
താണു. വിദ്യാഭ്യാസത്തിനുള്ള ഒരേയൊരു 
മാഗ്ലം ശ്രദ്ധ അഥവാ ഏകതാനതയാണു*. പ്രപ 
ഞ്ചരഹസ്യങ്ങളെ സൂക്ഷിക്കുന്ന പ്രകൃതിയുടെ 
കതകില്‍ അന്വേഷകന്‍ നടത്തുന്ന മുട്ടിവിളി 
യാണതു?. ശ്രദ്ധ ജിജ്ഞാസുവിന്‍െറ അനത്തശ്ശൂക്തി 
കളില്‍ സ്വാധീനം ചെലുത്തുമ്പോഠം അവയെ 
ല്ലാം അവനു വഴങ്ങിക്കൊടുക്കുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ സാരഭൂതമായ അംശം ശ്രദ്ധയാണു” 
എന്നു സ്വാമിജി തീത്തു പറയുന്നു. വീണ്ടും 
വിദ്യാഭ്യാസം വേണ്ടിവന്നാല്‍ വിഷയങ്ങഠം 
ഗ്രഹിക്കുവാനല്പ ശ്രദ്ധയെ പോഷിപ്പിക്കാ 
നാണു താന്‍ മുതിരുക എന്നു സ്വാമിജി പറ 
ഒ്ഞിട്ടുണ്ടു. 

ശ്രദ്ധയേയും ഓമ്മശക്തിയേയും ഉദ്ദീപ്പ 
മാക്കുവാനും ഓജസ്സ്‌ നിലനിത്തുവാനും ബ്രഹ്മ 
ചര്യം ഒഴിച്ചുകൂടാത്തതാണു'. പ്രായപ്പകച്ചയുടെ 
കാലഘട്ടത്തില്‍ കാലൂന്നി നില്ലുന്ന വിദ്യാ 
ത്ഥികഠം ബ്രഹ്മചര്യപാലനത്തില്‍ പരമ 
നിഷ്യയയള്ളവരായിരിക്കണം. മ്ദേച്ചുമായ 
പ്രവൃത്തിമാത്രമല്പ സങ്കല്പം പോലും ബ്രഹ്മചര്യ 
നിപ്പ്രയെ കഷ്ടത്തി ലാക്കുമെന്ന കാര്യം അവര്‍ 
ഒരിക്കലും വിസമരിച്ചുകൂട. 


പഠിപ്പിലൂടെ നേടിയെടുക്കുന്ന ആശയ 
ങ്ങളും ആദശങ്ങളം ജീവിതവുമായി ഇണങ്ങി 
ച്ചേരത്തക്കവണ്ണം സ്വാംശീകരിക്കുന്നതിലാണ്‌ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ വിജയം സ്ഥിതിചെയ്യ 
ന്നതു്‌. മാശ്ലനിദ്ദേശത്തില്‍ക്കവിഞ്ഞു മറെറാന്നും 


ഇക്കാര്യത്തില്‍ ആചാര്യന൯ു ചെയ്യുവാനില്ല. 
ശിഷ്യന്‍െറ അനവദ്യമായ ആന്തരികയത്ത 
ത്തിനു പ്രേരണ നല്ലകമാത്രമേ അദ്ധ്യാപകന്‍ 


ചെയ്യാവു. അനുകൂലമായ സാഹചര്യം കിട്ടി 
ക്കഴി ഞ്ഞാല്‍ ചെടി താനേ വളന്നു തഴഗ്ത്ൂന്നതു 
പോലെ അദ്ധ്യാപകനില്‍നിന്നും പ്രചോദന 
മുഠംക്കൊണ്ടു” ശിഷ്യന്‍ സ്വയം ശിക്ഷിതനായി 
ത്തീരണം.” ആത്മവിശ്വാസം കെടുത്തിക്കളയത്ത 
ക്കവിധം അഭ്ധ്യേതാവിനെ അദ്ധ്യയനത്തില്‍ 
നിന്നു” അകററിനിത്തിക്കൂട. - അദ്ധ്യയനത്തി 
ന്‍െറ ഗതിക്ക്‌, 
ആചാര്യന്‍ ചെയ്തകൂടു. തുഴച്ചിലെല്പാം അദ്ധ്യ 
താവിനു വിട്ടുകൊടുക്കണം. 


ധമ്മാനുസ്പൃതമായ വിദ്യാഭ്യാസം 


'പാട്ടംപിടിക്കുകമാത്രമേ 
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അഭിലഷണീയങ്ങളായ _. പ്രോത്സാഹനാ 
ഹങ്ങളായ _ സംഗതികഠം മാത്രമേ വിദ്യാത്ഥി 
കളുടെ മുമ്പില്‍ അവതരിപ്പിക്കാവു. ഉദ്്‌ബോ 
ധനം ഒരിക്കലും നിഷേധാത്മകപ്രസ്ധാവ 
ത്തോടുകൂടിയതായിരിക്കരുതു”. “സത്യം വദം 
ധമ്മം ചര.” എന്നു വിധിരൂപത്തിലല്പാതെ, 
“അസത്യം മാ വദ, അധമ്മം മാ ചര.” എന്ന 
നിഷേധാത്മകമായ ബോധനം ആചാര്യ 
സമ്മതമല്ല. അതുകൊണ്ടാണു” വിധ്യയാത്മക. 
ങ്ങളായ ഉദബോധനങ്ങളേ ശിഷ്യന്മാക്കു 
നല്ലാവു എന്നു സ്വാമിജി പറയുന്നതു”. മററുള്ള 
വരുടെ വാക്കിലും പ്രവൃത്തിയിലും വരുന്ന 
വൈകല്യങ്ങളെ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുകയല്ല മെച്ച 
പ്പെട്ട രീതിയില്‍ ചെയ്യാവുന്ന വഴി അന്തേ 
വാസികരംക്കു  പരിചയപ്പെടുത്തികൊടുക്കുക 
യാണു്‌ ആചാര്യധമ്മം. വിദ്യാത്ഥികളുടെ 
ചൈതന്യത്തെ മന്ദീഭവിപ്പിക്കുന്ന വിധം 
അവരെ അമിതമായി നിയന്ത്രിക്കുകയൊൌൊ 
അപഹാസവാക്കുകഠംകൊണ്ടു്‌ അഭിഷേകം 
ചെയ്യുകയൊ ആചാര്യന്‍ ചെയ്തകൂട. ഗുരു 
ശിഷ്യബന്ധം വിശ്വാസത്തിന്‍േറയും വിനയ 
ത്തിന്‍േറയയം അനുസരണത്തിന്‍േറയും ബന്ധ 
മായിരുന്ന കാലത്തു” ഇതെല്ലാം സാധിച്ചിരുന്നു. 
അന്നത്തെ ആചാര്യന്മാരുടെ വ്യക്തിപരമായ 
ജീവിതം അന്തേവാസിയില്‍ ചെലുത്തിയിരുന്ന 
പ്രേരണയും വിലപ്പെട്ടതായിരുന്നു. അന്നത്തെ 
വിദ്യാഭ്യാസരീതിയുടെ ആദശശുദ്ധികൊണ്ടാ 
ണു” അവക്കതെല്പാം സാധിച്ചിരുന്നത്‌. ആച്ച 
ര്യനിലും അന്തേവാസിയിലും പരസ്റരഭാവന 
ഉദ്ദീപിപ്പിക്കുവാന്‍ ഉതകുന്ന ഒന്നായിരുന്നു 
അന്നത്തെ വിദ്യാഭയാസാദശം. തികഞ്ഞ 
സ്വഭാവശുദ്ധിയും നിഃസ്വാത്ഥതയം സ്നേഹവും 
ആചാര്യനിലും ശിഷ്യനിലും കളിയാടിയി 
രുന്നു. സവവിധനന്മയും ഉഴംക്കൊള്ളുന്ന ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികമഹത്വം ശിഷ്യനിലേഷ്റ്റു പകത്തുവാന്‍ 
പററിയ മാധ്യമം സ്നേഹം ഒന്നു മാത്രമാണെന്നു 
പണ്ടത്തെ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായത്തില്‍നിന്നു 
നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാം. 

വിശുദ്ധി, ജിജ്ഞാസ, ഉത്സാഹം ഇവ 
യായിരിക്കണം ' വിദ്യാത്ഥിയുടെ കൈയ്‌ 
മുതല്‍. ലക്ഷ്യബോധമുള്ള ഒരു വിദ്യാത്ഥിക്ക്‌* 
അവന്‍െറ ആവശ്യമെന്തെന്നു ശരിക്കറിയാന്‍ 
സാധിക്കും. ആ അറിവ. ആവശ്യങ്ങഠം നേടി 
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ഒയെടുക്കാനുള്ള പ്രയത്നത്തിനു പ്രേരകമായിത്തീ 
രുന്നു. ആ പ്രയത്നം ചിലപ്പ്പോഠം നിരന്തരമായ 
സമരം തന്നെയായിരിക്കും. ഉള്ളിലുള്ള നീച 
പ്രകൃതികളരായി നടത്തിയിരുന്ന മല്‍പ്പിടുത്തം 
ആയിരുന്നു അതു”. വിദ്യാഭ്യാസത്തെക്കുറിച്ചു 
ലക്ഷ്യബോധമില്പാതെ വന്നതാണു്‌ ഇന്നത്തെ 
തകരാറു”, അതിനാല്‍ വിദ്യാത്ഥികഠം അനാ 
വശ്യങ്ങളെ ആവശ്യങ്ങളായി കരുതുന്നു. അനാ 
വശ്യങ്ങഠം ആവശ്യങ്ങളായിത്തീരുമ്പോയം 
സമരമുറയയം മാറാതെ കഴിയുകയില്ലല്ലൊ. 
പണ്ടത്തെ വിദ്യാത്ഥികഠം, പഠിപ്പിനു തടസ്സം 
നിന്നിരുന്ന ഉള്ളിലുള്ള നീചപ്പരകൃതികളോടാണു 
സമരം ചെയ്തതെങ്കില്‍ ഇന്നുള്ളവര്‍ ആ നീച 
പ്രകൃതിയെ കൂട്ടപിടിച്ചു" എന്തിനോടും സമരം 
പ്രഖ്യാപിക്കുകയാണു”. ലക്ഷ്യബോധമില്ലായ്ക 
കൊണ്ടുണ്ടായ തകരാറാണിതു”. 


നമ്മുടെ യൃവതലമുറനഗ്റ്റു ശരിയായ ലക്ഷ്യ 
ബോധവും തദനുസൃതമായ പ്രവത്തനശേഷിയും 
ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ ധാര്‍മ്മികമൂല്യങ്ങളില്‍ 
അവക്ക്‌? ആഭിമുഖ്യമുണ്ടാകണം. അതിനു 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെ കൂടുതല്‍ ആദ്ധ്യാത്മികപ്രധാ 
നമാക്കിതീത്തേ കഴിയു. താഭ്ധ്യാത്മവിദ്യയുടെ 
പരിപുരകമായിരിക്കണം ലാകികവിദ്യാഭ്യാ 
സം എന്നുപോലും സ്വാമിജിക്കു പക്ഷമുണ്ടു. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു- സ്വാമിജി വിദ്യാ 
ഭ്യാസാദശത്തില്‍ ഭരതികത്വത്തേക്കാഠം കൂട 
തല്‍ ആദ്ധ്യാത്മികാംശത്തിനു പ്രാധാന്യം കൊടേ 
ത്തിട്ടള്ളതു”. വിദ്യാഭ്യാസം, ഭാതികപ്രധാന 
മായിത്തീരുമ്പോഠം ഹൃദയത്തെ നശിപ്പിച്ചു 
ബുദ്ധിക്കു മൂച്ചകൂട്ടുകയാണു” ചെയ്യുക. ഹൃദയ 
ശുൂന്യനായ ബുദ്ധിമാന്‍ കൂടുതല്‍ സ്വാത്ഥിയാ 
കയേയുള്ളൂ. ബുദ്ധിക്കു പ്രാപ്യമല്ലാത്ത ഉന്നത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


തലങ്ങളില്‍ മനുഷ്യനെ കൊണ്ടുചെന്നെത്തിക്കു 
ന്നതു” ഹ്ൃദയമാധുയ്യമാണെന്ന കായ്യും നാം 
വിസൂരിച്ചുപോകുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസം, നമ്മെ 
സമുന്നതമേഖലകളിലേഷ്ക്കു നയിക്കണമെങ്കില്‍ 
ഹൃദയത്തിന്‍െറ എല്പാ വാതിലുകളും നാം 
തൂഠന്നിടുകതന്നെ വേണം. 


ഇന്നു നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ വല്പതും 
അവഗണിക്കപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു“, അതി 
ന്‍െറ കാതലായി ഇരിക്കേണ്ട ആദ്ധ്യാത്മിക. 
ഭാവമാണു”. ആ അവഗണനയുടെ തിക്താനു 
ഭവങ്ങഠം ഉണ്ടായിട്ടും വിദ്യാഭ്യാസത്തെ നാമി 
നിയയും സെക്ക്യലറിസത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ധമ്മ 
നിരപേക്ഷതയിലേഷ്ക്കു നയിക്കുകയാണു”. ഉള്ള 
ണന്നിട്ടില്ലാത്ത യുവാക്കഠംക്കു ലഹരിപദാ 
ത്ഥങ്ങഠം നല്ലകയാണു” ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാ 
സം. വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പെള്ളത്തരം 
ഇതില്‍ കൂടുതല്‍ ഒരു കാലത്തും വ്ൃക്തമായിട്ടി 
ല്ല. സംസ്റ്റാരസമ്പന്നമായ ഹൃദയത്തിലൂടെ മാത്ര. 
മേ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ അനാഹതനാദം അനുര. 
ണനം ചെയ്യുകയുള്ളവെന്ന പരമാത്ഥം നാം മന: 
സ്ത്റിലാക്കുവാന്‍ വൈകിയിരിക്കുന്നു. ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികപാരമ്പരൃത്തിനു വിരുദ്ധ 
മായ ഒരു വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയും ഇവിടെ. 
വിജയിക്കുവാന്‍ പോകുന്നില്ല. അതു മനസ്സി 
ലാക്കിക്കൊണ്ടുതന്നെയാണു അദ്ധ്യാത്മചിന്താ 
സുരഭിലവും മാനവ ധമ്മപ്രബോധകവുമായ 
വിദ്യാഭ്യാസമാണു ഭാരതത്തിനു അനുരൂപമെന്നു: 
സ്വാമിജി നിദ്ദേശിച്ചതു“”. അനിഷേധ്യമായ 
ആ നിദ്ദേശം നടപ്പില്‍ വരുത്തുകയാണ്‌ 
അസ്വസ്ഥമായ ഇന്നത്തെ അദ്ധ്ൃയയനരംഗ 
ത്തിലെ പ്രശ്ുങ്ങഠംക്കെല്ലാം പരിഹാരം. 


പുരുഷന്മാക്ക പരിശീ ലനകേന്ദ്രങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കും പോലെ, സ്ര്രീകംക്കുവേണ്ടിയും ചില ശിക്ഷാകേന്ദ്രങ്ങഠം- 
സ്ഥാപിക്കണം . ഈ കേന്ദ്രങ്ങളിലെല്പാം ശിക്ഷിതരും സച്ചരിത്രകളമായ ബ്രഹ്മചാരിണികടം സ്ര്രീകളുടെ പരിശീ 
ലനഭാരം ഏറെറടുക്കണം. ഇതിഹാസം, പുരാണം, ഗാഹികകൃത്യങ്ങഠം, ശില്പം, വീട നടത്തിക്കൊണ്ടപോകേണ്ട. 
രീതികഠം, ആദശസരശീല്യത്തിനു്‌ സഹായങ്ങളായ സംഗതികരം ഇവയെല്പാം ആധുനികശാസ്രുത്തിന്‍െറ സാഹാ: 


ഡ്യുത്തോടുകൂടി പഠിപ്പിക്കണം . 


അന്തേവാസിനികളെ നീതിനിഷ്ടഠരും ധമ്മപരായണരുമാക്കണം. 
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ഭാരതിയസംന്ൃയതി 


സഖ്യാനന്ദസ്വാമി 


ഭാരതീയസംസ്ത്ൃതി! എന്തു”, അങ്ങനെ 
യൊരു പ്രത്യേകസംസ്തൃതി ഈ നാട്ടിനുണ്ടോ? 
പാട്ടം കൂത്തും നൃത്തവും നാട്യവും എല്ലാ ദേശ 
ത്തുമുണ്ടു”. പിന്നെ, ഇവിടെമാത്രം എന്തേ അവ 
ഷ്ക്കരൊരു വിശേഷത? ഇന്നത്തെ അഭ്യസ്തപവിദ്യ 
രായ ജനങ്ങളില്‍ പലരില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
ഒരു ചോദ്യമാണിതു?. അതു” അവരുടെ കുററ 
മല്ല; അവരെ വളത്തിയെടുത്ത വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ ഫലമത്രേ ഈ അവജ്ഞ. വിദ്യാ 
ഭ്യാസംകൊണ്ടുണ്ടാകേണ്ടതാണു സംസ്കൃതി. അതു 
ണ്ടാക്കാന്‍ സമത്ഥമല്പ ഇന്നു ഭാരതത്തില്‍ നില 
വിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായം. വിവേ 
കാനന്ദസ്വമികരഠം പറയുന്നതുപോലെ, “നട്ടെല്ലി 
ല്ലാത്ത, അന്തഃസാരമില്പാത്ത,” ഒന്നത്രേ ഇന്ന 
ത്തെ കലാശാലാശിക്ഷണം. അതിന്‍െറ സന്ത 
തികളായ ബിരുദധാരികഠം സംസ്തൃതിഹീന 
രായിത്തീരുന്നതില്‍ അത്തഭൂുതമില്പല്ലൊ. ഏ 
തൊരു ജനതയേയും സജീവമാക്കി നിലനിത്തു 
ന്നതു്‌ ആ ജനതയുടെ സംസ്തൃതിയാണു* . അനാ 
ദികാലംമുതല്‍ ഏകജനതാബോധത്തോടുകൂടി 
ഭാരതീയരെ നിലനിത്തിവന്നിട്ടള്ള ആ സംസ്ക 
തിവിശേഷം എന്താണെന്നു” ഓരോ ഭാരതീ 
യനും അറിയേണ്ടതാണു”. 


പലേ രാഷ്ട്ങ്ങളുടേയും, അഥവാ ജനതകളു 
ടേയും, പ്രാചീനവും അവ്വാചീനവുമായ സംസ്കാ 
രചരിത്രത്തെപ്പററി അവഗാഡമായ പഠനം 
നടത്തിയിട്ടുള്ള മനീഷികടം ഭാരതത്തിലും 
പാശ്ചാതൃദേശത്തും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ഭാരതീയ 
സംസ്‌കൃതിയും അക്കൂട്ടത്തില്‍ പല പ്രാഡമതി 
കളുടെയും ഗവേഷണത്തിനു വിഷയമായിട്ട 
ണ്ട്‌; ഇന്നും വിഷയമാണു”. യുനെസ്റ്റോ തുട 
ങ്ങിയ വിശ്വവിദ്യാഭ്യാസസാംസ്റ്ാരികസംഘ 


ടനകഠം ഈ വിഷയത്തില്‍ മുന്‍കൈയ്യെടുത്തു 


പ്രവത്തിച്ചു വരുന്നതു” പ്രത്യേകം പ്രസ്താവയോ 
ഗൃമാണു”. അനേകതരത്തിലുള്ള സാംസ്കാരിക 
ചരിത്രഗ്രന്ഥങ്ങഠം അതിന്‍െറ ഫലമായി ഇന്നു 


ലോകത്തിനു ലഭിച്ചിട്ടമുണ്ട. 
പ്രായേണ ചരിത്രം, പൃരാവസ്മുവിജ്ഞാനം, 
നരവംശവിജ്ഞാനം, ഭാഷാവിജ്ഞാനം തുട 
ങ്ങിയ പലേ ദ്ദഷ്യികളില്‍ക്കൂടിയാണു"” രചിക്കു 
പ്പെട്ടിട്ടള്ളതു”. അത്രത്തോളം അവ സ്തൃതൃഹം 
തന്നെ. എന്നാല്‍ ഏതൊരു ജനതയുടെയും 
സംസ്റ്റാരസമ്പത്തിനെ നിണ്ണയിക്കേണ്ടതു” ആ 
ജനതയുടെ ദീഘകാലജീവിതത്തില്‍ സംപ്രാപ്യ 
മായിട്ടുള്ള അതൃത'കൃഷ്ടചിന്തയുടെ അടിസ്ഥാ 
നത്തിലായിരിക്കണം എന്നതു നിവ്വിവാദ 
മാകുന്നു. മനുഷ്യരാശിഷ്ക്കു” ഇന്നേവരെ പ്രാപി 
ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള അതൃൃത'കൃഷ്ടമായ ചിന്ത, 
ഭാരതത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകസമ്പത്തെന്നു അഭി 
മാനിക്കാവുന്ന വേദാന്തചിന്തയാണു”. സവ്വ 
ലോകത്തിന്‍െറയും, സവ്വസത്തയുടെയും, ഏക 
ത്വത്തെ ദശിപ്പിഷ്ക്കുന്ന പരമമായ ആ തത്ത്വ 
ദൃഷ്ടി ഭാരതത്തിലാണു* സമ്പന്നമായിട്ടുള്ളതു". 
അതിനെ അറിയാതെയോ അവഗണിച്ചുകൊ 
ണ്ടോ ചെയ്യുന്ന ഭാരതീയസംസ്്റാരപഠനം അപ 
ണ്ലമാണു്‌; അല്ലമാണു്‌. ഭാരതത്തിന്‍െറ സവ്൮വ 
തോമുഖമായ അഭ്ൃദയത്തിനുവേണ്ടി ജീവിതം 
അപ്പിച്ചു പ്രവത്തിച്ചിട്ടള്ള വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം തുടങ്ങിയ മഹാത്മാക്കഠം ഭാരതീയ 
സംസ്‌കൃതിയെ വിക്ഷിച്ചിട്ടള്ളതും അഭൃദയ 
ത്തിനു മാശ്ശൂനിദ്ദേശം ചെയ്തിട്ടുള്ളതും മഹത്തായ 
ഈ. വേദാന്തദൂഷ്ടിയി ലൂടെയാണു”. ആകയാല്‍ 
അഭ്യൃദയകാംക്ഷിയായ ഏപചതാരു ഭാരതീയനും 
അവശ്യം അറിഞ്ഞിരിഷ്ക്കേണ്ടതാണു്‌ ആ. ചി 
ന്താഗതി. 


അവയെല്ലാം 


സംസ്‌കൃതി എന്നാലെത്തു? 

ഇംഗ്ലീഷില്‍ “കഠംചര്‍* (ന്ധി) എന്നാ 
ണു്‌ സംസ്‌കൃതിയെ, അഥവാ സംസ്കാരത്തെ 
കുറിഷ്ക്കുന്ന ശബ്ദം. വ്യൃല്പത്തിയ നുസരിച്ചു രണ്ടും 
അമ്പത്ഥമാണ്‌. “സമ്‌ സ്കൂ" എന്ന സംസ്‌കൃത 
ധാതുവില്‍നിന്നും വ്യൃല്പന്നമാണു്‌ സംസ്‌കൃതി 
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അഥവാ സംസ്റ്റാരം: ശുദ്ധീകരിഷ്ക്കുപ്പെട്ടതു്‌ 
എന്നു നിഷഫ്ടുന്നമായ അത്ഥം.*കഠംചുറ(ധയി്ടി 
എന്ന ലാററിന്‍ ധാതുവില്‍നിന്നുണ്ടായതാണു” 
ഇംഗ്ലീഷിലെ “കഠംചര്‍ '. അത്ഥം സംസ്‌കൃത 
ത്തിലേതുപോലെതന്നെ. ഭൂസംസ്തൃരണം (൧ ഇ 
ബേധം - കൃഷി) 
ഇതിന്നനുസരിച്ചുണ്ടായതാണു”. അഗ്രി (ജി) 
ഭൂമി; .അതിന്‍െറ സംസ്കൃരണമെന്നു വെച്ചാല്‍ 
കിളച്ചുമണ്ണ്ിളക്കി കല്ലും മുള്ളം കളയ്യം കളഞ്ഞു 
വെടിപ്പാക്കി ഭക്ഷ്യോപയോഗ്യമായ ധാന്യ 
ങ്ങഠം വളത്തിയെടുക്കുന്ന കൃഷി എന്നു താല്ലയ്യം. 
അതുപോലെതന്നെ ചെമ്പു”, ഇരുമ്പു”, സ്വള്സ്ം 
മുതലായ ലോഹങ്ങഠം ഭൂമിയില്‍നിന്നും നാം 
കുഴിച്ചെടുക്കുന്നവയാണല്ലോ. അനേകതരത്തി 
ലുള്ള വിജാതീയദ്രവ്യങ്ങഠം കലന്നിരിഷ്ക്കുന്ന 
ആവക ധാതുക്കളെ പൊടിച്ചു” അരിച്ചു" ചുട്ട 
നീററി വിവിധ ശുദ്ധീകരണപ്രക്രിയകരം 
വഴി മാലിന്യങ്ങഠം നീക്കി ശുദ്ധമായ ലോഹം 
നാം സമ്പാദിക്കാറുണ്ടു. ഇതിനും സംസ്റരണ 
മെന്നാണ്‌ പറയക. ഈ അത്ഥത്തില്‍ മാനവ 
സംസ്‌കൃതി എന്നു പറയുമ്പോഠം എന്താകണം 
ആ സംസ്‌കൃതിയുടെ താത'“പയ്യും ? മനുഷ്യ 
സ്വഭാവത്തിന്‍െറ അഥവാ സത്ത്വത്തിന്‍െറ 
ശുദ്ധീകരണം എന്നുതന്നെ അതിനെ പറയണം. 
എന്താണു” ഈ മനുഷ്യസത്ത്വം, അതിന്‍െറ 
ശുദ്ധീകരണം എത്രത്തോളം, എന്നീ വിഷയ 
ങ്ങളെപ്പററിയുള്ള ബോധത്തെ അനുസരിച്ചാണു" 
ഓരോരുത്തരും മാനവസംസ്‌ കൃതിയെ വ്യാഖ്യാ 
നിഷ്കകുന്നതു”. ഇവയെപ്പററി പലരും പല തര 
ത്തിലാണു ബോധി യഷ്ക്കുക. അതുകൊണ്ടു സംസ്‌ 
കൃതിയുടെ നിവ്ൃവചനവും പലവിധമായിരി 
ക്കുന്നു. ഏകരൂപമായ ഒരു നിവ്വചനം സാമാ 
നൃജനങ്ങളില്‍നിന്നു കിട്ടാന്‍ പ്രയാസം. മനു 
ഷഘ്ധ്യസ്വഭാവത്തെപ്പററി എത്രയും ആന്തരവും 
ശുദ്ധവും സൂക്ഷ്യവുമായ ദൂഷ്ടിയയള്ളവക്കു മാത്രമേ 
അങ്ങനെ ഒരു നിവ്വചനം നല്ലാന്‍ കഴിയ്യ. ആ 
ദൃഷ്ടി സവ്വസത്ത്വത്തിന്‍െറയം ഏകത്വദശക 
മായ വേദാനുദൂഷ്ടി മാത്രമാണു”. അതുകൊണ്ടു 





ൽ “സംസ്റ്റാരം" എന്ന പദം സാമാന്യേന ഏതൊരു 
വസ്തുവിന്‍െറയും ശുദ്ധിയെ സംബന്ധിച്ചും ഉപയോഗി 


ക്ഖാം.. എന്നാല്‍, “സംസ്‌കൃതി ' മനുഷ്യസ്വഭാവത്തിന്‍െറ . 


ശുദ്ധിയെ കുറിക്കുന്നതി ലാണു പ്രത്യേകനിഷ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മുതലായ പദങ്ങളെല്ലാം . 


മേയ്‌ 


ആ വഴിക്കു” മനുഷ്യസ്വഭാവത്തെയും സംസ്‌ 
കൃതിയെയും പററി പഠിക്കുന്നതു” എത്രയം ഉപ 
പന്നമാകുന്നു. വേദാനുദ്ദഷ്ട്യാ മനുഷ്യന്‍െറ 
യഥാത്ഥസ്വഭാവം, അതായതു” ആത്മശബ്ദവാ 
ച്യമായ ആന്തരസത്ത, നിതൃശുദ്ധബുദ്ധമുക്ത 
സ്വരൂപമാണ്‌; അനന്തമായ പസ്ച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപമത്രേ അതു”. അവന്‍െറ വൃക്തിഗത 
മായ ഭാവം, അഥവാ സത്ത്വം, എന്നു പറയു 
മ്പോഠം ആത്മസ്വരൂപത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
ഉപാധിയായ ബുദ്ധി സത്ത്വം എന്നു ഗ്രഹിക്കേ 
ണ്ടതാകുന്നു. അതാണു്‌ അവനെ ഒരു വ്ൃക്തി 
യായി പരിമിതമാക്കുന്ന അവന്‍െറ സ്വഭാവം. 
ആത്മാവിനെ ബാഹൃവിഷയങ്ങളമായി താദാ 
ത്മൃരൂപേണ ബന്ധിപ്പിച്ചു” നാനാതരത്തി 
ലുള്ള ഇന്ദ്രിയവേദനങ്ങളും പ്രവൃത്തികളം സുഖ 
ദു$ഖാനുഭവങ്ങളം ജന്മ സ്ഥിതിനാശങ്ങളും എല്ലാം 
സൃഷ്ടിക്കുന്നതു” ഈ ബുദ്ധിസത്ത്വമത്രേ. “അഹം.” 
ബോധമാണു” അതിന്‍െറ കേന്ദ്രം. ഇച്ഛാജ്ഞാന 
ക്രിയാശക്തികളെല്പലാം അതിന്‍െറ ധമ്മമാണു'. 
നിശ്ചയാത്മികയായ ബുദ്ധി, സങ്ക ല്പവികല്ലാ- 
ത്മകമായ മനസ്സ്‌, അനുഭൂതികളെ സംസ്ക്റാര 
രൂപേണ സംഭരിച്ചുവെഷ്ണണുന്ന ചിത്തം, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠം, എല്ലാം ഏകമായ ഈ ബുദ്ധിസത്ത്വ 


ത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനവിശേഷങ്ങഠം മാത്രമാണു”. 


അന്തഃകരണമെന്നും ബുദ്ധിയെന്നും മനസ്റ്സെന്നും 
ചിത്തമെന്നും ചേതനയെന്നും പലേ സംജ്ഞ 
കളില്‍ ഇതിനെ വ്യവഹരിക്കാറുണ്ടു”. സ്ഥൃല 
മായ ദേഹപാിണ്ഡത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി 
സൂക്ഷൃശരീരമെന്നും ചിലപ്പോഠം പറയും. മനു 
ഷ്യസ്വഭാവത്തില്‍ അഭിവ്യക്തമാകുന്ന സത്യ 
മായ ജ്ഞാനവും ആനന്ദവും യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ആന്തരമായ ആത്മാവിന്‍െറ വൈഭവമാണു'. 
നമ്മളില്‍ മഹത്തായി, സത്യവും ശിവവും 
സുന്ദരവുമായി എന്തെല്ലാം വെളിപ്പെടുന്നുണ്ടോ 
അതെല്ലാം ആത്മാവിന്‍െറയാണു. ബുദ്ധി 
സത്ത്വം അവയെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ഉപാധി 
മാത്രം. സ്വതേ ശുദ്ധവും സ്വച്ഛചവുമായ ബുദ്ധി 
സത്ത്വരജസ്തുമോമാലിന്യങ്ങഠം വെടിഞ്ഞി 
രിക്കുമ്പോഠം അദ്ധ്യാത്മമായ മഹിമയെ പ്രകാ 


ശിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌” സപവ്വജ്ഞവും സവ്ൃശക്തവും 
ആനന്ദപുണ്ണുവുമായി മനുഷ്ൃസ്വഭാവത്തില്‍ 
അഭിവ്യക്തമാകുന്നു. മാനവസംസ്‌കൃതിയുടെ. 


അതൃച്ചകോടിയത്രേ ഇതു”. എന്നാല്‍ എല്ലാ 
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വരിലും എല്ലായ്ക്മോഴും അതു” അത്തരത്തില്‍ 
അഭിവ്യക്തമാകുന്നില്ല. അതിന്‍െറ കാരണം 
അറിയിഷ്ക്കുന്നതു വേദാന്തം മാത്രമാണു”. 
“പ്രതിബന്ധഹേതുക്കളെ ജയിച്ചു” സ്വമഹി 
മകളെ പ്രകാശിപ്പിക്കാനും പ്രഭവിപ്പിക്കാനുമുള്ള 
സത്ത്വത്തിന്‍െറ പ്രയത്നമത്രേ ജീവിതം.” 
എന്നാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ജീവിത 
ത്തെ വ്യാഖ്യാനിച്ചു തന്നിട്ടുള്ളതു“. എന്താണു്‌ 
സത്ത്വത്തെ അഭിഭവിപ്പിഷ്ക്കുന്ന അശുദ്ധി? വേ 
ദാന്തഭാഷയില്‍ അവിദ്യയെന്നാണു” അതിനെ 
പറയുക. അജ്ഞാനം, തമസ്സ്‌, മായ തുടങ്ങിയ 
സംജ്ഞകളും അതിനെ കുറിയഴ്ക്കുന്നതാണു്‌. അനി 
വൃചനീയമാണു്‌ അവിദ്യാസ്വരൂപം. അതു" 
ബുദ്ധിസത്ത്വത്തെ ആവരണംചെയ്കത്‌” ജീവിത 
ത്തിനും തത്‌ കായ്യുങ്ങളായ ജന്മമരണാദിക്കേശ 
ങ്ങഠംക്കും ഇടയാക്കുന്നു. മനുഷ്യസ്വഭാവത്തി 


ലുള്ള എല്ലാവിധ അപുള്്റതകരംക്കും ക്ലേശങ്ങഠം 
ക്കും ഹേതു ഈ അവിദ്യ ഒന്നു മാത്രമാണു”. 


അജ്ഞാനേനാവ്ൃവതം ജ്ഞാനം 


തേന മുഹൃന്തി ജന്തവഃ. (ഗീത. .15) 


അജ്ഞാനത്താല്‍ ജ്ഞാനശക്തിയായ ബുദ്ധി 
ആവരണംചെയ്യപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ജന്തുക്കഠം 
മോഹിച്ചു പോകുന്നു. സ്വഭാവമഹിമയെ വിസ 
രിച്ചു” താന്‍ അതല്ലാത്ത മറെറന്തൊക്കെയോ 
ആണെന്നു തെററിദ്ധരിഷ്ക്കുന്നു. അതിനെ ജയി 
ചു” സ്വമഹിമയില്‍ പ്രഭവിക്കാനുള്ള സത്ത്വ 
ത്തിന്‍െറ പ്രയത്നം അവശ്യം അതിനാല്‍ വന്നു 
ചേരുന്നു. ഈ പ്രയത്നമത്രേ സമസ്പുജീവിത 
വ്യവഹാരങ്ങളും. മനുഷ്യന്‍െറ ശ്രേയസ്സ്‌, 
അഥവാ ജീവത്വവികാസം ഈ പ്രയത്നമത്രേ. 


ജീവസ്ൃഷ്ടിയില്‍ മനുഷ്യനാണു” അത്യച്ച 
കോടി. വിവേകരൂപമായ ബുദ്ധിയുടെ ഉദയം 
അവിടെയാണുണ്ടാകുന്നതു”. താഴെയുള്ള ജീവ 
ജാലങ്ങളില്‍ ഈ ബുദ്ധി പ്രഭാവം അഭിവ്യക്ത 
മല്പ. നൈസഗ്ലഗികമായ വാസനാവിശേഷങ്ങ 
ളാല്‍ പ്രേരിതമായി നടക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയവേദന 
ങ്ങളും കരണചേഷ്ടകളം ആണു” ആ ലോകത്തി 
ന്‍െറ സ്വഭാവം. ജീവത്വവികാസത്തിനുള്ള യത്ത 
മെല്പാം ഇവയില്‍ വാസനാചോദിതമാണു?; 
സ്വതഃപ്രവൃത്തമാണു”. മനുഷ്യനി ലാകട്ടെ, 
ബുദ്ധിയുടെ പ്രവത്തനമാണു” വികാസത്തിനു 
നിദാനം. അവിദ്യയെ ജയിച്ചു “സ്വയം അഭിവ്യ 


ഭാരതീയസംസ്തൃതി 
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ക്തമാകാനുള്ള മനുഷ്യന്‍െറ യതനമെല്പാം ബുദ്ധി 
യുടെ പ്രവത്തനംമൂലമേ സംഭവിക്കൂ. അവി 
ദൃയയെ ദൂരീകരിഷ്ക്കുന്നതു വിദ്യയത്രേ; ഇരുട്ടിനെ 
നീക്കുന്നതു വെളിച്ചം. അവിദ്യയെ ജയിക്കാ 
നുള്ള മനുഷ്യന്‍െറ ബുദ്ധിപൂവ്ൃവയകമായ ഈ യത്ത 
ത്തെ വിദ്യാഭ്യാസം എന്നാണു” പറയക. വിദയ 
യെ, സത്യമായ ജ്ഞാനശക്തിയെ, അവലംബി 
ചു ചെയ്യപ്പെടുന്ന ദ്ൂഡവും നിരന്തരവുമായ അഭ്യാ 
സത്തിന്‍െറ ഫലമായി മനുഷ്യസത്ത്വത്തിന്‍െറ 
മാലിന്യം നീങ്ങി ബുദ്ധി അതിന്‍െറ സ്വാഭാ 
വികപരിശുദ്ധിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. വിദ്യയാല്‍ 
സംസ്റ്റരിഷ്ക്ുപ്പെട്ട മനുഷ്യബൃഭ്ധിയടെ സമ്പൂണ്ണ 
പ്രഭാവമത്രേ മാനവസംസ്തൃതി. അനന്തസച്ചി 
ദാനന്ദമായ ആത്മസ്വരൂപത്തെ സമ്പുണ്ണം പ്രതി 
ഫലിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ സവജ്ഞവും സവശക്തവു 
മായി പ്രഭവിഷ്ക്കുന്ന മനുഷ്യസ്വഭാവത്തിന്‍െറ 
അതൃത്‌കൃഷ്ടശുദ്ധിപരിണാമത്തെയാണു” വേ 
ദാന്തദൂഷ്ടയാ സംസ്തൃതിയെന്നു പറയുന്നതു”. 


ഭാരതീയദ്ദഷ്യയയാ മാനവസംസ്തൃതിയുടെ പര 
മാദശമാണു്‌ ഇപ്പറഞ്ഞതു”. ഭാരതീയജനതയ്ക്കു 
മാത്രമല്ല സവ്വലോകത്തിനും. എന്തെന്നാല്‍ 
സ്വയം പ്രകാശിക്കാനും പ്രഭവിക്കാനുമുള്ള ജീവ 
ന്‍െറ പ്രയത്തമെല്പഠം സമ്പുണ്ണുസാഫല്യമടയു 
ന്നതു” ഈ അവസ്ഥയിലത്രേ. വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തെപ്പുററിയും സംസ്തൃതിയെപ്പററിയും ഉള്ള ഈ 
നിവ്വചനം മററു ചിന്തകന്മാരുടെ നിവ്വചന 
ങ്ങഠം ഒന്നിനോടും വിരുദ്ധമല്ല; പ്രതൃത, അവ 
യെ യുക്തിപുവ്വം വ്യാഖ്യാനിച്ചു” സമത്ഥവും 
പുണ്ണവും ആക്കുകയത്രേ വേദാന്തം ചെയ്യുന്നതു”. 
അഭ്യസ്തുവി ദൃരായ പലരും നല്ലിയിട്ടുള്ള നിവ്വ 
ചനങ്ങഠം പരിശോധിച്ചാല്‍ ഈ വസ്ത്ൃത നമുക്കു 
ബോധിക്കാറാകും. 


വിവിധനിവ്വചനങ്ങഠം 


അഭ്ൃസ്പുവിദ്യരായ ഇന്നത്തെ സാമാന്യ 
ജനമങ്ങംക്കു സംസ്കൃതി, അഥവാ സംസ്കാരം, 
എന്നുവെച്ചാല്‍ മെച്ചമായ രീതിയില്‍ വസ്ധ്രധാ 
രണം, മധുരഭാഷണം, നല്പ പെരുമാററം, അന്യ 
രുടെ അഭിപ്രായങ്ങളെ മാനിഷ്ക്കുന്ന സ്വഭാവം 
ഇവയൊക്കെയാണു്‌. ഈ ഗുണങ്ങളെല്ലാം ഒരു 
വനിലുണ്ടായാല്‍ അവന്‍ സംസ്ക്റാരസമ്പന്നനാ 
യി. ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌” അല്പംകൂടി തെളിവും സനന്ദയ്യാ 
സ്വാദനത്തിനു കഴിലും സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ളവര്ടെ 
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ദൃഷ്ടിയില്‍ സംസ്റ്റാരമെന്നുപറഞ്ഞാല്‍ സംഗീതം, 
സാഹിത്യം, നൃത്തം, നാട്യം, ശില്പം തുടങ്ങിയ 
കലകളാണു”. കുറേക്കൂടി പഠിച്ച വിദ്വാന്മാരുടെ 
ദൃഷ്യിയില്‍ ഭാതികവിജ്ഞാനത്തിലും തത്ത്വ 
ചിന്തയിലും മററുമുള്ള മനുഷ്യന്‍െറ മികച്ച കഴി 
വുകളാണു? സംസ്കൃതി. സുപ്രസിദ്ധകവിയ്ും 
വിവിധഭാഷാജ്ഞാനിയ്യം അത്ഥശാസ്സ്രജ്ഞനുഃ 
ആയിരുന്ന സര്‍ദാര്‍ കെ. എം. പണിക്കര്‍ 
സംസ്തൃതിയെപ്പുററി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ളതിങ്ങ 
നെയാണ്‌: * സമുദായത്തില്‍ സാമാന്യേന 
നിലവിലുള്ള ആശയങ്ങളുടെയും ഭാവനകളുടെ 
യും ബുദ്ധിനൈപുണ്യങ്ങളുടെയും വ്യവസ്ഥാപി 
തബന്ധങ്ങളുടെയും ആചാരമയ്യാദകളടെയും 
സങ്കിണ്ണുഭാവത്തെയാണു്‌ ഞാന്‍ സംസ്തൃതിയെന്നു 
പറയുന്നതു”. 

യനെസ്റ്റോവിന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ പ്രസി 
ദ്ധീകൃതമായിട്ടുള്ള “തെക്കുകിഴക്കന്‍ ഏഷ്യയി 
ലെ പരമ്പരാഗതമായ സംസ്ക്റാരങ്ങഠം' എന്ന 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സംസ്‌കൃതിയുടെ നിവ്വചനം 
കാണുന്നതിങ്ങനെയാണു്‌: ഒരു ജനസമുദായ 
ത്തില്‍ തലമുറയായി പകനുപോകുന്ന ഭതിക 
വസ്തുക്കളുടെയും ആശയങ്ങളടെയും പ്രതീകങ്ങ 
ടെയും വിശ്വാസങ്ങളുടെയും ഭാവങ്ങളുടെയും 
സമാഹാരത്തെയാണു” സംസ്‌കൃതിയെന്നു പറ 
യുന്നതു”. 

ഈ നിവ്വചനങ്ങളെല്പാം സംസ്‌കൃതിയുടെ 
ബാഹ്ൃപ്രകാശനങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോ 
ളം സമഞ്ജസംതന്നെ. എന്നാല്‍ ആന്തരവും യഥാ 
ത്ഥവുമായ സംസ്‌കൃതിയെപ്പററിയുള്ള നിവ്വ 
ചനം ഇനിയും കാണേണ്ടിയിരിയഷ്ക്കുന്നു. ഭഭതിക 
വസ്തുക്കളുടെയും ആശയങ്ങളുടെയും മററും സമു 
ച്ചയം ഒരു സമൂഹത്തില്‍ പ്രകടമാകുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
അവക്കു” എവിടെയെങ്കിലും ഒരു ഉത്‌പത്തി 
സ്ഥാനം ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്നു നിശ്ചയം. 
അതില്ലാതെ തലമുറകളായി പകന്നുപോകാന്‍ 
അവശ്ക്കു കഴിയുന്നതല്പല്ലോ. ഈ സംസ്‌കൃതി 
യൃടെ മൂലം എന്തായിരിക്കണം ? മനുഷ്യബുദ്ധി 
യുടെ അതൃത്‌കൃഷ്പരിണാമലക്ഷണമായ ഒരു 
മഹാപുരുഷനില്‍ മാത്രമേ അവ ഉദിക്കുകയുള്ള; 
മറെറങ്ങുനിന്നും പ്രഭവിക്കാവതല്ല. ബുദ്ധിയുടെ 
അത്ൃൃച്ചപരി ശുഭ്ധിയില്‍ം, മനുഷ്യസ്വഭാവമാ 
കുന്ന സഹസ്ര്രദളപത്മം സമ്പുണ്ണും പ്രഫുല്പമായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


രിയ്ക്കുന്ന അവസ്ഥയില്‍, അതിന്‍െറ സ്വാഭാവി 
കശോഭയും സരഭ്യവുംപോലെ പ്രസരിക്കുന്ന 
മഹിമകളത്രെ ഈ ഉത്‌കൃഷ്യഗുണങ്ങളെല്പാം. 
നിരതിശയജ്ഞാനവും ആനന്ദവും ഐശ്വയയു 
ങ്ങളും ആ ബുദഭ്ധിയടെ സമ്പത്താണ്‌. അതില്‍ 
നിന്നു നിശ്ശമിയ്ക്കുന്ന പ്രഭാവങ്ങളാണു” ലോക 
ത്തില്‍ നാം ദശിയ്ക്കുന്ന വിവിധങ്ങുളായ 
പ്രതിഭാവിലാസങ്ങളം സംഗീതസാഹിത്യാ 
ദികലകളം വിദ്യകളും എല്ലാം. സത്യ 
മായി, ശിവമായിം സുന്ദരമായി എത്തെല്പാം 
മനുഷ്യസ്വഭാവത്തില്‍ പ്രകാശിയ്ക്കുന്നുണ്ടോ 
അതെല്ലാം ആത്മാവില്‍ അധിഷ്യിതമായി 
അത്യന്തം ശുദ്ധമായിരി്ക്കുന്ന ബുദ്ധിയുടെ 
പ്രഭാവമാണു”. ഏതൊരു ജനസമുദായത്തില്‍ 
ഇപ്രകാരം അത്ൃൃതകൃഷ്ടസ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ 
മഹാപുരുഷന്മാര്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ചിട്ടണ്ടോ ആ 
സമുദായത്തില്‍ മാനവസംസ്തൃതി ഉത്‌കൃഷ്ടനില 
യെ പ്രാപിഷ്കണ്കുകയും ആ പുരുഷന്മാരില്‍നിന്നു” 
പ്രഭവിച്ച നാനാതരത്തിലുള്ള വിദ്യകളും കല 
കളം ഗുരുശിഷ്യബന്ധംവഴി സംക്രമിച്ചു” തല 
മുറകളായി പകനുപോകുകയും ചെയുന്ന ചരി 
ത്ൂമാണു നാം ലോകത്തില്‍ എവിടെയും കാണു 
ന്നതു”. സംസ്‌കൃതിയെ സംബന്ധിച്ചു” ഭാരതീ 
യദ്ദഷ്ട്യാ നല്ലാവുന്ന വ്യാഖ്യാനം ഇതാണു”. 
മാനവസംസ്കൃതി എന്നതു വാസ്തവത്തില്‍ 
അത്യന്തം ശുദ്ധമായ ബുദ്ധിസത്ത്വത്തിന്‍െറ 
അവസ്ഥയാണു”; അതു” അഭ്ധ്യാത്മവുമാണു” . 
ലോകത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന നാനാതരത്തി 
ലുള്ള വിദ്യകളും കലകളും എല്ലാം അതിന്‍െറ 
അനന്തരഫലങ്ങളായി ഗ്രഹിക്കേണ്ടതുമാണു്‌. 
ഭാരതം എല്ലാക്കാലത്തും ഈ സംസ്‌കൃതിയെ 
യാണു്‌ ലക്ഷ്യമാക്കിയിട്ടള്ളതും സംരക്ഷിച്ചു 
വന്നിട്ടുള്ളതും. ഇവിടുത്തെ കലകളും വിദ്യകളും 
ആചാരമയ്യാദകളം സാമൂഹ്ൃയനീതികളും പരി 
ശോധിച്ചാല്‍ ഈ വസ്തുത വ്ൃക്തമാകുന്നതാണു. 
ഏകത്വദശകമായ വേദാന്തജ്ഞാനത്തില്‍ അധി 
പധിതമാണു” ഭാരതീയസം സ്‌കൃതി. 


സംസ്തൂ തിയും നാഗരികതയും 


. രണ്ടും മനുഷ്യസ്വഭാവത്തിന്‍െറ ശുദ്ധി 
പരിണാമത്തെ സംബന്ധിച്ചതാണെങ്കിലും 
അത്ഥത്തില്‍ അവധ്ക്ുതമ്മില്‍ അല്ലം വ്യത്യാസ 
മുണ്ടു. അതു മനസ്സ്ിലാക്കാതെയാണു സാമാന്യ 
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ജനങ്ങഠം ഇവയെ പ്രയോഗിച്ചുവരുന്നതു”. നാഗ 
രികത എന്നു വെച്ചാല്‍ നഗരവുമായി ബന്ധ 
പ്പെട്ട മനുഷ്യജീവിതം എന്നത്ഥം. ശിശ്ലോദര 
പൂരണത്തില്‍മാത്രം വ്യാപൃതനായി പശുപ്രായം 
ജീവിക്കുന്ന പ്രാകൃതമനുഷ്യന്‍െറ അവസ്ഥയില്‍ 
നിന്നും അവനെ സംസ്കരിച്ചു ശുദ്ധനാക്കി ഒരു 
സമൂഹജീവിയുടെ നിലയില്‍ ഉയത്തി ജീവി 
ക്കാറാക്കുന്ന സ്വഭാവവിശേഷമാണു നാഗരി 
കത. നഗരം എന്നുവെച്ചാല്‍ വ്യവസ്ഥാപിത 
നിയമങ്ങാക്കു വിധേയമായി നയിക്കപ്പെടുന്ന 
സമൂഹജീവിതംതന്നെ. അത്ഥകാമപ്രാപ്യിയാണു്‌ 
അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. അന്ൃക്കു ഹാനികര 
മാവാത്ത വിധത്തില്‍ സമൂഹത്തിലെ ഓരോ 
പ്യക്തിഗ്ത്കും അവ സാധിക്കുമാറാകണം എന്ന 
ലക്ഷ്യത്തെ മുന്‍നിത്തിയാണു” നാഗരിക ജീവി 
തത്തെ സംബന്ധിച്ച നീതികളം ആചാര 
മയ്യാദകളം വ്യവസ്ഥാപിതബന്ധങ്ങളും ഉണ്ടാ 


യിട്ടുള്ളതു”. നാനാതരത്തിലുള്ള വിദ്യകംക്കും 
സംഗീതസാഹിത്യാദി കലക്കും ശില്ല 
ങ്ങഠംക്കും എല്ലാം നാഗരികജീവിതത്തില്‍ 


സ്ഥാനമുണ്ടു”. എന്തെന്നാല്‍ അതെല്ലാം സ്വഭാവ 
ശുദ്ധിയുടെ പരിണതഫലമാണല്ലോ. പക്ഷേ 
അവയുടെ അഭിവൃദ്ധി അത്ഥകാമങ്ങളെ സമ്പാ 
ദിഷ്കണുന്നതില്‍മാത്രം ഒതുങ്ങി നില്ലുന്നതി നാല്‍ മനു 
ഷ്ൃയന്‍െറ ഭാതികജീവിതത്തെ അതിക്രമിക്കു 
ന്നില്പ. സമൂഹം എന്നതു” ഭഭതികസംഘടനയാ 
ണല്ലോ. സംസ്‌കൃതി എന്നതു കുറേക്കൂടി ആന്ത 
രവും അദ്ധ്യാത്മവുമാണു്‌. ആത്മാവില്‍ അധി 
ഫ്ിതമായ ബുഭ്ധിസത്ത്വത്തിന്നു്‌” ഉണ്ടാകുന്ന 
ശുദ്ധിയയം പ്രഭാവങ്ങളമാണു” അതിന്‍െറ ലക്ഷ 
ണം. പുണ്ണമായ ജ്ഞാനവും ആനന്ദവുമാണ്‌ 
ഇതില്‍ ലക്ഷ്യം; വെറും ഭാതികമായ സുഖഭോ 
ഗങ്ങാം മാത്രമല്പ. ആതന്തരവും 
പ്രകൃതി സമസ്തവും ഒരേ അദ്ധ്യാത്മനിയമത്തി 
നു വിധേയമാണു”. ആകയാല്‍ അദ്ധ്യാത്മമായി 
ഉണ്ടാകുന്ന ഏതൊരു സ്വഭാവപരിണാമവും 
അവശ്യം ഭാതികത്തില്‍ സംക്രമിക്കുകതന്നെ 
വേണം. അങ്ങനെ സംസ്‌കൃതിയുടെ പരിണത 
ഫലമായി നാഗരികജീവിതം നാനാതരത്തി 
ലുളള വിദ്യകഠംകൊണ്ടും കലകഠംകൊണ്ടും 
സമ്പന്നമാകുന്നതും സമുദായം അഭ്യുദയം പ്രാപി 
ക്കുന്നതും സ്വാഭാവികം മാത്രമാണു”. ഈ അത്ഥ 


ബാഹ്യവുമായ 


ഭാരതീയസം സ്തൃതി 
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ത്തില്‍ നാഗരികതയേയും സംസ്‌കൃതിയായി 
വ്യവഹരിക്കുന്നതില്‍ തെററില്ല. എന്നാല്‍ 
എല്ലാ നാഗരികതകളം അദ്ധ്യാത്മമല്പ. ഭാരതം 
ഒഴികെ, പ്രാചീനമോ അവ്വാചീനമോ ആയ 
സവ്വരാഷ്ടങ്ങളുടെയും നാഗരികത ഭതിക 
മാണു" എന്നുതന്നെ പറയാം. പ്രാചീനങ്ങളായ 
ഗ്രീസ്‌, റോം, ഈജിപാററു”, തുടങ്ങിയ പലേ 
ജനതകളുടെയും അവയുടെ പാരമ്പര്യത്തില്‍ 
വളന്നിട്ടുള്ള അവ്വാചീനപാശ്ചാത്ൃയജനതയു 
ടെയും നാഗരികജീവിതം അദ്ധ്യാത്മമല്പ. 
കേവലം ഭാതികമായ, സാമൂഹ്യവും രാഷ്ട്രീ 
യവും സാമ്പത്തികവുമായ, അഭ്ൃദയത്തെ ല 
ക്ഷൃമാക്കി വികസിച്ചിട്ടള്ളതാണു്‌ ആ സംസ്റ്റാ 
രവിശേഷങ്ങളെല്പാം. മഹത്തായ ഭാതിക 
ശക്തികഠം അവയില്‍ പ്രഭവിക്കുന്നുണ്ടെന്നതു” 
ശരിതന്നെ. പക്ഷെ അവ വെള്ളത്തിലെ 
കുമിളപോലെ അല്പകാലം മിന്നിത്തിളങ്ങി 
തിരോഭവിക്കുന്നു. ഭാതികമായ ഏതൊന്നി 
ന്‍െറയയും പരിണാമം അതാണല്ലോ. ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ കഥ ഇതില്‍നിന്നും വ്യത്യസ്തമാണു്‌. 
അദ്ധ്യാത്മമായ അതിന്‍െറ സംസ്‌കൃതി ഇന്നും 
നിലനില്ലുന്നു. നമ്മുടെ രാഷ്ട്രീയവും സാമൂഹൃ 
വും സാമ്പത്തികവുമായ എല്പാ ജീവിതരംഗങ്ങ 
ളിലും അതിന്‍െറ പ്രഭാവമാണു സംക്രമിച്ചിട്ട 
ള്ളതു. ഭാതികത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു വിഷ 
യേന്ദ്രിയസംബദ്ധമായ ഈ ജീവിതത്തില്‍ 
പ്രകടമാകുമ്പോഴും നമ്മുടെ വിദ്യകംക്കും കല 
കഠംക്കുമെല്പാം മനുഷ്യനെ നശ്വരവും സ്ഥംലവു 
മായ ഈ ഭാതികരംഗത്തില്‍ നിന്നും ഉയത്തി 
ആന്തരവും അദ്ധ്യാത്മവുമായ രംഗങ്ങളിലേയ്ക്കു്‌ 
നയിക്കാനുള്ള ഒരു പ്രത്യേകവൈഭവം ഉണ്ടു്‌. 
ഇക്കാരണത്താല്‍തന്നെയാണു” ഭാരതീയകല 
കഠംക്കും വിദ്യകഠംക്കും നമ്മുടെ ധമ്മാന൯ഷ്യാന 
ത്തിലും അദഭ്ധ്യാത്മസാധനകളിലും സ്ഥാനം 
നല്ലിയിട്ടുള്ളതും. അതാണു്‌ ഭാരതീയസംസ്‌ കൃ 
തിജന്യമായ നാഗരികതയുടെ പ്രത്യേകത. 
അതു അനാദികാലംമുതല്‍ അനശ്വരമായി 
ലോകത്തിനു പ്രചോദനം നല്ലിക്കൊണ്ടു്‌ ഇന്നും 
നിലനില്ലുന്നു. 
അനശ്വരത്വമാണു്‌ 
തിയുടെ സവിശേഷത. 
ളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ആക്രമണങ്ങളെയും 


അദ്ധ രാത്മസംസ്‌ക്ൃ, 
വിപരീതശക്തിക 
അഭി. 
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ഭവങ്ങളെയും അതിജീവിക്കാനുള്ള കഴിവു” അന 
ശ്വരമായ ആദ്ധ്യാത്മികത ഉണ്ടാവു; ഭാതി 
കത്തു്‌” അതൊരിക്കലും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. എത്ര 
തന്നെ അധഃപതിച്ചു" അസ്മപ്രായമായാല്‍ 
പോലും ആന്തരമായ അഭ്ധ്യാത്മവീയ്യുത്താല്‍ 
വിജുംഭിതമായി പുനരുജ്ജീവിപ്പിക്കുന്നതാണു" 
അദ്ധ്യാത്മസംസ്‌കൃതിയില്‍ അധിഷ്ടിതമായ 
ജനതകളുടെ സ്വഭാവം. 'ഐതിഹാസികമായ 
““ഫീനിക്സി '"നെപ്പോലെ * യാണു്‌ അവയുടെ 
ജീവിതം' എന്നു്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
പറയുന്നു. ആയിരം തവണ നശിച്ചാലും ഓരോ 
തവണയും പൂവ്വാധികം വീയ്യവത്തായി അവര്‍ 
വീണ്ടം വ്ൃൃത്ഥാനം ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ഭാതിക 
മായ നാഗരികതയാകട്ടെ ഒരിക്കല്‍ നശിച്ചാല്‍ 
നശിച്ചതുതന്നെ; പിന്നീടവധയ്റ്റു? ഉജ്ജീവനം 
ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. പ്രാചീന ഗ്രീസ്‌, കാത്തേജ്‌, 

ല്‍൪% 1209൭൦ _ ഒരു അത്ഭുത പക്ഷി. പല നൂററാണ്ടു 
കാലം അറേബ്യന്‍ മരുഭൂമികളില്‍ ജീവിച്ചിട്ട്‌” സ്വയം 
ദഹിച്ചു ചാമ്പലായശേഷം ആ ചാമ്പലില്‍നിന്നും 
പുവ്വാധികം വീര്യത്തോടെ ഉയിത്തെഴുന്നേല്ലുന്ന ഒരു 
പക്ഷിയെപ്പററി ഗ്രീക്ക്‌” ഇതിഹാസങ്ങളില്‍ പ്രസ്ധാവ 
മുണ്ടു്‌. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


[1 


മേയ്‌ 
റോം, അസ്സീറിയ മുതലായ രാഷ്ട്ങ്ങളുടെ 
ചരിത്രം ഈ വസ്തുത തെളിയിക്കുന്നു. അവ 


എന്നേസ്ത്കുമായി ലോകത്തില്‍നിന്നു” അന്തര്‍ധാ 
നം ചെയ്തുകഴിഞ്ഞു. എന്തെന്നാല്‍ നശ്വരമായ 
ഭാതികതയായിരുന്നു അവഷ്ക്കുധിഷ്യാനം. ഭാതി 
കമായ ഈ നാഗരികതയെ കുറിക്കാന്‍ നമ്മുടെ 

തിപുരാണേതിഹാസങ്ങഠം ഉപയോഗിച്ചി 
ട്ടളള വാക്ക്‌ ആസുരസമ്പത്തു” എന്നാണു്‌. അ 
തില്‍നിന്നും വ്യതിരിക്തമായി ഭാരതീയസംസ്ത്ു 
തിയെ ദിവ്യസമ്പത്തെന്നും വിശേഷിപ്പിച്ചി 
രിക്കുന്നു. അദ്ധ്യാത്മമായ ദിവ്യസമ്പത്തിനു 
മാത്രമേ പുനരുജ്ജീവിക്കാന്‍ കഴിയു. അതില്‍ 
അധിഷ്ടിതമായി വളന്നിട്ടുള്ള രാഷ്ട്രങ്ങഠം ഇന്നും 
ജീവിക്കുന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറയയം, ഭാരതത്തിന്‍െറ 
സാംസ്റ്റാരികസന്താനങ്ങളായ ചൈന, ജപ്പാന്‍ 
തുടങ്ങിയ പാരസ്ത്യരാഡ്ട്ങ്ങളടെയും കഥയില്‍ 
നിന്നു” ഇതു ഗ്രഹിക്കാം. എത്രയും അധഃപതിച്ച 
ഒരു നിലയിലാണു” അവയുടെ ഇന്നത്തെ സ്ഥി 
തി എന്നിരുന്നാലും പുനരുജജീവിക്കാനുള്ള 
വീയ്യം ഈ ജനതകരക്കുണ്ടു”. അതിന്‍െറ ലക്ഷ 
ണങ്ങം ഇന്നു” കണ്ടതുടങ്ങിയിട്ടമുണ്ടു. 





്രികൃ്എപരമാത്മാവ 


എം. രാമകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ ബി. ഏ. ബി. എല്‍. 


ഭഗവത്‌കഥയില്‍ തെല്ലു. 

നേരവും മുഴുകാത്തവന്‍ 

വൃഥാ പോക്കുകയാമായു._ 

സ്റ്്തഷ്ക്കോരോ ദിനത്തിലും. 

ശ്വസിപ്പീലേ തോല്‍തുരുത്തി ? 

വളരുന്നില്പി വൃക്ഷവും ? 

ഇണചേന്നു സുഖിപ്പപീലേ 

ശ്വാവും പന്നി പശുക്കളം ? 

ഒരിഷ്ക്കുലെങ്കിലും കൃഷ്ണ. 

കഥ കേഴംക്കാത്തൊരാ നരന്‍ 

ശ്വാനനൂര്‍പ്പന്നി കഴുത_ 

യിവഷ്കണ്കു സമമാം മൃഗം. 
എന്നു വളരെ ശക്തമായ ഭാഷയില്‍ ഭഗവത്‌പാദ 
രതിയില്പാത്തവരെക്കുറിച്ചു ശാനകന്‍ പറയുന്നതായി 


ശ്രീ മഹാഭാഗവതത്തില്‍ രേഖലപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു”. തുടന്നു 
പറയുന്നതുകൂടി കേഴംക്കുക. 


ത്രിപിക്രമന്‍ തന്‍ കഥ കേട്ടിടാത്ത 
കണ്ണുത്ങഠം പാമ്പിന്‍മടമാത്രമല്പി ? 

ആ ഗാഥ പാടാത്തൊരു നാവു ഭേകവ. 
ജിഹ്വോപമം ദുര്‍ഭഗമല്പി സൂത ? 
വന്‍ഭാരമപ്പങ്കഴല്‍ കുമ്പിടാത്ത_ 
പട്ടാം ശുകം ചുററിന മാലിപോലും 
വെറും ശവം താന്‍ ഹരിയ്െസ്സറമച്ചി.-- 
ച്ചീടാത്തൊരാപ്പൊന്‍വളയിട്ട കൈയ്യും. 
ആ വിഗ്രഹം കണ്ടുതൊഴാത്ത കണ്‍കരം 
പിഞ്ചരത്തിലെ കണ്ണുകഠം മാത്രമല്പി ? 
വെറും മരത്തിന്‍തടിയല്പി വിഷ്ണു. 
ക്ഷേത്രം ചവിട്ടാത്ത നരന്‍െറ കാലും. 
തന്‍ഭളക്തര്‍തന്‍ കാല്ല്ൊടിയേററിടാത്തോന്‍ 
വെറും ശ്വസിക്കുന്നൊരു മത്ത്യകോലം 
അപ്പുണ്യനാമാവലിയുച്ചരിക്കെ.. 
കോരിത്തരിച്ചും മിഴിനീരണിഞ്ഞും, 
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വികാരവായ്ക്കാലിളകാത്ത ചിത്ത. 
മിരുമ്പുകട്ടിക്കു സമാനമത്രെ. 
ഇത്രയും വായിച്ചു കഴിഞ്ഞപ്പേംഠം തോന്നി, മൂച്ച 
യേറിയ ഈ പരിഹാസത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടുന്നതിനു 
ശ്രീകൃഷ്ണ്പരമാത്മാവിനെക്കുറിച്ചുള്ള ചില ചിത്രീകര 
ണങ്ങഠം അവതരിപ്പിക്കുന്നതു നന്നായിരിക്കുമെന്നു”. 
“ മുനികഠംമാനസതളിരിലും? മററും ഇരുന്നരുളന്ന 
മാധവന്‍ ഭാരതയുദ്ധരംഗത്തേഗ്ത്കു പാത്ഥരഥം തെളിച്ചു 
കൊണ്ടുവരുന്ന ദൃശ്യം എഴുത്തച്ഛന്‍ അനശ്വരമായ വണ്ണ 
ങ്ങളില്‍ രേഖപ്പെടത്തിയിരിക്കുന്നു: 
നിറന്ന പീലികഠം നിരക്കവേ കുത്തി, 
നെറുകയില്‍ക്കൂട്ടിത്തിറമൊടുകെട്ടി, 
കരിമുകിലൊത്ത ചികുരഭാരവും 
മണിക മിന്നിടും മണിക്കിരീടവും 
കുനുകുനെച്ചിന്നും കുറുനിരതന്മേല്‍ 
നനുനനെപ്പ്പൊടിഞ്ഞൊരു പൊടിപററി 
തിലകവുമൊട്ടു വിയപ്പ്റിനാല്‍ ന൩൨ 
ഞ്ഞുലകു സൃഷ്ടിച്ചു ഭരിച്ചു സംഹരി_ 
ച്ചിളകുന്ന ചില്ലപീയഗളഭംഗിയും, 
അടിയാരെക്കുറിച്ചു രുകരുണയ്യം 
കഠിനദുഷ്യരോടെഴുന്ന കോപവും 
മടടമൊഴിമാരില്‍ വളന്നരാഗവും 
കലഹംകണ്ടൊരത്ഭുത രസങ്ങളം, 
ചപലന്മാരോടു കലന ഹാസവും 
എതിരിടുന്നോക്കു ഭയങ്കരത്വവും 
പലവുമിങ്ങനെ നവനവരസ൩൨_ 
മിടയി ടക്കൂടെ കലന്ന നേത്രവും 
മകരകുണ്ഡലം പ്രതിബിംബിഷ്ക്കുന്ന 
കവിഴംത്തടങ്ങളം. മുഖസരോജവും 
വിയപ്പുതുള്ളികഠം പൊടിഞ്ഞ നാസിക... 
സുമന്ദഹാസവുമധരശോഭയുയം 
തൃളസിയ്യം നല്ല സരസിജങ്ങളു.. 
മിളതായീടിന തളി രുകളമാ. 
'യിടകലന്നുടനിളകും മാലകഠം 
തടയും മുത്തുമാലകളും കരസ്ത്ള... 
മണിയും ചേരുന്ന ഗളവും ചമ്മട്ടി 
പിടിച്ച്ചൊരു കരതലവും കുങ്കമം 
മുഴുക്കെപ്പുശിന തിരുമറുമാറും 
നിറഞ്ഞ മഞ്ഞപ്പൂന്തുകില്ും കാഞ്ചികഠം 
പദസരോരുഹയുഗവുമെന്നുടെ 
ഹൃദയം തന്നിലങ്ങിരിദഡ്കും പോലെയ. 
മ്മണിരഥം തന്നിലകം കുളിക്കപേ 
മണിവള്റ്റന്‍തന്നെ തെളിഞ്ഞു കണ്ടു ഞാന്‍. 


ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാവു" 
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എന്നിങ്ങനെ തുഞ്ചത്താചാര്യന്‍ ഭാരതത്തില്‍ ശ്രീ 
കൃഷ്്ട്നെ വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നു. അഴകും വൈവിധ്യവുമാന്ന 
വണ്ണഭം ഗികളൊരുമിച്ചെൊഴുകിയാലുളവാകുന്ന അതി 
മനോഹരവും നയനാനന്ദകരവുമായ ഒരു ദ്ൃശ്യമാണീ 
വണ്ണുന വായനക്കാരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ രചിക്കുന്നതു*. 
ഒരേയൊരു പ്രാവശ്യം അലസമായി വായിച്ചാല്‍ 
പോലും ഒരു. കാലത്തും മായാത്ത ചിത്രം ഹൃദയഭിത്തി 
യില്‍ നിക്ഷേപിഷ്കണുാന്‍ ഈ ചിത്രീകരണത്തിനു കഴിയു 
മെന്നുള്ളതു” നിസ്പക്കമാണു”. യുദ്ധരംഗത്തു പ്രതൃക്ഷ 
പ്പെടുമ്പോഴും വിവിധ രസങ്ങാം ഭഗവദ്വദനാരവിന്ദ 
ത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നുവെന്നു രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു്‌ 
* * മല്പന്മാക്കിടിവാഠം' " എന്നാരംഭിക്കുന്ന ദ്ര്രോകത്തെ 
ആരുടെയും സൂതിപഥത്തില്‍ കൊണ്ടുവരുന്നതാണു”. 
രണാങ്കണത്തില്‍ തേരാളിയായി രംഗപ്രവേശം ചെയ്യു 
ന്ന ഭഗവാനെക്കണ്ടാല്‍ രാധഗ്റ്കു “ മടുമൊഴിമാരില്‍ വളന്റ 
രാഗം” ദശാിക്കാം. അക്രൂ രന” "* അടിയാരെക്കുറിച്ചുള്ള 
കരുണ" അനുഭവപ്പെടും. ഈ ഭാവവൈവിധ്യങ്ങളെല്ലാം 
ഒരുമിച്ചു്‌ നൃത്തം ചെയ്യുന്ന ആചാര്യന്‍െറ വാങ്‌മയ 
ചിത്രം രാജാ രവിവമ്മയ്േയ്യം നമ്മുടെ ഓമ്മയില്‍ 
കൊണ്ടുവരുന്നുണ്ടു” . 
അടുത്തു നമുക്കു വള്ളത്തോളിന്‍െറ കാവൃഗംഗ 
യോടടുക്കാം. 
പീലികയംവച്ചു മേല്ലോട്ടാക്കിക്കെട്ടിയ 
നീലിമ കോലുന്ന കൂന്തലിന്മേല്‍ 
മാലിന്യമേലാത്ത മുത്തുമണിമയ._ 
മരലീവിഭൂഷണമൊന്നണിഞ്ഞും 
നന്മഷിക്കോലിണ വെല്ലുന്ന ചില്ലികം 
തന്മ ദ്ധ്യഭാഗത്തായ്‌ തെല്ലൂമീതെ 
ഗോപിമാര്‍ ചുംബിച്ച നിമ്മലനെററിമേല്‍ 
ഗോപി ചെങ്കുള്കുമംകൊണ്ടു തൊട്ടും 
കണ്ണുങ്ങം രണ്ടിലും കുഞ്ജകുസുമത്തിന്‍ 
കണ്ണ്ണികയ്ത്കൊത്ത കുടക്കടുക്കന്‍ 
കണ്ണ്ാടിച്ചില്ലൊക്കുംഗണ്ഡത്തില്‍ബിംബികച്ചു 
കണ്ണാടി ചിന്നുമാറുജ്വലിച്ചും 
കൊച്ചിളംകണ്ണത്തെ മാറോളം തൂങ്ങിയോ.. 
രച്ഛഹാരത്താലലങ്കരിച്ചും 
പിച്ചിപ്പുമാലകഠംപോലാം ഭൂജങ്ങളില്‍ 
പച്ചക്കല്‍വച്ച വളകളിട്ടും . 
മൊട്ടുള്ള പൊന്‍തുടര്‍ മിന്നുമരയിങ്കല്‍ 
പപട്ടാടക്കോണമുടുത്തും ച്ചെമ്മേ 
പട്ടംപണിയുയന്ന പാദങ്ങളില്‍വില.. 
പ്പെട്ടുള്ള രത്നച്ചിലമ്പു പുണ്ടം. 
ആണു“, യശോദതന്‍ കററക്കിടാവും , നന്ദഗേഹത്തിങ്ലെ 
ഭദ്രദീപവും, - യമുനയിലെ രാജഹംസവുമായ ഉണ്ണ 
ക്കണ്ണനെ വള്ളത്തോഠം കാണുന്നതു". നമ്മുടെ ഭവനഥ 
അകണങ്ങളില്‍ കുസൃതി കാട്ടിയയം വികൃതികരം ചെയ്തും: 
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ഓടിച്ചാടിത്തുള്ളി നടക്കുന്ന മണിക്കുട്ടന്മാരുണ്ടല്ലോ, 
അവരുടെ തലയിലൊരു പീലിയും കൈയ്യിലൊരു 
മുരളിയും വെച്ചുകൊടുത്താല്‍ ഉണ്ണിക്കു, ഷ്ണനായി. വള്ള 
ത്തോളിന്‍െറ ഈ വണ്ണുന നമ്മുടെ കുട്ടികഠംക്കൊക്കെ 
അനുരൂപമാണു“. ഗീതോപദേശകനും 4വിരാഡ്‌ രൂപ 
പ്രദശകനും ആത്തത്രാണപരായണനുമൊക്കെയാണു? 
ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണനെങ്കിലും ജനകോടികളുടെ ഹൃദയത്തി 
ലേഷ്ക്ണിറങ്ങിച്ചെന്നതും ഇപ്പോഴും ഇറങ്ങിച്ചെന്നുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതും, അമ്പാടിതന്നിലൊരുണ്ണി എന്ന മട്ടില്‍ 
ലീലാസ്വരൂപനായാണു'. പരബ്രഹ്മധ്യാനത്തില്‍ 
വിലീനമനസ്റ്രായി കഴിയുന്ന അംഗുലീപരിമിതരായ 
മഹഷീിശ്രേഷ്ഠരും തത്ത്വവിചാരത്തില്‍ രസംകൊള്ളന്ന 
കുറെ പണ്ഡിതന്മാരുമാണു”്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനെ പരമാത്മാ 
വായി ദശിക്കുന്നതു. 

“ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണന്‍” കഴിഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്യഹൃദയങ്ങളില്‍ 
കടന്നുചെന്നു പ്രശോഭിക്കുന്നതു്‌” ഗോപികാകൃഷ്ണന്‍ 
അഥവാ ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ അഥവാ രാധാകൃഷ്ണന്‍ 
ആണു”. ഏതൊരു തരത്തിലുള്ളതായാലും ശരി അല്ല 
മൊരു ശൃംഗാരം ഇഷ്ടപ്പെടാത്തവര്‍ തുലോം വിരള 
മാണു. ശൃംഗാരരസത്തിന്‍െറ മധുരം ഉദാത്തം വിശിഷ്ടം 
എന്നൊക്കെ വിശേഷിപ്പാിഷ്ക്കാവുന്ന മണ്ഡലങ്ങളിലെ 
ല്വാംതന്നെ പാദമുദ്ര പതിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍. 

നിന്നെത്തേടിത്തേടി നടന്നെന്‍ 

കണ്ണു കുഴഞ്ഞു, കണ്ണാ, 

നിന്തിരുദശനമരുളാന്‍ താമസ്വ. 

മെന്തിനിയും മണിവള്റ്റാ? 

മണ്ണില്‍ നിന്‍ കുളിര്‍ബിംബമൊരുക്കി_ 

ക്കണ്ണ്ീര്‍പൂവുകഠം ചാത്തി, 

നിന്‍വര വോത്തു കഴിഞ്ഞാലെന്നിനി 

വരുമെന്നാശാപുത്തി; 

കേവലമൊരു ചെറുമണ്‍തരിയായ'നിന്‍_ 

കേളീഭൂമിയിലെങ്ങാന്‍, 

മോഹംപുണ്ടു ശയിച്ചാലും മതി 

മോക്ഷസരിത്തില്‍ മുങ്ങാന്‍. 

എന്നാത്മാവിന്‍ മണിയറവാതിലി_ 
ലെന്നിനിയണയും കണ്ണാ? 
പീലിത്തിരുമുടി കാണുവതെന്നോ 
പ്രിയമൊടു മുകില്‍വണ്ണാ! 
എന്നു ഗോപികമാരോടും രാധയോടും ഒപ്പം തേങ്ങി 
ക്കരയുകയും വിരഹവേദനയോടെ ഭഗവദാഗമനത്തെ 
പ്രതീക്ഷിച്ചു നൊമ്പരം കൊണ്ടും ദീഘനിഃശ്വാസംവിട്ടം 
നിതൃജാഗരമായ” സമുദ്രത്തെപ്പോലെ സദാ അസ്വസ്ഥ 
രായിക്കഴിയുകയം ചെയ്യുന്ന ഭക്തജനങ്ങഠം ഒട്ടേറെ 
ണ്ടു. എന്നാല്‍ ഇതേ സമയംതന്നെ മറെറാരു കൂട്ടര്‍, 
കണ്ണാ, ഞങ്ങഠം നിന്‍കായാംപൂവുടല്‍ 
കണ്ണ്ീര്‍കൊണ്ടു. കുളിപ്പിക്കാം; 


പ്രബുഭ്ഭകേരളം 


മേയ്‌ 


വിശ്വപിതാവാം നീയീ ഞങ്ങടെ 
കൊച്ചുകിടാവായ'്‌വന്നല്ലോ. 
ഞങ്ങടെ പുണയമിതെന്നാലേ 
നിന്‍ കരളേലും കാരുണ്യം; 
ഗാഡം നിന്നെ മുകന്നേ നില്ല, 
മുഡം ഞങ്ങടെ വാത്സല്യം. 


കാലിക്കുളമ്പണി മണ്‍പൊടി താവും 

പീലിത്തിരുമുടി കെട്ടിപ്പാന്‍, 

സ്വിന്നമാം പൂങ്കവിളൊപ്പാന്‍ നാനാ. 

വണ്ണവനമാല ചാത്തിപ്പാന്‍, 

ഇച്ചുപോല്‍ പാല്‍ തയിര്‍ വെണ്ണുകളുട്ടി 

കൊച്ചു കുടവയര്‍ വീപ്പിയ്ക്കാന്‍, 

കണ്ണ്ണാ, നിന്നെ മടിയിലിരുത്താന്‍ 

കാലില്‍ പൂമ്പൊടി ചൂടീടാന്‍, 

കങ്കണ നൂപുരനാദം പൊങ്ങും 

നിങ്കളിയാട്ടം കണ്ടീടാന്‍, 

കോലക്കുഴല്‍ വിളികേരംപ്പാനുടംക്കൊതി 

കൊഠംവു ഞങ്ങടെ വാത്സലുയം. 

എന്നു ഭഗവാനെ താലോലിക്കാനും താരാട്ടുപാടി” 
യുറക്കാനും തഴുകാനും ചമയം ചാത്തിഷ്ണാനും വെമ്പല്‍: 
കൊള്ളന്നതായി കാണാം. ഇവിടെത്തന്നെ അമ്മയുടെ 
ഭാഗം കെട്ടിയാടുന്നവരും അച്ഛന്‍െറ ഭാഗം കെട്ടിയാടു 
ന്നവരുമുണ്ടു” ഭക്തന്മാരുടെയിടയില്‍. അല്ലം മുമ്പു്‌ 
നിങ്ങഠം കേട്ട കവിതാശകലം വ്രജാംഗനമാരുടെ. 
ഗാനമാണു”. ഓമനക്കുട്ടനും കുസ്തതിക്കുട്ടനുമായ ഉണ്ണ്ണി 
ക്കണ്ണന്‍ തങ്ങളുടെ ഗഭത്തില്‍ പിറനന്നവനാണെന്നു. 
സജല്ലിച്ചു കഴിയയന്ന വല്പവിമാരുടെ ഹൃുദയോദ്‌ 
ഗാരം അതില്‍ മുഴങ്ങിക്കേഠംക്കാം. സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി 
യാല്‍ യശോദയോട്ട” അവക്ക തോന്നിയ സഹജമായ 


അസൂയയുടെ ഛായയും ഈ വരികഠംക്കിടയില്‍. 
കാണാം. 

താതദ്ദഷ്യിയോടെ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനെ: 
വീക്ഷിച്ച ഒരു കവിയുടെ ചിത്രീകരണം. 
കോംക്കുക: 


ചീകിമിനുക്കിയ ചികുരം കാറേറ. 
ററാകെച്ചിതറീ ചന്തത്തില്‍; 
അഞ്ചിതഗീതം ചോരും ചുണ്ടില്‍ 

- പുഞ്ചിരി ചേരും ഭാവത്തില്‍, 
കുടിലം കുറുനിര കണ്ണ്ണിലരിക്ററെ-- 
ച്ചടുലം വദനം വെട്ടിച്ചും, 
കളുളക്കണ്ണുന്‍ കണ്ണ്ണിന്‍കോണാ- 
ലുള്ളം കവരാനീക്ഷിച്ചുംം 
പേത്തും ഗോവുകം നക്കിമിനുക്കിയ: 
കാല്‍തള താളം തുള്ളിച്ചുംം 
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കരുണപൊഴിക്കും കരിമുകിലേ! നീ 
വരണേ വേഗം കാവ്ൃണ്ണാ ! 


ഗൃഹാങ്കണത്തില്‍ ചാടിക്കളിഷ്ക്കുയും തളന്നു വീഴു 
കയും കരുമനകയം കാട്ടുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന 
സ്വപുത്രനെ കണ്ടപ്പേോഠം ഈശ്വരവാരിയരുടെ മന 
സ്സില്‍ ഇതു” കൃഷ്ണന്‍ തന്നല്ലോ എന്നൊരു ഭാവന 
യുണ്ടായി. ആ ഭാവനയുടെ മാദകലഹരിയില്‍, കവി 
പാട്ട തുടരുകയാണു; 


എന്മനമിപ്പോടം വ്ൃന്ദാവനമാ. 
ണെങ്ങനെയെന്നോ ചൊല്ലാം ഞാന്‍; 
കലിതാമോദം കരളില്‍ പലവക 
കലികകളണ്ടേ വിടരുന്നൂ. 

ആശാ ഭക്തി പ്രേമ മഹീരുഹ_ 
രാശികരം മററും പൂത്തല്ലോ! 
അളിനിരപോലെ സുമനിര തോറും 
കരിമിഴി കണ്ണാം പായിക്കൂ. 
പുത്തന്‍ വ്ൃന്ദാവനതട്രൂവില്‍ 
നൃത്തമുദാരം ചെയ്യ, നീ. 
അന്നടനം കണ്ടെന്‍നയനത്തില്‍ 
നിന്നൊഴുകട്ടേ വിണ്‍ഗംഗ. 


ഭാവസമാധിയില്‍ ലയിച്ചു മറെറല്പാം 
വിസൂരിച്ചു കൃഷ്ണഗാഥയാലപിക്കുന്ന കവി ഒടുവില്‍ 
ഹുദയസ്‌പൃക്കായി, 

വേറേ വേറേ ഗോപികമാരുടെ 

നേരേ നേരേ നിന്നവനേ, 

വന്നിവിടെപ്പൊന്നുണ്ണി കളിപ്പാ - 

നിന്നു നിനക്കെന്തായാസം ? 


എന്നു ചോദിക്കുമ്പോരം സ്വസന്താനങ്ങളെ ഉണ്ണി 
ക്കു,ഷ്ല്നായി കാണാന്‍ കഴിയാത്ത അവക്കു വേണ്ട 
പോഷകമൂല്യമുള്ള ആഹാരവും ഉത'കഷഹേതുവായ 
വിദ്യയും നല്‍കാത്ത പിതാക്കളോടുള്ള പ്രതിഷേധം 
രേഖപ്പെടത്തുകകൂടി ചെയുന്നുണ്ട്‌. 
കിലുകിങ്കിലമുതിരുന്നൊരു 
മണികാഞ്ചി കുലുക്കി 
മുദകൈത്തളിരിണയില്‍ 
പുതുനവനീതമിണക്കി 
കരളിന്‍മണിമുററത്തുരുപദമേളമിളക്കി_ 
ക്കളിയാടുക കഴല്‍നൂപുരമിളകുംപടി കണ്ണാ 
കരിനീലതമാലോജ്ജ്വലരുചിമെയ്യിലുയന്നം 
കലി താഭയെഴും കാഞ്ചനകാരശേയമണിഞ്ഞും 
മധുരാധരമുദുലസ്മിതമധുചന്ദ്രികയോലും 
മുഖമണ്ഡലമതു ചെന്തളിരൊളി 


ശ്രീകൃഷ്ണുപരമാത്മാവു? 


191 


ചേന്നുതെളിഞ്ഞും 

പാപാപഹമമലം പരിദരീകൃതപാപം 
ഗോപീജനമനമോഹന ഗോപാലക രൂപ. 
മേവീടണമെന്നെന്നും മമ മാനസതാരില്‍ 
മായാപര മധുസൂദന ! വനമാലിമുകുന്ദാ ! 


എന്നു” ഒരു കവി ഗാനം പൊഴിയഴ്ക്കുമ്പോഠം, 


ചാഞ്ചാടിക്കെട്ടഴിയയം തിരുമുടിയില്‍ നിന്നും 

ചെഞ്ചമ്മേ പീലിക്കണ്ണ ന്നൊഴുകിത്തെന്നിം 

അരയില്‍ പൊന്‍കിങ്കിണികഠംത്ധിംത്ധിലം 

കൊട്ടി 

തരിവളയയം തളയും കളതാളങ്ങഠം കൂട്ടി 

കളിയോടക്കുഴലയ്യാ ചെഞ്ചുണ്ടിലിണങ്ങി 

കൈവിരലുകഠം ലല്പലം താളത്തിലനങ്ങി, 

കഴല്‍പിണച്ചപൊന്നു ചാഞ്ചാടിക്കുണുങ്ങി 

കമനീയസ്വരരാഗലഹരിയില്‍ മുങ്ങി, 

ഗോവദ്ധനവന നീലച്ചായാതലമൊന്നില്‍ 

ഗോലോക ഗോപാലക 

ബാലകര്‍തന്‍ തയ്മുന്നില്‍ 

കാലിക്കാലടിയില്‍ നിന്നുയരും 

ചൊടിയാടും നിന്‍ 

കായാമ്പൂ നിറമേന്തും കായം കണികണ്ടേന്‍. 
എന്നു" മറെറാരു ഭാവനാസമ്പന്നന്‍ ഉദഘോഷിസയ്ക്കുന്നു. 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഭഗവാനാക്കിയ ഷഡ്‌ഗുണങ്ങളൊന്നും . 
തന്നെ ഈ കവികളടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ വാസ്മവത്തില്‍ പെട 
ന്നില്പ. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പരമാത്മാവാണെന്നു പുരാണങ്ങം 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു കേട്ടിട്ടേയള്ള ഇവര്‍. ഭഗവാനെ: 
നേരില്‍ കണ്ട അജ്ജുനന്‍ ഒരിയഷ്ക്കുല്‍ വിറച്ചുപോയി. 
പോരിന്നൊരുങ്ങി വന്നണിനിരന്നു നില്ലന്ന സ്വജന 
ങ്ങളെക്കണ്ടു”, 

സീദന്തി മമ ഗാത്രാണി 

മുഖഞ്ച പരി ശുഷ്ൃതി. 
എന്നിങ്ങനെ വിലപിച്ച പാത്ഥന്‍ ഭഗവാന്‍െറ ഭീകര. 
ഭീഷണമായ വിശ്വരൂപം ദശരിക്കകെ, 

അനേകബാഫൂദരവക്രതനേത്രം 

പശ്യാമി ത്വാം സ്വൃവതോ നന്തരൂപം 

നാന്തം ന മധ്യം ന പുനസ്പവാദിം 

പശ്യാമി വിശ്വേശ്വര വിശ്വരൂപ 


എന്നാരംഭിച്ചു”, 
ആഖ്യാഹി മേ കോ ഭവായുഗ്രരൂപോ 
നമോസ്തു തേ ദേവവര . പ്രസീദ; 
വിജ്ഞാതുമിച്ഛാമി ഭവന്തമാദ്യം 
നഹി പ്രജാനാമി തവ പ്രവൃത്തിം. 
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എന്നു പ്രകമ്പിതഗാത്രനായി പ്രാത്ഥിക്കുന്ന ഭാഗമുഠം 
ക്കൊള്ളന്ന ഗീതയിലെ വിശ്വരൂുപദശനയോഗ 
മെന്ന പതിനൊന്നാം അദ്ധ്യായത്തിലെ ഭഗവാ 
ന്‍െറ ചിത്രീകരണം വായിച്ചാല്‍ ഭയഭീതിദുഃസ്വപ്പാദി 
കഠം അകലുമെന്നു” അറിവുള്ളവര്‍ പറഞ്ഞുകേട്ടിട്ടുണ്ടു”. 
ഈ അദ്ധ്യായത്തി ലുള്ള വണ്ണനയം ചിത്രീകരണവും 
ദിവ്ൃയദ്ൃഷ്യിയായ വ്യാസനും വ്യാസദത്തമായ ദിവ്യ 
ദുഷ്ടിയാല്‍ അനുഗൃഹീതനായ സംജയനും നേരിട്ടു കണ്ട 
രൂപത്തി ന്‍േറതാണു. 
വായിച്ചും രസിച്ചും ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാവിന്‍െറ വിശ്വ 


ഇങ്ങനെ വിവിധവണ്ണുനകഠം 


തോമുഖത്വം അഥവാ സവദടതാമുഖത്വം കണ്ടു രസി 


ഷ്യം ആരാധികഷ്ക്കുയും ചെയ്യുകയാണു നാംം “കൃഷ്ണസ്ത 
ഭഗവാന്‍ സ്വയം” എന്നു ഭാഗവതത്തില്‍ വിശേഷിപ്പി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


യക്കുപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ ഓരോ തരത്തിലായി എല്ലാ- 
വരെയും തങ്കലേഷ്ക്കാകഷിഷ്ക്കുയാണു” ചെയുന്നതു൦. 
അമ്പാടിയ്ക്കൊരു ഭൂഷണം രിപുസ൩_ 
മുഹത്തിന്നഹോ ഭീഷണം, 
പൈനമ്പാല്‍ വെണ്ണുതയിക്കുമോഷണ.. 
മതിക്രൃ രാത്മനാം പേഷണം; 
വന്‍പാപത്തിനു ശോഷണം വനിതമാക്കാ-- 
നന്ദസമ്പോഷണം 
നിന്‍പാദം മതിദൂഷണം ഹരതു മേ 
മഞ്ജീരസംഘോഷണം. 
എന്നു” നമ്പ്യാക്കൊപ്പം ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു്‌ തല്ല്ാലം 
നിത്തട്ടെ . 








ജി വന്മൂക്സി വി വേകം-9 


ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


ഗുണാതീതലക്ഷണം 


ഗൃഹധനാദിസമ്പാദനപ്രയത്തരൂപത്തിലുള്ള 
ആരംഭവും മുക്തന്‍ ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതാണു'”. 
ആരംഭം എനത്തുതന്നെയായാലും ദോഷയുക്തമാ 
ണു”. ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറയയന്നതു നോക്കുക: 


സവ്വാരംഭാ ഹി ദോഷേണ 


ധുമേനാഗ്നിരിവാവ്ൃതാഃ. ഗീത 18.49. 


അഗ്നി പുകകൊണ്ടു മൂടിയിരിക്കുന്നതുപോ 
ലെ എല്ലാ പ്രവൃത്തിയും ദോഷാവ്ൃതമാണു”. 
വിവിദിഷാസന്ന്യാസികം മാത്രമേ പ്രണാമാ 
ദ്ദിയയം ആചരിക്കേണ്ടതായുള്ള. വിവിദിഷാ 
സന്ന്യാസി സമാനധമ്മിയായ മറെറാരു സന്ന്യാ 
സിയെക്കണ്ടാല്‍ പ്രണമിക്കേണ്ടതാണു”.ഇവിടെ 
ത്തന്നെയും വിപിദിഷാസന്ത്യാസിയാണു*, 
സമാനധമ്മിയാണു്‌ എന്നിത്യാദി ചിന്തകഠം 
ചിത്തവിക്ഷേപത്തിനു കാരണമായിത്തീരുന്നു. 
ഇക്കാരണത്താല്‍ പ്രണാമത്തിന്‍െറ കായ്യത്തില്‍ 
തന്നെ സന്ന്യാസി മാര്‍ പരസ്ററരം കലഹിക്കുന്ന 
തായിക്കാണുന്നു. വാത്തികകാരനായ ശ്രീ സുരേ 
ശ്വരാചായ്യര്‍ ഇതിന്‍െറ കാരണം വെളിപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. യമനിയമാദിസാധനകളില്‍ ശ്ര 
ദ്ധയില്ലാത്തവരും ബാഹൃയവിഷയങ്ങളെ ധ്യാനി 


ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവരും ലുബ്ദന്മാരുമായ സന്ന്യാഠ- 
സിമാരെ കലഹോത്സുകന്മാരായി കാണ്മാ൯ുണ്ടു". 
കമ്മഗതികൊണ്ട്‌” മൂഷിതാശയന്മാരാണവരെ 
ന്നേ കരുതാനുള്ള. ഗുണാതീതനായ ജീവന്മു 
ക്തനു* നമസ്റ്റാരാദി കായ്യുങ്ങഠംപോലും ഒഴിഞ്ഞു. 
പോകുന്നുവെന്നു” ഉപദേശസാഹസ്രിയില്‍ ശ്രീ 
ശങ്കരഭഗവത”പാദര്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന: 

നാമാദിഭ്യഃ പരേ ഭൂമ?നി 

സ്വാരാജ്യേ ചേത്‌ സ്ഥിതോയദ്വയേ, 


പ്രണമേത്‌ കം തദാത്മജേഞാ 


ന കാര്യം കമ്മണാ തദാ. ഉപ--1764. 


നാമരൂപങ്ങഠംക്കുപരി വിളങ്ങുന്നതും സവ്വ 
സംപുണ്ണവുമായ സ്വശ്ലരാജ്യമാണു” മുക്തി. 
അവിടെയെത്തിനിന്നു്‌” ആത്മസ്വരൂപത്തെയ 
റിയുന്നയാഠം പിന്നെ ആരെ നമസ്ത്രിക്കുവാനാ 
ണു ? കമ്മത്തിനു” അവിടെ പ്രസക്തിയേയില്ല. 
ല്ലോ. ചിത്തകാലുഷ്യമുളവാക്കുമെന്നു കരുതി 
യാണു ഇവിടെ നമസ്ത്റാരത്തെ പ്രതിഷേധിച്ചി 
രിക്കുന്നതു”. സ്വ്വസാമൃഭാവനയോടുകൂടി ചി 
ത്തപ്രസാദഹേതുകമായ നമസ്ത്റാരം ആകാവുന്ന 
തേയയള്ളൂ. ഭാഗവതത്തില്‍ അതനുവദിച്ചിട്ടണ്ടെ ”. 
സവ്വകാരണമായ ഇശ്വരന്‍തന്നെയാണു ജീവ 
രൂപത്തില്‍ ജന്തുക്കളില്‍ കുടികൊള്ളുന്നതു”. ഈ. 
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ഭാവനയോടുകൂടി ശ്വാവു”, ചണ്ഡാലന്‍, പശു, 
കഴുത എന്നിത്യാദി എന്തിനേയും സാഷ്ട്രാംഗം 
പ്രണമിക്കാവുന്നതാണു”. ജീവന്മുക്തന്‍ സ്തൂതി 
ക്കാറില്ലെന്നു പറഞ്ഞല്ലോ. മനുഷ്ൃയസ്തുതി ഉപേ 
ക്ഷിക്കുന്നുവെന്നാണിതിനത്ഥം. ഇദശ്വരസ്തൃതി 
കൈവെടിയണമെന്നില്ല. പണം വേണമെന്നു 
കൊതിക്കുന്നവന്‍ ആദരവോടുകൂടി ഒരു ധനിക 
നെ എങ്ങനെ സ്തൃതിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ ജഗ 
ദീശ്വരനെ സ്തുതിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ ആരാണ്‌ 
സംസാരബന്ധത്തില്‍ നിന്നും മോചിക്കാത്തതു”? 
ജീവന്മുക്തന്‍ സദാ അക്ഷീണനായും അദീ 
നനായും വത്തിക്കുന്നു. ഭക്ഷണംപോലും യഥാ 
സമയം ലഭിച്ചില്ലെന്നുവെച്ചു” വിഷാദമില്ല. 
ലഭിച്ചുവെന്നുവെച്ചു” വിശേഷിച്ചൊട്ട സന്തോഷ 
വുമില്ല. രണ്ടും ഈശ്വരേച്ചുദ്ണുധീനമെന്നു കരുതി 
സമബുദ്ധി പുലത്തുന്നു. വിധിനിഷേധങ്ങഠംക്ക 
പ്പുറമെത്തുമ്പോഴാണു” കമ്മക്ഷയം . വരുന്നതു”. 
ത്രിഗുണാതീതമായ മാഗശ്ലത്തില്‍ ചരിക്കുന്നവക്കു്‌ 
വിധിയെന്ത്‌, നിഷേധമെനത്തു' ? ഇതുതന്നെ 
ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊണ്ടാണു”- ഭഗവാന്‍ അങളജ്ജൂന 
നോട്ട പറയുന്നതു”: 

ത്രൈഗുണ്യവിഷയാ വേദാ 

നിസ്ര്രൈഗുണ്യോ ഭവാജ്ജുന , 

നിര്‍ദ്വന്ദ്വോ നിത്യസത്ത്വസ്ഥോ 

നിര്‍യ്യോഗക്ഷേമ ആത്മവാന്‍. 

*“അജ്ജുന, വേദങ്ങഠം ത്രിഗുണമണ്ഡല 
ത്തില്‍ ഒതുങ്ങുന്നവയാണു”. ത്രിഗുണാതീതനാ 
യിത്തീരാനാണു” നീ ശ്രമിക്കേണ്ടതു”. ഭേദ 
ബുദ്ധികളെല്ലാം ഉപേക്ഷിക്കു. സദാ ആത്മനി 
ഹൃനായി ഭവിക്കൂ. സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ ഉദാസീന 
നായി വത്തിക്കൂ. പ്രപഞ്ചസത്യത്തെ ആത്മാ 
വായി ദശിക്കൂ.” വിഷ്ണപുരാണത്തിലും ഇങ്ങനെ 
കാണുന്നു. എപ്പോഴും വിഷ്ണുവിനെ സ്മരിക്കണം. 
വിഷ്ണുവിനെ ഒരിക്കലും വിസൂരിക്കാന്‍ പാടില്ല. 
മറെറല്പാ വിധിനിഷേധങ്ങളം ഈ വിധിനിഷേ 
ധങ്ങളുടെ കിങ്കരന്മാര്‍ മാത്രമാണ്‌. പാമ്പിനെ 
പ്പോലെ ജനക്കൂട്ടത്തെ ഭയപ്പെടണം. മരണത്തെ 
പ്പോലെ ആദരാഞ്ജലികളെ വെറുക്കണം. മുത 
ശരീരത്തെപ്പോലെ സ്ര്്രീകളെ അകററണം; ഇ 
തൊക്കെ നേടിക്കഴിഞ്ഞയാളാണു ബ്രാഹ്മണന്‍. 
ഒന്നിലധികംപേരൊരുമിച്ചാല്‍ ലോകകായ്യങ്ങ 
ളാവും പിന്നെ ചര്‍ച്ചാവിഷയം .എന്നുള്ളതുകൊ 
ണ്ടാണു” ജനക്കൂട്ടത്തെ ഭയപ്പെടണമെന്നു പറയ 
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ന്നതു”. ആദരാഞ്ജലികഠം കാരണം കൂടാതെ പുരു 
ഷാത്ഥത്തെ തടയും; അതുകൊണ്ടാണു്‌ അവയെ 
മരണത്തെയെന്നപോലെ വെറുക്കണമെന്നു പറ 
യയന്നതു?. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു്‌ സമതി ഘോ 
ഷിക്കുന്നതു": 

അസമ്മാനാത്‌ തപോവ്ൃദ്ധിഃ 

സമ്മാനാത്തു തപടക്ഷയദ 

അര്‍ച്ചിതഃ പൂജിതോ വിപ്രോ 

അദുശ്ധാ ഗാരിവ സീദതി. 

അപമാനംകൊണ്ടു” തപസ്സു” വദ്ധിക്കുന്നു. 
മററുള്ളവരുടെ ആദരവകൊണ്ടു്‌ തപസ്സ്‌ ക്ഷയി 
ക്കുന്നു. മററുള്ളവരാല്‍ അച്ചിതനും പൂജിതനു 
മാകുന്ന ബ്രാഹ്മണന്‍ സമയത്തു” പാലു കറന്നെടു 
ക്കാത്ത പശുവിനെപ്പോലെ ദുഃഖിക്കാനിട വ 
രുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഒരു യോഗി ജനസംഗ 
ത്തില്‍പെട്ടപോകാതെ, അപമാനത്തെ ഭയപ്പെ 
ടാതെ സ്വധമ്മം ആചരിക്കേണ്ടതാണു”. പ്രതി 
ഷിദ്ധമെന്നും ജൂഗുറ്റധിതമെന്നും സ്റ്റ ദോഷം രണ്ടു 
വിധം. അതില്‍ പ്രതിഷിദ്ധദോഷം രാഗം 
കൊണ്ടും പ്രാരബ്ബബരലംകൊണ്ടും ബാധിക്കാ 
നിടയായേഷ്ക്കും. അതുകൊണ്ടാണു” സ്മൃതി, മാതാ 
വു”, സഹോദരി, പുത്രി എന്നിവരുമായി വി 
വിക്താസനനാകരുതെന്നു” അനുശാസിക്കുന്നതു”. 
ഇന്ദ്രിയസമൂഹം അത്രകണ്ട്‌” ബലവത്താണു. 
അതു്‌ വിദ്വാനെപ്പ്യോലും പാട്ടിലാക്കി പതി 
പ്പിക്കുന്നു. സ്ര്രീകളില്‍ ജൂഗുപ്പാദോഷവും സ്മി 
കഠം വണ്ണിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. സ്റ്രീയുടെ ജനനേന്ദ്രിയ 
ത്തിനും സദാ സ്രവിക്കുന്ന വ്രണത്തിനും ഭേദ 
മില്ലെങ്കിലും കേവലം ഭാവനാഭേദംകൊണ്ടു” 
മിക്കവാറും ജനങ്ങഠം വഞ്ചിതരായിത്തീരുന്നു. 
ഇങ്ങനെ പ്രതിഷിദ്ധജുഗുപ്പാദോഷങ്ങളുള്ളതു 
കൊണ്ടാണു്‌ സ്ര്്രീയെ മൃതശരീരത്തെപ്പോലെ 
അകററണമെന്നു്‌ സമതി പറയുന്നതു”. ഇവയെ 
ല്ലാം കാമവികാരത്തെ ജയിക്കാനുള്ള നിദ്ദേശ 
ങ്ങളാണെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. വെറും ലകി 
കനു” ഏകാകിയായിരിക്കുന്നതു” ഭയാലസ്യ 
ങ്ങഠംക്കു൦ കാരണമായിത്തീരും. അതുകൊണ്ട 
യാഠം ജനസമൂഹത്തെ ആശ്രയിക്കുന്നു. ഏകാകി 
യായിരിക്കുന്ന യോഗിക്ക്‌” അനന്തമായ ആകാ 
ശംപോലെ പുള്്ണചിദാനന്ദം അനുഭവവിഷ 
യമായിത്തീരുന്നു. നേരേമറിച്ചു” ജനസമൂഹം 
അദ്ദേഹത്തിനു” ശുദ്ധശൂന്യമായുയം അനുഭവപ്പെ 
ട്ടന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഏകാന്തയോഗിക്കു്‌” ഭയാ 
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ലസ്യശോകമോഹങ്ങളുടെ പ്രശ്ശമേയുയദിക്കുന്നി 
ല്ല. ഈശാവാസ്യോപനിഷത്തിന്‍െറ പ്രഖ്യാ 
പനം നോക്കുക: 
യസ്മിന്‍ സവ്വാണി ഭൂതാനി 
ആത്തമൈവാഭൂദ്വിജാനത3ഃ 
തസ്യ കോ മോഹട കഃ ശോക 
ഏകത്വമനുപശ്യതഃ. 
സത്യദശി എല്പാ ജീവജാലങ്ങളേയും ആത്മ 
സ്വരൂപമായി അറിയുന്നു. എല്പാം ഒന്നായി 
ക്കാണുന്ന അദ്ദേഹത്തില്‍ ശോക മോഹങ്ങാംക്കു” 
എന്താണു” പ്രസക്തി ? ജനസങ്കലമായ ദേശം 
ലോകകായ്യചച്ചകൊണ്ടു” സമാധിക്കു പററിയ 
തേയല്പ, അതു” ആത്മാനന്ദത്തെ തടയുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” ശുന്യദേശംപോലെ അതു യോഗി 
ചിത്തത്തെ ക്ലേശിപ്പിക്കുന്നു. യോഗിക്കു” ആത്മാ 
വുമാത്രം പുള്റ്റസത്യവും ജഗത്തു മിഥ്യയയമാണു'. 


അതിവണ്ണാശ്ര മി 
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സൂതസംഹിതയിലുള്ള മുക്തിഖണ്ഡത്തി 
ലെ. അഞ്ചാമദ്ധ്യായത്തില്‍ വിഷ്ണുവിനു” പര 
മേശ്വരന്‍ അതിവണ്ണാശ്രമിയെ വണ്ണ്ണിച്ചു കേഠം 
പ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. ബ്രഹ്മചാരി, ഗൃഹസ്ഥന്‍, വാന 
പ്രസ്ഥന്‍, സന്ന്യാസി, അതിവണ്ണാശ്രമി ഇതാ 
ണു്‌ ജീവിതക്രമം. ഈക്രമം ഉത്തരോത്തരം 
ശ്രേഷ്ണതയെ കാണിക്കുന്നു. മറെറല്പാവരുടേയും 
ഗുരുവാണ്‌ അതിവണ്ണാശ്രമി. അദ്ദേഹം ആരു 
ടേയും ശിഷ്യനായി വത്തിക്കുന്നതുമില്പ. ഗുരു 
ക്൭ന്മൊരുടെ ഗുരുവാണദ്ദേഹം. അദ്ദേഹത്തില്‍ 
കവിഞ്ഞോ തത്തുല്യനായോ ഈ ലോകത്തു” 
മററാരും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നില്പ. ദേഹാദിയില്‍ 
നിന്നൊക്കെ ഭിന്നവും സവ്വസാക്ഷിയും സ്വയം 
പ്രകാശവും ആനന്ദസ്വരൂപവും പരമാത്ഥവി 
ജ്ഞാന വുമായ പരതത്ത്വത്തെ ആരറിഞ്ഞനു 
ഭവിക്കുന്നുവോ അദ്ദേഹമാണു അതിവണ്ണ്ാ 
ശ്രമി. ഉപനിഷത്തുകളിലെ മഹാവാകൃശ്രവ 
ണവേളയില്‍തന്നെ . ആരു ബ്രഹ്മസാക്ഷാത? 
കാരം നേടിയവനായി ഭവിക്കുന്നുവോ അദ്ദേ 
ഹമാണു* അതിവണ്ണാശ്രമി. അദ്ദേഹം വണ്ണ്ണാ 
ശ്രമരഹിതനും അവസ്ഥാത്രയസാക്ഷിയു 
മായ മഹാദേവനെ നല്ലവണ്ണം അറിയുന്നു. 
വണ്ണാശ്രമധമ്മങ്ങഠം മായകൊണ്ടു” ദേഹത്തെ 
ആശ്രയിച്ചുണ്ടാകുന്ന ഭ്രമങ്ങളാണു്‌. ബോധ 
സ്വരൂപമായ ആത്മാവില്‍ അവയൊന്നുംതന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


യില്ല. അതിവണ്ണാശ്രമി ഇക്കായ്യം നല്ലവണ്ണം 
അറിയുന്നു. “സൂയയന്‍െറ മുന്‍പില്‍ ലോകം 
ചേഷ്യിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഞാനുള്ളതുകൊണ്ടു 
എല്ലാം ചലിക്കുന്നു.” വേദാന്തമറിഞ്ഞ അതി 
വര്‍ണ്ണാശ്രമിയുടെ അനുഭവമാണിതു”. സ്വണ്ണൂ 
ത്തില്‍ ഹാരകേയ്യരാദി ആഭരണരൂപങ്ങഠം 
കല്ലിക്കപ്പെടുന്നു. അതുപോലെ ജഗത്തു” തന്നില്‍ 
കല്പിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നറി യുന്നയാളാണു” 
അതിവണ്ണാശ്രമി. 'മുത്തുചിപ്പിയെ വെള്ളി 
യായി ട്രമിക്കുന്നതുപോലെ ലോകം എന്നെ 
ജഗത്തായി ട്രമിക്കുന്നു. ചണ്ഡാലദേഹത്തിലും 
മൃഗദേഹങ്ങളിലും ബ്രഹ്മാവിലുമൊക്കെ താര 
തമോ്യേന സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതായി തോന്നുന്ന 
ഞാന്‍ ആകാശംപോലെ സ്വ്ൃത്ര പരിപുണ്ണ 
നാണു”. എനിക്കൊന്നിനോടും വിശേഷി 
ച്ചൊരു ബന്ധവുമില്പ. ഞാന്‍ ഏകരൂപനും 
പരാനന്ദസ്വരൂപിയുമാണു”.” ഇതാണു” അതി 
വള്ണ്ലാശ്രമിയുടെ സാക്ഷാത"കാരം. “പുതുദേശ 
ത്തില്‍ ദിഗഭ്രമം വന്നയാഠംക്കു' വസ്തുത ഗ്രഹി 
ചുകഴിഞ്ഞാലും ഭ്രമം അല്പകാലംകൂടി നില 
നില്ലുന്നതുപോലെ ജഗത്തു” എന്‍െറ മുന്‍പില്‍ 
പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സ്വഎമെന്നപോ 
ലെ ജാഗ്രത്തും എന്നില്‍ മായാനൃഷ്ടിയാണു'. " 
ഈ ഭാവമുള്ള അതിവര്‍ണ്ണാശ്രമിക്കു്‌” ആത്മദശ 
നത്തോടെ വണ്ണാശ്രമധമ്മങ്ങഠം വിട്ടകലുന്നു. 
അദ്ദേഹം സദാ ആത്മനിഷ്യനായി വത്തിക്കുന്നു. 
ദേഹം, പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌, അഹങ്കാരം, ചിത്തം. 
മായ, ആകാശാദിപങഞ്ചഭൂതം ഇവയെല്ലാം 
കേവലം ഭ്ൂമകല്ലിതങ്ങളെന്നും” അദ്ദേഹം അനു 
ഭവിച്ചറിയുന്നു. താന്‍ കത്താവോ ഭോക്താവോ 
ഭോജയിതാവോ അല്പ. “കേവലം ബോധാന 
ന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മമാണ്‌ ഞാന്‍. ജലം 
ചലിച്ചാല്‍ പ്രതിബിംബസൂയ്യന്‍ ചലിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ അഹങ്കാരാദിജഡപ്പരതിഭാസ 
ങ്ങഠം ചലിക്കുമ്പോഠം ആത്മാവും ചലിക്കുന്ന 
തായി തോന്നുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ജഡധമ്മങ്ങ 
ളായ വണ്ണുങ്ങളും ആശ്രമങ്ങളും എന്നില്‍ വെറു 
തേ ആരോപിച്ചിരിക്കുകയാണു”. എനിക്ക്‌ 
വിധിനിഷേധങ്ങളില്ല; വര്‍ജ്യാവര്‍ജ്യങ്ങളില്ല. 
മററു ഭേദകല്പനകളൊന്നും എന്നെ ബാധിക്കു 
ന്നില്ല.” മായാമോഹിതന്മാരായ അജ്ഞാനി 
കരക്കു ആത്മവിജ്ഞാനികളടെ ഈ നിഷ്ടട 
ധരിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. ബ്രഹ്മവിജ്ഞാനിക. 
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ഉടെ സ്വതഃസിദ്ധമായ ഈ നില മാംസചക്ഷ്യ 
സ്തൃകരംക്കു വീഷയമാകുന്നതല്പ. ജനങ്ങഠം ഉറ 
ങ്ങുന്നിടത്തു” അതിവര്‍ണ്ണാശ്രമി ഉണര്‍ന്നിരി 
ക്കുന്നു. അവിടെ ജനങ്ങഠംക്കുറക്കമാണു”. രണ്ടി 
ല്ാത്തതും നിരാകാരവും നിരഞ്ജനവും നിത്യ 
ശുദ്ധവും നിരാഭാസവും സച്ചിന്മാത്രവും പരാ 
നന്ദവുമാണു” ആത്മാവു. ഇക്കായ്യും വേദാന്തം 
കൊണ്ടറിഞ്ഞു” സ്വാനുഭവംകൊണ്ടു്‌ തെളി 


സാമാന്യബുദ്ധിയും ജൂതംഭരാബുദ്ധി യും 
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ഞ്ഞയാളാണു” അതിവര്‍ണ്ണാശ്രമി. അദ്ദേഹ 
മാണു? ഉത്തമഗുരു. ഇങ്ങനെ ശ്രുതിയയം ജീവ 
നമക്തനേയും സ്ഥിതപ്രജ്ഞനേയും ഗുണാതീത 
നേയും ബ്രാഹ്മണനേയും അതിവണ്ണ്ാശ്രമി 
യേയയം ഭഗവദ”“ഭക്തനേയഴും വഞ്ണ്ണിക്കുന്ന സ്മൃതി 
വാക്യങ്ങളും ജീവന്മുക്തി സാദ്ധ്യമെന്നുള്ളതിനു്‌ 
പ്രമാണങ്ങളാണു' . 
ജീവന്മുക്തിപ്രമാണപ്രകരണം സമാപ്ലം. 








സാമാന്യബുദ്ധിയും ജുതംഭരാബുദ്ധിയയം 


ശാരദാദേവി, 


ഒരു മനുഷ്യനു” ലഭിയ്റ്റേണ്ടതായ ഏററവും 
വലിയ സമ്പത്താണ്‌ സദ'ബുദ്ധി. ബുദ്ധിഷ്ക്കു്‌” 


ശുദ്ധതയ്യം സൂക്ഷൃതയയം ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ 
ഏതു തുറയിലും വിജയം സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. 
സദ'ബുദ്ധികളം വിവേകികളും ആയവക്കു 


മാത്രമേ പരമപദപ്രാഏി ലഭ്യമാകയുള്ള. സക 
ലവിധ ടദുവ്വാസനകളേയും അകററി ബുദ്ധിയെ 
ശുദ്ധവും നിമ്മലവും ആക്കിത്തീക്കുവാനാണു” 
നാം ഓരോരുത്തരും ആദ്യമായി ശ്രമിയ്ക്കേണ്ടതു”. 
ധമ്മാധിഷ്യിതമായ ജിവിതം നയിക്കുന്നവക്കു* 
മാത്രമാണു” സാധാരണയായി നിമ്മലവും പ്രസ 
ന്നവുമായ ബുദ്ധി ഉണ്ടായിക്കാണുന്നതു”. അധ 
മ്മമാഗ്ലത്തില്‍കൂടി ചലിഷ്ക്കുന്നവര മിക്കവാറും 
മന്ദബുദ്ധികളും വിവേകഹീനരുമായിരിഷശ്ക്കും. 
ബുദ്ധിയുടെ ശുദ്ധത അനുസരിച്ചാണു പ്രവൃ 
ത്തികളം നന്നാകുന്നതു”. ബുദ്ധിയുടെ അശുദ്ധത 
കൊണ്ടു", ദുബ്ബംദ്ധികൊണ്ടു”, മനുഷ്യര്‍ ഏതെ 
ല്ലാം വിധത്തിലുള്ള ആപത്തുകളും ദുരിതങ്ങള 
മാണു” അനുഭവിഗ്ക്കുക എന്നു” ചിന്തിക്കുവാന്‍ 
പോലും സാദ്ധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ നന്നാകണ 
മെന്നു” വിചാരിക്കുന്നവര്‍ ആദ്യമായി ദ്ൂവ്വാ 
സനകഠം അകററി സദബുദ്ധിയാകുവാനാണു” 


ശ്രമി ക്കേണ്ടതു”. സദ'ബുദ്ധികഠംക്കു” സകല 
പിധവിജയങ്ങളം പരമശാന്തിയും സിദ്ധി 
ള്ളുന്ന താണു”. 


൮൨. പഠവുര്‍. 


സാമാന്യജനങ്ങളുടെ ബുദ്ധിയെ മുദബുദ്ധി, 
കാഷ്ട്ബുദ്ധി, വേണബുദ്ധി, ശിലാബുദ്ധി, 
തൈലബുദ്ധി, എന്നിങ്ങനെ അഞ്ചായി തരം 
തിരിക്കുന്നു. മണ്ണില്‍ ആണിയടിച്ചാല്‍ വേഗം 
കയറുകയും വേഗം ഇളകുകയും ചെയ്യുന്നപോലെ 
പറയുന്നതു കേട്ടാല്‍ ഉടനെ മനസ്സിലാകയും 
അതേവിധം വേഗം മറക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” 
മുദ“ബുദ്ധിയാണു”. മരത്തില്‍ ആണിയടിച്ചാല്‍ 
കയററുവാനും എടുക്കുവാനും കുറച്ചു ശ്രമം 
വേണ്ടിവരുന്നപോലെ, കേരയക്കുന്നതു മനസ്സ്സി 
ലാകാനും മനസ്സിലായതു പോകാനും വിഷമ 
മായതു” കാഷ്യബുദ്ധി. മുളയുടെ ഒരു മുട്ടു വെട്ടി 
പ്പൊളിച്ചാല്‍ അടുത്ത മുട്ടുവരെ പെട്ടെന്നു്‌ 
പൊളിയുന്നതുപോലെ കോക്കുന്നതിനേയും 
അതിലപ്പുറവും ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതു വേണു 
ബുദ്ധിയാകുന്നു. പാറയും മററും പൊളിക്കുമ്പോഠം 
ഒരററം സ്വല്പം പൊളിച്ചു” ആപ്പു വെച്ചിട്ട്‌” ഉയ 
ത്തിയാല്‍ മറേറ അററംവരെ ഒരേപോലെ 
അടന്നപോകുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. അങ്ങനെ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു വസ്തുവിനെപ്പററി കുറച്ചു 
കേഠംക്കാനിടയായാല്‍ അതേപ്പററി വളരെ 
അധികം ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതു ശിലാബുദ്ധി 
യാകുന്നു. ഒരു തുള്ളി എണ്ണ വെള്ളത്തില്‍ 
വീണാല്‍ ഉടന്‍തന്നെ ജലനിരപ്പില്‍ മുഴവന്‍ 
വ്യാപിക്കുന്നതു” എപ്രകാരമോ അപ്രകാരം 
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എന്തെങ്കിലും ഒന്നിനെപ്പററി കേട്ടാല്‍ അതേ 
പ്പററിയുള്ള മുഴുവന്‍ വസ്തുതയയം ഗ്രഹിക്കുന്ന 
താണു” തൈലബ്ുദ്ധി. സാമാന്യജനങ്ങളില്‍ 
ഇപ്പകാരം അഞ്ചുവിധത്തിലുള്ള ബുദ്ധിയാണു? 
ഉള്ളതു”.. എന്നാല്‍ സാമാന്യജനങ്ങളെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു” ശ്രേഷ്ഠന്മാരും അമാനുഷന്മാരുമായവ 
രില്‍മാത്രം കാണുന്നതായ ഒരു ബുദ്ധിയുണ്ടു". 
അതാണു” ഉ്ടുതംഭരാബുദ്ധി. ബുദ്ധി വളരെ 
അധികും സൂക്ഷ്മവും നിമ്മലവും പ്രസന്നവുമായി 
ത്തീരുമ്പോഠംമാത്രമാണു” ജൂതംഭരാത്വം സിദ്ധി 
ഷ്ൂന്നതു”. ബുദ്ധി ഈ നിലയില്‍ എത്തിയാല്‍ 
യാതൊരുവിധ സന്ദേഹങ്ങളും ഉണ്ടാകയില്ല. 
ജുതംഭരാ എന്നതിന്‍െറ അത്ഥംതന്നെ ലവലേശം 
പോലും സംശയമൊ ഭൂമമൊ ഇല്ലാത്തതു" 
എന്നാണു”. ജ്ുതം ഭരാബുഭ്ധി ഉണ്ടായാല്‍തന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


മനുഷ്യന്‍ വളരെയധികം ഉയന്നകഴിഞ്ഞു. മൃതം. 
ഭരാബുദ്ധിക്കു” സ്വയമേവ സ്വ്വവും ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നതിനാല്‍ പ്രകൃതിയേയും മനസ്സിനേയും, 
പ്രകൃതിവിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നും മനസ്സ്സിനുണ്ടാ 
കുന്ന വികാരങ്ങളേയും അറിയാന്‍ കഴിയുകയും 
അതില്‍നിന്നു” നിവത്തിഷ്ണുാന്‍ കഴിയുകയും 
ചെയ്യുന്നു. തത്‌ഫലമായി പരിപുള്റ്റമായ 
വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകയും വാസനാക്ഷയവും 
ആത്മജ്ഞാനവും സിദ്ധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു . 
ജുതംഭരാത്വത്തില്‍ ദൂത വരുമ്പോഠം സകല 
വിധത്തിലുള്ള അറിവും സിദ്ധിക്കും. ജൂതം 
ഭരാബുദ്ധിയുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ വാസനാക്ഷയം 
ഉണ്ടാകുകയും തത്‌ഫലമായി ചിത്തം അത്യന്തം 
ശുദ്ധമാകുകയും ജ്ഞാനസമാധിയും കൈവല്യ 
പ്രാഫ്്ിയയം സിദ്ധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 





വിഠോബാ അഥവാ പാണ്ഡുരംഗസ്വാമി 


പ്രയ്യാജിക അജയാപ്രാണാ 


വിഷ്ണഭഗവാന്‍െറ അപരനാമമാണു” വി 
ഠോബാ എന്നതു”. “വിഠോബാ എന്ന പേരിനെ 
സംബന്ധിച്ചു” “പണ്ഡരപുരമാഹാത്മ്യം' എന്ന 
പുസ്തകത്തില്‍ അതിസുന്ദരമായൊരു കഥയ്യണ്ടു. 
പണ്ടു്‌ പുണ്ഡരീകന്‍ എന്നൊരു ബ്രാഹ്മണബാല 
നുണ്ടായിരുന്നു. അങ്ങേയററം ദുഃസ്വഭാവിയായ 
അവന്‍ അച്ഛനമ്മമാരെ അത്യധികം ക്ലേശിപ്പി 
ച്ചിരുന്നു. പുത്രന്‍െറ അതിദുസ്സഹമായ പെരു 
മാററംമൂലം ആ ബ്ബാഹ്മണദമ്പതികഠം കണ്ണീരും 
കൈയ്യുമായി നാളകരം തള്ളിനീക്കിക്കൊണ്ടി 
രുന്നു. ഒരിക്കല്‍ അച്ഛനും അമ്മയും തദ്ദേശവാ 
സികളായ കുറേപ്പേരും ചേന്നു” കാശിയാത്രയ്ക്കു" 
പുഠപ്പെട്ട. പുണ്ഡരീകനും കൂട്ടത്തിലുണ്ടു”. സ 
ന്ധൃയാവാറായപ്പ്യോഴേസ്ക്കും ഒരു ദിവസം അവര്‍ 
കാശിയില്‍നിന്നു്‌ അധികം അകലെയല്ലാതെ 
ഒരു യോഗീശ്വരന്‍െറ ആശ്രമത്തിന്നടുത്തെത്തി. 
അന്നു രാത്രി അവിടെ കഴിച്ചുകൂട്ടി പിറേറന്നു 
യാത്ര തുടരാന്‍ അവര്‍ തീച്ചയാക്കി. രാത്രിയാ 
യി. എല്ലാവരും ഉറങ്ങിക്കഴിഞ്ഞു. ബാലനായ 


പുണ്ഡരീകന്നു” ഉറക്കം വരുന്നില്ല. എഴുന്നേററു” 
വ്ൃക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും നടക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. പെട്ടെന്നു” തലയുയത്തി നോക്കി 
യപ്പ്യോഠം മൂന്നു സ്ര്്രീകഠം ഓരോ കുടവും തലയില്‍ 
വെച്ചുകൊണ്ട്‌ ആശ്രമത്തിന്നകത്തേയഷ്്കൂു്‌ കടന്നു 
പോകുന്നതു” പുണ്ഡരീകന്‍ കണ്ടു. അല്ലം 
കഴിഞ്ഞതോടെ അവര്‍ പുറത്തേയ്ക്കും വന്നു. 
പക്ഷെ ആശ്രമത്തി നകത്തേയ്ക്കു്‌ പോകുമ്പോഠം 
കറുത്തു കറുത്തു” കരിനിറം പോലെ ഇരുന്നിരുന്ന 
അവരുടെ ദേഹം ഇപ്പോഴിതാ പ്രകാശമാനവും 
സരന്ദയ്യപുണ്ണവുമായി വെട്ടിത്തിളങ്ങുന്നു. ഇത്ര. 
യം സരന്ദയ്യവും പ്രകാശവും മനുഷ്യശരീരത്തിനു 
ണ്ടാവാന്‍ തരമില്ല, തീച്ചതന്നെ. ആരായി 
രിക്കാം അവര്‍ ? വേറെ ആരേയും അടുത്തു കാണാ. 
ഞ്ഞതുകൊണ്ടു്‌ പുണ്ഡരീകന്‍ അവരോട്ടതന്നെ 
ചോദിക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. ബാലന്‍ ഉടനെ ആ 
നാരീമണികളടെ അടുത്തുചെന്നു” സാഷ്ടാംഗം 
നമസ്ത്രരിച്ചിട്ടു* അവരാരെല്പാമാണെന്നും 
ഇവ്വിധം ശരീരവണ്ണ്ണഭേദത്തിനു കാരണമെന്തെ. 
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ന്നും പറഞ്ഞുകൊടുക്കാന്‍ പ്രാത്ഥിച്ചു. ആ സ്ത്രീ 
കഠം പറഞ്ഞു, “ഞങ്ങഠം ഗംഗയ്യം, യമുനയും, 
സരസ്വതിയയമാണു”. ഈ ആശ്രമത്തിലെ മഹാ 
ത്മാവില്ലെ അദ്ദേഹത്തിനു” അച്ഛനമ്മമാരുടെ 
പരിചരണത്തില്‍നിന്നു” ഒട്ടം ംഴിവു“ കിട്ടാത്ത 
തിനാല്‍ ഞങ്ങഠം ഒഴുകുന്നേടത്തു വന്നു” കുളി 
കാന്‍ സരകയ്യപ്പെടുന്നില്പ. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ഞങ്ങഠം സ്വയം അദ്ദേഹത്തിന്‍റടടത്തേഷ്ണു” വരി 
കയാണു”. അങ്ങോട്ട്‌” പോകുമ്പോരം ഞങ്ങളുടെ 
ദേഹമൊക്കെ കറുത്തിരുണ്ടിരുന്നതു” നീ കണ്ടി 
“ല്ലേ? അതിനു” കാരണമെന്തെന്നാല്‍ നിത്യവും 
ലക്ഷം ലക്ഷം പാപികഠം ഞങ്ങളുടെ വെള്ള 
ത്തില്‍ കുളിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അവരുടെ പാപം 
അവരെ വിട്ടു്‌” ഞങ്ങളില്‍ അലിഞ്ഞുചേരുന്നതു 
കൊണ്ടാണു്‌. പക്ഷെ, മാതൃപിതൃഭക്തനായ ഈ 
മഹാത്മാവിനെ സ്ററശിക്കുന്നതോടെ ഞങ്ങക്കു” 
ഞങ്ങളടെ ശരിയായ നൈമ്മല്യം, പരിശുദ്ധതം 
വീണ്ടുകിട്ടുന്നു.' ഇത്രയം പറഞ്ഞവസാനിപ്പി 
ച്ചിട്ട്‌” മാതാപിതാക്കുന്മാരെ ശുശ്രൂഷിക്കേണ്ട 
വിധങ്ങളെപ്പററി പുണ്ഡരീകനു പല ഉപദേശ 
ങ്ങളും നിദ്ദേശങ്ങളം നല്‍കിയതിന്നുശേഷം ആ 
മൂന്നു” ദേവിമാരും പെട്ടെന്നു” അന്തദ്ധാനം 
ചെയ്തു. പിതൃദ്രോഹിയായ പുണ്ഡരീകന്‍െറ 
ഹൃദയം ഒരു കോളിളക്കത്തില്‍പ്പെട്ടു്‌* കുഴഞ്ഞു 
മറിയാന്‍ തുടങ്ങി. ആ ഹൃദയത്തിന്‍െറ കഠോര 
തയെല്പാം ഉരുകി അലിഞ്ഞില്ലാതായി. മാതൃ 
പിതൃഭക്തന്‍ വീട്ടില്‍ ഉഇരിക്കുകമാത്രം ചെയ്താല്‍ 
മതി, സവ്വസിദ്ധി പ്രദായിനികളായ ഗംഗയും 
യമുനയയം സരസ്വതിയും ആ ഭക്തന്‍െറ സമീപ 
ത്തേഗ്റ്ശൂ" ഇങ്ങോട്ടു" വരുമെന്നോ തങ്ങളുടെ മാ 
ലിന്യങ്ങളെ നീക്കം ചെയ്യുന്നതിന്നു”! അങ്ങനെ 
യാണെങ്കില്‍ ഈ കാശീക്കും മററും പോകേണ്ട 
ആവശ്യമെന്തിരിക്കുന്നു ? പുണ്ഡരീകന്‍ ഉടനെ 
അച്ഛനമ്മമാരെ കൂട്ടി തിരിച്ചു വീട്ടിലേയ്ക്കു. 
അന്നുതുടങ്ങി മററു" യാതൊന്നിലും ശ്രദ്ധ പോ 
കാതെ അങ്ങേയററത്തെ ഏകാഗ്രതയോടുകൂടി 
അവരെ പരിചരിക്കാനും ആരംഭിച്ചു. 
കുറേകാലം കഴിഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍ നാരായണന്‍ ഒരു 
ഭിവസം പുണ്ഡരീകന്‍െറ ഭക്തി പരീക്ഷിക്കുന്ന 
തിനുവേണ്ടി ആ വീട്ടില്‍ച്ചെന്നു. അപ്പോം 
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പുണ്ഡരീകന്‍ അച്ഛനമ്മമാരുടെ പാദശുശ്രൂഷ 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുകയായിരുന്നു. വീട്ടിന്നക 
ത്തു” മുഴുവന്‍ ഒരു ദിവ്യജ്യോതിസ്സ്‌” _ ശ്രീനാരാ 
യണന്‍െറ ശരീരത്തില്‍നിന്നു” പ്രവഹിച്ചിരു 
ന്നതു” - പരക്കുന്നതു കണ്ടിട്ടും പുണ്ഡരീകന്‍ 
അതില്‍ ശ്രഭ്ധിച്ചതേയില്ല, മാതാപിതാക്കളുടെ 
ശുശ്രൂഷയില്‍ത്തന്നെ ബദ്ധശ്രദ്ധനായിരുന്നതേ 
യൃള്ള. അതിനിടയ്ക്ക്‌” മുഖം ഒരു വശത്തേയ്ക്ക്‌ 
തിരിച്ചപ്പോഠം സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെ എഴു 
ന്നള്ളി ആ ഗൃഹം പ്രകാശപൂണ്ണമാക്കിത്തീത്തി 
രിക്കുന്നതു” കണ്ടു. തന്‍െറ പരിചരണകമ്മ 
ത്തില്‍ ഒട്ടുംതന്നെ വിഘ്ം വരുത്താതെ അടുത്തു 


കിടന്ന ഒരു ഇഷ്ടിക ഭഗവാനു” ഇരിക്കാന്‍ 
വേണ്ടി. നീക്കി ഇട്ടുകൊടുക്കുകമാത്രം ചെയ്ത. 
അതിഥിചൂജ അതിവിശേഷംതന്നെ! ഭഗവാ 


നാകട്ടെ ആ നീക്കിയിട്ടുകൊടുത്ത ഇഷ്ടികയുടെ 
മുകളില്‍ കയറിനില്ലായി. മണിക്കൂറുകളായി 
നില്ലുന്നു, പുണ്ഡരീകന്‍െറ കൈയ്യു" ഇപ്പോോരം 
ഒഴിയ്യം, ഇപ്പ്പോടം ഒഴിയും എന്നു കരുതി! ഒട്ട 
വില്‍ തനിക്കു്‌ തൃപ്തി വരുംവരെ അച്ഛനമ്മ 
മാരെ പരിചരിച്ചതിന്നുശേഷം പുണ്ഡരീകന്‍ 
ആ ദിവ്യാതിഥിയുടെ അടുത്തേയ്ക്കു” വന്നു. ഉട 
നെ ഭഗവാന്‍ പുണ്ഡരീകനോട്ട ഇഷ്ടമുള്ള ഒരു 
വരം ചോദിച്ചുകൊള്ളവാന്‍ പറഞ്ഞു. പുണ്ഡ 
രീകന്‍ വേറൊന്നും പ്രാത്ഥിച്ചില്പ ഇത്രമാത്രം 
പറഞ്ഞു, “അങ്ങിപ്പോളിവിടെ നില്ലുന്നില്ലെ, 
ഇതേവിധം എന്നും എന്‍െറ മുമ്പില്‍ നിന്നാല്‍ 
മതി. എനിക്ക്‌ അച്ഛനമ്മമാരുടെ കുശ്രൂഷ 
ചെയ്യുന്ന സമയമെല്ലാം അങ്ങയെ കണ്ടുകൊണ്ടി 
രിക്കാമല്ലപൊ.” ഭഗവാന്‍ “തഥാസ്തു' എന്നു” 
വരവും നല്‍കി. മഹാരാഷ്ട്രഭാഷയില്‍ ഇഷ്ടി 
കഷ്ണ” “വിട്‌ ' എന്നു പറയും; “ബാ” എന്നതു” 
ബഹുമാനസൂചകമായ പദമാണു; അതിന്‍െറ 
അത്ഥം അച്ഛന്‍ അഥവാ ഗുരുജനങ്ങഠം എന്നാ 
കാം. “ഇഷ്ടികോപരി സ്ഥിതി ചെയ്യന്ന 
പിതാ പരമേശ്വരന്‍ ' എന്നാണു” “വിഠോബാ" 
ശബ്ദത്തിന്‍െറ താല്യ്യം. വിഠോബായഷ്ക്കുള്ള മററു 
രണ്ടു പേരുകളാണു' വിഷ്ല്‍ എന്നും പാണ്ഡുരംഗ 
നെന്നും. വിഠോബായുടെ ആവിര്‍ഭാവംമൂലം 
പണ്ഡരപുരം ദക്ഷിണദേശത്തിലെ ഒരു തീത്ഥ 
സ്ഥലമായി പരിണമിച്ചു. 
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കഥയുള്ള കഥകള്‍ 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


290 നിഷ്യയാണു” വേണ്ടതു” 


“വിദ്വേഷം പുലത്തുന്നതു നന്നല്ല, ശാക്ത 
ന്മാരും വൈഷ്ണവന്മാരും വേദാന്തികളമെല്പാം 
പരസ്സുരം കലഹിക്കുന്നു. അതു ബുദ്ധിപുവ്വമല്ല. 
ബര്‍ദ്വാന്‍ മഹാരാജാവിന്‍െറ രാജസദസ്സ്റിലെ 
പണ്ഡിതനായിരുന്നു പത്മലോചന്‍. ഒരിക്കല്‍ 
പണ്ഡിതന്മാരുടെ ഒരു സദസ്റസ്റില്‍ ശിവനോ 
ബ്രഹ്മാവോ ആരാണു” മേലെ എന്ന വിഷയ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” ചുടപിടിച്ച ഒരു വാദം നടക്കുക 
യൃണ്ടായി. വാദങ്ങഠം കേട്ടശേഷം പത്മലോ 
ചനന്‍ പറഞ്ഞു: ““എനിക്കതിനെപ്പററി ഒന്നും 
അറിഞ്ഞുകൂടാ. ഞാന്‍ ശിവനോടാവട്ടെ ബ്രഹ്മാ 
വിനോടാവട്ടെ സംസാരിച്ചിട്ടില്ല.'” ആളകഠം 
ക്ക” ആത്മാത്ഥമായ ഇദശ്വരവിശ്വാസമുണ്ടെ 
ക്കില്‍ അവക്കറിയാന്‍ കഴിയും എല്ലാ മാഗ്ലുങ്ങളും 
ഈശ്വരനിലേഷ്ക്കുാണു” നയിഷ്ക്കുന്നതു” എന്നു. 
പക്ഷെ അതറിയണമെങ്കില്‍ നിഫ്ട അല്ലെങ്കില്‍ 
എകാഗ്രഭക്തിയുണ്ടാകണം. പരിശുദ്ധവും അച 
ഞ്ചലവുമായ ഇരശ്വരഭക്തിയെന്നു്‌ അതിനെ 
പറയാം. നേരേ മുകളിലേയ്ക്കു പോകുന്ന ഒരു 
തടിമാത്രമുള്ള വ്ൃക്ഷത്തെപ്പോലെയാണു” അതു". 
യാതൊരു നിഷ്ണയുമില്പാത്ത ഭക്തി അഞ്ചു ശാഖ 
കളുള്ള ഒരു വൃക്ഷത്തെപ്പോലെയുമാണു'. 

എത്ര അചഞ്ചലവും ഏകാഗ്രവുമായ ഭക്തി 
യായിരുന്നു ഗോപികയംക്കു” ശ്രീകൃഷ്ണനോടുണ്ടാ 
യിരുന്നതു”. ആ വൃന്ദാവനത്തില്‍ തങ്ങഠം കണ്ടി 
ടുള്ള വനമാലയ്ും പീലിത്തിരുമുടിയയം ധരിച്ച 
ബാലഗോപാലനെയല്ലാതെ മറെറാരാളെയും 
ഒന്നു നോക്കാന്‍ പോലും അവര്‍ കൂട്ടാക്കിയില്ല. 
മധുരയില്‍വെച്ചു” രാജകീയാഡംബരങ്ങളോട 
കൂടിയ കൃഷ്ണനെ കണ്ടപ്പേോഠം അവര്‍ മുഖം മറച്ചു 
കളഞ്ഞു. അവക്കദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖത്തുനോ 
ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ““ഈ മനുഷ്യനാരാണു* ? 
ഈ മനുഷ്യനോട്ട്‌” സംസാരിച്ചു” കൃഷ്ണനോടുള്ള 
നമ്മുടെ പരിശുദ്ധപ്രേമത്തെ നാം കളങ്കപ്പെടുത്തു 


കയോ ??' എന്നു അവര്‍ തമ്മില്‍ പറഞ്ഞു. ഭായ്യു 
യ്ക്കു” ഭത്താവിനോടുള്ള കൂറും അചഞ്ചലപ്രേമത്തി 
ന്‍െറ ഒരുദാഹരണമാണു”. അവഠം തന്‍െറ ഭര്‍ത്തൃ 
സോദരന്മാരേയും പരിചരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
ഭത്താവി നോടുള്ള ബന്ധം ഒന്നു വേറെതന്നെയാ 
ണു“. അതുപോലെ, ഒരാഠംക്കു്‌ തന്‍െറ സ്വന്തം 
മതത്തോടും ഏകാഗ്രമായ ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങഠം 
വേണം. പക്ഷേ ആ കാരണത്തിന്മേല്‍ മററു 
മതങ്ങളെ ഒരിക്കലും ദ്വേഷിക്കരുതു“”. നേരെ 
മറിച്ചു അവയോടെല്പാം ഒരു സ്നേഹഭാവമാണു 
ണ്ടാകേണ്ടതു'.' 

251 എല്ലാവരും മായയ്ക്ക്‌” അധീനരാണു"* 


എല്ലാവരും ജഗദംബയുടെ അധികാരത്തിന്‍ 
കീഴിലാണെന്നു” പറയുകയായിരുന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണിന്‍: * “ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഭത്താവായി കിട്ടുന്നതിനു 
ഗോപികഠം കാര്‍ത്യായനിയെ ഭജിച്ചു. എല്പാ 


വരും ജഗദംബയുടെ, അതിശക്തിയാന്ന 
മഹാമായയയടെ, അധികാരത്തിന്‍ കീഴിലാണു”. 
ഈശ്വരാവതാരങ്ങഠംകൂടി തങ്ങളടെ അവതാരോ 
ദ്ദേശം നിറവേററന്നതിനുവേണ്ടി മായയുടെ 
സഹായം തേടുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അവര്‍ ആദി 
ശക്തിയെ ആരാധിക്കുന്നു. സീതയെച്ചചൊല്ലി 
രാമന്‍ എത്രയധികം കണ്ണുനീര്‍ വാത്തു? മായ 
യുടെ വലയില്‍ കുടുങ്ങി ബ്രഹ്മംപോലും വിലപി 
ക്കുന്നു. 

ഹിരണ്യയാക്ഷനെന്ന രാക്ഷസനെ കൊല്ലാ 
നായി വിഷ്ണു ഒരു പന്നിയായി അവതരിച്ചു. 
രാക്ഷസനെ കൊന്നശേഷം ആ പന്നി തന്‍െറ 
കുഞ്ഞുങ്ങളുമായി സുഖമായി കഴിഞ്ഞുകൂടുക 
യായി രുന്നു. തന്‍െറ ഡഥാത്ഥസ്വഭാവം മറന്ന്‌ 
അവാം സന്തോഷത്തോടുകൂടി സ്വന്തം: 
കുഞ്ഞുങ്ങഠംക്കു" മുല കൊടുത്തുകൊണ്ടിരുന്നു. 
പന്നിയുടെ ശരീരമുപേക്ഷിച്ചു” ദേവലോക 
ത്തിലേന്റ്കു മടങ്ങാന്‍ വിഷ്ണുവിനെ പ്രപേരിപ്പി 
ക്കുന്നതിനു” ദേവന്മാക്കു കഴിഞ്ഞില്ല. തന്‍െറ 
മുഗശരീരത്തില്‍ അദ്ദേഹം ആനന്ദമനുഭവിച്ചു 
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കൊണ്ടിരിക്കുകയായിരുന്നു. ഒരു കൂടിയാലോ 


ചനന്ക്ുശേഷം ദേവന്മാര്‍ ശിവനെ ആ പെണ്‍ 


പന്നിയുടെ അടുത്തേന്റ്കുയച്ചു. ശിവന്‍ ആ പന്നി 
.യോട്ട ചോദിച്ചു, “എന്താ, സ്വയം മറന്നുപോ 
യോ?" പന്നിയുടെ ശരീരത്തില്‍ക്കൂടി വിഷ്ണു 
മറുപടി പറഞ്ഞു: “എന്തു”, എനിഷ്ണകിവിടെ പരമ 
സുഖമാണു“.” ഉടനെ തന്‍െറ ത്രിശുലംകൊണ്ടു" 
ശിവന്‍ ആ പന്നിയുടെ ശരീരം നശിപ്പിക്കുകയും 
വിഷ്ണു വൈകുണ്ണത്തിലേഷ്ക്കു” മടങ്ങുകയും ചെയ്ക. 
262 പരമപ്രേമമെന്നാലെന്തു”" 


ഭാഗവതത്തില്‍ ഉദ്ധവരുടെ കഥാഭാഗം 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കാഥികനോടട ഭഗ 
വാന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഗോപികഠംക്കു” പരമപ്രേമം, 
ഒരാദശത്തോടുളള അചഞ്ചലവും ഏകാഗ്രവയമായ 
ഭക്തി, ഉണ്ടായിരുന്നു. ഒരാദശത്തോടു കൂറില്പാ 
ത്ത ഭക്തിയുടെ അത്ഥം എന്താണെന്നറിയാമോ ? 
അതു ബുദ്ധിപരമായ ജ്ഞാനം കലന്ന ഭക്തി 
യാണു”. അതുള്ള ഒരാഠം വിചാരിക്കും, “കൃഷ്ണന്‍ 
തന്നെയാണു” ഇതെല്ലാമായിരിക്കുന്നതു”. അദ്ദേ 
ഹം മാത്രമാണു്‌ പരബ്രഹ്മം. അദ്ദേഹം രാമനും 
ശിവനും ശക്തിയ്യമാണു”.'” പക്ഷേ ഈ ജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ അംശം ഈശ്വരനോടുള്ള പരമപ്രേമ 
ത്തില്‍ ഉണ്ടാവുകയില്ല. 

ഒരിക്കല്‍ ഹനുമാന്‍ ദ്വാരകയില്‍ വന്നു” 
സീതയേയും രാമനേയും കാണണമെന്നാവശ്യ 
പ്പെട്ടു. ഉടനെ കൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ രാജ്ഞിയായ 
രുകമിണിയോടട പറഞ്ഞു: “ഭവതി സീതയുടെ 
രൂപമെടുക്കുകയാണു' നല്പതു”. അല്ലെങ്കില്‍ ഹനു 


കഥയ്യള്ള കഥകഠം 
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മാനില്‍നിന്നു* രക്ഷപ്പെടുവാന്‍ പററുകയില്ല. ' 


ഒരിക്കല്‍ പാണ്ഡവസഹോദരന്മാര്‍ രാജ 
സൂയയജ്ഞം നടത്തി. യൃധിഫ്യിരനെ സിംഹാ 
സനത്തിലിരുത്തി എല്ലാ രാജാക്കന്മാരും 
വന്ദിച്ചു. പക്ഷെ ലങ്കാധിപനായ വിഭീഷണന്‍ 
പറഞ്ഞു, “ഞാന്‍ നാരായണനെ മാത്രമേ വന്ദി 
ക്കുകയുള്ള." ഇതു കേട്ടപ്പോഠം ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്നെ 
യൃധിഷ്യിരനെ വണങ്ങി. അപ്പ്യോരം മാത്രമേ 
വിഭീഷണന്‍ യധിഷ്യിരനെ സാഷ്ടാംഗം പ്രണ 
മിച്ചുള്ള. 

ഈശ്വരപ്പേമത്തില്‍ “ഞാനും, എന്‍േറതും” 
എന്നു” രണ്ടു അംശങ്ങളണ്ട്‌ . യശോദ വിചാരി 
ക്കാറുണ്ടും, “ഞാന്‍ നോക്കിയില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ 
ഗോപാലനെ ആരു നോക്കും ? ഞാന്‍ പരിച്ച 
രിച്ചില്ലെങ്കില്‍ എന്‍െറ ഗോപാലന്‌ വല്ല 
സുഖക്കേടും പിടിപ്പെടും.” യശോദ കൃഷ്ണനെ 
ഈശ്വര നായിട്ടപ്പ കണ്ടതു”. “എന്േറതു”*" ആണു്‌ 
മറേറ അംശം. ഇരശ്വരനെ തന്‍െറ സ്വന്തമായി 
കരുതുക എന്നാണു്‌” അതിന്‍െറ അത്ഥം. ഉദ്ധ 
വര്‍ യശോദയോട്ട പറഞ്ഞു, “അമ്മേ, അവിട 
ത്തെ കൃഷ്ണന്‍ ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു”. അദ്ദേഹം 
ഒരു സാധാരണ മനുഷ്യനല്പ. ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ മുഴുവനും ഈശനാണു'.” യശോദ മറു 
പടി പറഞ്ഞു, ' ഞാനീ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഈശ്വ 
രനെപ്പുററിയല്പം ചോദിക്കുന്നതു”... എന്‍െറ 
ഗോപാലന്‍, ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഈശനല്ല. 
എന്‍െറ ഗോപാലന്‍ ' സുഖമായിരിക്കുന്നോ. 
എന്നാണെനിസഷ്ക്കുറിയേണ്ടതു. 








ശ്രീരാമനാമം 


ഒ. രാമമേനോ൯ 


രാമനാമത്തിന്‍ ജപത്തില്‍ മുഴുകുക 
കാമാദിഷട്‌കമകന്നുപോകും. 
ആമയബാധയകന്നു നിന്‍ മാനസം 
രാമപദാബജത്തില്‍ പോയ്‌ ലയിക്കും. 1 
ലഭ്ജവിട്ടുച്ചത്തില്‍ നാമം ജപിക്കുമ്പോ- 
ഉജ്ജവലമായ്ത്തീരും ചിത്തമപ്പോഠം, 
സതൃസ്വരൂപന്‍ വസിപ്പതു നിമ്മല- 


ചിത്തത്തിലെന്നല്ലോ ചൊല്‍വു വേദം, കൂ 


കക്തിപ്രമത്തനായ്‌ നാമം ജപിക്കവെ 
കര്‍ത്തൃത്വബോധമകന്നു പോകും, 


ഭക്തനെന്നല്ല ഭഗവാനും ഭക്തിയി-- 

ലൊത്തു ലയിച്ചവരേകമാകുംം 3 
ഓടി വലയേണ്ട, വാടി വിയക്്ണ്ടെ, 

തേടിടും വസ്തുവെ നേടിടാം തേ; 

വീടു വിടേണ്ട നീ, കാട്ട തേടേണ്ട നീ, 
പാടിയാല്‍ പോരുമീ രാമനാമം. ക. 
സവ്വതോഭദ്രനാം സവ്വേശ്വരങ്കല്‍ നീ 
സവ്വസമപ്പണം ചെയ്തു വാക്ക; 
സ്വ്൮മുമുക്ഷുക്കളിച്ചിച്ചുകൊള്ളമാ-- 
നിവ്വികല്ലസ്ഥിതിയായതല്ലൊ. 5 
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മേയ്‌ 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


അഖിലഭാരത_കൈലാസ തീത്ഥാടനം 


[സ്വാമി പരേശാനന്ദ] 
പോസ്റ്റ്‌ ബോക്സ്‌ 82, 
41830 


തീത്ഥാടകരെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഒരനുഗ്ര 
ഹമാണു” ശ്രീ പരേശാനന്ദസ്വാമികളടെ ഈ തീത്ഥാ 
ടനചരിത്രം. ഭാരതത്തിലെ എല്ലാ പുണൃസ്ഥലകങ്ങ 
ളേയും സ്റ്റശിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഒരു ഭക്തന്‍െറ അനുഭവത്തിലൂടെ 
വിവരിക്കുന്ന ഇത്തരമൊരു ഗ്രന്ഥം നമ്മുടെ ഭാഷയില്‍ 
വേറെ ഉണ്ടോ എന്നു സംശയമാണു“. തീത്ഥങ്ങളെ സംബ 
ന്ധിച്ച ഐതിഹ്യങ്ങളും ഉയംപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതു” 
ഗ്രന്ഥത്തെ കൂട്ടതല്‍ ആകഷകമാക്കുന്നു. ഒരു ക്ഷേത്രം 
സന്ദശിക്കുമ്പോഠം ആ ക്ഷേത്രത്തെക്കുറിചുള്ള ചരിത്ര 
പരവും ഇതിഹാസപരവുമായ പശ്ചാത്തലം അറിഞ്ഞി 
രിക്കുന്നതു തിച്ചയായ്യം തീത്ഥാടനത്തെ കൂടതല്‍ ഫല 
പ്രദമാക്കും. ഓരോ തീത്ഥത്തെക്കുറിച്ചുമുള്ള ധ്യാനശ്ലോ 
കങ്ങഠം ചേത്തിരിക്കുന്നതു” ഭക്തന്മാര്‍ക്കൊരനുഗ്രഹമാ 
ണ്‌, നമ്മുടെ പുരാണേതിഹാസങ്ങളില്‍ വണ്ണ്ണിച്ചിരി 
ക്കുന്ന പുണ്യസ്ഥലങ്ങളെല്പാം നേരില്‍ കണ്ട മനസ്സിലാ 


കമലാലയ ബുക്ഡിപ്പോ 
തിരുവനന്തപുരം. 


പേജാ വില 6 രൂപ 


കൊണ്ടുള്ള ഒരു യാത്രാവിവരണമാണിതു”. പുവ്വാശ്രമ 
ത്തിലെ മേജര്‍ ജനറല്‍ പരമേശ്വരന്‍പിള്ള പരേശാ. 
നന്ദസ്വാമികളായിത്തീരുന്ന ശ്രദ്ധേയമായ ജീവിത 
ചരിതവും ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍നിന്നും നമുക്കു ലഭിക്കുന്നു. 
ഈശ്വരദശനത്തിനുാ ഉതാക്കടമായ അഭി ലാഷമുള്ള 
ഏതൊരാഠംക്കും സ്വജീവിതം ധന്യമാക്കാനുള്ള വഴി 
ഭഗവാന്‍ കാണിച്ചുതരുമെന്നുള്ളതിനു* ഉത്തമദൃഷ്യാന്ത. 
മാണു“ ജനറല്‍ പരമേശ്വരന്‍പിള്ളയയടെ ജീവിതകഥ. 


കൈലാസയാത്ര ക്രേശകരമാണെന്നു പറയേണ്ടതി 
ലല്ലോ. വാര്‍ദ്ധക്യവും ക്ഷീണവും ബാധിച്ച ഗ്രന്ഥ 
കാരന്‌” കൈലാസസന്ദശനം സാധിച്ചത്‌ പാവ്വതീ 
പരമേശ്വരന്മാരുടെ കൃപയൊന്നുകൊണ്ടു മാത്രമാണെ: 
ന്നു” ഗ്രന്ഥകാരന്‍ പറയുന്നതു” സവ്ൃഥാ ശരിയാണു. 
ഈശ്വരനെ അഭയം പ്രാപിച്ചവനു്‌ വാദധക്യവും. 
ക്ഷീണവും ഒരു പ്രതി ബന്ധമായിരിക്കയില്ല സ്വലക്ഷ്യ 
ത്തിലെത്തിച്ചേരുന്നതിനു. അതിലളിതമാണു' ഗ്രന്ഥ 
കാരന്‍െറ ശൈലി. മാനസസരസ്സ്സിനന്‍േറയും കൈലാ 
സത്തിന്‍േറയ.ം വിവരണങ്ങാം ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ വണ്ണനാ 
സാമത്ഥൃത്തെ വിളിച്ചറിയിക്കുന്നു. 


ക്കുകയും, അതിന്‍െറ പവിത്രത നഷ്ടപ്പെടുത്താതെ 
പുസ്തകത്തിലൂടെ പരിച്ചയപ്പെടുത്തിത്തരുകയും ചെയ്യുന്ന 
സ്വാമിജി നമുക്കു്‌ തീത്ഥാടനപുണ്യവും ചരിത്ര 
ജ്ഞാനവും പകന്നുതരുന്നു. 


കൈലാസയാത്ര്ണു വേണ്ട സാധനസാമഗ്രികള 
ടെയ്യം, സന്ദശാിക്കേണ്ട സ്ഥലങ്ങളടേയും, ഒരു പട്ടിക 
കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു“" തീത്ഥാടകക്ക്‌ ഉപകരരപ്രദ 
മാണു്‌. തീത്ഥാടനത്തിനു” ഇറങ്ങിത്തിരിക്കുന്ന ഏ 
തൊരാഠംക്കും ഉപകാരപ്രദമായ ഒരു ഗൈഡുകൂടിയാണു” 
ഈ ഗ്രന്ഥം. 


മോക്ഷപ്രാഫ്തിക്കുള്ള വിവിധമാഗ്റുങ്ങളില്‍ ഒന്നാ 
ണല്ലോ ഭക്തിമാഗ്ലം. ഭക്തിക്കു പ്രാധാന്യം കൊടുത്തു 





വാത്തകള്‍ 


ശങ്കരജയന്തി, കാലടിയില്‍ 


ജയന്തി യോടനുബന്ധിച്ചു” ഏപ്പില്‍ 17, 18, 19 എന്നീ തീയതികളില്‍ നടന്ന ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗ: 
ത്തില്‍ നാടിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നും ഭക്തജനങ്ങഠം സംബന്ധിച്ചിരുന്നു. ശ്രീ തപസ്യാനന്ദസ്വാമികരം. 
ഉദഘാടനം ചെയ്ത, അന്തര്യോഗത്തില്‍ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികളം, ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായരും, ഓട്ടുര ഉണ്ണി 
നമ്പുതിരിപ്പാടുമായിരുന്നു പ്രധാന ആചാര്യന്മാര്‍. 20-ാംനു- രാവിലെ ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ട്‌ ശ്രീ ഗണാനന്ദ 
സ്വാമികഠം പതാകയുയത്തിയ തോടുകൂടിയാണു* ജയന്തിയയത്സവം ആരംഭിച്ചതു“. രാവിലെ പ്രര്യാജിക അജയാ. 
പ്രഠാണയയടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ ചേന്ന ശാരദാ വനിതാസമ്മേളനം ശ്രീമതി ലളിതാംബികാ അന്തര്‍ജനം ഉദ്ഘാ 
ടനം ചെയ്തു. ശ്രീശാരദാദേവി എങ്ങനെ മാതൃത്വത്തിന്‍െറ പ്രതീകമായി എന്നവര്‍ സയ്യക്തികം സമത്ഥിച്ചു. 
പാലിയത്തു“” ഓമനക്കുഞ്ഞമ്മയും ശാരദാദേവിയുടെ കാല്പാടുകളെ പിന്തുടരുവാന്‍ സ്റ്റീലോകത്തെ ആഹ്വാനം 
ചെയ്തുകൊണ്ടു” ഒരു പ്രസംഗം ചെയ്തു. വൈകുന്നേരം നാലരമണിക്കു്‌ ദേവസ്വം ബോര്‍ഡു” പ്രസിഡണ്ടു ശ്രീ 
പ്രാക്കുളം ഭാസിയുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടിയ ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭക്തജനസമ്മേളനം ജസ്സ്റീസ ശ്രീടി, സി രാഘവന്‍. 
ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്തു. ബോര്‍ഡു മെമ്പര്‍ ശ്രീ ചന്ദ്രാനന്ദനും ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളം ഓരോ പ്രസംഗം ചെയ്തു. 
ഭാരതസ.സ്ത്റാരത്തിന്‍െറ പ്രചരണം ഹൈന്ദവരുടെ കടമയാണെന്നും അതിന്നായി അസ്വസ്ഥമായ ഭാരതത്തിന്നും 
ഒററമൂലിയായനുഭവപ്പെടുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദസന്ദേശം വീടുതോറും എത്തിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണെന്നു” 
സ്വാമിജി ഉദ“ബോധ പ്പിച്ചു. 21൦ തീയതി രാവിലെ ശ്രീ ധമ്മാനന്ദസ്വാമികളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടിയ 
ആശ്രമവാഷികത്തില്‍ ശ്രീദാനന്ദസ്വാമികളും പ്രൊഫ: എന്‍. ആര്‍ എളയിടവും പ്രസംഗിച്ചു. വൈകുന്നേരം 
ശ്രീ ശങ്കരജയന്തിസമ്മേളനത്തില്‍ ശ്ര ശുദ്ധബോധാനന്ദസ്വാമികരം ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചു. ഉദ്‌ഘാടകന്‍ ശ്രീ 
കളത്തില്‍ വേലായയധന്‍നായര്‍ ഉദഘാടനം ചെയ്ത ആ സമ്മേളനത്തില്‍പ്രൊഫ: രാമചന്ദ്രശാസ്്രികഠം, പണ്ഡിത 
രാജന്‍ സി..കെ. രാമന്‍നമ്പ്യാര്‍, പ്രൊഫ: ദാമോദരപിഷാരടി, ദേവസ്വം കമ്മീഷണര ശ്രീധരന്‍നായര്‍ മുതലാ 
യവർ പ്രസംഗിച്ചു. ഏഴുമണിക്കു ഭക്തിനിഭരമായ ഘോഷയാത്രയും തുടന്നു” പത്തു മണിമുതല്‍ കോട്ടയ്ക്കല്‍ നാട്യ 
സംഘത്തിന്‍െറ കഥകളിയയം ഉണ്ടായിരുന്നു. 


മേയ്മാസത്തെ അന്തര്യോഗം 115. 69 ഞായറാഴ്ച, ആയിരിക്കുന്നതാണു. 








ഉത്തിഷ്തഃ ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


ബുദ്ധകേരളം 


അമൃതവാണി 


ഈശ്വരനുണ്ടെന്നു നമുക്കെല്ലാം അറിയാം; എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തെ കാണുന്നില്ല, 
അറിയുന്നില്ല. ഈ പ്രകാശത്തിന്‍െറ പ്രവാചകന്മാരില്‍ ഒരാളെ എടുക്കുക; നിങ്ങഠംക്കു 
ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചു വിഭാവന ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന അത്യച്ചാദശവുമായി അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ജീവിതം ഒത്തുനോക്കുക. അപ്പോം കാണാം, നിങ്ങളുടെ ഈശ്വരന്‍ ആദശ 
ത്തിന്‍െറ അടുത്തെത്തുന്നില്ലെന്നും, പ്രവാചകന്‍െറ ജീവിതം നിങ്ങളടെ സങ്കല്ൃത്തിനും 
അപ്പുറം പോകുന്നുവെന്നും. ഒരു വ്യക്തിയായി രൂപംപുണ്ട്‌ നേരേ കണ്ടനുഭവിച്ചു മാത 
കയായി നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ വെയ്തുപ്പെട്ടതിനേക്കാഠം ശ്രേപ്രമായ ഒരാദശത്തെക്കുറിച്ചു" 
നിങ്ങഠംക്കു സങ്കല്പിക്കാനേ വയ്യ. അങ്ങനെയിരിക്കെ, ഇവരെ ഇഈശ്ചരന്മാരായി ആരാ 
ധിക്കുന്നതില്‍ തെറെനത്തു”? ഈ മനുഷ്യദൈവതങ്ങളുടെ അടി പണിഞ്ഞു” അവരെ 
ലോകത്തിലെ പ്രത്യക്ഷേശ്വരരായി ആരാധിക്കുന്നത്‌ പാപമെന്നോ ? വാസ്പവത്തില്‍, 
യഥാത്ഥത്തില്‍, ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചു”” നമുക്കുള്ള സവ്വസങ്കല്പങ്ങളെക്കാളം മഹത്തരന്മാരാ 
ണവരെങ്കില്‍, അവരെ ആരാധിക്കുന്നതില്‍ എന്താണപകടം ? അതുകൊണ്ടു” ആപ 
ത്തൊന്നുമില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, അതു മാത്രമാണു” നമുക്കു” സാധ്യവും സാരവത്തുമായ ആരാ 
ധന. നിങ്ങളെത്ര കിടന്നു പിടഞ്ഞാലും, മാനത്തു പറന്നാലും, ഏതെല്ലാം വഴിക്കു 
പണിപ്പെട്ടാലുംം എന്തൊക്കെയായാലും, മനുഷ്യരുടെ ലോകത്തില്‍ ഒരു മനുഷ്യനായി 
രിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം, നിങ്ങളുടെ ലോകം മനുഷ്യലോകം; ധമ്മം മാനവധമ്മം; 
ഈശ്വരന്‍ മാനുഷേശ്വരന്‍. അതങ്ങനെയായിരിക്കണംതാനും. എത്തും പിടിയും കിട്ടാത്ത 
ഒരു തത്ത്വത്തെ വിട്ടു, മുത്തമായ ഉപാധികളില്‍ക്കൂടിയല്പാതെ ഗ്രഹിക്കാനാവാത്ത 
അവ്യക്താവസ്ഥയെ വെടിഞ്ഞു”, കണ്‍മുമ്പിലിരിക്കുന്ന വ്ൃക്തവസ്കവിനെ സ്വീകരി 
ക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കാത്ത അപ്രായോഗിക നാരുണ്ടു” ? അതുകൊണ്ടു” എല്ലാക്കാലത്തും, എല്ലാ 
ദേശത്തും ഈ അവതാരപുരുഷന്മാര്‍ ആരാധിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. 


-. വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം, ഏഴാംഭാഗം, 63. 64. 
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ജൂണ്‍ 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


ശിഷ്യന്‍ ഗുരുഗൃഹത്തില്‍ വന്നു കയറിയ 
ഉടന്‍ യാതൊരു തരത്തിലും പരീക്ഷിക്കാന്‍ 
മെനക്കെടാതെ ഗുരു മന്ത്രദീക്ഷ നല്‍കി ശിഷ്യ 
നെ അനുഗ്രഹിച്ചുകൊള്ളം എന്നു” പൊതുവെ 
ഒരു ധാരണ പലക്കും ഉള്ളതായി കാണുന്നു. 
എന്നാല്‍ സാധാരണയായി സദഃ'ഗുരുക്കന്മാരാ 
രുംതന്നെ ചോദിച്ചപടി എന്തും കൊടുക്കുക 
എന്നതുണ്ടായിട്ടില്ല. പലപ്രകാരത്തിലും പരീ 
ക്ഷണങ്ങഠം നടത്തി ബോദ്ധ്യപ്പെട്ടതിനുശേഷം 
മാത്രമേ അവരേവരും ശിഷ്യന്മാക്ക്‌ മന്്രോപ 
ദേശം നല്ലി അനുഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ള. മന്ത്രം നല്ലിക്ക 
ഴിഞ്ഞാലും ഗുരു ശിഷ്യന്‍െറ നിഷ്യയേയും തപ 
ശ്ചയ്യയേയും സശ്രദ്ധം വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. 
സംശയലേശമെന്നവ്യെ ഗുരുവാകൃത്തില്‍ വിശ്വാ 
സമപ്പ്റിച്ചുകൊണ്ടു്‌ സ്ഥിരനിഷ്ടയോടുകൂടി 
ഐകാന്തികമായ കഠിനപരിശ്രമംവഴി ഗുരു 
വുമായി യോഗം _ ഏററവും അടുത്ത ബന്ധം - 
സ്ഥാപിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന ശിഷ്യനു മാത്രമേ ഗുരു 
അത്യൃന്നതങ്ങളായ സാധനാക്രമങ്ങം ഉപദേശി 
ക്കകയുള്ള; ഏതൊരു ശിഷ്യനാണോ മന്ത്രം 
ലഭിച്ചാല്‍ സ്ഥിരപരിശ്രമംകൊണ്ടു” അതു 
സിദ്ധി വരുത്താന്‍ പരിശ്രമിക്കാത്തതു” 
അവനു ഉച്ചുതരങ്ങളായ സാധ നാനുഷ്യാനങ്ങളി 
ലേയ്ക്കു” ഗുരു പ്രവേശനം നല്‍കുന്നതല്ല. ഗുരുകൃപ 
സാധകന്‍െറ സാധനാനുഷ്ടാനങ്ങളെ ആശ്രയി 
ച്ചാണു' ഒഴുകിക്കിട്ടുക. “ശിഷ്യന്‍ സാധനയില്‍ 
കാല്‍ഭാഗം മുന്നോട്ടു നടന്നാല്‍ ഗുരു കനിഞ്ഞു” 
അതിലിരട്ടി വഴി തെളിയിച്ചു കടത്തിക്കൊണ്ടു 
പോകും.” എന്ന അത്ഥത്തില്‍ ഒരു വാചകം 
ലാട്ടുരഹാരാജ്‌' പലപ്പോഴും പറയാണ്ടു”. ഒന്നും 
കൂടി അദ്ദേഹം പറയാറുണ്ട്‌ - ഗുരു ആദ്യമൊന്നു 
വഴി തെളിയിച്ചു കാണിച്ചുകൊടുത്തതിനുശേഷം 
പിന്നെ മിണ്ടാതെ മാറി അനങ്ങാതെ നില്ലം. 
ശിഷ്യന്‍ സ്വപരിശ്രമംവഴി മാഗ്ലത്തിലുള്ള 
വിഘ്ങ്ങളെ മാററി എടുക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. സ്വന്ത 
മായി പരിശ്രമിക്കാന്‍ മെനക്കെടാതെ ഗുരു 
വിന്‍െറ മുഖവും നോക്കിമാത്രം നില്‍ക്കുന്ന 
ശിഷ്യനു” അനവധികാലം കാത്തുനില്‍ക്കേണ്ടി 


വരും. എന്തെന്നാല്‍ സദഗുരുക്കന്മാരാരും 
പണിയെടുക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കാതെ നില്‍ക്കുന്ന 
ശിഷ്യന്‍െറ ഭാവത്തെ ഒരിക്കലും പ്രോത്സാഹി 
പ്പിക്കില്ല; എന്തിനു്‌, അനുമോദിക്കുകപോലു 
മില്ല. ഗുരുവിന്‌ ആവശ്യം ശിഷ്യന്‍ സാധന 
യനുഷ്യിക്കണം, സ്വന്തം സാധനയുടെ ബല 
ത്തിന്മേല്‍ അത്ൃച്ചാവസ്ഥയിലെത്തിച്ചേരണം, 
തന്‍െറ തപസ്സ്സില്‍ക്കൂടിത്തന്നെ ലക്ഷ്യത്തില്‍ 
ചെന്നെത്തണം എന്നതാണു. എന്നാല്‍ ഉത്തമ 
ശിഷ്യ നാകട്ടെ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു” ഗുരുവിനെ 
ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ സാധനാമാഗശ്ശത്തില്‍ 
ക്ളൂട! മുന്നോട്ട പോകാന്‍ കഴിയണം, ഗുരുവിനെ 
ത്തന്നെ ഇഷ്ടദേവതയായിക്കണ്ടു* ലക്ഷ്യം 
പ്രാപിക്കണം എന്നാണു”. അതിനാല്‍ സാധനാ 
കാലത്തു” സദ'ഗുരുവും ഉത്തമശിഷ്യനും തമ്മില്‍ 
ഗാഡസ്നേഹം മുളച്ചു തഴച്ചു വളരും. എവിടെ 
യെല്പാം വെച്ചു” ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനെ ആശ്ര 
യിച്ചുകൊണ്ടു്‌ കയറാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവോ 
അവിടെയെല്ലാം ഗുരു പതുക്കെ കുതറിമാറി ആ 
കൈയ്‌വലയത്തിനുള്ളിലേഷ്ക്ക്‌” ഇഷ്ടദേവതയെ 
പിടിച്ചുനിത്തിക്കൊടുക്കാന്‍ ശ്രമിക്കും. രണ്ടു 
പേരും തമ്മിലുള്ള ഈ ഒളിച്ചുകളി ഒടുവില്‍ 
ലക്ഷ്യത്തില്‍ പചെന്നവസാനിക്കുമ്പോഠം ശി 
ഷ്യന്‍ ഗുരുമയനായി പരിണമിക്കും, ഗുരു ഇഷ്ട 
രൂപനായി മാറും _ ശിഷ്യന്‍െറ പ്രകൃതിക്കു" 
അനുരൂപമായൊരു ദേവതാരൂപം കൈയ്‌? 
ക്കൊണ്ടു” ശിഷ്യന്‍െറ മുമ്പില്‍ ആവിര്‍ഭവിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യും. അപ്പോഠം ശിഷ്യന്‍ അകത്തും 
പുറത്തും ഗുരുവിനെ ധ്യാനത്തില്‍ കാണുന്നു. 
ഗുരുവിന്‍െറ വേര്‍പാടോ അദര്‍ശനമോ ഒരി 
ക്കലും അവന്‌ പൊറുക്കാനാവില്പ. എന്നാല്‍, 
ഗുരുവോ അപ്പ്പോഴൊക്കെ ശിഷ്യനെ കഴിവതും 
തന്നില്‍ നിന്ന്‌ അകററിനിത്താന്‍ ശ്രമിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യും. ഈ ഘട്ടം ശിഷ്യന്‍െറ 
ജീവിതത്തിലെ ഏററവും വേദനാപുണ്ണുമായ 
കാലമായിരിക്കും. 


താപസനായ ലാട്ടവിന്‍െറ മാനസികാ 
വസ്ഥ ഇവ്വിധത്തില്‍ ഗുരുനിഷ്ഠമായ കാല 
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മായിരുന്നു അതു” -- അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു 
ഗുരുദേവന്‍ അദ്ദേഹത്തെ ആംട്‌പുരിലേഷ്ക്കു 
പറഞ്ഞയച്ചതും. ആംട്‌പൂരില്‍ ചെന്നതിന്നു 
ശേഷമാണു: ലാട്ട തന്‍െറ മനോനിലയെ നില 
കണ്ണാടിയില്‍ കാണുന്നതുപോലെ തെളിഞ്ഞു 


കണ്ടതു”. താപസ്ലാട്ടു തല്‍സമയം ഗുരുഗത 
പ്രാണനാണു; ഗുരുവില്‍നിന്നുള്ള വിരഹം 
സഹിക്കാന്‍ വേണ്ടത്ര കരുത്തു” ഇനിയം ആ 


മനസ്സ്‌ സമ്പാദിച്ചുകഴിഞ്ഞിട്ടില്പ. അതുകൊ 
ണ്ടാണു” ഗുരുദേവനെ വിട്ട” ദുരെപോയി താമ 
സിക്കുക എന്നതു” അദ്ദേഹത്തിനു” തീരെ സഹി 
ക്കാന്‍ കഴിയാതെ വന്നതു”. എന്നാല്‍ ഗുരുദേവ 
നാകട്ടെ അദ്ദേഹത്തെ ഇതു പഠിപ്പിച്ചുകൊടുത്തേ 
അടങ്ങു, എന്ന വാശിയിലും. അദ്ദേഹം 
ഉത്തമഗുരുവല്ലേ ? അതുകൊണ്ടു” മററു മഹാഗുരു 
ക്കന്മാരെപ്പോലെ അദ്ദേഹവും ആഗ്രഹിച്ചും 
തന്‍െറ സേവക നായ ലാട്ടു ഭഗവാനെ പ്രാപി 
ക്കണം; ഭഗവാനെ അവലംബി ച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ 
സാധനയില്‍ ത്വരിതഗമനം ചെയ്യണം _. എ 
ന്നൊക്കെ. ഗുരുദേവന്‍റ ശുഭാശിസ്സ്റ്‌ ലാട്ടവിനു്‌ 
തതക്കാലം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിങള്ലെന്നു 
മാത്രം. 

ആംട്‌“പുരില്‍നിന്നു മടങ്ങിയെത്തിയ ലാട്ടു 
ഗുരുമഹാരാജില്‍ വലിയൊരു മാററം വന്നതാ 
യിക്കണ്ടു. അദ്ദേഹം ലാട്ടവില്‍നിന്നു” യാതൊരു 
സേവനവും ആവശ്യപ്പെട്ടി രുന്നില്ല. മമ്മഭേദക 
മായ ഈ ദുഃഖം പൊറുക്കാന്‍ കഴിയാതെ ലാട്ട 
ആരുമില്പാത്തിടത്തൊക്കെ ചെന്നിരുന്നു" 
ഹൃദയം പൊട്ടിക്കരയും. പില്‍ക്കാലത്തൊരി 
ക്കല്‍ സംഭാഷണത്തിനിടയില്‍ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
ഇതേക്കുറിച്ചു” പറയയകയണ്ടായി: 


“ ബാബുരാമിന്‍െറ നാട്ടില്‍നിന്നു തിരികെ 
വന്നതു മുതല്‍ എനിക്കൊരു തോന്നല്‍ ഗുരു 
ദേവന്‍ എന്നെ കഴിവതും അകററിനിത്താന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നു എന്നു”. ഒരൊററ കായയും ചെയ്യാന്‍ 
അദ്ദേഹമെന്നോടട്‌” പറയില്ല. അതുവേണ്ടാ, ഒരു 
ഉപദേശം പോലും തരണ്ടേ! ഞാനെന്നും ചെയ്തി 
രുന്ന ജോലിയൊക്കെ ബാബുരാംം, യോഗിന്‍ 
ഇവരെക്കൊണ്ടൊക്കെ ചെയ്യിക്കും. തീരെ 
സ്നേഹം കാണിക്കാതെ വല്ലാത്തൊരു പരുക്കന്‍ 
പെരുമാററമായിരുന്നു എന്നോട്ട്‌. ഞാനെന്തു 
ചെയ്യാനാണു? ? മനസ്സുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹത്തെ 
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ആത്തിയോടെ വിളിക്കുംം എന്നെ ഇങ്ങനെ 
അകററല്ലെം, കൂടതല്‍ കൂടുതല്‍ അടുത്തേയ്ക്കു 
വലിക്കണെ എന്നു” നിശ്ശൂബൂമായി പ്രാത്ഥിക്കും, 
അത്രമാത്രം. എത്ര ദിവസമാണ്‌” ഇങ്ങനെ 
നിരങ്ങി നിരങ്ങി നീങ്ങിയതു”! ഒടുക്കം ഒട്ടം 
സഹിക്കാന്‍ വയ്യാതായപ്പോഠം മാതൃദേവിയുടെ 
അടുത്തുചെന്നു” സങ്കടമൊക്കെ പറഞ്ഞു. അമ്മ 
എന്നെ സമാശ്വസിപ്പിച്ചു. ഹോ, അമ്മയുടെ 
ആ കരുണ എനിക്കു” വല്ലപ്പോഴും മറക്കാന്‍ 
പററുമോ ? അമ്മയാണു” ഗുരുദേവന്‍െറ കൃപ 
വീണ്ടും എനിക്കു” നേടിത്തന്നതു”.”” 


ദക്ഷി ണേശ്വരത്തു” താമസമാക്കിയതിനു 
ശേഷം ലാട്ടു എന്നും രാവിലെ ഗുരുമഹാ 
രാജിന്‍െറ മുഖം കണ്ടിട്ടേ പുറത്തു കടക്കുകയുള്ള. 
എല്ലാദിവസവും ഗുരുദേവനെ സുരിച്ചു 
ധ്യാനിച്ചു പ്രണമിച്ചതിന്നുശേഷം മാത്രം നിത്യ 
കമ്മങ്ങഠംക്കായി പുറപ്പെടും, അതാണു” പതിവു. 
ഒരു ദിവസം ഒഉറക്കത്തില്‍നിന്നുണന്ന യുവ 
താപസന്‍ കണ്ണു മിഴിച്ചപ്പോടം മുറിയില്‍ 
ഗുരുദേവനെ കണ്ടില്ല. ഉടനെ അലറിനില 
വിളിക്കാന്‍ തുടങ്ങി, “അങ്രങെവിടെയാണു” ?" 
ലാട്ടവിന്‍െറ ശബ്ദം കേട്ടപ്പോടം ഗുരുദേവന്‍ 
വിളിച്ചുപറഞ്ഞു, “ദാ വരുന്നു, എത്തിക്കഴിഞ്ഞു." 
ഗുരുദേവന്‍ മുറിയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നതുവരെ 
ലാട്ടു കണ്ണ രണ്ടം പൊത്തി ഇരുപ്പാണു”. അദ്ദേഹം 
മുറിക്കകത്തു” കടന്നതും ലാട്ട കണ്ണ തുറന്നു” 
അദ്ദേഹത്തെ ദശിച്ചു, നമസ്റ്റരിച്ചു. 


പിന്നൊരു പ്രാവശ്യവും ഇങ്ങനെതന്നെ 
ഒരു സംഭവം ഉണ്ടായി. അന്നും ഗുരുദേവനെ 
കാണാഞ്ഞിട്ട്‌” ലാട്ടു ഉറക്കെ വിളിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഗുരുമഹാരാജ്‌ ശിഷ്യനോട്ട്‌ മുറിയുടെ 
പുറത്തേഗ്ണ്ു” ചെല്ലാന്‍ പറഞ്ഞു. പടിഞ്ഞാറെ 
വരാന്തയില്‍ പചെന്നപ്പോം ലാട്ടു കണ്ടതു” 
ഗുരുദേവന്‍ പുൂനോട്ടത്തില്‍ നില്ലുന്നതായി 
ട്ടാണു?. ഉടനെ ചോദിച്ചു: “അവിടെ എന്താണു” 
തിരയുയന്നതു”, മഹാശയ ?" 


ഗുരുമഹാരാജ?: ഇന്നലെ ഒരു ജോടി 
പുത്തന്‍ ചെരുപ്പു” കൊണ്ടുതന്നില്ലേ, അതില്‍ ഒരു 
ചെരിപ്പേ കാണുന്നുളള, ഒന്നു കുറുക്കന്‍ കൊണ്ടു 
പോയി എന്നു” തോന്നുന്നു. ഇവിടെയെങ്ങാനും 
കൊണ്ടവന്നിട്ടിട്ടണ്ടോ എന്നു നോക്കുകയാണു”. 


204, പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 

ഗുരുമഹാരാജ്‌ ചെരിപ്പന്വേഷിക്കുകയാ യാവുന്ന രന്നുരണ്ടു്‌* വരി പാട്ട്‌ പാടിക്കൊണ്ടി 

ണെന്നു കേട്ടിട്ടു” ലാട്ട തരിച്ചു” നിന്നുപോയി. രിക്കുകയോ ചെയും. അദ്ദേഹത്തിനു” അതി: 

അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, 'ഒന്നിങ്ങോട്ട വരൂ, മഹാ പ്രിയങ്ങളായ ഒന്നു രണ്ടു” വരികളാണു” -. “ഹേ: 

ശയ! അങ്ങതൊന്നും അന്വേഷിക്കണ്ടാ.? മനുഷ്യാ, സീതാരാമഭജനം ചെയ്താലും. വിശക്കു 
ി ധം 

ഗുരുമഹാരാജ: (അവിടെനിന്നുകൊണ്ടു ന്നവനു” അന്നവും, ദാഹിക്കുന്നവന൯്‌ പാനീയവും, 


തന്നെ) അതു കൊള്ളാം ! പുത്തന്‍ ചെരിപ്പു”, 
നീ ഒരിക്കലെങ്കിലും അതൊന്നു” ഇട്ട്‌ നടന്നു 
നോക്കുക കൂടി ചെയ്തിട്ടില്ലല്ലെൊ. ഇന്നലെ 
കൊണ്ടുവന്നതല്ലേയുള്ള. ഒരു പ്രാവശ്യമേ നീയ 
തൊന്നു” നോക്കിയിട്ടുള്ള. 


ലാട്ട പരിട്രമവും സങ്കടവും കലന്ന സ്വര 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞു: “അങ്ങൊന്നിങ്ങോട്ട്‌ വരാമോ? 
എനിക്കിതുകൊണ്ടു്‌, കഷ്ടകാലം വരികയേ 
യൃള്ളൂ. അവിടുന്നു” അതു” തിരയാനൊക്കെ 
പോവണതെന്തിനാ, നോക്കിക്കോളു, എനി 
ക്കിന്നു" ദുദ്ദി നമായിരിക്കും .” 


ഗുരുദേവന്‍ വെറുതെയൊന്നു” ചിരിച്ചിട്ട്‌ 
പറഞ്ഞു: “ഓഹോ, ഈ ഒരു കായ്യംകൊണ്ടു” 
ദിവസം മുഴുവനും മുദ്ദിനമായിക്കഴിഞ്ഞോ ? 
ഏതു ദിവസമാണോ ഭഗവന്നാമം ജപിക്കാ 
ത്തതു” അതാണു ദുദ്ദിനം. " 


ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” താമസിച്ചിരുന്ന 
കാലം മുഴുവന്‍ എന്നും ഗുരുദേവനെ ദശിച്ചതിനു 
ശേഷവും, അദ്ദേഹമില്പാത്ത ദിവസമെങ്കില്‍ 
മനസാ അദ്ദേഹത്തെ സൃരിച്ചു” പ്രണമിച്ചതിനു 
ശേഷവും മാത്രമേ ലാട്ടു നിത്യകൃത്യങ്ങഠംക്കി 
റങ്ങു . ശാചാദികഠംക്കുശേഷം താപസബാലന്‍ 
നേരെ നഹബത്തില്‍ ചെന്നു ശ്രീമാതൃദേവിയെ 
നമസ്ത്റരിച്ചു” അമ്മയ്ക്കു വേണ്ട സേവനങ്ങളൊക്കെ 
ചെയ്തുകൊടുക്കും, വിശേഷങ്ങളൊക്കെ അന്വേ 


ഷിക്കും. ദിവസവും അമ്മഷ്ത്ു ഗംഗാജലം 
മുക്കിക്കൊണ്ടുവന്നു കൊടുക്കും. അമ്മയ്ക്കു? തല്‍ 
ക്കാലം 


ആവശ്യമുള്ളതൊക്കെ ചെയ്തുകൊടുത്ത 
തിനുശേഷം ആദ്യമൊക്കെ ലാട്ട ദക്ഷിണേശ്വ 
രത്തെ ഹനൂമന്തസിംഹന്‍െറ കളരിയില്‍ 
പോയി വ്യായാമംചെയ്യുക പതിവായിരുന്നു. 
. പിന്നീടാണല്ലൊ ഗുരുദേവന്‍െറ നിദ്ദേശപ്ര 
കാരം ഗുസ്തിയും മററും നിത്തിയതു”. അതിന്നു 
ശേഷം രാവിലെ ജപിക്കാനിരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
സമയം കിട്ടുമ്പോഴൊക്കെ ഒററഷ്ക്കു” ഒഴിഞ്ഞ 
വല്ലിടത്തുംപോയിരുന്നു” ജപിക്കുകയോ അറി 


നഗ്നന്നു” വ്ര്ര്വും കൊടുത്താലും.” പിന്നൊന്നും 
“രാമനാമം സുഖധാമം ഭജിക്കു മാനവരെ.” വല്ലി 
ടത്തും പോകേണ്ട ദിവസമാണെങ്കില്‍ വഴി നട 
ക്കുമ്പോഴൊക്കെ നാമം ഇടവിടാതെ ജപിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കും. ഉച്ചത മുമ്പായി കുളിക്കാനുള്ള 
വെള്ളമൊരുക്കി ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ ശരീര 
ത്തില്‍ എണ്ണ പുരട്ടി തടവിക്കൊടുത്തുകൊണ്ടി 


രിക്കും. ഗുരുദേവനെ കുളിപ്പിച്ചതിനുശേഷം 
ലാട്ട ഗംഗയില്‍പോയി കുളിക്കും; കുളിച്ചു” 
ശിവ വിഷ്ണു കാളീക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ തൊഴുതു” 


എല്ലായിടത്തും പ്രദക്ഷിണംവെച്ചു" കഴിഞ്ഞ 
തിന്നുശേഷമേ ഈറന്‍ മാററുകയയള്ള. ആഹാര 
ത്തിനു മുമ്പു ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി ജപിക്കാനിരിക്കും. 
ആഹാരത്തിനുശേഷം ഗുരുദേവനെ കുറേനേരം 
വിശറിയെട്ടത്തു വീശിക്കൊണ്ടിരിക്കും. ഗുരു 
ദേവന്‍ വല്ല കായ്യത്തിനും എങ്ങും പറഞ്ഞയ 
ഷ്്ാത്ത ദിപസങ്ങളാണെങ്കില്‍ വേറെ പലതും 
ചെയ്യാനുണ്ടാകും. ആ മുറിയില്‍ത്തന്നെ കഴിച്ചു 
കൂട്ടും. ഉച്ച തിരിഞ്ഞാല്‍ സാധാരണയായി 
ഗുരുദേവന്‍ ലാട്ടുവിനെ ശിവമന്ദിരത്തിലേഷ്ക്കോ 
ഗംഗാതീരത്തേയ്ക്കോ പറഞ്ഞയകഷ്ക്കാറുണ്ടു”. അവി 
ടെ കുറച്ചുനേരം ഇരുന്നതിന്നുശേഷം ലാട്ടു അല്ല. 
മൊന്നു കിടന്നുറങ്ങാന്‍ പോകും. ഇക്കാരണത്താല്‍ 
മിക്കദിവസവും ഗുരുദേവന്‍െറ മുറിയില്‍ കൂടാ 
റുള്ള ഭക്തസംഘത്തില്‍ ലാട്ടുവിനു പങ്കുകൊള്ളാ 
നൊക്കാറില്പ. സന്ധ്ൃഴ്ണുല്ലം മുമ്പായി ലാട്ട 
വീണ്ടും നഫഹബത്തില്‍ ശ്രരീ മാതൃദേവിയുടെ 
അടുത്തു” ചെല്ലും. അവിടെ ചെയ്തുകൊടുക്കാനുള്ള 
ജോലിയെല്ലാം അവസാനിച്ചാല്‍ കുറച്ചുസമയം 
പരമഹംസദേവന്‍െറ അടുത്തു” വന്നിരിക്കും. 
സന്ധ്യാവേളയില്‍ ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ദീപാരാധന 
തൊഴുതതിനുശേഷം വിഷ്ടുമന്ദിരത്തില്‍ ചെന്നി 
രുന്നു” (അവസാനത്തെ ചില കൊല്ലങ്ങളില്‍ 
മാത്രം) ഭജ നകീത്തനങ്ങഠം പാടിക്കൊണ്ടി 
രിക്കും. ചില ദിവസങ്ങളില്‍ ഗുരുമഹാരാ 
ജിന്‍െറ മുറിയില്‍ കീത്തനഭജ നങ്ങാം നടക്കാ 
റുണ്ടു'. രാത്രി അത്താഴത്തിനുശേഷം പരമഹംസ 
ദേവന്‍െറ പാദശുശ്രുഷ ചെയ്തകൊണ്ടിരിക്കും. 


1969 കടവും 


വേനല്‍ക്കാലമാണെങ്കില്‍ വീശിക്കൊട്ടക്കേണ്ടി 
വരും. ഗുരുദേവന്‍ ഉറങ്ങി എന്നു്‌” ബോദ്ധ്യ 
പ്പെടുകയോ പൊഴയ്ത്തൊള്ളാന്‍ പറയുകയോ 
ചെയ്താല്‍ മാത്രമേ മുറിവിട്ടിറങ്ങുകയുള്ള. 

ചില രാത്രികളില്‍ പരമഹംസദേവന്‍ 
സ്വശിഷ്യനു” ചില പ്രത്യേക രീതികളില്‍ 
ജപധ്യാനാദികഠം ചെയ്യുവാന്‍ നിദ്ദേശങ്ങം 
കൊടുക്കും. ആ ദിവസങ്ങളില്‍ ശിഷ്യന്‍ ആ 


കടമയും ൫05 
മുറിയില്‍ത്തന്നെയിരുന്നു* ധ്യാനിച്ചാണു്‌ 
രാത്രി കഴിച്ചുകൂട്ടുക. ബ്രാഹ്മമുഹൂത്തത്തില്‍ ലാട്ട 
ഗുരുദേവന്‍െറ മുറിയില്‍ ഹാജരണ്ടു”. ആചാ 
യ്യന്‍െറ ആജ്ഞാനുസാരം ചില ദിവസം 
അദ്ദേഹം ഉച്ചസ്വരത്തില്‍ ഭഗവന്നാമം ഉരുവി 
ടാന്‍ തുടങ്ങും. ഏകദേശം ഇത്തരത്തിലാണു ലാട്ട 
വിന്‍െറ ദക്ഷിണേശ്വരത്തെ താപസജീവിതം 
നടന്നുപൊഷയ്ക്കൊണ്ടിരുന്നതു". 


കടവ്യം കടമയ്യം 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


വ്യാസന്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ രണ്ടിടത്തു” ഒരു 
ഗവേഷണം നടത്തുന്നുണ്ടു”: ഈ ദേഹം ആരുടെ 
വകയാണു” എന്നു”. സ്വയം ചോദിച്ചു: “ദേഹം 
ആരുടെ വക ? ചോറു തരുന്നവന്‍െറയാണോ ? 
സ്വന്തമോ, ജനകന്‍െറയോ, ജനനിയുടെയോ ? 
അതോ മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ പൊതുമുതലോ? 
അല്പ, മാതാമഹന്‍െറയോ ? രാജാവിന്‍െറ 
യാണോ ? ശമ്പളം തരുന്നവന്‍െറയോ ? അഗ 
യുടെ വകയോ ? അഥവാ ശുനകന്‍െറ ആഹാര 
മോ?' ഇതേ അന്വേഷണം വേറൊരിടത്തു 
ചെയ്തിട്ടു”, ഈവക ചോദ്യങ്ങളെല്ലാം ചോദി 
ച്ചിട്ട” എത്തിച്ചേന്ന നിഗമനം ഇതാണു: “ഇതാ 
രുടെ വകയാണെന്നു” തീച്ചയില്ല.” “ഞാന്‍ 
എന്നും “എന്‍െറ ' എന്നുമെല്ലാം കരുതി ഉറപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടുനടക്കുന്ന ഈ ശരീരത്തിന്‍െറ ഉടയ 
വനെ തേടിച്ചെല്ലുമ്പോഠം കാണുന്നതു” ഉടയ 
വന്‍ ഞാനല്ല, ഞാന്‍ കുടിയിരിപ്പുകാരന്‍ മാത്ര 
മാണു; ഉടയോന്‍ വേറാരോ ആണെന്നാണു. 
അപ്പ്യോടം ലോകത്തില്‍ നമ്മുടെ സ്വന്തമായി 
ഒട്ടെന്ുണ്ടു? ? ഒരുപക്ഷെ നമ്മുടെ അഹങ്കാരം 
മാത്രം. അതും ആഴത്തില്‍ തേടിയാല്‍ കാണാം 
നമുക്കവകാശപ്പെട്ടതല്ലെന്നു”. ആ അറിവു“ 
അറിവിന്‍െറ അറുതിയാണെന്നുമാത്രം. 

നാമും നമ്മുടെ സ്വ്വവും അനൃരുടെയും 


അന്യരുടെ സഹായംകൊണ്ടു” സമ്പാദിച്ചവയു 
മാണെങ്കില്‍ നാം സവ്വഥാ അന്യക്കു കടപ്പെട്ടവ 


രാണ്‌. ഉപകാരസ്മരണയില്പാത്തവന്‍ മനുഷ്യ 
നല്ല. കൃതഘ്ലത നിഷ്ടൃതിയില്ലാത്ത മുഷ്ണതമാണു്‌. 
മനുഷ്യനായി പിറന്നാല്‍ അവനു മൂന്നു കടങ്ങ 
ഉണ്ടു” എന്നു വൈദികഷികരം നിണ്ണയിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ദേവന്മാര്‍, ജൂഷികഠം, പിതൃക്കഠം എന്നി 
വരോട്‌” നാം എന്നും കടപ്പെട്ടവരാണു; യഥാ 
ശക്തി കടം വീട്ടാന്‍ നാം ബാധ്യസ്ഥരുമാണു. 
'ജുണൈശ്ചതുര്‍ഭിഃ സംയൃക്താ ജായന്തേ മാനവാ 
ഭവി.” എന്നിങ്ങനെ ജൂണങ്ങഠം നാലുണ്ടെന്നാണു 
മഹാഭാരതം പറയുന്നതു”. മുന്‍പറഞ്ഞവയുടെ 
കൂട്ടത്തില്‍ മനുജരേയ്യം ചേക്കുന്നു ഭാരതം. മനു 
സ്മൃതി, ഭാഗവതം മുതലായവയില്‍ അഞ്ചു കട 
ങ്ങഠം ഉള്ളതായിട്ടാണു? പ്രസ്താവിക്കുന്നതു; 
ഭൂതങ്ങളെയും മനുഷ്യന്‍െറ ഉത്തമണ്ണുരുടെ കൂട്ട 
ത്തില്‍ ഉയംപ്പെടുത്തുന്നു ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം. ഉത്ത 
മര്‍ണരുടെ എണ്ണത്തിനു കണക്കില്ല എന്നു നാം 
നേരത്തെ കണ്ടു; എങ്കിലും ചുരുങ്ങിയതു” 
അഞ്ചോ, നാലോ, മൂന്നോ ആണു”. ആ കടങ്ങഠം 
വീട്ടാനുള്ള വഴികളും ആച്ചായ്യന്മാര്‍ നിശ്ചയി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഹോമംകൊണ്ടു്‌” ദേവന്മാരോട്ടം, 
അധ്യയനാധ്യാപ നങ്ങഠംകൊണ്ട്‌്‌ ജ്ടഷിക 
ളോടും, തപ്പുണംകൊണ്ടു” പിതൃക്കളോടും, അതി 
ഥിപൂജനംകൊണ്ടു” മനുഷ്യരോടും, ഭൂതബലി 
കൊണ്ടു” ഭൂതങ്ങളോടും ഉള്ള ഇ്ടണങ്ങളില്‍ നിന്നും 
മോചനം നേടാം. ഈ ട്ടണമോചനംകൊണ്ടു” 
നാം സമ്പന്നരാവുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”, നിര്‍ധ 
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നരാവുകയല്ല. കടം വീട്ടലും 
മാണു” ലോകജീവിതം. 


കടമ നടത്തലു 


മേല്‍പറഞ്ഞവയില്‍ ഒ്ടഷിജൂണമോചന 
ത്തെക്കുറിച്ചാണു” ഇവിടെ കുറച്ചൊന്നു ചിന്തി 
ക്കാന്‍ തുനിയയന്നതു'. ട്ടഷികഠം തങ്ങളുടെ തീവ്ര 
തപസ്സകൊണ്ടു സമ്പാദിച്ച അന്ഭൂതികരഠം രേഖ 
പ്പെടുത്തിവെച്ചു. ശിഷ്യപ്രശിഷ്യപരമ്പരയാ 
ആ ജ്ഞാനസമ്പത്തിനു” നാം അവകാശികളാ 
യിത്തീരുന്നു. അവര്‍ നമുക്കുവേണ്ടി ചെയ്തുവെച്ച 
അതുല്യവും അനശ്വരവും ആയ ആ ഓദായ്യുത്തി 
നു്‌ നാമെങ്ങനെയാണു' പ്രതൃപകാരം ചെയ്യുക? 
അവ നാം സ്വായത്തമാക്കുകയും, സ്വാനുഭവ 
ത്തില്‍ക്കൂടി ആവുമെങ്കില്‍ അവയെ പൊലി 
പ്പിച്ചു വരുന്ന തലമുറഷ്ക്കു” കൈയ്‌മാറുകയും 
ചെയ്താല്‍ നാം ജ്ടണമുക്തരായി. തദ്പ്യാരാ ഉ്ടഷി 
കം തൃപ്യരാകുന്നു, നാം മുക്തരാകുന്നു, പിന്‍ഗാമി 
കഠം സമ്പന്നരാകുന്നു . 


മനുഷ്യജീവിതം ഒരു യാദ്ദച്ഛികസംഭവ 
മല്ലെന്നും അതിനു” ഒരു പരമലക്ഷ്യം ഉണ്ടെന്നും 
ആ ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിയാണു” ജന്മത്തെ സഫല 
മാക്കിച്ചെയ്യുന്നതു” എന്നും ആഹ്ലന്മാര്‍ കണ്ടെത്തി. 
ജഡപ്രകൃതിയയുടെ വെറുമൊരു ക്രീഡോപകരണ 
മാണു” നാമെന്നു സമ്മതിക്കാന്‍ നമ്മുടെ പരി 
മിതബുദ്ധിയയും സന്നദ്ധമല്ല. ജീവിതത്തിനു” 
ഒരു ലക്ഷ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു നേടണം; അതു 
നേടാന്‍ ഉതകുമാറു്‌ ജീവിതത്തെ ക്രമപ്പെടു 
ത്തണം. ഐഹികജീവിതം ജീവിതപരമ്പര 
യുടെ പരിമിതമായ ഒരു പാശ്വവീക്ഷണം മാത്ര 
മാണു”. പുൂവ്വജന്മമാകുന്ന പഞശ്ചാത്തലത്തി 
നേറയും ഭവിഷ്യജ്ജന്മ മാകുന്ന പരമലക്ഷ്ൃത്തി 
ന്‍െറയും മധവത്തിയായ അവസ്ഥാവിശേഷ 
മാണു“ ഐഹികജീവിതം. പുവ്വജന്മകൃതമായ 
കമ്മമാണു” ഇജ്ജന്മത്തിനു കാരണം. ജീവന്‍ 
സ്വപ്രാരബ്ദകമ്മാനുഭവത്തിനനുകൂലമായ ചുററു 
പാടില്‍ വന്നു പിറക്കുന്നു. മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ 
സച്ചരിതരായാല്‍ അവരുടെ സന്തതികളായി 
വന്നു പിറക്കുന്ന ജീവന്മാര്‍ അതിന്നനുരൂപരാ 
യിരിക്കും. അങ്ങനെ ഒരു ശിശുവിന്‍െറ ജനന 
ത്തിനു” ആ ജീവന്‍െറ കമ്മവും മാതാപിതാക്ക 
ന്മാരുടെ കമ്മവും അനുകൂലമാവണം. എന്നു 
വരുമ്പോഠം മക്കളുടെ ഭാവി രൂപപ്പെടുത്തുന്ന 
തില്‍ മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ പങ്കു വളരെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ഭാരിച്ചതാണു”; അതിന്‍െറ ഉത്തരവാദിത്വം ഒട്ടു 
മുക്കാലും അവക്കാണെന്നുതന്നെ കരുതാം. പൂവ്വ 
ജന്മഫലമാണു” ഇജ്ജന്മമെങ്കില്‍ ഇവിടത്തെ 
കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടു ഐഹികവും പാരലാകിക 
വുമായ കമ്മങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കുകയും ഉദ്ദിഷ്ട 
മാശ്ലത്തില്‍ക്കൂടി നയിക്കുകയും ച്െയ്യാമല്ലെൌ. 
ഈ മാശ്ശൂദശനത്തിന്‍െറയും നിയന്ദരണത്തി 
ന്‍െറയും ഭൂരിഭാരവും മാതാപിതാക്കന്മാക്കാണു'. 
അതിനാല്‍ ലാഘവബുദ്ധിയോടെ ഏറെറടു 
ക്കേണ്ടതല്ല കുടുംബധമ്മം; സ്വാത്ഥത്തിനുവേണ്ടി 
ഉപയോഗിക്കേണ്ടതല്പ ഗൃഹമേധിധമ്മം. പിതൃ 
ക്കളോടുള്ള ഉ്ടൂണം വീട്ടന്നതിനും കുടുംബത്തി 
ന്‍െറ പാരമ്പയ്യും പുലത്തുന്നതിനും സമുദായ 
ത്തിന്‍െറ സുസ്ഥിതിക്കും ഉത്തമപാരന്മാര്‍ വള 
ന്നുവരേണ്ടതുണ്ടു. ഈ ആവശ്യങ്ങഠം നിറവേററു 
ന്നതിന്‌ അനുഷ്യേയമായ ധമ്മകമ്മങ്ങളാണു്‌ 
ഗൃഹസ്ഥന്‍െറ കത്തവ്യങ്ങഠം. ലോകജീവിതം 
അനിത്യമെന്നും അസുഖമെന്നും വിശ്വസിക്കു 
കയം കണ്‍മുമ്പില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുകയയം 
ചെയ്യെ, ഇമ്മാതിരി ദുരിതങ്ങളനുഭവിക്കാന്‍, 
സ്വാത്ഥമാത്രപ്രേരിതരായി മററ ജീവന്മാക്ക്‌* 
ഇടവരുത്തുന്നതു” സാഹസമല്ലേ ! വീണ്ടും 
ജന നീജഠരശയനത്തിനു” സമ്മതമുണ്ടോ എന്നു: 
നമ്മോടു ചോദിച്ചാല്‍ ആക്കുമതിനു സ്വമേധയാ: 
സമ്മതമുണ്ടാകുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. അങ്ങനെ: 
യിരിക്കെ, മററു ജീവന്മാരെ അതിനു്‌ നിബ്ദഭ്ധ 
രാക്കുന്നതു” വളരെ ആലോചിച്ചു ചെയ്യേണ്ട: 
കൃതൃമല്ലേ? അതിനാല്‍ ശാസ്ത്രം ധമ്മാവിരുഭ്ധ 
മായ കാമഭോഗമേ അനുവദിക്കുന്നുള്ള. വംശ. 
ത്തിന്‍െറ സുസ്ഥിതിക്ക്‌ ആവശ്യമുള്ളത്രയ്യം 
അതിനു” ഒന്നു മതിയാകും _ വേണ്ടതുപോലെ 
വളത്തിക്കൊണ്ടുവരാന്‍ കഴിയുന്നത്രയും മാത്രമേ 
സന്താനങ്ങളെ സമ്പാദിക്കാവു. അല്ലാതെ: 
യഡ്യള്ള പ്രവൃത്തി തങ്ങളോടും സന്താനങ്ങ. 
ളോടും സമുദായത്തോടും ചെയ്യുന്ന അനീതിയാ- 
കുന്നു. അതിനാല്‍ ശാസ്ത്രം ഗഭാധാനത്തെ ഒരു: 
വൈദികസംസ്ത്റാരമായിട്ടാണു” കരുതുന്നതു". 
മന്ര്രോച്ചാരണപൂവ്വം പവിത്രചിന്തയോടെ 
അനുഷ്ടിക്കേണ്ട ഒരു സംസ്റ്റാരമാണതു". 
ജാതകമ്മം, നാമകരണം, ചാഡം, എന്നീ 
സംസ്റ്റാരങ്ങഠം യഥാകാലം അനുഷ്കിക്കേണ്ടതാ 
കുന്നു. . ശിശുവിന്‍െറ ആദ്യത്തെ ഗുരു അമ്മ. 


യാണു”. അമ്മയുടെ മടിയില്‍ കിടന്നാണ്‌ 


1969 കടവും 


ശിശു ജീവിതത്തിലെ ആദ്യപാഠങ്ങഠം പഠിക്കു 
ന്നതു. അന്നു ലഭിക്കുന്ന സംസ്റ്റാരങ്ങളായിരിക്കും 
ഭാവിജിീവിതത്തിന്‍െറ അടിയൊഴുക്കുകഠം. ആ 
സംസ്റ്റാരങ്ങഠം ശോഭനങ്ങളായിരിക്കാന്‍ മാതാ 
പിതാക്കന്മാര്‍ പ്രത്യേകം ശ്രഭ്ധിക്കേണ്ടതാണു”. 
ആ മുദ്രകഠം മായാതെ തുടരും. ശിശുവിന്‍െറ 
ഓപചാരികമായ വിദ്യാഭ്യാസം ആരംഭിക്കു 
ന്നതു” ഉപനയനത്തോടുകൂടിയാണു”. 


ജീവിതമാകുന്ന സാധത്തിന്‍െറ അടിത്തറ 
യാണു വിദ്യാഭ്യാസം. അതിന്‍െറ ഉറപ്പിനെ 
അനുസരിച്ചിരിക്കും വ്യക്തിയുടെ ഭാവി. വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തില്‍, മാതാപിതാക്കന്മാര്‍, ആചായ്യന്‍, 
വിദ്യാത്ഥി എന്നിങ്ങനെ മൂന്നു മുഖൃഘടകങ്ങ 
ഉണ്ടു”. ശിശുവിന്‍െറ ഉപബോധമനസ്സിലെ 
അന്തര്‍ധാരകഠം മാതാപിതാക്കന്മാരില്‍ നിന്നും 
ലഭിക്കുന്നു. ആചായ്യന്‍ ശിഷ്യന്‍െറ ബുദ്ധിക്കു 
തെളിവു നല്‍കുന്നു; ആചാരമയ്യാദകഠം മാതൃകാ 
പുരസ്സരം പരിശീലിപ്പിക്കുന്നു. ശിഷ്യന്‍ തന്‍െറ 
അത്ഥിത്വവും സാമത്ഥ്യവും അനുസരിച്ചു 
ഭാവിജീപിതത്തിനു വേണ്ടവ സമ്പാദിക്കുന്നു. 


വള്്റാശ്രമവ്യവസ്ഥിതിയില്‍ അധിഷ്ണിത 
മായിരുന്ന പുരാതനഭാരതത്തില്‍ ഓരോ 
വണ്ണിക്കും വിദ്യാരംഭത്തിന്‌ ഓരോ പ്രായമാണു 
നിശ്ചയിച്ചിരുന്നതു”; ഗഭംമുതല്‍ എട്ടു, പതി 
നൊന്നു”, പന്രണ്ട, എന്നീ വയ്യസ്സ്റിലാണു്‌ 
യഥാക്രമം ബ്രാഹ്മണക്ഷത്രിയവൈശ്യന്മാക്കു്‌ 
ഉപനയനം വിധിച്ചിട്ടള്ളതു”. വിദ്യാവച്ചസ്സ 
വേണമെന്നുള്ള വിപ്രബാലനു്‌ അഞ്ചാം വയ 
സ്സ്റിലും ഉപനയനം നടത്താവുന്നതാണു. ഇക്കാ 
ലത്തു്‌ വണ്ണുവിഭാഗം ലുപ്എ്പ്രചാരമാകയാലും 
സകലക്കം ഉത്തമവണ്ണീയരാവാന്‍ ആഗ്രഹം 
തോന്നാമെന്നുള്ളതുകൊണ്ടും ജനിക്കുമ്പോഠം 
അന്തണശിശുവും ശുദ്രനായതുകൊണ്ടും വണ്ണ്ണോ 
ത”കഷം സംഭവിക്കുന്നതു” സംസ്റ്റാരം മൂലമായ 


തുകൊണ്ടും വിപ്രബാലനന്‍െറ വിദ്യാഭ്യാസ 
പദ്ധതി നമുക്കൊന്നു നോക്കാം. 
സമഗ്രജീവിതത്തെയും കണക്കിലെടുത്തു 


കൊണ്ടുള്ള ഒരു പദ്ധതിയാണ്‌ പാരാണികര്‍ 
രൂപപ്പെടുത്തിയതു”. ജീവിതത്തിനു ഒരു ലക്ഷ്യം 
നിശ്ചയിച്ചു; അതില്‍ എത്തിച്ചേരാന്‍ സഹാ 
യിക്കുമാറു൦ ജീവിതത്തെ വിഭജിക്കുകയും ചിട്ട 
പ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. എന്താണു്‌ ജീവിത 
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ലക്ഷ്യം? ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം. ഇതരപ്രാണി 
കഠംക്ക്‌” അസാദ്ധ്യവും മനുഷ്യ മാത്രസാദ്ധ്യവു 
മായ ഒരു ലക്ഷ്യമാണു” ആത്മജ്ഞാനം. ഇതര 
ജീവികളെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ടൊന്നും തൃപ്യനാകാതി 
രുന്ന ബ്രഹ്മാവു“ മനുഷ്യനെ സൃഷ്ടിച്ചുകഴിഞ്ഞ 
പ്പ്പോഠം സന്തുഷ്ടനായി; കാരണം, അവനു 
ബ്രഹ്മാവലോകനസമത്ഥമായ ധിഷണയു 
ണ്ടെന്നു കണ്ടു. അറിയേണ്ടതായി രണ്ടു . വിദ്ൃക 
ഉണ്ടു”, പരയെന്നും അപരയെന്നും; അവയില്‍ 
വേദവേദാംഗാദി വിദ്യ അപരയാണു; അക്ഷ 
രമായ ആത്മദശനമാണു” പരവിദ്യ, എന്നു” 
ഉപനിഷത്തു” പ്രസ്ലാവിക്കുന്നു. അപരോക്ഷാന൯ു 
ഭവത്തില്‍ നിന്നനയമായതൊക്കെ അപരയായി 
ട്ടാണു” ഉപനിഷത്തു” എണ്ണുന്നതു”. ആ ലക്ഷ്യ 
പ്രാഫ്ിയാണു” വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പരമ 
ഫലം; ഇതരലക്ഷ്യങ്ങളൊക്കെ ഇതി നനുകൂല 
മായിരിക്കണം. 


ജാതകമ്മാദിസംസ്റ്റാരങ്ങളെല്പാം ലഭിച്ചു" 
അഹനും അത്ഥിയുമായ ബാലനെ പിതാവു" 
ഗുരുവിനെ ഏല്ലിക്കുന്നു. ആചായ്യുന്‍ മാണവ 
കനെ ഗായത്രീമന്ദ്രോപദേശപുരസ്സുരം ഉപന 
യനം നടത്തി ശിഷ്യനായി സ്വീകരിക്കുന്നു; 
പിതാവുതന്നെ ഉപനയനസംസ്റ്റാരം നടത്തിയ 
ശേഷം ഗുരുകുലത്തില്‍ കൊണ്ടുപോകാറുമുണ്ടു”. 
ഗുരുകലത്തില്‍ ചെന്നാല്‍ ആദ്യമേ പഠിപ്പിക്കു 
ന്നതു” നിത്യകൃത്യങ്ങളാണു”. ഉറക്കം, ഉണരല്‍, 
ശാചം, സ്താനം, സന്ധ്യാവന്ദനം, അഗ്നിപര 
ചരണം, ആചാരം എന്നിവയാണു” ആദ്യത്തെ 
പ്രായോഗികപാഠങ്ങടം. ആചാര്യന്‍ ഉറങ്ങിയ 
തിനുശേഷമേ ശിഷ്യന്‍ ഉറങ്ങാവു; ആചായ്യന്‍ 
ഉണരുംമുന്വേ ഉണരുകയും വേണം. എഴുനേ 
ററാല്‍ ദന്തധാവനാദി ശചകമ്മഞ്ങഠം കഴിഞ്ഞു” 
കുളിക്കണം. കുളിച്ചു” ശുദ്ധനായി ദേവഷി 
പിതൃതപ്പണം നടത്തേണ്ടതാണ്‌; പിന്നീട്ട്‌ 
തേവാരം, അഗ്നിപരിചരണം എന്നിവയും. 
ആചായ്യനു” ആവശ്യമുള്ള വെള്ളം, പൂവു”, കുശ 
എന്നിവ യഥാസമയം കൊണ്ടുവന്നുകൊടു 
ക്കണം. നിത്യവും പോയി ഭിക്ഷ എടുത്തുകൊണ്ടു 
വരുകയയം വേണം. 

പാഠം ആരംഭിക്കുമ്പോഴും അവസാനിക്കു 
മ്പോഴും ശിഷ്യന്‍ വ്ൃതൃസ്പപാണികഠംകൊണ്ടു്‌ 
(വലതു കൈയ്കൊണ്ട വലതുപാദവും ഇടതു 
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കൈയ്‌കൊണ്ടു” ഇടതുപാദവും) ഗുരുവിന്‍െറ 
പാദാഭിവന്ദനം ചെയ്യണം. ലളിതമായ വേഷമേ 
ധരിക്കാവു. ആചാര്യന്‍െറ അനുവാദത്തോടെ, 
അംഗചാപല്യങ്ങളില്ലാതെ അടങ്ങി, കൂപ്പു 
കൈയോടെ മുമ്പിലിരിക്കാം. “പാഠം ആരം 
ഭിക്കൂ.” എന്നു” ആദ്യവും, 'നിത്താം” എന്നു” അവ 
സാനവും ആചായ്യന്‍ നിദ്ദേശിക്കും. പ്രണവോ 
ച്ചാരണപൂവ്വം പാഠം ആരംഭിക്കുന്നു; അവസാ 
നവും പ്രണവോച്ചാരണം ചെയ്യണം. വിന 
യവം അത്ഥിത്വവും സാമത്ഥ്ൃയവും ശുശ്രുഷയും 
ഉള്ള ശിഷ്യനു മാത്രമേ വിദ്യ ഉപദേശിക്കാവു. 
ആചായ്യന്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന ശയ്യാസനാദികരം 
ശിഷ്യന്‍ ഉപയോഗിച്ചുകൂടാ. ഗുരു ഇരുന്നു 
കൊണ്ടു” എന്തെങ്കിലും ആജ്ഞാപിച്ചാല്‍ നിന്നു 
കൊണ്ടു വേണം ശിഷ്യന്‍ അതു സ്വീകരിക്കാന്‍. 
ഗുരു നില്ലുകയാണെങ്കില്‍ അടുത്തു ചെന്നുംം 
നടന്നു വരുകയാണെങ്കില്‍ അങ്ങോട്ട ചെന്നും, 
ഓടുകയാണെങ്കില്‍ പിന്നാലെ ഓടിച്ചെന്നും 
ആജ്ഞ സ്വീകരിക്കേണ്ടതാണു”. ഗുരുവിന്‍െറ 
കേവലനാമം, ഗുരുനാഥന്‍ എന്നോ ആശാന്‍ 
എന്നോ ഏതെങ്കിലും പുജകപദം ചേക്കാതെം, 
പരോക്ഷമായിപ്പോലും ഉച്ചരിക്കാന്‍ പാടില്ല. 
ഗുരുവിന്‍െറ ഗതിഭാഷിതങ്ങളെ അനുകരിക്ക 
രുതു”. ഗുരുവിനെ ആരെങ്കിലും നിന്ദിച്ചാല്‍ 
അവിടെനിന്നു പോവുകയോ കാതു പൊത്തു 
കയോ ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു. ആചായ്യന്‍, മാതാ 
പിതാക്കമാര്‍, പൂവ്വജന്മാര്‍ ഇവരെ ഒരു 
കാലവും അനാദരിക്കരുതു”. വിദ്യാര്‍ത്ഥി മധു, 
മാംസം, ഗന്ധം, മാല്യം, ഭോഗം, അഭ്യംഗം, 
കാമക്രോധാദികഠം, ഹിംസ, നത്തനം, ഗീതം 
മുതലായവയെല്ലാം വജ്ജിക്കണം. ശുദ്ധവും 
ലളിതവും ക്ലേശസഹ നസമത്ഥവുമായ ജീവി 
തമേ നയിക്കാവു. ഇപ്രകാരം അഹനായ 
ശിഷ്യനെ ഗുരു വേദാംഗങ്ങളും വേദങ്ങളും വേദാ 
ന്തവും പഠിപ്പിക്കുന്നു. 

വേദം, യജ്ഞവിദ്യം ഉപനിഷത്തു” ഇവ 
പഠിപ്പിക്കുന്ന ആളെ ആചചാര്യനെന്നു പറയുന്നു. 
ഉപജീവനത്തിനുവേണ്ടി വേദാംഗമോ വേദ 
ഭാഗമോ പഠിപ്പിക്കുന്ന ആം ഉപാദ്ധ്യായന്‍. 
നിഷേകാദിസംസ്ത്റാരങ്ങഠം യഥാവിധി നടത്തി 
പവളത്തിക്കൊണ്ടു വരുന്ന ആയം ഗുരുവും. മാതാ 
പിതാക്കന്മാരില്‍ നിന്നുള്ള ജന്മത്തെ “സംഭൂതി" 
എന്നാണു പറയുന്നതു”. വേദപാരഗനായ ആചാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


യ്യൂന്‍ ഗായത്ര്യാദൃയപദേശംകൊണ്ടു” നല്ലന്ന ജന്മ 
മാണു” നിത്യവും യഥാത്ഥവുമായ ജന്മം. വേദോ 
പദേശം ചെയ്തയും ധമ്മാചരണം ശീലിപ്പിക്കു 
കയ്യും ചെയ്യുന്ന ആഴം ബാലനായാലും പിതൃസമ 
നാണു”; ശിഷ്യന്‍ വൃദ്ധനായാലും പുത്രതുല്യനു 
മാണു. അംഗിരസ്സസിന്‍െറ കുലത്തില്‍ പിറന്ന 
ഒരു ബാലഷി, പിതൃവ്യന്മാരെയും ജ്യൃഷ്ന്മാ 
രെയും ശിഷ്യന്മാരായി സ്വീകരിക്കുകയും 
അവരെ “പുത്രന്മാരേ,” എന്നു വിളിക്കുകയും 
ചെയ്തു. ഇതു കേട്ട്‌, വയോവ്ൃദ്ധരായ ശിഷ്യ 
ന്മാക്കു” കോപം വന്നു; അവര്‍ ദേവന്മാരോട്ട? 
പരാതി ബോധിപ്പിച്ചു. ശിശു പ്രായനായ ഗുരു 
ചെയ്തതു” ശരിയാണെന്നു ദേവന്മാര്‍ വിധിച്ചു. 
അജ്ഞനെയാണു ബാലനെന്നു” ശാസ്്രങ്ങഠം പറ 
യയന്നതു; ജ്ഞാനിയെ പിതാവെന്നും പറയുന്നു. 


മൂന്നു വേദങ്ങളും അഭ്ൃസിക്കണമെങ്കില്‍ 
മുപ്പത്തിയാറുകൊല്ലം ഗുരുകുലവാസം ചെയ്യണം. 
വിദ്യാത്ഥികഠം നൈഷ്യിക ബ്രഹ്മചാരികളെന്നും 
ഉപകുവ്വാണരെന്നും രണ്ടു കൂട്ടരുണ്ട്‌”. നൈഷ്ടി 
കന്‍ യാവജ്ജീവം ഗുരുശുശ്രൂഷണവും ചെയ്തു 
കൊണ്ടു” ഗുരുകുലത്തില്‍തന്നെ പാക്കുന്നു. ഗുരു 
മരിച്ചാല്‍ ഗുരുപത്നിയെയോ ഥഗുരുപുത്രനെയോ: 
സപിണ്ഡരെയോ പരിചരിച്ചുകൊണ്ട ജീവി 
തം നയിക്കുന്നു. അവരാരുമില്ലെങ്കില്‍ ഗുരു 
വിന്‍െറ ഹോമാഗ്നിയും പരിചരിച്ചു” ജീവി 
ക്കുന്നു. അദ്ധ്യയനം കഴിഞ്ഞു തപസ്സിനു പോകും 
ചിലര്‍. ഉപകുവ്വാണനാകട്ടെ അദ്ധ്യയന 
ത്തിന്‍െറ അവസാനത്തെ കുറിക്കുന്ന സമാവത്ത 
നസ്ത്ാനം നടത്തി യഥാശക്തി ഗുരുവിനു ദക്ഷി 
ണയം നല്‍കി സ്വഗൃഹത്തിലേഷ്ക്കൂ മടങ്ങുന്നു. 
ഇപ്രകാരം അധീതവിദ്യനും വ്രതസ്ലാതനുമായ 


ശിഷ്യനു ഗുരു നല്ലന്ന ഒരനുശാസനം തൈത്തീ 


രീയോപനിഷത്തില്‍ കാണാം: “വത്സം സത്യമേ 


പറയാവു; ധമ്മമായതേ ചെയ്യാവു. വേദാദ്ധ്യ 
യനം മുടക്കരുതു”. ഗുരുവിനു ദക്ഷിണ നല്‍കി, 
ഗൃഹത്തില്‍ മടങ്ങിയെത്തി അനുരൂപയായ 
കന്യകയെ വേട്ട കുലപാരമ്പയും നിലനിത്തുക. 
ഒരു കാലവും അന്തം ബാധിക്കാതെ സൂക്ഷിച്ചു 
കൊള്ളണം. ധമ്മാന൯ുഷ്യാനത്തിനു” ഒരു വീഴ്ചയും 
വരുത്തരുതു”. ആത്മരക്ഷാകരങ്ങളും മംഗളകര 
ങ്ങളമായ കമ്മങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടണം. അദ്ധ്യയ 
നാദ്ധ്യാപനങ്ങഠം തുടന്നുകൊണ്ടുപോകണം. 
ദേവപൂജയും പിതൃപൂജയും യഥാവിധി അനുഷ്യി 


31969 


ക്കണം. അമ്മയ്േയ്യം അച്ഛുനേയും ആചായു 
നേയൃയം അതിഥിയേയും ഈശ്വരരൂപികളായിട്ടു 
കണ്ടുകൊള്ളേണ്ടതാകുന്നു. ഞങ്ങളുടെ ജീവിത 
ത്തിലെ ശോഭനങ്ങളായ കായ്യങ്ങളെ മാത്രമേ 
പകത്താവു, മററുള്ളവയെ അനുകരിക്കുരുതു”. 
വിശിഷ്ടന്മാരായ ബ്രാഹ്മണര്‍ വന്നാല്‍ അവരെ 
സ്വാഗതം ചെയ്തു ശുശ്രൂുഷിക്കണം. ശ്രദ്ധയോടും 
സരമനസ്യത്തോടും ആദരവോടുംകൂടി, മന്ത്രപൂവ്വം 
വേണം ദാനം ചെയ്യാന്‍. നിനക്ക്‌ കമ്മത്തിലോ 
ആചാരത്തിലോ എന്തെങ്കിലും സംശയം ജനി 
കടന്ന പക്ഷം നിന്‍െറ നാട്ടിലുള്ള ജ്ഞാനികളും 
ശാന്തരും ആചാരനിഷ്യരുമായ ബ്രാഹ്മണര്‍ എപ്ര 
കാരം പ്രവത്തിക്കുന്ന വോ, എപ്പകാരം ഉപദേശി 
ക്കുന്നവോ, അപ്പകാരം പ്രവത്തിക്കുക. ഇതാണു്‌ 
ഞങ്ങളുടെ ആജ്ഞ, ഞങ്ങളുടെ ഉപദേശം, വേദ 
രഹസ്യം, ഈശ്വരശാസനം.” 


ഇപ്രകാരം അനുശാസനവും സ്വീകരിച്ചു” 
ഗുരുദക്ഷിണയും നല്‍കി വന്ദിച്ചു” ഗുരുവിന്‍െറ 
അനുവാദത്തോടെ വിദ്യാത്ഥി സ്വഗൃഹത്തി 
ലേഷയ്ക്കു മടങ്ങുന്നു. 

പുരാതനഭാരതത്തിലെ വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
ന്‍െറ ഒരേകദേശരൂപം നമുക്കിവിടെ കിട്ടുന്നു. 
വിദ്യാത്ഥിക്ക്‌” മാതാപിതാക്കന്മാരോട്ടം ഗുരു 
വിനോടും ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട മനോഭാവം, 
ആചാരമയ്യാദകഠം മുതലായവയുടെ ഒരു സാമാ 
ന്യരൂപം ഇതില്‍ കാണാം. ഈ പൌരാണിക 
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കായ്യുങ്ങളും പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നിട്ടെന്തു പ്രയോ 
ജനം എന്നു ചോദിക്കുന്നവരുണ്ടാകാം. ഇതത്ര 
പുരാതനമൊന്നുമല്ല, സമീപ്രഭുതകാലംവരെ, 
വിദ്യാഭ്യാസം സക്കാരിന്‍െറ കുത്തകയാക്കുന്നതു 
വരെ, നിലവിലുണ്ടായിരുന്നു. പിന്നെ, പഴയ 
തില്‍നിന്നാണല്ലൊ പുതിയതുണ്ടാകുന്നതു"; 
പുതിയതു പഴകുകയും ചെയ്യും. പഴയതു പുതിയ 
രൂപത്തില്‍ വീണ്ടും രൂപമെടുത്തെന്നും വരാം. 
വിദ യാഭ്യാസത്തെക്കുറിച്ചു? ചിന്തകന്മാരൊക്കെ 
ആലോചനാമഗ്നരായിരിക്കുന്ന ഇക്കാലത്തു്‌ 
പുരാതനഭാരതീയസസമ്പ്വദായം അനുസ്ൃരിക്കു 
ന്നതു” അസ്ഥാനത്താവുകയില്ല. വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ പ്രയോജനം പുരുഷാത്ഥപ്രാഫ്ലിയാ 
ണെങ്കില്‍, കേവലമായ അത്ഥകാമസമ്പാദന 
മല്ലെങ്കിൽ, പൂവ്വികന്മാരുടെ ആചാരവിചാര 
ങ്ങഠം നമുക്കിന്നും മാഗ്ലദശകങ്ങളാണു”. ആദശ 
ത്തിനു മാററമില്ലെങ്കില്‍ രീതിക്കും മാലിക 
മായ മാററമൊന്നും വരുകയില്ല. ഗുരുശിഷ്യ 
ബന്ധം സപവ്വോത്‌കൃഷ്ടമായി നിലകൊള്ളുന്ന 
ഒരു വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയില്‍ മാത്രമേ ഉത്തമ 
വിദ്യ വിളയുകയുള്ള. ആ വിധത്തില്‍ വിദ്യ 
നേടിയവന്‍ തന്‍െറ കടങ്ങഠം വീട്ടുന്നതിനും 
കടമകഠം നിവ്ൃഹിക്കുന്നതിനും, അതായതു* 
സമുദായത്തിലെ തന്‍െറ കത്തവ്യം യഥാ 
യോഗ്യം നിവ്വഹിക്കുന്നതിനു്‌, സവൃവഥാ സമ 
ത്ഥനായിത്തീരുന്നു. 


ജഗത കാരണാന്വേഷണം 


പണ്ഡിററ്‌ സി. രാമകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍൪ 


എന്തു കണ്ടാലും, ഇതെന്താണ്‌ ? ഇതെങ്ങ 
നെയ്യണ്ടായി ? എവിടെ നിന്നുണ്ടായി ? ആരു 
ഞ്ടാക്കി ? ഇങ്ങനെ ഒരന്വേഷണം ആക്കുമുണ്ടാ 
കഠം. എല്ലാ ജംഗമവസ്തുക്കളുടെയും സ്ഥാവര 
വസ്തുക്കളുടെയും, സചേതനങ്ങളുടെയും അചേത 
നങ്ങളുടെയും എന്നുവേണ്ട, ഇക്കാണുന്ന പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ മുഴുവനും ഉത്‌പത്തി എവിടെ 
നിന്നാണെന്നും മററും പണ്ടും പലരും ആരാഞ്ഞു. 


വഷസഹസ്രങ്ങളായി ഈ ചിന്ത മനുഷ്ൃഹ്ൃദയ 
ങ്ങളില്‍ കുടികൊണ്ടിരുന്നതായി തെളിവു 
കളുണ്ട്‌. 

ഗ്വേദത്തിലെ “നാസദീയസുക്ത"ങ്ങളില്‍, 

ഇയം വിസൃഷ്ടിര്‍യത ആബഭൂവ 

യദി വാനദധേയദിവാന്‌ 


യോ അസ്യ്യാദ്ധ്യക്ഷഃ പരമേ വ്യോമന്‍ 
“സോ അംഗ വേദയദി വാന വേദ. 
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എന്നു കാണുന്നു. ഈ സൂക്തത്തിന്‍െറ താത്‌ 
പയ്യും, “ഈ സൃഷ്ടി എവിടെ നിന്നുണ്ടായി, 
അഥവാ ഇതു സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടവോ, ഇല്ലയോ, 
എന്നുള്ളതിനെ പരമാകാശത്തിലുള്ള ജഗത്തി 
ന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷനു” ഒരുവനു മാത്രമേ അറിയാന്‍ 
കഴിയു. അഥവാ അവനും അറിയാന്‍ കഴിക 
യില്ല.” (ആരാണു” പറയുവാന്‍ സമത്ഥന്‍ ? 
എന്നു സാരം.) ഇതില്‍നിന്നു” ഈ ചിന്തയുടെ 
പഴക്കം എത്രമാത്രമെന്നു” ഈഹിക്കാം. ഭാരതീ 
യരുടെ പ്രാചീനദശനങ്ങളെല്പാം ഈ ചിന്ത 
യില്‍ക്കൂുടി വളരെയധികം പുരോഗമിച്ചവ 
യാണു”. ഓരോ ദശനകാരന്മാരും ഓരോ തര 
ത്തില്‍ അതിനു സമാധാനം കണ്ടിട്ടുണ്ടു. 


അവരുടെ ഗതി എങ്ങനെയെന്നു ഗ്രഹിച്ചി 
രിക്കുന്നതു” നമുക്കു” ഉപകാരപ്രദമാകുന്ന. 


ചാവ്വാകന്മാര്‍ 


ഈ പ്രപഞ്ചം എവിടെനിന്നും വന്നതുമല്പം 
എങ്ങോട്ടും പോകുന്നുമില്ല. ഇതിന്‍െറ സ്വഭാവം 
ഇതൊക്കെത്തന്നെയാണു”, എന്നു സ്വഭാവവാദി 


കളായ ചാവ്വാകന്മാര്‍ തീരുമാനിച്ചു. 

സ്വഭാവമേകേ കവയോ വദന്തി 

കാലം തഥാന്നേ പരിമുഹ്യമാനാഃ. 

(ശ്വേതാശ്വതരം. അ. 6. ശ്ലോ: 1) 

എന്ന ഉപനിഷദ്വാകൃയങ്ങഠം അതിനേയാണു 
സൂചിപ്പിക്കുന്നതു” _ ചാവ്വാകദശനം ഈ ചിന്ത 
യിന്മേല്‍ പടുത്തുയത്തിയതാണു. 
നൈയ്യായികന്മാര്‍ 

പ്രപഞ്ചത്തിനു” ഉപാദാനകാരണം പര 
മാണുക്കുളും നിമിത്തകാരണം ഈശ്വരനുമാണു', 


എന്നു” ഉത്‌പത്തിവാദികളായ നൈയ്യായിക 
ന്മാര്‍ ഉറപ്പിച്ചു . 


ബരദ്ധന്മാര 

ശൂനൃത്തില്‍ നിന്നാണു പ്രപഞ്ചമുണ്ടായതു, 
അതുകൊണ്ടു്‌ പ്രപഞ്ചത്തിനു കാരണം ശ്ന 
മാണു്‌ എന്നാണു്‌ ബരദദ്ധന്മാരുടെ മതം. 


അങ്ങനെ അവര്‍ ശുന്യവാദികളായി. 
സാംഖബ്യന്മാരും യോഗികളും 


പ്രകൃതിയെന്നും പുരുഷനെന്നും രണ്ടു നിത്യ 
വസ്ത്ക്കളണ്ടു”; അവയുടെ സംയോഗം നിമിത്തം 
പ്രകൃതി പ്രപഞ്ചരൂുപേണ പരിണമിക്കുക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


യാണു”, എന്നു” പരിണാമവാദികളായ സാംഖ്യ 
ന്മാരും യോഗികളും നിണ്ണയിച്ചു. 


പാരാണികന്മാര്‍ 


എല്ലാം ഈശ്വരേച്ചുകൊണ്ടു സംഭവിക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഇശശ്വരേച്ഛചുതന്നെയാണു*്‌ പ്രപ 
ഞ്ചോതപത്തിക്കു കാരണം, (ഇച്ചാമാത്രം 


പ്രഭോഃ സൃഷ്ടിട, എന്നുണ്ടല്ലൊ.) എന്നു പാരാ 
ണികന്മാര്‍ വിശ്വസിച്ചു. 


മീമാംസകന്മാര്‍ 


കമ്മമാണു പ്രപഞ്ചകാരണം, എന്നാണു 
മീമാംസകന്മാരുടെ സിദ്ധാന്തം. ല്പം 
പലതരം യ്ൃക്തികരം പറയാരനുണ്ടു”. 


ഇവരുടെ അഭിപ്പായങ്ങഠംക്കു ഐക 
രൂപ്യമില്ലെന്നു നാം കണ്ടു. അദ്വൈതവേദാന്തി 
ഈ പക്ഷങ്ങളെ എല്ലാം ഖണ്ഡിക്കുന്നു. എങ്ങ 
നെയെന്നാല്‍: ഇന്ദ്രിയപ്രത്ൃക്ഷത്തെമാത്രം അവ 
ലംബിച്ചു നില്ലുന്ന ചാവ്വാകന്‍െറ അഭിപ്രായം 
ജിജ്ഞാസയെ ശമിപ്പിക്കുകയില്ല. ക്യാസ്സ്റില്‍ 
ഹാജരാകാതെയിരുന്ന കുട്ടിയോട്ട്‌, “നീ എ 
ന്താണു്‌ ഇന്നലെ വരാഞ്ഞതു” ?” എന്നു” അദ്ധ്യാ 
പകന്‍ ചോദിച്ചാല്‍ “ഞാന്‍ ഇന്നലെ വന്നില്ല.” 
എന്നു” ഉത്തരം പറയാറുണ്ടു്‌. കായ്യമേ പറ 
ഞ്ഞുള്ള; കാരണം പറഞ്ഞില്ല. അതുപോലെ, 
കേവലം ജന്തുസാധാരണമായ അനുഭവംമാത്രമേ 
പ്രപഞ്ചത്തെപ്പുററി ചാവ്വാകനുള്ള. ആ അനുഭവം 
കൊണ്ടു തൃഘിയാകാത്ത ആളാണു” ചോദിക്കു 
ന്നതു“, ഈ പ്രപഞ്ചം എങ്ങനെ ഉണ്ടായി, 
എന്നു”. “ഇങ്ങനെയൊക്കെയുള്ളതാണീ പ്രപ 
ഞ്ചം.” എന്ന ഉത്തരം യൃക്തിയുക്തമല്ല; കേവലം 
ബാലിശമാണു”്‌. പ്രാകൃതമായ ഈ ഉത്തരം 
നമുക്കു സ്വീകരിക്കുവാന്‍ വയ്യ. 


നൈയ്യായികന്‍െറ വാദവും സ്വീകാര്യമല്ല. 
എന്തെന്നാല്‍, കുടത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണം 
മണ്ണാണു; മോതിരത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണം 
സ്വണ്ണവും. ഇവയുടെ നിമിത്തകാരണം കുശ 
വനും തട്ടാനുമാണു”. അതുപോലെ ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണം നിരവയവങ്ങളായ 
പരമാണുക്കളാണെന്നു നൈയ്യായികന്മാര്‍ 
(ത്രാക്കികന്മാര്‍) പറയുന്നു. കാരണത്തിന്‍െറ 
ഗുണം (സ്വഭാവം) അനുസരിച്ചേ കാര്യമിരി 
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ക്കുകയയള്ളു എന്നും കൂടി അവര്‍ പഠറയുന്നുണ്ടു". 
പൂജ്യം എത്ര കൂടിയാലും ഒരു സംഖ്യയാകുക 
യില്ലല്ലൊ. അതുപോലെ നിരവയവങ്ങളായ 
പരമാണുക്കളാല്‍ സാവയവപ്രപഞ്ചമുണ്ടാകാന്‍ 
ഇടയില്പ. അങ്ങനെ ന്യായദശനകാരന്‍െറ 
സിദ്ധാന്തവും യുക്തിയും തന്നെ അവരുടെ മത 
ത്തെ ഖണ്ഡിക്കുന്നു. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ നിമിത്ത 
കാരണം ഇദശ്വരനാണെന്നവര്‍ പറയുന്നു. ഇരശ്വ 
രന്‍ അണുക്കളേക്കൊണ്ടു പ്രപഞ്ചമുണ്ടാക്കി എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ ഇരശ്വരനേയും അഞങക്കളേയും 
വിഭിന്നമായി .. വേറേ വേറെ _ സ്വീകരി 
ച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു കാണാം. അപ്പ്ോഠം ദേശ 
കാലവനസ്തുകൃതമായ പരിച്ചേദം അവ്ലൂണ്ടാകും. 
അപ്പ്ോോഠം അനിതൃത്വവും തദ്പ്വാരാ ശൂനൃയത്വവും 
രണ്ടിനുമുണ്ടാകും. ഈ നിലമ്ത്ക്‌ ഈശ്വരനും 
പരമാണുവും നിത്ൃയമാണെന്ന നൈയ്യായിക 
സിദ്ധാന്തം തകരും. അതുകൊണ്ടു” ആ പക്ഷവും 
ഖണ്ഡിക്കപ്പെട്ടു. 
എല്പാം ശുന്യമാണെന്നും അതാണു പ്രപഞ്ച 

ത്തിന്‍െറ കാരണമെന്നുമുള്ള ബൌദദ്ധമതത്തെ 
കഥമസത$ സജ്ജായതേ' എന്ന ശ്രുതിവാക്യം 
ഖണ്ഡിച്ചിട്ടണ്ട. അസത്തില്‍ നിന്നു സദ? 
ഭാവം (ഇല്പായ്യയില്‍ നിന്നു” ഉണ്ടാകല്‍) 
സംഭവിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? “നാസതോ വിദ്യതേ 
ഭാവഃ” എന്ന ഗീതാവചനവും അതു തന്നെ 
പറയുന്നു. സുരേശ്വരാചായ്യര്‍ തന്‍െറ വാത്തി 
കത്തില്‍ ശൂന്യവാദത്തെപ്പററി, 

അഭാവോ യേന ഭാവേന ജ്ഞായതേ ശന്യവാദിനാ 

തസ്യ ഭാവസ്യ സദ്‌ഭാവോ വദ കേന നിവാര്യതേ. 
എന്നു ചോദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. ശുന്യഭാവത്തെ ഏതു 
ഭാവംകൊണ്ടാണോ അറിഞ്ഞതു” അതിന്‍െറ 
സദ്‌ഭാവത്തെ എങ്ങനെയാണു നിഷേധിക്കുക? 
അങ്ങനെ നിഷേധിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത അറിവു? 
ശുന്യമല്പ എന്നുസാരം. അങ്ങനെ ശുന്യവാദവും 
നിരാകരിക്കപ്പെട്ടു. 

അടുത്തതു” സാംഖ്യനും യോഗിയുമാണല്ലൊ; 

പുരുഷന്‍ സച്േവേതനനും നിര്‍ഗുണന്ുമാണു?. 
ജഡസ്വരൂപയും സഗുണയുമായ പ്രകൃതിയോടു: 
ആ പുരുഷന്‍ എങ്ങനെ ചേരുമെന്നുള്ള ചോദ്യ 
ത്തിനു ശരിയായ സമാധാനം അവക്കു പറയാ 
നില്ല. എന്നു മാത്രമല്ല, പുരുഷനേയും പ്രകൃതി 
കയയും വിഭിന്നമായി അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്ന 
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സ്ഥിതിക്കു” അവ രണ്ടും നിത്യമാണെന്നുള്ളതും 
ശരിയല്ല. അതിനാല്‍ ആ അഭിപ്രായവും 
അസാധുവാണു. 


ഈശ്വരന്‍ ആപ്ലകാമനും പരിപപൂള്റ്ണനു 
മാണെന്നു” ആരും സമ്മതിക്കും. പാരാണാി 
കന്മാക്കും അതു സമ്മതമാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള 
ഇരശ്വരനു” ഇച്ചഛുയുണ്ടായി എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
അതു യ്ൃക്തിക്കു ചേരുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു? 
ഈശ്വ രേച്ഛയാണു ജഗത"സൃഷ്യിക്കു കാരണമെന്ന 
പാഠരാണികമതവും ഉപേക്ഷിക്കയേ ഗതിയുള്ളൂ, 


മീമാംസകന്മാര്‍ പറയുന്ന കമ്മം ജഡ 
മാണു”. കത്താവിനെ ആശ്രയിക്കാതെ കമ്മ 
മില്പ. ആ സ്ഥിതിക്കു” കത്താവിനെ അംഗീ 
കരിക്കാതെ, കമ്മം മാത്രമാണു? പ്രപഞ്ചകാര 
ണമെന്ന മീമാംസകമതവും യുക്തിസഹമല്ലെന്നു 
കണ്ടു” തള്ളുകയേ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. അദ്വൈത 


വേദാന്തി പരമതങ്ങളെ ഖണ്ഡിക്കുന്നതു” 
ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണു'. 
എന്നാല്‍ ആ വേദാന്തി ജഗത്തിന്‍െറ 


കാരണത്തെപ്പററി എന്താണു പറയുന്നതെന്നു 
നോക്കാം. “പ്രപഞ്ചത്തിനു ശരിയായ ഒരു 
കാരണമില്ല. അതുകൊണ്ടു” പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാ 
യതേ അല്ലേ. അഖണ്ഡപരിപുണ്ണസച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മം ഒന്നു മാത്രമേയുള്ള. 
ഈ പ്രപഞ്ചം സത്യമല്പ, മിഥ്യയാണു'.” ഇതു 
കേട്ടാല്‍ കേവലം ഭ്രാന്ത പറയകയാണെന്നേ 
തോന്നുകയുള്ളു. എന്തെന്നാല്‍, “പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടായ 
തല്ലെങ്കില്‍ ഉണ്ടെന്നുള്ള തോന്നല്‍ എല്ലാവക്കു 
മുള്ളതിനാല്‍ അതിനെന്തു” സമാധാനം 
പറയും? ' എന്ന ചോദ്യമുദിക്കുന്നു. ആ തോന്നല്‍. 
ജ്ഞാനസ്വ രൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ വെറും കല്ലി 
തമാണ്‌, എന്നത്രേ അതിനു സമാധാനം. 


ഡമ്പണ്ണുകാരണാഭാവാദനുത്‌പന്നമിദം ജഗത്‌". 


(പ്രപഞ്ചത്തിനു” ശരിയായ ഒരു കാരണ 
മില്പായ്ക്യാല്‍ അതു” ഉണ്ടായതേ അല്ല.) 
എന്നാണു വേദാന്തസിദ്ധാന്തം. അദ്ധ്യാരോപ._ 
അപവാദ __ വ്യാമിശ്രദൃഷ്ടികളില്‍ക്കൂടി പ്രപ 
ഞ്ചത്തെപ്പററി ചച്ച ചെയ്തു്‌” മുമുക്ഷുക്കഠംക്കു൦ 
അദ്വൈതബ്രഹ്മബോധമുണ്ടാക്കുവാന്‍ ആ വേദാ 
ന്തസിദ്ധാന്തം ഉപകരിച്ചിട്ടണ്ടു. 
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അദ്ധ്യാരോപാപവാദാഭ്യാം 

നിഷ്്രപഞ്ചം പ്രപഞ്ച്യതേ. 

(പ്രപഞ്ചമില്പാത്ത അവസ്ഥയെ _ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ __ യാണു” അദ്ധ്യാരോപാപവാദങ്ങഠം 
കൊണ്ടു വിസ്രിച്ചുകാണിക്കുന്നതു") എന്നു 
ശ്രുതിയും പറയുന്നു. 


പ്രപഞ്ചമിഥ്യാത്വം 


ഒരിക്കല്‍ വാസ്ുവമെന്നു തോന്നി, പിന്നീട്ട 
അവാസ്ത്വമെന്നു മനസ്സിലാകുന്ന ഒന്നിനെ 
മിഥ്യയെന്നാണു പറയേണ്ടതു”. ആ മിഥ്യാവസ്ത 
വിനു കാരണം യഥാത്ഥമല്പാത്ത _ ഭ്രാന്തി 
ജന്യമായ _. ജ്ഞാനമാണു്‌. സത്യമെന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നതു” അങ്ങനെയല്ല. സത്യം മാററമില്പാ 
ത്തതാണു്‌ . “സത്യമിതി യദ്‌രൂപേണ യന്നി 
ശ്ചിതം തദ്‌രൂപം ന വ്യഭിചരതി തത്‌ സത്യം. 
(സത്യമെന്നാല്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നു” ഒരു വിധ 
ത്തില്‍ നിശ്ചിതമായാല്‍ ഒരിക്കലും ആ 
രൂപത്തില്‍ നിന്നും മാറാത്തതും മാററാന്‍ 
അവകാശം വരാത്തതുമാണു) എന്നു തൈത്തിരീ 
യഭാഷ്യത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


4: “വാച്ചാരംഭണം വികാരോ നാമധേയം 
മുത്തികേത്യേവ സത്യം. ' നിശ്ചയിച്ച സ്വരൂപ 
ത്തില്‍നിന്നും മാറിക്കണ്ടാല്‍ അതിനെ അന്ത 
മെന്നു പറയും _ അനൃതം വികാരമാകുന്നു. കുടം, 
കലം, ഈ ശബ്ദങ്ങഠം മണ്ണിന്‍െറ വ്യത്യസ്ത 
രൂപങ്ങളെ കുറിക്കുന്നു. അവ അന്തതമാണു', രണ്ടും 
മണ്ണ മാത്രമാണെന്നതു സത്യംതന്നെ. രൂപ 


* ഛാന്ദോഗ്യം 6.1.4. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


നാമങ്ങഠം കല്ലിതങ്ങഠം എന്നത്ഥം. ബ്രഹ്മം 
സത്യമാണു" എന്നു” ബ്രഹ്മത്തെ വികാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നു വേര്‍തിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മം 
കാരണമാണെന്നു വരുന്നു. ഈ ലക്ഷണമനുസരി 
ചു നോക്കിയാല്‍ പ്രപഞ്ചം മിഥ്യയാണെന്നു 
സമ്മതിക്കണം. 


മിഥ്യാശബൂത്തിനത്ഥം ഒരിക്കലും ഇല്ലാത്ത 
തെന്നല്പ. അനിവ്വചനീയമെന്നാണു”. എങ്ങനെ 


യൃള്ളതാണെന്നു പറയാന്‍ കഴിയാത്തതെ 
ന്നാണത്ഥം. വന്ധ്യാപുത്രന്‍, ശശവിഷാണം, 
ആകാശകുസുമംം ഗന്ധവ്വനഗരം ഇവയില്‍ 


ഒന്നിനേയും ആരും കണ്ടിട്ടില്ല. അവ ഇല്ലാത്ത 
തുകൊണ്ടാണു” കാണാത്തതു”. ഇല്ലാത്തതിനെ 
അസത്തു” എന്നു പറയുന്നു. ഇല്ലാത്തതായിരു 
ന്നെങ്കില്‍ ഉള്ളതുപോലെ തോന്നുകയില്ല. 
ഈശ്വരനേപ്പോലെ എന്നുമുള്ളതാണു” സത്തു”. 
സത്താണെങ്കില്‍ നശിക്കുകയുമില്ല. അപ്പോം 


ഈ പ്രപഞ്ചം സത്തുമല്പ, അസത്തുമല്ല. 
സല്പക്ഷണവും അസല്പക്ഷണവും (ഉള്ളതിന്‍െറ 
ലക്ഷണവും ഇല്പാത്തതിന്‍െറ ലക്ഷണവും) 
ഒരിടത്തു്‌ ഒന്നിച്ചു ചേന്നിരിക്കുകയില്ല . 


ഇരിക്കുമായിരുന്നെങ്കില്‍ സദസല്പക്ഷണം എന്നു 
പറയാമായിരുന്നു. അങ്ങനെയല്പാത്തതിനാല്‍ 


പ്രപഞ്ചം സദസല്പക്ഷണവുമല്പ. അങ്ങനെ 
ശരിയായ ഒരു നിവ്വചനം പറയുവാന്‍ 
നിവ്ൃത്തിയില്പാത്ത __ സദസദ്ധ്യതിരിക്ത 


മായ __. പ്രപഞ്ചത്തെ മിഥ്യ എന്നേ പറയാവു. 
“മിഥ്യാ നാമാനിര്‍വചനീയതാരൂപാ” എന്ന 
വാക്യം അങ്ങനെയുണ്ടായതാണു“. 


ഈ ലോകം മായയാണ്‌ എന്നു ഹിന്ദുക്കഠം പറയമ്പോഠം ജനങ്ങഠം ഉടനെ ശരിക്കുന്നതു” 


ഇതു വെറും വ്യാമോഹം എന്നാണു”. 


ഈ ലോകം ഇല്ലാത്തതാണെന്നു” ബുദ്ധമതക്കാരില്‍ ചിലര്‍ 


സിദ്ധാന്തിച്ചിരുന്നു. ഈ പദം അവരുടെ കൈയ്യില്‍ക്കൂടി കടന്നുപോന്നു. അതുകൊണ്ടു” മുന്‍ 


പറഞ്ഞ അത്ഥത്തിനു* അടിസ്ഥാനമില്ലാതില്ല. 


എന്നാല്‍ വേദാന്തത്തിന്‍െറ പരിണതമായ 


രൂപത്തില്‍ മായ എന്നതു സങ്കല്പത്വമല്പ, വാസ്വികത്വമല്പ, സിദ്ധാന്തവുമല്ല; അതൊരു കായ്യ 
വിവരണമെന്നേ ഉള്ളൂ. നാമെന്തു”, നമുക്കു ചുററും കാണുന്നതെന്തു”, എന്നുള്ള സംഗതികളടെ 


വിവരണം മാത്രം. 


വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം രണ്ടാംഭാഗം, പുറം 118. 
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ശ്രീനാരദഭക്ലിസുത്രം 


വൈശ്രവണത്തു? 


ലോകവന്ദിതന്മാരായ മഹാത്മാക്കഠംക്കെ 
ബ്രാം ഉപദേശംവഴി അഭയമരുളിയ പുണ്യാത്മാ 
വാണു ശ്രീ നാരദമഹഷി. നാരം ദദാതീതി 
നാരദഃ, എന്ന ശബ്ദവ്ൃത്‌പത്തിയനുസരിച്ചു" 
ലോകത്തിന്നു” ആത്മതത്ത്വമു പദേശിച്ചു്‌ അനു 
ഗ്രഹിക്കുന്ന പുണ്യാത്മാവു” എന്നാണു” നാരദ 
ശബ്ദത്തിന്നു” അത്ഥം. ഭക്തിശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
വെച്ചു" സപവ്വോത്തമമായ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം 
നിമ്മിക്കുവാന്‍ ശ്രീ വേദവ്യാസമഹഷിയെ 
പ്രേരിപ്പിച്ചതു” ശ്രീ നാരദമഹഷിയല്പാതെ 
മററാരുമല്പ. ശ്രീ വേദവ്യാസമഹഷി തന്‍െറ 
ആശ്രമത്തില്‍ മനസ്സിന്നു” സുഖമില്ലാതെ അസ്വ 
സ്ഥനായി വത്തിച്ചപ്പോഠം ശ്രീ നാരദന്‍ കൃപാ 
പരവശനായി അവിടെ ആവിഭവിച്ചു” ഇപ്ര 
കാരമരുളിചെയ്കു: 
ഭവതാനുദിതപ്രായം യശോ ഭഗവതോമലം 
യേനൈവാസഈ ന തുഷ്ത മന്യേ തദ്ദശനം ഖിലം. 

* അങ്ങു” സവ്വേശ്വരനായ തന്തി രുവടിയുടെ 
അതിപരിശുദ്ധമായ യശസ്സ്സിനെപ്പററി വേണ്ട 
ത്ര വണ്ണിച്ചില്പ. തന്തിരുവടിയുടെ പ്രസാദ 
ത്തിന്നു” ഉതകാത്ത സ്വ്വവും വൃത്ഥമെന്നു”്‌ ഞാന്‍ 
കരുതുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അവിടുത്തെ ഗുണഗണ 
ങ്ങളെ വണ്ണിക്കുക.” 

ന യദ്പചശ്ചിത്രപദം ഹരേരൃശോ 
ജഗത “പവിത്രം പ്രഗൃണീത കഫിചിത? 
തദ്വായസം തീത്ഥമുശന്തി മാനസാ 
നയത്രഹംസാ നിരമന്തൃശികിക്ഷയാഃ. 

“യാതൊരു വാക്കു” ലോകങ്ങളെ മുഴുവന്‍ 
ശുദ്ധീകരിക്കുന്ന തന്തിരുവടിയുടെ പുണ്യയശ 
സ്റ്റിനെ തീരെ സ്പൃശിക്കുന്നില്പലയോ അതിനെ 
കാക്കകഠംക്കു” മാത്രം ക്രീഡിക്കുവാന്‍ പററുന്ന 
ചളിക്കുണ്ടായി വിവേകികടം കരുതുന്നു. ബ്രഹ്മാ 
നന്ദമഹാസാഗരത്തില്‍ ക്രീഡിക്കുന്ന പരമഹം 
സന്മാർര്‍ അതില്‍ രമിക്കുകയില്ല.” ഇപ്രകാരം 
ഭഗവന്മഹിയെ. വിസ്തരിച്ചു” ശ്രീമദ്‌ഭാഗവത 
നിമ്മാണത്തില്‍ വേദവ്യാസമുനിയെ പ്രേരി 


രാമന്‍നമ്പുതിരി 


പ്പിച്ചതു” ശ്രീ നാരദനാണു്‌. ആദികവിയായ 
വാല്മീകിയെ ശ്രീരാമായണനിമ്മാണത്തില്‍ 
പ്രേരിപ്പിച്ചതും ഈ ശ്രീ നാരദന്‍തന്നെ. 
തപടഃസ്വാധ്യായനിരതം തപസ്വീ വാഗ്വിദാം വരം 
നാരദം പരിപ്പ്രച്ഛു വാല്യീകിര്‍മുനിപുംഗവം. 

തപസ്സിലും സ്വാധ്യായത്തിലും നിത്യ 
നിരതനും ശബ്ദശാസ്ധ്രരഹസ്യമറിഞ്ഞവനും 
മുനിശ്രേഷ്യനുമായ ശ്രീ നാരദനോട്‌” തപസ്വി 
യായ വാല്ലീകി ചോദിച്ചു. ലോകത്തില്‍ സവ്വ 
ഗുണസമ്പന്നനും സ്വ്ൃവലോകപ്രിയനും സവ്ൃക്കം 
ഹിതം ചെയ്യുന്നതില്‍ തത്‌പരനുമായ പുണ്യ 
പുരുഷന്‍ ആരാകുന്നു ? വാല്‌മീകിയുടെ ഇപ്ര 
കാരമുള്ള വാക്യം കേട്ടു” ശ്രീ നാരദന്‍ മന്ദഹാസ 
പൂവ്വമരുളിച്ചെയ്തു: “ഇക്ഷ്വാകുകുലത്തില്‍ വന്നു" 
അവതരിച്ച ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമചന്ദ്രനാണു ഇപ്ര 
കാരം സവ്൮വഗുണസമ്പന്നനായ മഹാപുരുഷന്‍. 
അവിടുത്തെ പുണ്യചരിതം ലോകഹിതാത്ഥം 
വണ്ണിക്കുക.” അനന്തരം ശ്രീ നാരദന്‍ അവിടെ 
നിന്നു” പോയി. ഇപ്രകാരം വാല്‌മീകി 
കോകിലത്തെ രാമചരിതം പാടുവാന്‍ പ്രേരി 
പ്പിച്ചതു” ഭാഗവതോത്തമനും ലോകഹിതൈ 
ഷിയയമായ ഈ ശ്രീ നാരദന്‍തന്നെ. 


ഭക്തലോകചൂഡാമണിയായ പ്രറ്റ്ാദന്നു” 
ഗഭത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ ഭഗവത തത്ത്വവും ഭക്തി 
യുടെ ദിവ്യപ്രഭാവവും ഉപദേശിച്ചു” അനുഗ്രഹി 
ച്ചതും ഈ കൃപാമൂത്തിതന്നെ. അഞ്ചു വയസ്സു 
മാത്രം പ്രായമുള്ള ധ്രുപനു്‌ മന്ൂരദീക്ഷാപൂവ്വം ഭഗ 
വദശനയോഗ്യത കൊടുത്തനുഗ്രഹിച്ചതും ഈ 
മഹാത്മാവുതന്നെ. ഇപ്രകാരം ലോകോദ്ധാരണ 
ത്തിന്നായി തന്തിരുവടിയുടെ തിരുനാമങ്ങഠം 
നിരന്തരം ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ടു” സഞ്ചരിക്കുന്ന ശ്രീ 
നാരദനാണു്‌ ഭക്തിസുത്രങ്ങളുടെ കത്താവു“ 
എന്നതുതന്നെ അതിന്‍െറ മഹിമാതിശയം 
ഉച്ചൈസ്തരം പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്നു. 


അഥാതോ ഭക്തിം വ്യാഖ്യാസ്യാമഃ. (സൂത്രം 1) 
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* അഥാതോ ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസാ എന്ന വേ 
ദാന്തസൂത്രത്തിലെ “അഥ ”'ശബ്ദത്തിന്നു്‌ സാധന 
ചതുഷ്ടയസമ്പത്തിക്കു ശേഷമെന്നാണു” അത്ഥം. 
സാധനച്ചതുഷ്യയഹീനന്മാര്‍ വേദാന്തവിചാര 
ത്തിനു” അധികാരികളല്പ. എന്നാല്‍ ഭക്തി 
ശാസ്ത്രത്തില്‍ സവ്വരുമധികാരികളാകുന്നു. 


ജാതി, വിദ്യ, രൂപഗുണം, കുലം, ധനം, 
ക്രിയ ഈവക ഭേദങ്ങളൊന്നും ഭക്തിശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ ബാധകമല്ലെന്ന” സൂത്രകാരന്‍തന്നെ 
പിന്നീടു വ്ൃക്തമാക്കുന്നുമുണ്ടു്‌! ശ്രീമദഭാഗവതം 
ഇതിനെപ്പററി ഘോഷിക്കുന്നതു” നോക്കുക: 

കിരാതഹൂണാന്ധ്രപുളിന്ദപുല്‍ക്കസാ 

ആഭിീരകങ്കാ യവനാഃ ഖസാദയദഃ 

യേ/നോേൃആയ ച പാപാ യദുപാശ്രയാശ്രയാഃ 

ശുദ്ധ്ൃന്തി തസ്സൈ പ്രഭവിഷ്ണ വേ നമഃ. 

സവ്വേശ്വരനെ ആശ്രയിക്കുന്നവര്‍, എത്ര 
തന്നെ പതിതരായാലും, അതിവേഗം പരമ 
ശുദ്ധരായിത്തീനു” നിത്ൃശാന്തിയടയുകതന്നെ 
ചെയ്യും. അപ്രകാരം സവ്ൃവശക്തനും കൃപാമുത്തി 
യമായ തന്തിരുവടിക്കു” നമസ്ത്റാരം. അതുകൊ 
ണ്ടു” ഏതെങ്കിലും ഒരിന്ദ്രിയമുള്ള സവ്വരും ഭക്തി 
ശാസ്ത്രത്തില്‍ അധികാരികളാണു”*. ശ്രവണ 
മുണ്ടെങ്കില്‍ തന്തിരുവടിയുടെ ദിവ്യലീലകടം 
കേഠക്കാം. നാവുണ്ടെങ്കില്‍ സവ്വമംഗളങ്ങളായ 
തിരുനാമങ്ങടം ഉച്ചരിക്കാം. കൈയ്യണ്ടെങ്കില്‍ 
ശ്രീപാദസേവ ചെയ്യാം. കാലുണ്ടെങ്കില്‍ പുണ്യ 
ക്ഷേത്രങ്ങാംക്കു പ്രദക്ഷിണം വെശ്ണും. ഏതെ 
ങ്കിലും ഒരിന്ദ്രിയമുണ്ടായാല്‍ ജയിച്ചു . ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതം ഘോഷിക്കുന്നു: 

കോ നു രാജന്‍ ഇന്ദ്രിയവാന്‍ മുകുന്ദചരണാംബുജം 
ന ഭജേത" സവ്ൃവതോമൂതൃരുപാസ്യമമരോത്തമൈഃ. 

എവിടെ ചെന്നാലും മുതൃഭയം നിവത്തി 
ക്കാത്ത മത്ത്യന്‍, ദേവശ്രേഷ്ന്മാരാല്‍പോലും 
സേവിക്കപ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശ്രീഭഗവാന്‍െറ 
നിത്യാനന്ദപ്രദമായ ശ്രീപാദപത്മത്തെ ഏതെ 
കിലും ഒരിന്ദ്രിയമുണ്ടെങ്കില്‍ എങ്ങനെ സേവി 
ക്കാതിരിക്കും ? 

ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ അരുളിച്ചെയുന്നു: 


അപി ചേത സുദുരാചാരോ ഭജതേ രാമനന്യഭാകി 
സാധുരേവ സ മന്തവ്യഃ സമൃഗഴവൃവസിതോ ഹി സഃ. 
ക്ഷിപ്രം ഭവതി ധമ്മാത്മാ ശശ്വത്‌ ശാന്തിം നിഗച്ചുതി 
കൌന്തേയ, പ്രതിജാനീഹി ന മേ ഭക്തഃ പ്രണശൃതി, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


“എത്രതന്നെ ദുഷിച്ചവനാണെങ്കിലും എന്നെ 
ആശ്രയിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ ഉടന്‍ അവന്‍ പുണ്യാ 
ത്മാവായിക്കഴിഞ്ഞു. പിന്നെ അവന്‍ അധമ. 
പതിക്കുകയില്പ. അജ്ജുന, സംശയം വേണ്ട, 
എന്‍െറ ഭക്തന്‍ ഒരിക്കിലും നശിക്കുകയില്ല.. 
എന്നു” പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യു." 


ഇപ്പകാരം പ്രമാണശതങ്ങംം ഘോഷിക്കു 
ന്നതിനാൽ ഇവിടെ അഥശബ്ദത്തിന്നു്‌ ബ്രഹ്മ 
സൂത്രത്തിലേതുപോലെ അത്ഥം കല്ല്തിക്കുക 
സാധ്യമല്പ. അതുകൊണ്ടു” അഥശബ്ബത്തിന്നു്‌ 
ഇപ്പേഠഠം എന്നത്ഥം കല്ലിച്ചാല്‍ മതി. അതു" 
ശ്രവണമാത്രത്താല്‍ മംഗളാത്ഥകവുമാകുന്നു. 
പ്രണവവും അഥശബ്ദുവും ഒരുപോലെ മംഗളകര. 
ങ്ങളാണെന്നു” പ്രമാണവുമുണ്ട്‌ . 


അതഃ . ഭക്തിയൊഴിച്ചു ള്ള മററു മാഗ്ലങ്ങം. 
ക്രിഷ്ങ്ങളായതി നാലും എല്പാവക്കും അധികാര. 
മില്പാത്തതിനാലും ഭക്തി അക്സിഷ്ടസുന്ദരമായ 
തിനാലും അതില്‍ സ്വ്ൃക്കും അധികാരമുള്ളതി 
ഭക്തിയെ. 


നാലും; “ഭക്തിം വ്യാഖ്യാസ്്യാമ$”_ 
സാധ്യം, സാധനം, മഹിമ ഇവയോടുകൂടി 
വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നു. 


േഞാനം അതിക്കിഷ്ടമാണു”. ഗീത പറയുന്നു: 
ക്രേശോധികതരസ്നേഷാമവ്യക്താസക്തചേതസാം 
അവ്ൃക്താ ഹി ഗതിര്‍ദുഃഖം ദേഹവദ്‌ഭിരവാപൃതേ.. 


* നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവുമായ വസ്ത്ര 
വിനെ ഉപാസിക്കുന്നവരുടെ മാഗ്ഗം അതിക്സിഷ്യ, 
മാണു”. ദേഹാഭിമാനമുള്ള കാലംവരെ അതു്‌ 
അസാധ്യംതന്നെ. 

നൈഷ്ണമ്മൃമപ്ൃചൃതഭാവവജ്ജിതം 
ന ശോഭതേ ജ്ഞാനമലം നിരഞ്ജനം 


കുതഃ പുനഃ ശശ്വദഭദ്രമീശ്വരേ 
ന ചാപ്പപിതം കമ്മ യദപ്ൃകാരണം. 


“ സവ്ൃവബന്ധനിവത്തകമായ ജ്ഞാനം. 
പോലും ശ്രീ ഹരിയിലുള്ള ഭക്തിയുടെ ബന്ധമി 
ല്ലെങ്കില്‍ ശോഭിക്കുകയില്ല; അപ്പോം പിന്നെ 
കമ്മം എത്രതന്നെ നിഷ്ഡാമമായിക്കൊള്ളട്ടെ, 
അതിന്‍െറ കായയും വിശിഷ്യ പറയേണ്ടതുണ്ടോ?" 
എന്നു” ശ്രീമദ്‌ഭാഗവതം ചോദിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു്‌” സവ്൮വലോകഹിതാത്ഥം ഭക്തിശാസ്സ്്ം 
പ്രകാശിപ്പിക്കാമെന്നു” കൃപാമുത്തിയായ ശ്രീ 
നാരദന്‍ ഇതുകൊണ്ട്‌ പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുന്നു. 
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സാ ത്വസ്മിന്‍ പരമപ്രപേമരൂപാ. (സൂത്രം 2) 


സാ തൂ -. ആ ഭക്തിയാകട്ടേ, അസ്മിന്‍ പരമ 
പ്രേമരൂപാ _ പ്രത്ൃയഗഭിന്നമായ പരമാത്മാ 
വിലുള്ള നിരതിശയപ്രേമസ്വരൂപമാകുന്നു. 
ശ്രീമദ്ഭാഗവതം ഘോഷിക്കുന്നതു” നോക്കുക. 
മദ?ഗുണശ്രുതിമാത്രേണ മയി സവൃഗഹാശയേ 
മനോഗതിരവിച്ചുിന്നാ യഥാ ഗംഗാംഭസോ/ം ബ്യധായ 
ലക്ഷണം ഒക്തിയോഗസ്യ നിര്‍ഗുണസ്യ ഹൃദാഹൃതം 
അഹൈതുകൃവൃവഹിതാ യാ ഭക്തിഃ പുരുഷോത്തമേ. 

“എന്‍െറ ദിവ്യലീലകളടെ ശ്രവണകീത്ത 
നാദികളാല്‍ സ്വ്വാന്തയ്യാമിയായ എന്നില്‍ സമു 
ദ്ൂത്തിലേന്ത്കുള്ള ഗംഗാപ്രവാഹംപോലെ ഇട 
മുറിയാതെ പ്രവഹിക്കുന്നതും മുക്തിയില്‍ 
പോലുമാഗ്രഹമില്പാത്തതുമായ ദിവ്യപ്രേമം 
ആവിഭവിക്കുന്നു. അതാകുന്നു ത്രിഗണാതീത 
മായ ഭക്തി.” പ്രേമത്തിന്നും വിഷയം നശ്വര 
വസ്തുക്കളായാല്‍ അതു സവ്വാനത്ഥകരമായിത്തീ 
രുന്നു. ആ പ്രേമം സ്ച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ 
തന്തിരുവടിയിലായാല്‍ അതു്‌ നിത്യഠാന 
ന്ദത്തെ പ്രദാനംചെയ്യുന്ന പരഭക്തിയായിത്തീ 
രുന്നു. ഇവിടെ “അസ്മിന്‍ ” എന്ന ശബ്ദം പ്രയോ 
ഗിച്ചതുകൊണ്ട്‌”്‌ ആ സച്ചിദാനന്ദമൂര്‍ത്തി ശ്രീ 
വൈകുണ്ഠത്തിലോ ശ്രീ കൈലാസത്തിലോ 
മാത്രമുള്ളവനല്ലെന്നും സവ്വചരാചരങ്ങളിലും 
പ്ര ത്ൃഗാത്മാവായി പ്രകാശിക്കുന്നവനാണെന്നും 
കാണിച്ചു. നിരുപമവും നിരുപാധികവു 
മായ പ്രേമം ആത്മാവിലേ വരുകയുള്ളു. മററു 
സ്വ്ൃവത്ര പ്രേമം വരുന്നതു”, ആത്മസംബന്ധം 
കൊണ്ടാകുന്നു. “ആത്മ നസ്ത്ൃ കാമായ സ്വം പ്രിയം 
ഭവതി. ' ആത്മാവിന്നുവേണ്ടിയാണു” മറെറല്ലാം 
പ്രിയപ്പെട്ടതായിത്തീരുന്നതു” എന്നാണു: ശ്രുതി 
ഘോഷിക്കുന്നതു“”. ഇപ്രകാരം അത്ൃച്ചകോടി 
യിലെത്തിയ തന്തിരുവടിയിലുള്ള പ്രേമ 
പ്രവാഹമാകുന്നു പരാഭക്തി . 


ഭക്തി പരാ, അപരാ എന്നിപ്രകാരം രണ്ടു 
തരത്തിലുണ്ടു”. അതില്‍ പരാഭക്തിയുടെ സ്വരൂ 
പരമാണു” ഇവിടെ കാണിച്ചതു”. അപരാഭക്തി 
എന്ന രൂപത്തിലാണു” ആദ്യം ഭക്തി ആരംഭി 
ക്കുന്നതു”. “ തന്തിരുവടി സ്വാമി, ഞാന്‍ അവി 
ടുത്തെ ദാസാനുദാസന്‍,' ഈ ഭാവമാണു" 
ആഅപ്പ്യോഠം ഉണ്ടാവുക. ക്രമേണ അതു“ ഉയന്ന 
യുന്നു” ആത്മസാക്ഷാത'ക്കാരാനന്തരം പരാ 
ഭക്തിയായി പരിണമിക്കുന്നു. മധ്യകാലത്തു? 


ശ്രീ നാരദഭക്തിസൂത്രം 
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താന്‍ ഭഗവാന്‍െറ അംശമെന്ന ഭാവമുദിക്കുന്നു. 
ഉച്ചകോടിയില്‍ സകല ഭേദങ്ങളമസ്തമിച്ചു 
അദ്വൈതഭാവത്തില്‍ വന്നു പയ്യവസാനിക്കുന്നു. 
ഈ ഘട്ടത്തിലാണു” പ്രേമം ഉച്ചകോടിയില്‍ 
എത്തുന്നതു”. അതുകൊണ്ടാണു” പരമഭാഗവത 
ന്മാര്‍ ഇപ്രകാരമുദഘോഷിക്കുന്നതു?: 

ദേഹബുദ്ധ്യാ തു ദാസോയവഹം 

ജീവബുദ്ധ്യാ ത്വദംശകഃ 

ആത്മബുദ്ധ്യഠ ത്വമേവാഹ.. 

മിതി മേനിശ്ചിതാ മതിഃ. 

“ഞാന്‍ ദേഹമാണെന്ന ഭാവമിരിക്കുമ്പോഠം 
അവിടുത്തെ ദാസനും, ജീവഭാവമിരിക്കുമ്പോടം 
അവിട്ടത്തെ അംശവും, ആത്മഭാവമുദിക്കുമ്പോഠം 
അവിടുത്തെ സ്വരൂപഭൂതനുമാകുന്നു.” ഈ പരാ 
ഭക്തിയിലെത്തിയ ഭാഗവതന്മാര്‍ പ്പിന്നെ മുക്തി 
പോലും ആഗ്രഹിക്കുകയില്ല. 


ശ്രീമദഭാഗവതം ഉച്ചൈസ്തരം 


പനം ചെയുന്നു: 


പ്രഖ്യാ 


ന പാരമേഷ്യ്യം ന മഹേന്ദ്രധിഷ്ണുയം 
ന സാവ്വഭാമം ന രസാധിപത്യം 


ന യോഗസിദ്ധീരപുനര്‍ഭവം വാ 
മയ്യപ്പിതാത്മേച്ചതി മദധിനാനൃത്‌. 
“ചക്രവത്തിസ്ഥാനമോ രസാതലാധിപത്യമോ 
യോഗസിദ്ധികളോ ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ സ്ഥാനമോ, 
എന്തിന്നു” അധികം പറയുന്നു, മുക്തിപോ 
ലുമോ എന്നില്‍ ആത്മസമപ്പുണം ചെയ്ത പരമ 
ഭാഗവതന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയില്ല.” ഇപ്രകാരം 
കാമ നാഗന്ധം പോലുമില്ലാത്ത തന്തിരുവടിയി 
ലുള്ള നിരതിശയപ്രപേമപ്രവാഹംതന്നെ പരാ 

ഭക്തി. 
അമൃതസ്വരൂപാ ച. (സൂത്രം _ 3) 

ആ ഭക്തിയാകട്ടെ ശാശ്വതമായ ആനന്ദ 
സ്വരൂപംതന്നെയാകുന്നു. അതിന്നു” ആദി 
മധ്യാവസാനങ്ങളില്‍ എവിടേയും ക്ലേശങ്ങളുടെ 
ബന്ധംപോലുമില്പല. ഈ ഭക്തി സിദ്ധിക്കു 
മ്പോഠം ഭാഗവതന്നു” സവ്വവും ആനന്ദമയമായി 
ത്തീരുന്നു. ഭാഗവതം ഘോഷിക്കുന്നതു നോക്കുക: 

അകിഞ്ചനസ്യ ദാന്തസ്യൃ ശാന്തസ്യ സമചേതസഃ 

മയാ സന്തുഷ്ടമനസഃ സവ്വാഃ സുഖമയാ ദിശഃ. 

“ഒന്നിലും സക്തിയില്ലാത്തവനും ജിതേന്ദ്രി 
യനും പരമശാന്തനും സ്വ്ൃത്ര സമചിത്തനും 
ഞാന്‍ ഹൃദയത്തില്‍ സദാ പ്രകാശിക്കുന്ത്തിന്ത്ു 
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ണ്ടാവുന്ന പരമാനന്ദത്താല്‍ സദാ സത്തഷ്ടനു 
മായ എന്‍െറ ഭക്തന്നു” സവ്൮ ദിക്കുകളും സുഖമയ 
ങ്ങളായിത്തീരുന്നു.” ക്രേശങ്ങളം രോഗകങ്ങളം 
ആപത്തുകളമെല്പാം അവക്കു” ആനന്ദമയങ്ങളാ 
യിത്തീരുന്നു. ഭട്ടപാദര്‍ ഘോഷിക്കുന്നു: 
ത്വദ*ഭക്തിസ്മു കഥാരസാമൃതത്ധരീ - 
നിമ്മജനേന സ്വയം 
സിധ്യന്തീ വിമലപ്രബോധപദവീ _ 
മക്രേശതസുന്ധതീ 
സദ്യഃ സിദ്ധികരീ ജയതൃയി വിഭോ, 
സൈവാസ്തു മേ ത്വത്‌പദ..- 
പ്രേമപ്രഡ്ധിരസാര്‍ദ്രതാദ്രതതരം 
വാതലയാധീശ്വര. 
* നിന്തിരുവടിയിലുള്ള ഭക്തി അവിടുത്തേ 
ലീലാമൃതപ്രവാഹത്തില്‍ മുങ്ങിക്കളിക്കുമ്പോഠം 
സ്വയം സിദ്ധിക്കുന്നു. ക്ലേശം കൂടാതെതന്നെ 
പരിശുദ്ധജ്ഞാനത്തെ പ്രദാനം ചെയുന്നു. 
പരമസിദ്ധിപ്രദവും മനസ്സിന്‍െറ ദ്രവീഭാവ 
ത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതുമായ ആ ഭക്തിതന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 

എനിക്കു” ഭവിക്കട്ടെ.” സവ്ൃത്ര സവ്വദാ അമുത. 
സ്വരൂപമാണ്‌ ഭക്തി, 

സച്ചിദാനന്ദമൂര്‍ത്തിയായ തന്തിരുവടി: 


മാത്രമേ അപരിച്ചുിന്നാനന്ദസ്വരൂപനായിട്ടള്ള. 
മറെറല്പാം അതിന്‍െറ ആഭാസങ്ങളം അശാംശ.: 
ങ്ങളമാകുന്നു. “യത്‌ സാഖ്യാം ബുധിലേശ. 
ലേശത ഇമേ ശക്രാദയോ നിര്‍വ്വൃതാഃ.? ഈ അപ. 
രിച്ചിന്നാനന്ദത്തിന്‍െറ ലേശലേശംകൊണ്ടാണു്‌ 
മററു സവ്വദേവന്മാരുമാനന്ദിക്കുന്നതു” എന്നു" 
ഭാഷ്യകാരനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീ ശങ്കരന്‍ പറ 
യയന്നു. “ഏതസ്യൈവാനന്ദസ്യ അന്യാനി 
ഭൂതാനി മാത്രാമുപജീവന്തി.” എന്നിപ്രകാരം: 
ശ്രുതികളും ഇതുതന്നെ ഘോഷിക്കുന്നു. സവ്വേ 
ശ്വരനില്‍ ആത്മസമപ്പുണം ചെയ്ത പരമഭാഗ 
വതന്നു മാത്രമേ ആ ആനന്ദമഹാസാഗരത്ത ല്‍ 
യഥേഷ്ടമാറാടുവാന്‍ കഴിയുയകയുള്ള. ഏതൊരു 
ഭക്തിയുടെ ബന്ധത്താല്‍ സ്വ്വവും ആനന്ദമയ. 
മായിത്തീരുമോ ആ ഭക്തി ആനന്ദരുപമാ 
ണെന്നു” സുവ്യക്തമാണല്ലൊ. 
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(്രഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു” തുടച്ചു) 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


ഉപവാസം 


ഉപവാസത്തെക്കുറിച്ചാണു” ഇനി നിരൂ 
പണം ച്െയ്യാനുള്ളതു”. രാവും പകലും ആഹാരം 
ഒന്നും കഴിക്കാതിരിക്കുന്നതിനു” ഉപവാസം 
എന്നു പറയുന്നു. മനഃ ശുദ്ധിക്കും പാപശാന്തിയ്ക്കും 
വേണ്ടിയാണു: മുമുക്ഷുക്കഠം ഉപവാസം അനുഷ്ക 
ക്കുന്നതു”. “പാപങ്ങളില്‍ നിന്നു പിന്‍തിരിഞ്ഞു 
സവ്വഗുണങ്ങളോടുംകൂടി നിവസിക്കുന്നതു” ഉപ 
വാസമാകുന്നു.” അതു” എല്പാ ദുര്‍ഗുണങ്ങളേയും 
ഇല്ലാതാക്കും. ഉപവാസം അനുഷ്കിക്കുന്നവന്‍ 
മാംസം, ചണപ്പയര്‍, പെരുംപയര്‍, വരകു', 
ഇലക്കറി, തേന്‍, പരാന്നം, സ്റ്രീസംഭോഗം ഇവ 
വജ്ജിക്കണം. വിശേഷപ്പെട്ട വ്രസ്ത്രഞ്ങഠം ധരിക്കു 
അതിനോ ധൂപം ഏല്ലുന്നതിനോ സുഗന്ധദ്രവ്യ 


ങ്ങളും കുറിക്കൂട്ടകളം ധരിക്കുന്നതിനോ അധ്‌ 
കാരമില്പ. ഉപവാസകാലത്തു പല്ല തേയ്ക്കാനോ. 
കണ്ണ്ണെഴുതാനോകൂടി പാടില്ലെന്നു നിയമമുണ്ട്‌. 
രാവിലെ പടല്ലു തേഷ്ക്കൂന്നതിനു പകരം പഞ്ച 
ഗവ്യം സേവിച്ചു” വ്രതം ആചരിക്കണം. പല 
പ്രാവശ്യം വ്വെള്ളം കുടിയ്ക്കുക, വെററില 
തിന്നുക, കഞ്ചാവു”, കള്ള്‌, ബീഡി, സിഗ. 
റററു്‌ , ചുരുട്ട്‌” തുടങ്ങിയ ലഹരിസാധനങ്ങം 
ഉപയോഗിക്കുക, പകല്‍ “ ഉറങ്ങുക, മൈഥുനം. 
ചെയ്യുക. തുടങ്ങിയവ ഉപവാസകാലത്തു? 
നിഷേധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, എന്നു” അഗ്നിപുരാ- 
ണത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ടു”. 


മനുഷ്യന്‍െറ ശരീരത്തിനും മനസ്സിനും. 
ഉണ്ടാകുന്ന രോഗങ്ങംക്കു” പ്രധാനകാരണം. 


1969 


അവന്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന ആഹാരമാണു്‌. ആഹാ 
രശുദ്ധികൊണ്ടു മനഃശുദ്ധിയയംമനഃ ശുദ്ധികൊണ്ടു 
സ്ഥിരമായ ഇരശ്വരസൂരണയ്യംഉണ്ടാകും. ഈശ്വര 
നെ ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ നിരന്തരം സൂരി 
ച്ചാല്‍ എല്ലാവിധത്തിലുള്ളസംസാരബന്ധങ്ങളും 
നശിക്കും,” എന്നു” വേദങ്ങളും പുരാണേതിഹാസ 
ങ്ങളും ഉപദേശിക്കുന്നു. ആഹാരംതന്നെ സാത്വി 
കം, രാജസം, താമസം എന്നു മൂന്നുതരത്തിലു 
ണ്ടെന്നു ഭഗവദ "ഗീതയില്‍ പറയുന്നു. അതില്‍ 
സാത്വികാഹാരത്തി നാണു; മേന്മ കല്ലിക്കപ്പെട്ടി 
ട്ടുള്ളതു”. ആയുസ്സ്‌, ചിത്തശുദ്ധി, ശക്തി, ആരോ 
ഗ്യം, സുഖാനുഭവം ഇവ വളത്തുന്നവയും അനുഭവ 
കാലത്തുതന്നെ പ്രീതിയും രസവും ഉണ്ടാക്കുന്ന 
വയ്യം ദേഹത്തില്‍ സ്ഥിരമായ സാരത്തെ ജനി 
പ്പിക്കുന്നവയും മനസ്സ്റിനിണങ്ങിയവയും ആയ 
ആഹാരങ്ങളാണു” സാത്വികങ്ങാം. കന്തു, പുളിം 
ഉപ്പ”, ചുട്‌, എരി ഇവ അധികമുള്ളതും സ്നേഹ 
ദ്രവ്യങ്ങളും മധുരരസങ്ങളും ഇല്ലാത്തതും ആയ 
ആഹാരങ്ങളാണു' രാജസങ്ങളെന്നു പറയപ്പെടുന്ന 
തു”. ഇവ അനുഭവിച്ചാല്‍ ശരീരത്തിനു ഉപദ്രവ 
വും രോഗങ്ങളും മനസ്സില്‍ വ്യസനവും ഉണ്ടാകും. 
പഴക്കംചെന്നതും രസം പോയതും നാററമുള്ളതും 
ഉച്ഛിഷ്യവും ആയ ആഹാരം താമസമാകുന്നു. 
താമസാഹാരവും രാജസാഹാരവും സാധകന്മാര്‍ 
വജ്ജിക്കണം. പക്ഷെ ഇന്നു ഭക്ഷ്യക്ഷാമം വളരെ 
ഉള്ളതുകൊണ്ടു? ഈ നിയമം പരിപാലിക്കാന്‍ 


സാദ്ധ്യമല്ലെന്ന്‌ നിങ്ങഠം . വാദിച്ചേക്കാം. 
എന്നാല്‍ ഇന്നു” അരിക്കു” കുറെ ക്ഷാമമുണ്ടെന്ന 
ല്ലാതെ കേരളത്തില്‍ മററു ഭക്ഷണസാധന 


ങ്ങഠംക്കും പറയത്തക്ക ക്ഷാമം ഒന്നും ഇല്പ. അരി 
കൊണ്ടുള്ള ചോറു മാത്രമേ ഉണ്ണുകയുള്ള എന്ന 
സങ്കല്പമാണു” നമ്മെ ഭക്ഷ്യക്ഷാമത്തി ലേയ്ക്ക്‌ 
തള്ളിവിടുന്നതു”. അരിയും നല്പ വിലകൊടു 
ത്താല്‍ എവിടേയും സുലഭമായി ലഭിക്കുന്നു. 
ഏതു ധാന്യങ്ങളും ഫലമൂലങ്ങളും മററും ഭക്ഷിക്കു 
വാന്‍ നാം പരിശീലിക്കേണ്ടതാണു്‌. ഉത്തരേ 
ന്ത്യയിലെ ജനങ്ങഠം തുവരയും ഉരുളന്‍കിഴങ്ങും 
ചേത്ത ഒരു കറിയും റൊട്ടിയും വെറും ജലവും 
കൊണ്ടു” സന്തുഷ്ടരായി സുഭിക്ഷകാലത്തുപോലും 
ജീവിക്കുന്നു. ഹിതവും മിതവും ആയ ആഹാര 
മാണു” ഭക്ഷിക്കേണ്ടതു*. ആയുവ്വേദശാസ്ത്രത്തിലും 
ധമ്മശാസ്ത്രത്തിലും രണ്ടു നേരമേ ഭക്ഷണം വിധി 
ച്ചിട്ടുള്ള. എന്നാല്‍ ഇന്നത്തെ സാധാരണ മരു 
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ഷ്യന്‍ പോലും അഞ്ചുനേരം ലഘുവും ഗുരുവുമായ 
ആഹാരം കഴിക്കുന്നു. രാവിലെ എഴുന്നേല്ലുന്ന 
തിനുമുനു- ഒരു ്രാസ്സ്ര്‌ കാപ്പി; ശാചചാദികഠംക്കു 
ശേഷം 7 മണിക്കും 8 മണിക്കും ഇടയ്കത്കു“കാപ്പി 
യം പലഹാരവും, ഉച്ചഴ്ക്കു? വിഭവങ്ങഠം കഴിവു 
പോലെ വഭ്ധിപ്പിച്ചു'” പ്രധാനമായ ആഹാരം. 
നാലുമണിക്ക്‌ കാപ്പിയും എന്തെങ്കിലും പലഹാ 
രവും; രാത്രിയില്‍ സുഖമായ ഭക്ഷണം; ഇങ്ങനെ 
യൃള്ള രീതി ഏറെക്കുറെ എല്ലാവരും കേരള 
ത്തില്‍ അംഗീകരിച്ചിരിക്കുകയാണു”. ഇരുപതു 
വഷത്തിനു മുമ്പുവരെ നമ്മളുടെ ഗ്രാമങ്ങളിലുള്ള 
എല്ലാ ഹിന്ദുക്കളും മാസംതോറും രണ്ടു്‌ ഏകാദശീ 
വ്രതവും ആഴ്ചതോറും ഞായറാഴ്ചവ്രതവും ആചരി 
ച്ചിരുന്നു. ചിലര്‍ ഈ വ്രതങ്ങളില്‍ ആഹാരം 
ഒന്നും കഴിക്കാതെ ഇരശ്വരഭജനത്തില്‍ മാത്രം 
ശ്രദ്ധാലുക്കളായിട്ടാണു കഴിഞ്ഞിരുന്നതു”. 
എന്നാല്‍ അധികം ജനങ്ങളം ഒരു നേരം ഭക്ഷണം 
കഴിക്കുമായിരുന്നു. ഭക്ഷണംകൊണ്ടുള്ള ദോഷം 
ഉപവാസംകൊണ്ടു ഇല്ലാതാക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നു? 
ഏറെക്കുറെ എല്വാവക്കും അറിയാവുന്നതാണു”. 
ഉദരസംബന്ധമായ അജീണ്ണം മുതലായ. 
മിക്കരോഗങ്ങാംക്കും ഉപവാസം സിദ്ധഷധ 
മാണു”. ഏകാദശി മാസത്തില്‍ രണ്ടും ചില 
പ്പ്ോോഠം മൂന്നും വന്നേയഷ്ണ്ാം. അംബരീഷന്‍ എന്ന 
മഹാരാജാവാണു” ഏകാദശീവ്രതം നടപ്പില്‍ 
വരുത്തിയതു” എന്നു” പുരാണങ്ങളില്‍ വിവ 
രിച്ചുകാണുന്നു. 


ഭോഗാഭിലാഷികരംക്കു” ഭക്തിയും മോക്ഷ 
കാംക്ഷികഠംക്കു മുക്തിയും ഏകാദശീവ്രതം 
കൊണ്ടു” ലഭിക്കുമെന്നു” അഗ്നിപുരാണം 
പ്രസ്മാവിക്കുന്ന. ഏകാദശീവ്രതം ആചരി 
ക്കുന്ന ഭക്തന്‍ ദശമിനാഠം ഒരു നേരമേ ഭക്ഷണം 
കഴിക്കാവു. മാംസഭക്ഷണം പാടില്ല. ഏകാദശീ 
ഭക്ഷണം ഒന്നും കഴിക്കാതെ 
ജപം പൂജ ഭാഗവതാദിപുരാണപാരായണം, 
അവയുടെ അത്ഥവിചാരം ഇവയില്‍ മാത്രം 
ശ്രദ്ധിച്ചു കഴിയണം. പിറെറ ദിവസം കുളിച്ചു 
വന്നു വിശിഷ്ടനായ അതിഥിയെ സത്‌കരിച്ചു 
ജപത്തോടുകൂടി പാരണ വീട്ടണം. ഉച്ചഷ്ണു” ഒരു 
നേരം മാത്രം ഫലമൂലം കഴിച്ചു” ഏകാദശീ 
വ്രതം അനുഷ്ടിക്കുന്നവരും ഉണ്ടു”. എന്നാല്‍ ചില 
ഭക്തന്മാര്‍ പരിഷ്ടരതരീതിയില്‍ എകാദശീവ്രതം 
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അനുഷ്യിക്കാറുണ്ടു”. നെല്ലരിച്ചോറിന്‍െറ സ്ഥാ 
നത്തു” ഗോതമ്പെന്നൊരു വിശേഷമേ ആഹാര 
ത്തില്‍ അവര്‍ വരുത്തുകയുള്ള. ബാക്കി ആഹാര 
വിഹാരങ്ങഠം പതിവുപോലെ നിവ്വഹിക്കും. 
വേറൊരു കൂട്ടര്‍ ഉണ്ടു" രണ്ടു മൂന്നു നേരം ഫലമൂല 
ങ്ങഠംമാത്രം കഴിച്ചു” ഏകാദശീ വ്രതം ആചരിക്കു 
ന്നവര്‍. ഈ രണ്ടു കൂട്ടരുടെയും വ്രതം അശാസ്ത്രീയ 
മാണു”. ഇതുപോലെ പ്രദോഷവ്രതം അനുഷ്ിക്കു 
ന്നതും ശാസ്ത്രീയമായ രീതിയിലായാല്‍ വളരെ 
നല്പതാണു'. ബ്രഹ്മചാരിക്കും ഗൃഹസ്ഥനും കഠി 
നവും ദീഘവും ആയ ഉപവാസം വിധിച്ചിട്ടില്ല. 


വാനപ്രസ്ഥനാണു” ഉപവാസ്വ്രതം കൂട 
തലായി അനുഷ്ിക്കുന്നതു”. ബ്രഹ്മചാരി വേദ 
പാരായണംകൊണ്ടും ഗൃഹസ്ഥന്‍ യജ്ഞം തപ 
സ്ത്‌ ദാനം ഇവകൊണ്ടും മനഃശുദ്ധി വരുത്തുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നതുപോലെ വാനപ്രസ്ഥന്‍ ഉപവാസാ 
ദികഠംകൊണ്ടാണു” അന്തടകരണശുഭദ്ധി വരു 
ത്തുന്നതു”. പക്ഷെ ഇന്നു്‌ വാനപ്രസ്ഥാശ്രമം 
ലോപിച്ചുപോയി എന്നുതന്നെ പറയാം. 

ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ചെയ്യേണ്ടതെല്ലാം 
ചെയ്തതീത്തതിനുശേഷം വാദ്ധക്യം തുടങ്ങു 
മ്പോഠം സന്തോഷത്തോടുകൂടി ഗൃഹകായ്യങ്ങഠം 
പുത്രനെ ഏല്ലിച്ചിട്ടു” ഭായുയോടുകൂടിയോ ഭായ്യ 
യെ മകനെ ഏല്ലിച്ചിട്ട്‌” തനിച്ചോ വനത്തില്‍ 
പോയി തപസ്സ ചെയുന്നതാണു്‌ വാനപ്രസ്ഥാ 
ശ്രമം എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. വാനപ്രസ്ഥന്‍ 
തീത്ഥങ്ങളിലും പുണ്യക്ഷേത്രങ്ങളിലും സഞ്ചരി, 
ച്ചു സജ്ജനസംസഗ്ലം നേടി ആദ്ധ്യാത്മിക 
സാധനകഠം സത്തുക്കളില്‍ നിന്നു്‌ വേണ്ടതു 
പോലെ ഗ്രഹിച്ചു” വനത്തില്‍പോയി കുടില്‍ 
കെട്ടി അതിലോ ഗുഹകളിലോ ശിലാതല 
ത്തിലോ നിവസിച്ചു” തന്‍െറ ധമ്മങ്ങഠം വിധി 
യാംവണ്ണം അനുഫ്യ്ിക്കുന്നു. നാട്ടിലുള്ള ഒരു സാധ 
നവും സ്വീകരിക്കാറില്ല. ഫലമൂലപത്രാദികഠം 
മാത്രമേ ഭക്ഷിക്കാറുള്ള. താടിയും, മുടിയും, 
നഖവും വളത്തുന്നു; മാന്‍തോലോ മരവുരിയോ 
ഉടുക്കുന്നു. മൂന്നുനേരം കുളിച്ചു” ഹോമങ്ങളും പൂജ 
കളം നടത്തുന്നതു” വാനപ്രസ്ഥന്‍െറ പ്രധാന 
കത്തവ്യമാണു”. ഉപവാസവും ഇടയ്കിടെ ലഘു 
വായ ആഹാരവും ആണു വാനപ്രസ്ഥന്‍ അംഗീ 
കരിച്ചിരിക്കുന്നതു". 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. തരത്തിലുണ്ടു”. 


ജൂണ്‍ 


വൈഖാനസന്‍, വാലഖില്യന്‍, ഓദുംബ' 
രന്‍, ഫേനപന്‍ എന്നു വാനപ്രസ്ഥന്മാര്‍ നാലു 
കായ്‌ കനികഠം ശേഖരിച്ചു 
വെച്ചു ഭക്ഷിക്കുന്നവന്‍ വൈഖാനസനും പുതി 
യതു കിട്ടുമ്പോഠം പഴയ ഫലമൂലങ്ങഠം ഉപേ 
ക്ഷിക്കുന്നവന്‍ വാലഖില്യനും, രാവിലെ ആദ്യം 
നോക്കിയ സ്ഥലത്തുള്ള ഫലമുലാദികഠം: 
മാത്രം എടുത്തു ഭക്ഷിക്കുന്നവന്‍ ഒദുംബരനും, 
നിലത്തു വീണ ഇലയ്യം ഫലവും മാത്രം എടുത്തു 
ഭക്ഷിക്കുന്നവന്‍ ഫേനപനും ആണു. ചാന്ദ്രാ 
യണം പ്രാജാപത്യം തുടങ്ങിയ കഠി നവ്രതങ്ങഠം 
വാനപ്രസ്ഥനും ചില ഗൃഹസ്ഥന്മാരും അനുഫ്ി 
ക്കാറുണ്ടു”. ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ പാപപരിഹാരത്തി 
നോ സസന്ത്യാസ്പ്രവേശനത്തിനമുമ്പു” അതിനു്‌ 
അഫത സമ്പാദിക്കുന്നതിനോ വേണ്ടിയാണു്‌ 
ആവക വ്രതങ്ങഠം അനുഷ്യിക്കുന്നതു”. ചന്ദ്രന്‍െറ 
വൃദ്ധിക്ഷയമനുസരിച്ചു” ആഹാരം ക്രമപ്പെടു 
ത്തുന്ന ഒരു വ്രതമാണു” ചാന്ദ്രായണം. ആ വ്രതം 
വെളത്തവാവി൯നാളിലാണു” തുടങ്ങുക. തുട 
ങ്ങുന്ന ദിവസം പതിനഞ്ചു ഉരുള ചോറ്റള്ണസും. 
പിന്നീട്‌ ഓരോ ഉരുളവീതം കുറച്ചു കറുത്ത 
വാവിന്‍നാഠം വെറും ഉപവാസം അനുഷ്യിക്കും. 
പിന്നീട” ശുകൂപക്ഷത്തിലെ പ്രഥമനാഠം ഒരു 
ഉരുള ഉണ്ടു്‌ ക്രമേണ ഓരോ ദിവസവും ഓരോ 


ഉരുള കൂട്ടി വെളത്തവാവുന്നാഴം പതിനഞ്ചു 
ഉരുള ഭക്ഷിക്കും. ഇതാണു” ചാന്ദ്രായണവ്രത 
ത്തിന്‍െറ സാമാന്യനിയമം. ഭക്ഷണത്തിനും 


സ്പാനാദികരംക്കും ഉള്ള സമയം നീക്കി ബാക്കി 
സമയം മുഴുവന്‍ ജപഹോമതപ്പണാദികരംക്കു 
വേണ്ടിമാത്രം വിനിയോഗിക്കും. ചിലര്‍ രാത്രി 
യില്‍ ചന്ദ്രന്‍ ഉദിച്ചതിനുശേഷമേ ഭക്ഷണം 
കഴിക്കാറുള്ള. അതിനു" കൃച്ഛു“റചാന്ദ്രായണവ്രതം 
എന്നാണു പറയുക. 


ഇനി പ്രാജാപത്യവ്രതത്തെക്കുറിച്ചു കൂടി ചി. 
ലതു പറയാം. മൂന്നുദിവസവും അടുപ്പിച്ചു രാവി 
ലെ മാത്രവും മൂന്നു ദിവസം അടുപ്പിച്ചു വൈകിട്ട 
മാത്രവും മൂന്നു ദിവസം അടുപ്പിച്ചു” ആരെങ്കി 
ലും കൊണ്ടുചെന്നു കൊടുത്താല്‍ മാത്രവും ഭക്ഷി 
ക്കുകയും പിന്നീടു” മൂന്നു ദിവസം അടുപ്പിച്ചു” 
ഒന്നും ഭക്ഷിക്കാതിരിക്കുകയുമാണു” പ്രജാപതി 
വ്രതത്തിന്‍െറ സാമാന്യനിയമം... ഈ വ്രതകാല 
ത്തെല്ലാം ഗായത്രിയും പ്രണവവും ജപിക്കയും 


1969 


സന്ധ്യാവന്ദനവും ഹോമങ്ങളും വിധിപോലെ 
നടത്തുകയും വേണ്ടതാണു. 


ഒരു കായ്യം സാധിക്കുന്നതുവരെ ഒന്നും കഴി 
ക്കാതെ വ്രതനിഷ്ഠയില്‍ത്തന്നെ കഴിയുന്ന ഒരു 
തരം ഉപവാസം ഉണ്ടു”. അതിനു പ്രായോപ 
വേശം എന്നാണു പറയുക. മനഃശാന്തി സിദ്ധി 
ക്കുന്നതിനോ ദേവതകളെ ദശിക്കുന്നതിനോ 
പാപപരിഹാരത്തിനോ വേണ്ടിയാണു” അങ്ങ 
നെയ്യുള്ള ഉപവാസം അനുഷ്യിക്കുന്നതു”. ആഗ്രഹം 
സാധിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ഉപവാസംകൊണ്ടു” ശരീരം 
ഉപേക്ഷിക്കും. പക്ഷെ ലാകികസാദ്ധ്യത്തിനു 
വേണ്ടി ഇങ്ങനെയുള്ള ഉപവാസം ബ്രാഹ്മണക്കു 
മാത്രമേ വിധിക്കപ്പെട്ടുകാണുന്നുള്ള. ശ്രീരാമ 
ചന്ദ്രന്‍ വനത്തില്‍ പോയപ്പോഠം ഭരതന്‍ 
അയോദ്ധ്യയില്‍ ഇല്ലായിരുന്നു. കേകയരാജ 
ാനിയില്‍നിന്നു” അയോദ്ധ്യയില്‍ തിരികെ 
വന്നപ്പോഴാണു” ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ സീതാദേവിയും 
ശ്രീലക്ഷ്ണനും ഒരുമിച്ചു” കാട്ടിലേയ്ക്കു പോയി 
രിക്കുന്ന വിവരം ഭരതന്‍ അറിയുന്നതു. 
അപ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിനു വളരെ സങ്കടം ഉണ്ടാ 
യി. പരിവാരസമേതം ഭരതന്‍ ശ്രീരാമചന്ദ്ര 
ന്‍െറ സമീപം ചെന്നു്‌ അദ്ദേഹം നാട്ടില്‍ 
വന്നു” പ്രജകളെ പരിപാലിക്കണമെന്നു” ഭക്തി 
പുവ്വം അപേക്ഷിച്ചു. ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ ആ അപേ 
ക്ഷ സ്വീകരിച്ചില്ല. അപ്പേടം ഭരതന്‍ പ്രായോ 
പവേശത്തിനെരുങ്ങുന്നു. ജേഷ്ടന്‍ വന്നില്ലെ 
ക്കില്‍ താന്‍ മരണംവരെ ഉപവസിക്കുമെന്നു 
പറഞ്ഞു” ദഭ വിരിച്ചു അതില്‍ കിടക്കാന്‍ 
ഒരുങ്ങി. അപ്പോം ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ പറഞ്ഞു: 
“അനുജാ, ക്ഷത്രിയനായ നിനക്കു” പ്രായോപ 
വേശത്തിനധികാരമില്പ.” ബ്രാഹ്മണക്കു മാത്രമേ 
അതിനു്‌" അധികാരമുള്ള. മററു മാശ്ലത്തില്‍ 
കൂടി കായ്യം സാധിക്കാന്‍ നിവ്വത്തിയി 
ല്ലാതെ വരുന്ന ഘട്ടത്തില്‍ മാത്രമേ ബ്രാഹ്മണനും 
അതിനൊരുങ്ങാവു എന്നാണു" നിയമം. പക്ഷെ 


ഇന്നു" പ്രായോപവേശം ഭാരതത്തില്‍ ഒരു നാടക 


മായിത്തീന്നിരിക്കുകയാണു”. അഹിംസാവാദി 
യായ മഹാത്മാഗാന്ധി തന്‍െറ മനഃശുദ്ധിയ്ക്കും 
എതിരാളികളുടെ മനഃപരിവത്തനത്തിനും 
വേണ്ടി സദുദ്ദേശത്തോടുകൂടി പല പ്രായോപവേ 


വൈദികകമ്മപഞ്ചകം 
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ശങ്ങളം നടത്തി ഒരു പുതിയ മാഗ്ലം ലോക 
ത്തിനു കാണിച്ചുകൊടുത്തു.അന്നും ആ പ്രസ്ഥാനം 
തെററാണെന്നു” പല പണ്ഡിതന്മാരും ലോക 
ത്തെയും മഹാത്മജിയെത്തന്നെയും അറിയിച്ചുി 
ട്ടണ്ടു". എന്നാല്‍ ഇന്നു” ആ പണ്ഡിതന്മാര്‍ പറ 
ഞ്ഞ കായ്യും വളരെ ശരിതന്നെയാണെന്നു തെളി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. കായ്യസാദ്ധ്യത്തിനും അകായ്യ 
സാദ്ധ്യത്തിനും ധമ്മത്തിനും അധമ്മത്തിനും 
വേണ്ടി പ്രായോപവേശം നടത്താന്‍ എല്ലാവരും 
മുന്നോട്ട വരുന്നു. അനഭിലഷണീയമായ ഒരു 
പുറപ്പാടാണിതു'. 


ശ്രീ പരീക്ഷിത്തു മഹാരാജാവിനെപ്പോലെ 
സവ്വ ലാകികകായ്യങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍തിരി 
ഞ്ഞു” ഭഗവത്‌കഥാശ്രവണത്തില്‍ മാത്രം തല്പര 
ന്മാരായി പ്രായോപവേശംകൊണ്ട്‌” ശരീരം 
ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു” മഹാജനങ്ങഠം അംഗീകരി 
ച്ചിട്ടുള്ള ഒരു മാഗ്ലമാണു*. ഏതായാലും മുമുക്ഷു 
ക്കഠം മനഃശുദ്ധിന്ക്റും തപോവ്ൃഭ്ധിക്കും വേണ്ടി 
ശാസ്ധ്്രീയമായ രീതിയില്‍ ഉപവാസം അന൯ഫ്ക്രി 
ക്കുന്നതു? ഒരു നല്ല സാധന ആണു”. അങ്ങനെയ 
ല്ലാത്ത ഉപവാസം എല്ലാ വിധത്തിലും പരി 
വജ്ജിക്കേണ്ടതാകുന്നു. ഉപവാസം എന്ന പദ 
ത്തിനു” ജീവന്‍  പരമാത്മസമീപത്തില്‍ വസി 
ശ്ൂക എന്നുകൂടി അത്ഥമുണ്ടു”. 


ഉപ സമീപേ യോ വാസോ ജീവാത്മപരമാത്മനോഃ 
ഉപവാസഃ സവിജേഞയോ ന തു കായസ്യ ശോഷണം. 


എന്ന മഹദ്വചനം ഈ പരമാത്ഥമാണല്ലൊ 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നതു”. ഉപവാസം ജീവന്‍ പര 
മാത്മാവിന്‍െറ സമീപത്തില്‍ എത്തുവാന്‍ 
വേണ്ടി ആയിരിക്കണം അനുഷ്യിക്കുക. അല്പം 
തെ കായത്തെ ശോഷിപ്പിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി 
മാത്രം നടത്തുന്ന ഉപവാസം നിന്ദ്യവും അശാ 
സ്റ്രീയ വുംകൂടി ആണെന്ന പ്രസ്മൂത വാകൃത്തില്‍ 
നിന്നു” മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. ഇത്രയും 
കൊണ്ട്‌ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനുള്ള 
ഉപായമെന്ന നിലയില്‍ മന്ര്രജപവും, യജ്ഞ 
ദാനതപസ്സകളും ഉപവാസവും അനഷ്ടിക്കുവാന്‍ 


എല്ലാവക്കും കടമയുയണ്ടെന്നു” വ്ൃക്തമായിക്കാണു 


മെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. 





800 ജൂണ്‍ 


ശ്രിരാമകൃഷ്‌ ണപഞ്ചകം 


കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണം തവ പാദാംബുജസ്മരണ.. 
ലോലം കുരുഷ്വ മമ ചിത്തം 
ഭവജലധിമഗ്നം ദുരിതശതലഗ്നം 
സന്താപസന്ദോഹദോളാന്തരസ്ഥം. 
അല്ലയോ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ, സംസാരസാഗരത്തില്‍ ആണ്ടുപോയതും നാനാവിധദരിതങ്ങഠം കലന്നതും, 
സന്താപപരമ്പരയുടെ ഉഞ്ഞാലില്‍ ഇരുന്നാടുന്നതുമായ എന്‍െറ ഹൃദയത്തെ, അങ്ങയുടെ പാദസരോജങ്ങളെ 
സൂരിക്കുന്നതില്‍ തത്‌പരമാക്കീയാലും . 
പരിചരണകൃത്യേന പാവയതു തേ വിഭോ, 
കരചരണപൂവ്വം മദിന്ദ്രിയഗ്രാമകം 
യദിദമത്യല്പകേ വ്യാപ്തം കമ്മണി 
ഉദരപരിപുരകേ സ്വാത്മനട കേവലം. 
ക്ഷുദ്രമായ സ്വോദരപൃരണത്തില്‍ മാത്രം തത'പരമായിരിക്കുന്ന എന്‍െറ കരചരണാദിഇന്ദ്രിയങ്ങളെ, 
ഹേ ഭഗവന്‍, അങ്ങയെ പരിചരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” പാവനമാക്കിയാലും. 
കലിമലാപഹം ദക്ഷിണേശ്വരേ 
സ്ഥിതമനാമയം ശാന്തിദായകം 
വിഗതകലൃഷം ശാരദാപതിം 
സൂര സദാപി മച്ചിത്ത, ശങ്കരം. 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” വാണരുളന്നവനും, ദുഃഖരഹിതനും, ശാന്തിപ്രദനും, പാപഹീനനും, മംഗളദായ 
കനുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവനെ അല്പയോ മനസ്സേ, നീ എപ്പോഴും സൂരിച്ചാലും. 
കനകകാമി നീജാലമുക്തഹൃദ_ 
ഗത, ജഗന്മതാദ്വൈതഭാവന, 
നിഗമസാരസവ്വസ്വവൈഖരീ_ 
പ്രസര, പാഹി മാം ശാരദാപതേ. 
കാമിനിീകാഞ്ചനങ്ങളുടെ വലയത്തില്‍നിന്നു* വിടുതലാന്ന വിചാരങ്ങളോട കൂടിയവനും , 
ലോകത്തിലുള്ള എല്പാ മതങ്ങളേയും അദ്വൈതഭാവേന വീക്ഷിക്കുന്നവനും എല്ലാ വേദ സാരങ്ങളും ഉരംക്കൊള്ളന്ന 
തിരുവായ്മൊഴികളോടുകൂടിയവനുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണടദേവ, എന്നെ കാത്തരുളേണമേം. 
ഇഹ ഹി ജീവിതം പൂരിതം വിഭോ, 
ധനമദാദി നാനിത്യമേവ തത്‌ 
തവ തു പാവനം നാമകീത്തനം 
ദുരിതനാശനം ശാശ്വതം നൃണാം. 


അല്ലയോ ഭഗവന്‍, ധനമദാദിയാല്‍. നിറഞ്ഞു തൂടൂമ്പുന്ന ഇര ലോകജീവിതം അനിത്യമാകുന്നു; 


എന്നാല്‍ ദുഃഖത്തെ നശിപ്പിക്കുന്ന പരിശുദ്ധമായ അങ്ങയുടെ നാമത്തെ കീര്‍ത്തനം ചെയ്യുന്നതൊന്നുമാത്രമാണു? 
മനുഷ്ൃക്കാ ശാശ്വതമായിട്ടുള്ളതു”. 
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4൭] 


ഭാരതിയസംസ്‌ കൃതിയുടെ വേദമുലകത്വം 


സഖ്യാനന്ദസ്വാമി 


പാശ്ചാതൃപണ്ഡിതന്മാരും, അവരെ അനു 
സരിയ്ക്കുന്ന പരരസ്ത്യരും മാനവസംസ്തൃതിയെ 
പ്പററി പ്രതിപാദിയ്ക്കുമ്പോഠം, കേവലം ഭാതി 
കമായ നാഗരികത മാത്രമേ അത്ഥമാക്കുന്നുള്ള. 
അവര്‍ ഭാരതീയസംസ്‌കൃതിയെ ഏതാണ്ടു്‌ 
“മതപരം” എന്ന നിലയിലാണു ചിത്രീകരി 
യക്കാറുള്ളതു”. യഥാര്‍ത്ഥമായ മതസ്ര്മ്മുത്തെ 
പ്പററിയും സംസകൃതിയെപ്പററിയുമുള്ള അവ 
രുടെ ബോധം അത്രമാത്രം സമ്ംചിതമാണു" 
എന്നു മാത്രമേ പറയേണ്ടതുള്ള. മതമെന്നുവെ 
ച്ചാല്‍ പാശ്ചാത്ൃയക്ക സെമിററിക്‌ പാരമ്പയ്യ 
ത്തില്‍ വന്നിട്ടുള്ള വിശ്വാസങ്ങളും പള്ളിനിബ 
ന്ധനകളും വ്രതാനുഷ്യാനങ്ങളും മററുമാണു്‌. അതു 
പോലെ സംസകൃതിയെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഭാതി 
കമായ സുഖഭോഗസാമഗ്രികം നിമ്മിഷ്കണ്കുന്നതി 
ലുള്ള ബുദ്ധിസാമര്‍ത്ഥ്യവും ശില്പകലാനൈപു 
ണ്യവും ഭരണതന്ത്രവും പാട്ടും കൂത്തും മറവും. ആ 
നിലഷ്ണുാണു' അവര്‍ എല്ലാ ജനതയുടേയും 
സംസ്‌കൃതിയെ വീക്ഷിക്കുക. ഭാരതീയര്‍ തങ്ങ 
ളടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിലും ധമ്മാചരണത്തിലും 
അഭ്ധ്യാത്മസാധനയിലും സംഗീതസാഹിത്ൃയ 
നൃത്ത്യനാട്യാദി കലാവിദ്ൃയകളെ ധാരാളം ഉപ 
യോഗപ്പ്പെടുത്തിവരുന്നതായിരിക്കാം നമ്മുടെ 
സംസ്ലൃതിയെ മതപരം എന്നു പറയാന്‍ കാരണം. 
സംസ്‌കൃതിയെന്നതു” യഥാത്ഥത്തില്‍ ദൈവീ 
സമ്പത്താണെന്നു്‌ അവര്‍ ഇനിയും ഗ്രഹിക്കേ 
ണ്ടിയിരികഷ്ക്കുന്നു. സത്ത്വത്തെ അധികരിച്ചു 
സംസ്റ്റാരസമ്പത്തു” എന്നാണ്‌ അതിന്‍െറ 
അര്‍ത്ഥം; സത്ത്വസമ്പത്തു” എന്നും പറയും. 
ശരിയായ വിദ്യാഭ്യാസത്താല്‍, ബുദ്ധിസത്ത്വ 
ത്തെ ആവരണം ചെയ്തിരിക്കുന്ന രജസ്തമോ 
മാലി ന്യങ്ങഠം നീങ്ങുമ്പോഠം മനുഷ്യസ്വഭാവ 
ത്തിനുണ്ടാകുന്ന ശുദ്ധിയും ഉന്മേഷവുമാണു”്‌ ഈ 
സംസ്റ്റാരസമ്പത്തു”. 

ശരിയായ വിദ്യാഭ്യാസം എന്നതു” വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളടെ ഭാഷയില്‍, മനുഷ്യനില്‍ 


അന്തര്‍ലീനമായിരിഷ്ക്കൂന്ന പുള്റുതയുടെ ആവി 
ഷ്ടരണമാണു'്‌. അരണിയില്‍ അഗ്നിയെന്ന 
പോലെയ്യും ബീജത്തില്‍ പവ്ൃക്ഷമെന്നപോ 
ലെയും പുണ്ണുത _ സവ്വജ്ഞാനത്തിന്‍െറയും സവ്൮വ 
ശക്തിയയടെയും ആനന്ദത്തിന്‍െറയും തികവു 
മനുഷ്യനില്‍ ആത്മഭാവേന അന്തര്‍ലീനമാണു”. 
അതാണു” അവന്‍െറ യഥാര്‍ത്ഥസ്വഭാവം. 
എന്നാല്‍ എല്ലാവരിലും എല്ലായ്യ്പോഴും അതു്‌ 
അഭിവ്യക്തമല്പ എന്നമാത്രം. വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്താല്‍ വേണം അതു” അഭിവ്യക്തമാകാന്‍. മനു 
ഷൃയരാശി ഏതുകാലത്തും എവിടെയും സ്വഭാവ 
ത്തെ സംസ്കരിച്ചു സമ്പന്നമാക്കിയിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതെല്ലാം വിദ്യാഭ്യാസംകൊണ്ടത്രേ സാധി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു”. അപ്രകാരം സംസ്ത്ൃരിക്കപ്പെട്ട മനു 
ഘ്യസ്വഭാവം, അഥവാ സംസ്‌ കൃതിവിശേഷം, 


ആ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയടെ പേരുകൊണ്ടും 
വിശേഷലക്ഷണങ്ങഠംകൊണ്ടും അങ്കിതമായി 
രിക്കുക ന്യായം മാത്രമാണു്‌. ഈ നില 


യില്‍ നോക്കിയാല്‍ ഭാരതീയസംസ്‌കൃതിയെ 
വൈദികം എന്നു പറയാം. എന്തെന്നാല്‍ 
വേദാനുസാരിയായ വിദ്യാഭ്യാസമാണ്‌ ഈ 
സംസ്‌കൃതിയെ സമ്പന്നമാക്കിയിട്ടുള്ളതു”. കുറേ 
ക്കൂടി നിഷ്ടഷ്ടമായി പറഞ്ഞാല്‍ വേദത്തിന്‍െറ 
അന്ത്യമായ ജ്ഞാനകാണ്ഡം, അഥവാ ഉപനി 
ഷത്തു” (വേദാന്തം) ആണു്‌ ഭാരതീയസംസ്‌ 
കൃതിക്കും ഭാരതീയവി ദ്യാഭ്യാസത്തിനും അന 
ശ്വരദീപമായി പ്രകാശിഗ്ക്കുന്നതു”. 


ഭാരതീയരുടെ വേദങ്ങ്‌ം 


“അറിയുക” എന്നര്‍ത്ഥമുള്ള “വിദ്‌” ധാതു 
വില്‍നിന്നു വൃത്‌പന്നമാണു വേദശബ്ദം. മൂന്നു 
കാലത്തിലും മാററംവരാത്ത, സത്യവും ശുദ്ധവു 
മായ;  ജ്ഞാനത്തെയാണ്‌ “വേദം കൊണ്ടു” 
അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നതു”. ലാകികരീത്യാ വേദം എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ കമ്മ ഉപാസനാ ജ്ഞാനകാണ്ഡങ്ങ 
ടങ്ങിയ ജ്ൂഗ്‌യജ്ളുൂസ്‌ സാമാഥവ്വമന്ത്രങ്ങളാണു". 
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ഇവയാണു നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിനും 
സംസ്‌കൃതിഷ്ണും ശബ്ദപ്പമാണം. 
ഭാരതീയവിശ്വാസമനുസരിച്ചു* 
നിത്ൃയമാണു”; ആദിയും അന്തവും ഇല്ലാതെ 
എന്നും ഒരുപോലെ പ്രകാശിഷ്കകുന്നതു” എന്നത്ഥം. 
ഇതു” ശബ്ദപ്പമാണമായിരിഷ്ക്കുന്ന വേദമന്ത്രങ്ങളെ 
സംബന്ധിച്ചല്പ. പ്രതൃത, വിശ്വവ്യാപകമായി 
നിത്യം പ്രകാശിഷ്ക്കുന്ന ഐശ്വരമായ ജ്ഞാന 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചാണു”. അതായതു” ഈ ലോക 
ത്തില്‍ വാഗരൂപമായി പ്രകാശിഷ്ക്കുന്ന വേദം 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സമഷ്ടിയായി, ഈശ്വരനില്‍ 
നിത്യമായി, ഇരശ്വരസ്വരൂപം തന്നെയായി 
രിക്കുന്ന, അനന്തജ്ഞാനം: “ആധിദൈവികം 
എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ആ ജ്ഞാനമാണു: വാഗ്രു പ 


മായ വേദത്തിന്‍െറ പരമമായ അത്ഥം. വാക്കും 
അത്ഥവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധം അഭേദ്യമാണു; 
അവയെ വേര്‍പെടുത്താവതല്പ. ഒരേ ബുദ്ധി 


യൂടെ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സൂക്ഷ്മവും സ്ഥൂ ലവുമായ 
ഭാവങ്ങളുത്രേ വാക്കും അത്ഥവും. ഈ നില 
യ്ക്രാണു വേദത്തെ നിത്യം എന്നു പറയുന്നതു". 
അത്യന്തം സംസ്‌കൃതമായ മനുഷ്യബുദ്ധി 
വഴിയ്ക്ക്‌ ആ നിതൃജ്ഞാനം ഈ ലോകത്തില്‍ 
പാഗ്‌രൂപേണ അവതരിഷ്ക്കുന്നു എന്നു പറയാം. 
അങ്ങനെ, ചരിത്രത്തിനും ഐതിഹ്യത്തിനും 
ദൃഷ്ടിയെത്താത്ത അതിപ്രാചീനകാലത്തു”_. 
ഈ കല്ലത്തിന്‍െറ ആദിയില്‍ _. മഹാമന 
സ്വികളായ ഭാരതീയ ഉ9ഷീശ്വരന്മാരില്‍ക്കൂടി 
ഈ ലോകത്തിലാവിര്‍ഭവിച്ചിട്ടുള്ളതാണു? ഇന്നു 
നാം പഠിന്ക്കുന്ന ശബ്ദപ്രമാണമായ വേദമങ്ങഠം. 
ആ ടടഷീശ്വരന്മാര്‍ ലോകാനുഗ്രഹാത്ഥം, അവി 
ദ്യാവശഗമായി സംസാരത്തിലുഴലുന്ന മനുഷ്യ 
രാശിഷ്ണ്കു മാശ്ലൂദീപം നല്ലി ഉദ്ധരിക്കാന്‍വേണ്ടി, 
അവരില്‍ പ്രകാശിച്ച .ആ ദിവ്ൃജ്ഞാനത്തെ 
വാണരൂപേണ ശിഷ്യപരമ്പരയ്ക്കു പകന്നുകൊടു 
ഒഒക്യത്രേ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു. അങ്ങനെ ശിഷ്യ 
പ്രശിഷ്യപരമ്പരയാ .അനാദികാലംമുതല്‍ 
പഠിച്ചും ആചരിച്ചും പഠിപ്പിച്ചം.. തുടന്നു. വന്നി 
ട്ടുള്ളതാണു . ഇന്നു നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരസമ്പത്തിനു 
മൂലമായിരിഴ്ണുന്ന വേദങ്ങഠം. അവയുടെ പഠന 
വും ആചരണവുക്തന്നെ വൈദികവിദ്യാഭ്യാസം. 
വേദങ്ങഠം“അപൌരുഷേയങ്ങളാണെന്നാണു 
അഭിജ്ഞമ്ത്‌ം. അതായതു, അവ മനുഷ്യൃപ്രയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വേദം, 


സവ്വജ്ഞാനങ്ങളുടെയും 


ജൂണ്‍. 


ത്ത്താല്‍ രചിക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ളതല്പ. ചില വേദ: 
മന്ത്രങ്ങളുടെ വക്താക്കളോ ദ്രഷ്യാക്കളോ ആയി 
ചില ഷീശ്വരന്മാരുടെ പേരുകഠം അവിട. 
വിടെ സൂരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട, എന്നതു ശരിതന്നെ. 
എന്നാല്‍ അവരാരും ആ മന്ത്രങ്ങളുടെ കത്താക്കു. 
ഉല്പ. നേരേമറിച്ചു” ദിവ്യമായ ആ ജ്ഞാന 
ത്തിനു പാത്രങ്ങളായി ശിഷ്യപരമ്പരഷ്ക്കുപദേ 
ശിച്ചുകൊടുത്തവര്‍, “എന്നു മാത്രമേ അതിനത്ഥ 
മുള്ള. കാലദേശഭേദമെന്യേ സവ്വമനുഷ്യജാതിക്കും 
മാശ്ശൂദീപമായി, ഇരശ്വരനാല്‍ ദത്തമായിരി 
ക്കുന്ന സത്യജ്ഞാനമത്രേ വേദം. ഒരു പ്രത്യേക 
ദേശത്തിന്‍െറയോ ജനതയയടെയോ . സ്വത്തല്ല 
അതു”. ആക്കും അതിന്മേല്‍ വിശേഷാവകാശം 
പുറപ്പെടവിക്കാവതല്ല. എന്നാല്‍ ഇത്രകാലവും 
ആ വേദങ്ങളെ നിയമേന. അഭ്യസിച്ചും ആച 
രിച്ചും സംരക്ഷിക്കാനുള്ള “ഭാഗ്യം ഉണ്ടായതു? 

ഭാരതത്തിനാണു” എന്ന വസ്തുത നാം വിസൂരിച്ചു 
കൂടാ. ലോകത്തിലെ നാനാജനവഗ്ലങ്ങളില്‍ 
വെച്ചു ഈ ' ഹിന്ദുജനത മാത്രമാണു” ഐശ്വര 
മായ ഈ ജ്ഞാനത്തെ പഠിക്കുകയും പഠിപ്പിഷ്കകു 
കയം ചെയ്യുന്ന കൃത്യം ഏറെറടുത്തു” യഥാവിധി 
നിവ്വഹിച്ചു വന്നിട്ടള്ളതു”. വേദങ്ങളുടെ ഈ 
അദ്ധ്യയനത്തിലും അദ്ധ്യാപനത്തിലും “ അന്തഭ 
വിക്കുന്നു ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസം. 


വേദവും വിദ്യയും 


വിദ്യ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ വേദവാക്ൃയങ്ങ 
ഉടെ അത്ഥമായി നിത്യം പ്രകാശിസ്ക്കുന്നതും 
മനുഷ്യബുഭ്ധിയാല്‍ ' ആജ്ജിക്കപ്പെട്ടതുമായ 
സത്യവും ശുദ്ധവുമായ ജ്ഞാനം എന്നത്ഥം. വേദ 
രാശിയെ നമ്മുടെ പുരാണേതിഹഫാസങ്ങളില്‍ 
അനന്തഗംഭീരമായ ക്ഷീരസമുദ്രത്തോട്‌” ഉപമി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. . ജ്ഞാനാത്മകമായ സത്ത്വഗുണ 
ത്തിന്‍െറ പ്രതീകമാണു? പാലാഴിയടെ ശുഭത. 
നിധാനമത്രേ വേദ 
മാകുന്ന ഈ പാലാഴി. മനുഷ്യബുദ്ധികൊണ്ടു? 
അതിനെ യഥാവിധി കടയുമ്പോഠം അതില്‍ 
നിന്നു സത്തായി ലഭിയ്ക്കുന്ന വെണ്ണയാണു* വിദ്യ 
യെന്നു പറയാം. മഥനക്രിയ തപസ്സും; അതാ 
യതു? ദഡനിശ്ചയപുവ്വകം സത്വ ശുദ്ധിയ്ക്കു 
വേണ്ടി ചെയ്യപ്പെടുന്ന നിരന്തരമായ ജ്ഞാനാ 
ഭ്യാസം. അങ്ങനെ, 'അഭ്യാസത്താല്‍ സംസ്ത്ൃരി 
ക്കപ്പെട്ട ബുഭ്ധിയില്‍നിന്നു്‌* അഭിന്നമായി 
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അതില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന വേദാത്ഥം തന്നെയാകുന്നു 
വിദ്യ. ഈ നിലയ്ക്കു നോക്കുമ്പോഠം വിദ്യയില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമല്ല സംസ്കൃതി: സംസ്തൃതമായ ബുദ്ധി 
യം വിദ്യയം മാനവസംസ്‌ കൃതിയും ഒന്നുതന്നെ 
യെന്നു പറയാം. ഭാരതത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാസ 
മെന്ന പറഞ്ഞാല്‍ വേദാനുസാരിയായ ഈ 
വിദ്യയുടെ അഭ്യാസമാകുന്നു. 


മനുഷ്യ ബുദ്ധിയാല്‍ ചെയ്യപ്പെട്ട മഥന 
ക്രിയകൊണ്ടു” അനേകതരത്തിലുള്ള വിദ്യകഠം 
വേദസമദ്രത്തില്‍നിന്നു ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇവയെ 
“പര്‌യെന്നും “ അപര'യെന്നും പൊതുവേ 
രണ്ടായി തിരിഷ്ക്കാം. “പര” എന്നതു” അതൃത" 
കൃഷ്ടമായ ജ്ഞാനം: ഏതൊരു ജ്ഞാനത്താല്‍ 
സവ്വവും അറിയപ്പെടുന്നുവോ അനന്തവും നിത്യവു 
മായിരിഷഴ്ണകുന്ന ആ ജ്ഞാനത്തെ സാക്ഷാത-കരി 
ഷ്ലൂന്ന ആത്മവിദ്യ, അഥവാ ബ്രഹ്മവിദ്യ: ഉപനി 
ഷത'പ്രതിപാദ്യമായ വേദാന്തംതന്നെയാകുന്നു 
ഇതു”. അറിയുന്നവനെ സാക്ഷാത്‌കരിഷ്ക്കുന്ന 
താകുന്നു വേദാന്തം, അഥവാ പരവിദ്യ. നേരേ 
മറിച്ചു, അറിയപ്പെടുന്ന വിഷയങ്ങളെ സംബ 
ന്ധിച്ച സത്യവും ശുദ്ധവുമായ ജ്ഞാനം അപര 
വിദ്യയും ആകുന്നു. തക്കം, വ്യാകരണം. 
നിരുക്തം, ജ്യോതിഷം, ആയുവ്വേദം, ഈജ്ജതന്ത്രം, 
രസതന്്രം, ഭൂഗഭവിജ്ഞാനം, സസ്യവിജ്ഞാനം 
തുടങ്ങിയ നാനാതരം വിജ്ഞാനങ്ങളും സംഗീത 
സാഹിത്യനൃത്തനാട്യശില്ലാദികലകളും എല്ലാം 
അപരവി ദയയില്‍ പെട്ടതാണു". 


അപരവിദ്യാവിഷയകമായ കലാവിജ്ഞാ 
നങ്ങാം പ്രായേണ എല്ലാ പരിഷ്കൃതജനതകളിലും 
വളന്നിട്ടുണ്ട്‌. ചിലരില്‍ ചിലതു കുറച്ചധിക 
മായിട്ടും മററു ചിലരില്‍ കുറവായിട്ടം. ഒരിടത്തും 
ഒന്നും പുണ്ണത പ്രാപിച്ചിട്ടില്ല; അങ്ങനെ സ്വന്ത 
നിലന്ത്ു പുണ്ണമാകാന്‍ ഒന്നിനും സാദ്ധ്യമല്ല 
താനും. കാരണം ഈ അപരവിദ്യകടഠം എത്ര 
തന്നെ സുൂക്ഷ്യവും ശുദ്ധവും ആയിരുന്നാലും വിഷ 
യനാനാത്വത്തെ സംബന്ധിച്ചവയാകയാല്‍ ആ 
വിഷയങ്ങളുടെ പരിമിതിയോടുകൂടിയേ അവയ്ക്കു 
പ്രകാശിക്കാന്‍ കഴിയ്യ. ഏതൊരു അപരവിദ്യ 
യം പൂണ്ണമാകണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” അതി 
ന്‍െറ വിഷയപരിമിതിയെ തൃജിച്ചു” അപരി 
മിതമായ പരവിദ്യയില്‍ പ്രവേശിക്കണം. 
ആത്മവിദ്യയിലേഷ്ണകു വഴിതെളിഴ്ക്കുന്നിടത്തോ 
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മേ ഏതൊരു ജ്ഞാനവും യഥാത്ഥവിദ്യയാകൂ. 

“വിദ്യയാ പിന്ദതേവേമേതം." (കേന. 2. 4) 

വിദ്യകൊണ്ട മനുഷ്യന്‍ ജനനമരണങ്ങളെ 
അതിക്രമിച്ചു” നിത്യാനന്ദം പ്രാപിക്കുന്നു. ഈ 
വിഷയത്തില്‍ പരവിദ്യയെന്നൊ അപരവിദ്യ 
യെന്നോ ഭേദമില്ല. പരവിദ്യ അമുതത്വപ്രാ 
ലിക്ക്‌” നേരിട്ടാണ്‌ സഹായമാകുന്നതെങ്കില്‍ 
അപരവിദ്യ പാരമ്പയ്യേണ സഹകാരിസാധനം 
എന്ന നിലയില്‍ അമൃതത്വത്തിലേയഷ്ക്കു വഴി 
തെളിക്കുന്നു, എന്നത്രേ ഭേദം. ഇപ്രകാരം പര 
വിദ്യയിലേയ്ക്കു? സഹകാരിസാധനം എന്ന 
നിലഷ്ക്ാണു ഭാരതീയര്‍ അപരവിദ്യകളെ അഭ്യ 
സിച്ചും പോഷിപ്പിച്ചുംവന്നിട്ടുള്ളതു”. അല്ലാതെ 
വിഷയേന്ദ്രിയഭോഗങ്ങഠംക്കുള്ള സാധനം എന്ന 
നിലഴ്ണ്കുല്പ. പരവും അപരവുമായ ഭാരതീയ 
വിദ്യകളെല്ലാം വേദമൂലമാകയാല്‍ ഏകത്വദശക 
മായ സത്യജ്ഞാനത്താല്‍ അനുഗൃഹീത 
മാണു” അവയെല്ലാം. മനുഷ്യസ്വഭാവത്തിന്‍െറ 
അതന്തരാത്മഭാവത്തെയും, അനന്തസച്ചിദാനന്ദ 
വസ്തുവെ ആത്മാവില്‍ സാക്ഷാതകരിക്കുക 
യാണു്‌ മനുഷ്യന്‍െറ പരമശ്രേയസ്സ൦ എന്ന 
തത്ത്വത്തെയും, അംഗീകരിക്കാത്ത ഒരു 
കലയോ വിദ്യയോ ഭാരതത്തില്‍ ഇല്ല. അപര 
വിദ്യകഠം തമ്മില്‍ത്തമ്മിലോ അവയ്ക്കു പര 
വിദ്യയമായോ യാതൊരു പൊരുത്തക്കേടും 
ഇല്ല. എല്ലാററിനേയും സമന്വയിക്കുന്ന രീതി 


യിലാണു” ഈ കലാവിദ്യകളം അവയുടെ 
അഭ്യാസപദ്ധതിയും ഭാരതത്തില്‍ ആവിഷ്കുത 
മായിട്ടുള്ളതു”. 


വിദ്യയും സയന്‍സും 


നിത്യമായ സുൂക്ഷ്മജ്ഞാനമെന്ന നിലയ്ക്കു 
വിദ്യയും സയന്‍സും ഒന്നുതന്നെയെന്നു പറയാം. 
പക്ഷേ സയന്‍സെന്ന പേരില്‍ ഇന്നു” അറിയ 
പ്പെടുന്ന പാശ്ചാതൃഭാതികവിജ്ഞാനങ്ങഠം 
വിദ്യയാണെന്നു പറയാന്‍ വയ്യ. എന്തെന്നാല്‍ 
അവയെ സമ്പാദിക്കാനുള്ള പ്രമാണം അത്ര 
മാത്രം ശിഥിലവും ദുര്‍ബ്ബലവുമാണു'. പ്രത്യ 
ക്ഷാനുഭവവും, അനുമാനവും മാത്രമേ സയന്‍ 
സിനു പ്രമാണമായിട്ടുള്ള. ഇന്ദ്രിയപ്രത്ൃയക്ഷ 
ത്തിനു സഹായകരമായി പലേ യന്ര്രോപകര 
ണങ്ങളും സയന്‍സിരണ്ടു്‌ എന്നതു വാസ്മുവം 
തന്നെ. ചെറിയതിനെ വലുതാക്കിക്കാണിക്കാ 
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നോ ദൂരസ്ഥമായ വിഷയത്തെ സമീപസ്ഥമാ 
ക്കാനോ അവ സഹായിച്ചേഷ്ണുാം. എന്നാല്‍ 
വിഷയങ്ങളെ യഥാത്ഥത്തില്‍ ദശിഷ്ക്കുന്നതു? 
സ്ഥു ലശരീരത്തിലെ ഇന്ദ്രിയദ്വാരങ്ങളോ ഈ 
യന്ത്രസാമഗ്രികളോ അല്ല, എന്ന വസ്തുത നാം 
പലപ്പോഴും വിസൂരിച്ചുപോകുന്നു. യഥാത്ഥ 
ദശനം അന്തഃകരണമായ ബുദ്ധിയടെ ധമ്മ 
മാണു്‌. അവയാണു” ഇന്ദ്രിയദ്വാരാ ലഭിഷ്ക്കുന്ന 
വിഷയങ്ങളെ ഗ്രഹിസയ്ക്കുന്നതും അവയുടെ സ്വരൂ 
പത്തെ നിണ്ണയിക്കുന്നതും. അന്തഃകരണം എത്ര 
മാത്രം സംസ്കൃതവും സൂക്ഷ്മവും ആണോ അതിന്ന 
നുസരിച്ചിരിഷ്കണകും നമ്മുടെ പ്രതൃക്ഷജ്ഞാനവും 
അതില്‍നിന്നു” അനുമാനംവഴി ലഭിഴ്ക്കുന്ന നിഗ 
മനങ്ങളം. കാമക്രോധലോഭാദികളാല്‍ കലുഷ 
മായ വെറും സ്ഥു ലബുദ്ധികൊണ്ടു്‌ ആജ്ജി 
ക്കുന്ന പ്രത്യക്ഷാനുമാനജ്ഞാനങ്ങഠം, എത്രതന്നെ 
അദ്‌ ഭതാവഹമായ ഉപകരണങ്ങളുടെ സഹായ 
ത്തോടുകൂടിയതാണെങ്കിലും, കലുഷവും സ്ഥൂല 
വുമായിരിക്കാനേ തരമുള്ളു. 


ഭാരതീയവിജ്ഞാനികരം സൂക്ഷ്മദശന 
വിഷയത്തില്‍ ഈ ഉപകരണങ്ങളെക്കാളെല്പാം 
ശ്രേപൂമായ പ്രമാണമായി എല്ലാ കാലത്തും 
അംഗീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു സംസ്കൃതവും സുൂക്ഷ്യവു 
മായ ബുദ്ധിയെയാണു.. “ദുശ്യതേ ത്വഗ്ര്യയാ 
ബുദ്ധ്യാ സുക്ഷ്യയാ സുക്ഷ്ൃദശിഭിഃ' (കഠം.1.9.12) 
അത്യന്തം സൂക്ഷ്മവും ഏകാഗ്രവുമായ ബുദ്ധി 
കൊണ്ടു്‌” സൂക്ഷൃദശികഠം വസ്തുതത്ത്വം ഗ്രഹി 
ഴ്കൂന്നു. “ശമദമാദി സംസ്കൃതം മനഃ ആത്മദശനേ 
കരണം.' (ഗീതാഭാഷ്യം) ശമദമാദിസാധനക 
ളാല്‍ സംസ്റ്റരിക്കപ്പെട്ട അന്തഭകരണമാണു* ഏതു 
വസ്തുവിന്‍െറയും അന്തരാത്മഭാവത്തെ ദശി 
ക്കാനുള്ള കരണം. ശമദമാദിസാധനകളാല്‍ 
ഇപ്രകാരം സംസ്കരിച്ചു സമ്പന്നമാക്കപ്പെട്ട 
ബുദ്ധിയെ, ജ്ഞാനശക്തിയെ ട്ടുതം ഭരപ്രജ്ഞാ? 
എന്നാണു യോഗശാസ്ത്രത്തില്‍ പറയുന്നതു". 


ജൂതംഭരാ-. സത്ൃയത്താല്‍ നിഭരം, പുണ്ണ്ം 
എന്നത്ഥം. ശമദമാദിസാധനകളാല്‍ സംസ്കൃത 
മായി അത്യന്തം നിമ്മലവും ഏകാഗ്രവുമായിരി 
ത്ന്ന ഈ ബുദ്ധി സാധാരണ നിലയില്‍ പ്രത്യ 
ക്ഷാനുമാനങ്ങഠംകൊണ്ടു ഗ്രഹിക്കാന്‍ വയ്യാത്ത 
ആത്തരവും സുൂക്ഷ്യവുമായ വസ്ത്സ്വരൂപത്തെ 
ഗ്രഹിസ്റ്കുന്നു. ആ ദശനം സത്യനിഭരമാണു; 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജുണ്‍ 


ഒരിക്കലും പിഴയ്ക്കുന്നതല്ല. അങ്ങനെ ലഭിയ്ക്കുന്ന 
ജ്ഞാനം സാമാന്യബൃദ്ധികൊണ്ടാജ്ജിക്കുന്ന 
പ്രത്ൃക്ഷാനുമാ നങ്ങഠംക്കു വിരുദ്ധമല്ല. നേരേ 
മറിച്ചു” ആ ജ്ഞാനങ്ങളെ കുറേക്കൂടി സൂക്ഷ്യവും 
സത്ൃയത്തോട്ട്‌ അടുത്തതുമായ നിലയില്‍ വ്യാ 
ഖ്യാനിച്ചു* യൃക്തിയയക്തം സമത്ഥിക്കുകയത്രേ 
ചെയ്യുന്നതു”. ഉതകൃഷ്ടമായ ഈ ബുദ്ധിയെ 
ത്തന്നെയാണു ജ്ഞാനദ്ദഷ്ടി, യോഗദൂഷ്ടി, അതീ 
ന്രിയദുഷ്ടി മുതലായ പേരുകളില്‍ വ്യവഹരിച്ചു 
വരുന്നതു”. ഇങ്ങനെ ഉത്‌കൃഷ്ടമായ ഒരു ജ്ഞാന 
ശക്തി ഉണ്ടെന്നോ മനുഷ്യനു സമ്പാദിഷ്ക്കാവുന്ന 
താണെണോ, അതുകൊണ്ട്‌ ആജ്ജിയ്ക്കുന്ന ജ്ഞാ 
നം മാത്രമേ യഥാത്ഥത്തില്‍ ശ്രേയസ്ത്രമായിരി 
ക്കുകയുള്ള എന്നോ, ഒന്നും സയന്‍സിനറിഞ്ഞു 
കൂട. അതു” എത്രയും പരിമിതവും സ്ഥ ലവു 
മായ പ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടു” ചില വസ്തൃതകഠം 
ഗ്രഹിക്കുന്നു; അതാണു ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരമ 
കാഷ്ഠ എന്നു” ഉദ്‌ഘോഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതിനപ്പുറം പോകാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടില്ല; ശ്രമി 
ച്ചാല്‍ സയന്‍സ്‌ സയന്‍സല്ലാതെയാകുമല്ലോ. 

ഭാരതീയര്‍, എല്ലാ കാലത്തും, സംസ്തൃതവും 
ഏകാഗ്രവുമായ ഈ ബുദ്ധിയെയാണു” പരമോ 
അപരമോ ആയ ഏതു വിദ്യയിലും ജഞാനസാ 
ധനമായി ആശ്രയിച്ചു വന്നിട്ടുള്ളതു”. നമ്മുടെ 
വിദ്യകളെല്പഠം ജൂതംഭരയായ ഈ ദിവ്യപ്രജ്ഞ 
യാല്‍ സമ്പാദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുളളവയാണു”. ഭാരതീയ 
മായ കലകാംക്കും വിദ്യകഠംക്കും എല്ലാം 
ദൈവികത്വം കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതിനു കാരണവും 


ഇതുതന്നെ. 

യോഗോ ജ്ഞാനം തഥാ സാംഖ്യം 

വിദ്യാഃ ശില്ലാദികമ്മ ച 

വേദാഃ ശാസ്സ്രാണി വിജ്ഞാനം 

ഏതത്സവ്വം മഫഹേശ്വരാത'. 

എല്ലാ കലകളും വിദ്യകളും ഇരശ്വരപ്രഭ 
വമായിട്ടാണു ഭാരതീയര്‍ കരുതുന്നതു”. കാരണം, 
മനുഷ്യനു യഥാത്ഥസുഖഹേതുവായ സത്യ 
ജ്ഞാനം, ഏതുരൂപത്തിലുള്ളതായാല്യം അനന്ത 
സച്ചിദാനന്ദമായ ഈശ്വരന്‍െറ അനുഗ്രഹരൂപ 
മാണു”. അത്ൃന്തം സംസ്തൃതമായ മനുഷ്യബുദ്ധി 
യില്‍ അതു്‌ പ്രുകാശിഷ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
വിദ്യയാല്‍ അനഗൃഹീതനായി അതിനെ 
ഉപദേശി യ്ക്കുന്ന ആചായ്യുനും, വിദ്യയും, രണ്ടും 
ഈശ്വരപ്രഭാവേന ദിവ്യങ്ങളാണു്‌, ഭാരതീയര്‍ 
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എല്ലാക്കാലത്തും ആ നിലയഷ്ക്കാണു” വിദ്യ 
അഭ്യസിച്ചും അഭ്യസിപ്പിച്ചും വന്നിട്ടുള്ളതു൦. 
അല്ലാതെ പാശ്ചാത്ൃരീത്യാ ദ്രവ്യമൂല്യത്തി 


ന്മേല്‍ വിനിമയം ചെയ്യാവുന്ന വ്യാപാര 
സാധനമായി ഒരു കാലത്തും വിദ്യയെ പരി 
ഗണിച്ചിട്ടില്ല. പാശ്ചാത്യരുടെ ഈ രീതിയെ 
അനുകരിച്ചതാണു ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിനും സംസ്ത്ൃതിഷ്ക്കും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള അപക്ഷയ 
ത്തിനു ഹേതു. 


ഭാതികവിജ്ഞാനങ്ങഠം രജോഥഗുണപ്രധാ 
നമായ ബുദ്ധിയുടെ വ്യാപാരമായി ഉണ്ടാകുന്ന 
താണല്ലൊ. ഇവിടെ രജസ്സ്റിന്‍െറ ഈജ്ജസ്വല 
തയാല്‍, തമസ്സനിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന മാഡത്തിനു 
കുറവുണ്ടായിരിക്കും, സംശയമില്ല. ആ മേന്മ 
നിമിത്തം ഏതാണ്ടു പതിനാറാം നൂററാണ്ടു 
മുതല്‍ പാശ്ചാത്ൃയദേശങ്ങില്‍ വളന്നുവന്ന 
സയന്‍സിനു” മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ നില 
നിന്നിരുന്ന പല മുഡവിശ്വാസങ്ങളെയും 
തകത്തുകളയാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ആതന്തരമണ്ഡലങ്ങളിലേഴ്ക്കു 
കടന്നു” സത്തയുടെ സൂക്ഷഭാവങ്ങളെ ഗ്രഹി 
കഠെനും അതുവഴി മനുഷ്യനു ശ്രേയോമാഗ്ലം 
തെളിയിക്കാനും ബഹിര്‍മുഖമായ സയന്‍സിനു 
കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല, കഴിയുന്നതുമല്ല. 

ശുദ്ധവും ഏകാഗ്രവുമായ സൂക്ഷ്യബുദ്ധിയ്ക്കകു്‌, 
അതായതു” യോഗജനിതമായ ജ്ടതംഭരാബു 
ദ്ധിക്കു, മാത്രമേ അതു കഴിയു. അതാണു സാത്വി 
കമായ ജ്ഞാനം. അതിന്‍െറ ലക്ഷണം ഗീത 
യില്‍ പറയുന്നു: 

സവ്വഭൂതേഷു യേനൈകം ഭാവമവൃയമീക്ഷതേ 

അവിഭക്തം വിഭക്തേഷ തജ്‌ജ്ഞാനം 

വിദ്ധി സാത്ത്വികം. (ഗീത 18.20.) 

നാമരൂപങ്ങളാല്‍ വേര്‍തിരിഞ്ഞു” നശ്വര 
മായിരിഗ്ക്കൂന്ന നാനാപ്രകൃതിഭാവങ്ങളില്‍ ഏക 
വും അനശ്വരവുമായ സത്തയെ ദശിയ്ക്കുന്ന 
ജ്ഞാനം ഏതോ അതാണു സാത്ത്വികം. 


പരവും അപരവുമായ എല്ലാ വിദ്യകഠംക്കും 
ഇതു യോജിക്കും. രജസ്തമസ്സുകളുടെ ബാധയൊഴി 
ഞ്ഞു” ശാന്തവും പ്രസന്നവും ഏകാഗ്രവുമായിരി 
യക്നൂന്ന ബുഭ്ധിയാണു” സാത്ത്വികജ്ഞാനത്തിനു 
സാധനം. അന്തര്‍മുഖമായ അതു” ഏതൊരു 


ഭാരതീയസംസ്തൃതിയുടെ വേദമൂലകത്വം 
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വസ്ത്രവിന്‍െറയും ആന്തരമായ സൂക്ഷ്യപ്രകൃതിയി 
ലേഷ്ണ്കു ചുഴിഞ്ഞിറങ്ങി വസ്ത്രതത്ത്വം യാഥാ 
ത്ഥ്യേന ഗ്രഹിക്കുകയും, ആ ജ്ഞാനത്താല്‍ 
ബാഹ്യമായ നാനാത്വത്തില്‍ അന്തര്‍ലീന 
മായിരിന്ത്മൂന്ന ഏകത്വത്തെ ദശിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ദൈനന്ദി നജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഇതിനു ധാരാളം ദുഷ്ടാന്തങ്ങളണ്ട”. കുടം, ചട്ടി, 
കലം, തുടങ്ങിയ പേരുകഠംകൊണ്ടും ആകൃതി 
കൊണ്ടും വിഭിന്നമായിരിഷ്ക്കുന്ന മണ്‍പാത്ര 
ങ്ങളില്‍ സമന്വയിക്കുന്ന മണ്ണിനെ ദശിച്ചീട്ടു്‌ 
ആ സത്തയയടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഈ നാമ 


.രൂപവിഭിന്നതയെ തൃജിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ 


ആ ജ്ഞാനം അത്രമാത്രം ശുദ്ധമാണു; സാത്ത്വി 
കമാണു'. ചക്ഷ്യരാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംവഴി 
ഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്ന രൂപാദി വിഷയങ്ങളെ പരീ 
ക്ഷിച്ചു” അവയില്‍ സവ്വസാമാന്യമായിരിന്റ്കുന്ന 
ഭൂതമാത്രയെ കണ്ടെത്തി അതിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനത്തില്‍ നാനാഭൂതവിഷയങ്ങളെയും 
അന്വയിച്ചു” വ്യാഖ്യാനിയ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ആ ജ്ഞാനം അത്രത്തോളം സാത്ത്വികവും ശുദ്ധ 
വുമാണെന്നു പറയാം. അതുപോലെ ഇന്ദ്രിയ 
ദ്വാരാ വരുന്ന വേദനങ്ങളെ പരീക്ഷിച്ചു” ഏക 
മായ ബുദ്ധിയില്‍ അവയുടെ യോഗം ദശിക്കാനും 
അതേപ്രകാരം നാനാബുദ്ധിവ്ൃത്തികളെയും 
നിരീക്ഷിച്ചു” അവയ്ക്കും ആശ്രയമായിരിഷ്ക്കുന്ന 
ഏകജ്ഞാനത്തെ, സത്യമായ ചിദാത്മഭാവത്തെ, 
ദശിക്കാനും കഴിഞ്ഞാല്‍ അതു സാത്ത്വിക 
മാണു. ഇതാണു സാത്ത്വികജ്ഞാനത്തിന്‍െറ- 
പോക്കു” --- സ്ഥു ലത്തില്‍നിന്നും സുൂക്ഷൃത്തി 
ലേയ്ക്കാ; വിശേഷത്തില്‍നിന്നു സാമാനൃത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌; നാനാത്വത്തില്‍ നിന്നു്‌ ഏകത്വത്തി 
ലേഷ്ക്കു; അല്പമായ സത്യത്തില്‍ നിന്നു മഹത്തായ 
സത്ൃയത്തിലേയഷ്ക്കു്‌. യോഗബുദ്ധിയാല്‍ അതാ 
യതു” ശമദമാദിസാധനകളാല്‍ സമ്പന്നമാക്ക 
പ്പെട്ട ശുദ്ധവും ഏകാഗ്രവുമായ ജ്ടതംഭരപ്രജ്ഞ 
യാല്‍ മാത്രമേ ഇതു സാധിക്കു. അതിനാലാ 
ജ്ജിക്കപ്പെടുന്ന ജ്ഞാനത്തെയാണു' വിദ്യയായി 
ഭാരതീയര്‍ അംഗീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. യോഗം 
ആണു” അതിന്‍െറ സ്വഭാവം. ഭാരതീയവിദ്യാ 
ഭ്യാസം, യഥാത്ഥത്തില്‍, യോഗമാഗ്ലത്തെ 
അവലംബിച്ചു” ബുഭ്ധിയെ സംസ്കരിക്കാന്‍ 
ചെയ്യപ്പെടുന്ന നിരന്തരാഭ്യാസമാകുന്നു. 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായ൪ 


വാസനാക്ഷയപ്രകരണം 
സാധതയത്രയം 
ജീവയനുക്തിപ്രമാണവും സ്വരൂപവും നാം 


വിവരിച്ചുവല്ലോ. ഇനി ജീവന്മുക്തി നേടാ 
നുള്ള ഉപായം വിവരിക്കാം. തത്ത്വജ്ഞാനം, 
മനോനാശം, വാസ നാക്ഷയം ഇങ്ങനെ മൂന്നാണ്‌ 


ജീവയുക്തിക്കുള്ള ഉപായം. വാസിദ്യം 
ഉപശമപ്രകരണത്തിന്‍െറ അവസാനം വസി 
പരന്‍ രാമനോട്ട? ഇക്കായ്യും സ്തുഷ്ടമായി 
പറയുന്നുമുണ്ട്‌”; 


വാസനാക്ഷയ വിജ്ഞാന 
മനോനാശാ മഹാമതേ, 
സമകാലം ചിരാഭൃസ്ലാ 
ഭവന്തി ഫലദായിന. 


വാസനാക്ഷയം, തത്ത്വവിജ്ഞാനം, മനോ 
നാശം എന്നിവ ഒരേസമയത്തു” ദീര്‍ഘകാലം 
അഭ്യസിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തി 
കൈയവരുന്നതാണു്‌്‌. ഇവ മൂന്നും സമകാലം 
ആവത്തിച്ചഭ്യസിക്കാത്തിടത്തോളം വര്‍ഷശത 
ങ്ങഠംകൊണ്ടും ജീവയുക്തി ലഭിക്കുന്നതുമല്പ. 
വളരെ പ്രയത്നം ചെയ്ത്‌” ഇവയില്‍ ഓരോന്നോ 
രോന്നായി ശീലിക്കാമെന്നു വെച്ചാല്‍ അതൊ 
രിക്കലും ഫലം ഉളവാക്കുകയില്ല. കൂട്ടിക്കലത്തി 
ഉരുവിടേണ്ട മന്ത്രങ്ങളെ അല്ാല്പമായി പല 
തവണകൊണ്ടു ചൊല്ലിത്തീത്താല്‍ പ്രയോജന 
മുണ്ടാകാതിരിക്കുന്നതുപോലെ. സന്ധ്യാവന്ദന 
സമയത്തു” “ആപോ ഹിഷ്ാ' എന്നു തുടങ്ങി മൂന്നു 
ജ്ടക്കുകഠം ഒത്തുചേത്തു ജപിക്കണമെന്നാണു 
നിയമം. ഇവയില്‍ ഒരെണ്ണം ഒരു ദിവസം, 
മറെറാന്നു വേറൊരു ദിവസം ഇങ്ങനെ ഓരോ 
ന്നോരോന്നു മാററി മാററി ജപിക്കുകയാണെ 
ങ്കില്‍ സന്ധ്യാവന്ദനഫലം ലഭിക്കുന്നതല്ല. അതു 
പോലെ ഷഡംഗ്ഞ്ങഠം പൂണ്ണമാക്കേണ്ട മന്ത്രങ്ങ 
ളില്‍ ഓരോ ദിവസം ഓരോന്നുരുവിട്ടതുകൊണ്ടു" 
ഫലമുണ്ടാകുന്നതല്ല. ലോകത്തില്‍ കറിയും 


ചോറും ഭക്ഷിക്കേണ്ടിടത്തു” കറിയോ ചോറോ 
മാത്രം ഭക്ഷിച്ചാല്‍ അതു ഭക്ഷണമാകയില്പല്വോ. 
ഒരുമിച്ചുള്ള ചിരാഭ്യാസഫലമോ ? വസിഷ്ഠന്‍ 
ഇങ്ങനെ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു: 

ത്രിഭിരേതൈശ്ചിരാഭ്യസ്നൈര്‍-- 

ഹൃദയഗ്രന്ഥയോ ദ്ൂഡ്ധാഃ 

നിശ്ശൂങ്കമേവ ത്രൂട്യന്തി 

ബാിസച്ചേദാദ്‌ഗുണാ ഇവ. 

ഈ മൂന്നും ഒരുമിച്ചു” ചിരകാലം അഭ്ൃയസി 
ക്കണം. ഭ്രാതോടെ ഉറപ്പുള്ള ഹൃദയഗ്രന്ഥികഴം 
താമരവളയങ്ങളെന്നപോലെ പൊട്ടിത്തകരും, 
സംശയിക്കാനേയില്ല. കഴിഞ്ഞുപോയ 
അനേകജന്മങ്ങടംകൊണ്ടു സമാജ്ജിച്ചതാണു? 
ഇന്നത്തെ സംസാരബന്ധം. അതു ചിരാഭ്യാസം 
കൊണ്ടല്ലാതെ ക്ഷയിക്കുകയില്ല. ഇവ ഓരോ 
ന്നായ। അഭ്യസിച്ചാല്‍ ഫലമില്ലെന്നു മാത്രമല്ല 
അവയുടെ സ്വരൂപംതന്നെ വെളിപ്പെട്ടു കിട്ടു 
ന്നതുമല്പ. തത്ത്വജ്ഞാനം, മനോനാശം, വാസനാ 
ക്ഷയം എന്നിവ ഓരോന്നും മറേറാരോന്നിന്‍െറ 
യം അഭ്യാസത്തെ സഹായിക്കുന്നുവെന്നോക്ക 
ണം. ഇവ മൂന്നില്‍ ഈരണ്ടെണ്ണം ഒരുമിച്ചു ചേരു 
ന്നതോടെ മൂന്നു ദ്വന്പ്ഞ്ങഠം ആവിഭവിക്കുന്നു. 


മനോനാശവാസനാക്ഷയദ്വന്ദ്വം 


ഇവയില്‍ മനോനാശവാസനാക്ഷയങ്ങഠം 
പരസ്ററരപോഷ കങ്ങളായി ഭവിക്കുന്നു. മനസ്സു" 


ശമിക്കുന്നതുവരെ വാസന ക്ഷയിക്കുകയില്ല. 
വാസന ക്ഷയിക്കുന്നതുവരെ ചിത്തം ശമിക്കുക 
യുമില്പ. എന്താണീ മനസ്സു്‌ ? അന്തഃകരണമായി 
പരിണമിച്ചിരിക്കുന്ന സുൂക്ഷ്മജഡസംഘാതം. 
മനനം ച്െചെയ്യാന്‍ അഥവാ വിചാരം ച്ചെയ്യാന്‍ 
കഴി വുള്ളതുകൊണ്ടു” ഇതിനെ മനസ്റ്സെന്നു വിളി 
ക്കുന്നു. ഇതു” ദിീപജ്വാലാസമൂഹമെന്നപോലെ 
ഇന്ധനലാഭത്തിന്‍െറ ക്രമമനുസരിച്ചു വികസി 
ക്കാനും ചുരുങ്ങാനും കഴിവുള്ളതാണ്‌. വിചാര 
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ഇതു” നിരന്തരം പ്രവര്‍ത്തിച്ചു കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ഈ മനസ്സിന്‍െറ നാശമെന്നാലെന്താണു' ? 
സങ്കല്പവികാരരൂപത്തിലുളള പരിണാമമുപേ 
ക്ഷിച്ചിട്ട” അവ തടയപ്പെട്ടാലുണ്ടാകുന്ന പരി 


ണാമദശയില്‍ വത്തിക്കലാണു്‌്‌ മനോനാശം. 
പതഞ്ജലി യോഗസുത്രത്തില്‍ ഇക്കായ്യം 
ഇങ്ങനെ വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. “വൃ 


ത്ഥാന നിരോധ സംസ്റ്റാരയോരഭിഭവപ്രാദഭാവയ 
നിരോധക്ഷണചിത്താന്വയോ നിരോധപരി 
ണാമ$.” മനസ്സിന്‍െറ സങ്കല്പവികാരങ്ങടം 
പൊന്തി വരുന്നതാണു വൃൃത്ഥാനം. അവയെ 
പൊന്തിവരാനനുവദിക്കാതെ തടയുന്നതാണ്‌” 
നിരോധം. വ്ൃൃത്ഥാനസംഷസ്ക്ാരം തടയപ്പെടുന്ന 
തോടെ നിരോധസംസ്റ്റാരം അനുഭവഗോചര 
മാവും. ചിത്തം ഈ നിരോധസംസ്റ്റാരത്തില്‍ 
തന്നെ തുടന്നു നിലനില്‍ക്കാന്‍ ഇടയാകുന്ന 
അനുഭവദശയാണു നിരോധപരിണാമം. സങ്കല്പ 
വികാരങ്ങളെ നിരന്തരം ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടി 
രുന്ന സംസ്റ്റാരം പോയി. സങ്കല്പവികാരങ്ങം 
തടയപ്പെട്ടാലുണ്ടാകുന്ന സംസ്കാരം അനുഭവി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇതാണു” മനോനാശം. ഇനി 
എന്താണു വാസന ? വീണ്ടുവി ചാരംകൂടാതെ 


പെട്ടെന്നു” കാമക്രോധാദിചിത്തവ്ൃത്തികളെ 
ഉണ്ടാക്കുന്ന ചിത്തസംസ്താാരമാണു” വാസന. 
മുന്‍പു മുന്‍പു പരിശിലിച്ചുറപ്പിച്ചിരിക്കു 


ന്നതൃുകൊണ്ടാണതിനെ വാസനയെന്നു വിളി 
ക്കുന്നതു”. ഈ വാസനയെ ക്ഷയിപ്പിക്കുന്നതെ 
ഞ്അനെയാണു” ? കാമക്രോധാദി ജഡധമ്മങ്ങളാ 
ണെന്നും നിത്യചേതനമായ ആത്മാവിനെ 
കണ്ടെത്തുകയാണ്‌ ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നുമുള്ള 
വിവേകം ഉറഷ്ക്കുണം. അതോടെ മനസ്സിന്‌ ശാ 
ന്തിയയം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു” അടക്കവും വന്നുചേരും. 
എന്തും ക്ഷമിക്കാനും സഹിക്കാന൯ുമുള്ള കഴിവു? 
സ്വായത്തമാവും. ഈ ശുഭവാസനകം ദ്ൃഡപ്പെടു 
ന്നതോടെ പിന്നെ പുഠമേ വേണ്ടത്ര കാരണ 
മുണ്ടായാല്‍പോലും കാമക്രോധാദിവികാര 
ഞ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഇതാണു” വാസനാക്ഷയം. 
മനോനാശം വന്നില്ലെങ്കില്‍ കൂടെക്കൂടെ സങ്കല്പ 
ങ്ങഠം പൊന്തിക്കൊണ്ടിരിക്കും. അങ്ങനെയാ 
യാല്‍ പുറമേ കാരണമുണ്ടെങ്കില്‍ ചിലപ്പോടം 
അറിയാതെ കാമക്രോധാദിവികാരങ്ങളില്‍ 
പെട്ടുപോയെന്നു വരാം. അപ്പ്ോോഠം വാസനാ 
യം കൈയവവന്നില്ലെന്നു തീച്ചയല്ലേ ? 


ജീവയനുക്തിവിവേകം 
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വാസന ക്ഷയിക്കാതിരുന്നാല്‍ അതുപോലെ 
മനഃസങ്കല്പങ്ങഠം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുമെന്നു 
ളളതുകൊണ്ടു” മനോനാശവും സം ഭവിക്കുന്നതല്ല. 


തത്ത്വഠഞാനമനോനാശദ്വന്ദ്വം 


തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതുവരെ ചിത്തം 
ശമിക്കുകയില്പ.. ചിത്തം ശമിക്കുന്നതുവരെ 
തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതുമല്ല. ഇക്കാണുന്നതൊ 
ക്കെ ആത്മസ്വരൂപമാണു"; നാമരൂപങ്ങളായി 
ക്കാണപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം കേവലം മായാമയം; 
സത്യത്തില്‍ അതില്ലാത്തതാണു”. ഇപ്രകാര 
മുള്ള ദൂഡ്ധാനുഭവമാണു”്‌ തത്ത്വജ്ഞാനം. ഈ 
തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടാകാത്തിടത്തോളും രൂപരസാ 
ദിവിഷയങ്ങഠം ഉള്ളതായി തോന്നും. അവ 
സത്യമാണെന്നു തോന്നിയാല്‍ അവയെ ആസ്സുദ 
മാക്കിക്കൊണ്ടുള്ള സങ്കല്പങ്ങഠം തടയാനേ സാ 
ദ്ധൃമല്പ. വിറകിട്ടുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ തീജ്വാല 
അടങ്ങുകില്ലെന്നു തീച്ചയല്ലേ? ചിത്തം ശമി 
ക്കാതിരിക്കുന്നിടത്തോളം സങ്കല്പങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
രൂപാദിപിഷയങ്ങാം ഗ്രഹിക്കപ്പെടും. അപ്പോം 
“ഇവിടെ ലേശംപോലും പലതില്ലം' എന്ന ഉപ 
നിഷത'പ്രഖ്യാപനം “യജമാനന്‍ കുശപ്പു 
ല്യാണു്‌,” എന്നു പറയുംപോലെ പ്രതൃയക്ഷവിരുദ്ധ 
മായി തോന്നുകയും ചെയ്യും. അത്ങനെയായാല്‍ 
അദ്വയബ്രഹ്മമാണു” വസ്തു എന്ന തത്ത്വബോധം 
ഒരിക്കലും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 


വാ സനാക്ഷയ തത്ത്വണഞാനദ്വന്ദ്വം 


കാമക്രോധാദിവാസനകരം നശിക്കാത്തിട 
ത്തോളം ശമദമാദിസാധനകളില്‍ സിദ്ധി വരു. 
ന്നതല്പ. ശമം മനസ്സിന്‍െറ ശാന്തിയും ദമം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അടക്കവുമാണു്‌. ശമദമാദി 
സിദ്ധികൊണ്ട മാത്രമേ തത്ത്വജ്ഞാനം ഉദയം 
ചെയ്യു. അദ്വിതീയബ്രഹ്മതത്ത്വം സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കപ്പെടുന്നതുവരെ കാമക്രോധാദിഹത്തേക്ക 
ളായ വിഷയങ്ങാം സത്ൃയമാണെന്നുള്ള തോന്നല്‍ 
നിലനില്‍ക്കും. അതുകൊണ്ടു്‌ വാസന ഒടുങ്ങുക 
യേയില്ല. ഇപ്പറഞ്ഞ മൂന്നു” ദ്വന്ദ്വങ്ങളം പരസ്സുര 
കാരണങ്ങളായിത്തീരുന്നതെങ്ങനെയെന്നു വിവ 
രിക്കാം. മനസ്സ ശമിച്ചാല്‍ വാസനാസംവദ്ധ 
കങ്ങളായ ബാഹ്യനിമിത്തങ്ങഠം ഇല്ലാതാകുന്ന 
തോടെ വാസന ക്ഷയിക്കും. വാസന ക്ഷയി 
ച്ചാല്‍ കാരണമില്ലാത്തതുകൊണ്ടു കാമക്രോധാദി 
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ചിത്തപ്പത്തികഠം ഉണ്ടാകാതിരിക്കുന്നതോടെ 
മനസ്സ്‌ ശമിക്കുന്നു. ഇതാണു” പരസ്ററുരസാപേ 
ക്ഷമായ മനോനാശവാസനാദ്വന്്വം. 


സാമാന്യേന സാധനനിരൂപണം 


ഏകാഗ്രപ്പെട്ട സുക്ഷ്യബുദ്ധിക്കു മാത്രമേ 
ആത്മതത്ത്വം ഗ്രഹിക്കാന്‍ പഥറു എന്നു' ശ്രുതി 
ഘോഷിക്കുന്നു. ബുദ്ധിക്കു” കൂടുതല്‍ ആത്തൈക്യം 
അനുഭവിക്കാന്‍ വൃത്തിനാശരൂപത്തിലുള്ള ഏകാ 
ഗ്രത ആവശ്യമാണെന്നിതുകൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
ആത്മദശനരൂപത്തിലുള്ള തത്ത്വജ്ഞാനം ലഭി 
ക്കുന്നതോടെ ജഗത്തു” മിഥ്യയാണെന്നനുഭവി 
ക്കാന്‍ കഴിയും. മനുഷ്യന്‍െറ കൊമ്പിനെക്കുറി 
ച്ചെന്നപോലെ ഇല്ലാത്ത ജഗത്തിനെക്കുറിച്ചു" 
പിന്നെന്തു സജംല്ലിക്കാനാണു”? ആത്മാവു” ദശി 
ക്കപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടും പ്പിന്നെ വിഷയസങ്കല്ല 
ങ്ങഠം ഉപയോഗശുൂന്യങ്ങളായിത്തീരും. അങ്ങ 
നെ വിറകില്ലാത്ത അഗ്നിയെപ്പോലെ മനസ്സ്‌ 
ഒടുങ്ങും. ഇതാണു മനോനാശതത്ത്വജ്ഞാനപ്വന്ദ്വം. 
തത്ത്വജ്ഞാനം കാമക്രോധാദിവികാരങ്ങളെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


ക്ഷയിപ്പിക്കുമെന്നു” ശ്രീ സുരേശ്വരാചായ്യര്‍ 
നൈഷ്ണര്‍മ്ൃയസിദ്ധിയെന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഇങ്ങനെ 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നു: 
രിപാ ബന്ധ സ്വദേഹേച 
സമൈകാത്മ്യം പ്രപശൃത3 
വിവേകിനഃ കുതഃ കോപടഃ 
സ്വദേഹാവയവേഷ്വിവ. (നൈ. 2--18.) 
ശത്രുവിലും ബന്ധുവിലും സ്വദേഹത്തിലും ഒരേ 
ആത്മതത്ത്വം ദശിക്കുന്ന വിവേകിക്കു” കോപം 
എങ്ങനെയുണ്ടാകാനാണു”? ഒരാഠം തന്‍െറ ശരീ 
രത്തിന്‍െറ ഏതെങ്കിലും അവയവത്തോടട” ഒന്നു 
കൊണ്ടും കോപിക്കാറില്ലല്ലോ. കാമക്രോധാദി 
വാസനാക്ഷയം തത്ത്വജ്ഞാനത്തിനു്‌” കാരണ 
മായിത്തീരുമെന്നു” പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. വസി 
ഡ്ലനും രാമനോടിക്കായ്യം തുറന്നുപറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. 
ശമദമാദികൊണ്ട്‌” ജ്ഞാനം വളരുന്നു. ജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു” ശമദമാദി പുഷ്ടിപ്പെടുന്നു. താമരയ്യം 
സരസ്സമെന്നപോലെ ഇവ ഇങ്ങനെ പരസ്സുരം : 
ആശ്രയിക്കുന്നവയാണു്‌്‌. ഇതാണു്‌ മനോനാശ 
വാസനാക്ഷയതത്ത്വജ്ഞാനസാധനരഹസ്യം. 





ശ്രിരാമകൃഷ്ണസ്മരണ 


ശ്രീ വിടാഞാനാനന്ദസ്വാമികാം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ആദ്യമായി കണ്ടപ്പ്യോം 
ഞാന്‍ പതിന്നാലോ പതിനഞ്ചോ വയസ്സ്‌ 
പ്രായമുള്ള ഒരു ബാലന്‍ മാത്രമായിരുന്നു. ഇങ്ങ 
നെയാണു” അതുണ്ടായതു”: ഒരു ദിവസം ഞാന്‍ 
ഒരു കുട്ടിയുടെ വീട്ടില്‍ കളിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക 
യായിരുന്നു. അപ്പോം ഞങ്ങളുടെ ഒരു സ്നേഹി 
തന്‍ വന്നു ചോദിച്ചു: “നിങ്ങഠംക്ക്‌” ഒരു പരമ 
ഹംസനെ കാണണമെന്നുണ്ടോ ?” 

“അദ്ദേഹം ഞങ്ങഠം 
ചോദിച്ചു. 


എവിടെയാണു” ?? 


“ഇതാ, അടുത്തു” ദിവാന്‍െറ വീട്ടില്‍.” 

പരമഹംസന്‍ എന്നാലെന്താണെന്നു” ഞ 
ങ്ങഠംക്കൊരു പിടിയുമുണ്ടായി രുന്നില്ല. ഏതാ 
യാലും. ഞങ്ങളെല്ലാവരും അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ 
പോയി. 


ഞങ്ങഠം ദിവാന്‍െറ വീട്ടില്‍ പ്രവേശിച്ച 
പ്പോഠം പലരും ചേന്നു” മനോഹരമായി പാടു 
ന്നതു” കേട്ടു. ഒരസാധാരണരംഗമാണു” ഞങ്ങഠം 
അവിടെ കണ്ടതു”. ഒരു കൂട്ടം ഭക്തന്മാര്‍ പാടുന്നു. 
നടുവില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ചുററുപാടുകളെല്പാം 
പുണ്ണമായി മറന്ന മട്ടില്‍ നില്ലുന്നു. ഒരു ശിഷ്യന്‍ 
അദ്ദേഹം വീഴാതിരിക്കാന്‍ പിടിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറമുഖം ഒരു സ്വഗ്ലീയകാന്തി 
യില്‍ ശോഭിച്ചു. ചുണ്ടകളില്‍ പുഞ്ചിരി തത്തി 
ക്കളിച്ചു. ദുഷ്ടികടഠം എന്തിനേയോ ഉററനോക്കു 
ന്നതുപോലെ. അദ്ദേഹം ആനന്ദസാഗരത്തില്‍ 
നിമഗ്നനായതുപോലെ തോന്നി. കുറച്ചു കഴി 
ഞ്ഞു” അദ്ദേഹം ദേവിയെ സ്കൂതിച്ചു" ഒരു പാട്ട 
പാടി. അപ്പോഴും ഭാവാവസ്ഥയി ലായിരുന്നു. 
ദേവിയെ നേരില്‍ക്കണ്ട്‌” ദേവിക്കുവേണ്ടി പാടു 
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കയായിരുന്നു എന്നെനിക്കു തോന്നി. സംഗീ 
തത്തിനുശേഷം . ആതിഥേയന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്‌ 
നേയും ഭക്തന്മാരേയും മുകളിലേയ്ക്കു കൊണ്ടു 
പോയി. ഞങ്ങഠം വീട്ടിലേയ്ക്കു മടങ്ങി. വേറൊ 
രിക്കല്‍ ഞാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ മണിമല്ലിക്കി 
ന്‍െറ വീട്ടില്‍വെച്ചു കണ്ടു. എന്‍െറ സഹപാഠി 
യായ ശരത്തിന്‍െറ കൂടെയാണു” ഞാനവിടെ 
പോയതു. 


കൊല്ലങ്ങഠം പലതു കടന്നുപോയി. 
അന്നെനിക്കു” പതിനേഴോ പതിനെട്ടോ വയസ്സു 
പ്രായം കാണും. ഞാന്‍ കല്ലൃത്തയില്‍ സേവിയര്‍ 
കോളേജില്‍ പഠിക്കുകയായിരുന്നു. ഒരു ദിവസം 
ഞാന്‍ ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
കാണാന്‍ പോയി. ഉച്ചതിരിഞ്ഞ സമയം. മുറി 
യില്‍ പല ഭക്തന്മാരും ഉണ്ടായിരുന്നു. ഞാന്‍ 
അകത്തുചെന്നു” അദ്ദേഹത്തെ നമസ്കരിച്ചു” ഒരു 
മുലയില്‍ മിണ്ടാതിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ചെ 
റിയ കട്ടിലിലിരുന്നു” ഭക്തന്മാരോട്ട” സംസാ 
രിച്ചു. കാഴ്ചയില്‍ അദ്ദേഹം മററാരേയുംപോലെ 
യായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ആ മന്ദഹാസം ദിവ്യം. 
മന്ദഹസിക്കുമ്പോഠം ആനന്ദത്തിന്‍െറ ഒരു തിര 
മാല അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കണ്ണുകളിലും മുഖത്തും 
മാത്രമല്ല ശരീരമാസകലം നടമാടി. ആ ആനന്ദ 
മധുരമായ പുഞ്ചിരി, കാണുന്നവരുടെയൊക്കെ 
വേവലാതികളും ക്ലേശങ്ങളും തുടച്ചുമാററും . 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശബ്ദം അതിമധുരവും കണ്ണാ 
നന്ദകരവുമായി രുന്നു. അതു” എത്ര കേട്ടാലും 
മതി വരില്പ; കണ്ണുകഠം സൂക്ഷ്യവും ഉജ്ജ്വലവും; 
നോട്ടം മുദുലവും പ്രേമപുണ്ണവും. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ മുറിയില്‍ ശാന്തിയുടെ 
അന്തരീക്ഷം പ്രത്യക്ഷമായി തുടിക്കുന്നതു” എനി 
ക്കനുഭലവപ്പെെട്ടു. അവിടെയ്യള്ള ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗ 
വാന്‍െറ ചുണ്ടുകളില്‍നിന്നു പൊഴിഞ്ഞ വാക്കു 
കഠം ആനന്ദപുണ്ണമായ തന്മയതയോടെ ശ്രദ്ധി 
ക്കുന്നതായി തോന്നി. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞതു?" 
എനിക്കോമ്മയില്ല; എന്നാല്‍ അന്നു” ഞാന്‍ 
അനുഭവിച്ച ആനന്ദാതിരേകം ഇന്നലെയെന്നോ 
ണം ഞാനോക്കുന്നു. വളരെ നേരം ഞാന്‍ ആനന്ദം 
കൊണ്ട മതിമറന്നു” അവിടെയിരുന്നു. എന്‍െറ 
ശ്രദ്ധ മുഴുവന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ നില്‍ നിക്ഷിപ്പമായി 
രുന്നു. അദ്ദേഹം എന്നോടൊന്നും പറഞ്ഞില്ല; 
ഞാനൊന്നും ചോദിച്ചതുമില്ല. ഭക്തന്മാര്‍ ഓരോ 
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രുത്തരായി വിടവാങ്ങി. പെട്ടെന്നു” ഞാന്‍ 


മാത്രമേഅദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൂടെയുള്ളവെന്നു കണ്ടു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എന്നെ ശ്രദ്ധിച്ചു നോക്കുകയായി 
രുന്നു. പോകാന്‍ നേരമായി എന്നു വിചാരിച്ചു" 
ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ നമസ്റ്റരിച്ചു. 
എഴുന്നേററുപോകാന്‍ നിന്നപ്പേോഠം അദ്ദേഹം 
ചോദിച്ചു: “നിനക്കു” ഗുസ്തിപിടിക്കാനറിയാ 
മോ? വാ, നിനക്കെത്രത്തോളം അറിയാമെന്നു 
നോക്കട്ടെ.” ഇതും പറഞ്ഞു” അദ്ദേഹം എഴു 
ന്നേററു ഗുസ്തിക്കു തയ്യാറായി നിന്നു. ഈ വെല്ല 
വിളി കേട്ട്‌” എനിക്കു” വലിയ അത്തഭുതം 
തോന്നി. “ഇതെന്തൊരു മഹാത്മാവാണു' !? 
ഞാന്‍ വിചാരിച്ചു. ഏതായാലും ഞാന്‍ മറുപടി 
പറഞ്ഞു: “തീച്ചയായും ഞാന്‍ ഗുസ്ലിപിടിക്കാം.” 


ഒരു പുഞ്ചിരിയോടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
എന്‍െറയടുത്തു വന്നു. അദ്ദേഹം കൈയരണ്ടും 
പിടിച്ചു” എന്നെ തള്ളാന്‍ തുടങ്ങി. എന്നാല്‍ 
നല്പ ശക്തിയും ശരീരദാര്‍ഡ്മ്യവുമുള്ള യവാവായ 
ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ പിന്നോക്കം ചുമരിലേഷ്ണ്കു 
തള്ളിനീക്കി. അദ്ദേഹം അപ്പോഴും പുഞ്ചിരിച്ചു" 
ബലമായി എന്നെ പിടിച്ചു. ക്രമേണ വൈദ്യത 
ശക്തിപോലൊന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൈയ്ക 
ളില്‍നിന്നു” എന്നില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നതായി 
തോന്നി. ആ സ്പശം എന്നെ സമ്പണ്ണം നിസ്റ്റഹാ 
യനാക്കി! എന്‍െറ ശരീരശക്തി മുഴുവന്‍ ചോന്ന 
പോയി; ഞാന്‍ ഭാവാവസ്ഥയിലാണ്ടു; ശരീരം 
രോമാഞ്ചം കൊണ്ടു. അപ്പ്യോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
എന്നെ വിട്ട. അദ്ദേഹം ചിരിച്ചുകൊണ്ടു പറ 
ഞ്ഞു: “ശരി, ജയിച്ചതു നീ തന്നെ.” ഇതും 
പറഞ്ഞു” അദ്ദേഹം വീണ്ടും കട്ടിലിലിരുന്നു. 
എനിക്കു” മിണ്ടാന്‍ വയ്യാതായി. ആനന്ദം അല 
യലയായി വന്ന്‌ എന്നെ ആകെ മുക്കി. കുറച്ചു 
കഴിഞ്ഞു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എഴുന്നേററു എന്‍െറ 
പുറത്തു” മെല്ലെ തട്ടി ക്കൊണ്ടു” പറഞ്ഞു: 
* ഇവിടെ ഇടകയ്ത്തിടെ വരൂ.” പിന്നെ അദ്ദേഹം 
പ്രസാദമായി എനിക്കു്‌” കുറച്ചു മധുരസാധന 
ങ്ങഠം തന്നു. ഞാന്‍ കല്ലത്തയ്ക്കു മടങ്ങി. ആ മത്തു 
പിടിപ്പിക്കുന്ന ആനന്ദത്തിന്‍െറ ശക്തി കുറെ 
ദിവസം നിന്നു. അദ്ദേഹം എന്നിലേയ്ക്ക്‌” ആധ്യാ 
ത്മികശക്തി പകന്നു എന്നു മനസ്സിലായി. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഞങ്ങളുടെ ക്ഷേമത്തില്‍ 
സവ്വദാ തല്പരനായിരുന്നു. ഏതെങ്കിലും 
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ശിഷ്യന്‍. കുറച്ചുകാലം കാണാന്‍ ച്ചെല്പാതിരു 
ന്നാല്‍ ആരോടെങ്കിലും അന്വേഷിക്കാന്‍ പറയും. 
ഒരിക്കല്‍ . ഞാന്‍ കുറേ നാഠം ചെല്പാതിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം എനിക്കു” ആളയച്ചു; ഞാന്‍ മുറിയില്‍ 
പ്രവേശിച്ചപ്പേഠടം ആവലാതിയ്യം സ്നേഹവും 
നിറഞ്ഞ സ്വരത്തില്‍ ചോദിച്ചു: “ഹേയ്‌! 
നിനക്കു സുഖമല്ലേ ? എന്തു പററി ? കുറേ കാല 
മായല്ലോ നിന്നെ കണ്ടിട്ടു" 


ഞാന്‍ വാസ്തവം പറഞ്ഞു: “എനിക്കു വരാന്‍ 
തോന്നിയില്ല.” “അതു സാരമില്ല;' ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ പുഞ്ചിരിയോടെ ചോദിച്ചു, “എങ്കിലും 
നീ ധ്യാനം തുടരുന്നുണ്ടല്ലോ ?” ഞാന്‍ പറഞ്ഞു: 
* ധ്യാനിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നുണ്ടു”; പക്ഷേ സാധി 
ക്കുന്നില്ല.” 


എന്‍െറ മറുപടി കേട്ട്‌” ഭഗവാന്‍ അത്ഭുത 


പ്പെട്ടപോലെ പറഞ്ഞു: “എന്തു”, നിനക്കു്‌ 
ധ്യാനിക്കാന്‍ പററുന്നില്ലെന്നോ? തീച്ചയായും 
സാധിക്കും.” അദ്ദേഹം ഏതാനും നിമിഷം 


മിണ്ടാതിരുന്നു. കൂടുതല്‍ എന്തെങ്കിലും പറയു 
ന്നതും കാത്തു” ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ നോക്കിയി 
രുന്നു. താമസിയാതെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖത്തും 
കണ്ണുകളിലും ഒരു മാററം വരുന്നതു കണ്ടു; എന്നെ 
സൂക്ഷിച്ചുനോക്കുകയായിരുന്നു. കുറച്ചു കഴിഞ്ഞു 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “അടുത്തു വരൂ.” അടുത്തു 
ചെന്നപ്പോഠം എന്നോടു” നാവു" കാണിക്കാന്‍ 
പറഞ്ഞു; നാവിന്മേല്‍ എന്തോ എഴുതി. എന്‍െറ 
ശരീരമാകെ വിറയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഉള്ളില്‍ അവാ 
ച്യമായ ആനന്ദം അനുഭവപ്പെട്ടു. അപ്പോം ഭഗ 
വാന്‍ പറഞ്ഞു: “പഞ്ചവടിയില്‍ പോയി ധ്യാ 
നിക്കൂ.” ആ ഉപദേശം കേട്ട്‌” ഞാന്‍ മെല്ലെ 
പഞ്ചവടിയിലേഷ്ക്കു നടന്നു. ഭഗവാന്‍െറ സ്പൃശ 
നത്തിനുശേഷമുണ്ടായ ആനന്ദത്താല്‍ ഉന്മത്തനാ 
യി ഞാന്‍ വിഷമിച്ചാണു” നടന്നതു”. എങ്ങനെ 
യോ പഞ്ചവടിയിലെത്തി ധ്യാനിക്കാനിരുന്നു. 
പിന്നെ എല്ലാം മറന്നു. ബോധം വീണപ്പ്ോം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അടുത്തിരുന്നു” എന്‍െറ ശരീരം 
തടവുന്നതു കണ്ടു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖം ഒരു 
സ്വഗ്ലീയമന്ദഹാസത്താല്‍ ശോഭിച്ചു. എനിക്കു്‌ 
അല്പം മത്തു” അപ്പോഴുമുണ്ടായിരുന്നു. 


ഗുരുദേവന്‍ ചോദിച്ചു: “ശരി, നിന്‍െറ 


ധ്യാനം എങ്ങനെയിരുന്നു ?” 
“വളരെ നന്നു“,”ഞാന്‍ പറഞ്ഞു. അപ്പ്യോഠം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു: “ഇനിമുതല്‍ നിനക്കെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം: 


ജൂണ്‍ 


പ്പോഴും ഗാഡമായ ധ്യാനമുണ്ടാകും. നീ എന്തെ 
ങ്കിലും കണ്ടോ?” അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു. 


ഞാന്‍ ഭഗവാനോട്ടം എന്‍െറ അനുഭവം 
ആവുന്നത്ര വ്യക്തമായി പറഞ്ഞു. പിന്നെ 
ഞാന്‍ കൂടെ മുറിയിലേയ്ക്കു പോയി. ഞാന്‍ 
മാത്രമേ കൂടെ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. അദ്ദേഹം പല 
ആഭ്ധ്യാത്മികോപദേശങ്ങളും തന്നു” എന്നോട്‌ 
വളരെ നേരം സംസാരിച്ചു. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെറ കൃപ അനന്തം. അതിനു 
തുല്യം ഒന്നുമില്ല. തന്‍െറ അനുപമമായ പ്രേമം 
കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം ഞങ്ങളെ തന്‍െറ സ്വന്ത. 
മാക്കി. 

കുറച്ചു കഴിഞ്ഞു" ഞാന്‍ പാഠററ്‌ നഷ്ക്കുടുത്തു" 
ബങ്കിപുരിലേയ്റ്റുപോയി.. ഒരു രാത്രി ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ എന്‍െറ മുമ്പില്‍ നില്ലുന്നതായി ഞാന്‍ 
ദശനം കണ്ടു. എന്താണു" അദ്ദേഹത്തെ അങ്ങനെ 
കണ്ടതു” എന്നു മനസ്സിലായില്ല. അദ്ദേഹം മഹാ 
സമാധി പ്രാപിച്ചു എന്ന വാത്ത പിറേറന്നു 
രാവിലെ കിട്ടി. 

ഒരിക്കല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എനിക്കു്‌” ഒരു. 
ഇംഗ്ലീഷയപുസ്തുകം തന്നു” എന്നോടു ഒരു പ്രത്യേക 
ഭാഗം വായിച്ചു വിവരിക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. ഞാന്‍ 
വായിച്ചു: “സത്യം പറയുക, ലോഭം അരുതു”. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കുക !” ഇതു” വായിച്ച. 
പ്പേോഠം ഭഗവാന്‍ വലിയ സംതൃഫ്ലി, കാണിച്ചു. 
ഈ മൂന്നുപദേശങ്ങഠം അനുഷ്യിക്കുകയാണെങ്കില്‍, 
ഈശ്വരനെ സാക്ഷാത”കരിക്കാമെന്നു” ഒരക്ഷരം. 
ഉരിയാടാതെ അദ്ദേഹം എന്നെ മനസ്സിലാക്കി. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു” പുസ്ലകജ്ഞാനം കൊണ്ടു്‌” 
വലിയ പ്രയോജനമുണ്ടായിരുന്നില്പ. ഈശ്വ 
രന്‍െറ പ്രതൃക്ഷദശനത്തില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന 


ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കണം ഞങ്ങഠം എന്നു” 
അദ്ദേഹം ആഗ്രഹിച്ചു . 

ഭഗവാന്‍ പവിത്രതയുടെ ജീവത്വരൂപമാ 
യിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഒരു കുട്ടിയേപ്പോലെ സരളന്‍. 
ശാശ്വതാനന്ദം കൈയ്യെത്താവുന്നിടത്തുള്ള 
പ്പോഠം മനുഷ്യര്‍ ലോകത്തിന്‍െറ ക്ഷണിക 
സുഖങ്ങളില്‍ മുഴകാനാഗ്രഹിക്കുന്നതു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു” അത്ഭുതമായിത്തോന്നി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ ദ്ൂഷ്യിയില്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ ഏകോദ്ദേശം 
ഈശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു” അനന്താനന്ദമട 
യൃുകയാണു്‌'. 


1969 


വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നു മനസ്സിനെ വേര്‍പെട 
ത്താന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്യനു” സത്യസാക്ഷാത്‌ 
കാരമുണ്ടാവും . അവന്‍ പ്രപഞ്ചത്തിലെല്ലാം 
ബ്രഹ്മത്തേയും ബ്രഹ്മപ്രകാശത്തേയും കാണും. 
ലാകിക വസ്തുക്കളോടുള്ള അതിരുകടന്ന ആസ 
ക്തികാരണം അവന്‍ ഇരശ്വരീയശാന്തി മറന്നു 
വിഷയജ്വരത്തിലെരിയുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
സവ്വദാ ആനന്ദമയിയായ ദേവിയുടെ സാന്നി 
ദ്ധൃമനുഭവിച്ചു ജീവിച്ചു. അതുകൊണ്ടു” ലാകിക 
ജ്വരം ഒരിക്കലും അദ്ദേഹത്തെ തീണ്ടിയില്ല. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയം ബ്രഹ്മാനന്ദപുണ്ണുമായി 
രുന്നു: ആ ആനന്ദത്തില്‍ ഉന്മത്തനായി ജീവിച്ചു. 
ഈ ആനന്ദം സവ്വുക്കും പങ്കിടാന്‍ ആകാംക്ഷയു 
ണ്ടെങ്കിലും അതു” മനുഷ്യജാതിക്കെല്പാം കൊടു 
ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നില്പല്ലോ എന്നായിരുന്നു അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഏകദുഃഖം. ബ്രഹ്മമശനത്തില്‍നിന്നു 
ണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനാനന്ദങ്ങളോടു തുലനം ചെയ്യ 
സ്പോഴം എല്ലാ ലാകികജ്ഞാനവും സുഖങ്ങളും 
മണ്ണാണു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എങ്ങും ബ്രഹ്മത്തെ 
കണ്ടു; നാമോ പ്രത്യക്ഷമായ ലോകത്തെമാത്രം 
കാണുകയും അറിയുകയും ചെയുന്നു. 
ഞാന്‍ ഒരിക്കല്‍ ഭഗവാനോട്ട്‌ ഈശ്വരന്‍ 
സാകാരനോ നിരാകാരനോ എന്നു ചോദിച്ചു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു: “ ഈശ്വരന്‍ സാകാ 
രനുമാണു' നിരാകാരനുമാണു്‌. മാത്രമല്ല, അവി 
ടന്നു” സാകാരനിരാകാരങ്ങഠംക്കു” അപ്പുറവു 
മാണു.” 

ഞാന്‍ വീണ്ടം ചോദിച്ചു: “എല്ലാം ഈശ്വര 
നാണെങ്കില്‍ ഈ കട്ടിലും ഈശ്വരനാണോ ?" 


അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചുപറഞ്ഞു: “അതെ, 
ഈ കട്ടില്‍ ഈശ്വരനാണ്‌. ഈഗ്റാസ്‌, ഈ 


പാത്രം, ഈ ചുമര്‍ _. എല്ലാം ഈശ്വരന്‍.” ഗുരു 


ദേവന്‍ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കെ 
എനിക്കു” ആന്തരമായ ഒരു മാററം അനുഭവ 
പ്പെട്ടു. ഞാന്‍ ബാഹൃബോധത്തില്‍നിന്നു"്‌ 


ഉയത്തപ്പെട്ടു. എന്‍െറ ഹൃദയം പ്രകാശിതമായി. 
ഞാന്‍ സ്വ്ൃവത്ര ബ്രഹ്മപ്രകാശം കണ്ടു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എല്ലാവിധത്തിലും നിരു 
പമനായി രുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചിത്രം കുണ്ഡ 
ലിനി ഉണരുന്നതിന്‍െറ പ്രതീകമാണു. 
അദ്ദേഹം ആനന്ദസാഗരത്തില്‍ നിമഗ്നനായിരി 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണസ്ൂരണ 


2൭1. 


ക്കുന്നതു” അതില്‍ കാണാം. ആ ചിത്രം നോക്കു. 
സ്പോഠം എനിക്കു്‌" പല അദ്ധ്യാത്മദശനങ്ങള 
മുണ്ടാകുന്നു. ഗുരുദേവന്‍െറ. രൂപത്തില്‍നിന്നു? 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠംക്കും ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമികഠംക്കും പല ദശനങ്ങളം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. 
പക്ഷേ അവര്‍ തങ്ങളുടെ അനുഭവങ്ങഠം വെളി 
പ്പെടുത്തിയില്പ. ഒരു ദിവസം തന്‍െറ ചിത്രം 
കാണിച്ചുതന്നു” ഭഗവാന്‍ എന്നോടു പറഞ്ഞു: 
“ഈ രൂപത്തെ ധ്യാനിക്കുക. ഞാന്‍ അതില്‍ 
ജീവിച്ചിരിപ്പുണ്ട്‌." 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനാമത്തില്‍ ശരണമടഞ്ഞ 
വരെ അദ്ദേഹം പരിപാലിക്കും. 
വേണ്ടതെല്ലാം അദ്ദേഹം ചെയും. 


അവക്കു 


ഒരിക്കല്‍ ഞാന്‍ ഭഗവാന്‍െറ കാല്‍ തിരുമ്മു 
കയായിരുന്നു. അപ്പോഠം കോന്നഗറില്‍ നിന്നു? 
ഒരാഴം അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ വന്നു. അഭ്യാഗതന്‍ 
പോയപ്പ്യോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു: “നിന 
ക്കറിയാമോ, ഒരു കണ്ണ്ണാടിക്കൂട്ടിലെ സാധന 
ഞ്ങഠംപോലെ എനിക്കു്‌ ഒരാളുടെ മനസ്സിലുള്ളതു 
മുഴുവന്‍ കാണാം." ഞാന്‍ ആലോചിച്ചു: 
“അപ്പോം അദ്ദേഹത്തിനു” എന്‍െറ ഉള്ളി 
ലുള്ളതും കാണാം. പേടിക്കേണ്ട ആയം തന്നെ!" 
എന്നാല്‍ അദ്ദേഹം മററുള്ളവരുടെ നന്മയെപ്പററി 
മാത്രമേ സംസാരിക്കൂ; അവരുടെ ദുഷ” കൃത്യ 
ങ്ങളെപ്പററിയോ ദുഷ്‌പ്രവണതകളെപ്പററിയോ 
പറയില്ല. 


ശ്രീരാമ കൃഷ്ണനില്‍ ഞങ്ങഠം പൂവ്വാവ 
താരങ്ങളുടെ അംശത്ങഠം തെളിഞ്ഞുകണ്ടു. 
“രാമനും കൃഷ്ണനും തന്നെയാണു” രാമകൃഷ്ണനായി 
ജനിച്ചിരിക്കുന്നതു”.” എന്നു” അദ്ദേഹം ആദ്യം 
പറയുന്നതു കേട്ടപ്പോഠം ഞാന്‍ വിശ്വസിച്ചില്ല. 
ഞാന്‍ വിച്ചാരിച്ചു: “അദ്ദേഹം അത്ഥമില്പാതെ 
പറയുകയാവും, എന്നാലും ആയം ആത്മാത്ഥത 
യൃള്ള ഒരു മഹാത്മാവുതന്നെ.” വളരെ കഴിഞ്ഞു" 
ഞാന്‍ കോളേജില്‍ പഠിക്കുന്ന കാലത്തു" 
ഭഗവാന്‍ ഒരിക്കല്‍കൂടി വളരെ ഗാരവമായി 
പറഞ്ഞു: “കൃഷ്ണനായവതരിച്ചപ്പോഠം ഞാന്‍ 
വൃന്ദാവനത്തില്‍ ഗോപന്മാരും ഗോപസ്സ്റീകള 
മായി ലീലയാടി .” അപ്പ്യോഴും ഞാന്‍ 
അദ്ദേഹം, പറഞ്ഞതു” സ്വീകരിച്ചില്ല. എന്‍െറ 
സംശയം അദ്ദേഹമറിഞ്ഞു.. അതുകൊണ്ടു 


൧൫2 


അദ്ദേഹം ശ്രീകൃഷ്ണനോട്‌ ഗോപിമാക്കുണ്ടായി 
രുന്ന അഗാധപ്രേമം വിവരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അവര്‍ തങ്ങളുടെ ശരീരം, മനസ്സ്‌, ആത്മാവു“ 


എല്പാം തങ്ങളുടെ പ്രിയതമനു” അടിയറ 
വെച്ചതു” അദ്ദേഹം വിവരിച്ചു. ഈ ദിവ്യാ 
നുരാഗത്തെപ്പററി സംസാരിക്കവേ ശ്രീരാമ 


കൃഷ്ണന്‍ പെട്ടെന്നു” മുകനായി, ബാഹൃബോധം 
വെടിഞ്ഞു, അഗാധമായ സമാധിയി 
ലാണ്ടു. ഞാനും ഒരു ദിവ്യാനന്ദം അനുഭവിച്ചു. 


76൭ ഖര്‍ ൩൦ 0765 - 17൦ - ൧൧൬1, 1952. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശക്തിവലയത്തില്‍ ദിവ്യ, 
പ്രേമത്തിന്‍െറ ഒരു സാന്ദ്രാന്തരീക്ഷം അനുഭവ: 
പ്പെട്ടു. അന്നാദ്യമായി ഞാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
ഗോപന്മാരും ഗോപികളമായാടിയ ദിവ്യ 
ലീലയുടെ യഥാത്ഥസാരം ഗ്രഹിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ അവതാരമാണോ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എന്ന 
സംശയം തീരെയില്ലാതായി. സാധാരണ 
ബോധം വന്നപ്പോഠം ഗുരുദേവന്‍ ഒരു കുട്ടിയെ 
പ്പോലെ ചിരിച്ചു. ഞാന്‍ മിണ്ടാതിരുന്നു. 


വിവത്തകന്‍: എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണന്‍. 





ആദ്ധ്യാത്മികസംസ്ലാരത്തില്‍ അധിഷ്ടിതമായ വിദ്യാഭ്യാസം 


വി. എസ്‌. ശമ്മ 


സ്വന്തം മനസ്സിനെ അലട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്ന 
ഒരു സംശയത്തിനു” പരിഹാരം കാണാന്‍ 
ശ്രദ്ധാലുവായ ഒരു ശിഷ്യന്‍ തത്ത്വമുറച്ച ആചാ 
യ്യയനെ സമീപിച്ചു ചോദിച്ചു: 

“ആരാണു* ഈ മനസ്സിനെ ഓരോ വിഷയ 
ത്തിലും മാറിമാറിപ്പായിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
തു"? ഈ ശരീരമാകുന്ന തറിയില്‍ ഇടവിടാതെ 
പ്രാണനെ അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും ഓടിച്ചു കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതാരാണു”?' പുറത്തേയ്ക്കു വരുന്ന നമ്മുടെ 
വാക്കിനെ അകത്തുനിന്നും ഇളക്കിവിടുന്ന 
താര? കണ്ണുംചെവിയും സ്വന്തം വിഷയത്തില്‍ 
പ്രവത്തിക്കുന്നതു” ആരുടെ പ്രേരണയാലാണു”?" 
ആചായ്യന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു: 

“അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതു” മനസ്സിന്‍െറ മന 
സ്ത്രാണൂ”. പ്രാണന്‍റെറ പ്രാണനാണു”്‌. വാക്കി 
ന്‍െറ വാക്കാണു". കണ്ണിന്‍െറ കണ്ണ്ാണു്‌. 
ചെവിയുടെ ചെവിയാണ്‌. ആ വസ്തുവിനെ 
അറിഞ്ഞവക്കു മരണമില്ല.? 
ശിഷ്യന്‍െറ ചോദ്യം വീണ്ടും: 


“കണ്ണിന്‍െറ കണ്ണു്‌” എന്നും മററും പറയാതെ 
അതിന്‍െറ നിറവും . തരവും സ്വഭാവവും പ്രവ്വ 
ത്തിയും. ഒന്നു തെളിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍ ഉപകാരമാ 
യിരുന്നു? 


ആചായ്യന്‍െറ സമാധാനം: 


“അങ്ങനെയാവാമായിരുന്നു. പക്ഷേ അതു” 
സാധ്യമല്ലല്ലോ. കണ്ണു അത്ങെത്തുകയില്ല. 
വാക്കും അങ്ങനെതന്നെ. അതിനെ സങ്കല്ലി 
ക്കാന്‍ മനസ്സിനു കഴിയുകയില്ല. പിന്നെ ഞാന 
തിനെ എങ്ങനെ വിവരിക്കട്ടെ?" 


ഇതു കേട്ടു പരിട്രമിച്ച ശിഷ്യനോട്ട്‌ 
ആചായ്യന്‍ പറഞ്ഞു: 

“പരിഭ്ൂരമിക്കാനൊന്നുമില്പ. നീ ചോദിച്ച 
വസ്തുവിനെപ്പററി പണ്ടുള്ളവര്‍ ഇങ്ങനെയാണു" 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”: അറിയപ്പെടതില്‍ നിന്നും 
അറിയപ്പെടാത്തതില്‍നിന്നും ഭിന്നമാണതു”. 
വാക്കുകളാല്‍ വിവരിക്കാനാവാത്തതും, വാക്കി 
നെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നതും, മനസ്സ്സിനു” സങ്കല്പി 
ക്കാനാകാത്തതും, മനസ്സിനും സങ്കല്പശക്തി നല്ല 
ന്നതും, കണ്ണുകരംക്കു കാണാന്‍ കഴിയാത്തതും 
കാണാനുള്ള കഴിവു” കണ്ണിനു” നല്ലന്നതും, 
ചെവിക്കു കേംക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തതും, കേഴം 
ക്കാനുള്ള ശക്തി ചെവിക്കു നല്ലന്നതും, പ്രവ 
ത്തനംകൊണ്ടു” അനങ്ങാത്തതും എന്നാല്‍ പ്രാണ 
നെക്കൂടി അനക്കുന്നതുമായ. ഒരു: വസ്തുവുണ്ട്‌. 
അതാണു” എല്ലാററിനുമടിയിലിരുന്നുകൊണ്ടു” 
എല്പാററിനേയും പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നതു”. ബ്രഹ്മം 
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(ഏററവും മഹത്തു") എന്ന പദംകൊണ്ടാണു” ഈ 
വസ്തുവിനെ പണ്ടുള്ളവര്‍ വിവക്ഷിച്ചതു”. മനു 
ഷയര്‍ ഉപാസിക്കുന്ന ഏതെങ്കിലും ഗുണവിശേഷ 
മുള്ള ദേവനായിരിക്കും ഇതെന്നു” നീ തെററിദ്ധ 
രിക്കേണ്ട .” 


ഓപനിഷദികാന്തരീക്ഷത്തിലെ ഈ ഗുരു 
ശിഷ്യപ്രഭാഷണം ഏതൊരു ആത്തരതത്ത്വത്തെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നോ ശ്വേതകേതുവും അശ്വ 
പതിയ്യം ഭൂഗുവും വരുണനും കബന്ധിയയം നചി 
കേതസ്സും യമനും ഒക്കെ ഏതൊരു കേന്ദ്രബിന്ദു 
വിനെപ്പററി സംസാരിച്ചുവോ ആ പരമതത്ത്വ 
ത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുന്നതിനു സഹായകമായ 
ശിക്ഷണമാണു സനാതനമതവും ആദ്ധ്യാത്മിക 
സംസ്റ്റാരത്തില്‍ അധിഷ്യിതമായ പ്രാചീനഭാര 
തീയവിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായവും ഉഠംക്കൊണ്ടതു” 
എന്നു” ആദ്യമേ പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. ഇവിടെ 
മതം എന്ന വാക്കുതന്നെ വളരെ സൂക്ഷിച്ചു 
പരാമ ശിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ക്ഷേത്രവളപ്പിനു 
കളിലോ കുരിശിന്‍െറ ചുററിനുമോ മുസ്സ്രീം 
പള്ളിഷ്ത്കുകത്തോ സിക്ക”ദേവാലയത്തിലോ 
ചില ചടങ്ങുകളുമായി കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നതും 
മനുഷ്യനെ ട്രാതതൂപിടിപ്പിക്കുന്നതുമായ ഒരു 
വസ്തുതയല്പ മതം. ആന്തരികമായ പരിവത്ത 
നത്തിനും ആത്മീയമായ സംശോധനത്തിനും 
സഹായകമായ ഒരു സങ്കല്പമാണ്‌. അഭാമവും 
അഭ്ധ്യാത്മവൃമായ ഒരു ചൈതന്യത്തിലേഷ്ക്കുള്ള 
പ്രയാണമാണതു”. സ്ഥു ലത്തില്‍നിന്നും സൂക്ഷ്മ 
ത്തിലേന്റ്കൂള്ള മാഗ്ലമാണതു”. അപുണ്ണുനായ മനു 
ഷ്യനെ പുണ്ണനാക്കുന്ന പ്രവണതയാണതു“. 


മതബോധത്തെ, അദ്ധ്യാത്മവീക്ഷണത്തെ, 
എങ്ങനെയാണു” വിദ്യാഭ്യാസവുമായി ബന്ധി 
പ്പി ക്കുക ? 


മനുഷ്യനില്‍ നേരത്തേതന്നെയുള്ള പുള്ണുത 
യയടെ ആവിഷ്കരണമാണു” വിദ്യാഭ്യാസം എന്നു 
സ്വാമി വിവേകഠനന്ദന്‍ പറഞ്ഞതു” ഇവിടെ 
നാം അനുസ്മരിക്കുന്നു. മാനവത്വത്തിന്‍െറ 
സഫലമായ പുണ്ണീകരണംതന്നെയാണു” വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിന്‍െറയും മതത്തിന്‍െറയും ലക്ഷ്യം. 
രണ്ടും സത്വസംശുദ്ധിക്കുള്ളതാണു”; സത്വസം 
സ്‌കൃതിക്കുള്ളതാണു; സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപവും 
സാവ്൮വലാകികവും സാവ്൮വജനീനവ്യമായ ഒരു 
ചൈതന്യത്തെ. സ്വായത്തമാക്കാനുള്ളതാണു”, 


ആദ്ധ്യാത്മിക സംസ്റ്റാരത്തില്‍. അധിഷ്യിതമായ വിദ്യാഭ്യാസം 
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“വിദ്യാധനം സവ്ധനാത* പ്രധാനം” എന്ന 
ആപൃവാക്യം വൃഥാ ഉണ്ടായതല്ല. ഒരു മനു 
ഷ്യനു്‌” ഇഹ ലോകജീവിതകാലത്തു” സമാജ്ജി 
ക്ടവാന്‍ കഴിയയന്നതില്‍ വെച്ചേററവും ശ്രേഷ്ഠവും 
പാരലരകികജീവിതത്തിനുകൂടി ഉപകാരപ്പദ 
വുമായ ഒരു പരമധനമാണു” വിദ്യാഭ്യാസം. 
ഭാതികജീവിതത്തില്‍ വരുത്തുന്ന കാലിക 
പരിഷ്കാരവും മനുഷ്യന്‍ ആന്തരികമായി നേടുന്ന 
സംസ്റ്റാരവും വിഭിന്നങ്ങളാണു”. ജീവിതപരി 


ഷ്ല്രാരം ഉള്ള ഒരാഠംക്കു” മാനസിക സംസ്ത്റാരം 
ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്നു നിര്‍ബന്ധമില്ല. ഭാതി 


കപരിഷ്ക്രാരം ലേശവുമില്പാത്ത ഒരാഠം മാനസി 
കസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ ഓത്‌ കൃഷ്ട്യത്തില്‍ എത്തി 
എന്നു വരാംതാനും. ആധുനികരീതിക്കുള്ള 
ബിരുദലബ്ദികളും മനസ്സുംസ്ല്ാരവും തമ്മില്‍ പറ 
യത്തക്ക യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല. സാധക 
മായ മതവീക്ഷണവുമായി അതിനു” ഒരു സമ്പ 
ക്വെമില്പ. പ്രകടമായും മതവിശ്വാസിയോ 
വിദ്യാസമ്പന്നനോ ആയിരിക്കുന്ന ഒരാഠംക്കു 
സാംസ്റ്റാരികമായി “എത്രയും അധഃപതിക്കാന്‍ 
കഴിയും എന്നതിനു” എത്ര ഉദാഹരണങ്ങളും 
നല്ലാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. ആധ്യാത്മികമായ 
സമ്പണ്ണുതയുടെ സുന്ദരമായ ആവിഷ്കരണരതാണു? 
സംസ്കാരം. അതു നേടാന്‍ വിദ്യാഭ്യാസം ഉപ 
ജീവനമാഗ്ശും മാത്രമായിക്കരുതുന്ന ഒരു സമൂഹ 
ത്തിനു” സാധ്യമായെന്നു വരില്ല. “ന വിത്തേന 
തപ്പണീയോ മനുഷ്യഃ" എന്നു” കഠോപനി 
ഷത്തു” ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നതിലും ധനസമ്പാദന 
ത്തിനതീതമായ ഒരു സംസ്ത്റാരസമ്പാദനത്തെ 
യാണു്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. വിവേകാനന്ദ: 
സ്വാമി പറയുന്നു: “അന്തര്‍ലീനമായ പൂണ്ണുത 
യുടെ. അനാവരണവും ആവിഷ്കുരണവുമാണു? 
വിദ്യാഭ്യാസം. അന്യരുടെ ചിന്തകരം ഒരന്യ 
ഭാഷയില്‍ മനഃപാഠമാക്കി തലച്ചോറില്‍ 
കുത്തിച്ചെലുത്തി, ഏതാനും സവകലാശാലാ 
ബിരുദങ്ങഠം നേടിയാല്‍ നിങ്ങഠം അഭ്യസ്ത 
വിദ്യനായി എന്നാണോ കരുതുന്നതു” ?” ഇതു 
വിദ്യാഭ്യാസമാണോ? ഇച്ഛാശക്തിയുടെ ഗതി” 
യും പ്രവര്‍ത്തനവും നിയന്ത്രിക്കയും പ്രയോജന 
പ്രദമാക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ശിക്ഷണത്തെയാണു്‌ 
വിദ്യാഭ്യാസം എന്നു പറയുന്നതു”. ഉദ്യോഗ 
സമ്പാദനമോ ജീവികാസമ്പാദനമോ അല്ല. 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥലക്ഷ്യം. മനു 


284 


ഘ്്യമനസ്സ്റിന്‍െറ വികാസമാണതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
അതില്‍ ജാതി_മത.വഗ്ലഗവ്ൃയത ാസമോ സ്റ്രീപുരു 
ഷഭേദമോ ഒന്നും ഇല്പതന്നെ. മൈത്രേയിയുടെയും 
ഗാശ്ലിയയടെയയം കാലംമുതല്ലൃതന്നെ വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം ഏതെങ്കിലും വിഭാഗീയ 
തയ്ണ്തുതീതമാണെന്നു തെളിയിഷ്ക്ണകുപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


മാതൃകാപുരുഷനായ ഗുരുവിന്‍െറ കുലത്തില്‍ 
പാത്തു” ശിക്ഷണം നേടുന്ന സസമ്പ്ൃദായം പണ്ടു 
പണ്ടേ നടപ്പിലായിരുന്നു. വിദ്യാദാനം ത്യാഗി 
കളുടെ ചുമതലയായിരുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസം 
ശ്രദ്ധയയള്ള വിദ്യാത്ഥി അഭിലഷിച്ചിരുന്ന 
കായ്യവുമായിരുന്നു. ഗുരുശിഷ്യബന്ധം ഒരു തന്മ 
യീഭവനമാണ്‌. “വിദ്യാത്ഥിയില്‍ നേരത്തേ 
യൃള്ള ബുദ്ധിപരമോ അന്യമോ ആയ കഴിവുക 
ഉടെ കേവലപ്പചോദനമല്പ ആചായ്യുന്‍ നല്ലേ 
ണ്ടതു”. മറെറന്തോ ഒന്നിന്‍െറ സംക്രമണമാണു”*, 
ഭാതികമല്പാത്ത ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികശക്തിയുടെ 
പകരലാണു”. അതിനൊ മാദ്ധ്യമം സ്നേഹവും 
നിഃസ്വാത്ഥതയും പരസ്സുരാദരവുമാണു”. ഉത്‌കൃ 
ഷ്യങ്ങളായ ആദശങ്ങഠം യഥാത്ഥമായും ഗ്രഹി 
ച്ചു” അവ സാധിക്കുന്നതുവരെ നിരന്തരസാധന 
നടത്തുകയാണു” ഉത്തമനായ ശിഷ്യന്‍ ചെയ്യേണ്ട 
തു”. അയാളടെ സമരം നീചപ്പകൃതിയോടാണു്‌.. 
അയാഠം ബഹിര്‍മുഖതയില്‍നിന്നും അന്തര്‍മുഖ 
തയിലേയ്ക്കാണു തിരിയേണ്ടതു”. പൊന്‍പണി 
ക്കാരന്‍ കനലില്‍വെച്ചു"” സ്വണ്ണക്കട്ടി പ്ുപ്പിച്ചു” 
മാററിരട്ടി ക്കുന്നതുപോലെ ഒരു ഉത്തമശിഷ്യന്‍ 
ഗുരുവിന്‍െറ സന്നിധാനത്തിലിരുന്നു” സ്വന്തം 
ആത്മശക്തിയെ തേജോമയമാക്കുന്നു. ജീവിത 
ത്തിന്‍െറയും ഇന്ദ്രിയാതീതമായ സതൃത്തിന്‍െറ 
യും മഹിമ അയാഠം മനസ്സിലാക്കുന്നു. ജീവിത 
സാഗരത്തിന്‍െറ മറുകരെ ചെല്ലാന്‍ അയാം ഉദയ 
ക്ത നാകകൂടി ചെയ്യുന്നു.” ഈ കൃത്ൃങ്ങഠം നിവ്വ 
ഹിസയ്റ്റുന്നതോടുകൂടി ശിഷ്യന്‍െറ ഹൃദയപത്മം 
വികസിക്കും. മധുപങ്ങാം പറന്നുവരും. ഗുരു 
തന്‍െറ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു എന്നു 
ശിഷ്യന്‍ മനസ്സിലാക്കും. അയാളടെ ഉള്ളം 
വിടരും.” അയാഠംകക്കു” പരമസാക്ഷാത്‌കാരം 
സിദ്ധിക്കും. അയാഠം ജീവിതപാരാവാരം കട 
ക്കുന്നു. അതിനപ്പുറത്തേയ്കകു പോകുന്നു. ഏതെ 
ചിലും തരത്തിലുള്ള ലാഭവും പ്രശംസയും 
അയാഠക്കു ചിന്തനീയമല്ലപ. അയാഠം കേവല 
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മായ കാരുണ്യത്തോടെ താന്‍ കടന്ന മറുകരയി 
ലെത്താന്‍ അന്യരെ സഹായിസഷ്കണ്കൂകയും ചെയുന്നു. 
ഇതായിരുന്നു നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
അംഗീകൃതമായിരുന്ന തത്ത്വം. 


ബി. സി. 500ഠമാണ്ടടുപ്പിച്ചാണു” ശ്രീ 
ബുദ്ധന്‍ തന്‍െറ ധമ്മോപദേശങ്ങളുമായി രംഗ 
പ്രവേശം ചെയ്തതു”. “ധമ്മം” എന്നതിനു ബുദ്ധ 
മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം എന്നുതന്നെ ഒരു അത്ഥം കല്ലി 
ച്ചിരുന്നു. തക്ഷശില, കാശി, നാളന്ദ, വിക്രമ 
ശില, വലഭി, നവദ്വീപു-, കാഞ്ചീപുരം, മധുര 
തുടങ്ങി പല കേന്ദ്രങ്ങളിലും ഭാരതീയസംസ്ത്റാര 
ത്തിന്‍െറ അന്തസ്സുത്തയെ പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു 
ള്ള വിദ്യാഭ്യാസസസ്പ്യദായം നിലനിന്നിരുന്നു. 
ക്രിസ്മ്ീയവും മുഹമ്മദീയവുംമററുമായ 
പാശ്ചാത്യവൈദേശികസമ്പ്യദായങ്ങളടെ അ 
ധിനിവേശം ഉണ്ടായതോടുകൂടി സനാതനധമ്മ 
ത്തില്‍ അധിഷ്യിതമായ വിദ്യാഭ്യാസരീതി 
തകരാറിലായി. വിദേശീയരായ വിദ്യാത്ഥി 
കളെപ്പ്യോലും ഒരു കാലത്തു” വളരെ ആകഷിച്ചുി 
രുന്ന ആ പഴയ സാംസ്റ്റാരികപാരമ്പയ്യം കല 
ങ്ങിയ വെള്ളംപോലെയായി. ആ വെള്ളത്തില്‍ 
നിന്നും സാധിക്കുന്നത്ര മീന്‍ പിടിയ്ക്കാനുള്ള ശ്രമ 
മാണു്‌ പില്ല്ാലത്തേ വിദ്യാഭ്യാസനായകന്മാ 
രില്‍ ഏറിയകൂറും നടത്തിയിട്ടുള്ളതു” എന്നു 
ചരിത്രം തെളിയിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ പ്രാചീനഭാരതത്തിന്‍െറ സനാ 
തനമതഹത്ത്വത്തെ പരമാവധി ആശ്ലേഷിച്ചും 
അതിന്‍െറ പുനരാവിഷ്കാരത്തിനു” അത്യധികം 
മോഹിച്ചും ഒരു വിദ്യാഭ്യാസരീതി പ്രായോഗിക. 
മാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ച മഹനീയവ്യക്തിയായി രുന്നു 
വിശ്വഭാരതിസവ്വകലാശാലയുടെയ്യം ശാന്തിനി 
കേതനത്തിന്‍െറയയം സ്ഥാപകനായിരുന്ന മഹാ 
കവി ടാഗൂര്‍. ബ്രഹ്മവിദ്യാലയം എന്ന ചെറിയ 
സ്ഥാപനത്തില്‍നിന്നും സവ്വയകലാശാലയായി 
വളന്ന ഒരു മഹാസ്ഥാപനത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ 
പ്രവത്തിച്ച ഗുരുദേവ” ടാഗൂര്‍ ഓപനിഷദികത 
യയടെ തണലില്‍ നിന്നുകൊണ്ടാണു സ്വന്തം ഭാവ 
നകളെ വികസിപ്പിച്ചതു”. എന്നാല്‍ അടിസ്ഥാ 
നപരമായും ഒരു പ്രായോഗികവേദാന്തിയായിരു 
ന്ന മഹാത്മജി ആധു നികഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാതി 
കമായ സുസ്ഥിതിക്കും ജനങ്ങാംക്കു? തൊഴിലു 
ണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുന്നതിന്നും ഉപകാരമാകുന്ന ഒരു 
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വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി ആവിഷ്കരിച്ചു. ആ അടി 
സ്ഥാനവിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയും ഭാരതീയചേത 
നയോട്ട ഒട്ടിനില്ലുന്ന ഒന്നാണു്‌ . എന്നാല്‍ ഇന്നു" 
ഇപ്പേഠടം എല്ലാം അവതാളത്തിലായിരിക്കുന്നു. 
ഒരിക്കലും പണി പുത്തിയാകാത്ത ഒരു ഭവനത്തി 
ന്‍െറ സ്ഥിതിയി ലാണ്‌ ഇന്നത്തെവിദ്യാഭ്യാസം. 
ഈ പരീക്ഷണാത്മകസ്വഭാവം അവസാനിക്കു 
ന്നതു” എന്നാണു എന്നറിയില്ല. കുളിപ്പിച്ചു കളി 
പ്പിച്ച്‌ കുഞ്ഞിനെ കാണാതായേക്കാം. ഇന്നത്തെ 
സംഭ്രമജനകമായ വ്യവസ്ഥയില്‍ ആദ്ധ്യാത്മിക. 
സംസ്റ്റാരത്തിനോ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയില്‍ 
സമ്പണ്ണമായ്യം ആദ്ധ്യാത്മികമായ അധിഷ്യാന 
ത്തിനൊ സ്ഥാനമില്പാതെയായിരിക്കുന്നു. എന്നു 
തന്നെയല്ല ആദ്ധ്യാത്മികമായ വീക്ഷണത്തെ 
നിഷേധി യ്ക്കാനുള്ള പ്രവണത അനുദിനം ഏറുക 
യം ചെയ്യുന്നു. തലമുറകളടെ മുമ്പിലുള്ള ഒരേ 
ചോദ്യം “നാളെ എന്തു്‌ ?' എന്നതാണു്‌. ഇരുമ്പു 
കൊണ്ടുള്ള മാംസപേശിയും ഉരുക്കുകൊണ്ടുള്ള 
സിരാപടലവുമാണു” ഇരുപതാം നൂററാണ്ടുകാ 
രായ ഭാരതീയക്ക്‌ സ്വാമിവിവേകാനന്ദന്‍ 
നിദ്ദേശിച്ചതു“". നിഭാഗ്യവശാല്‍ ഉരുമ്പിനും 
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ഉരുക്കിനും സ്ഥാനം വിദേശീയര്‍ കെട്ടിപ്പടുത്ത 
ഫാകീടറികളില്‍ മാത്രമാണു'.ശരീരത്തിന്‍െറയും 
ഹൃുദയത്തിന്‍െറയും ബുദ്ധിയുടെയും വികാസത്തി 
നു, ലാകികവും ആഭ്ധ്യാത്മികവുമായ വിദ്യാ 
ഭ്യാസം അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. യഥാത്ഥമായ 
വിദ്യാഭ്യാസം സത്വസം ശുദ്ധിക്കുവേണ്ടിയയള്ള 
താകുന്നു.മനുഷ്യനെ പുള്ണുതയിലേഷ്ക്കു വികസി 
പ്പിക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസമാണാവശ്യമായിട്ടള്ളതു”. 
കാതലായ ആ കായ്യം വിസൂരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള മത 
പ്രവത്തനവും വിദ്യാഭ്യാസവും ഒരുപോലെ നാ 
ശകരമാണു”. അധികാരസ്ഥാനങ്ങഠംക്കും കമ്മീ 
ഷന്‍ റിപ്പയോര്‍ട്ടുകഠംക്കും ഒരുപക്ഷേ ഇക്കായ്യു 
ത്തില്‍ ഒരു നിവ്വത്തിയുണ്ടാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെ 
ന്നുവരും. മനുഷ്യന്‍െറ വിവേകശക്തി നഷ്ടപ്പെ 
ടാതിരിക്കുംമുന്‍പെങ്കിലും പാര്യന്തികമായ ഒരു 
അപഗ്രഥനം നടത്താന്‍ മുതിരേണ്ടതാണു”, മനു 
ഷ്യന്‍ ഒരു ഇരുക്കാലിമൃഗമായി അവശേഷിക്കു 
ണോ, അവന്‍െറ സത്വം പുണ്ണവികാസം നേട 
ണോ എന്നു”. ആ ചിന്തയും സാധകമായ പ്രവ 
ത്തനവും മാത്രമേ ശരണീയമായുള്ള. 


* നാന്യഃ പന്ഥാ വിദ്യതേ അയനായ. " 








സത സംഗം 


൦. രാമകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


നമ്മിലുള്ള മാലിന്യങ്ങളും ന്യൂനതകളും 
നിമ്മാര്‍ജ്ജനം ചെയ്യുവാന്‍ പററിയ മാഗ്ലമാണു്‌ 
സത്‌സംഗം. ഗംഗാനദിയില്‍ സ്പാനം ചെയ്യുന്ന 
വന്‍ പാപമുക്തനായി ഭവിക്കുന്നുവെന്നു ഹിന്ദു 
ക്കഠം വിശ്വസിക്കുന്നു. അപ്രകാരമുള്ള ഗംഗയയടെ 
പവിത്രതയെ നിലനിത്തിപ്പോരുന്നതു നമ്മുടെ 
വേദപുരാണേതിഹാസങ്ങളാണു്‌. അവയിലും 
എത്രയോ ത്രിപേണികളം പ്രയാഗകളം ഒഴുകുന്നു. 


പ്രയാഗയില്‍ മുങ്ങിക്കുളിച്ചാല്‍ കാകന്‍ 
ശുകമാകുന്നു, താറാവു ഹംസമാകുന്നു എന്നു പറ 
യാറുണ്ടു”. വാച്യാത്ഥത്തിലതിനെ സ്വീകരിക്കു 
വാന്‍ ആധുനികലോകം മടിക്കും. സത്തുക്കള 
മായ്യള്ള സഹവാസമാണ്‌” പ്രയാഗ എന്നു മന 


സ്റസ്റിലാകുമ്പോഠം ആരുടെയും സംശയം സ്വയം 
നീങ്ങിക്കൊളളം. തുളസീദാസന്‍ രാമായണ 
ത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: “വാല്‌മീകിയും 
നാരദനും അഗസ്ത്യനും സതസംഗത്തിന്‍െറ 
മഹിമ അവരുടെ ജീവിതത്തിലൂടെ നമുക്കു്‌ 
കാട്ടിത്തന്നിട്ടണ്ടു”. ഈ ലോകത്തില്‍ ശക്തിയും 
ജ്ഞാനവും മഹത്വവും മോക്ഷവും നേടിയിട്ട 
ളളവരൊക്കെ മഹത്തുക്കളുടെ സഹവാസം 
കൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌” അവ സാധിച്ചതു”. സത്‌ 
സംഗംകൂടാതെ വിജ്ഞത ലഭിക്കുന്നില്ല; എല്ലാ 
സുഖത്തിന്‍െറയയം സന്തോഷത്തിന്‍െറയ്യും വേര 
താണു; അതിന്‍െറ പുഷ്ങ്ങഠം സത'്‌പ്രവൃത്തി 
കളം ഫലം പുണ്ണുതയുമാണു്‌. അതു” ദുരാചാരനെ 
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സദാചാരനാക്കി മാററുന്നു. ബ്രഹ്മവിഷ്ണുമഹേ 
ശ്വരനമ്മാര്‍പോലും ഒരു സാധുവിന്‍െറ മഹിമ 
വണ്ണ്ണിക്കുവാന്‍ അപ്രാപ്യരാണു?. പൊടി കാററില്‍ 
പെടുമ്പോഠം മാനത്തേയ്ക്കുയരുന്നു. വെള്ളത്തില്‍ 
ചേരുമ്പോഴാകട്ടെ ചെളിയായിത്തീരുന്നു. ത 
ത്തയും മൈനയും, വളത്തുന്നവരെ അനുകരിച്ചു 
ഹരിനാമം പാടുകയോ അസഭ്യം പറയുകയോ 
ചെയ്യുന്നില്ലേ ? കരി നികൃഷ്ടവസ്മുവായി ദുരാ 
ത്മാക്കഠംക്കു തോന്നുന്നു. വിദ്വാന്മാര്‍ ഭഗവാന്‍െറ 
ചിത്രം വരയഷ്ണ്ണുാനും പുരാണസൃഷ്ടിഷ്ണായും അതി 
നെ ഉപയോഗിക്കുന്നു. ജലവും അഗ്നിയും 
വായുവും ചേന്നു മണ്ണിനു ജീവന്‍ കൊട്ടക്കുന്ന 
മഴ പെയ്യിക്കുന്നു. ചന്ദ്രികയോടട ചേന രാത്രി 
സുന്ദരവും ചന്ദ്രനില്പാത്ത രാവു ഭീകരവുമായി 
ത്തീരുന്നു. " ചുരുക്കിപ്പുറഞ്ഞാല്‍ നല്പവരോടു 
ചേരുമ്പോഠം മാത്രമാണു” ഒരുവന്‍െറ മേന്മയും 
പ്രകാശവും പ്രകടിതമാകുന്നതു”. തേന്മാവിലി 
അന്നാല്‍ കാകനും കുയിലാകും. 


ഇതുപോലെതന്നെ, മനുഷ്യനില്‍ അന്തര്‍ 
ലീനമായിക്കിടക്കുന്ന സദ്വാസനകളെ പൂവ 
ജന്മസംസ്ത്റാരമുദ്രകളുടെ അടിത്തട്ടില്‍നിന്നും 
ഉയത്തിയെടുത്തു പരമപുരുഷാത്ഥാഭിമുഖമാക്കു 
ന്നതിനും ലോകസേവനക്ഷമമാക്കുന്നതിനും 
ശേഷിയുള്ള ഏകോപായം സജ്ജനസഹവാസം 
മാത്രമാണു“. ഉത്തമനായ പുരുഷന്‍ ചെയ്യുന്നതു 
മററുള്ളവരും അനുകരിക്കുന്നു. ഇതാണു” ഗീത 
9-൦ അധ്യായം 21-ാംക്ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു?; 

യദ്യദാചരതി ശ്രേഷ്യസ്ൂത്തദേവേതരോ ജനഃ 

സ യത പ്രമാണം കുരുതേ ലോകസ്ുദനുവത്തതേ. 
സാരമിതാണു: മഹത്തുക്കളമായി സഹവാസം 
ചെയ്താല്‍ അവരെ അനുകരിച്ചും അനുസരിച്ചും 
സ്വജീവിതം സഫലമാക്കാന്‍ നമുക്കും കഴിയും. 
കോടാനുകോടി പൂക്കഠം വിരിയുന്നു, കൊഴി 
യുന്നു; ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ ആളകഠം ജനിക്കുന്നു, 
മരിക്കുന്നു. ലോകത്തിനു ശാശ്വതമായ നന്മ 
എത്രപേരില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നു ?. മഹാന്മാരുടെ 
വാക്കുകാഠം പ്രസംഗവേദികളില്‍നിന്നും ഉച്ചത്തി 
ലുദ“ഷോഷിക്കുന്നുണ്ടു”; അവരുടെ ചിത്രങ്ങഠം 
അനാച്ഛാദനം ചെയ്യപ്പെടുന്നുണ്ടു”; അവരുടെ 
നാമത്തോടു ചേത്തു പ്രസ്ഥാനങ്ങളും സംഘടന 
കളം. ഉടലെടുക്കുന്നുണ്ടു്‌. പക്ഷേ ആ മഹാന്മാരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ടെ ചിന്താഗതികഠം മനസ്സിലാക്കുന്നതിനോ 
അവരുടെ ആശയങ്ങഠം നടപ്പി ലാക്കുന്നതിനോ 
അധികമാളുകടം തയ്യാറില്പ. കാരണം, അവരു 
യന്നു ചെന്നെത്തിയ സോപാനാഗ്രത്തില്‍ കയ 
റിച്ചെല്പാന്‍ നമുക്കു കരുത്തില്ല. അവരെ ശരിക്കു 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ നമുക്കു കഴിവില്ല. ഈ കരുത്തും 
കഴിവും ലഭിക്കുന്നതിനു മഹത്തുക്കളുമായുള്ള 
സഹവാസം അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണു”്‌. അതു 
കൊണ്ടു” ഉപനിഷത്തു” അനുശാസിക്കുന്നു: 
ഉത്തിഷ്യത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്നിബോധത! 
ഉണരുക; എഴുനേല്‍ക്കുക; മഹാന്മാരെ സമീ 
പിച്ചു ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കുക . 
തദ്വിദ്ധി പ്രണിപാതേന പരിപ്രശ്ശേന സേവയാ 
ഉപദേക്ഷൃന്തി തേ ജ്ഞാനം ജ്ഞാനിനസ്പത്ത്വദശിനഃ. 
ഗീത 4.34. 
സാഷ്ടാംഗ നമസ്ത്റാരംകൊണ്ടും വീണ്ടും വീണ്ടും 
ചോദിച്ചും ശുശ്രൂഷകൊണ്ടും അറിവു സമ്പാദി 
ക്കുക; ആത്മജ്ഞാനികടം ജ്ഞാനത്തെ പകനു 
തരും എന്നു ഭഗവാനും പറയുന്നു. 


സത്‌സംഗത്തിന്‍െറ മൂന്നു ഘടകങ്ങളാണ്‌ 
പ്രണിപാതം, പരിപ്പശ്ശം, ശുശ്രൂഷ എന്നിവ. 
ന്മുത അഥവാ വിവേകം തന്നെ പ്രണിപാതം. 
* “ഞാനൊഴിഞ്ഞുണ്ടോ രാമന്‍ ?"" എന്ന മനോഭാ 
വവുമായി ഒരിസഷ്ക്കുലും മഹത്തുക്കളെ സമീപി 
യ്കുരുതു”. ജ്ഞാനാത്ഥി ഒരു കണക്കിനു യാചക 
നാണു”. വിദ്യ നേടുവാന്‍ സത്തുക്കളെ സമീ 
പിക്കുന്നവര്‍ ദംഭാദിദോഷങത്ങഠം വെടിഞ്ഞു 
വേണം അതിനൊരുങ്ങാന്‍. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണു ഗീതം, ഭാരതം മുതലായ ശാസ്്രരങ്ങഠം, 
ഗുരുനാഥന്മാരെയും ശാസ്ത്്ങ്ങളെയും പൂജച്ചാരാ 
ധിച്ചശേഷമേ പാരായണം പാടുള്ള എന്നു 
വിധിച്ചിരിഷ്ലൂന്നതു”. വീണ്ടും വീണ്ടും പ്രശ്നം 
ചെയ്ത്‌ അറിയാത്തതിനെ അറിഞ്ഞും അറിഞ്ഞ 
തിനെപ്പുററി എല്ലാമറിഞ്ഞും ജിജ്ഞാസ ശമി 
പ്പിജൂന്നതാണു്‌ പരിപ്രശ്ശം. ശുശ്രൂഷാമനോ 
ഭാവം അഥവാ സേവ കൂടാതെയുള്ള പ്രണി 
പാതം വ്യാജ മായിരിക്കും. 

ശിഷ്ടനോ ദുഷ്ൂനോ എന്നു” ഒരാളെ എങ്ങനെ 
തിരിച്ചറിയാം ? പ്രവ്ൃത്തികഠം പരിശോധി 
ജൂക; പ്രത്യേകിച്ചും നിസ്സ്റാരമെന്നും അല്പമെന്നും 
ലോകം കരുതുന്ന സംഗതികഠം ഒരുവനില്‍ 
സംജാതമാക്കുന്ന  പ്രതികരണങ്ങഠം പഠിച്ചാല്‍ 
ആരിലുമുള്ള നന്മയും തിന്മയും കണ്ടുപിടിയ്ക്കാം.. 


2969 


മനുഷ്യരായി ജനിഷ്ക്കുയാല്‍ നാം സാധ 
കരും സാധനാനിഷ്ണരുമാണു”. എല്പാ സാധന 
കളുടെയും മുഖ്യലക്ഷ്യം സാധകനെ 
അസതൃത്തില്‍നിന്നും സത്യത്തിലേഷ്ണ്കും അന്ധ 
കാരത്തില്‍നിന്നും വെളിച്ചത്തിലേഴ്ക്കും 
നാശത്തില്‍നിന്നും സ്ഥിരപ്രതിഷ്യയിലേയ്ക്കും 
നയിക്കുകയെന്നുള്ളതാണു:. ആത്മോത-കര്‍ഷ 
ത്തിനു കമ്മം ച്ചെയുന്നവന്‍ തദ്വാരാ പര 
ശ്രേയസ്സ്ം സമ്പാദിക്കുന്നു. അന്യനു” അഹിതം 
ചെയ്തു്‌ ഒരുവനും സ്വഹിതം നേടാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
പതിനെട്ടു പുരാണങ്ങളും പഠിപ്പിക്കുന്നതു 
പരോപകാരം പുണ്യമെന്നും പരപീഡനം 
പാപമെന്നുമാണല്ലോ. അങ്ങനെവരുമ്പോഴയം, 
സത്തുക്കളെ കണ്ടുപിടിഷ്ക്കുയെന്നതു ലഘവായി 


ത്തീരുന്നു. നല്ല പ്രവൃത്തികഠം ചെയ്യുന്നവര്‍, 
അന്ൃക്കുപകാരം ചെയ്യുന്നവര്‍, പരോപദ്രവ 
കാരിയായ കമ്മം ചെയ്യാത്തവര്‍ -- ഇവരാണു 
സജ്ജനങ്ങഠം. 


കഥയുള്ള കഥകഠം 
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പ്രവൃത്തികൊണ്ടും മുഖതേജസ്സ്റകൊണ്ടും 
സജ്ജനത്തെ തിരിച്ചറിയാന്‍ നമുക്കു സാധി 
ക്കും. അഹങ്കാരസ്റര്‍ശമില്പാതെയും നിരീഹ 
നായ്യം സമഭാവനയോകട്ടകൂടിയും പ്രവത്തിക്കു 
ന്നവരുടെ മുഖതേജസ്സ്റിനാല്‍തന്നെ നമ്മുടെ 
മനോമഠ്ഖിന്യങ്ങഠം തുടച്ചു നീക്കപ്പെടുന്നു. 
അവരുടെ വിശ്വാസവും അവരിലുള്ള നമ്മുടെ 
ശ്രദ്ധയും മലകളെ മാററാന്‍തക്ക കെല്ല,ള്ള 
താണു“. നമ്മില്‍ സുപ്പമായിക്കിടക്കുന്ന അനന്ത 
ശക്തികളെ ഉണത്തുവാന്‍ അവക്കു കഴിവുണ്ടു"; 
അവക്കേ അതിനു ശേഷിയുള്ള. സജ്ജനത്തെ 
അനുഗമിച്ചാല്‍ നാം ബുദ്ധന്മാരായിത്തിരും. 
ബുഭ്ധന്മാരുടെ സംഘമുണ്ടാകുമപ്പോഠം. അവിടെ 
നിന്നു ധമ്മത്തിലേഷ്ണ്കു ദൂരം അധികമില്ല. 
സജ്ജനപ്രവത്തനം കൊണ്ടു സമഷ്ടി ധമ്മ 
പരമായിത്തീരുന്നു. 


പി 
ത്തെ ത്ത്ഞ്െ്്ത്തലലി 


കഥയ്യള്ള കഥകള്‍ 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


൭൭൪ രണ്ടു കൈയ്യും ഉയത്തി കൃത്തംചെയ്യുക. 

ഒരു ജ്ഞാനിയും വിജ്ഞാനിയും തമ്മി 
ലുള്ള വ്യത്യാസം ചുണ്ടിക്കാണിഷ്ക്കുകയായിരുന്നു 
ഭഗവാന്‍. “വെറും ജ്ഞാനി വിരസനായ ഒരാ 
ണു്‌. “ഇതല്ല, ഇതല്ല; ഈ പ്രപഞ്ചം ഒരു 
സ്വപ്പംപോലെയാണു," എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു" 
അയാഠം എപ്പോഴും അപഗ്രഥിനയ്ക്കുകയാണു* 
ചെയുന്നതു”. പക്ഷെ ഒരു വിജ്ഞാനി ഇരശ്വര 
ന്‍െറ രണ്ടു ഭാവങ്ങളേയും, സഗുണഭാവത്തേയും 
നിര്‍ഗുണഭാവത്തേയും, സാക്ഷാത്‌കരിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
അയാഠം ഇരശ്വരനുമായി നേരിട്ടു സംസാരിച്ചുി 
ട്ടണ്ടു". അയാഠം സച്ചിദാനന്ദം ആസ്വദിച്ചുി 
ടടുണ്ടു”. ധ്യാനത്തിലൂടെ അഖണ്ബധബ്രഹ്മത്തില്‍ 
മനസ്സിനെ ലയിപ്പിക്കുന്നതു രസമാണു”. അതു 
പോലെതന്നെ രസമാണ്‌ പരബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ലയിപ്പ്പിക്കാതെ മനസ്സ്സിനെ ലീലയില്‍, ആപേ 
ക്ഷികതലത്തില്‍, വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും. 
എന്നെ സംബന്ധിച്ചാണെങ്കില്‍ ഞാനെന്‍െറ 


രണ്ട കൈയ്യും ഉയത്തിപ്പിടിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
കൊണ്ടു ഞാനെല്ലാം സ്വീകരിക്കുന്നു. 
ഒരു കഥ കേട്ടോള. ഒരിക്കല്‍ ഒരു സ്റ്്രീ 
നെയ്‌ ത്തുകാരിയായ അവളടെ ചങ്ങാതിയെ 
കാണാന്‍ പോയി. പലതരത്തിലുള്ള പട്ടനൂലു 
കളും ആല്ലുന്ന ആ നെയ്‌ത്തുകാരിക്കു” തന്‍െറ 
കൂട്ടുകാരിയെ കണ്ടപ്പേംഠം വലിയ സന്തോഷ 
മായി. അവഠം ആ ചങ്ങാതിയോടട പറഞ്ഞു, 
“ഭവതിയെ കണ്ടതിലുള്ള എന്‍െറ സന്തോഷ 
ത്തിന്നതിരില്പ. ഞാന്‍ പോയി കഴിക്കാന്‍ 
വല്പതും കൊണ്ടുവരട്ടെ.” ഇതും പറഞ്ഞു ആ 
നെയ്‌ ത്തുകാരി അപ്പുറത്തേഷ്ണകു പോയി. അവി 
ടെ പലതരത്തിലുള്ള ആലു കണ്ടപ്പോഠം ആ 
സ്ത്രീക്കു കൊതിയായി . ഉടനെ ഒരു കെട്ട നആൂലെ 
ടുത്ത്‌ അവഠം കക്ഷത്തില്‍ ഒളിച്ചുവെച്ചു. 
നെയ്ത്തുകാരി .പലഹാരങക്ങംം കൊണ്ടുവന്നു” 
അത്ൃൃത്സാഹത്തോടെ തന്‍െറ ചങ്ങാതിയെ കഴി 
പ്പിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. എന്നിട്ടു ചുററും നോക്കിയ 


അതു 
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പ്പ്ോോടം ഒരു കെട്ടു നൂലു കുറവുള്ളതായി അവഠം 
കണ്ടു. അതു്‌ ആ ചങ്ങാതി അപഹരിച്ചതാ 
ണെന്നു മനസ്സിലാക്കിയ നെയ്കുകാരി ഉടനെ 
ഒരു സൂത്രം പ്രയോഗിച്ചു. അവഠയം പറഞ്ഞു, 
“ചങ്ങാതി, എത്ര നാളായി നമ്മഠം തമ്മില്‍ 
കണ്ടിട്ടും! ഇന്നു” എനിക്കൊരു പരമാനന്ദദിന 
മാണു". നമുക്കൊരുമിച്ചു നൃത്തം ച്ചെയ്യാം. 
ചങ്ങാതി പറഞ്ഞു, “എനിക്കും അതില്‍ സന്തോ 
ഷമാണുള്ളതു.” അങ്ങനെ ആ രണ്ട ചങ്ങാതി 
മാരും ന്ൃത്തംചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. തന്‍െറ കൂട്ടു 
കാരി ഒരു കൈയ്‌ പൊക്കാതെയാണു” നൃത്തം 
ചെയ്യുന്നതു” എന്നു കണ്ടപ്പേോഠം നെയ്ത്കാരി 
പറഞ്ഞു, “ചങ്ങാതി, നമുക്ക്‌ രണ്ടു കൈയും 
ഉയത്തി നൃത്തം ചെയ്യാം. സന്തോഷത്തിന്‍െറ 
ദിനമാണല്ലയൊ ഇന്നു”.” പക്ഷെ വിരുന്നുകാരി 
ഒരു കൈയ്യ്‌ അമത്തിപ്പിടിച്ചു” മറെറ കൈയ്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍; 


മാത്രം ഉയത്തിയാണു നൃത്തം ചെയ്തതു”. അതു 
കണ്ടപ്പോഠം നെയ്കകാരി പറഞ്ഞു, “എന്തുപററി 
ചങ്ങാതി? എന്താണു ഒരു കൈയ്യമാത്രം ഉയത്തി 
നൃത്തം ചെയ്യുന്നതു” ? രണ്ടു കൈയ്യും ഉയത്തി 
എന്‍െറ ഒപ്പം നൃത്തം ചെയ്യുക. എന്നെ നോക്കു. 
ഞാന്‍ രണ്ടു കൈയും ഉയത്തി നൃത്തം ചെയുന്നതു” 
നോക്കു.” പക്ഷെ ആ വിരുന്നുകാരി അപ്പോഴും 
ഒരു കൈയ്യു” ഇറുക്കിപ്പിടിക്കുകയാണു” ചെയ്തതു! 
ഒരു പുഞ്ചിരിയോടുകൂടി അവരം പറഞ്ഞും 
“എനിക്കിങ്ങനെ നൃത്തംചെയ്യാനേ അറിയ്യു.?? 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തുടന്നു: “ഞാനൊരു കൈ. 
യ്യമത്തിപ്പിടിക്കുന്നില്ല. എന്‍െറ രണ്ട കൈയ്ക. 
ഉം സ്വതന്ത്ര മാണു”. എനിക്കൊന്നിനെക്കുറിച്ചും 
ഭയമില്ല. നിത്യവും ലീലയും, കേവലവും: 
ആപേക്ഷികവും, രണ്ടും ഞാന്‍ സ്വീകരിക്കുന്നു.” 


ത 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 
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രഃ ി 


1൩ യ ടനഠഠിട ൭൩0൪ ി1ളേടെ, 1൨൦൨൩ ൭൦റ ൨൭൩. 
ലിഠന൩൦, ബ്‌! 0൩൦ വ്വദേല്ഠന 00൩൦ ൩൦2ബനള്യി. 
ടന പ്വ്ട 1/൦ ൩൪ യന 0൨൩ സ്ന 
1095൦ 01 ൦ നലധിഠാചി 1/൦, 2൦ ൮0൭൩ ൦ ൧൦ 
ഠോേ൩നു 8൩ 2൩൪ ൩ ൩൦൭ 76൭9 ൧൦9 ഠോസഴ്നസേള്‌ 
ബട ൦ പി ൩൦ 20001 ബട ൨൭൧ ൦൦ 2811൧൩ 
൨൦൦ സി്നഠിട ഠര്‍ദ്. വേ 1 135 1൨൧. ൩൨൦ 
ഒ2ഠനഠ്ടെ പ്‌ ൨൦ വചന ൧0൦൭ ൧51൩൦൭൬൭. 
൭൦൦ യീ11ടിര്‍ വ്ട ൨൩0൬ ൯0൦0%, ൧002 ൭ 5൦1൦0 
ഠോസ്വ1ലിഠ൩ ൨ ൨൦ ധനേ 01 ൨൨൦ ഉപ 
പനി ട്ച്ഥ പ്‌ 1൩9൭, യ്ബ്‌ ലഴലിനനട്േ. 
ംടിര്‍ടേ മദ്യ 1നടലിന്നള യ൦൦േട ൨൦ 1200൭ 
ദിടഠ ഠേനചപ്ഥട കല്ല്‌ 11൦ ടി ൨ ര്‍്ഴ്ബ]!. 
32 നിര്‍ 25 ഉപ്ടം പി, ണ്ടി, 20 യഴെെ 
2007 26 ന്യ 0൦, ദ്വേ ഠി ൨ ഉധനദടം 1. 1 
ഒ 0 ൨ വ്ട 760ിഠയട 0001 15 21൧0001൩ 0൦ 
൧ഠട ൨൪ ൨൦ 90൨ ൨ 10൨൭, 11 യനം 107 
൩൨൦൧ ഡല മട ലി! ദടവ്ഠ7 1൨൦ ഴ്ക ൨ 
101൦7 1൩01൭. 


3969 


(൨) അം മ്ദധ്ഠ൦ബ: 18 വദ്‌ & 
1൩൦0൮7 (9) കാലത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി. രണ്ടു 
പുസ്തകങ്ങളും പ്രസിദ്ധം ചെയ്യുന്നതു?” രാഷ്ട്രീയ 
സ്വയം സേവകസംഘം, മാധവനിവാസ, 
ചിററൂര്‍ റോഡു, കൊച്ചി _ 11. ഓരോന്നിനും 
വില 50 പൈസ; പേജ്‌ 602. 


രാഷ്ട്രീയ സ്വയം സേവകസംഘത്തിന്‍െറ സര്‍സംഘ 
ചാലക്‌ . പൂജനീയ ശ്രീ ഗുരുജി ഈയിടെ കേരളം 
സന്ദശിച്ചപ്പോം ഇംഗ്ലീഷില്‍ ചെഴ്ഘ ഒമ്പതു പ്രസംഗ 
ങ്ങളുടെ സമാഹാരമാണു” 1 “്ചല്ഠഃ 1ട പിന 
& 1൩൦൮7 എന്ന ഇംഗ്ലീഷു പുസ്തകം. അതിന്‍െറ 
മലയാളവിവത്തനമാണു“ കാലത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി 
എന്ന മലയാള പുസ്പുകം. ശ്രീഗരുജി ചെയ്യ വിജേഞയ 
ങ്ങളായ പ്രസംഗങ്ങടം ഇംഗ്ലീഷിലാകയാല്‍ ഇംഗ്ലീഷു 
ഭാഷ അറിയാത്തവക്കം അതുപയോഗപ്രദമാകണമെന്നു 
കരുയിയാണു” ഒരു മലയാളപരിഭാഷയുംകൂടി ഒപ്പം 
ഘൃസിദ്ധം ചെയ്യുന്നതു, 


മഃ മ 


പഴനിയും പടവീടുകളും 
ഗ്രന്ഥകത്താവു”: കെ. കെ. മേനോന്‍ 

ബി. ഏ. ബി. എല്‍. 
ശ്രീ ദണ്ഡായയധപാണി 


പ്രസിദ്ധീകരണം. പേജ്‌ 190. 


ദേവസ്ഥാനംവക 


സാമാന്യജനങ്ങളടെ മതവിശ്വാസം നിലനിത്തു 
ന്നതിലും വളത്തുന്നതിലും ക്ഷേത്രങ്ങഠംക്കു അതിപ്രധാ 
നമായ ഒരു സ്ഥാനമാണുള്ളതു". ഭാരതത്തിന്‍െറ സാം 
സ്റ്റാരികമായ ഐകൃത്തിനു“, തെക്കും വടക്കും കിഴക്കും 
പടിഞ്ഞാറുമുള്ള മഹാക്ഷേത്രങ്ങഠം നല്‍കുന്ന സംഭാവന 
അമൂല്യമാണ്‌, സിദ്ധാന്തപരമായി ഹിന്ദുമതം വ്യക്തി 
നിഷ്ഠമാണു”. എല്ലാത്തലങ്ങളിലും സംഘടനാബലം 
പ്രകടമാകുന്ന ഇക്കാലത്തു്‌ ഹിന്ദുക്കഠംക്കു സമൂഹ 
ബോധം നല്‍കുന്ന സ്ഥാനങ്ങഠം ക്ഷേത്രങ്ങളാകുന്നു. 
താപതഘമായ മനസ്സിനു” ശാന്തി നല്‍കുന്നു ക്ഷേത്ര 
ങ്ങംം. നാസ്തികത കൊടികുത്തി വാഴുന്ന ഇക്കാലത്തും 
ക്ഷേത്രദശകരുടെ എണ്ണും അനുദിനം കൂടിക്കൊണ്ടാണു? 
വരുന്നതെന്നുള്ളതു“”്‌ ആശ്വാസകരംതന്നെ. 


മലയാളിക്കു വളരെ.പ്രധാനമായ ഒരു ക്ഷേത്ര 
മാണു” പഴനി. അവിടത്തെ തീത്ഥാടകരില്‍ പകുതി 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


ലി 


മാതൃഭൂമിയുടെ വിലപിടിച്ച സ്വാതന്ത്ര്യവും, 
അഖണ്ഡതയും, ഭദ്രതയ്യം , ഐശ്വര്യവുമെല്പാം പരി 
രക്ഷിക്കുകയെന്നുള്ളതാണു* നമ്മുടെ ഇന്നത്തെ ഏററവും 
അടിയന്തരമായ ആവശ്യം. അതിനുവേണ്ടി ഒററക്കെട്ടാ 
യിനിന്നു്‌, തികഞ്ഞ നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യത്തോടുകൂടി 
പ്രയത്നിക്കേണ്ടതു”,  മാതൃഭൂമിയോടും പവിത്രമായ 
അതിനൊ സംസ്റ്റാരത്തോടും യഥാത്ഥമായ കൂറുള്ള 
ഏതൊരു ഭാരതീയന്‍േറയും, ഒരിക്കലും ഒഴിച്ചുകൂടാന്‍ 
വയ്യാത്ത കത്തവ്യമാണു. ആത്മവിശ്വാസത്തോടുകൂടി 
ഒററക്കെട്ടായിനിന്നു പ്രവത്തിക്കേണ്ടവര്‍ അശിക്ഷി 
തരും അസംഘടിതരുമായാല്‍ അതിന്‍െറ ഭവിഷ്യത്തു 
ഭയാനകമായിരിക്കും . എന്നാല്‍ ദാര്‍ഭാഗ്യമെന്നു 
പറയട്ടെ, അതാണു” ഹൈന്ദവജനതയയടെ ഇടയില്‍ 
ഇന്നു സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. “സംഘടിത 
ശക്തിയയടേയും ദേശീയനിശ്ചയദാര്‍ഡ്യത്തിനേറയ്ും , 
ആത്മവിശ്വാസത്തിന്‍േറയും സന്ദേശം, കേരളത്തിലെ 
ആടിയുലഞ്ഞു നില്ലുന്ന ഹിന്ദുവിനു പകന്ന കൊട 
ക്മക' "യാണു്‌ ശ്രീ ഗുരുജി ഈ പ്രസംഗങ്ങളില്‍കൂടി 
ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. ഇതു തികച്ചും ഉപയോഗപ്രദവും സന്ദ 
ഭോചിതവുമായിട്ടണ്ടു". 


൫. കെ. മേനോന്‍. 


ടും ി 


യോളവും മലയാളികളാണു“. മുരുകനു” പ്രിയംകരങ്ങ 
ളായ ആറു വിശിഷ്ടസ്ഥാനങ്ങളണ്ടു* തമിഴ്‌നാട്ടില്‍. അ 
വയെയാണു്‌ പടവിീടുകം എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു. 
അവയില്‍ പ്രമുഖമായതു" പഴനിയാണു” . തിരുപ്പറ 
കുണ്‍റം, തിരുച്ചനതൂര്‍, തിരുവേരകം, കന്‍റുതൊട്ടാടല്‍ , 
അഴകര്‍മല എന്നിവയാണു“ മററു സ്ഥാനങ്ങഠം. ഈ 
ആറു സൃബ്രഹ്മണ്യക്ഷേത്രങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള വിവരണ 
മാണു” ഈ പുസ്തകത്തില്‍. ഇവയില്‍ പഴനിയെക്കുറി 
ച്ചാണ്‌ മുഖ്യമായി പ്രതിപാദിക്കുന്നതു".. തീത്ഥാടകര്‍ 
ദശിക്കേണ്ട സന്നിധികഠം, ചെയ്യേണ്ട വഴിവാടുകാഠം, 
ആചരിക്കേണ്ട വ്രതങ്ങഠം ഇവയും, അവിടെ സന്ദഗം 
കക്ക കിട്ടാവുന്ന താമസ സരകര്യങ്ങഠം, ക്ഷേത്രം നട 
ത്തുന്ന സ്ഥാപനങ്ങഠം, എന്നിവയെല്ലാം വിന്ുരിച്ചു 


പറയുന്നുണ്ടു” . ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ ഇതിഹാസപരവും 
ചരിത്രപരവും ആയ വിവരണങ്ങളും ലഭിക്കുന്നു . 
ഇതില്‍ പരാമശിക്കപ്പെട്ട എല്പാ ക്ഷേത്രങ്ങളമായും 


എക്ടിക്ൃയൂട്ടീവു" ഓഫീസര്‍ എന്ന നിലയിലോ മറേറ 
തെങ്കിലും തരത്തിലോ ബന്ധപ്പെട്ട ഒരാളാണു ഗ്രന്ഥകാ 
രന്‍. അദ്ദേഹം ഭക്തിശ്രദ്ധകളോടെ സ്നേഹപുവ്വമാണു? 
ഓരോ മുരുകമന്ദിരത്തെയും കുറിച്ചു വള്ണിക്കുന്നതു൦. 
തീത്ഥാടകക്കു” വിശിഷ്ടമായ ഒരു വഴികാട്ടിയാണ്‌ ഈ 
ഗ്രന്ഥം. ഒരു തീത്ഥാടനത്തിന്‍െറ ഫലം ഇതിന്‍െറ 
പാരായണംകൊണ്ടും ലഭിക്കും. 


എസ്‌. എസ. പി. 





240 ജുണ്‍ 
വാത്തകള്‍ 


രാമകൃഷ്ണുവേദാന്തകേന്ദ്രം, ലണ്ടന്‍, 1068ലെ പ്രവത്തനറിപ്പോര്‍ട്ട" 


ലണ്ടനില്‍ ഹോളന്‍ഡപാക്കിലും മസ്‌വെല്‍ഹില്പിലും ഉള്ള കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ പതിവുള്ള പ്രവത്തനങ്ങഠം. 
തുടന്നുപോന്നു. ആകെ 7497 ആളകഠം കേന്ദ്രം സന്ദശിച്ചു. നഗരത്തിലും പുറത്തും നടത്തിയ സമ്മേളനങ്ങളില്‍. 
5054 ആളകരം പങ്കെടുത്തിട്ടുണ്ട”. “ വേദാന്ത ഫോര്‍ ഈസ്റ്റ്‌ & വെസ്റ്റ്‌ " എന്ന പത്രിക 68-സെഫൃംബറില്‍ പതി 
നെട്ടാം വയസ്സറിലേയ്ക്കൂ പ്രവേശിച്ചു. “സ്വാമി വിവേകാനന്ദ ഇന്‍ ഇഈസ്സറ്‌" ആന്‍ഡ വെസ്റ്റ്‌" എന്ന ഒരു പുസ്തകം 
ആഗസ്റ്റില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. യ്യറോപ്പു്‌, ന്യൂസീലാന്‍ഡു”, ആസ്ര്േലിയാ, അമേരിക്ക, ആഫ്രിക്ക എന്നീ 
ഭേശങ്ങളഠംപ്പെടെ നാനാദേശങ്ങളില്‍നിന്നുമായി ആയിരം പവന്‍ വില വരുന്നത്ര പുടം: ചിത്രങ്ങളും ആള 
കഠം ഈ വഷത്തില്‍ വാങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ശ്രീ ഘനാനന്ദസ്വാമികഠം 35 രവിവാര ക്യാസ്സകഠം നടത്തുകയും പലയിടങ്ങളിലും പ്രസംഗങ്ങഠം നടത്തുകയും 
ചെയ്ത. പരഹിതാനന്ദസ്വാമികഠം, ലീഡ"സ്‌, ഷെഫീല്‍ഡ്‌ തുടങ്ങിയ ഇടങ്ങളില്‍ പ്രചാരണപ്രവത്തനങ്ങഠം 
നടത്തി. ഘനാനന്ദസ്വാമികടം ഫെബ്ര്രവരിയില്‍ ഇന്ത്യ സന്ദശിച്ചു; ബോംബെ, ദില്പി, കാശി, കല്ലൃത്ത, 
മദ്രാസ്‌ എന്നീ സ്ഥലങ്ങരം സന്ദര്‍ശിച്ചു” ഒരു മാസം കഴിഞ്ഞു” മടങ്ങി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍, മാതൃദേവി, വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം, ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികഠം, ശിവാനന്ദസ്വാമികാം എന്നിവരുടെ ജന്മനാളകളിലും, ശ്രീകൃഷ്ണ 
ജയന്തി, ബുദ്ധജയന്തി, ദുഗ്ലാഷ്ടമി , കൃസ്തുമസ്‌ എന്നീ വിശിഷ്ടനാളകളിലും പതിവുപോലെ ആഘോഷങ്ങഠം 
നടത്തി. കേന്ദ്രത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനത്തിനു” ഓരോ തരത്തില്‍ സഹായസഹകരണങ്ങാം നല്ലിയ സകലക്കും 
സെക്രട്ടറി ഹാര്‍ദ്ദമായ കൃതജ്ഞത പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 


റ, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനാമുതപ്രസിദ്ധീകരണോദ്‌ഘാടനം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃുതം ഒന്നാംപുസ്പുകത്തിന്‍െറ പ്രസിദ്ധീകരണോദ്‌ഘാടനം മെയ്‌” 21ാംനു-- 
പുങ്കന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍വെച്ചു" കേന്ദ്രനിയമമന്ത്രി ശ്രീ പനമ്പിള്ളി ഗോവിന്ദമേനോന്‍. 
നിവ്വഹിക്കുകയുണ്ടായി. കൃത്യം 5.30 മണിക്കുകൂടിയ സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ കെ. എന്‍. പിഷാരോടി ആഭ്ധ്യക്ഷ്യം. 
വഹിച്ചു. തൃശൂര്‍ മുനിസിപ്പല്‍ ചെയര്‍മാന്‍ ക്യാപ്‌ററന്‍ ശ്രീ ഏ. എന്‍, മേനോന്‍ ഒരു ചെറുപ്രസംഗത്തോടെ. 
സദസ്യരെ സ്വാഗതം ചെയ്തു. മതപരവും സാംംസ്റ്റാരികവും സാമുദായികവുമായ രംഗങ്ങളില്‍ രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍: 
ചെയ്യുന്ന സേവനങ്ങളെ പ്രകീത്തിക്കുകയും അതിന്‍െറ പ്രത്ൃക്ഷോദാഹരണമാണു* ഈ വചനാമൃതപ്രസിദ്ധീകര 
ണമെന്നു” പറയുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടാണു” അദ്ധ്യക്ഷന്‍ തന്‍െറ പ്രസംഗമവസാനിപ്പിച്ചതു”. ഭാരതീയസംസ്ത്റാരം 
വെല്ലുവിളിക്കപ്പെട്ടപ്പോഴൊക്കെ ആ വെല്ലുവിളിയെ നേരിടാന്‍ കരുത്തുള്ള ഉത്തുംഗശൃംഗരായ പണ്ഡിതന്മാരും 
വാഗ്‌മികളും ഇവിടെ മുന്നോട്ട വന്നിട്ടുണ്ട്‌. മഹമ്മദീയാക്രമണങ്ങളെത്തുടന്നു” ബ്രിട്ടീഷുകാരുടെ ആക്രമണവും 
ഭരണവും ഹൈന്ദവസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ നിലനില്പിനെ സാരമായി ബാധിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോഠം, പാശ്ചാത്യ 
സ്വാധീനവലയത്തില്‍ പെട്ട്‌” ഭാരതീയസംസ്ക്ാരത്തിന്‍െറ പവൃക്തിത്വം നഷ്ടപ്പെടാതെ കാത്തുരക്ഷിച്ച മഹാ 
വ്ൃക്തികളാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസനും വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം. ദു൪ഗ്രാഹ്ൃയമെന്നു തോന്നുന്ന ഉപനിഷ 
ത്തുകളം വേദങ്ങളും സാമാന്യജനങ്ങംക്കുവേണ്ടി വളരെ ലളിതമായി പ്രതിപാദിക്കുന്ന മഹത്തായ കൃത്ൃമാണു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ നിവ്വഹിച്ചതു”. ഇന്നാട്ടിലെ എല്ലാ ജനങ്ങളും വായിച്ചറിയേണ്ടുന്ന ശാശ്വതസത്ൃയ 
ങ്ങഠം ഉയംക്കൊള്ളന്ന വചനാമൃതത്തെപ്പോലുള്ള നില്‍ ഇന്ന്‌ നമുക്കാവശ്യമായിട്ടുള്ളതെന്നു പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടാണു ശ്രീ പനമ്പിള്ളി ഗോവിന്ദമേനോന്‍ ഉദ്‌ഘാടനകമ്മം നിവ്വഹിച്ചതു”. പിന്നീട്‌ ശ്രീ സുകുമാര്‍ 
അഴീക്കോട്ട്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദസാഹിത്യത്തെപ്പററി ശ്രദ്ധേയമായ ഒരു പ്രസംഗം ചെയ്ത. മുഷ്ടിചുരുട്ടി 


ആകാശത്തേഷ്കകകുറിയുകയും മുദ്രാവാക്യങ്ങഠം വിളിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിലുപരി ഭാരതത്തിനു കാരൃമായെന്തെ 
ങ്കിലും ചെയ്യുവാ൯ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവനെയും വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെയുയം പോലെ 
യൃള്ള മഹാത്മാക്കളുടെ വചനാമൃതങ്ങഠം ശ്രവിക്കുവാനും ആവേശമുഠംക്കൊള്ളാനും കഴിഞ്ഞതുകൊണ്ടാണു”്‌ എന്നു 
ഇന്നത്തെ യുവതലമുറ മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണെന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതംപോലെ ലളിതമായി ഉപനിഷ 
ത്സാരങ്ങഠം പ്രതിപാദിക്കുന്ന പുസ്പകങ്ങഠം വായിച്ചു” നമ്മുടെ സാംസ്റ്റാരികപൈതൃകത്തെയും ധാമ്മികപാര 
മ്പര്ൃത്തെയും മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ ഇന്നു്‌ ഓരോ ഭാരതീയനും പരിശ്രമിക്കേണ്ടതാണെന്നും അദ്ദേഹം ഉദ്‌ബോ 
ധിപ്പിച്ചു. പിന്നീടു” ശ്രീമതി ഈശ്വരി അമ്മ വചനാമൃതത്തിലെ ചില ഗാനങ്ങഠം ഭക്തിമയസ്വരത്തിലാല 
പിച്ചു. ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളടെ കൃതജ്ഞതാപ്രകടനത്തോടുകൂടി സമ്മേളനച്ചടങ്ങകളവസാനിച്ചു. 
ി രം മ മ യഃ 





ആശുത്തോില്‍ വെച്ചു്‌ മാസം തോറും നടത്തുന്ന ഏകദിന അത്തര്യോഗം ജൂണ്‍ 8-ാംനു- ഞായറാക്ചയായിരിക്കുംം 
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അമൃതവാണി 


ആത്മവിശ്വാസമാണു” ഉത്തമസഹായം. ആത്മവിശ്വാസം കുറേക്കൂടി പരക്കെ 
ഉപദേശിക്കയും ആചരിക്കയും ചെയ്തിരുന്നെങ്കില്‍ ഇന്നു കാണുന്ന ദോഷങ്ങളുടെയും 
ദുഃഖങ്ങളുടെയും വലിയൊരു ഭാഗം മറഞ്ഞുപോയേനെ. മനുഷ്യചരിത്രത്തില്‍ മഹാ 
ന്മാരുടെയും മഹതികളുടെയും ദീവിതത്തില്‍ സപവ്വോത്തരമായി ഒരു ശക്തി കാണുന്നു 
ഞ്ടെങ്കില്‍ അതു” ആത്മവിശ്വാസമത്രെ. അവക്കു സ്വമഹത്ത്വത്തില്‍ ജന്മനാ വിശ്വാസ 
മുണ്ടായിരുന്നു, അവര്‍ മഹാന്മാരുമായി. ഒരാഴം എത്രയും അധഃദപതിക്കട്ടെ, ഒടുവില്‍ 
വെറും നിരാശതകൊണ്ടെങ്കിലും ഒന്നു മേലോട്ടു കയറാന്‍ അയാഠം കാല്യത്തും. 
അപ്പ്യോഠംമുതല്‍ അയാഠംക്കു? ആത്മവിശ്വാസമുണ്ടാകും. എന്നാല്‍ അതു” ആദ്യമേ 
അറിഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” അധികം നന്നു”. ഇത്രയൊക്കെ കഷ്ടപ്പെടണോ ആത്മവിശ്വാസ 
മുണ്ടാകാന്‍ ! മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസമത്രയം അവക്കുള്ള ആത്മ 
വിശ്വാസത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറവു നിമിത്തമാകുന്നു. ആത്മവിശ്വാസം സവ്വസമത്ഥ 
മാണു”. അതു ഞാന്‍ ജീവിതത്തില്‍ അനുഭവിച്ചിട്ടണ്ടു”, ഇപ്പോഴും അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടു”. 
കാലം കഴിയുംതോറും ആത്മവിശ്വാസത്തിനു്‌ ബലം കൂടിവരുന്നുമുണ്ടു”. ഇരശ്വര 
വിശ്വാസമില്ലാത്തവനാണു നാസ്തികന്‍ എന്നു പഴയ മതങ്ങാം പറയുന്നു. പുതിയ 
മതം പറയുന്നു, ആത്മവിശ്വാസമില്ലാത്തവനാണു നാസ്തികനെന്നു”. എന്നാല്‍ അതു” 
തന്‍കായുവിശ്വാസമല്പ, ഏകത്വമെന്നത്രേ വേദാന്തമതം. നിങ്ങഠംതന്നെ സ്വ്വം. 
അതുകൊണ്ടു” ആത്മവിശ്വാസം സവ്വവിശ്വാസമാണു”. ആത്മസ്നേഹം സവ്൮വസ്നേഹമാണു. 
സവ്വവും ഏകമായതുകൊണ്ടു” ആത്മസ്നേഹമെന്നതു” തിരൃഗാദിസവ്വത്തോടുമുള്ള സ്നേഹ 
മാകുന്നു. ഈ മഹാവിശ്വാസമാണു ലോകത്തെ നന്നാക്കുക. അതെനിക്കു തീച്ചയണ്ടു്‌. 
“എനിക്കു” എന്നെപ്പുററി എല്ലാമറിയാം.” എന്നു നേരായി പറയാന്‍ കഴിയുയന്നവനത്രെ 
മനുഷ്യോത്തമന്‍. ഈ ഒരു കൂടിനുള്ളില്‍ എത്ര ശക്തി, ഏതെല്ലാം തരം ചൈതന്യങ്ങഠം, 
ബലവിശേഷങ്ങാം ഒളിഞ്ഞിരിപ്പണ്ടെന്നു നിങ്ങഠംക്കറിയാമോ ? മനുഷ്യനില്‍ കിട 
പ്ുള്ളതെല്പാം ഏതു പ്രകൃതിശാസ്ധ്രജ്ഞന്‍ അറിഞ്ഞിരിക്കുന്നു ? മനുഷ്യന്‍ ഭൂമിയില്‍ 
ആവിഭവിച്ചിട്ട്‌ അനേകലക്ഷം വഷങ്ങളായി. ഇപ്പൊഴും മനുഷ്യശക്തിയില്‍ ലേശമേ 
പ്രകാശിതമായിട്ടുള്ള. അതുകൊണ്ടു” നിങ്ങഠംക്ക്‌” ശക്തിയില്ലെന്നു പറയരുതു”. മീതെ 
കാണുന്ന ദുര്‍ബ്ബലതയ്റ്ുടിയില്‍ എത്ര ശക്തികഠം കിടപ്പുണ്ടെന്നറിയാമോ ? നിങ്ങളില്‍ 
അന്തര്‍ലീനമായയള്ളതിനെക്കുറിച്ചു നിങ്ങഠംക്കുള്ള ജ്ഞാനം എത്ര തൂച്ചം വാസ്തവത്തില്‍ 
അനന്തബലാനന്ദസാഗരമാണു നിങ്ങളുടെ പിന്നിലുള്ളതു". 


_. വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം രണ്ടാം ഭാഗം, പേജ്‌ 355. 


കടി. 


ജൂലായ്‌ 


ത്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


ഇതുവരെ നാം ലാട്ടുവിന്‍െറ താപസ 
ജീവിതത്തില്‍ക്കൂടി കടന്നുവരികയായിരുന്നു. 
ആ കൂട്ടത്തില്‍ പറയൃയകയുണ്ടായി ശ്രീ ഗരരുമഹാ 
രാജ്‌” സ്വശിഷ്യനോട്ട? നാമജപത്തോടൊപ്പം 
നാമിയേയും ധ്യാനിക്കണമെന്നു” ഉപദേശിച്ചു 
എന്നു”. എങ്കിലും ഏതു വിധത്തിലാണു” ഈ 
ഉപദേശം ശിഷ്യനിലേഷ്ക്കു്‌” പകന്നുവന്നതെന്ന 
തിനെപ്പററി യാതൊരറിവും നമുക്കു കിട്ടാതെ 
പോയി. ലാട്ടമഹാരാജോ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സതീത്ഥ്യന്മാരോ ആരുംതന്നെ അതേപ്പററി 
ഒരു സൂചനപോലും നമുക്ക്‌” നല്‍കിയിട്ടില്ല. 
ലാട്ടുവിന്‍െറ സാധകജീവിതത്തെക്കുറിച്ചു* 
ഇനി പറയാന്‍ പോകുന്നതെല്പാം സംഭാഷണശ 
കലങ്ങളില്‍നിന്നും കേട്ടുകേഠംവികളില്‍നിന്നും 
ചില സുകൃതികളുടെ ഡയറിക്കുറിപ്പുകളില്‍ 
നിന്നും തപ്പിപ്പിടിച്ചു” ശേഖരിച്ചെടുത്തതാണു'. 


ധ്യാനം ശീലിക്കുന്ന കാലത്തു” സാധാരണ 
യായി മനസ്സില്‍ രൂപംകൊള്ളുന്ന ഒരു ചോദ്യ 
മാണു, * ആരെയാണു ധ്യാനിക്കേണ്ടതു* 
എന്നുള്ളതു”. ബലരാമമന്ദിരത്തില്‍വെച്ചു” ഒരു 
ഭക്തന്‍ ലാട്ടുമഹാരാജി നോട്ട ഇതേ ചോദ്യം 
ചോദിക്കുകയുണ്ടായി. അതിനു” അദ്ദേഹം കൊടു 
ക്കുന്ന മറുപടി ഇതാണു: “ധ്യേയവസ്ത് ആകെ 
ഭഗവാന്‍ മാത്രം. ഭഗവാനെയല്ലാതെ വേറെ 
ആരെയാണു” ധ്യാനിക്കുക ? മററാരെപ്പിടിച്ച 
മുന്നോട്ട പോകാന്‍ ശ്രമിച്ചാലും ഒടുവില്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തില്‍ത്തന്നെ ചെന്നു” പററിക്കോളം.? 


ഉടനെ ഭക്തനു” വേറൊരു ചോദ്യം: “ശിവ 
നെയോ കാളിയെയോ വിഷ്ണുവിനെയോ ആരെ 
ധ്യാനിച്ചാലും ഒരേ ഒരു ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെ 
അവസാനം ചെന്നെത്തുമെന്നോ, മഹാരാജ ? 
ഇതില്‍ എന്തോ ഒരു പന്തികേടുള്ളതുപോലെ 
തോന്നുന്നല്ലൊ." 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: കേക്കും ഗുരുമഹാരാജി 
നോടും ഇങ്ങനെതന്നെ പലരും ചോദിക്കാറു 
ണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹമൊരിക്കല്‍ ഒരാളോടു പറ 
സുകയുയണ്ടായി : * നിങ്ങളുടെ മനസ്സിനു” ഏററവും 


ബോധിക്കുന്ന രൂപത്തെ നിങ്ങഠം ധ്യാനി 
ച്ചോള. എല്പാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുത്തികഠം. 
തന്നെയാണ്‌; ഓരോ ഭാവത്തെ അടിസ്ഥാന 
മാക്കി ഓരോ മുത്തി എന്നു മാത്രം.” ഒന്നിനോട്ടം 
ആരോട്ടംം വിദ്വേഷം വെച്ചുപുലത്തരുതെന്നു” 
അദ്ദേഹം കുക്കശമായി താക്കീതു” നല്‍കിയി 
രുന്നു. ശിവനും വിഷ്ണുവും കാളിയയമൊക്കെ 
ഒന്നിന്‍െറതന്നെ വിഭിന്നരൂപങ്ങളാണെന്നാണു” 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞിരുന്നതു. 


ഭക്തന്‍: മഹാരാജ, ദേവീദേവന്മാരൊക്കെ 
ഒരേ ഭഗവാന്‍െറ ഭിന്നരൂപങ്ങളാണെന്ന കായ്യും 
സമ്മതിച്ചു. പക്ഷെ ഗുരുവും അതില്‍ പെടുമോ? 
ഈ ലോകത്തു” നമുക്കു” ലഭിക്കുന്ന ഗുരു വാസ്തു 
വത്തില്‍ വെറുമൊരു മനുഷ്യനല്ലെ ? അദ്ദേഹ 
ത്തെ ധ്യാനിച്ചാലും ഭഗവാനില്‍ എത്തിച്ചേ 
രുമോ ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: പിന്നെ, ചെന്നെത്താതെ ? 
ങആം നിങ്ങഠംക്കൊക്കെ പക്ഷെ വിചാരം 
ഗുരുവും നിങ്ങളെപ്പോലെ വെറുമൊരു സാധാ 
രണ മനുഷ്യനാണെന്നാണു”, അല്ലേ ? എന്നാല്‍ 
അതല്ല സത്യം, ഗുരു സച്ചിദാനന്ദമാണു”. ഭഗ 
വാനെ നേരിട്ടു കണ്ടിട്ടുള്ള ആഴംക്കു മാത്രമേ 
യഥാത്ഥത്തില്‍ ഗുരുവാകാന്‍ പററുകയുള്ള. 
പിന്നെയുള്ളവരൊന്നും ശരിയായ ശുരുക്കന്മാ 
രല്പ. യഥാത്ഥഗുരുവിന്‍െറ മനസ്സ്‌ സവ്൮വ സമ 
യത്തും ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെ മുഴുകിയിരിക്കും, 
അതോക്കണെം. അതിനാല്‍ യഥാത്ഥഗു ഒ ഒരി 
ക്കലും ഭഗവാനില്‍നിന്നു” ഭിന്നനായി നില 
കൊള്ളുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു" ശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ “ഗുരുവും ബ്രഹ്മവും ഒന്നുതന്നെ, ' എന്നു്‌ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നുതും . 


ഭക്തന്‍: ഒരു യഥാത്ഥഗുരുവിനെ കണ്ടെ 
ത്താന്‍ കഴിയാത്ത സാധകന്‍െറ ഗതിയെന്താ 
യിരിക്കും, മഹാരാജ? ? 


ലാട്ടുരഹാരാജ്‌': എടോ, അയാളം ചെ 
ന്നെത്തുക ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെയാണു, പക്ഷെ 
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കുറെ വൈകിയിട്ടായിരിക്കുമെന്നുമാത്രം. ത 
നിക്കു കിട്ടിയ ഗുരു യഥാത്ഥഗുരു അല്ലെങ്കില്‍ 
ത്തന്നെ ഗുരുവാക്ൃത്തെ ഒരിക്കലും നിഷേധി 
ക്കരുതു". ഗുരുവിനെ ഒരുകാലത്തും സംശയിച്ചു 
പോകരുതു. എന്തെന്നാല്‍, ഗുരുവില്‍ സംശയ 
മുദിച്ചുപോയാല്‍ ഗുരുവിന്‍െറയും ഗുരുവിനെ 
പ്രാപിക്കാന്‍ വഴിയില്ല. ഗുരു വേണ്ടത്ര യോ 
ഗൃത ഇല്പാത്ത ആളായിരുന്നാല്‍പോലും ശി 
ഷയ്‌ ഈശ്വരസാക്ഷാതക്കാരത്തിനു” ഉത്‌ക്ക 
ടമായ ആധഗ്രഹമുണ്ടെന്നിരിക്കില്‍ ഗുരുവിന്‍െറ 
ഗുരുവായ ഒരാളില്ലെ, ആ സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
ആ സാധകന്‍െറ ആത്മാര്‍ത്ഥമായ പരിശ്രമം 
കണ്ടു്‌” അയാളുടെ ഉള്ളില്‍ സ്വയം എഴുന്നള്ളി 
യിരുന്നു? അവന്‌ നാിദ്ദേശങ്ങഠം കൊടുത്തു 
കൊണ്ടിരിക്കും. 


ഭക്തന്‍ : അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍പിന്നെ 
ആദ്യം കണ്ട ഏതെങ്കിലും ഒരു ഗുരുവിനെ 
സ്വീകരിച്ചു യാത്ര പുറപ്പെട്ടാല്‍ മതിയല്ലൊ, 
ഭഗവാനെ കിട്ടില്ലെ, മഹാരാജ്‌ ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ: ഉവ്വു”. തീച്ചയായും കിട്ടും. 
പക്ഷെ അങ്ങനെ കശപിശാന്നു” കിടന്നു” കളി 
ച്ചാല്‍ സാധകനു ക്ലേശിച്ചു” ഉഴറി അലയേണ്ടി 
വരുമെന്നു മാത്രം. പാകത വരാത്ത ഗുരുവിന്‍െറ 
കൈയ്യില്‍ പെട്ടപോയാല്‍ സാധകന്‍ വട്ട 
ത്തില്‍ കറങ്ങിക്കറങ്ങി നടക്കും. അദ്ദേഹം പറ 
യാറുണ്ടു”; “ഗുരുവിനു” പാകത വന്നിട്ടില്ലെ 
ങ്കില്‍ ഗുരുവിനും ചക്രശ്വാസം വലിക്കേണ്ടി 
വരും; ശിഷ്യനും ചക്രശ്വാസം വലിക്കേണ്ടി 
വരും," എന്നു”. എന്നിരുന്നാലും ഗുരുവാകൃ 
ത്തില്‍ ദ്ൂഡവിശ്വാസമുണ്ടെന്നുവരികിലോ 
ഒരിക്കലല്ലെങ്കില്‍ മറെറാരിക്കല്‍ 
മായും ഭഗവതാപ്രാപ്തി ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. 
അതെങ്ങനെയാണെന്നോ ? ഗുരു നല്ലന്ന 
മന്ത്രം ഭഗവാന്‍െറ നാമമാണു”. മന്ത്രമോ ഭഗവ 
ന്നാമമോ ദോഷമൊന്നും വരുത്തില്പല്ലെൊ. 
അതുകൊണ്ടു ഗുരുവിന്‍െറയടുത്തുനിന്നും മന്ത്രോ 
പദേശം സ്വീകരിച്ചു്‌ സാധന ശീലിച്ചാല്‍ 
ഈശ്വരലാഭം ഉണ്ട്പകുന്നതാണു'. 


നിശ്ചയ 


ഭക്തന്‍: മന്ത്രത്തെ ധ്യാനിച്ചാലും ഈശ്വര 
ലാഭം ഉണ്ടാകുമോ? അതു കൊള്ളാം! പക്ഷെ 
മിക്കവരും മന്ത്രത്തെ ധ്യാനിക്കാതെ ഗുരുരൂപ 


] അദ?ഭതാനന്ദസ്വാമികളടെ തികഥ 
ര്ര 8 ളുടെ സ്കൂ 
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ത്തെയാണല്ലൊ ധ്യയാനിക്കുന്നതു”. അവരുടെ 
ഗതി എന്തായിരിക്കും, മഹാരാജ്‌ ? 

ലാട്ടമഹാരാജ്‌: ഗുരുവിന്‍െറ രൂപത്തെ 
ധ്യാനിച്ചാലും ഭഗവല്പാഭം ഉണ്ടാകാവുന്നതാണു'. 
പക്ഷെ ഗുരുവിന്‍െറ ഇക്കാണുന്ന വെറും സ്ഥല 
രൂപമല്പ. ഗുരു ഭഗവാനുമായി അഭിന്നനായി 
നിലകൊള്ളുന്ന ആ രൂപത്തെയാണു” ധ്യാനി 
ക്കേണ്ടതു'. 

ഭക്തന്‍: അതെന്തിനാതു൦, മഹാരാജ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: എടോ, അപ്പ്യോഴല്ലെ 
ധ്യാനകാലത്തു“ ഗുരുവിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ഭഗവാ 
ന്‍െറ ആവിഭാവമുണ്ടാവുക? ആ ആകഷ്ണത്തി 
ന്നധീനപ്പെട്ടു്‌ സാധകറെറ ഉന്നതിയും താനേ 
വന്നുകൂട്ടം. അതുകൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹം ഞങ്ങ 
ളോടു” പറയാറും, “നോക്കൂ, ധ്യാനിക്കാനിരി 
ക്കുന്നതിനുമുമ്പായി ഇവിടത്തെ (സ്വന്തം 
ഹൃദയം തൊട്ടുകാണിച്ചിട്ടു) ഒരു പ്രാവശ്യം ഒന്നു 
ചിന്തിക്കണം. ഇവിടത്തെ ചിന്തിച്ചാല്‍ ഭഗവ 
ച്ചിന്തയും അനായാസേന ഒഴുകിയെത്തും." 


ഗുരുമഹാരാജില്‍നിന്നു” ധ്യേയമുത്തിയായ 
ഇരശ്വരസ്വരൂപത്തെ സംബന്ധിച്ചു” ലാട്ടവിനു 
കിട്ടിയ നിദ്ദേശം ഇതുതന്നെ ആയിരുന്നിരി 
ക്കണം എന്നു നമുക്കു” അനുമാനിക്കേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. ലാട്ടുവിനെപ്പോലെ അക്ഷരാഭ്യാസ 
ശുന്യനും ഭാവനാസമ്പന്നനുമായൊരു സാധകനു 
ഗുരുമൂത്തിയെത്തന്നെ ധ്യേയവസ്തുവാക്കുകയാണു 
സാധനാമാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടി ത്വരിതഗമനം 
ചെയ്യാന്‍ ഏററവും എളുപ്പമായ വഴി. ഇഷ്ടമന്ത്രം 
വല്ലതും ഗുരുദേവന്‍ ലാട്ടുവിനു” കൊടുത്തിട്ടുണ്ടോ 
എന്നതിനെപ്പററി ഒന്നും അറിയാനൊത്തിട്ടില്ല. 
എന്നാല്‍ താഴെ ചേക്കുന്ന സംഭാഷണത്തില്‍ 
നിന്നു" ലാട്ട ശ്രീഭഗവാന്‍െറ ഏതു രൂപമാണു" 
ഹൃുദയഗഹ്വരത്തില്‍ സൂക്ഷിച്ചു ധ്യാനധാരണക 
ഉടെ ലക്ഷ്യവും ആധാരവുമാക്കി സ്വീകരിച്ചു” 
പാലിച്ചുപോന്നതു” എന്നതിന്‍െറ ഒരു ഏകദേശ 
ബോധം നമുക്കും ലഭിക്കുന്നതാണു”: 


ഒരു ദിവസം രാഖാല്‍ മഹാരാജിന്‍െറ ഒരു 
ശിഷ്യനോട്‌” അദ്ദേഹം പറയുകയുണ്ടായി: 
“ നോക്കൂ, ചില ദിവസമില്ലെ എന്‍െറ മനസ്സ്സി 
നെറ നില അതിവിചിത്രമായിരിക്കും; എന്തെ 
ങ്കിലുമൊന്നു കാണേണ്ട താമസം അതു മനസ്സില്‍ 
കരിങ്കല്ലില്‍ കൊത്തിയതുപോലെ തറച്ചങ്ങു 
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കയറും. ഗുരുദേവന്‍െറ സമാധി ഞാനെത്ര 
പ്രാവശ്യം കണ്ടിട്ടുള്ളതാണു”. പക്ഷെ അന്നൊരു 
ദിവസം ഞാന്‍ കണ്ട ആ സമാധിമൂത്തിയോട്ട്‌ 
തുലനം ചെയ്യാന്‍ തക്കവണ്ണം വേറൊരു രൂപവും 
ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. അന്നു” ഗുരുദേവന്‍െറ ശരീര 
ത്തിന്‍െറ നിറംതന്നെയങ്ങു? മാറിയതുപോലെ. 
ആ മുഖത്തുനിന്നു ഒഴുകിയിരുന്ന അഭയവും കാരു 
ണ്യവും നിങ്ങളെ പറഞ്ഞു” മനസ്സി ലാക്കാനുള്ള 
ഭാഷയൊന്നും എന്‍െറ പക്കലില്ല. ഇന്നും ആ 
സ്വരൂപം ഒട്ടും മങ്ങാതെ അതേപടി ഹൃദയ 
ത്തില്‍ തെളിഞ്ഞു കിടക്കുകയാണു. നിങ്ങളീ 
അച്ചടിച്ചു പരത്തുന്നില്ലെ ഒരു പടം, അയ്യോ, 
അതിലെത്രയോ ഭംഗിയുള്ളതാണ്‌ ആ മുഖം! 
ഞങ്ങള്‌ നാലു” പേരു” അന്നതു” കണ്ട. [॥ 

രാഖാല്‍മഹാരാജിന്‍െറ ശിഷ്യന്‍: അവി 
ട്ടന്നും പിന്നെ ആരൊക്കെ ആയിരുന്നു ആ സമയ 
ത്തവിടെ ? 

ലാട്ടുമഹാരാജ്‌; ഞാനും രാഖാലും 
നാഥനും യോഗിനും ഉണ്ടായിരുന്നു. 


ഭവ 


രാഖാല്‍മഹാരാജിന്‍െറ ശിഷ്യന്‍: എന്തു 
വത്തമാനം പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴാണുാ 
ഭഗവാനു” അന്നു” സമാധി വന്നതു” ? 

ലാട്ടുമഹാരാജ; ഈശ്വരനെ ലഭിക്കുന്ന 
തിനു ഏതു വിധത്തിലാണു“ വ്യാകുലത പ്രദ 
ശിപ്പിക്കേണ്ടതു” എന്നു കാണിച്ചുതരാന്‍ ഭാവി 
ക്കുകയായിരുന്നു ഗുരുദേവന്‍. അപ്പാടെയങ്ങു 
സമാധിയിലേയ്ക്കിറങ്ങിപ്പോയി. 


ശിഷ്യന്‍: എത്ര 
അങ്ങനെ സമാധിയി 


രാഖാല്‍മഹാരാജിന്‍െറ 
നേരം ഗ്രരുമഹാരാജ്‌ 
ലിരുന്നു ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: അധികമൊന്നുമില്ല, ഒരു 
പത്തുപതിനഞ്ചു മിനിട്ടുനേരം. 


അന്നു കണ്ട ആ മൂത്തിയെ ചുററിത്തന്നെ 
യാണോ ധ്യാനമയമായ ആ ജീവിതം അങ്ങേ 
അററംവരെ നടന്നുപോയതു* എന്നു്‌ അറിഞ്ഞു 
കൂടാ. എങ്കിലും ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ ധ്യാനം 
ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ സമാധിമുത്തിയെ അവലം 
ബിച്ചുതന്നെയാണു” നടത്തിവന്നതു? എന്നതില്‍ 
സംശയമില്ല. 


മന്ത്രദീക്ഷ ലഭിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു ഭക്തന്‍ ഒരിക്കല്‍ 
ലാട്ടുമഹാരാജിനോടു” ചോദിന്ത്റുകയുണ്ടായി: 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


“മഹാരാജ, മന്ത്രവും ഇഷ്ടമൂത്തിയും തമ്മില്‍ 
പൊരുത്തപ്പെടാതെ സാധനാമാശ്ശുത്തില്‍ക്കൂടി 
മുന്നോട്ടുപോകാനൊക്കുമോ ?” ഭക്തന്‍െറ ഇഷ്ട 
ദേവത കാളിയാണു”; പക്ഷെ അയാളുടെ കുല 
ഗുരു നല്ലിയതു വിഷ്ക്ുമന്ത്രവും. അതുകൊണ്ടാണു” 
ഈ ചോദ്യം, 

ലാട്ടമഹാരാജ്‌: നിങ്ങഠംക്ക്‌ ഏതാണോ 
മനസ്സിന്നധികം ഇണങ്ങുന്നതായി തോന്നുന്നതു്‌ 
അതിനെ പിടിച്ചുകൊണ്ടു സാധനകയം മുറക്ക്‌ 
തുടങ്ങിക്കോളു. എന്നോടെന്തിനാണിതൊക്കെ 
ചോദിക്കുന്നതു” ? നിങ്ങളുടെ മനസ്സ്‌ രൂപത്തി 
ലാണു” എളപ്പത്തില്‍ ഉറച്ചുനില്ലുക എന്നു 
വെച്ചാല്‍ രൂപത്തെ ധ്യാനിച്ചു ശീലിച്ചോള; 
അതല്ല, മന്തരത്തിലാണു” കൂടുതല്‍ ആനന്ദം 
അനുഭവിക്കാനൊക്കുന്നതെങ്കില്‍ മന്ത്രത്തില്‍ 
നിന്നുതന്നെ തുടങ്ങിക്കോള ധ്യാനം ശീലിക്കാന്‍. 
ഏതെങ്കിലും ഒന്നില്‍നിന്നു വേണം പുറപ്പെടാ 
നെന്നു മാത്രം. അതുമല്പ, അതിനെത്തന്നെ മുറുകെ 
പിടിച്ചുകൊണ്ടു" വീറോടെ മുന്നോട്ട്‌ കുതിച്ചു 
പായാന്‍ ശ്രമിച്ചില്ല എന്നുവരികില്‍ ഇഷ്ട 
ദേവത വഴങ്ങിത്തരില്ലം കണികാണാന്‍ 
കിട്ടില്ല. എന്നാലോ ഇഷ്ടദേവതയെ നേരിട്ടു്‌ 
കാണുംവരെ സംശയങ്ങളൊട്ട്‌ നിങ്ങുകയുമില്ല. 


ഭക്തന്‍: ഏതിനേയാണു' പിടിച്ചു മുന്നോട്ട്‌ 
നീങ്ങേണ്ടതെന്നു്‌ ഇനിയും, മഹാരാജ, ഒരു 
തീരുമാനത്തിലെത്താന്‍ പഠററുന്നില്പല്പൊ. 

ലാട്ടമഹാരാജ്‌; ഇങ്ങനെ കുഴഞ്ഞു” ആടി 
യാടിത്തന്നെ നിങ്ങളുടെ നാല്പതു വഷത്തെ 
ആയുസ്സ്‌ കഴിഞ്ഞുപോയില്ലെ ? ഇനി ജപി 
ക്കാനും ധ്യാനിക്കാനുമൊക്കെ എപ്പോഴാ നേരം ? 
ഗുരുദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു്‌: മുപ്പതിന്നിപ്പുറത്തു 
വെച്ചുതന്നെ ജപദഭ്ധ്യാനാദികളില്‍ മുഴുകുക 
യാണു ഉത്തമം,? എന്നു". എത്രത്തോളം ചെറു 
പ്രായത്തില്‍ ഇതിന്നുവേണ്ടി ഇറങ്ങിത്തിരി 
ക്കാമോ അത്രയും കൂടുതല്‍ സമയം കിട്ടും. പ്രായ 
മേറിയതിന്നുശേഷം പതുക്കെ തുടങ്ങാമെന്നു 
വെച്ചാല്‍ ശരീരത്തിന്നതു” താങ്ങാന്‍ കഴിയാതെ 
തകന്നു പോയേക്കാം. ശരീരം ഒരിക്കല്‍ തകന്നു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അതിനെ തട്ടിക്കൂട്ടി ഉറപ്പി 
ക്കാന്‍ പററുന്നതുമല്പ. ആകട്ടെ, ഇനിയും സമയ 
മുണ്ടു്‌, വളരെ വൈകിയിട്ടൊന്നുമില്ല, ഇപ്പോഠം 
ത്തന്നെയൊന്ന്‌ കൊണ്ടുപിടിച്ചാല്‍ മതി. 


1969 


ഭക്തന്‍: എന്നോടങ്ങ്‌ കൊണ്ടുപിടിക്കാന്‍ 
പറയുകയാണു. പക്ഷെ ഈ സംശയം നിറഞ്ഞ 
മനസ്സ വെച്ചുകൊണ്ടു” ഞാന്‍ സാധനാന൯ഫ്ടമാന 
ത്തിന്നിറങ്ങിയാല്‍, എന്‍െറ മഹാരാജ്‌, ഇഷ്ട 
ദേവതയെ കാണാന്‍ പററുമോ എനിക്കു്‌ ? 
മനസ്സില്‍ സംശയം കുത്തിനിറച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
വിളിച്ചാലുണ്ടോ ദേവത കോയക്കുന്നു ? അവിടു 
ത്തേപ്പോലുള്ളവര്‍തന്നെയല്ലെ പറയാറു ഇഷ്ട 
മുത്തിയെ സംബന്ധിച്ചു്‌ സംശയലേശം 
കൂടാതെ പുറപ്പെട്ടാല്‍ മാത്രമേ അദ്ദേഹത്തെ 
സൂരിക്കാനും മനനം ചെയ്യാനും ഒക്കൂ എന്നു” ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: എടടാ! ഇതെല്ലാം കഴി 
ഞ്ഞും ഇനി ഇങ്ങനെയായോ? അദ്ദേഹത്തെ 
ക്കുറിച്ചു ഇനിയും സംശയം വെച്ചുപുലത്താന്‍ 
നിങ്ങഠംക്കാ കഴിയുന്നുണ്ടെന്നോ ? കഷ്ടംതന്നെ! 
എന്നാലൊരു കായ്യും ചെയ്യു. അദ്ദേഹം സത്യ 
ത്തില്‍ ഉണ്ടു്‌ എന്നൊരൊററ വസ്ത്ത നിശ്ചിത 
സത്യമായി മനസ്സിലുറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌ സാധനാ 
മാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടി നടന്നുതുടങ്ങു വേഗം. അദ്ദേഹം 
തന്നെയാണു” നിങ്ങളെ ഈ വഴിക്കു” ഉന്തി 
ക്കൊണ്ടു” പോകുന്നതു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശക്തി 
കൊണ്ടാണു നിങ്ങാം നീങ്ങുന്നതുതന്നെ എന്ന 
വിശ്വാസം മനസ്സില്‍ സ്ഥാപിക്കു. ഇനി ഇതൊ 
ക്കെ പോട്ടെ. ഒക്കെ പറഞ്ഞുതീരുമ്പോഠം ഈ 
അദ്ദേഹം ആരാണു”? അദ്ദേഹംതന്നെ കനി 
വാന്നു” അതു സ്വന്തമായി വെളിപ്പെടുത്തിത്ത 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങഠംക്കുണ്ടോ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
പററുന്നു ? ഈവക കായ്യുങ്ങളിലൊക്കെ ഇല്ലെം 
സ്വന്തം ബുദ്ധികൊണ്ടു” യാതൊന്നും നേടാന്‍ 
പററില്ല; ഗുരുവിനെ വിടാതെ മുറുക്കിപ്പിടിച്ച 
കൊണ്ടിരിക്കണം; എന്താണെന്നോ ? ഗുരുതന്നെ 
ഇതൊക്കെ മനസ്സിലാക്കിത്തന്നില്ലെങ്കില്‍ 
യാതൊന്നും തലയില്‍ കയറാനും പോകുന്നില്ല. 
അതാണു“ കായ്യും. ഗുരുദേവന്‍ പറയാറുണ്ട്‌: 
“ഗുരു നേരെയങ്ങ്‌” പോകും; കൈയ്പിടിച്ചു” 
അടിപതറാതെ കൊണ്ടുപൊയ്റ്കൊള്ളം! ഭഗവ 
ദൃശനം നേടിത്തന്നതിനുശേഷമേ വിടുള്ള. 


ഭക്തന്‍: ങ്‌ഏം ഗുരുതന്നെ 
ഭഗവാനെ കാണിച്ചുതരുമോ ? 


നേരിട്ട്‌ 


ശ്രീ അദാഭൂതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മതികഥ 


245 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ങആം അതുതന്നെ, 
കാണിച്ചുതരും, എന്താ സംശയം ? സദഃഗുരു 


വിന്‍െറ കൃപമൂലം ഈശ്വരദശനം സാദ്ധ്യമാകും. 
സദ?ഗുരുവിന്‍െറ പിന്നാലെ പവിടാതെകൂടി 
ക്കോള. അദ്ദേഹം സ്വയമേവ നിങ്ങളുടെ മനസ്സ്സി 
നകത്തെ ചുളിവും വളവുമൊക്കെ ഭംഗിയായി 
നിവത്തി നിരപ്പാക്കിത്തരും. ഉത്തമനായ ഗുരു 
എന്താണു” ചെയ്യുക, അറിയാമോ? ശിഷ്യന്‍െറ 
മുമ്പിലേഷ്ക്ക്‌” ഇഷ്ടദേവതയെ ആവാഹിച്ചു 
കൊണ്ടുവന്നു” നിത്തും. എന്നിട്ടദ്ദേഹം ശാന്തനാ 
യിരുന്നുകൊണ്ടു” ചരട്‌ വലിക്കും: നോക്കുക 
യാണു” ശിഷ്യന്‍െറ മനസ്സ്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ 
ഇഷ്ടദേവതയുടെ അടുത്തേയ്ക്കു? നീങ്ങുന്നതെന്നു”. 
ഉത്തമശിഷ്യനാകട്ടെ അതോടെ ബാക്കി 
സവ്വവും മറന്നു” ഇഷ്ടദേവതയെ സ്ൃരിക്കുന്ന 
തിലും സേവിക്കുന്നതിലും ബദ്ധശ്രദ്ധനാവുക 
യായി; അധമശിഷ്യനോ അവിടെവെച്ചു” 
തന്നെ ഇഷ്ടസേവയൊക്കെ അവസാനിപ്പിക്കും. 
(എന്നിട്ടൊരു കഥ പറഞ്ഞു) ദേവരാജാവിനും 
ദൈത്യരാജാവിനും ഒരേസമയത്താണു” ഗുരുകൃപ 
കിട്ടിയതു". രണ്ടുപേരും ഇഷ്യദേവതയെ ഒരിക്കല്‍ 
ദശിച്ചു. ദൈത്യരാജന്‍ ഇഷ്ടദേവതയെ ദശിച്ച 
തിനുശേഷം വിഷയസുഖാസ്വാദനത്തിനാണു്‌ 
പുറപ്പെട്ടതു”. ദേവരാജനാവട്ടെ ആ മൂത്തിയെ 
മറക്കാനാവാത്തവിധം ഒരു അനുഭവമാണ്‌ 
ഉണ്ടായതു”. അദ്ദേഹത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്ന 
തിന്നുവേണ്ടി രാപകല്‍ കഠിനാദ്ധ്വാനം ചെയ്യാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഒടുവില്‍ ഗുരുവിന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു 
വന്ദിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “ശ്രീഗുരോ, ഒരിക്കല്‍ 
ക്കൂടി ആ ഇഷ്ടദേവതയെ എനിക്കൊന്നു” 
കാണിച്ചുതരണേ,' എന്നു. ദേവരാജന്‍െറ 
അപേക്ഷ കേട്ടപ്പ്ോം ഗുരുവിനു” വലിയ 
സന്തോഷമായി. ഉടനെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ആഗ്രഹം സാധിച്ചു കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. 
ദൈത്യരാജനോ രണ്ടാമതു” ഒരിക്കല്‍പോലും 
പോകുകയുണ്ടായില്പ. അതുകൊണ്ടാണു” യുഭ്ധ 
ത്തില്‍ ദൈത്ൃയരാജാവു” തോററുതുലഞ്ഞതു”. 
ദേവേന്ദ്രനാവട്ടെ, ഭഗവത്‌ കൃപകൊണ്ടു” സ്വഗ്ഗ 
രാജ്യത്തിലെ രാജാവായി വാഴുകയും ചെയ്തു. 


2൫6 


ജൂലായ്‌. 


ജീവിതയാത്ര 


സിദ്ധിനാഥാനന്മദസ്വാമി 


മനുഷ്യന്‍െറ ആയുസ്സ്‌ ൯ആറ സംവത്സരമെ 
ന്നാണു” ശാസ്ധ്രവചനം. അതില്‍ക്കൂടുതല്‍ കാലം 
ജീവിക്കുന്നവര്‍ ഇന്നു” ധാരാളമുണ്ടു”, പണ്ടും 
ചിലരൊക്കെ ഉണ്ടായി രുന്നു. പലരും പക്ഷെ 
ആ പരിധിവരെ എത്തുന്നുമില്ല. ഏതായാലും 
മനുഷ്യജീവിതത്തെ സാമാന്യമായി ഒരു ശത 
വത്സരപദ്ധതിക്കു വിധേയമാക്കിയിട്ടുണ്ടു” 
നമ്മുടെ പൂവ്വികര്‍. ദേഹം, മനസ്സ്‌, ആത്മാവു 
ഇവയാണു മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതഘടകങ്ങഠം. 
ഇവയുടെ ആവശ്യങ്ങളും സുസ്ഥിതിയും ലക്ഷ്യ 
മാക്കിക്കൊണ്ടുള്ള ഒരു പദ്ധതിയാണതു൦. ഓരോ 
ന്നിനും യഥാഹമായ സ്ഥാനം അതനുവദി 
ക്കുന്നു. സമൂഹജീവിയായ മനുഷ്യന്‍െറ വ്യക്തി 
ഗതജീവിതവും സാമുദായികബന്ധങ്ങളും കണ 
ക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടാണു” അതാവിഷ്കരിക്കപ്പെ 
ട്ടിട്ടുള്ളതു”. മരണത്തില്‍ പര്യവസാനിക്കുന്ന 
ലോകജീവിതത്തിനു” അതിന്‍െറ ആ പരിമി 
തിയെ അതിക്രമിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരു പ്രാധാന്യം 
അതു നല്‍കുന്നുമില്പ. ഈ പദ്ധതിയുടെ ചട്ടക്കൂ 
ടാണു വണ്ണാശ്രമവിഭാഗം. 


വണ്ണാശ്രമവിഭജനത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാന 
തത്ത്വം ഗുണവും കമ്മവുമാണു്‌, കേവലം ജന്മ 
മല്ല; ജന്മം ഗുണകമ്മങ്ങഠാക്കു്‌” അനുകൂലമായ 
ചൃററുപാടുണ്ടാക്കാന്‍ സഹായിച്ചേക്കുമെന്നു 
മാത്രം. ഗൃണകമ്മങ്ങഠം ) കൂടാതെ ജന്മത്തെ 
മാത്രം അടി സ്ഥാനമാക്കിയുള്ള വണ്ണുവൈ 
ശിഷ്ടം ശാസ്ത്ര്രങ്ങഠം സമ്മതിക്കുന്നില്ല. വള 
ധമ്മങ്ങഠം ജീവികയാക്കിയ തൊഴില്‍കുത്തക 
ക്കാര്‍ വരുത്തിവെച്ച വിനയാണു” വണ്ണവിദ്വേ 
ഷം. അതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‍െറ മാലികതത്ത്വ 
ത്തിനു തെററുണ്ടെന്നു കരുതാവുന്നതല്ല; കാരണം, 


വൈവിധ്യം പ്രകൃതിനിയമമാണു”. സമത്വ 
സുന്ദരത ജന്തുതലത്തിലോ പട്ടടയിലോ 
മാത്രമേ ഉള്ള. ഓരോ വ്യക്തിയുടെയും കഴിവും 
വാസനയും രുചിയും വിദഭിന്നമായിരിക്കും; 


അതാണവന്‍െറ വ്ൃക്തിത്വംതന്നെ. ഈ വൈ 
ചിത്ര്യനിഷ്യമായ വിഭജനം ഏതു ജനതയിലും 
ഏതു കാലത്തും നിലവിലുണ്ടു്‌. ഭാരതീയര്‍ 
അതിനു ചില ചിട്ടകളും ചട്ടങ്ങളും ഏപ്പെടുത്തി. 
ചിട്ടകളും ചട്ടങ്ങളും എപ്പൊഴും ഇളംപ്രായത്തില്‍ 
വളച്ചയ്തു സഹായകമെങ്കിലും മുതിരുമ്പോയം 
വിലങ്ങുകളും ചങ്ങലകളുമായി മാറാറുണ്ടു”. 
അമ്മാതിരിയൊരു പരിണാമത്തിന്‍െറ തിക്ത 
ഫലങ്ങഠം നാം അനുഭവിച്ചു, അനുഭവിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. എന്നിരുന്നാലും ഈ ദുര്‍ദ്ൃശഷ്ണൂ" 
പൂവ്വികരെ പഴിക്കുന്നതു സാഹസമായിരിക്കും; 
സ്വാത്ഥത്തിനായിട്ടു്‌” പലരും അതിനെ ദുരുപ. 
യോഗപ്പെടുത്തിയെങ്കിലും അതിന്‍െറ പ്രണേ. 
താക്കളുടെ ഉദ്ദേശശുദ്ധിയെ എങ്കിലും നാം 
അംഗീകരിക്കണം. വൈദേശികാക്രമണ 
ങ്ങഠംക്കു” പലവാറു” വിധേയമായ ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ പരൌരാണികചിന്തകളെയും ആദശങ്ങ 
ളെയും നിശ്ശേഷം നശിക്കാതെ കാത്തുരക്ഷി 
ച്ചത്‌” ഒരുപക്ഷെ യാഥാസ്ഥിതികത്വംതന്നെ 
യല്ലേ എന്നതും ആലോച നാഹമാണു”. 


ഗുണകമ്മവിഭാഗമനുസരിച്ചാണു* വണ്ണ 
വിഭജ നമെന്നു” ഗീതാചായ്യന്‍ പ്രസ്മാവിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. അതില്ലപരം ഒരു പ്രാമാണികന്‍ അക്കാ 
യ്യൃത്തില്‍ ഉണ്ടാകാനുമില്ല. കരഞ്ഞുകൊണ്ടു 
പിറക്കുന്ന അജ്ഞനും ശോകാര്‍ദ്രനുമായ ശിശു 
ശൂദ്രനാണു്‌, താതമാതാക്കരം അന്ത്യജരോ അന്ത. 
ണരോ ആരായാലും. ശിക്ഷണപ്രായമെത്തി 
യാല്‍ ആ ശിശു ഗുരുകലത്തില്‍ ഉപനീതനായി 
ശിഷ്യനായിത്തീരുന്നു. ശിഷ്യന്‍ ഗുരുശുശ്രൂഷ- 
ചെയ്തു്‌” ശാചാചാരങ്ങളും അനുസരിച്ചു്‌ വേദ: 
വിദ്യ അഭ്യസിക്കുന്നു. തദ്പ്രാരാ, ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ മുഖ്യമൂലമായ ധമ്മം ഗ്രഹിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മ. 
ചയ്യാശ്രത്തില്‍ക്കൂടി ശൂദ്രന്‍ ശൂദ്രത്വത്തെ അതി 
ക്രമിക്കുന്നു; ദ്വിജനായി ദ്വിതീയാശ്രമപ്രവേ 
ശനത്തിനു” അഹനായിത്തീരുന്നു. ഉപകവ്വാണ: 
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ബ്രഹ്മചാരി, അതായതു” സാവധികബ്രഹ്മ 
ചയ്യും അനുഫ്തിക്കുന്ന വിദ്യാര്‍ത്ഥി, വിദ്യാവ്രത 
സ്ധാതനായി, സമുദായത്തിലും ഗൃഹത്തിലും 
തനിക്കഹമായ ചുമതലകളം സ്ഥാനങ്ങളും 
ഏറെറടുക്കാന്‍ സന്നദ്ധനാകുന്നു. സമാവത്തനം 
കഴിഞ്ഞവനും അനൂഡനമായ ആളെ സ്പാതകന്‍ 
എന്നാണു പറയുന്നതു“. സ്സാതകന്‍ സ്വധമ്മാനു 
ഡ്്ാനത്തിനും കുലതന്തു നിലനിത്തുന്നതിനും 
വേണ്ടി സവണ്ണ്ണയും ലക്ഷണാന്വിതയുമായ 
കന്യകയെ വോഴക്കുന്നു. അപ്പോഠം അവന്‍ 
വൈശ്യന്‍െറയുയം കുറെയൊക്കെ ക്ഷത്രിയ 
ന്‍െറയ്യം ധര്‍മ്മങ്ങഠം അനുഷ്യിക്കാന്‍ നിബ്ബദ്ധനാ 
കുന്നു. ദ്വിജന്മാരുടെ സാധാരണധര്‍മ്മങ്ങളായ 
സ്വാധ്യായവ്യം യജ്ഞവും മുടക്കുകയ്യമരുതു”. 


വേദത്തില്‍ ചിലയിടത്തും മനുസ്മതിയിലും 
മനുഷ്യനു ജന്മനാ മൂന്നു കടങ്ങഠം ഉള്ളതായി 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന. ശതപഥബ്രാഹ്മണത്തില്‍ 


(1.7.2.1 1), “ജൂണം വൈ ജായതേ യോസ്തി, . 


സ ജായമാന ഏവ ദേവേഭ്യഃ ട്ടഷിഭ്യഃ പിതൃ 
ഭ്യോ മനുഷ്യേഭ്യഃ.” എന്നിങ്ങനെ ദേവന്മാര്‍, 
ജൂഷികരം, പിതൃക്കഠം, മനുഷ്യര്‍ എന്നീ നാലു 
കൂട്ടരോടു” മനുഷ്യനു ജന്മനാ കടങ്ങളുണ്ട്‌ എന്നു 
പ്രതിപാദിക്കുന്നു. മഹാഭാരതത്തിലും കടങ്ങഠം 
നാലായിട്ടാണു” പ്രസ്ലാവിക്കുന്നതു”. ഭാഗവത 
ത്തില്‍ വരുമ്പോം ഭൂതങ്ങളെയും ചേത്തു കട 
ങ്ങഠം അഞ്ചായിത്തീരുന്നു. “ട്ടണാനി ത്രീണ്യ 
പാവ്വത്യ' മനോ മോക്ഷേ നിവേശയേത്‌. ' (മനൂ. 
6.35) ഈ കടങ്ങഠം വീട്ടിയിട്ട്‌* മോക്ഷമാഗ്ശു 
ത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കണം; കടം വീട്ടാത്തവന്‍ 
താഴോട്ടു വീഴുന്നു എന്നു മനുവും പറയുന്നു. ഗൃഹ 
സ്ഥന്‍ നിത്യവും അഞ്ചു യജ്ഞങ്ങഠം അനുഷ്കി 
ക്കേണ്ടതായുണ്ടു്‌: ഹോമം, അധ്യയ നാധ്യാപന 
ങ്ങം, പിതൃതപ്പണം, അതിഡഥിപൂജനം, ഭൂത 
ബലി ഇവ നിത്യജീവിതത്തില്‍ ഏപ്പെടുന്ന 
ഹിംസകളുടെ പരിഹാരത്തിനായി അവശ്യം 
അനുഘ്യേയങ്ങളെന്നാണു മനു പറയുന്നതു”. മനു 
സ്മൂതിയില്‍ത്തന്നെ വേറൊരിടത്തു” (6.97) 
അതായതു” ജ്ടണങ്ങളെക്കുറിച്ചു പ്രസ്മാവിക്കു 
ന്നിടത്തു യജ്ഞം, വേദാധ്യയനം, സന്താനോത്‌ 
പാദനം എന്നിവ ട്ടണമോചനത്തിന്‌ അനു 
ഫ്ലേയങ്ങളായി വിധിക്കുന്നുണ്ടു്‌ . പഞ്ചയജ്ഞ 
ഞ്ങഠം പ്രസ്മാവിക്കുന്നിടത്തു” പിത്ൃപ്പീതിക്കു൦ 
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തപ്പുണവും പിതൃജ്ണം പ്രസ്താവിക്കുടന്നിടത്തു” 
ജണമോചനത്തിനു്‌ പ്രജോത്‌”പാദ നവും 
ആണു” പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. ഇവ രണ്ടും അനുഷ്ലേ 
യമാണെന്നാവണം വിവക്ഷ. മനു രണ്ടിടത്തു 
രണ്ടു വിധത്തിലാണു” ഇവയുടെ ആവശ്യം 
പ്രസ്മാവിക്കുന്നതു“, ഒരിടത്തു” ഹിംസാപരിഹാ 
രാത്ഥമെന്നും മറെറാരിടത്തു” ജൂണമോചന 
ത്തിനെന്നും. 


അഹിംസയാണ്‌” പരമധമ്മമായി വിധി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. തികച്ചും അഹിംസ പാലി 
ക്കുക അസാദ്ധ്യമായതുകൊണ്ടു, “അല്ല 
ദ്രോഹേണ വാ” കഴിയുന്നതും ഹിംസ കുറച്ചു 
ജീവിക്കാനാണു്‌ ശാസ്ത്രം ശാസിക്കുന്നതു”. എത്ര 
സൂക്ഷിച്ചാലും കുറെയൊക്കെ പ്രാണി ദ്രോഹം 
വരാതിരിക്കയില്ല. തീയ്‌ കത്തിക്കുക, അര 
സ്്നുക, നിലംമെഴുക്ക, നെല്ലകുത്തുക, വെള്ളം 
കോരിവെശഷ്ണ്കുക എന്നിങ്ങനെ അനുപേക്ഷണീ 
ങ്ങളായ കായ്യങ്ങളില്‍ക്കൂടി പ്രാണിഹിംസ 
ഏപ്പപടുന്നു. ഇവയടെ പരിഹാരത്തിനായി 
ട്ടാണു” മനു പഞ്ചയജ്ഞങ്ങഠം ഗൃഹസ്ഥനു വിധി 
ക്കുന്നതു. സകല ജീവജാലങ്ങളെയും ഈശ്വര 
രൂപങ്ങളായി കണ്ടി രുന്ന മഹഷിമാരുടെ ദുഷ്ടി 
യില്‍ അറിയാതെ ച്ചെയ്ുന്ന ഈ അല്പഹിംസ 
കഠംപോലും പ്രായശ്ചിത്താഹങ്ങളായ പാതക 
ഞങ്ങളായിരുന്നു. വിനോദത്തിനോ വൈരനിര്യാ 
തനത്തിനോ ഉദരപുരണത്തിനോ കേവലം 
ക്രുരതകൊണ്ടോ,മനുഷ്യനുഠംപ്പെടെ ഏതു പ്രാണി 
വശ്ശത്തെയും ഉന്മൂലനാശം വരുത്താന്‍ മടിക്കാത്ത 
ഇന്നത്തെ ലോകത്തില്‍ ഈ സമദശികഠം ഒരു 
പക്ഷെ പരിഹാസ്ൃരായേക്കാം. അതിരിക്കട്ടെ; 
നമുക്കവരുടെ ഹുദയവിശാലതയെ ആദരിക്കാം. 


ഈ അഞ്ചും പഞ്ചപാപങ്ങളുടെ നിഷ്കൃതി 
ക്കെന്നിവിടെ പ്രസ്താവിക്കുന്നെങ്കിലും മറെറാരു 
ഭാഗത്തു” ഇവയില്‍ ചിലവതന്നെ ഒട്്ടൂണമോച 
നകൃത്യങ്ങളെന്നും പ്രസ്മാവിച്ചിരിക്കയാല്‍, 
പ്രാണിഹിംസാപരിഹാരത്തിനു ഭൂതബലിയ്യം 
ബാക്കി നാലും ്ടണമോചനത്തിനും ആയിട്ടും 
കരുതാം. ദേവന്മാരെ പ്രീതിപ്പെടുത്തി ഐഹി 
കമോ പാരത്രികമോ ആയ ഭോഗം സാധിക്കുന്ന 
തിനു” വേദം യജ്ഞം വിധിച്ചു. ആ യജ്ഞ 
ത്തിന്‍െറ പ്യ്യാപ്ലി സ്മതികാരന്മാര്‍ വിപുല 
മാക്കി. വ്യക്തിയുടെയും സമൂഹത്തിന്‍െറയും 
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ശ്രേയസ്സിനുതകുന്ന കമ്മങ്ങളെയെല്ലാം യജ്ഞ 
മാക്കി. ഗീതാചായ്യനാകട്ടെ, ഈശ്വരസ്മരണ 
യോടുകൂടി ചെയ്യുന്ന സകല കമ്മങ്ങളെയും 
യജ്ഞമാക്കിച്ചെയ്തിരിക്കുന്നു . 


ജീവജാലങ്ങളടെ വളച്ചയ്ക്കാവശ്യമായ 
വായു, ജലം, പ്രകാശം മുതലായവയൊക്കെ 
ഏതോ ദീവ്ൃശക്തിയുടെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ ലഭി 
ക്കുന്നവയാണു”; ഇവയൊന്നും മനുഷ്യാധീനങ്ങ 
ഉല്പ. ആ ദിവ്യശക്തിയെ സൂരിക്കുന്നു ഹോമാനു 
വൃധാനത്തില്‍ക്കൂടി. വേദത്തിന്‍െറ അദ്ധ്ൃയയനാ 
ധ്യാപനങ്ങളില്‍ക്കൂടി, വ്യക്തിയുടെയും വംശ 
ത്തിന്‍െറയും സമുദായത്തിന്‍െറയും ആദ്ധ്യാത്മി 
കസംസ്ത്റാരം സംരക്ഷിതവും സമ്പുഷ്ടവുമാകുന്നു . 
തപ്പ്ൂണംകൊണ്ടു പിതൃക്കളെ സ്മരിക്കുകയും പ്രജ 
കൊണ്ടു” പൂവ്വികര്‍ സമ്പാദിച്ചുവെച്ച ശോഭന 
പാരമ്പയ്യങ്ങളുടെ തുടച്ചയെ അവിച്ചുിന്നമാക്കി 
ത്തീക്കുകയും ചെയ്യുന്ു. അതിഥിപൂജനമാണു” 
മനുഷ്യയജ്ഞം . സാമുദായികജീവിതത്തില്‍ 
അതി പ്രധാനമായ ഒരു ധമ്മമാണിതു”. ഈ 
യജ്ഞമാണുു” മാനവബന്ധത്തെ സുഗമവും 
സുദ്ൂഡധവുമാക്കിച്ചെയുന്നതു” . മൃഗങ്ങളെ നാം 
ഓരോ കായ്യങ്ങഠംക്കു” ഉപയോഗപ്പെടുത്തുമ്പോഠം 
അവയുടെ ശരിയായ സംരക്ഷണം നമ്മുടെ ഒരു 
മുഖ്യകത്തവ്യമാകുന്നു. ദേശകാലഭേദമനുസരിച്ചു* 
ഈ ധമ്മങ്ങളുടെ വിശദരൂപങ്ങളില്‍ അല്ലാല്പം 
വ്യത്യാസം വരാം. എന്നിരുന്നാലും ഈശ്വരാ 
രാധനയും, ശാസ്ത്രപഠനവും, പിതൃസൂരണവും 
അതിഥിസത്‌കാരവും പ്രാണിസംരക്ഷണവും 
കൂടാതെ എങ്ങും ഒരിക്കലും ഒരു വ്യക്തിക്കോ 
സമുദായത്തിനോ സമൃദ്ധവും സംതൃപ്ലവും ആയ 
ജീവിതം നയിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 


ജീവിതത്തെ നാലാശ്രമങ്ങളായിട്ട ശാസ്ത്ര 
ഞ്ങഠം വിഭജിച്ചിട്ടുണ്ടല്പൊ. ആശ്രമം എന്നാല്‍. 
“ആശ്രാമൃന്തി അസ്മിന്‍ ഇതി ആശ്രമഃ.” ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികമായ അഭ്ൃൃന്നതിക്കുവേണ്ടി പരിശ്രമിക്കാ 
നുള്ള സ്ഥാനം എന്നാണത്ഥം .നാലാശ്രമങ്ങളില്‍ 
ഏതാണു ശ്രേഷ്പം എന്നും ഇവര്‍ ചച്ചചെയ്യു 
ന്നുണ്ടു”; പലരും പല പക്ഷക്കാരാണെന്നുമാത്രം. 
മനു, വ്യാസന്‍, വസിഷ്ടന്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ ദ്വിതീ 
യാശ്രമത്തെയാണു“ പ്രമുഖമായി എണ്ണുന്നതു”. 
സധ്വേഷാമപി ചൈതേഷാം വേദസ്മതിവിധാനതഃ 


ഗൃഹസ്ഥ ഉച്യതേ ശ്രേഷ്ട സ ത്രീനേതാന്‍ 
ബിഭത്തി ഹി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സവ്വേഷ്യ യഥോപദേശമവ്യഗ്രോ 


ജൂലായ്‌. 


യഥാ നദീനദാ സവ്വേ സാഗരേ യാന്തി സംസ്ഥിതിം. 
തഥൈവാശ്രമിണഃ സവ്വേ ഗൃഹസ്ഥേ യാന്തി 
സംസ്ഥിതിം. (മനു. 6. 89, 99) 
ചതുരാശ്രമങ്ങളില്‍, വേദാദിവിഹിതങ്ങ 
ളായ കമ്മങ്ങഠം അനഷ്യിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥ നാണു 
ശ്രേഷ്ഠ നെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഗൃഹസ്ഥനാണല്ലൊ 
മററുള്ളവരെ ഭിക്ഷാദികഴംകൊണ്ടു പോററുന്നതു്‌”. 
കിഴക്കോട്ടോ പടിഞ്ഞാട്ടോ ഒഴുകുന്ന പുഴക 
ളൊക്കെ ആഴിയെ ആശ്രയിക്കുംപോലെ സവ്വാ 
ശ്രമികളം ഗൃഹസ്ഥനെ ആശ്രയിക്കുന്നു . 
യഥാ മാതരമാശ്രിത്യ സവ്വേ ജീവന്തി ജന്തവഃ 
ഏവം ഗാഹസ്ഥൃമാശ്രിത്യ വത്തന്ത ഇതരാശ്രമാഃ. 
(മഹാഭാ.ശാന്തി. 20.7). 
എന്നിങ്ങനെ ആശ്രമങ്ങളടെ മാതൃസ്ഥാന: 
മാണു” ഗാഹസ്ഥ്യത്തിനു” ഭാരതകാരന്‍ നല്‍കു. 
ന്നതു”. ഇതരാശ്രമങ്ങളടെ ഉത'പത്തിസ്ഥാനവും 
പാലനകേന്ദ്രവും ഗാഹസ്ഥ്യമായതുകൊണ്ടാണു്‌ 
അവര്‍ അപ്രകാരം പ്രസ്താവിക്കുന്നതു”. “തേഷു 
വത്തമാനടഃ 
ക്ഷേമം ഗച്ഛതി.” വിഹിതധമ്മാനുഷ്യാനം 
കൊണ്ടു” ഏതാശ്രുമിക്കും ക്ഷേമം സമ്പാദിക്കാ: 
മെന്നും, നതു തജൈജ്ൃഷ്യ്യമാശ്രമാണാം.? ആശ്ര 
മങ്ങഠം തമ്മില്‍ ഉച്ചനീചത്വമില്ലെന്നും ആപ 
സുംബധമ്മസൂത്രം (2. 9. 22.2; 11. 9. 22. 14.) 
അഭി പ്രായപ്പെടുന്നു. സമൂഹത്തിന്‍െറ നില, 
യില്‍നിന്നു നോക്കുമ്പോഠം മമ്പാദികളുടെ അഭി 
പ്രായം ശരിയാണു; വൃക്തിയുടെ നിലയില്‍: 
നിന്നു രണ്ടാമത്തേതും. ഗാഹസ്ഥ്യംകൊണ്ടു 
മാത്രം ജീവിതം സഫലമാകയില്ല എന്നു തോ 
ന്നിയതുകൊണ്ടു ഗൃഹസ്ഥന്‍തന്നെയാണങല്ലൊ 
ഇതരാശ്രമങ്ങളം വിധിച്ചതും വളത്തിയതും. 


സംതൃപ്വും ധമ്മനിഷ്യവുമായ ഗാഹസ്ഥ്യ 
മാണു വ്ൃക്തിയയടെയും കുടുംബത്തിന്‍െറയും സമു 
ദായത്തിന്‍െറയും ആരോഗ്യകരവും അരനക്രമ 
വുമായ സംസ്ഥിതിക്കും അഭിവൃദ്ധിക്കും പുരോ 
ഗതിക്കും അധിഷ്യാനഭൂതമായിട്ടുള്ളതു്‌. അത; 
തന്നെയും മദ്ധ്യശ്രേണികളില്‍ പ്പെട്ടവരാണു്‌ 
സമുദായത്തിന്‍െറ നട്ടെല്ലു. ഉന്നതതലത്തി 
ലുള്ളവര്‍ വിധി നിഷേധങ്ങളെ വകവെഷ്ണുാതെ. 
സ്വച്ചുന്ദചാരികളായെന്നു വരാം; നിമുശ്രേണി 
കക്കാ ജീവികാപ്രശ്ുങ്ങളടെ സമ്മദ്ദംഒകാണ്ടു 
സാംസ്റ്റാരികശിക്ഷണത്തിനു്‌ അവസരമോ: 


1969 


അഭിരുചിയോ ഉണ്ടായെന്നു വരികയില്ല. ഭാര 
തേതരമായ വൃണ്ണ്ൂവി ഭാഗങ്ങളെല്ലാം, ഭാഷാപ 
രമോ ആത്ഥികമോ രാഷ്ട്രീയമോ ഏതായാലും, 
അതെല്ലാം അത്ഥ കാമങ്ങളെ മുന്‍നിത്തിക്കൊണ്ടു 
ളള വിഭജ നമാകുന്നു. അവ സ്വാത്ഥത്തിന്‍െറ സം 
ഘടിതരൂപങ്ങഠം മാത്രമാണു”. ഭോഗമാണവയു 
ടെ ലക്ഷ്യം, മത്സരമാണവയുടെ ഉപായം. മത്സരം 
രൂക്ഷമാകുമ്പോഠം വൈരാഗ്യവും സംഘട്ടനവും 
അനിവാര്യമാകുന്നു.അതു സ്വാത്ഥത്തെത്തന്നെ പ്ര 
തികൂലമായി ബാധിക്കും. അത്ഥകാമപ്പതിഷ്കി 
തമായ വിഭജനവും സംഘടനയും ആത്മഹത്യാ 
പരങ്ങളായി പരിണമിക്കാതെ നിവൃത്തിയില്ല. 
പ്രതൃത, ഭാരതീയരുടെ വ്യവസ്ഥ ധമ്മാധിഷ്കി 
തമാണു“,മോക്ഷപര്യവസായിയുമാണ്‌. ഇവക്കു” 
അനുകൂലങ്ങളും വിധേയങ്ങളുമായ സ്ഥാനമേ 


ആ ദിവ്യഭക്തിതന്നെ ജീവിതലക്ഷ്യം 
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അത്ഥകാമങ്ങഠംക്കു” നല്‍കപ്പെടുന്നുള്ള. ധമ്മാ 
നുഷ്യാനത്തിലും അദ്ധ്യാത്മസാധനയിലും മത്സര 
ത്തിനാ സ്ഥാനമില്ല; ഉണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെ അതു” 
ആക്കമൊരു ദ്രോഹവും ചെയ്ത്യില്ല. ഇപ്രകാരം 
നിസ്സ്റ്വാത്ഥവും ധമ്മനിഷ്ഠവുമായ ഒരു ജീവിത 
ക്രമമാണ്‌ നാം വിഭാവനചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. 
ത്യാഗത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി ക്കൊണ്ടുള്ള ഭോഗമേ 
ഭാരതം അഭി നന്ദിച്ചിട്ടുള്ള. കടങ്ങഠം വീട്ടി, 
ഹിംസ ഒഴിവാക്കി, കടമകഠം നിവ്വഹിച്ചു”, 
ജിവിതത്തെ ഒരു യജ്ഞമാക്കി മാററാനുള്ള 
സ്ഥാനമാണു ഗൃഹം; അപ്പോം മാത്രമേ ഗൃഹം 
ഗൃഹാശ്രമമാകയുള്ള. അവനു” വീടൊരു താവളം 
മാത്രം. വഴിക്കിനിയും ചില പാലങ്ങളണ്ട്‌. 
സേതുവിനക്കരെയാണു* “തദ്‌ വിഷ്ണോഃ പരമം 
പദം.” അങ്ോട്ടാണല്ലപൊ നമ്മുടെ യാത്ര. 
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വൈശുവഞണത്തു 


കാമനാലേശംപോലും ഇല്ലാത്ത ദിവ്യ 
പ്രേമം സിദ്ധിച്ച സാധകന്‍ കൃതാത്ഥനും പരമാ 


നന്ദഭരിതനും പരമതൃഹ്ലനുമായിത്തീരുന്നു. 
പിന്നെ ഒന്നമാഗ്രഹിക്കുകയില്ല. നിമ്മലജല 
പൂള്ള്റുമായ മാനസസരസ്സറില്‍ താമരവളയം 


ഭക്ഷിച്ചു” വിഹരിക്കുന്ന ഹംസങ്ങഠം കാക്കക 
ഉടെ വിഹാരസ്ഥാനമായ ചളിക്കുണ്ടില്‍ രമി 
ക്കുമോ ? ഇല്ലെന്നു വ്യക്തം. ലോകത്തിലുള്ള 
സ്വ്വാനന്ദങ്ങളും ബ്രഹ്മാനന്ദത്തിന്‍െറ അംശാംശ 
ങ്ങളാകുന്നു. അപ്പോഠം ആ പുണ്ണാനന്ദസ്ധാഗര 
ത്തില്‍ നീന്തിക്കളിക്കുന്ന പരമഭാഗവതന്മാര്‍ 
നിസാരമായ വിഷയങ്ങളെ കാമിക്കുമോ ? 
ആ മഹാത്മാവു ഏതു ഘട്ടത്തിലും വ്ൃസനി 
ക്കുകയുമില്പ. വലിയ ആപത്തുകഠംപോലും 
അവക്ക്‌” ശോകകാരണങ്ങളായി തീരുന്നില്ല. 
അത്രതന്നെയല്പ, ആ ആപത്തുകളെപ്പ്പോലും അ 
വര്‍ സാനന്ദം സ്വാഗതം ച്ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. 
വിപദഃ സത്തു നഃ ശശ്വത? തത്ര തത്ര ജഗദ“ഗുരോ 
ഭവതോ ദശനം യത്‌ സ്യാദപുനഭവദശനം. 

കാഗ-- 1.8. 25 


രാമന്‍നനുതിരീ 


“സംസാരത്തെ നശിപ്പിച്ചു” നിത്യാനന്ദ 
മരുളന്ന അവിടുത്തേ ദശനം ആപത്തു വരുമ്പോ 
ഴെല്ലാം സിദ്ധിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ആപത്തു” 
സവ്ൃദാ വരട്ടേ.” എന്നാണു” കുന്തീദേവി പ്രാത്ഥി 
ക്കുന്നതു”, 

ഹേ രോഗാ, മമ യൂയമേവ സുഹൃദോ 
യൈര്‍നിസ്‌പ്പഹോ/ഹം കൃതഃ 

കാവ്യാലോകനതക്കകോവിദസഭാ- 
യോഗേഷു ഭോഗേഷ്യ ച 

നോ ചേത്‌ കൃഷ്ണപദാരവാന്ദഭജനം 
വേദാന്തചിന്താമപി 

തൃക്ത്വാ ശ്വഃ ശ്വ ഇതി ഭ്രമാദഹമഹോ 
യാമ്യേവ യാമ്യഠം പുരീം. 

“ഹേ രോഗങ്ങളേ, കാവ്യാലോകനത്തിലും 
പണ്ഡിതസദസ്സകളിലും ഭോഗങ്ങളിലും വൈ 
രാഗ്യം തന്നനഗ്രഹിച്ചതിനാല്‍ നിങ്ങളാണ്‌ 
എനിക്കു” പരമസുഹൃത്തുക്കഠം. നിങ്ങളുടെ സഹാ 
യമില്പായിരുന്നുവെങ്കില്‍ തന്തിരുവടിയുടെ 
ശ്രീപാദസേവയും വേദാന്തചിന്തയും വിട്ട്‌ 
നാളെയാവാം നാളെയാവമമെന്നു ഭ്ൂമിച്ചു്‌ ഞാന്‍ 
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തീച്ചയായും യമപുരം പ്രാപിച്ചേനേ.” എന്നാണു 
ഭട്ടപാദര്‍ പാടുന്നതു”. ലോകത്തിലെ സവ്വ 
സംഭവങ്ങളും ഈശ്വരന്‍െറ സങ്കല്ൃത്താലാണു" 
സംഭവിക്കുന്നതെന്നും മാതാപിതൃസഹസ്രത്തേ 
ക്കാഠം പ്രേമസ്വ രൂപനായ അവിടുത്തേ സങ്കല്പം 
ആക്കും ഒരിക്കലും അഹിതമായി വരുകയില്ലെ 
ന്നും ആ മഹാത്മാവു' അറിയുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ആ മഹാത്മാവാിന്നു” ഒരിക്കലും ശോകം വരുക 
യില്ല. സവ്ൃത്ര തന്‍െറ ഇഷ്ടമുത്തിയേ ദശി 
ക്കുന്ന ആ പുണ്യ്യാത്മാവിന്നു്‌ ആരിലും ദ്വേഷ 
വും വരുകയില്ല. 
അനന്യാശ്ചിന്തയന്തോ മാംയേ ജനാഃ പരൃയപാസതേ 
തേഷാം നിത്യാഭിയയക്താനാം യോഗക്ഷേമം 
വഹാമൃഹംം ഗീത 9 - 22 

“അനൃയചിന്ത വിട്ട്‌ ആത്മസമപ്പുണപുവ്വം 
ആര്‍ എന്നെ സദാ ആശ്രയിക്കുന്നുവോ ആ 
ഏകാന്തഭക്തന്മാരുടെ സവ്വയോഗക്ഷേമങ്ങളം 
ഞാന്‍തന്നെ നിവ്വഹിക്കു'മെന്നു” ശ്രീഭഗവാന്‍ 
പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തിരിക്കുന്നു, ഇതറിയുന്ന പരമ 
ഭാഗവതന്‍ പിന്നെ യോഗക്ഷേമങ്ങാംക്കായി 
ക്ലേശിക്കുമോ ? 

പ്രേമമഹാസാഗരത്തില്‍ മഗ്നനായ ഭാഗ 
വത൯ മദിരാമത്തനെപ്പോലെ ബാഹൃബോധ 
രഹിതനായി വത്തിക്കുന്നു. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം 
പറയയന്നതു നോക്കുക. 

ദേഹം ച തം ന ചരമഃ സ്ഥിതമുത്ഥിതം വാ 

സിദ്ധോ വിപശ്യതി യദധ്യഗമത്‌ സ്വരൂപം 

ദൈവാദുപേതമഥ ദൈവവശാദപേതം 


വാസോ യഥാ പരികൃതം മദിരാമദാന്ധഃ. 
ഭാഗ. 3. 28. 37. 


ഈ അത്യുന്നതാവസ്ഥ പ്രാപിച്ച ഭാഗവ 
തന്‍ അഖണ്ഡാനന്ദസ്വരൂപമായ സ്വസ്വരൂപം 
പ്രാപിച്ചു കഴിഞ്ഞാരു പ്രാരബ്ദവാസനാശേഷ 
ത്താല്‍ ശരീരം ഇരിക്കുകയോ, നടക്കുകയോ, 
മററു വ്യാപാരങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടുകയോ ചെയ്താ 
ലും അതു” അറിയുക പോലുമില്ല. മദ്യപാനം 
ചെയ്ത്‌” മത്തനായവന്‍ ഇടയ്ക്കു” വ്ന്ധൂമുടുത്തും 
ഇടഷ്കു്‌ വ്യ്ര്മില്ലാതേയും നടന്നാലും അതൊന്നു 
മറിയാറില്ലല്ലെം. ബാഹൃബോധമില്ലായ്ക 
എന്ന കായ്യത്തില്‍ ഭാഗവതന്‍െറ സ്ഥിതിയും 
ഇതുതന്നെയാകുന്നു. ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ഒരു പ്രവൃ 
ത്തിയും ഭാഗവതനില്‍ ബോധപൂവ്വം വരുക 
യില്പ. ശരീരേന്ദ്രിയാദികഠം പ്രവത്തിച്ചേക്കാം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 
ലോകസംഗ്രഹാത്ഥം സവ്വേശ്വരസങ്കല്പത്താല്‍ 
അതു” പ്രവത്തിച്ചേക്കാം. അതില്‍ താന്‍ 


ചെയ്യുന്നുവെന്ന അഹന്തയോ ഫലസക്തിയോ 
ലേശംപോലും വരുകയില്ല. 
സവ്വകാമനകളുടേയും ത്യാഗത്തില്‍ മാത്രം 
പ്രകാശിക്കുന്ന ഈ ദിവ്യപ്രേമത്തില്‍ കാമന 
യയടെ ഗന്ധംപോലും വരുകയില്ല. ഭാഗവതോ 
ത്തമനായ പ്രഹ്ലാദണ്‍ന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷനായി 
ശ്രീഹരിതന്നെ വരം വാങ്ങുവാന്‍ നിര്‍ബന്ധി 
ച്ചപ്പോഠം ആ മഹാഭാഗവതന്‍ പറഞ്ഞതു? 
നോക്കുക: 
യദി രാസീശ, മേ കാമാന്‍ വരാംസ്ത്വം വരദഷഭ, 
കാമാനാം ഹൃദൃയസംരോഹം ഭവതസ്മു വൃണേ വരം. 
ഭാഗ. 7. 10. 

“എന്തെങ്കിലും വരം ചോദിച്ചേ കഴിയു 
എന്നു്‌ അവിട്ടേയ്ക്ക്‌ നിര്‍ബന്ധമുണ്ടെങ്കില്‍ 
നിന്തിരുവടിയില്‍നിന്നു” ഒരു വരവും ചോദി 
ഒവാന്‍ തോന്നാതിരിക്കട്ടേ;” എന്നാണു” ആ 
ഭാഗവതവയ്യന്‍ വരം ചോദിച്ചതു". 

ഈ പ്പേമത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം ആചായ്യു 
ന്മാർ പല വിധത്തില്‍ വള്്ിക്കുന്നു. സവ്വ 
ജീവരാശികളേയും ഈധ്വരഭാവത്തില്‍ പൂജി 
ക്കുവാനും ശുശ്രൂഷിക്കാനുമു ളള അനുരാഗാതിശയ 
മാണു്‌ ആ ദിവ്യശക്തി എന്നു" ശ്രീ വേദവ്യാസ 
മഹഷി പറയുന്നു. ശാരീരികമായ പ്രവൃത്തി 
കഠംക്കു” ഇവിടെ പ്രാധാന്യം കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. 
ലോകസംഗ്രഹാത്ഥം കമ്മങ്ങഠം ചെയ്ത മഹാത്മാ 
ക്കളെല്പാം ഈ ഭാവത്തില്‍ ആരാധിച്ചവരാണട. 


തന്തി രുവടിയയം-ടെ 
തിരുനാമങ്ങളിലുമുള്ള 
ഭക്തി എന്നു” ശ്രീ ഗഗ്ലമഹഷി കരുതുന്നു. ശ്രവണ 
കീത്തനങ്ങളിലുള്ള ആ രാഗാതിശയത്മി 
ന്നാണ്‌ ഇതില്‍ പ്രാധാന്യം കൊടുത്തിരിക്കു 
ന്നതു്‌. ഹരികഥം, സംകീത്തനം ഇവയെല്പാം 
ഇതില്‍പ്പെടുന്നു. ശ്രീശുകനാരദാദികഠം ശ്രീഹ 
രിയയടെ ലീലകളും തിരുനാമങ്ങളും ഉച്ച 
രിച്ചുകൊണ്ടു്‌” ഗൃഹംതോറും ചുററിനടന്നതു” 
ഇതിന്‍െറ രൂപാന്തരമാണു”. 


ദിവ്യലീലകളിലും 
ദിവ്യാനുരാഗമാണ്‌ 


ധാനസികമായ നിരന്തരംനുസന്ധാന 
മാണു” ശാരീരമായ പൂജാദികയംക്കും വാചിക 
മഠയ ശ്രവണകിത്മനാദികഠംക്കുമെല്ലാം അടി 
സ്ഥാനം. അതുകൊണ്ടു" അതിനു” പ്രാധാന്യം 


1969 


കൊടുക്കണമെന്നു ശാണ്ഡില്യമഹഷി പറയുന്നു. 
എന്നാല്‍ ശ്രീനാരദ നാകട്ടെ, ത്രിവിധകരണങ്ങ 
ടെ സ്വ്ൃപ്രവൃത്തിയും തന്തിരുവടിയില്‍ 
അപ്പിച്ചു” ആത്മസമപ്പുണപൂവ്വം അവിടുത്തേ 
ശരണം പ്രാപിക്കുകയും അവിടുത്തേ വിയോ 
ഗത്തില്‍ പരമവ്യാകുലത അനുഭവപ്പെടുന്നതു 
മാണു്‌ ഭക്തി എന്നു കരുതുന്നു. പരമഭാഗവ 
തനന്‍റെറ സ്വ്വപ്രവ്ൃത്തികളം, അവ ശാരീരികമോ, 
വാചികമോ, മാനസികമോ ആയിക്കൊള്ളട്ടെ, 


സവ്വേശ്വരന്‍െറ ആരാധനാരൂപങ്ങളായി തീ 
രുന്നു. ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ക്ഷണനേരംപോലും 
അവിടുത്തേ വിസൂരിക്കുവാന്‍ ഭാഗവതനു്‌ 
സാദ്ധ്യമല്ല. ശ്രീമദ' ഭാഗവതം പറയുന്നതു“ 
നോക്കുക: 


ത്രിഭവനവിഭവഹേതവേ,'പ്യകണ്ണ-- 

സൂതിരജിതാത്മസുരാദിഭിവ്വിമൃഗ്യാത", 

ന ചലതി ഭഗവത്‌പദാരവിന്ദാല്‍-- 

ലവനിമിഷാദ്ധമപി യഃ സ വൈഷ്ണവാഗ്ര്യഃ. 
ഭാഗം 1-2, 53, 


അരനിമിഷം തന്തിരുവടിയേ സുരിക്കാ 
തിരുന്നാല്‍ ബ്രഹ്മാണ്ബഡൈശ്വയ്യും മുഴുവന്‍ തരാ 
മെന്ന്‌ പറഞ്ഞാല്‍പോലും, അവിടുത്തേ സൂരി 
ക്കാതിരിക്കുകയില്ല. ബ്രഹ്മാണ്ഡെശ്വയ്യം 
സ്വായത്തമാക്കിയ ബ്രഹ്മാദികളാല്‍പോലും 
അന്വേഷിക്കപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന തന്തിരു 


വടിയുടേ ശ്രീപാദപത്മത്തില്‍നിന്നു” അര 
നിമിഷം പോലും ചലിക്കുകയില്ല. അത്ര 
തന്നേയല്ല, ഭഗവാനുതന്നേ ആ ഭാഗവതന്‍െറ 


ഹൃുദയത്തില്‍നിന്നു്‌്‌ പുറത്തുപോകുവാന്‍ സാധ്യ 
മല്ല. നോക്കുക: 


വിസ്ജതി ഹൃദയം ന യസ്യയ സാക്ഷാത* 
ഹരിരവശാഭിഹിതോപ്ൃയഘഈഘനാശഃ 
പ്രണയരശനയാ ധൃതാം ഘ്വ്രിപദ്‌മഃ 
സ ഭവതി ഭാഗവതപ്രധാന ഉക്തഃ. 


ഭാഗ. 11-22-55 


സവ്൮ൃശക്തനും അവശനിലയില്‍ കത്തിക്കു 
പ്പെട്ടാലും സവ്വകമ്മവാസനകളേയും നശിപ്പി 
ക്കുന്നവന൯മായ ശ്രീഭഗവാനുപോലും ആ ഭാഗവ 
തന്‍െറ ഹൃദയം വിട്ടു പുറത്തുപോകുവാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. എന്തെന്നാന്‍ ആ മഹാത്മാവു 
പ്രേമപാശത്താല്‍ തന്തിരുവടിയേ തന്‍െറ 
ഹൃദയത്തില്‍ ബന്ധിച്ചിരിക്കുന്നു . 


ആ ദിവ്യഭക്തിതന്നെ ജീവിതലക്ഷ്യം 
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യാദ്ദച്ഛികമായി എങ്ങനേയെങ്കിലും അര 
നിമിഷംപോലും വിസ്മരണം വന്നുപോയാല്‍ 
ആ മഹാത്മാവു” കരയ്ക്കു പെട്ട മത്ധ്യംപോലെ 
പിടയവാന്‍ തുടങ്ങും. ഇതാണു” ഭക്തിലക്ഷണ 
മെന്നു” ശ്രീനാരദന്‍ കരുതുന്നു. 


ഈ നിലയിലേയ്ക്കു” ഉയന്ന ഭാഗവതന്മാര്‍ 
ആരെങ്കിലും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ ? ഉണ്ടു്‌. ഗോകുല 
ത്തിലേയ്ക്കു” ഒന്നു തിരിഞ്ഞുനോക്കുക: ഹാഹാ! 
എന്തൊരപൂവ്വമായ പ്രേമപ്രവാഹമാണു” 
അവിടെ കാണപ്പെടുന്നതു”! ആ ഗോപിമാര്‍ 


തങ്ങളുടെ സവ്ൃസ്വവും തന്തിരുവടിഷ്ക്കുവേണ്ടി 
ഉപേക്ഷിച്ചു. പുത്രമിത്രാദികളും ഗൃഹവും, 
എന്തി നധികം, ധമ്മംപോലും പ്രാണവല്പഭന്നു 


വേണ്ടി ഉപേക്ഷിച്ചു. ആത്മസമപ്പുണപുവ്വം 
സവ്വാത്മനാ നന്ദനന്ദനനെ ശരണം പ്രാപിച്ചു. 
അരനിമിഷത്തേ വിയോഗംപോലും അവക്കു? 
അസഹ്യമായിരുന്നു. രാസലീലാമധ്യത്തില്‍ 
അവിടുന്നു” അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തപ്പോഠം ഉന്മത്ത 
കളായി അവര്‍ പലതും പറഞ്ഞു” പ്രലപിച്ചു. 
കൂട്ടത്തില്‍ അവര്‍ പറഞ്ഞു, _. “ജഡ ഉദീക്ഷതാം 
പക്ഷ്യകൃദ്‌ദ്ൃശാം,' _ ഈ അതി കോമളസ്വരൂപം 
നിരന്തരം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവരുടെ കണ്ണി 
കഠാംക്കു'' പോളയുണ്ടാക്കിയ ബ്രഹ്മാവുരന്നേ 
മന്ദന്മാരില്‍ “ അഗ്രഗണ്യന്‍ ! എന്താണു” ഇതി 
ന്‍െറ താല്ലയ്യം ? കണ്ണുകഠംക്കു്‌” പോളയുണ്ടാകു 
സ്പോഠം ഇടയ്ക്കിടെ അടയുയമല്ലോ. ആ സ്വല്പ 
നേരത്തേ വിയോഗം പോലും തങ്ങഠംക്കു? താങ്ങു 
വാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നാണല്ലെം അതു” കാണി 
ക്കുന്നതു”. 
യാവദാലക്ഷ്യതേ കേതുര്‍യാവദ”രേണ്ൂ രഥസ്ൃ ച 
അനുപ്രസ്ഥാപിതാത്മാനോ ലേഖ്യാനീവോ-- 
പലക്ഷിതാട. ഭാഗ. 10. 39. 36. 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ മധുരാപുരത്തിലേയ്ക്കു 
എഴുന്നള്ളകയാണു". ഗോപിമാര്‍ വിരഹപീഡി 
തരായി പിട്ടയുന്നു. അവിട്ടന്നു” കയറിയ തേര്‍ 
പൊഷയ്തുഴിഞ്ഞു. അതിന്‍െറ കൊടിമരം മാത്രം 
കാണാനണ്ടു” ! അതു നോക്കി ഗോപിമാര്‍ 
സവ്വവും മറന്നത്‌ നില്‍ക്കുകയാണു”. കുറച്ചു 
കഴിഞ്ഞപ്പേോഠം അതും കാണാതായി. ആ 
തേരില്‍ തട്ടിവരുന്ന പൊടിപടലം കാണാ 
നുണ്ടു”; അതു” നോക്കി ചിത്രത്തില്‍ എഴുത 
പ്പെട്ടവരെപ്പോലെ നിശ്ചേഷ്ടരായി അവര്‍ 


൧2൭2 


നിന്നു. ഇതുതെന്ന പ്രേമത്തിന്‍െറ അത്യൃച്ചാ 
വസ്ഥ. അതു സാക്ഷാതകരിച്ചവര്‍ വ്രജത്തിലേ 
ഗോപി മാര്‍തന്നെ. 


ഗോപിമാക്കു ശ്രീഭഗവാന്‍െറ സ്വരൂപ 
ജ്ഞാനമില്പാത്തതിനാല്‍ അവരുടെ പ്പേമം 
അതൃച്ചാവസ്ഥയേ പ്രാപിച്ചതാണെന്നു” എ 
ങ്ങനെ പറയാം എന്നു” ചിലര്‍ സംശയിക്കുന്നു. 
അവരുടേ സംശയം അസ്ഥാനത്താണു”. ഭത്താ 
ക്കന്മാരേയും കുട്ടികളേയും മററും ശുശ്രുഷി 
ക്കുന്നതു” സ്ര്രീകളുടെ പരമധമ്മമാണു”. അതു 
കൊണ്ടു" ഗോപികഠം ഉടനെ ഗ്ൃഹത്തി 
ലേഗ്ഡ്ൂ” മടങ്ങണമെന്നു” രാസലീലാരംഭത്തില്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു. അപ്പോഠം അവര്‍ 
പറഞ്ഞ വാക്കുകഠം കേയഠക്കുക: 

യത്‌ പത്യപതൃസഹൃദാമനുവൃത്തിരംഗ, 

സ്റ്രീണാം സ്വധമ്മ ഇതി ധമ്മവിദാ ത്വയോക്തം 

അനസ്ധ്വേവമേതദുപദേശപദേ ത്വയീശേ 

പ്രേഡ്യോ ഭവാംസ്നനുഭൂൃതാം കില ബന്ധുരാത്മാ. 

ഭാഗ. 10-29. 32, 


'ഭത്താക്കന്മാരേയും പുത്രന്മാരേയും സുഹൃത്തു 
ക്കളേയും മററും ശുശ്രൂഷിക്കുന്നതു സ്ത്്രീകളുടേ 
ധര്‍മ്മമാണെന്നു” ധര്‍മ്മതത്ത്വമറിയയന്ന അവി 
ടന്ന? അരുളിച്ചെയ്തതു" പരമാത്ഥം തന്നെ. 
എന്നാല്‍ ഈ ഭത്താവും പുത്രനും സുഹൃത്തുക്കളം 
ആരാണെന്നു” ഒന്നരുളിച്ചെയ്താല്‍ കൊള്ളാം. 
വെറും പാഞ്ചഭാതികശരീരമാണോ ഭത്താവും 
പുത്രനും മററും ? അവരില്‍ അന്തയ്യാമിയായി 
രിക്കുന്ന അവിടുന്നുതന്നെയല്ലെ അതതു ഭാവ 
ത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതു” ? പ്രാണവായു പോ 
യിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ശരീരത്തെ തീയിലിട്ട്‌” ചാമ്പ 
ലാക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട 
ഭത്താവും പുത്രനും മററും വെറും ഒരു പിടി 
വെണ്ണ്ീറായിത്തീരുന്ന ഭാതികശരീരമല്ലെന്നു 
വ്യക്തം. സ്വ്വാത്മാവുമായിരിക്കുന്നതു*” നിന്തി 
രവടിയാണെന്നിരിക്കേ, അവിടുത്തെ ശുശ്രൂ 
ഷയല്ലേ ഭര്‍ത്തൃശൂശ്രൂഷയും പുത്രശൂശ്രൂഷയും 
മററുമായിത്തീരുന്നതു” ?* 


രാസലീലാമധ്യത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അന്തര്‍ 
ധാനം ചെയ്തപ്പോഠം ഗോപിമാര്‍ വിരഹപീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ഡിതകളായി പ്രലപിച്ചു. ആ ഗോപികാഗീത: 
ത്തില്‍ അവര്‍ വ്യക്തമായി പറഞ്ഞു: 

* അവിടുന്ന്‌ വെറും ഗോപികാനന്ദനനല്ല 
തന്നെ; സവ്വാന്തയ്യാമിയാണു'. ബ്രഹ്മാദികളാല്‍ 
പ്രാത്ഥിതനായി ലോകഹിതാത്ഥം യദുകുല 
ത്തില്‍ അവതാരമെടുത്തതാണല്ലൊ.? ഗോപി 
കഠംക്കു്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ തത്ത്വം നല്പവണ്ണുമറിയാ 
മെന്നു” ഇതു കാണിക്കുന്നു. 

എന്നാല്‍, “കൃഷ്ണം വിദുഃ പരം കാന്തംനതു 
ബ്രഹ്മതയാ മുനേ.” തന്തിരുവടി കോടികന്ദപ്പ 
സുന്ദരനാണെന്നാണു” ഗോപിമാര്‍ അറിഞ്ഞതു 
ബ്രഹ്മമെന്നല്പ, എന്നു പറഞ്ഞതിനു” അര്‍ത്ഥ 
മെന്തു” ? പറയാം. ആരംഭത്തില്‍ തന്തിരുവടി 
യുടെ അനുപമമായ സനന്ദയ്യുമാണു” അവരെ 
അങ്ങോട്ട്‌" ആകഷിച്ചതു”. അല്ലാതെ സ്വരൂപ 
ജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നല്ല അതു“ ആരംഭിച്ചതു”. 
പ്രേമം അത്ൃൃച്ചകോടിയില്‍ എത്തുമ്പോഠം ഭഗ 
വതതത്ത്വം സ്വയം പ്രകാശിക്കുകതന്നെ 
ചെയ്യും. അല്പാതെ ഇതു” ഗുരൂപദേശം കൊണ്ടോ 
മററു സാധനാനുഷ്ടാനം കൊണ്ടോ അല്ല അവക്കു” 
സിദ്ധിച്ചതു” എന്നേ മേല്‍ പറഞ്ഞതിന്നു താല്ല 


രൃമുള്ള. ജ്ഞാനമില്പാത്തവരുടെ സാധാരണ 
പ്രേമം ജാരപ്രേമംപോലെ സ്വാര്‍ത്ഥകലുഷി 
തമായേ വരുകയുള്ള. ഗോപിമാരുടെ പ്രേമ 
ത്തില്‍ സ്വാത്ഥത്തിന്‍െറ ഗന്ധംപോലുമില്ല. 
അവക്കു” ഒരു സുഖവും വേണ്ട. തന്തിരുവടി 
സുഖമായി ഇരുന്നാല്‍ മതി. തന്തിരുവടിക്കു 
വേണ്ടി ആയിരമായിരം കൊല്ലങ്ങഠം നരക 
ത്തില്‍ കിടക്കുവാനും അവര്‍ തയ്യാറാണു. 


“ഞങ്ങളുടെ അന്തഃകരണവ്ൃത്തികഠം നിര 
ന്തരം തന്തിരുവടിയുടെ ശ്രീപാദപത്മങ്ങളില്‍ 
രമിക്കട്ടെ. വാക്കുകഠം ലീലകളും തിരുനാമ 
ങ്ങളും കീത്തിക്കട്ടെ. ദേഹം ശ്രീപാദപത്മത്ങ 
ളില്‍ വീണു നമിക്കട്ടെ. സവ്വേശ്വരന്‍െറ സങ്ക 
ല്ൃത്താല്‍ ഞങ്ങഠം ഏതു യോനികളില്‍ പോയി 
ജനിച്ചാലും കൊള്ളാം, അവിടുത്തെ ശ്രീപാദ 
പത്മങ്ങളില്‍ സദാ രതിയുണ്ടായാല്‍ മതി." 
സ്വാത്ഥഗന്ധംപോലും അവരുടെ പ്പേമത്തിലി 
ല്ലെന്നാണു”്‌ ഈ പ്രാത്ഥന കാണിക്കുന്നതു”. 
അവര്‍തന്നെ ധന്ൃയധന്യകഠം. അവര്‍തന്നെ ദിവൃ 
പ്രേമം സ്വരൂപമെടുത്ത പുണ്യവതികഠം. 


1969 


2൫3 


ജിവന്മക്ലിവിവേക ം-!॥ 


ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 


പ്രരുഷവും സാധനസിദ്ധിയും 


തത്ത്വജ്ഞാനം, വാസനാക്ഷയം, മനോ 
നാശം ഇവ ഒരുമിച്ചഭ്യസിച്ചു” സിദ്ധിവരുത്തു 
വാന്‍ പരരുഷം കൂടാതെ സാദ്ധ്യമല്പ. വസി 
പ2ന്‍ തന്നെ രാമനോട പറയുന്നു: 

തസ്മാദ്‌” രാഘവ യതേന 

പാരരുഷേണ വിവേകിനാ 

ഭോഗേച്ചാം മൂരതസ്ത്യക്ത്വാ 

തൂരയമേതത്‌ സമാശൂയേത. 

“അല്ലയോ രാമ, വസ്തുവിവേകത്തോടുകൂടിയ 
യത്തനരൂപത്തിലുള്ള പരരുഷത്തെ സമാശ്രയിസയ്ക്കു. 
അങ്ങനെ ഭോഗേച്ചു മൂരെക്കളുഞ്ഞു” ഈ മൂന്നു 
കൂട്ടവും അഭ്യസിക്കൂ.” യത്തരൂപത്തിലുള്ള പരരു 
ഷം ഞാന്‍ ഏതുവിധവും തുടന്നു നിലനിത്തുമെ 
ന്നുള്ള ഉത്സാഹമാണ്‌ ഉറപ്പ്‌. തത്ത്വജ്ഞാന 
ത്തിനു” ശ്രവണമ നനങ്ങളാണു” ഹേതു. സഭു്ല 
നിരോധരൂപത്തിലുള്ള സമബുദ്ധിപരിശീലന 
മാണു” മനോനാശത്തിനു ഹേതു. ദുര്‍വ്വാസന 
കളെ ക്ഷയിപ്പിക്കാന്‍ ആരംഭത്തില്‍ വിദ്യാമാഗ്ലു 
പ്രദശകങ്ങളായ വിപരീതവാസനകഠം ശീലി 
ക്കണം. ചിത്തം അസൂയാവാസനകൊണ്ടു” കലു 
ഷിതമാണെങ്കില്‍ അതിനു വിപരീതമായ 
സദഹൃദവാസന അഭ്യസിക്കണം. അന്യന്‍െറ 
ദുഃഖത്തില്‍ ആഹ്റാദിക്കാനാണു” ചിത്തത്തിനു 
തോന്നുന്നതെങ്കില്‍ അതിനെ കാരുണ്യം പഠി 
പ്പിക്കണം. മററുള്ളവരുടെ ഉയര്‍ച്ചയില്‍ ഈഷ്യ 
തോന്നുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ തല്‍സ്ഥാനത്തു” സന്തോഷ 
ത്തെ പ്രതിഷ്യിക്കാന്‍ യത്നിക്കണം. ഇങ്ങനെ 
സദ്വാസനകഠം പുഷ്ടിപ്പെട്ടാല്‍ ആത്മവാസന 
കൊണ്ടു” ക്രമേണ അവയേയും തിരസ്ത്റരിക്കാം. 
ഭോഗേച്ചു തീരെ പരിത്ൃയജിക്കാന്‍ യത്നിക്കണം. 
അല്പമായ ഭോഗേച്ചുപോലും അനുഭവത്തില്‍ 
കലാശിച്ചാല്‍ നെയ്യൊഴിച്ച തീയ്പോലെ 
ആളിക്കത്താന്‍ തുടങ്ങും. അതുകൊണ്ടാണു” ഭോ 
ഗേച്ചുയെ അങ്ങകലെ വെടിയണമെന്നു” നിർദ്ദേ 


ശിച്ചിട്ടുള്ളതു. ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം. 
വിവിദിഷാസന്ന്യാസം തത്ത്വജ്ഞാനം നേടാന്‍ 
വേണ്ടിയാണെന്നു? മുന്‍പു പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു്‌. 
വിദ്വത"സന്ന്യാസം ജീവന്മുക്തി വെളിപ്പെടു 
ത്താനാണെന്നും വ്യക്തമാക്കിയിട്ടണ്ടു”. പക്ഷെ 
നേരത്തേതന്നെ തത്ത്വജ്ഞാനം നേടി അനന്തരം 
വിദ്വത്‌സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു ജിവിക്കുന്ന 
യാളം തനിക്കു ബന്ധകാരണങ്ങളായ വാസനാ 
മനോപവ്ൃത്തികളെ നശിപ്പിക്കാന്‍ യത്നിക്കണ 
മെന്നു വന്നുകൂടുന്നതായി തോന്നുന്നുവല്ലോ. തത്ത്വ 
ജ്ഞാനത്തോടൊരുമിച്ചുതന്നെ വാസനാക്ഷയ 
വും മനോനാശവും നേടണമെന്നല്ലേ ഇപ്പ്ോഠം 
സിദ്ധാന്തിച്ചുകാണുന്നതു” ? ഇതു പരസ്ററരവി 
രുദ്ധമായി തോന്നുന്നല്ലോ. ഈ സംശയം ശരി 
യല്ല. പ്രാധാന്യവും അപ്രാധാന്യവും മുന്‍നിത്തി 
യാണു” വ്യവസ്ഥ. വിവിദിഷാസന്ന്യാസിക്കു 
പ്രധാനം തത്ത്വജ്ഞാനവും വാസനാക്ഷയ 
മനോനാശമഞ്ങഠം അപ്രധാനങ്ങളുമാണു”. വിദ്വതാ 
സന്ന്യാസിക്കു” തത്ത്വജ്ഞാനം ഉറപ്പായിക്കഴി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ അതിനുവേണ്ടി 
യ്ൃള്ള യത്നം അപ്രധാനമാണെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
വിദ്വത്‌സന്ന്യാസി പ്രധാനമായി വാസനാ 
ക്ഷയമനോനാശങ്ങഠംക്കായി യത്നം തുടരേണ്ട 
താണു”, അതുകൊണ്ടു” രണ്ടിടത്തും മുന്നും ഒരുമിച്ച 
ഭൃസിക്കേണ്ടതാണെന്നുള്ളതില്‍ സംശയിക്കാ 
നേയില്ല. തത്ത്വജ്ഞാനംകൊണ്ടതന്നെ കൃതക്ട 
ത്ൃയനായിത്തീന്നയാരംക്കു” വാണ്ടും അഭ്യാസം 
തുടന്നതുകൊണ്ടു” എന്തു പ്രയോജനമെന്നു" ശങ്കി 
ചുകൂട. ജീവയന്ുക്തിപരിപാകതതന്നെയാണു" 
പ്രയോജനമെന്നോര്‍ക്കേണ്ടതാണു”. വിദ്വത്‌ 
സന്ന്യാസി തത്ത്വം സാക്ഷാത്‌“കരിച്ചയാളല്ലേ ? 
അദ്ദേഹത്തിനു? തത്ത്വജ്ഞാനസാധനകളായ 
ശ്രവണമനനാദി അനുഷ്കിക്കുന്നതുകൊണ്ടു പ്ര 
യോജനമില്ലല്ലോ. തത്ത്വസാക്ഷാതകാരം ഒരി 
ക്കലുണ്ടായാല്‍ പിന്നെ അതിനെ സ്വരൂപത്തില്‍ 
മാററിമറിക്കാനോ ഇല്ലാതാക്കാനോ സാദ്ധ്യവു 


954. 


മല്പ. അതുകൊണ്ടു” വിദ്വത൦സന്ന്യാസി വീണ്ടം 
തത്ത്വജ്ഞാനാഭ്യാസം തുടരണമെന്നു പറയുന്ന 
തിനെന്താണത്ഥം ? തത്ത്വാനുഭവം വിട്ടപോകാ 


തെ തുടന്നു നിലനിത്താന്‍ എങ്ങനേയും യത്നി 


ക്കേണ്ടതാണു”. വാസിഷ്യത്തില്‍ ലീലോപാ 
ഖ്യാനവേളയില്‍ ഇക്കായ്യും വ്ൃക്തമാക്കിയി 


തച്ചിന്തനം തത്‌കഥനം 

അന്വ്യോന്യം തത്‌പ്രബോധനം 

ഏതദേകപരത്വം ച 

ജ്ഞാനാഭ്യാസം വിദര്‍ബ്യധാഃ. 

സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂുപമായ സത്ൃത്തെക്കു 

റിച്ചുതന്നെ ചിന്തിക്കണം. അതിനെക്കുറിച്ചു 
തന്നെ സംഭാഷണം ചെയ്യണം. പരസ്പരം സത്യ 
ബോധം പകരാന്‍ ശ്രമിക്കണം. എല്ലാം ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപമായി കാണാന്‍ യത്നിക്കണം. ഇതാണു” 


ബ്രഹ്മാഭ്യാസമെന്നും പണ്ഡിതന്മാര്‍ കരുതുന്നു. 
വേറെ ചിലര്‍ മറെറാരുതരം ബ്രഹ്മാഭ്യാസത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” പ്രസ്താവിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അതിപ്രകാര 
മാണു: 

സനഗ്ഗാദാവേവ നോതപന്നം 

ദൃശ്യം നാസ്ത്യേവ തത”. സദാ 

ഇദം ജഗദഹം ചേതി 

ബോധാഭ്യാസം വിദുഃ പരേ. 

സൃഷ്ടിയുടെ തുടക്കത്തില്‍തന്നെ ദൃശ്യം 


ഉണ്ടായിട്ടേയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ സദാ ഇല്ലാത്ത 
തുതന്നെ. ഈ ജഗത്തെന്നും ഈ ഞാനെന്നും വേര്‍ 
തിരിഞ്ഞു കാണുന്ന ഇവ ഇല്ലേയില്ല. ഒരേ ഒരു 
ബോധവസ്ത്ു മാത്രമാണുള്ളതു”. ഈ അനുഭവം 
ആവത്തിച്ചുറപ്പിക്കുന്നതാണു്‌ ബോധാഭ്യാസം . 
മനോനാശവാസനാക്ഷയാഭ്യാസങ്ങളും വാസി 
ഷം വിവരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ജ്ഞാതാവായ ബോധ 
വസ്ലുവിനു” ജേഞയമായ ദൃശ്യം തീരെ ഇല്ലാ 
ത്തതാണെന്നു യൃക്തികൊണ്ടും ശാസ്ത്രംകൊണ്ടും 
അനുഭവിച്ചറിയാന്‍ ആരു ശ്രമിക്കുന്നുവോ അവ 
രാണഭ്യാസികഠം. ജ്ഞാതാവെന്നും ജേഞയമെ 
ന്നുമുള്ള വേര്‍തിരിവു" തീരെ ഇല്ലാത്തതാണെ 
ന്നറിയണം. ഇതിനുള്ള യുക്തിയാണ്‌ യോഗാ 
ഭ്യാസം . അതുതന്നെയാണു” മനോനാശാഭ്യസം. 
ദൃശ്യം തീരെയില്ലാത്തതാണെന്നു തെളിയും 
തോറും രാഗദ്വേഷങ്ങഠം കുറഞ്ഞുവരും. 
തോടെ ആത്മസുഖം പുതുതായി ഉദയംചെയ്യം. 
രാഗദ്വേഷങ്ങളെക്കുറിച്ചു” ഈ ആത്മസുഖം വള 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അ 


ജൂലായ്‌: 


ത്തുന്നതുതന്നെയാണ്‌ ബ്രഹ്മാഭ്യാസം. ഇതു. 
തന്നെയാണു്‌ വാസനാക്ഷയാഭ്യാസം. ഈ മൂന്ന: 
ഭ്യാസങ്ങളും സാമാന്യമായി പിന്‍൯തുടരേണ്ടവയാ- 
ണല്ലോ. ഇവയുടെ പ്രാധാന്യാപ്രാധാന്യഭാവ 
ങ്ങഠം നിണ്ണയിക്കുക പ്രയാസമല്ലേയെന്നു ശങ്കിഃ 
ക്കാനില്പ. പ്രയോജനത്തെ മുന്‍നിത്തി പ്രാധാ: 
ന്യാപ്രാധാന്യഭാവങ്ങം നിണ്ണുയിക്കാവുന്ന. 
താണു”. 


ജീവന്മക്തിയും വിദേഹമുക്തിയും 


മോക്ഷം കൊതിക്കുന്ന പുരുഷനു” ജീവ 
നുക്തിയെന്നും വിദേഹമുക്തിയെന്നും രണ്ടു. 
പ്രയോജനങ്ങളാണു”്‌ മുന്‍പിലുള്ളതു”. കഠോപ. 
നിഷത്തിലെ പ്രഖ്യാപനം നോക്കുക: 

പുരമേകാദശദ്വാരം 

അജസ്യാവക്രചേതസഃ 

അനുഷ്യായ ന ശോചതി 

വിമുക്തശ്ച വിമുചൃതേം 


ഈ ശരീരം പതിനൊന്നു വാതിലുകളോ: 
ടുകൂടിയ പുരമാണു”. ജനനമരണരഹിതനും 
നിത്യവിജ്ഞാനസ്വരൂപിയയമായ ആത്മാവാ 
ണിതിന്‍െറ സ്വാമി. ആ പ്രഭവിനെ നിര. 
ന്തരം ഓമ്മിച്ചു കൊണ്ടാല്‍ ദുഃഖമുണ്ടാകുന്നതല്ല. 
ഈ പുരം കൈയ്വെടിയുന്നതോടെ വിമുക്ത. 
നായിഭവിക്കുകയും ചെയ്യും. ഇവിടെ ബ്രശ്മ. 
പുരമായ ശരീരത്തില്‍ കഴിഞ്ഞുകൊണ്ടു” ജീവി 
ക്കുന്ന പുരുഷനു ദൈവസമ്പത്തുകൊണ്ട മോക്ഷം, 
ആസുരസമ്പത്തുകൊണ്ടു്‌ ബന്ധം, ഇതാണു: 
നിയമം. ഗീത പതി നാറാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭഗ. 
വാന്‍ ഇക്കായ്യും വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ . 

ദൈവീ സമ്പദ്വിമോക്ഷായ 
നിബന്ധായാസുരി മതാ. 


ദൈവീസമ്പത്തു” മോക്ഷത്തെ തരുന്നു. 
ആസുരീസമ്പത്തു” ബന്ധത്തെയുളവാക്കുന്നു. ദൈ 
വാസുരസമ്പത്തുകഠം എന്തൊക്കെയാണെന്നും 
അവിടെ എണ്ണിയെണ്ണി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌”. ഭയ: 
മില്പായ്ക്, ചിത്തശുദ്ധികൊണ്ടണ്ടാകുന്ന സത്ത്വ 
ഗുണത്തിന്‍െറ വളച്ച, സത്യമെന്തെന്നു” വ്യക്ത: 
മായി തിരിച്ചറിയുന്ന ജഞാനയോഗകത്തെ സമാ- 
ശ്രയിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ജീവിതം ഇവ ദൈവീസമ്പ 
ത്തുകളാണു്‌. അതുപോലെതന്നെ ദാനം, ഇന്ദ്രിയ 
നിഗ്രഹം. യജ്ഞം, .വേദാന്തപഠനം, കളം. 
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മില്പായ്യം, തേജസ്സ്‌, ക്ഷമ, ധൈയ്യം, ശുചിത്വം, 
ദ്രോഹചിന്തയില്ലായ്ക, അഹിംസ, സത്യം, 
ക്രോധമില്പായ്മ, ത്യാഗം, ശാന്തി, ലോഭമില്ലായ്കം 
ദയ, തൃഷ്ണയില്പായ്, മൃദുത്വം, ലജ്ജ, ഇളക്കമാി 
ല്വായ്ക, ധൈധയ്യം, ദുരഭിമാനമില്പായ്യ ഇവയും 
ദൈവീസമ്പത്തിലുരംപ്പെടടന്നു. നേരേമറിച്ചു്‌ 
ഗര്‍വ്വു", അഹങ്കാരം, ദുരഭിമാനം, കോപം, പരു 
ഷതം, സത്യ ബോധമില്പായ്യ ഇവയൊക്കെയാണ്‌ 
.ആസുരീസമ്പത്തുകഠം. ഇങ്ങനെ എണ്ണിപ്പറ 


സംസാരപ്രവാഹം 
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ഞ്ഞിട്ടു” പതിനാറാമദ്ധ്യായത്തില്‍ അവസാനം 
വരെ ആസുരസമ്പത്തു” വിസ്മരിച്ചു” പ്രതിപാ 
ദിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഇവിടെ അശാസ്ത്രീയവും സ്വഭാ 
വസിദ്ധവുമാണുു” ആസുരസമ്പത്തായ ദുവ്വസന. 
ഇതിനെ ശാസ്ത്രീയവും പുരുഷപ്രയത്നസാദ്ധ്യവു 
മായ ദൈവീസസമ്പത്തെന്ന സദ്വാസനകൊണ്ടു” 


ക്ഷയിപ്പ്പിക്കുമ്പോഴാണു്‌ ജീവന്മുക്തി; ജീവ 
നൂക്തന്‍ ദേഹം വെടിയയന്നതോടെ വിദേഹ 
മുക്തിയും. 


സംസാരപ്രവാഹം 


ആചാര്യ വിനോബ 


മനഃ കമ്മമയം നൃണാം 
ഇന്ദ്രിയൈഃ പഞ്ചഭിര്‍യൃയതം 
ലോകാലല്ലോകം പ്രയാതൃന്യ | 
ആത്മാ തദനുവത്തതേ. (ഭാഗ. ച്‌ 22 - 36) 
അഞ്ചിന്ദ്രിയങ്ങളോടുകൂടിയ മനുഷ്യന്‍െറ 
മനസ്സ്‌ (സൂക്ഷൃശരീരം) കമ്മമയമാകുന്നു. അതു്‌ 
ഒരു ലോകത്തില്‍ (ദേഹത്തില്‍)നിന്നു* മറെറാരു 
“ലോകത്തിലേയ്ക്ക്‌ (ദേഹത്തിലേഷ്ക്ക്‌) പോകുന്നു. 
ആത്മാവു” അതില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണ്‌. അതു 


മനസ്സിനെ - സൂക്ഷ്ൃശരീരത്തെ അനുസരിക്കുന്നു. 


മരണാനന്തരം മനുഷ്യന്‍ ഒരു ലോകത്തില്‍ 

നിന്നു മറെറാരു ലോകത്തിലേഗ്ക്കു പോകുന്നു. 
“ലോകാത്‌ ലോകം പ്രയാതി -. ഒരു ലോകം 
വിട്ട്‌" മറെറാന്നിലേഷ്ക്കു പ്രയാണം ചെയ്യുന്നു. 
പ്രയാതി .. പ്രയാണം ചെയ്യുന്നു; പോകുന്നു. 
മനസ്സ്‌ പോകുന്നതു” ഒററയ്ക്കുല്പ; തന്‍െറ കൂടെ 
മററു ചിലതും: എടുത്തിട്ടാണു”. മനസ്സ്‌ കര്‍മ്മ 
ത്തെ എടുത്തുകൊണ്ടാണു” പോകുന്നതു” എന്നു 
പറയുന്നു. പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളേയം അതു” കൂടെ 
കൊണ്ടുപോകുന്നുണ്ടത്രേ. പകക്ഷ ചിലര്‍ പറ 
യന്ന; “മരണാനന്തരവും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അതേ 
നിലയില്‍ ദേഹത്തിനോടട.ചേന്നിരിക്കുന്നുണ്ടു. 
ദേഹത്തിനോടൊപ്പം അവയേഷും ചുട്ടുകരി 
ക്കുന്നു. ആ സ്ഥിതിക്കു മനസ്സിന്‍െറ കൂടെ ജന്ദ്രി 
യങ്ങഠം പോകുന്നില്ല, ” 


എന്നാല്‍, കായ്യം അങ്ങനെ അല്ല. നാം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ചുട്ടകരിക്കുന്നില്ല. ദേഹത്തെ 
മാത്രമേ ദഹിപ്പിക്കുന്നുള്ള. മരണാനന്തരവും: 


കണ്ണുണ്ട്‌”, പക്ഷേ, ദശനശക്തിയില്ല; കാണാ 
നുള്ള വാസനയില്ല. കാതുണ്ടു”, പക്ഷെ, ശ്രവണ 
ശക്തിയില്ല; കേഠംക്കാനുള്ള വാസനയില്ല.. 
വാസനനയ്ക്കു കാരണം മനസ്സും ശക്തിക്കു കാരണം 
പ്രാണനുമാണു'്‌. കേരംക്കാനും കാണാനും ഉള്ള 
വാസനയെ എടുത്തുകൊണ്ടു" മനസ്സ്‌ പോകുന്നു. 
പിന്നെ കര്‍മ്മമാണ്‌. അതിന്‍െറ ഫലം അനു 
ഭവിക്കേണ്ടി വരും. ഇതു “സംസാര പ്രവാഹം ' 
എന്ന അദ്ധ്യായമാണു്‌. സംസാരം എന്നാല്‍ 
“സംസരണം', ഒഴുക്ക്‌ എന്നത്ഥം. സംസാരം. 
എപ്പോഴും പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു; ഒഴുകി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. കര്‍മ്മത്തേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളേയും എടുത്തുകൊണ്ടു” മനസ്സ്‌ എവിടെനിന്നു 


എങ്ങോട്ടു പോകുന്നു ? ലോകാത'' ലോകം. 
അപ്പോം ആത്മാവിന്‍െറ സ്ഥിതിയോ? 

പ ി [ി ക 
ആത്മാവു തികച്ചും വിഭിന്നമാണു'. അന്യ 
ആത്മാ  തദനുവത്തതേ -. ആത്മാവു മനസ്സി 


ന്‍െറ പിന്നാലെ പോകുന്നു ആത്മാവു“, എന്നു 
വെച്ചാല്‍ ജീവാത്മാവു”. കുറാനില്‍ ഇതിനെ 
“രൂഹ?' എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌” . മുഹമ്മദ്‌നബി 
യോട്ട്‌ രൂഹിനെ അറിയാമോ എന്നു ചോദിച്ച 
പ്പോഠം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “അതെനിക്കറിയു 
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മെങ്കില്‍ ഈ ലോകം മുഴുവനും എന്‍െറ അധി 


കാരത്തിന്‍കീഴിലാവും.” . ഇതിന്‍െറ . താത? 
പര്യം ജീവന്‍െറ കായ്യും നമ്മുടെ കൈയില്‍ 
അല്ല. എന്നാകുന്നു. അതു ശരിയാണു. 

നിത്യദാ ഹൃംഗം ഭൂതാനി 

ഭവന്തി നൂ ഭവന്തി ച 

കാലേനാലക്ഷ്യവേഗേന 

സുക്ഷ്ൃത്വാത? രുന്ന ദൃശ്യതേ. രത - 29-42) 
“ഹേ ഉദ്ധവാ, അതിശയവേഗത്തോടുകൂടിയ 
കാലം ഹേതുവായി ജഡവും അജഡവുമായ 
പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം പ്രതിനിമിഷം ജനിക്കുകയും 
മരിക്കുകയും ചെയ്യന്നു. എന്നാല്‍, അവയുടെ ഈ 
പരിവത്തനം സുൂക്ഷൃതരമാകയാല്‍ കാണപ്പെടു 
ന്നില്പ.? 

“അംഗ!” എന്നതു സംബോധനയാണെ 
ന്നാണു തോന്നുക. എന്നാല്‍, ഇതു സംബ്ബോധന 
യല്പം അവ്യയമാണു"; (സം ബോധനാത്ഥത്തി 
ലുള്ള അവ്യയം. അത്രത്തോളം അടുപ്പം കാണി 
ക്കുന്നേടത്തു പ്രയോഗിക്കുന്നു.) ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധ 
വരോടു പറയയകയാണു*: “എടോ! ഈ പ്രാണി 
കഠം എപ്പോഴും പ്രകടമാവുകയും ലൃപ്ലമാവുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഭൂതാനി ഭവന്തി ന ഭവന്തി ച. 
ഇപ്പേറഠം നാം ഇവിടെ ഇരിക്കുന്നു. ഒരു. മണാി 
ക്ളൂറുനേരം . ഇവിടെത്തന്നെ ഇരിക്കും; എന്നു 
വെച്ചാല്‍. അത്രയയം നേരം നാം” സ്ഥിരമായിരി 
ക്കുന്നു എന്നു വിച്ചാരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍, ഭാഗ 
വതം പറയുന്നതു, കായ്യം അങ്ങനെ അല്ല എന്നാ 
ണു. മനുഷ്യന്‍ പ്രതിനിമിഷം മരിക്കുകയും 
ജനിക്കുകയും ചെയുന്നു. ഈ രണ്ടു ക്രിയകളും 
അതിശയനീയമായ . വേഗത്തില്‍ തുടന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ പറയുന്നു, നാം 
നിദ്ര എന്നു പറയയന്നതില്‍ ഒരു നിമിഷം നിദ്ര 
യാണെങ്കില്‍ അടുത്തനിമിഷം ജാഗ്രത്താണു”. 
ജാഗ്രദവസ്ഥ എന്നു പറയുന്നതിലും ഒരു നിമി 
ഷം, ജാഗ്രത്താണെങ്കില്‍ ഒരു നിമിഷം നിദ്ര 
യാണു”. നിദ്രയില്‍ നിദ്രയുടെ നിമിഷങ്ങഠം 
അധികമായിരിക്കും. അതിനാല്‍ അതിനെ 
നിദ്ര എന്നു പറയുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ നിദ്ര 
യൂടെ നിമിഷങ്ങഠം കുറവായിരിക്കും. അതി 
നാല്‍ അതിനെ ജാഗ്രദവസ്ഥ എന്നും പറയുന്നു. 


അതുപോലെ ഓരോ വൃക്തിയും പ്രതിക്ഷണം 


മരിക്കുകയും ജനിക്കുകയും” ചെയുന്നു. ഇതു 
നമുക്കു മനസ്സിലാവുന്നില്ല. കാരണം, ഈ ക്രിയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലഠയ്‌. 


വളരെ സൂക്ഷ്മാണു". കൂടാതെ കാലത്തിന്‍െറ 
വേഗം അതൃധികലുമാണു'; - കാലേന അലക്ഷ്യ 
വേഗേന സുക്ഷൃത്വാത”. അതിനാല്‍, പ്രാണി 
കഠം പ്രതിക്ഷണം മരിക്കുകയും ജനിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു എന്നു നമുക്കു തോന്നുന്നില്ല, എന്നാണു 
ഭാഗവതം പറയുന്നതു”, 

ഇതിനെ അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ അധികം. 
സ്പൃഷ്ടമാക്കിയിട്ടണ്ട്‌: 

സോയം ദീപോച്ചിഷാം യദ്വത്‌ 

സ്രോതസാം തദിദം ജലം 

സോയം പുമാനിതി നൃണാം 

മൃഷാ ഗീര്‍-- ധീര്‍ -- മുഷായുഷാം. രി 22 - 44). 

ഇതു” അതേ ജ്യോതിയുടെ വെളിച്ചമാണു*.. 
ഇതു” അതേ പ്രവാഹത്തിലെ ജലമാണു” എന്നു. 
വിചാരിക്കുന്നതു മിഥ്യയാണ്‌. കാരണം. 
ജ്യോതിസ്സ്റിലെ പ്രകാശവും പ്രവാഹത്തിലെ 
ജലവും പ്രതിക്ഷണം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ അജ്ഞാനത്തില്‍ ആയുസ്സു നശിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ അവന്‍തന്നെ 
യാണു“ ഈ പുരുഷന്‍ എന്നു പറയുന്നതും ധരി 
ക്കുന്നതും സവ്ൃഥാ മിഥ്യയാണു്‌. 

ഒരു വിളക്കു കത്തുന്നതു കാണുമ്പോഴം അതി 
ന്‍െറ. പ്രകാശം അഖണ്ഡമാണെന്നു നമുക്കു. 
തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍. വാസ്പവം അതല്ല. പഴയ 
പ്രകാശം. പോകയും പുതിയതു വരികയും. 
ചെയ്യുന്നു. അച്ചിഷാം .- ജ്വാലകം. ജ്വാലകടം 
പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നമുക്കതില്‍ സാത. 
ത്ൃമുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നു. വിളക്കിലെ തിരി 
എപ്പോഴും കത്തുന്നുണ്ടെന്നു നമുക്കു തോന്നുന്നു. 
നദിയില്‍ വെള്ളം ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
പക്ഷേ, ഒഴുകുന്നതു” ഒരേ വെള്ളമല്പ. പഴയ. 
വെള്ളംപോകയ്യം പുതുതു” വരികയും ചെയ്യന്നു. 


പക്ഷേ, നമുക്കു തോന്നുന്നതു്‌ ഒരേ വെള്ളം 
ഒഴുകുന്നു എന്നാണു”. അതുപോലെ ഒരാളെ. 
കാണുമ്പോഠം അതു” ഒരേ മനുഷ്യനാണെന്ന. 


മിഥ്യാബോധം ഉളവാകുന്നു. അതു” ആദ്യം 
കണ്ട ആളല്ല. ആയം മാറിയിട്ടുണ്ടു”. ഇപ്പ്ോം. 
ഒന്നു", അടുത്ത നിമിഷത്തില്‍ രണ്ടാമതൊരാഠം;. 
_ ഇങ്ങനെ എപ്പോഴും - പ്രതിക്ഷണം -- മാറി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍,  ആരോട്ടം ഒരി 
ക്കലും കോപിക്കരുതു. കാരണം, “അപരാധം. 
ച്ചെ്ത"ആയം പോയിക്കഴിഞ്ഞു. അടുത്ത നിമി 
ഷത്തിനു൦ ആ ആഴം ഇല്ലാതായി; 
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രവീന്ദ്രനാഥടാഗോര്‍ ഒരിടത്തു പറഞ്ഞിട്ടു 
ണ്ടു; “ഓരോ പ്രഭാതത്തിലും പുതിയ പ്രവൃത്തി 
ചെയ്യൂ.” അദ്ദേഹം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” ഒരു ദിവസ 
ത്തെ കാര്യമാണു”. ഭാഗവതമാവട്ടെ ഓരോ 
നിമിഷത്തിന്‍േറയയം കാര്യം പറയുന്നു. പല 
പ്പോഴും സംഭവിക്കുന്നതെന്താണു ? രാമന്‍ കുററം 
ചെയ്തു. ഗോവിന്ദന്‍െറ പേരില്‍ കേസ്സനടത്തി. 
ശിക്ഷ നല്ലിയതു കൃഷ്ണനു”, തൂക്കിക്കൊന്നതോ 
ഹരിയെ! കുററം ചെയ്തവന്‍ അടുത്ത നിമിഷ 
ത്തില്‍ ഇല്ലാതായി, പഴയ ആളായിക്കഴിഞ്ഞു. 


ഇതു” ഓക്കുന്നതായാല്‍ പഴയ കാര്യങ്ങഠം 
മനസ്സില്‍ പററിപ്പിടിച്ചിരിക്കുകയില്ല. അതൊ 
ന്നും ഓമ്മയില്‍ വെശ്തുരുതു”. 


മനുഷ്യനു അഖണ്ഡമായ അസ്തിത്വമില്ലെ 
കില്‍ അവന്‍െറ കമ്മഫലത്തിന്നു” എന്തു സംഭ 
വിക്കുന്നു ? അവന്‍െറ വ്യവഹാരവും അവസാ 
നിക്കുന്നു. ഒരാഠം ഒരു ഹോട്ടലില്‍ ചെന്നു” സുഖ 
മായി ഉണുകഴിച്ചു. പണം കൊടുക്കേണ്ട 
സമയം വന്നപ്പേോഠം അയാം മാനേജരോടു 
പറഞ്ഞു: “സംസാരചക്രം തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടിരി 
ക്കയാണു”. മനുഷ്യന്‍ മരിക്കുന്നു, വീണ്ടും ജനി 
ക്കുന്നു. അതിനാല്‍, ഞാന്‍ ഇനിയും ജനിക്കും. 
അപ്പ്പോഠം താങ്കളുടെ പണം തന്നേക്കാം.” ഉടനെ 
മാനേജര്‍ പറഞ്ഞു: “താങ്കഠം പറഞ്ഞതു ശരി 
തന്നെ. ഇതിനു മുമ്പ നിങ്ങഠം ഉരണുകഴിച്ചു 
പോയതിന്‍െറ പണം ഇപ്പ്പോഠം തന്നേക്കണം. 
അതു വാങ്ങാതെ നിങ്ങളെ ഞാന്‍ വിടുകയില്ല.” 
ഭാഗവതത്തെ അക്ഷരശഃ വ്യാഖ്യാനിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങിയാല്‍ കാര്യം നടക്കുകയില്ല. ജീവിതം 
അസാധ്യമായിത്തീരും. ഇവിടെ പറഞ്ഞിട്ടു 
ളളതു” തത്ത്വജ്ഞാനത്തിന്‍െറ നിലയിലല്ല. 
മനുഷ്യനില്‍ ഉണ്ടാവുന്നുണ്ട്‌. 
അതു മനസ്റ്സിലാക്കണമെന്നേ ഈ പറഞ്ഞ 
തിന്നത്ഥമുളള. അതുപോലെതന്നെ ഈ മനു 
ഷ്യന്‍ എന്ന ഭാഷയും -. ഗീ, ധീം. വാംിയും 
ബുഭ്ധിയും _. വൃത്ഥമാകുന്നു. ഏഴു കൊല്ലംകൊണ്ടു 
ശരീരത്തിലെ രക്തമാകെ മാറുമത്രേ. പണ്ടു” തപ 
ശ്ചര്യ 12 കൊല്ലത്തേയ്റ്കാണെന്നു കരുതപ്പെട്ടി 
രുന്നു. അതിലിടയ്ക്കു്‌' ആ മനുഷ്യന്‍ ആകെ 
മാറുന്നു എന്നായിരുന്നു അവരുടെ ധാരണ. 
ഭാഗവതത്തില്‍ പ്രതിക്ഷണം മാറുന്നു. എന്നു 


പരിവത്തനം 
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പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” ഉത്കടമായ ഭാവന നിമിത്ത 
മാണു്‌. 

ഈ കാര്യം ഓമ്മവെയ്ത്ുന്നതായാല്‍ ലോക 
ത്തിലേ എല്ലാ മത്സരങ്ങളും അവസാനിക്കും. 
പിന്നെ പഴയ _. കഴിഞ്ഞുപോയ _ കാരൃങ്ങ൦ം 
ഓമ്മയില്‍ വെയ്ത്ുന്നതെന്തിനാണു”? മനുഷ്യന്‍ 
പ്രതിക്ഷണം മാറുന്നു എന്നു കരുതുന്നതില്‍ ഒരു 
ദാശനികപ്രശ്ും ഉളവാകാനിടയുണ്ടു”. ആ പ്രശ്നം 
ആചാര്യന്മാര്‍ ചച്ച ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ. ഭാഗവ 
തത്തിന്‍െഠ മുമ്പില്‍ ജീവിതദ്ഷ്ഠി എന്ന ഒരു 
പ്രശ്ശമേ ഉള്ള. മനുഷ്യന്‍െറ ശരീരം മാറിക്കൊ 
ണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു. വീട്ടില്‍ നിന്നു പോയ കുട്ടി 
പന്തീരാണ്ടു കഴിഞ്ഞു തിരിച്ചുവന്നപ്പോടം അമ്മ 
ആളെ അറിഞ്ഞില്ലത്രേ! പ്രായം വദ്ധിക്കുന്ന 
തോടൊപ്പം ശരീരം ജീള്ൂറ്റിക്കുന്നു. ഞാന്‍ കുട്ടി 
ക്കാലത്തു” ഏതുപ്രകാരത്തിലായിരുന്നുവോ ആ 
പ്രകാരത്തിലല്ല ഇന്നു”. ആദ്യം ഈ ഭൂദാനയാത്ര 
ആരംഭിച്ചകാലത്തു” പത്തു പന്രൂണ്ടു മൈല്‍ 
വീതം ദിവസേന നടന്നിരുന്നു. ഇപ്പോഴാകട്ടെ 
രണ്ടു നേരവും കൂടി നടക്കുന്നതു രണ്ടര മൈ 
ലാണ്‌... മനസ്സിന്‍െറ കാര്യം ചോദിക്കുകയും 


വേണ്ട. പിന്നെ, മൂന്നു ഗുണങ്ങളും ദിവസേന 
മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. രാത്രി തമോഗുണം 
വരുന്നു, പകല്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതു രജോഗുണ 
മാണു്‌. പ്രഭാതത്തിലും സന്ധ്ൃഷ്ണും സത്വഗുണം 
കാണപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെ ഗുണങ്ങളും മാറിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. 


മനുഷ്യന്‍ മാറുന്നുവെങ്കില്‍ അവന്‍െറ കമ്മ 
ഫലം ആരാണനുഭവിക്കുക ? ഇവിടെ ഒരു 
കാര്യം മനസ്സിലാക്കണം. നാം അഹങ്കാരവി 
മുക്തരാവുന്നതായാല്‍ നമുക്കു കമ്മഫലങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മുക്തിനേടാന്‍ സാധിക്കും. പക്ഷേ, 
മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ അഹകങ്കാരങ്ങളോടു പററി 
പ്പിടിച്ചുനില്ലുന്നു. അഹങ്കാരം നശിച്ചാല്‍ പഴയ 
പാപങ്ങഠം അവസാനിക്കുന്നു. പക്ഷേ, “അഹം” 
എവിടെ പോകാനാണു” ? “ ഇതു ഞാന്‍ ചെയ്തു,” 
“അതു ഞാന്‍ ചെയ്തു,” ഇത്തരം അഹങ്കാരങ്ങഠം 
മനുഷ്യനു്‌ എപ്പോഴും ഉണ്ടായിരിക്കും. അതി 
നാല്‍, അവനു പുണൃപാപങ്ങളുടെ ഫലം അനു 
ഭവിക്കേണ്ടിവരുന്നു. അഹങ്കാരത്തെ പൊട്ടി 
ച്ചെറിയാന്‍ കഴിയുന്നവന്നു്‌ എല്ലാററില്‍നിന്നും 
മുക്ത നാവാന്‍ കഴിയും. പ്രധാനകാര്യം അഹങ്കാ 
രനിവ്ൃത്തിയാണു്‌. 


2൭൫. 


നിഷേക ഗഭ ജന്മാനി 
ബാല്യ കനമാര യാവനം 
വയോമമദ്ധ്യം ജരാ മുത്യ-- 
രിത്ൃയവസ്ഥാസ്തനോര്‍നവ. (ര. 22-46) 
*“ഗര്‍ഭാധാനം, ഗഭവൃദ്ധി, ജനനം, ബാല്യംം 
കൌമാരം, യാവനം, മദ്ധ്യവയസ്തത, വാദ്ധക്യംം 
മുത്യ -- ഇവ ശരീരത്തിന്‍െറ ഒമ്പതു” അവസ്ഥ 
കളാകുന്നു.” 
ഇവിടെ മനുഷ്യന്‍െറ ഒമ്പതവസ്ഥകഠം 
എടുത്തു പറഞ്ഞു: നിഷേകംമുതല്‍ മരണംവരെ 
യൃള്ള ഒമ്പതവസ്ഥകഠം. ഷേക്സ്റ്റിയര്‍ മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ഏഴവസ്ഥകഠം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. മനുഷ്യന്‍ 
നാടകം കളിഷ്ക്കുകയാണു”. അതു” ഏഴു രംഗങ്ങളി 
ലായി പ്രകടമാവുന്നു. ഭാഗവതം ഒമ്പതവസ്ഥ 
കളാണു” പറയുന്നതു“. കുട്ടിക്കാലംതൊട്ട മരണം 
വരെ ഒരേ ശരീരമല്ല, മനസ്സ്റം ഒന്നല്ല എന്നാണു" 
ഈ പറഞ്ഞതിന്‍െറ ഭാവാത്ഥം. എന്നാല്‍ം 
ആത്മാവു സത്യമാകുന്നു. പരിണാമം എന്താണു്‌? 
അതും പറയുന്നു; 
പ്രകൃതേരേവമാത്മാനം 
അവിവിച്യാബ്യധഃ പുമാന്‍ 
തത്ത്വേന സ്പൃശസംമൂഡഃ 
സംസാരം പ്രതിപദ്യതേ, (7. 22 50) 
“പ്രകൃതിയില്‍നിന്നു” ആത്മാവിനെ പ്ൃപഥക്കരി 
യക്ാതെ അജ്ഞാനികരം വിഷയങ്ങളില്‍ മോഹി 
തരായിത്തീരുന്നു. അവര്‍ ജനനമരണമാകുന്ന 
ചക്രത്തില്‍ പെടുകയും ചെയുന്നു." 


പ്രകൃതിയുടെ -- മനസ്സിന്‍െറ - പ്രവാഹം 
തുടന്നുകൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍, ആത്മാവു്‌ 
അഖബണ്ഡവും സ്ഥിരവുമാണു”. നദിയിലെ 
വ്വെള്ളം ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പഴയതു പോകു 
കയ്യം പുതിയതു വരികയും ചെയ്യുന്നു. പക്ഷേ, 
നദി സ്ഥിരമാണ്‌. അതുപോലെ ആത്മാവു 
പ്രകൃതിയില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണു”, മനസ്സില്‍ നിന്നു 
ഭിന്നമാണ്‌. എന്നാലും, നാം ആത്മാവിനെ 
പ്രകൃതിയില്‍നിന്നു വേര്‍തിരിക്കുന്നില്ല. അവി 
വിച്യ- അവിവേകം ഹേതുവായി. നെല്ലിനു 
ഉമിയുണ്ടു്‌ . അതു നീക്കംചെയ്യുമ്പോഴം നമുക്കു്‌ 
അരി കിട്ടുന്നു. ഉമി നീക്കം ചെയ്യുകതന്നെ 
വേണം. എന്നാല്‍, മൂര്‍ഖന്മാര്‍ എന്താണു ചെയ്യു 
ന്നതു? അവര്‍ ആത്മാവു വ്ൃതൃസ്പുമാണെന്നു മന 


സ്റ്റ്ലാക്കുന്നില്ല. അതിനാലവര്‍ സ്ററശസംമൂഡ 


രായിത്തീരുന്നു .. സ്പൂശത്തിനുള്ള മോഹത്തില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


പെട്ടുപോകുന്നു. ഇവിടെ വിഷയാസക്തിയെ 
“സ്പുശസംമൂഡത? എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സ്റപൂശ 
ത്തിന്നു മോഹിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ ശവത്തെ 
പ്പോലും ചെന്ന്‌ ആലിംഗനം ചെയ്യുന്നു. തീരെ 
വിവേകം കാണിക്കുന്നില്ല. വിവേകത്തിന്‍െറ 
അഭാവം ഹേതുവായി മനുഷ്യന്‍ സ്പുശസംമൂഡ 
നായിത്തീരുന്നു; സംസാരത്തില്‍ പെട്ടന്നു. 
സംസാരം എന്നാല്‍, ഒഴുകുക എന്നത്ഥം. അതി 
നാല്‍ തത്ത്വേന തത്ത്വജ്ഞാനം കൊണ്ടു”, പ്രകൃ 
തേ പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നു, ആത്മാനം _. ആത്മാ 
വിനെ വേര്‍തിരിക്കണം. അവിവിച്യ - അവി 
വേകം ഹേതുവായി മനുഷ്യന്‍ അങ്ങനെ ചെയ്യാ 
തെ അബുധഃ - മുഡനായിത്തീരുന്നു. 


അവസാനം ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോട്ട്‌ ആജ്ഞാ 
പിക്കുന്നു. ഉദ്ധവര്‍ ഭഗവാന്‍െറ മിത്രമായിരുന്നു . 
ഭഗവാന്നു രണ്ടു പേരാണു” അതീവ പ്രിയരായി 
രുന്നതു” _. ഒന്നു” അജ്ജുനന്‍, മറേറതു” ഉദ്ധവര്‍. 
അജ്ജുനനു” ഗീതയില്‍ ഉപദേശം നല്ലിയിട്ടുണ്ടു്‌, 
ഉദ്ധവക്ക്‌” ഭാഗവതത്തിലും. ഉദ്ധവര്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ബാല്യകാലത്തെ ചങ്ങാതി ആയി 
രുന്നു. അതിനാല്‍ വളരെ പ്പേമപൂവ്വം പറയുന്നു: 
തസ്യാദുദ്ധവ, മാ ഭംക്ഷ്വ 
വിഷയാന്‍ അസദിന്ദ്രിയൈഃ 
ആത്മാഗ്രഹണനിഭാതം 
പശ്യ വൈകല്ലികം ഭ്രമം. (0. 22. 56) 
“അതിനാല്‍, ഹേ ഉദ്ധവാ, മിഥ്യാഭൂതമായ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു” വിഷയങ്ങടം അനുഭവി 
ക്കരുതു“”. ആത്മബോധത്തിന്‍െറ അഭാവം ഹേതു 
വായി ഉണ്ടെന്നു തോന്നിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ 
സാംസാരികരൂപഭേദങ്ങഠം ഭൂമമാണെന്നു മന 
സ്റ്റിലാക്കണം.” 


ഹേ ഉദ്ധവാ, മാ ഭംക്ഷ്വ വിഷയാന്‍ -- നീ 
വിഷയഭോഗങ്ങഠം ഉജിക്കരുതു”. അവയില്‍ 
പെട്ടപോകരുതു". ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അസത്‌ 
ആണു _ ശരിയായവയല്ല -_ അസദിന്ദ്രിയൈഃ _ 
അവ നിന്നെ വഞ്ചിക്കും. നീ അവയ്ക്കു വശഗനാ. 
വരുതു”“. വൈകല്ലികം കാല്പനികം, ഭ്രാമകം. 
ആത്മാഗ്രഹണനിഭാതം _ ആത്മതത്ത്വത്തിന്‍െറ 
അഗ്രഹണം ഹേതുവായി ഭാസിതമായി 
ത്തീരുന്നു. (ആത്മതത്ത്വം ഗ്രഹക്കാത്തതിനാല്‍ 
ഉണ്ടെന്ന. തോന്നല്‍ ഉളവാക്കുന്നു.) എന്താണു്‌ 
ഭാസി തമാവുന്നതു?? കല്പന _. വികല്പഭ്ൂരമം. 


1969 


ഇവിടെ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവക്ക്‌ ആജ്ഞ നല്ലി 
യിട്ടണ്ട. ശാസ്ര്രത്തില്‍ ആജ്ഞമ്ക്കു? അഥവാ 
ആദേശത്തിന്നു വലിയ മഹത്വമുണ്ടെന്നു കരുതി 
വരുന്നു. എല്ലാ അറിവും നല്ലിയതിനുശേഷം 
അവസാനം ഭഗവാന്‍ ആദേശം നല്ലന്നു: പശ്യ 
നോക്കൂ, ഇതു” ആത്മാവിന്‍െറ അഗ്രഹണം 
ഹേതുവായി ഭാസിതമായ വൈകല്ലികട്രമ 
മാണു”, ഇതു നോക്കൂ. 

മനസ്സ്‌ പോകയും വരികയും ച്ചെയുന്നു. 
ഒരു ലോകത്തില്‍ നിന്നു മറെറാരു ലോകത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌” പോകുന്നു. അതിന്‍െറ പിന്നില്‍ ആത്മാ 
വും പോകുന്നു. ഇതു പ്രതിക്ഷണം സംഭവി 
ക്കുന്നു. പക്ഷേ, കാലത്തിന്‍െറ ഗതി അതിവേ 
ഗമാണു”. അതിനാല്‍, ഇതു മനസ്സിലാവുന്നില്ല. 


പ്രധാനമല്പന്‍ 
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വേഗം കുറവാണെങ്കില്‍ മനസ്സിലാവുമായി 
രുന്നു. എന്നാല്‍, വഭ്ധിച്ച വേഗം ഹേതുവായി 
കാലം സ്ഥിരമാണെന്ന തോന്നല്‍ ഉളവാകുന്നു. 
നദി ഒഴുകുന്നു, ദീപം പ്രകാശിക്കുന്നു, മനുഷ്യനും 
മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന. അതിനാല്‍ ഈ മാറി 
ക്കൊണ്ടി രിക്കുന്ന ശരീരത്തില്‍ നിന്നു്‌,അവനെ_. 
അവനവനെ -- വേര്‍തിരിക്കുക; ഈ വസ്ത്രം കീറു 
ന്നതാണ്‌. കീറുന്ന വ്ര്രുത്തില്‍ നിന്നു വേര്‍പി 
രിയായ്ക്കനിമിത്തം മനുഷ്യന്‍ സ്റൃശസംമൂഡനായി 
ത്തീരുന്നു. അതിനാല്‍, “ഹേ ഉദ്ധവാ, നീ വിഷ 
യങ്ങളെ തൊട്ടുപോകരുത്‌.” 


വിവത്തകന്‍: എസ്‌. വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, കാലടി. 








പ്രധാനമല്ലന്‍ 


പണ്ഡിറ” സി. 


അദ്ദൈതവേദാന്തമാണു” ഭാരതത്തിന്‍െറ 
വിലയേറിയ സമ്പത്തു”. ഭാരതീയരായ ചിന്ത 
കന്മാരെല്പാം അതിനെ ഏകാഭിപ്രായത്തില്‍ 
അംഗീകരിക്കുന്നു എന്നു” ഇതി നത്ഥമില്പ. വളരെ 
യധികം ദശനങ്ങഠം ഭാരതത്തിലുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. 
അവയില്‍ ആസ്തി കങ്ങളം നാസ്ത്ികങ്ങളുമുണ്ടു. 
ഈ ദശനകാരന്മാര്‍ ഒരേ അഭിപ്രായക്കാരായി 
രുന്നെങ്കില്‍ ഒരു ദശനം മാത്രമായി -- മാത്രമാക്കി 
അവര്‍ അതിനെ സംഗ്രഹിച്ചേനെ. പലരും 
പല വാദമുഖങ്ങഠം ഉന്നയിച്ചുകൊണ്ട്‌ അതതു 
ദശനങ്ങളെ ഉയത്തിക്കാട്ടുകയാണു”. അദ്വൈത 
വേദാന്തി ജഗത്തു” മിഥ്യയാണെന്നു സിദ്ധാന്തി 
ച്ചുപ്പേോഠം മററു ദശനകാരന്മാരെല്പാം ആസ്ധസിക 
നാസ്ത്രികഭേദം കൂടാതെ അതിനെ എതിക്കുക 
തന്നെചെയ്കതു. അദ്വൈതിയുടെ പ്രതിപക്ഷമായി 
അവരെല്ലാം അണ്നിനിരന്നു. അവരില്‍ ഏററവും 
പ്രധാനന്‍ സത്‌കായ്യവാദിയായ സാംഖൃന്‍ ത 
ന്നെയാണു”. സാമാന്യക്കാരുടെ യുക്തിയോ ന്യാ 
യമോകൊണ്ടൊന്നും ഖണ്ഡിക്കാന്‍ സാധിക്കാ 
ത്തവണ്ണം വളരെയധികം വേരുറച്ചതുപോലെ 


രാമകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


യാണു“ സത്‌ കായ്യവാദം _ പ്രപഞ്ചം സത്യമാ 
ണെന്നു തെളിയിക്കുന്ന വാദം _ എന്നു” അദ്ദവൈ 


തവാദികഠംപോലും സമ്മതിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ശ്രീ 
ശങ്കരഭഗവത-പാദര്‍ ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യത്തില്‍ 
സാംഖ്യനെ “പ്രധാനമല്ല "നെന്നു പറഞ്ഞിരി 


ക്കുന്നു. സാംഖ്യമതത്തെ ഖണ്ഡിച്ചാല്‍ മറെറല്പാം 
തകന്നതുതന്നെ എന്നാണു്‌ ആചായ്യുസ്വാമികഠം 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്നതു". പ്രധാനം, എന്ന ശബ്ദ 
ത്തിനു” “പ്രകൃതി” എന്നത്ഥമുണ്ടല്ലെൊ. (പ്രധാനം 
പ്രകൃതിഃ സ്റ്രിയാം .) ചൈതനയസ്വരൂപനായ 
പുരുഷന്‍ _ ആത്മാവു“ .. മാത്രമല്പ പ്രധാനം 
(പ്രകൃതി) എന്ന ഒന്നുകൂടി ഉണ്ടെന്നു സിദ്ധാന്തി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടു"” “പ്രധാനമല്പന്‍ ' എന്നു പറയാം. 
പ്രതിവാദീകളില്‍ ക രുത്തനായതുകൊണ്ടും 
പ്രധാനമല്പനെന്നു വിളിക്കാം. 


സാംഖ്യദര്‍ശ നത്തിനു വേദാന്തത്തേക്കാഠം 
പ്രാചി നതയുണ്ടെന്നാണു” വിദ്വാന്മാരുടെ മതം. 
വേദാന്തപ്രവത്തകനായ വ്യാസമഹഷി ഭാഗവ 
തത്തിലും മഹാഭാരതത്തില്‍ പലേടത്തും 
സാംഖ്ൃതത്ത്വത്തെ പ്രതിപാദിച്ചുകാണുന്നുണ്ടു”. 
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വ്യാസപ്രണീതമായ ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങളില്‍ ഒന്നാമ 
തായി ഖണ്ഡിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള പുവ്വപക്ഷം സാംഖ്യ 
മാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സാംഖ്യമതത്തിന്‍െറ 
പ്രാചീനതയെപ്പുററി പറയുന്നതായാല്‍ അതു 
ദര്‍ശനങ്ങളില്‍വെച്ചു” ആദ്യത്തേതു” എന്നുതന്നെ 
പറയാം. 

വേദാനുസാരികളായ ദശനങ്ങളില്‍ സാംഖ്യ 
വും ഉയപ്പെടുന്നു. ആഗമപ്രാമാണ്യത്തെ സാംഖ്യ 
ന്മാര്‍ അംഗീകരിക്കുന്നുണ്ടു”. അവരുടെ മത 
ത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം, ശബ്ദം എന്നീ 
മൂന്നു പ്രമാണങ്ങളാണംഗീകരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. 
“അജാമേകാം ലോഹി തശുകൂകൃഷ്ണാം' എന്നു തൂട 
ങ്ങിയൃയള്ള ശ്രുതിവാക്ൃയം അവരുടെ സിദ്ധാന്ത 
ങ്ങഠംക്കടി സ്ഥാനമായിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
അവര്‍ വേദാന്തികളെപ്പോലെ ആത്തൈകത്വ 
ത്തെ സ്വീകരിച്ചിട്ടില്ല. ഓരോ ശരീരത്തിലും 
ജീവാത്മാവു” വേറെ വേറെയാണെന്നാണവ 
രുടെ സിദ്ധാന്തം. സാംഖ്യത്തിനും വേദാന്ത 
ത്തിനും തമ്മില്‍ അല്പം ചില വ്യത്യാസമേ 
വ്യവഹാരത്തില്‍ കാണുന്നുള്ള. ആത്മാവിന്‍െറ 
നിര്‍ഗുണത്വം, അകര്‍ത്തൃത്വം മുതലായവ 
യെല്ലാം രണ്ടു മതക്കാക്കും ഒരുപോലെ സമ്മത 
മാകുന്നു. കായ്യുകാരണങ്ങഠം അഭിന്നങ്ങളാണെന്ന 
സിദ്ധാന്തവും രണ്ടു മതക്കാരും അംഗീകരി 
ക്കുന്നുണ്ടു”. 

പ്രകൃതി സ്വതന്ദ്രയാണെന്നു സാംഖ്യന്മാര്‍ 
പറയുന്നതിനോട്ടാ വേദാന്തികഠംക്കു യോജി 
പ്പില. പ്രകൃതിക്ക്‌ പുരുഷനെ ആശ്രയിക്കാ 
തെജ്യള്ള സത്തയേത്തന്നെ വേദാന്തികഠം നിഷേ 
ധരിക്കുന്നു. ഇതാണു്‌ അവര്‍ തമ്മിലുള്ള വിവാ 
ഭത്തിനു” ഏററവും പ്രധാനമായ വിഷയം. പുരു 
ഷനാനാത്വവും വേദാന്തികരംക്കു സമ്മതമല്ല. 
ഇങ്ങനെ ചില അംശങ്ങളില്‍ ആ രണ്ടു മതങ്ങളും 
തമ്മില്‍ ഭിന്നതയണ്ജെങ്കിലും പേദാന്തമതെ 
ത്തോട്‌” ഏററവും അടുത്തിരിക്കുന്നതു” സാംഖ്യ 
മതമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അവര്‍ തമ്മിലുള്ള 
വിവാദവിഷയത്തെ സുക്ഷ്മമായി ഗ്രഹിക്കുന്ന 
തിന്‌ ജഗത്‌കാരണാന്വേഷണത്തില്‍ അവ 
രുടെ നിലപാട്‌ വിശദമായി ഒന്നു പരിശോധി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. 


സാംഖ്യമത ത്തില്‍ ജഗത-കാരണം 


ജഗത്തിന്‍െറ കാരണം മൂലപ്രകൃതിയാണു' . 
മൂലപ്രകൃതിയെ, അവ്യക്തം, പ്രധാനം, അവി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 
കൃതി, ശക്തി, നിത്യാ എന്നീ പേരുകളിലും 
വൃവഹരിക്കാറുണ്ടു”. പ്രകൃതി ചലനാത്മകവും 


പരിണാമാത്മകവുമായ ഭാതികപദാത്ഥ മാണു”. 
എല്ലാ ചലനങ്ങഠംക്കും മാററങ്ങഠംക്കും ഉദാസീ 
നമായി സാക്ഷിയായിരിക്കുന്ന അനാദിയും 
ശാശ്വതവുമായ പുരുഷനും ഉണ്ടു്‌”. പുരുഷനെ 
ആത്മാവെന്നും പറയാം. പുരുഷന്‍ അസംഗ 
നാണു. പ്രകൃതിഷ്കണു സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ടെന്നു പറയാ 
മെങ്കിലും പുരുഷനെ ആശ്രയിച്ചാണു” പ്രകൃതി 
യുടെ നിലനില്‍പ്പു". പ്രകൃതിയയം പുരുഷനും 
തമ്മിലുള്ള ബന്ധമാണു” സാംഖ്യൃദശനത്തിന്‍െറ 
ജീവനായിരിക്കുന്നതെന്നുള്ളതാണു്‌ ശരി. ഒരു 
വിധത്തില്‍ പ്രകൃതിക്കു” പുരുഷനേക്കാഠം 
പ്രാധാന്യം നല്‍കുന്നുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാലും തെ 
ററില്ലപ. എങ്കിലും പുരുഷനു” മാററമില്പ, അതി 
ന്‍െറ നിലനില്‍പ്പു” എന്നുമുണ്ട്‌”. കാരണമില്പാ 
തെ കായ്യം ഉണ്ടാകുകയില്ല. ജഗത്തു” കാര്യവസ്തര 
വാണു”; അതിന്‍െറ കാരണം പ്രകൃതിയുമാകുന്നു. 

പ്രകൃതിക്കും പുരുഷനും തമ്മില്‍ സാധമ്മ്യ 
(തൂല്യതുവും വൈധമ്മ്യ (വൈപരീത്യം)വും 
ഉണ്ടു്‌. 
സാശമ്മ്യം 

സാധമ്മ്യം ആദ്യം പറയാം. “ഉഭാവപ്യ 
നാദീ ഉഭാവപ്യനന്തര ഉഭാവപ്യലിംഗൌ ഉഭാവ 
പി നിത്യ ഉഭാവപ്യപരാ ഉഭാവപി സവ്വഗതൌ 
ഇതി." (പുരുഷനും പ്രകൃതിയും അനാദികളാ 
ക്കുന്നു. എന്നുവെച്ചാല്‍ ഇവ രണ്ടും ഇന്നകാല 
ത്താണണ്ടായതെന്നില്പ. അങ്ങനെ ഒരിക്കലു 
ഞ്രായതല്ലാത്തതിനാല്‍ ഇവ രണ്ടിനും അവ 
സാനം (നാശം) എന്നതുത ല്ല എത്രതന്നെ 
തിരഞ്ഞാലും ഇവയടെ ശരിയായ ചിഹ്നം 
കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ സാധിക്കയില്ല. 

സവൈന ദേ വോ സരമത്തൃതിരൃങ്‌-- 

ന സ്രീ ന ഷണ്ഡോ ന പുമാന്‍ ന ജന്തുഃ 

നായം ഗുണഃ കമ്മ ന സന്ന ചാസ-- 

നനിഷേധശേഷോ ജയതാദശേഷഃ. * 

എന്നി ങെ ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ട്‌ . “അതാണോ ഇതാണോ,” എന്നു പലേ 
ടത്തും തിരഞ്ഞു” ഒടുവില്‍ “അതുതല്പ ഇതുമല്പ,” 


 സുശ്രുതന്‍െറ പ്രകൃതിപുരുഷചിന്തയാണിതു" ം 
൪: ആത്മവിഷയകമായ ഈ ലക്ഷണം പ്രകൃതിക്കും 
യോജിപ്പിച്ചു പറയുകയാണു". 
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എന്നു” ഓരോന്നിനേയും തള്ളിനീക്കി “നിഷേധ 
ശേഷത്വം' ("ഇതല്ല ഇതല്ല” എന്നു പറണഞ്ഞു 
തള്ളിയതിന്‍െറ ബാക്കി) എന്നൊരു ചിഹ്ന 
ത്തെ, ലക്ഷണത്തേ കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌; എന്നു 
മാത്രമല്ല, മദ്ധ്യകാലത്തും ഇവ നശിക്കാതെ 
നിലനില്‍ക്കുന്നുണ്ടെന്നാണു താത'പയ്യം. രണ്ടും 
അപരങ്ങളാകുന്നു. അതായതു” ഇവയില്‍ നിന്നു 
ഉത്‌കൃഷ്ടമായി മറെറാരു വസ്തുവും ഇല്പ. ഇവ 
രണ്ടും സ്വ്വത്ര വ്യാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും 
ചെയ്യന്നു. 

ത്വമസി നിഷേധശേഷോ 

ഭഗവന്നഥവാ ത്വമേവ സവ്വമിദം. 
എന്നിങ്ങനെ രണ്ടവസ്ഥയും, പരമാത്മാവിനു 
പ്റയുകയാല്‍, എല്ലാം നിഷേധിച്ചു തള്ളിയ 
ശേഷമുള്ളതു"; അല്ലെങ്കില്‍ ഒന്നിനേയും നിഷേ 
ധാിക്കാനില്ലാതെ എല്ലാംതന്നെ പരമപുരുഷ 
നാണു”. അതിനെ ആശ്രയിച്ചുനില്‍ക്കുന്ന പ്രകൃ 
ത്തിയും അപ്രകാരംതന്നെ. 


വൈധമ്മ്യം 


ഇനിയും പ്രകൃതിപുരുഷന്മാര്‍ തമ്മിലുള്ള 
വൈധമ്മ്യം പറയാം. “ഏകാ തു പ്രകൃതചേതനാ 
ത്രിഗുണാ ബീജധമ്മിണീ പ്രസവധമ്മിണയ 
മദ്ധ്യസ്ഥധമ്മിണീ ചേതി.” ഈ രണ്ടില്‍ 
വെച്ചു" ഒന്നായ പ്രകൃതി അചേതന അതായതു” 
കേവല ജഡയാകുന്നു. ഇതിനു പുരുഷകടാക്ഷ 
മില്ലാതെ തന്നത്താന്‍ ഒന്നും ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയു 
കയില്ല. സത്വരജസ്പമോഗുണങ്ങളുടെ സാമ്യാ 
വസ്ഥയാണു” ഈ പ്രകൃതി ഇതു” മഹത്തത്ത്വം 
മുതലായ സകല പവികാരങ്ങഠാക്കും ബീജ 
(കാരണഭൂതം) മായയമിരിക്കുന്നു. പുരുഷകടാ 
ക്ഷത്താല്‍ ക്ഷോഭിച്ചു മഹത്തത്ത്വം, അഹങ്കാരം, 
പഞ്ചഭൂതതന്മാത്രകഠം ഇങ്ങനെയുള്ള ക്രമത്തില്‍ 
ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിക്കുന്നതു” ഈ മൂലപ്രകൃതിയാ 
കുന്നു. ഇതിനു മദഭ്ധ്യസ്ഥധമ്മം-സാക്ഷിഭാവം- 
ഉദാസീ നഭാവം ഒരിക്കലുമില്ല. സുഖം, ദുഃഖം 
മുതലായ ല്വന്പ്വഭാവങ്ങളെ ഹഷം ശോകം തുട 


ഞ്ങിയ അതതു വികാരത്തോടെ ഈ പ്രകൃതി, 


അനുഭവിക്കുകതന്നെ ചെയ്യുന്നു - അല്പാതെ അവ 
യില്‍ തുലൃഭാവന ചെയ്തു്‌” ഹഷശോകാദി 
ചവികാരരഹിതമായിരിക്കുക എന്ന സ്ഥിതി 
പ്രകൃതിക്കില്പ. ഇതെല്ലാം പുരുഷങ്കല്‍നിന്നു 
കേവലം ഭിന്നങ്ങളായ പ്രകൃതിധമ്മങ്ങളാണു”. 


പ്രധാനമല്പന്‍ 
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പ്രകൃതിവിലക്ഷണപുരുഷധമ്മങ്ങാം 


ഇനി പ്രകൃതിവിലക്ഷണമായ പുരുഷ 
ധമ്മങ്ങളെ വിവരിച്ചു” കൂടുതല്‍ വ്യക്തമാക്കാം. 

പുരുഷസ്ത്ു ചേതനാവാന്‍ നിരഗുണോ/ 
പ്രസവധമ്മാ അബീജധമ്മാ മദ്ധ്യസ്ഥധമ്മാ 
ചേതി.” പുരുഷധമ്മങ്ങാം മുന്‍പറയപ്പെട്ടതായ 
പ്രകതിധമ്മങ്ങളില്‍നിന്നു” തീരെ വിലക്ഷണ 
മാണു്‌. പുരുഷന്‍ സദാ ചൈതനൃശാലിയാ 
കുന്നു. ജാഡ്യം (ജഡമായിരിക്കുക) എന്നൊ: 
രവസ്ഥ അവനെ ഒരിക്കലും തീണ്ടുകയില്ല. 
സത്വരജസ്പുമോഗുണങ്ങളോ ഗുണകാര്യങ്ങളോ 
പുരുഷനെ ബാധിക്കുകയില്ല. അവന്‍ കേവലം 
നിര്‍ഗുണനാണു”. അതായതു” പ്രാകൃതഗുണങ്ങ. 
ളില്പാത്തവനാകുന്നു. സൃഷ്ടിക്കുക എന്ന ക്രിയ 
യൃടെ കത്താവല്ല പുരുഷന്‍. വാസ്പുവത്തില്‍ 
പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിയെ കടാക്ഷിക്കുകയോ, സൃഷ്ടി 
ക്കുവേണ്ടി പ്രേരിപ്പിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. 
തീയ നമ്മെ ചുടുന്നില്പ. തീയുടെ സാന്നിദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ നമുക്കു" ചൂട്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നു എന്നു 
മാത്രം. ഇതുപോലെ ജഡയായ പ്രകൃതി, 
ചൈതനൃയസ്വരൂപനായ പുരുഷന്‍െറ - പരമാ 
ത്മാവിന്‍െറ .. സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ തന്നെത്താന്‍ 
ക്ഷോഭിക്കുന്ന എന്നതാണു്‌” പരമാത്ഥം. അബീ 
ജധമ്മാവു- _. ബീജധമ്മമില്പാത്തവന്‍. പ്രളയ 
കാലത്തു” ജീവാത്മാക്കഠം പ്ര കൃതിയിലാണ്‌ 
ലയിക്കുന്നതു; പുരുഷനിലല്ല . പക്ഷെ 
പ്രകൃതി അക്കാലത്തു ഭിന്നയായി നില്‍ക്കാതെ: 
പുരുഷനില്‍ ലയിച്ചിട്ടുണ്ടായിരിക്കണം - പുരു 
ഷന്‍ സുഖദുഃഖാദിദ്വന്വത്താല്‍ അബാധിതനാ 
കുന്നു. അതിനാല്‍ ഇച്ചാദ്വേഷാദികളൊന്നു 
മില്ലാതെ അവന്‍ സ്വ്ൃത്ര സമനായിരിക്കുന്നു. 

“വിചിത്രഭോഗാനുപപത്തിരന്യധമ്മത്തേ.” 
എന്ന സാംഖ്യദശനസുൂത്രത്തിന്‍െറ ഭാഷ്യത്തില്‍ 
ഇതേപ്പററി ചിന്തിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ . അനയധര്‍മ്മത്വേ_. 
ദുഃഖസംയോഗം ആത്മാവിലില്ല; അന്ൃധര്‍മ്മ 
ത്വത്തില്‍ മാത്രമേയയള്ള. അന്യധര്‍മ്മമെന്നു 
പറയുന്നതു” ചിത്തധര്‍മ്മമാണു; എന്നു പറയുന്ന 
പക്ഷം, വിചിത്രഭോഗാനുപപത്തിഃ _ പലതര 
ത്തിലുള്ള, വിചിത്രങ്ങളായ - അനുഭവങ്ങളുണ്ടാ 
കാന്‍ യുക്തി കാണുന്നില്ല. ദുഃഖയോഗസ്വരൂ 
പമായ ബന്ധം പുരുഷന്‍െറ ധര്‍മ്മമല്പ; പുരു 
ഷോപാധിയായ ചിത്തത്തിന്‍െറ മാത്രം ധര്‍മ്മ 
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മാണു്‌ എന്നു സമത്ഥിക്കുന്ന പക്ഷം എല്ലാ പുരു 
ഷന്മാരും ചിത്തോപാധിയോഴുകൂടിയവരായതു 
കൊണ്ടു” എല്ലാവരുടേയും അനുഭവം എപ്പോഴും 
ഒരുപോലെയായിരിക്കേണ്ടതാണു്‌”്‌. അങ്ങനെ 
കാണാറില്ലെന്നു നമുക്കു പ്രത്യക്ഷമായിട്ടറിയാം. 
ഒരാരഠാംക്കു ദുഃഖം അനുഭവപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഠം മറെറാരാഠം സുഖാനുഭവിയായിരി 
ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഓരോരുത്തരുടെയും അനുഭവം 
പ്രത്യേകമാണെന്നും എല്ലാവരുടെയും അനുഭവം 
ഒന്നല്ലെന്നുമുള്ളതിനു” ലോകാനുഭവംതന്നെ 
തെളിവാണു”. അതിനാല്‍ ദുഃഖയോഗസ്വ രൂപ 
മായ ബന്ധം പുരുഷനുള്ളതാണെന്നുതന്നെ 
പറയണം. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ നിസ്സ്റംഗനും 
അകത്താവുമായ പുരുഷനു” എങ്ങനെ ദുഃഖസം 
യോഗമുണ്ടായി, എന്ന ചോദ്യം ഉദിക്കുന്നു. 
അതിനു സമാധാനം പറയാം; കണ്ണാടിയില്‍ 
ചെമ്പരത്തിപ്പൂവു” പ്രതിഫലിക്കുമ്പോഠം കണ്ണാ 
ടിയില്‍ത്തന്നെ പവ ഇരിക്കുന്നതായി 
ത്തോന്നും. വാസ്തവത്തില്‍ കണ്ണാടിയില്‍ 
പൃവില്പ. അതുപോലെ പുരുഷനില്‍ ഇപ്പറഞ്ഞ 
ദുഃഖയോഗം പ്രതിബിംബമാത്രമാണു്‌, യഥാ 
ത്ഥത്തിലില്പാത്തതാണ്‌* എന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കണം, ദുഃഖയോഗം പുരുഷ നില്‍ പാരമാര്‍ത്ഥി 
കമാണെങ്കില്‍ സഹജമാണെന്നും അതേ കാര 
ണത്താല്‍ നീക്കാന്‍ കഴിയാത്തതാണെന്നും 
വരും. ഭുഃഖത്തേ നീക്കാന്‍ കഴിയുന്നു എന്നു" 
അനുഭവമുള്ളതു കൊണ്ടു” അതു പാരമാര്‍ത്ഥിക 
മല്ലെന്നു വ്ൃക്തമാകുന്നുണ്ടു്‌്‌. ദുഃഖം അനുഭവ 
സ്വരൂപമാകയാല്‍ ഇല്പാത്തതെന്നു നിഷേധി 
ക്കാനും നിവൃത്തിയില്ല. അതുകൊണ്ടു” പുരുഷ 
നില്‍ ദുഃഖയോഗം പ്രതിബിംബ മാകുന്നു. ഈ 
പ്രതിബിംബത്തിനു ഹേതു ഉപാധിവ്വത്തികഠം 
തന്നെയാണു” _ ഉപാധിയായ ചിത്തത്തിന്‍െറ 
വൃത്തികഠം എന്നര്‍ത്ഥം. ആ വ്ൃത്തികളടെ പ്രതി 
ഫലനമാണു” പുരുഷന്‍െറ ദുഃഖയോഗരൂപമായ 
ഒങ്ചന്ധം. 

പുരുഷസാന്നിദ്ധ്യത്താല്‍ ജഡയായ പ്രകട 
തിക്കു” സൃഷ്ടികര്‍മ്മസാമര്‍ത്ഥ്യമുണ്ടാകുന്നു എന്നു 
പറഞ്ഞല്ലൊ. 


ഇതേഷ പ്രകൃതികൃതോ 
മഹദാദി വിശേഷഭൂതപര്യന്തഃ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 
(ഇപ്രകാരം മഹത്തത്ത്വംമുതല്‍ ഭൂതങ്ങഠം 
വരെയുള്ള സൃഷ്ടി പ്രകൃതിയാല്‍ ചെയ്യപ്പെട്ട. 


പ്രവൃത്തിയാകുന്നു) എന്നും. 

പുരുഷസ്യ ദശനാത്ഥം 

. കൈവല്യ്യാത്ഥം തഥാ പ്രധാനസ്യ 

പംഗ്വസ്ധവവദുഭയോരപി 

സംയോഗസ്പുത്‌കൃത? സറുഃ. 
എന്നും സാംഖ്യകാരിക പ്രകൃതിപുരുഷബന്ധ 
ത്തെപ്പററി ചമതക്കാരപുവ്വം പ്രതിപാദിച്ചി 
ട്ടണ്ടു”. അതിന്‍െറ സ്വാരസ്യം ആലോചനാ. 
മൃുതമാണു”. 

പ്രകൃതി സ്വതവേ ജഡയാകയാല്‍ അതിന്‌ 
ഒരു കരുത്തുമില്ല; കേവലം ശവംപോലെ.. 
പുരുഷനോ നിര്‍ഹഗുണനും അസംഗനും. ഇവരില്‍ 
ഒന്നില്‍ നിന്നും സൃഷ്ടി ഉണ്ടാവാന്‍ നിവൃത്തി: 
യില്ല. പിന്നെ എങ്ങനെയുണ്ടായി എന്നാണെ. 
ങ്കില്‍: മുടന്തനു” നടക്കാന്‍ വയ്യ; പൊട്ടക്കണ്ണൂനു്‌ 
കാഴ്ചയില്ല. ഏതെങ്കിലും ഒരിടത്തു ചെന്നു. 
ചേരാന്‍ രണ്ടുപേക്കും പ്രയാസംതന്നെ. അവര്‍. 
ഒത്തുകൂടി പൊട്ടക്കണ്ണന്‍ മുടന്തനെ എടുത്തു 
തോളില്‍ വെച്ചു. മുടന്തനു്‌ കണ്ണുണ്ടല്ലൊ; 
അവന്‍ പറയന്ന വഴിയേ പൊട്ടക്കണ്ണന്‍ ശരി: 
ക്കങ്ങു നടന്നു” ലക്ഷ്യത്തിലെത്തി. അന്യോന്യ. 
സഹായം കൊണ്ടാണവര്‍ അതു സാധിച്ചതു”. 
അതുപോലെ പ്രകൃതിപുരുഷന്മാര്‍ അന്യോന്യ 
സഹായംകൊണ്ടു” (ചൈതന്യസ്വരൂപനായ 
പുരുഷന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം ഒരു പ്രേരണയായി 
ത്തീരുന്നതുകൊണ്ട്‌ ,) കായ്യരൂപമായ ജഗത്തി 
നെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. പ്രകൃതിയുടെ പ്രവൃത്തി പുരു. 
ഷന്‍െറ ഭോഗമോക്ഷങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കുന്നു എന്നും 
അതിനു തക്കവണ്ണം പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിയെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്നു എന്നും പറയാം. 


ഈ “പ്രധാനമല്പ"നെ ശ്രീശങ്കരന്‍ പരാ. 
ജയപ്പെടുത്തിത്തറപററിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ഈ 
മല്പന്‍െറ കരുത്തു” ഏതാണ്ടു ദുജ്ജയമല്ലേ, എന്നു? 
അദ്ദേഹം സന്ദേഹിക്കാതെയിരുന്നില്ല. അതു. 
കൊണ്ടു” സാംഖ്യദശ നസിദ്ധാന്തങ്ങഠം എല്ലാ: 
വരും അറിയേണ്ടതാണു.. സൃഷ്ടിക്ക്‌” ഒരു. 
ഈശ്വരനെ സ്വീകരിക്കാത്തതുകൊണ്ടു” നിരീ 
ശ്വരസാംഖ്യമാണിതെന്നുള്ളതു്‌ പ്രത്യേകം 
ഓക്കേണ്ടതുമുണ്ടു”. 





1969 


263 


കൃഷ്‌ ണരാമഭക്ലസനായ മേജര്‍ ലീദ്‌ 


ശ്രീരാമചരണദാസജി 


1965 ഫെബ്രുവരിയില്‍ നടന്ന ഒരു സംഭവം: 
ഇന്ത്യയിലെ സുപ്രസിദ്ധ ആയ്യുസമാജസന്ന്യാ 
സിയായ സ്വാമി ശ്രീ സത്യാനന്ദതീത്ഥജി 
പില്‍ഖ്യവാ എന്‍െറ നാട്ടില്‍ വന്നിരുന്നു. അദ്ദേ 
ഹം അവിടെ ഗീതയ്വേയയം രാമായണത്തേയും 
കുറിച്ചു” പ്രസംഗിക്കയായിരുന്നു. എനിക്കു 
വളരെ ആശ്ചയ്യമുണ്ടായി. ഒരു ആയ്യുസമാജ 
സന്ന്യാസിയായിട്ടും അദ്ദേഹം ഗീതയ്േയും 
രാമായണത്തേയും കുറിച്ചു ഭക്തിയോടെ പ്രസം 
ഗിക്കുന്നതെന്താണു' ? 


ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തോടു” ഇതിനെക്കുറിച്ചു” 
ചോദിച്ചു. അദ്ദേഹം ആ ചോദ്യങ്ങഠംക്കു' 


ഉത്തരം പറഞ്ഞു. ആ പ്രശ്മോത്തരങ്ങളുടെ സാര 
മാണു” ചുവടെ ചേത്തിരിക്കുന്നതു'. 


ചോദ്യം: സ്വാമിജി, അങ്ങു” ഒരായ്യസമാജ 
സന്ന്യാസിയായിട്ടും രാമായണത്തിലും ഗീത 
യിലും, അപ്രകാരം രാമകൃഷ്ണന്മാരിലും ഇത്ര 


മാത്രം ഭക്തി കാണിക്കാന്‍ കാരണമെന്താണു” ? 


സ്വാമിജി: എന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ഒരു 
സംഭവമുണ്ടായി. അക്കാരണത്താല്‍ എനിക്കു” 
ശ്രീരാമനും ശ്രീകൃഷ്ണനും സാക്ഷാല്‍ ഇരശ്വര 
ന്മാരായി അനുഭവപ്പെട്ട. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
എനിക്കു” രാമായണത്തിലും ഗീതയിലും വലി 
യ താത'പയ്യവും ഉണ്ടായി. താങ്കഠംക്കു” കാതു 
കമുണ്ടെങ്കില്‍ പറയാം. കേട്ടോള. ഞാന്‍ 
യഥാത്ഥത്തില്‍ കണ്ട ഒരു സംഭവം പറയാം. 


ഞാനൊരിക്കല്‍ ധനികനായ ഒരു സേട്ടു 
വിന്‍െറകൂടെ വിദേശയാത്ര ചെയ്തു. ഫ്രാന്‍സു 
തുടങ്ങി യൂറോപ്പിലെ പല രാജ്യങ്ങളും സന്ദ 
ശിച്ചു. അവസാനം ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ എത്തി. 
അവിടെ കുറെ ദിവസം താമസിക്കുകയും ചെയ്തു. 
മത്സ്യമാംസാദികഠം ഭക്ഷിച്ചും ലഹരിപദാത്ഥ 
ങ്ങഠം സേവിച്ചും സ്്പരീപുരുഷഭേദമെന്യേ നിര്‍ 
ലജ്ജം നൃത്തമാടുന്ന ജനങ്ങഠം അധിവസിക്കുന്ന 
ഭാതികപരിഷ്ണാരപ്രധാനമായ ഒരു നാട്ടില്‍, 


ലങ്കയില്‍ വിഭീഷണന്‍ എന്നപോലെ ഒരു 
വിദ്വാന്‍ വിവിക്തസേവിയായി 


കൃഷ്ണരാമ 
ഭക്തിയില്‍ മുഴുകി ഇരിക്കുമെന്നു”ം ഞാന്‍ 
സ്വപ്പേപി ധരിച്ചിരുന്നില്ല. 

ഒരിക്കല്‍ അത്തരത്തിലുള്ള ഒരാളുമായി 


ഞാന്‍ പരിചയപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേര്‍ 
മേജര്‍ മി. ലീദ്‌ എന്നായിരുന്നു. അദ്ദേഹം 


കുറേക്കാലം ഇന്ത്യന്‍സൈന്യത്തില്‍ മേജര്‍ 
സ്ഥാനത്തിരുന്നിട്ടണ്ടെ”. ഹൈന്ദവസംസ്റ്റാരം 
അദ്ദേഹത്തെ സ്വാധീനിച്ചിരുന്നു. അതില്‍ 


അദ്ദേഹത്തിനു്‌ വലിയ മതിപ്പുണ്ടായി. ശ്രീരാമ 
നിലും ശ്രീകൃഷ്ണനിലും അദ്ദേഹത്തിനും അതി 
യായ ഭക്തിയയണ്ടായിരുന്നു. 

ഞാന്‍ ഭാരതീയനായ ഒരു ഹിന്ദുവാണെന്ന 
റിഞ്ഞപ്പോഠം മി. ലീദ്‌ എന്നെ കൂടുതല്‍ 
സ്നേഹിച്ചു. സ്വന്തം ഭവനത്തിലേഷ്ക്കു” എന്നെ 
കൂട്ടി ക്കൊണ്ടുപോകുകയും ചെയ്തു. ഒരു ഭാരതീ 
യനായ അതിഥി എന്ന നിലയില്‍ അവിടെ 
വലിയൊരു സ്ല്ല്ാരമാണു്‌ എനിക്കു” ലഭി 
ച്ചതു”. മററസംഖ്യം ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍ ഭാരതീയരെ. 
അടിമനാട്ടിലെ കറുത്ത വശ്ലക്കാരായി വെറുക്കു. 
മ്പോഠം മി. ലീദ്‌ എന്നെ ജുഷിമാരുടെ രാജ്യ 
മായ ഭാരതത്തിന്‍െറ ഹൈന്ദവസന്താനമായി 
ക്കരുതി സ്നേഹപുവ്വം പൂജിച്ചു. വളരെ ആദര 
വോടെ അദ്ദേഹം എന്നെ സ്വഗൃഹത്തില്‍ താമ 
സിപ്പിച്ചു. 

അദ്ദേഹം എന്നെ ഒരിക്കല്‍ തന്‍െറ വീടി 
ന്‍െറ അകത്തേയ്ക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി . സംസ്ക 
തത്തിലും ഹിന്ദിയിലുമുള്ള ഒട്ടുവളരെ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠം നിറഞ്ഞ ഒരലമാരി അദ്ദേഹം എനിക്കു 
കാണിച്ചുതന്നു. തുളസീ ദാസരാമായണം, ഭാഗവ 
തം, ഭാരതം, ഗീത തടങ്ങിയ ഗ്രന്ഥങ്ങഠംകൊണ്ടു 
ആ അലമാരി നിറഞ്ഞിരുന്നു. ഗില്‍ററ പൃശിയ 
ബയന്‍റുകൊണ്ടു” തിളങ്ങുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങഠം. ഭാരത 
യരായ നാം പോലും ചെയ്യാത്തവിധത്തില്‍ 
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അദ്ദേഹം ആ ധമ്മഗ്രന്ഥങ്ങളെ എത്രയും ചിട്ടയി 
ലാണു” അടുക്കിവെച്ച്‌ ഭക്ത്യാദരപുരസ്സ്റരം പൂജി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു?! എത്രയും ആദരവോടെയാണു* 
അദ്ദേഹം ആ ഗ്രന്ഥങ്ങളെ നോക്കിയിരുന്നതു” ! 
അദ്ദേഹം വളരെ ഭക്തിയോടുകൂടി ആ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠം പാരായണം ചെയ്യുന്നതു കണ്ടപ്പ്യോഠം 
എനിക്കും അത്ഭുതം തോന്നി. തുളസീരാമാ 
യണത്തിനേറയും ഭഗവദഗീതയ്യുടേയും നേരെ 
അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 
രുന്നു. അവയിലെ അസംഖ്യം പദ്യങ്ങഠം അദ്ദേ 
ഹത്തിനു കാണാപ്പാഠം അറിയാം. അദ്ദേഹം 
ഭക്തിയില്‍ മുഴുകി ആ പദ്യങ്ങഠം ചൊല്ലു 
സ്പോഠം ഈശ്വരഭക്തിയാല്‍ ഗദ്‌ഗദകണ്ഠനാ 
യിരുന്നു. 


ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തോട്‌ ഇങ്ങനെ ചോദിച്ചു: 
“മഹാത്മന്‍, അങ്ങു” ഒരിംഗ്ലീഷകാരനായിട്ടും 
രാമായണത്തിലേയും ഗീതയിലേയും പദ്യങ്ങഠം 
ഇടതടവില്ലാതെ ഉച്ചരിക്കാനുള്ള ഭാഷാജ്ഞാനം 
എങ്ങനെ സമ്പാദിച്ചു ? രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ പേര്‍ 
ഉച്ചരിക്കുമ്പോഴേഗഷ്ണും ഗദ്‌ഗദകണ്ണനാകത്തക്ക 
വിധത്തിലുള്ള ഭക്തി അങ്ങേയ്ക്ക്‌ എങ്ങനെ 
ലഭിച്ചു 9 മി. ലീദ' മറുപടി പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ 
നിങ്ങളുടെ പുണ്യഭൂമിയായ ഭാരതത്തില്‍ മേജര്‍ 
സ്ഥാനത്തിരിക്കുമ്പോഠം ഉദ്ദേശം ഏഴുകൊല്ല 
ക്കാലം പണ്ഡിതനായ ഒരു ബ്രാഹ്മണനില്‍ 
നിന്നു” സംസ്കൃതം അഭ്യസിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
പ്രതിഫലമായി മാസം 19 രൂപ കൊടുത്തി 
രുന്നു. അങ്ങനെ എനിക്ക്‌ ഹൈന്ദവവേദാന്ത 
ത്തില്‍ അഭിരുചിയുണ്ടായി. ഇന്നു ഞാന്‍ 
ഹൈന്ദവവേദാന്തത്തേക്കാഠം മഹത്തരമായി 
മറെറാന്നിനേയും മാനിക്കുന്നില്ല. ഞാന്‍ സംസ്ക 
തം അഭ്യസിച്ചു” ഹിന്ദുധമ്മത്തില്‍ കൂടുതല്‍ അവ 
ഗാഹം നേടി. അതിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ 
എന്‍െറ ഹൃദയം നിഷഫ്കുക്ഷമായും എന്നാല്‍ പരി 
പൂള്ണുമായും ഇങ്ങനെ ഒരു നിഗമനത്തില്‍ എത്തി 
ച്ചേന്ന: ലോകത്തില്‍വെച്ചു” നിങ്ങളുടെ ഹിന്ദു 
ധമ്മം_സനാതനധമ്മം-ഒന്നു മാത്രമാണു്‌ പൂണ്ണുമാ 
യിട്ടുള്ളതു". ഈ ഹിന്ദുധമ്മത്തെ ശരണംപ്രാപി 
ച്ചാലേ,ഈ ഹിന്ദധമ്മത്തിലെഅനുശാസനങ്ങംഠം 
ക്കനുസൃതമായി ജീവിച്ചാലേ ജീവിതം ശുഭപര്യ 
വസായിയാക്ൂ.ശ്രീരാമനും ശ്രീകൃഷ്ണനും മനുഷ്യര 
ല്ലെന്നുള്ളതും ഞാന്‍ ദ്ടഡമായി വിശ്വസിക്കുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അഗാധമായ ഭക്തിയയണ്ടായി . 


ജൂലായ്‌: 


അവര്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ പുണ്ണാവതാരങ്ങളായിരുന്നു. 
എത്രയെത്ര അവതാരങ്ങളും, ഷീശ്വരന്മാരും, 
സന്ന്യാസിവര്യന്മാരും ഒക്കെ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ 
അവരെല്ലാം താങ്കളുടെ പുണ്യഭൂമിയായ ഭാരത. 
ത്തിലാണു” ആവിഭവിച്ചതു”. ഭാരതം ധമ്മപ. 
രായണവും പവിത്രവുമായ ദേശമാണു”്‌. അങ്ങു 
ഭാരതത്തിലും ഹിന്ദുജാതിയിലും പിഠന്നതു്‌ 
അങ്ങയുടെ ഭാഗ്യമാണു്‌. " 


കൃഷ്ണഭക്തനായ ആ സായിപ്പു” ഗീതയില്‍. 
നിന്നു” ഒരു പദ്യം എന്നെ ചൊല്പിക്കേംപ്പിച്ചു: 
നിമ്മാനമോഹാ ജിതസംഗദേോഷാ 
അഭ്ധ്യാത്മനിത്യാ വിനിവ്ൃത്തകാമാഃ 
ദ്വനബ്ദ്വൈര്‍വിമുക്താഃ സുഖദ ഃഖസം ജൈഞഃ 
ഗച്ചുന്ത്യമൂഡ്ഥാഃ പദമവ്യയം തത്‌. ഗ്രീത 15. 5) 
തുളസീദാസരാമായണത്തില്‍ നിന്നും കുറെ പദ്യ, 
ങ്ങഠം ചൊല്ലിക്കേയംപ്പിച്ചു. ഭക്തനായ അദ്ദേഹം 
എന്നോടു” തുളസീരാമായണത്തേയും രാമായണ 
ത്തേയുംകുറിച്ചു” പലതും ചോദിച്ചു. എന്നാല്‍ 
ഭാരതീയനായ എനിക്കു” അത്തരം ഗ്രന്ഥങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു” ആധികാരികമായി ഒന്നും പറയാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല ലജ്ജാമുകനായി ഞാന്‍ തലയും 


താക്ി നിന്നു. അദ്ദേഹത്തെ ഞാന്‍ എന്‍െറ ഒരു 


ഗുരുവായി സങ്കല്പിച്ചു. 


ഒരു വിദേശീയനും വിധമ്മിയയമായ ഇംഗ്ലീഷു 
കാരന്‍ നമ്മുടെ ധാമ്മികഗ്രന്ഥങ്ങളായ രാമാ 
യണം, ഗീതം, ഭാരതം, ഭാഗവതം, ഉപനിഷത്തു. 
കഠം മുതലായവ ഭക്ത്യാദരപുരസ്സുരം അഭ്യ. 
സിച്ചു” അവയിലെ വിജ്ഞാനസ്പത്തുകൊണ്ട്‌ 
ആ മഹാഗ്രന്ഥങ്ങതളെ ഭംഗിയായി വീട്ടില്‍ 
വെച്ചു” പൃജിക്കുകയും നിത്യവും പാരായണം 
ചെയ്തുയും, അവയിലെ പദ്യങ്ങളെ കണ്ണസ്ഥ 
മാക്കി ആശയങ്ങളേയും ആദശങ്ങളേയും ജീവി 
തത്തിലേഷ്ക്കും പകത്തുകയം ച്ചെയ്ത്‌” സ്വയം 
ധന്യനായിത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ ഭാരതീയരായ 
നാമാകട്ടെ അവയുമായി പരിചയപ്പെടാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്പ, അവയുമായി ഒര. 
കന്ന ബന്ധംപോലുമില്ലാതെ അവയെ ദുഷി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഞാന്‍ ഇംഗ്ൃണ്ടില്‍ നിന്നു” 
മടങ്ങിവന്ന ഉടനെ ഗീതയേയും രാമായണ: 
ത്തേയും ശരണംപ്രാപിച്ചു. വിളംബംവിനാ. 
ഗീതയ്യം രാമായണവും അഭ്യസിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
കാലക്രമത്തില്‍ ഭക്തനായ ലീദസായിപ്പിന്‍െറ- 
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പ്രേരണനിമിത്തം ഞാന്‍ മഹാഭാരതവും ഉപ 
നിഷത്തുകളം വായിക്കാന്‍ ആരംഭിച്ച. 


പിന്നീടെപ്പോഴെങ്കിലും ഉത്സവാദികളില്‍ 
വെച്ചു" പാശ്ചാത്യപരിഷ്കാരത്തില്‍ മുഴുകിയ 
നമ്മൂടെ വിദ്വാന്മാര്‍ രാമനേയും കൃഷ്ണനേയും 
ഗീതയേയ്യം രാമായണത്തേയുംകുറിച്ചു” പ്രസംഗ 
മദ്ധ്യേ നിന്ദിക്കുന്നതു കേഠംക്കുമ്പോഠം ഞാന്‍ 
വളരെ ദുഃഖിക്കാറുണ്ടു". അപ്പോഴെല്ലാം എനിക്കു 
ഇംഗ്ലണ്ടില്‍വെച്ചു കണ്ട ഭക്തനായ ആ സായി 
പ്പിനന്‍െറ കഥ ഓമ്മവരും. തുറന്ന സദസ്സുകളില്‍ 
വെച്ചു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്മാരെ സാധാരണ മനുഷ്യ 
രായി ചിത്രീകരിക്കുന്ന നമ്മുടെ പണ്ഡിതംമന്യ 
ന്മാര്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ ഹിന്ദുക്കകാണോ എന്നു 
ഞാന്‍ ആലോചിക്കും. അപ്പുറത്തു” ഇംഗ്ലണ്ടിലെ 
ഒരു സായിപ്പ്‌ 7 കൊല്ലം തുടച്ചയായി സംസ്കൃതം 
പഠിച്ചു”, രാമായണവും ഗീതയും അഭ്യസിച്ചു”, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്മാരെ പരമാത്മാവിന്‍െറ അവതാ 
രമായി സങ്കല്പിച്ചും പൂജിച്ചും സ്വജീവിതം സ 
ഫലമാക്കിത്തീത്തു. ഞാന്‍ ഇക്കാര്യത്തെക്കുറിച്ചു 


സ്വ്വാന്തര്യാമി 


മായ ഒരു യഥാത്ഥസം ഭവമാണു” 
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പല ഉപദേശകന്മാരോടും സംസാരിച്ചിട്ടുണ്ട. 
ഇപ്പോടം ഞാന്‍ നിത്യവും രാമായണവും ഗീത 
യും വായിച്ചു പോരുന്നു. ശ്രീരാമനേയും ശ്രീകൃഷ്ണ 
നേയും പരമാത്മസ്വരൂപരായിക്കണ്ടു ഭജിക്കുക 
യും സുഖവും ശാന്തിയയം അനുഭവിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. ഭക്കതോത്തമനായ ഒരിംഗ്ലീഷ്യകാരന്‍െറ 
ജീവിതത്തിലെ ആശ്ചര്യജനകവും, ഹിന്ദുമത 
ത്തിന്‍െറ മാഹാത്മ്യത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നതു 
ഞാന്‍ നിങ്ങ 
ളോടട പറഞ്ഞതു”. ഇതറിയാനിടവരുന്നവരും 
ഈ സംഭവത്തിന്‍െറ സാരാംശമുഠംക്കൊണ്ടു?” 
ഹിന്ദുധമ്മത്തെ രക്ഷിക്കുകയും രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ 
ഗുണഗാനങ്ങഠം കീത്തിക്കുകയം രാമായണവും 


ഗീതയ്യം നിത്യവും അഭ്യസിക്കുകയും ചെയ്തു്‌ 
ജീവിതം സഫലമാക്കിത്തീക്കുമെന്നു” ഞാന്‍ 
ആശിക്കട്ടെ. 


കല്ല്യാണ്‍ മാസികയില്‍നിന്നു*. 
വിവത്തകന്‍ :. കെ. കേശവന്‍നായര്‍. 


സവ്വാന്തര്യാമി 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍ 


നിതൃനിരഞ്ജനനിമ്മമനാകിയ 
പുരാണപുരുഷനില്‍ 

നിതൃനിബദ്ധമതാക്കുക ചിത്ത-- 
മതുത്തമഭക്തിയതം. 


ചരാചരാന്തസ്ഥിതനായ്‌ മേവിടട-- 
മനാദി മദ്ധ്യാന്തന്‍ 

പരം ലസിപ്പൂു പ്രാണികുലത്തില്‍ 
പ്രാണാനിലനായാി. 


സമസ്ധഗുണനിധിയായഖിലക്കും 
നിരസ്തദുഷ്ണൃതതിയായ* 

സദാ ലസിപ്പു സച്ചിന്മയനവ-- 
നതീന്ദ്രിയാരാമന്‍. 


അരൂപിയാവുകയാലഖിലേശ്വര-- 
നദുശ്ൃയനെന്നാലും 


അമേയഭക്ത്യായകമേ തേടു-- 
ന്നവക്കു ദൂശ്യനവന്‍. 


കടുത്ത ദഃഖാംബുധിയില്‍ പെട്ടഥ 
കരഗ്ണുണഞ്ഞീടാന്‍ 

പിടഞ്ഞിടും നിജഭക്തക്കുഡുപം 
ദയാപരന്‍ ഭഗവാന്‍ . 


പരക്കു ദുഃഖം ചേക്കും പാപ 
പ്രവൃത്തി ചെയ്‌ പോക്കും , 

പരക്കെയാക്കും ഹിതമാം 
പുണൃപ്രവൃത്തി ചെയവോക്കം , 

അതാതിനനുഗുണമായി ലസിക്കും 
ഫലപ്രദാനത്താല്‍ 


പ്രബോധമേകുന്നഖിലേശന്‍ 
നിജസമസ്പുസാക്ഷിത്വം. 


- ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമുതത്തില്‍നിന്നു”. 
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ജൂലായ്‌ 


ശാസ്‌ ത്രീയവിദ്യാഭ്യാസം ഭാരതത്തില്‍ 


സഖ്യ്യാനന്ദസ്വാമി 


“ശാസ്ത്രീയം” എന്നു കേട്ടാല്‍ പാശ്ചാത്യ 
ഭാതികവിജ്ഞാനമായ സയന്‍സിനെ സംബ 
ന്ധിച്ചതു”, എന്ന അത്ഥമാണു” ഇന്നു ധ്വനി 
ക്കുക. കാരണം ശാസ്ത്രശബൂത്തിന്‍െറ മരലിക 
മായ അര്‍ത്ഥം ഗ്രഹിക്കാഞ്ഞിട്ടോ, സയന്‍സി 
നെ കുറിക്കാന്‍ വേറേ ശബ്ദം തല്ല്യാലം കിട്ടാ 
ഞ്ഞിട്ടോ, എന്തുമാകട്ടെ, അതിനെ മൂലത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ അടത്തി അസ്ഥാനത്തു സയന്‍സിന്‍െറ 
പയ്യായമായി, വ്യവഹാരഭാഷയില്‍ ഉപയോ 
ഗിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയതാണു”. ഭാരതീയമായ 
വിദ്യയയം ഇതുപോലെതന്നെ തെററിദ്ധരിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കയാണു”. വ്യവഹാരം എന്തുതന്നെ 
യായാലും ഇവിടെ പറയുന്ന വിദ്യയും ശാസ്ത്രവും 
സയന്‍സിന്‍െറ വഴിക്കുള്ളതല്ലെന്നു” ആദ്യം 
തന്നെ പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ . 


വിദ്യ സാത്വികജ്ഞാനമാണെന്നു നേര 
ത്തെ കണ്ടു. യമനിയമാദി യോഗാംഗങ്ങളുടെ 
അനുഷ്യാനത്താല്‍ സുസംസ്തൃതമായി, ശുദ്ധവും 
ഏകാഗ്രവുമായിം ജൂതംഭരയായി പ്രകാശിക്കുന്ന 
ബുദ്ധിയടെ പ്രകാശം തന്നെയാണു” വിദ്യ. 
പ്രത്ൃക്ഷാനുമാനപ്രമാണങ്ങളാല്‍ ഗ്രഹിക്കാനാ 
വാത്ത അതിസുക്ഷ്യഭാവങ്ങളെ സാക്ഷാത”“കരി 
കടന്ന ഈ ജ്ൂതംഭരപ്രജ്ഞ സിദ്ധമാക്കിയിട്ടുള്ള 
പുരുഷന്മാരെ ആപ്പന്മാരെന്നും ഒട്ട്ടഷികളെന്നും 
പറയുന്നു. ആഷമായ വിദ്യയുടെ വാഗ്രൃ പ 
മായ പ്രഭാവമാണു” ശാസ്ത്രം: അതായതു”, ആപ്ല 
ന്മാരായ ജ്ടേഷികഠം സ്വയം ദശിച്ചു്‌ ലോകഹി 
താര്‍ത്ഥം ഉപദേശിച്ച സത്യവചനങ്ങഠം. മനു 
ഷ്യന്‌ ഹിതമായതിനെ ശാസിക്കുന്നതാണു? 
ശാസ്ത്രം. ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ശബ്ദ 
പ്രാമാണ്യം ശാസ്ത്ര്ങ്ങഠംക്കാണു”. 


ശാസ്ത്രപ്രാമാണ്യം 


ശാസ്ധ്രശബ്ദംകൊണ്ടു മുഖ്യമായും അര്‍ത്ഥ 
മാക്കന്നതു” അപരരുഷേയങ്ങളായ വേദങ്ങളെ 


യാണു“. രണ്ടാമതു” വേദത്തിനു” വിരുദ്ധമാകാ 
ത്ത വിധം, ശ്രുത്യര്‍ത്ഥത്തെ വിശദമാക്കി 
വ്യാഖ്യാനിച്ചു തരുന്ന മനു, ഗീത തുടങ്ങിയ 
ജൂഷിപ്പോക്തങ്ങളായ സ്മൃതികളും ആഗമമങ്ങളം. 
ഉപവേദങ്ങഠം അഥവാ വേദാംഗങ്ങാം, എന്നറി 
യപ്പെടുന്ന തക്കം, വ്യാകരണം, ജ്യോതിഷംം 
ആയയര്‍വേദം, രസതന്ത്രം തുടങ്ങിയ വിജ്ഞാന 
ങ്ങളും സാംഖ്യയോഗാദിദശനങ്ങളും, സംഗീത 
സാഹിത്യനൃത്യനാട്യാദികലകളം എല്പാം 
ശാസ്ധ്രകോടിയില്രംപ്പെടുന്നു. അപരവിദ്യക 
ളായ ഇവമ്യറകുല്പാററിന്നുമുണ്ട” ആഷ്പാമ്പയ്യു 
ത്തിലുള്ള ശാസ്ത്രങ്ങഠം. ഏതൊരു വിദ്യയുടെ 
അഭ്യാസത്തിനും അതിന്‍േറതായ ശാസ്ത്രം പ്രമാ 
ണമായിരിക്കണം. മനുഷ്യന്നു” യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
ഹിതമേതു“, അഹിതമേതു*, നന്മയെന്തു തിത്മ 
യെന്തു“, എന്നു നിണ്ണുയിക്കാന്‍ പ്രത്ൃക്ഷാനു 


. മാനബുദ്ധിമാത്രം പോരാ. എന്തെന്നാല്‍ അവക്കു 


പ്രവേശമില്പാത്ത ആന്തരവും സൂക്ഷ്യവുമായ ഭൂമി 
കകഠം ജീവിതത്തിന്നുണ്ടു”. അവയുടെ രഫസ്ധ്യം 
വെളിവാക്കിക്കിട്ടാന്‍ സത്യദശികളായ ഷി 
കളുടെ വചനങ്ങളെ ആശ്രയിക്കുകയേ ഗതി 
യുള്ള. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ശാസ്ത്രങ്ങഠംക്കു മുഖൃപാ 
മാണ്യം കല്ലിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”: ഗീതയില്‍: 

തസ്മാച്ഛാസ്രും പ്രമാണം തേ 

കാര്യാകാരൃയവ്യവസ്ഥിതര 

ജ്ഞാത്വാ ശാസ്ത്രവിധാനോക്തം 


കമ്മ കത്തുമിഹാഫസി , (15.24) 


“അജ്ജുന, ചെയ്യേണ്ടതും ചെയ്യരുതാത്തതു 
മായ വിഷയങ്ങളെ വിവേചനം ചെയ്യുന്നതില്‍ 
ശാസ്ത്രമാണ്‌ നിനക്കു പ്രമാണം. ശാസ്ധ്രവാകൃയ 
ങ്ങളുടെ അത്ഥം വഴിപോലെ ഗ്രഹിച്ചു" അതിന്‍ 
വണ്ണം പ്രവത്തിക്കാന്‍ നീ അഹനാകുന്നു.' 

വിദ്യയെ അര്‍ത്ഥിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ പാര. 


മ്പയ്യക്രമത്തില്‍ സിദ്ധനായിരിക്കുന്ന ആചാ 
യ്യനെ ഉപാസിച്ചു", ശാസ്ത്രാര്‍ത്ഥം വഴിപോലെ 
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ഗ്രഹിച്ചു; അതിന്നനുസരിച്ച സാധനാഭ്യാസ 
ത്താല്‍ ബുദ്ധിയെ സംസ്കരിച്ചു, വിദ്യ സമ്പാ 
ദിക്കണം. ഇതാണു” “ശാസ്ത്ര്രീയവിദ്യാഭ്യാസ്‌ 
മായി ഭാരതത്തില്‍ അറിയപ്പെടുന്നതു”. അല്ലാ 
തെ, സയന്‍സിന്‍െറ വഴിക്കുള്ളതല്പ. അതു്‌ 
വിദ്യയയമല്പ, ശാസ്ത്രവുമല്ല. എന്നാല്‍ പിന്നെ 
എന്താണ്‌ ഈ സയന്‍സ്‌ ? ലോകജീവിതത്തെ 
ആകമാനം ഇന്നു സ്വാധീനും ചെയ്തിരിക്കുന്ന 
പാശ്ചാതൃഭരതികവിജ്ഞാനത്തിനു” ഭാരതീയ 
ചിന്തയില്‍ എന്തു സ്ഥാനം കല്പിക്കാം ? 


സയന്‍സിനെറ വെളിച്ചം 


ഭഗവദ'ഗീതയയുടെ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, 
അജ്ഞാനരൂപമായ തമസ്സ്സിന്‍െറ പിടിയില്‍ 


നിന്നും മുക്തമാകാത്ത “രാജസജ്ഞാന'മാണു 
ഭാതികവിജ്ഞാനമായ സയന്‍സ്‌. താമസവും 
രാജസവയമായ ജ്ഞാനലക്ഷണം അവിടെ 
വ്യക്തമായി പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ടു്‌: 

യത്തു കൃത്സ്‌നവദേകസ്മിന്‍ 

കാര്യേ സക്തമഹൈതുകം, 

അതത്ത്വാത്ഥവദല്പം ച 

തത്താമസമുദാഹൃതം , ൫3- 22) 


“ഏതെങ്കിലുമൊരു കായ്യവസ്തുവില്‍, ഇതാ 
ണു: എല്ലാം, എന്ന ഭാവത്തില്‍ ഒട്ടി നില്ലുന്നതും, 
യൃക്തിശുൂന്യവും അയഥാര്‍ത്ഥവും ക്ഷുദ്രവുമായ 
ജ്ഞാനം (ബുദ്ധിപ്പത്തി) യാതൊന്നോ, അതു 
താമസജ്ഞാനമാകുന്നു.” 


കായ്യങ്ങഠംക്കെല്പാം കാരണമുണ്ടു”, അംശ 
ഞ്ങഠംക്കെല്പഠം അംശിയുണ്ടു”. അങ്ങനെയിരി 
ക്കെ, അംശിയേയും കാരണത്തേയും അറിയാതെ 
അത്യല്പമായ കായ്യത്തെ മാത്രം ഗ്രഹിച്ചു” “വസ്തു 
സമസ്തുവും ഇതാകുന്നു,” എന്നു ബലമായി വിശ്വ 
സിക്കുന്ന അല്പബുദ്ധികളുടെ ജ്ഞാനമാണിതു“: 
യാഥാത്ഥൃത്തില്‍നിന്നു വളരെ അകന്ന ക്ഷുദ്ര 
മായ ജ്ഞാനം. ആനയെ കാണാന്‍ പോയ 
അന്ധന്മാരുടെ കഥയാണു” ഇതിലേയ്ക്കു നല്ല 
ഉദാഹരണം. ഒരുവന്‍ വാലുപിടിച്ചു നോക്കി, 
ആന കയറുപോലെയാണെന്നു നിശ്ചയിച്ചു . 
രണ്ടാമന്‍ കാലു തൊട്ടുനോക്കി, ആന തുണപോ 
ലെയാണെന്നു വാദിച്ചു. ചെവി പിടിച്ച 
നോക്കിയവനു? ആന മുറംപോലെയാണു”. 
പള്ളയില്‍ തൊട്ടു നോക്കിയവനു്‌” ആന ചുമരു 
പോലെയും. ഓരോരുത്തനും അവനവറെറ 
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നിലയില്‍ ശരിയാണു. പക്ഷെ ആന എന്ന 
വസ്തു ഇതൊന്നുമല്പതാനും. അതു കാണാനുള്ള 
കണ്ണു” അവക്കില്ലല്ലോ. അനുമാനത്തിനും കഴി 
വില്ല. സ്പൃശനം എന്ന ഏകേന്ദ്രിയപ്പത്യക്ഷ 
പ്രമാണം ഇവിടെയുളളതുകൊണ്ടു്‌ ഇതിനെ 
“ജ്ഞാനം? എന്നു പറഞ്ഞതാണു; വാസ്പൃവത്തില്‍ 
ജ്ഞാനമല്പ, വെറും അജ്ഞാനമാണു്‌, അവിദ്യ. 
സെമററിക്കു പാരമ്പയ്യത്തില്‍ ഉടലെടുത്ത 
ചില മതവിശ്വാസങ്ങളും ഏതാണ്ട്‌ ഈ തര 
ത്തില്‍ പെട്ടവയാണു്‌. ഉദാഹരണമായി: “സ്ത്രീ 
കഠംക്കും മുഗത്ങഠംക്കും ആത്മാവില്ല, പുരുഷനു" 
മാത്രമേയുള്ള. അതുകൊണ്ട്‌ അവനു” മററുള്ള 
വരെ എന്തും ചെയ്യാം?” “'മേഘമണ്ഡലോ 
പരി സ്വഗ്ലമുണ്ടു”. അവിടെ ദൈവം ഒരു ദണ്ഡു 
മേന്തി മനുഷ്യരെ നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു_ 
പാപികളെ തിരഞ്ഞുപിടിച്ചു ശിക്ഷിക്കാന്‍.?? 
* “എന്‍െറ ദൈവം, എന്‍െറ പ്രവാചകന്‍, മാത്ര 
മാണു ശരി. വേറൊരു ദൈവവുമില്ല, പ്രവാച 


കനുമില്പ. ഉണ്ടെന്നു പറയുന്നവര്‍ പാപികഠംം 
അവരെ കൊല്ലണം. '' ._ ഇങ്ങനെ അനേക 
മുണ്ടു. ഏതാണ്ടു പതിനാറാം നൂററാണ്ടുവരെ, 


മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍, യ്യൂറോപ്പിലും പശ്ചിമേ 
ഷ്യയിലും നടമാടിയിരുന്ന സാധുപീഡന 
ങ്ങഠാംക്കും, കൂട്ടക്കൊലകഠംക്കും, കുരിശുഷുദ്ധ 
ങ്ങഠംക്കും ഹേതു താമസമായ ഈ ജ്ഞാനമാണു'. 
മനുഷ്യന്‍െറ സമസ്തസത്തയും, അവന്‍െറ വാക്കും 
വിജ്ഞാനവും പ്രവൃത്തിസാമത്ഥ്യങ്ങളുമെല്പാംം 
ഇക്കാണുന്ന ദേഹപിണ്ഡം മാത്രമാണെന്ന്‌ 
നിശ്ചയിച്ചു” അതിനെ തൂക്കിയളന്നു” വലുപ്പം 
നിണ്ണയിക്കുന്ന സയന്‍സ്സറം ഈ അവിവേകിതയ്ക്കു” 
അതീതമല്പ. എന്നാല്‍, ചില വിഷയങ്ങളില്‍, 
പ്രതൃക്ഷത്തിനു പുറമേ അനുമാനംകൂടി _ അതും 
വളരെ പരിമിതമായ തോതില്‍ .. പ്രമാണമാ 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടു” വെറും മൂഡമല്ല. അല്പം വെളി 
ച്ചം സയന്‍സിനുണ്ടു __ മങ്ങിയയം തെളിഞ്ഞും 
വിളങ്ങുന്ന മിന്നാമിനുങ്ങി നെപ്പോലെ, അഥവാ 
ചഞ്ചലമായ മിന്നല്‍പിണര്‍പോലെ. ചഞ്ച 
ലമായ ഈ ജ്ഞാനം രാജസമാണു”. അതിന്‍െറ 
ലക്ഷണം: 
പൃൂഥക്ത്വേന തൂ യജ്‌ജ്ഞാനം 
നാനാഭാവാന്‍ പൃഥഗ്‌വിധാന്‍ 


ദവത്തി സവ്വേഷ ഭൂതേഷു 
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നാമരൂപങ്ങളാല്‍ വിഭിന്നമായി നാനാവിധ 
മായി കാണപ്പെടുന്ന ശരീരാദിഭാവങ്ങളെ 
അതേപടി, യോജിക്കാത്ത നിലയില്‍ പരസ്സുര 
ഭിന്നമായിത്തന്നെ, ഗ്രഹിക്കുന്ന ബുദ്ധിവ്ൃത്തി 
രാജസമാകുന്നു. 


രാജസബ്ദദ്ധി 


പ്രകൃതിയുടെ ചലനധമ്മമാണു” രജസ്സ്‌. 
കാമ ലോഭാദിവികാരങ്ങളാല്‍ പ്രേരിതമായി, 
ചഞ്ചലമായിരിക്കുന്ന മനുഷ്യബുദ്ധി ജിജ്ഞാ 
സാപൂവ്വകം വിഷയങ്ങളില്‍ വ്യാപരിക്കു 
സ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനമാണു” രാജസമായ 
സയന്‍സ്‌. സ്വതേ ബഹിര്‍മുഖമായ ആ ബുദ്ധി 
വൃത്തി വിഷയങ്ങളുടെ ബാഹൃമായ നാനാത്വ 
സ്ഥിതി ഗ്രഹിക്കാന്‍ സമത്ഥമാണു്‌. എന്നാല്‍. 
ചാഞ്ചല്യംനിമിത്തം ആ ഗ്രഹണവും വികല 
മായേ ഇരിക്കൂ. പ്രാണിശരീരങ്ങളടെ ഘടന 
നിബ്ണ്ൂയിക്കാന്‍ സയന്‍സിന്‍െറ വഴി വിഘടന 
യാണു”. അവയവങ്ങളെ വേര്‍പെടുത്തി, ധാതു 
ക്കളെ തരംതിരിച്ചു, ഓരോന്നും രൂക്കിയളന്നു്‌ 
തിട്ടപ്പെടത്തും. അതില്‍ അവസാനിക്കുന്നു 
ജിജ്ഞാസജയെല്പാം. ശരീരത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥ 
ഘടന ഇപ്പോഴും അജ്ഞാതമായിത്തന്നെ ശേഷി 
ക്കയാണു്‌. വിവിധാവയവങ്ങളെയും സംഘ 
ടിപ്പിച്ചു്‌ സജീവപിണ്ഡമാക്കി വ്യാപരിപ്പി 
പ) പ്രാണശക്തിയെപ്പററി അന്വേഷണമോ 
അറിയാനുള്ള പ്രമാണങ്ങളോ സയന്‍സിനില്ല. 
ചുരുക്കത്തില്‍, അപഗ്രഥനം ആണു രാജസ 
ബുദ്ധിയുടെ സ്വഭാവം. വസ്തുക്കളെ വിയോജി 
ക്കാന്‍ അതു സമത്ഥമാണു'്‌. ഉദ്ഗ്രഥനം 
അതിന്നില്ല; ഭിന്നിച്ചിരിക്കുന്നവയെ കൂട്ടിയി 
ണക്കുന്ന യോഗസാമത്ഥ്യം സയന്‍സിന്‍െറ 
പരിധിക്കപ്പുറമാണു്‌. മണിഗണങ്ങളില്‍ സൂത്ര 
. മെന്നപോലെ, നാനാഭാവങ്ങളിലും സമന്വയി 
ക്കുന്ന ഏകചൈതന്യത്തെ ദശിക്കുന്ന സാമത്ഥ്യം 
സാത്വികദ്ദഷ്ടിക്കേ ഉള്ള. അതാണു” ആഷ 


മായ ശാസ്ര്രൂദൂഷ്ടി -- പ്രതൃക്ഷാനുമാനങ്ങമക്കു 
പ്രവേശമില്ലാത്ത ആന്തരഭാവങ്ങളിലേഷ്ക്കു 
കടന്നുചെന്നു” ജീവിതയാഥാത്ഥ്യം നിരീക്ഷി 


ക്കാനുള്ള സാമത്ഥ്യം. സയന്‍സിന്‌ അത്ൊട്ട 
സ്വീകായ്യുവുമല്ല. സ്ഥു ലത്തില്‍ മാത്രം വ്യാപ 
രിക്കുന്ന പ്രതൃക്ഷാനുമാനങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ അതു 
തൃഫ്ലിയടയുന്നു. ഈ നിലയ്ക്കു നോക്കുമ്പോഠം, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. പോലെയാക്കി 


ജുലായ്‌ 


ശാസ്ത്രീയമല്പം തികച്ചും 
സയന്‍സിന്‍െറ മാഗ്ഗും. 
ഷ്്യന്‍െറ 
ന്നതല്. 


അശാസ്ത്ര്രീയമാണു്‌ 
അതു” ഒരിക്കലും മനു 
യഥാത്ഥശ്രേയസ്സ്റിനു” ഉപകരിക്കു 


പരമാത്ഥദുഷ്യ്യാ, സയന്‍സിന്‍െറ യോഗ്യത 
ഇതൊക്കെത്തന്നെയെങ്കിലും,ലാകികമായ വ്യവ 
ഹാരജീവിതത്തില്‍ അതുകൊണ്ടു” ചില പ്രയോ 
ജ നങ്ങഠം ഇല്ലാതില്ല; അന്ധവിശ്വാസംമൂലമുണ്ടാ 
കുന്ന ചില ഭയങ്ങളെ അതു നിവത്തിക്കും _ ഇരു 
ട്ടില്‍ തപ്പിത്തടയന്നവന്നു്‌ മിന്നല്‍വെളിച്ചം 
പോലെ. പിന്നെ, പ്രാകൃതദശയില്‍, അത്ഥ 
കാമങ്ങഠം സമ്പാദിക്കാന്‍ മനുഷ്യനു്‌ വേണ്ടി 
വരുന്ന കായികാദ്ധ്വാനം യന്ത്രംകൊണ്ടു ലഘൃ 
കരിക്കാന്‍ സയന്‍സിനു കഴിയും. എന്നാല്‍ 
അതേ സമയം, അതുകൊണ്ടുണ്ടാവുന്ന ദോഷവും 
ചെറുതല്ല: മനുഷ്യനെ അതു” നിജ്ജീവയന്ത്രം 
അധഃപതി പ്പിക്കുന്നു. ചലനാ 
ത്മകമായ രജസ്സ്റിന്‍െറ ധമ്മം ശിഥിലീകരണ 
മാണു, അത്രയതു*, വസ്തൃസംഘാതങ്ങളെ 
തല്ലിത്തകത്തു നശിപ്പിക്കുന്ന ശീലം. രാജസ 
മായ ബുദ്ധിജീവിതത്തിന്‍െറ ഏതേതു രംഗങ്ങ 
ളില്‍ കമ്മത്തിനു” പ്പേരകമാകുന്നുവോ അവിടെ 
യെല്ലാം അതു ശൈഥില്യമുണ്ടാക്കി മനുഷ്യനെ 
നശിപ്പിക്കും. ഗാഹികമോ, സാമൂഹൃയമോ, 
രാഷ്ട്രീയമോ ആയ ഏതു രംഗത്തിലായാലും. 
വേണ്ടില്ല, പരസ്പുരകലഹവും മത്സരവും യൃദ്ധവും 
നാശവുമാണു” ഫലം. അതാണല്ലൊ സയന്‍സി 
നേറതായ ഈ യൃഗത്തില്‍ നാം എവിടെയും 
കാണുന്നതും. ആസന്നമായ ഈ വിപത്തില്‍ 
നിന്നു മനുഷ്യരാശിക്കു രക്ഷണം നല്ലാന്‍ ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ സാത്വികവിദ്യഷ്ക്കേ കഴിവുള്ള. 


വസ്തുക്കളെ ശിഥിലീകരിച്ചു, അംശങ്ങ 
ളായി വേര്‍പെടുത്തി നശിപ്പിക്കുന്നതു” രജസ്സി 
ന്‍െറ പ്രഭാവമാണെങ്കില്‍, വിപരീതേന, ശിഥി 
ലമായ അംശങ്ങളെ കൂട്ടിയിണക്കി, ഏകീക 
രിച്ചു സജീവമാക്കുന്നതു സത്വ പ്രഭാവമാണു” . 
അതിന്‍െറ വിശേഷസംജ്ഞ “യോഗം ' എന്നാ 
കുന്നു; യോജിപ്പു, ഐക്യം, സമമ്പയം, എന്നു 
താല്ലയ്യം. സാത്വികമായ ഈ യോഗപച്ചഭാവ 
ത്തെ ആശ്രയിച്ച ശാസ്ത്രീയവിദ്യാഭ്യാസത്താല്‍ 
മനുഷ്യബുദ്ധിയെ സംസ്ക്റരിക്കണം. അതുമാത്ര 
മാണു്‌ രക്ഷാമാഗ്ലം. * നാന്യഃ പന്ഥാ വിദ്യതേ. 
അയനായ." 
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വിദ്യാഭ്യാസയോഗം 


ആദ്ധ്യാത്മികദ്ദഷ്യ്യാ “യോഗ 'ശബൂൃത്തിന്‍െറ 
പരമമായ അത്ഥം ജീവബ്രഫൈക്യമാണു: പുരു 
ഷന്‍, പരവിദ്യയാല്‍, അവിദ്യാകല്ലിതമായ 
ജീവഭാവം വെടിഞ്ഞു” അമൃതമായ സ്വസ്വരൂ 
പത്തില്‍ അവസ്ഥിതനാകുന്ന മോക്ഷം. 
ഇതാണു” പരമപുരുഷാത്ഥം, മനുഷ്യജീവിത 
ത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. 
ന്നതുപോലെ അതിലേയ്ക്കു നയിക്കുന്ന മാഗ്ലുവും 
യോഗമാകുന്നു. ചിത്തെകാഗ്രതയും അതിന്‍െറ 
ഫലമായ വിവേകജ്ഞാനവുമാണു്‌ ആ മാഗശ്ശും. 
ആകയാല്‍, ഏകാഗ്രതാരൂപമായ ധാരണാ 
ധ്യാന _ സമാധിയും അതിന്നു സാധകങ്ങളായ 
അഭ്യാസങ്ങളും ഉപായത്വേന യോഗമാകുന്നു. 
വിഷയങ്ങളില്‍ തൃഷ്ണമൂലം ബഹിര്‍മുഖമായി 
ചിന്നിച്ചിതറിപ്പോകുന്ന ബുദ്ധിശക്തികളെ 


സംയമനം ചെയ്തു” ലക്ഷ്യത്തിലേയ്റ്കു” ഏകാന്ത 


മായി നയിച്ചു” ജീവിതം സഫലമാക്കുന്നതു” 


യോഗംകൊണ്ടാണു. ഈ അത്ഥത്തിലത്രേ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം വിദ്യാഭ്യാസത്തെ 
നിവ്വചിച്ചിട്ടള്ളതും: “ 'ബുദ്ധിവ്ൃത്തികളുടെ 


പ്രവാഹത്തേയും അഭിവ്യക്തിയേയും നിയമനം 
ചെയ്ത്‌ സഫലമാക്കിത്തീക്കുന്ന അഭ്യാസമാണു" 
വിദ്യാഭ്യാസം.” 


ഭഗവദ്‌ഗീത ബ്രഹ്മവിദ്യാവിഷയക മായ 
'യോഗശാസ്ത്രമാണെന്നു പ്രസിദ്ധം. ബ്രഹ്മജ്ഞാന 
പ്രാഫിക്കു സാധകങ്ങളായ അഭ്യാസപദ്ധതി 
കളാണു” അതിലെ പ്രതിപാദ്യം. ബുദ്ധിവ്ൃത്തി 
കളുടെ സ്വഭാവഭേദമനുസരിച്ചു്‌ യോഗമാഗ്ററ 
്ദളം പലതായി പറയപ്പെടുന്നു. അങ്ങനെം 
സാംഖ്യയോഗം, കമ്മയോഗം, ഭക്തിയോഗം 
“ധ്യാനയോഗം തുടങ്ങിയ പല മാഗ്ലങ്ങളം 
അതില്‍ ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു”. പരമായ ബ്രഹ്മ 
വിദൃഷ്ണു മാത്രമേ ഈ യോഗങ്ങഠം സാധകമാക 
യുള്ളൂ, എന്നു്‌ ഇതുകൊണ്ടു” അത്ഥമാകുന്നില്ല. 
അപരവിദ്ൃകരംക്കും സാധകമാണു്‌ യോഗം. 
എന്തെന്നാല്‍, വിദ്യയെന്ന നിലയില്‍ പരവും 
അപരവും സമാനമാണ്‌. സാധകമായ യോഗ 
വും അപ്രകാരംതന്നെ. വിദ്യാസമ്പാദനത്തില്‍ 
സാമാന്യേന സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള ശാസ്്രരീയപഭ്ധ 
തിയെയാണു*്‌ ഇവിടെ “വിദ്യാഭ്യാസയോഗം? 
എന്നു പറഞ്ഞതു". 


ശാസ്ത്രീയവിദ്യാഭ്യാസം ഭാരതത്തില്‍ 


ലക്ഷ്യം യോഗമാകു . 


269: 


കമ്മങ്ങളെല്ലാം - “ഞാന്‍” എന്നും “എനിക്കു?” 
എന്നും അഭിമാനിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഫലേച്ചയോടു 
കൂടി ചെയ്യപ്പെടന്നവ - ബന്ധഹേതുവാണെന്നു 
ശാസ്്രങ്ങഠം പറയുന്നു. എന്നാല്‍ അതേ 
കമ്മംതന്നെ ഫലേച്ചുകൂടാതെ, ഈശ്വരാപ്പണ 
മായി, അനുഫ്ത്ിക്കപ്പെടുമ്പോഠം യോഗമായി; 
ബന്ധഹേതുവാകുന്നതിനുപകരം, മോക്ഷഹേതു 
വായി, ശ്രേയസ്സ്ാധനമായ കമ്മയോഗമായി 
ത്തീരുന്നു. വിദ്യയിലും അതുപോലെതന്നെ: 
അത്ഥകാമസമ്പാദനത്തിനല്ലപാതെ, വിദ്ൃഷ്ണുവേ 
ണ്ടിത്തന്നെ__-ബുദ്ധിയുടെ ഉന്മേഷത്തിനും സത്വ 
ത്തിന്‍െറ അഭിവ്യക്തിക്കും വേണ്ടിത്തന്നെ 
അഭ്യസിക്കപ്പെട്ടാല്‍ ആ വിദ്യാഭ്യാസം യോഗമാ 
യി ഭവിക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തെയാണ്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം, സ്വഭാ 
വത്തെ സംസ്തരിക്കുന്നതു” എന്നും, പുരുഷനെ 
സംസ്ക്ൃരിക്കുന്നതു” എന്നും മററും ശബ്ദാന്തരേണ 
വിശേഷിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു". ആര്‍ഷപാരമ്പര്യ 
ത്തില്‍ ഇവിടെ തുടന്നുവന്നിരുന്നതു ശാസ്ത്രീയ 
മായ ആ വിദ്യാഭ്യാസമാകുന്നു. ഇതിനെ വിശേ. 
ഷിപ്പിക്കാന്‍ “സാത്വികം” എന്നോ, “യോഗ്യം” 
എന്നോ പറയുന്നതാണു” സമഞ്ജസം. 


ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ സവിശേ 
ഷതയെ ഏകദേശമായി ധ്വനിപ്പിക്കുന്ന ചില 
ശബ്ദുവി ശേഷങ്ങഠം പാശ്ചാത്യരുടെ ഭാഷാ 
സങ്കേതങ്ങളിലും കടന്നുകൂടിയിട്ടണ്ട്‌. അവയെ 
അനുകരിച്ചു" ചില പുതിയ വിശേഷണശബ്ദ 
ങ്ങഠം നമ്മുടെ വ്യവഹാരഭാഷയിലും ഇപ്പ്പോഠം 
ഉപയോഗിച്ചുവരുന്ന. ഉദാഹരണം: സര്‍ഗാത്മ 
കം (കെയും നിമ്മാണാത്മകം ((00൩3സേ 
൦൦) ഉദ്‌ഗ്രഥനാത്മകം (1൮), സാ 
ധകം (൪൫൩൦൮൭). എനത്തുപദം ഉപയോഗിച്ചാലും 
അവയൊന്നും നമ്മുടെ ശാസ്ധ്രങ്ങളിലെ * സാത്വി 
ക്‌ത്തിന്‍േറയോ “യോഗ്യ 'ത്തിന്‍േറയോ അത്ഥം 
വെളിവാക്കാന്‍ മതിയാകയില്ല., മാത്രമല്ല, 
പ്രയോഗത്തില്‍ വിരുദ്ധാത്ഥദ്യോതകവുമാണും. 
കാരണം, സര്‍ഗാത്മകാദിവിശേഷണങ്ങളടെ 
അത്ഥവ്യാപ്ലി ഭൂതഭാതികവസ്തുക്കളെ അതിക്ര 
മിക്കുന്നില്ല. മനുഷ്യന്‍െറ സ്വഭാവവും വിദ്യയു 
മെല്പാം അന്തരംഗവിഷയകമാണു്‌, അദ്ധ്യാത്മ 
മാണു“. അവിടെ ഈ വൈദേശികസങ്കേത 
ങ്ങഠംക്കു പ്രവേശമുണ്ടായിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ട 
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തന്നെയാണു” പാശ്ചാത്ൃയവിദ്യാഭ്യാസം ഫല 
ത്തില്‍ വിപരീതമായി, വിനാശാത്മകവും 


(വാദ്യം ബാധകവും (24) ആയി 
രിക്കുന്നത്‌. ഭാരതീയ പാരമ്പരൃത്തിലുള്ള 
ശാസ്ത്രീയശിക്ഷണംകൊണ്ടേ ഈ ശബ്ദങ്ങളുടെ 
അത്ഥം ശരിയായി ഗ്രഹിക്കാനും സഫലമായി 
പ്രയോഗിക്കാനും സാധിക്കൂ. 


ശാസ്ര്രീയപദ്ധതി 


ആഷ്പാരമ്പയ്യത്തിലുള്ള ഭാരതീയവിദ്യാ 
ഭ്യാസപദ്ധതിയെ യമനിയമാദൃഷ്ടാംഗമായി 
പാതഞ്ജലയോഗദശനം' അനുശാസിക്കുന്നുണ്ടു". 
ശമദമാദി ഷട്‌ക്സമ്പത്തി തുടങ്ങിയ സാധനാ 
ചതുഷ്ടയമായി ഭവദാന്തദശനത്തിലും കാണാം. 
വിദ്യയുടെ പരമപ്രയോജനം അമുതത്വപ്രാഫി 
യാണെന്നുള്ള അടിസ്ഥാനതത്ത്വത്തിന്മേല്‍ 
ആവിഷ്കരിച്ചിട്ടുള്ളതാണു” ഈ പദ്ധതികരം. 
അവയുടെ വിസ്താരം പ്രകൃതത്തില്‍ ആവശ്യ 
മില്ല. പരവും അപരവു മായ വിദ്യകഠംക്കു സാമാ 
നൃമായിരിക്കുന്ന അഭ്യാസപദ്ധതി മാത്രമേ 
ഇവിടെ നിരൂപിക്കുന്നുള്ള. ശരിയായ ജ്ഞാനം 
സമ്പാദിക്കുവാനുള്ള മുഖ്യസാധനം ശാന്തവും 
ഏകാഗ്രവുമായ പചിത്തമാണു”. അതുണ്ടാവാ 
നുള്ള പ്രാരംഭസാധനകളാണു” യമനിയമങ്ങഠം, 
അല്ലെങ്കില്‍ ശമദമാദികഠം. ഈ സാധനാക്രമ 
ത്തെ പഞ്ചാംഗമായി ഇവിടെ സംഗ്രഹിക്കാം. 
ശ്രദ്ധ, സത്യം, ബ്രഹ്മചയ്യും, തപസ്സ്‌, ഈശ്വര 
പ്രണിധാനം എന്നിങ്ങനെ അഞ്ചു” സാധനകഠം; 


ശ്രദ്ധ: 


ആചായ്യുനിലും ശാസ്ര്രവാകൃത്തിലും ആസ്തി 
ക്ൃബുദ്ധി. അതായതു“, രണ്ടും ഇഈശ്വരപ്രഭവ 
ത്വേന സത്യവും ശുദ്ധവും ആത്മശ്രേയസ്സിനു്‌ 
സാധകവുമാണെന്ന ദ്ൂഡവിശ്വാസം. സത്യ 
മായ ജ്ഞാനം ഇച്ഛിക്കുന്ന വി ദ്യാത്ഥിക്കു” ആദ്യം 
വേണ്ടതു”, ഈ ശ്രരദ്ധയാണു”. അതോടൊപ്പം 
ആത്മവിശ്വാസംകൂടി ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്നു൦ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം നിഷ്കഷിക്കുന്നു: സത്യ 
മാണു” തന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപമെന്നും, ഗുരു 
ശാസ്ധ്രവാക്യങ്ങളുടെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ തനിക്കുതു 
ദശിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നുമുള്ള ദൂഡ്ധവിശ്വാസം 
ജിജ്ഞാസുവിനുണ്ടായിരിക്കണം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌. 


സത്യം: 


അതറിയാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്ന. പുരുഷന്‍ സ്വ്൮., 


പ്രകാരേണയ്യും സത്യ നിഷനായിരിക്കണം; 
വാക്കും വിചാരവും പ്രവൃത്തിയും നിര്‍വ്യാജ 
മായിരിക്കണം. 
ബ്രഹ്മചയ്യം: 


കാമോപഭോഗങ്ങളിലുള്ള തൃഷ്ണ വെടിഞ്ഞു, 
മനസ്സിനെ അടക്കിവെഴ്തുക. ഭോഗവിഷയങ്ങ. 


ളിലുള്ള ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരമാണു്‌ അന്തരംഗത്തി 
ന്‍െറ സ്വ്ൃശക്തികളും നശിപ്പിക്കുന്നതു”. വൈരാ 
ഗ്യപൂവ്വകം വിഷയവ്യാപാരം തടഞ്ഞു” ബല 
ങ്ങളെ സംഗ്രഹിക്കണം. സുക്ഷൃതത്ത്വഗ്രഹണ 
സാമത്ഥ്യം ബ്രഹ്മചയ്യനിഷ്ഠയാല്‍ ഉണ്ടാകേണ്ട 
താണ്‌. “ബ്രഹ്മ'ശബ്ബദത്തിനു്‌” ശബ്ദബ്രഹ്മമായ 
വേദം എന്നുകൂടി അത്ഥമുണ്ടു. വേദമൂലമായ 
പ്രണവത്തില്‍ ചരിക്കുക, വാക്കും മനസ്സും 
വ്യാപരിപ്പിക്കുക, എന്നും ബ്രഹ്മചയ്യത്തി നത്ഥം 
പറയപ്പെടുന്നു. പ്രണവസഹിതമായ ഗായത്രീ 
മന്ദ്രോാപാസനയാണു ഇവിടെ വിവക്ഷിതം . 
വിദ്യാഭ്യാസത്തി നായി ഉപനയിക്കപ്പെടുന്ന. 
ശിഷ്യനു” ഗുരു ആദ്യമായി ഉപദേശിക്കുന്നതു" 
ഈ ഉപാസനാക്രമമാണെന്ന വസ്തുതയും ഇവിടെ. 
സൃത്തവ്ൃമാണു”. “ഉപനയനം” എന്നഈ സംസ്റ്റാര 
മത്രേ വൈദികവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭം. 
ബുദ്ധിക്കു തെളിവും ഏകാഗ്രതയും ഈ ബ്രഹ്മ. 
ചയ്യവ്രതത്താല്‍ സിദ്ധിക്കുന്നു. 


തപസ്‌: 
സു 


ലക്ഷ്യം നിശ്ചിതമായിരിക്കേ അതു സാധി 
ക്കാന്‍ ഏകാന്തനിഷ്കനായി മനുഷ്യന്‍ ച്ചെയുന്ന 
അക്ഷീണയതനമെല്ലാം തപസ്സാണ്‌. യത്നം 
കൂടാതെ ഈ ലോകത്തില്‍ മഹത്തായ യാതൊ 
ന്നും നേടാവതല്ല. അങ്ങനെയുള്ള യത്നം വിദ്യയ്ത്ൂ 
വേണ്ടി ശാസ്ര്രോക്തമാഗ്ലത്തില്‍ ചെയ്യപ്പെടു. 
സ്പോഠം അതു സാത്വികതപപസ്സറായി പറയപ്പെ 
ടന്നു. ശരീരേന്ദ്രിയങ്ങഠം, വാക്‌, മനസ്സ്‌ എന്നീ 
മൂന്നു കരണങ്ങളടെയും വ്യാപാരത്തെ നിയമനം. 
ചെയ്തു” ബുഭ്ധിയുടെ തെളിവിനും സ്വഭാവസം. 
സ്ററരണത്തിനുമായി നിയോഗിക്കാന്‍ ചെയുന്ന. 
അഭ്യാസങ്ങളാണു വിദ്യാവിഷയകമായ സാത്വി 
കതപനസ്സറ്‌. ഗീതയില്‍ ഈ തപ്പസ്സറിനെ ശാരീരം, 
വാങ്‌മയം, മാനസം എന്നിങ്ങനെ മൂന്നായി 
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തിരിച്ചു” ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ആഷ്വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിന്‍െറ എല്ലാ അംഗങ്ങളും ഈ തപശ്ചയ്യ 
യില്‍ അന്തഭവിക്കുന്നുവെന്നു കാണാം. 


വിദ്യാവിഷയകമായ തപസ്സ്‌: 


ദേവദ്വിജഗുരുപ്രാജ്ഞ. 
പൂജനം ശാച്ചമാജ്ജവം, 
ബ്രഹ്മചര്യമഹിംസാ ച 


ശാരീരം തപ ഉച്യതേം (17.4൭) 


ഈശ്വരനേയും വേദജ്ഞന്മാരേയും സ്വഗുരുവി 
നേഴം ആത്മനിഷ്ഠന്മാരായ സത്തുക്കളേയും 
ഭക്ത്യാദരപൂവ്വം പരിചരിച്ചു സേവിക്കുക, 
കാപട്യമില്പാതെ നേരായമാഗ്ലത്തില്‍ ചരിഷ്ക്കുക, 
ബ്രഹ്മചയ്യം, പ്രാണിപീഡ ചെയ്യാതിരിക്കുക, 
ബാഹ്യവും ആഭ്യന്തരവുമായ ശുചിത്വം 
പാലിക്കുക ഇവ കായികമായ തപഞശ്ചയ്യുകളാ 
കുന്നു. ആഹാര _ വിഹാര നിദ്രാ _ ജാഗരണ 
ഞങ്ങളെ ഹിതമായ്യം മിതമായ്യം ക്രമപ്പെടുത്തുന്ന 
അഭ്യാസം ശാചത്തിന്‍െറ അംഗമാകുന്നു. കായേ 
ന്രിങ്ങഠംക്കു ശുദ്ധിയും ആരോഗ്യവും ബലവും 
അതുകൊണ്ടു” സിദ്ധിക്കുന്നു. 


അനുദ്വേഗകരം വാക്യം 
സത്യം പ്രിയഹിതം ച യത്‌, 
സ്വാധ്യായാട്യസനം ച്ചൈവ 


വാങ്‌മയം തപ ഉച്യതേ. (17.35) 


പ.അന്യക്കു ഭയവും ദുഃഖവും ഉളവാക്കാത്തവിധം 
മുദ്വും മധുരവുമായി ഭാഷിക്കുക, പ്രിയവും ഹിത 
വുമായ സത്യവചനം, ആചായ്യമുഖത്തില്‍ നിന്നു? 
ശ്രവിച്ച ശാസ്ത്രത്തെ നിയമേന പഠിക്കുക, 
ഗായത്ര്യാദി മന്ത്രജപം ഇവ വാക്കിനെ സംസ്തൃരി 
ക്കാനുള്ള തപസ്സ്സാകുന്നു. 


മനഃപ്രസാദഃ സരമൃത്വം 
മാനമാത്മവിനിഗ്രഹഃ 
ഭാവസംശുദ്ധിരിത്തത്‌-- 


തപോ മാനസമുച്യതേ. (൫7. 16) 


അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ തെളിവു”, എല്ലാവക്കും 
നന്മയയണ്ടാവാന്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന സാമൃത്വം, 
ഇന്ദ്രിയമനസ്സുകളുടെ അടക്കം, ഗുരുവില്‍നിന്നു" 
ശ്രവിച്ച ശാസ്ത്രാത്ഥത്തെ മനനംചെയ്തു ഹൃദയ 
ത്തില്‍ സംസ്കരിക്കുക, സാത്വികമായ വിഷയ 


ശാസ്്്രീയവി ദ്യാഭ്യാസം ഭാരതത്തില്‍ 


"71. 


ങ്ങളെ അവലംബിച്ചു ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്രമാ 
ക്കുന്ന ധ്യാനാഭ്യാസം (ഭാവന), ഇവ മനസ്സിനെ 
സംസ്ത്ൃരിക്കുന്ന തപശ്ചയ്യുകളാകുന്നു. 


യോഗശാസ്ത്രുത്തില്‍ ഈ ചയ്യുകരംക്കെല്പാം 
കൂടി പറയന്ന പേര്‍ “ക്രിയായോഗം' എന്നാണു. 
“തപഃ സ്വാധ്യായേശ്വചരപ്രണിധാനാനി ക്രിയാ 
യോഗഃ? (യോ. സു. 2-1). .ആഷ്പാരമ്പയയത്തി 
ലുളള ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ സാമാ 
നൃയരൂപം ഇതില്‍നിന്നു ഗ്രഹിക്കാം. ശാസ്ര്ക്രോ 
ക്തമായ ഈ അഭ്യാസത്താല്‍ വാക്കും മനസ്സും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ശുദ്ധമായി ദ്ദഡ്ധീഭവിക്കുന്നു, സ്വ 
ഭാവം സംസ്റ്റരിക്കപ്പെടുന്നു; ബുദ്ധി തെളിഞ്ഞു" 
വിദ്യ പ്രകാശിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ പൂളണ്ണുത, 
സംസിദ്ധി, ഈശ്വചരപ്രണിധാനത്താല്‍ സിദ്ധി 
ക്കേണ്ടതാണു . 


ഇഈശ്വരപ്രണിധാനം : 
വാങ്‌മനഃകായജങ്ങളായ സമസ്തുകര്‍മ്മ 
ങ്ങളും സവ്വേശ്വരനില്‍ അപ്പ്ിച്ചു ഭക്തിപുവ്വം 


സേവിക്കുക. മേല്‍ വിവരിച്ച വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ ആദ്യന്തമായ സാധനയാണിതു' 
“ദേവപൂജ'മുതല്‍ “ഭാവസം ശുഭ്ധി"വരെ. നിര 
തിശയജ്ഞാനമാണു” ഈശ്വരസ്വരൂപം. സവ്൮ 
ജ്ഞാനങ്ങഠംക്കും മൂലമായി, ഗുരുക്കന്മാക്കെല്പാം 
ആദിഗുരുവായിരിക്കുന്ന ഈശ്വരനിലത്രേ സമ 
സ്തവിദ്യയം പുണ്ണമായി സാഫല്യമടയുന്നതു". 
ആകയാല്‍ ഇശധശ്വരാനുഗ്രഹംകൊണ്ടേ വിദ്യാ 
ഭ്യാസം സഫലമാവു. പരമോ അപരമോ ആയ 
ഏതൊരു വിദ്യയയം പുണ്ണുമാവണമെങ്കില്‍ ഐ 
ശ്വരമായ അതിന്‍െറ പുണ്ണുഭാവം ഹൃദയത്തില്‍ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുപ്പെടണം; നമ്മുടെ ബുദ്ധി 
ഐശ്വരമായ വിദ്യാശക്തിയുമായി തന്മയീ 
ഭവിക്കണം. ഈ _തന്മയീഭാവത്തെയാണു” 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പുത്തിയായി പൂവ്വാചാ 
യ്യൂന്മാര്‍ കരുതിയിട്ടുള്ളതു”. അതു സാധിക്കാന്‍ 
അവര്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്ന ശാസ്്ര്രീയമാഗ്ലും ഉപാ 
സനയാകുന്നു. വൈദികവിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
ഉപാസനഷ്ക്കുള്ള പ്രാധാന്യം മഹത്താണു്‌, വേദ 
ത്തിലെ ഒരു കാണ്ഡംതന്നെ ആ പേരില 
ണല്ലൊ അറിയപ്പെടുന്നതു”. 
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ജൂലായ്‌ 


ഭാഗവതത്തി ന്‍െറ ഭാഷാവി വത്തനങ്ങള്‍ 


കെ. പി. നാരായണപ്പ്പിഷാരോടി 


ഭാരതം അദ ഭൃതകരമായ ഒരു രാജ്യമാണു”. ഹിമാ 
ഒ്യത്തിന്‍െറ രാജ്യമാണിതു. അനന്തരതപ്രഭവവും 
അത്യൃന്നതവും നരനാരായണന്മാര്‍ മുതല്‍ അനവധി 
മുനീശ്വരന്മാരുടെ തപസ്സിഭ്ധിസ്ഥാനവുമായ ഹിമാല 
യത്തിന്‍െറ രാജ്യം. ഭഗീരഥന്‍െറ ബഹുതരതപസ്സക 
ഭടെ ഫലമായ ആ പാവനഭാഗീരഥി ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ഒരു മഹാഭാഗ്യമാണു“, സവ്വസംസ്റ്റാരസമ്പന്നവും അപാ 
രവും അഗാധവുമായ അമരഭാരതി ഭാരതത്തിലല്പാതെ 
വേറെ എവിടെയുണ്ടു"? നമ്മുടെ വേദങ്ങഠം, ദശനങ്ങഠം, 
ശാസ്ത്രങ്ങഠം, ഇതിഹാസപുരാണങ്ങഠം എന്നീ അമുല്യ 
നിധികാം വേറെ ആക്കുണ്ടു? ശ്രീരാമന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, 
വാല്ലീകി, വ്യാസന്‍, ശ്രീശങ്കരന്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണുപരമ 
ഹംസന്‍, വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
അവതാരപുരുഷന്മാരും കവീശ്വരന്മാരും ആചാര്യന്മാ 
രും ഭാരതത്തില്‍ മാത്രമല്ലേ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള? ഭാരതഭൂമി 
യില്‍ വന്നു പിറക്കാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടായ നാം ധന്യരാണു”. 


ഭാരതത്തിന്‌ അസാധാരണമായ ഒരു സംസ്കാര 
മുണ്ടു” - ആഷസംസ്ത്റാരം. അതിപുരാതനമാണതു“. 
വേദങ്ങളും ഉപനിഷത്തുകളും പ്രകാശിപ്പിച്ച സംസ്കാര 
മാണതു”., പ്രണവം, ഗായത്രി, തപസ്സ്‌, യാഗം, 
യോഗം, ത്യാഗം, മന്്രം, തന്ത്രം ഇവയുടെ സംസ്റ്റാരം. 
സ്വശ്ലൂനരകങ്ങഠം, പുനജ്ജന്മം, പരമപുരുഷാത്ഥം ഇവ 
ആവിഷ്കരിച്ച സംസ്ത്റാരമാണതു”. ആ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ 
ശാശ്വതനിക്ഷേപങ്ങളാണു്‌ രാമായണവും മഹാഭാര 
തവും ഭാഗവതവും. ഇവയില്‍ ആവിഷ്കരിക്കാത്ത ജീവി 
തരീതിയോ വള്്തിക്കാത്ത ആദ്ധ്യാത്മികചിന്താഗതി 
യോ ഉദ്‌ഭാവനം ച്െചെയ്യാത്ത ധമ്മതത്ത്വമോ ഇല്ല. 
വാല്രീകിഗിരിസംഭൂതയായ ഒരു മഹാനദിയാണു? 
രാമായണമെങ്കില്‍, അത്തരം അനേകം പുണ്യനദി 
കളുടെ പ്രാപ്യസ്ഥാനമായ മഹാസമുദ്രംതന്നെയാണു? 
മഹാഭാരതം; ഭാഗവതമാകട്ടെ ആ സമുദ്രം കടഞ്ഞെടുത്ത 
അമൃുതകലശവുമാണു*. രാമായണം പഠിച്ചാല്‍ ഗംഗാ 
സ്ലാനംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ആത്മശുദ്ധി ലഭിക്കുന്നു. മഹാ 
ഭാരതം പരി ശീലിച്ചാല്‍ സവ്വാത്ഥങ്ങളും സിദ്ധിക്കുന്നു. 
പാലാഴി കടഞ്ഞപ്പോഠം അമരന്മാക്ക അമൃതവും, അസു 
രന്മാക്കു” സുരയയം ലഭിച്ചു. മഹഷിമാക്കു സുരഭിയെ 
ലഭിച്ചു: വിഷ്ണുവിനു ലക്ഷ്മിയെ ലഭിച്ചും കാളകൂടവും 
പാലാഴിയില്‍നിന്നുതന്നെ വന്നതാണു“. മഹാഭാരത 
ത്തില്‍നിന്നും അതുപോലെ പലതും സമ്പാദിക്കാവുന്ന 
താണു". ഭാഗവതമാകട്ടെ അമൃുതംതന്നെയാണു”. വേദ 
കല്പതരുവിനന്‍ൊ അമൃതദ്രവസംയുതമായ മധുരഫല 


മാണു്‌ ഭാഗവതമെന്നു” അതില്‍ ആദ്യംതന്നെ പറഞ്ഞി 


ട്ടമുണ്ടു". അതില്‍ അതിശയോക്തി തെല്ലുമില്ല. കാല 
സപ്പത്തിന്‍െറ കടിയേററു" ആസന്നമൃതൃയവായ ഏതു 
മത്ത്യനെയും അമത്ത്യനാക്കാന്‍ സമത്ഥമായ അമൃത. 


മാണു“ ശ്രീമഹാഭാഗവതം. 


രാമായണം, ഭാരതം, ഭാഗവതം ഇവ മൂന്നുമാണു" 
ഭാരതീയസാഹിതൃത്തിന്‍െറ മഹാനാഡികം. സംസ്ത്ൃ 
തത്തിലും പ്രാദേശികഭാഷകളിലും നൂറുകൊല്ലം മുമ്പു. 
വരെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള കാവ്യങ്ങളും നാടകങ്ങളുമെല്ലാം ഇവ 
യില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നിനെ ആസ്സുദ മാക്കി നിമ്മിച്ചവ 
യാണു്‌. ഇവയിലെ കഥകളം കഥാപാത്രങ്ങളും ഉഠം. 
ക്കൊള്ളന്ന കൃതികഠം നീക്കിനിത്തിയാല്‍ ഈ രാജ്യത്തു 
പിന്നെ സാഹിതൃകൃതി ബാക്കിയെന്തുണ്ടാവും ? ഇവ 
യിലെ കഥാഭാഗങ്ങളെ ചുരുക്കിയും പരത്തിയയം നിറം 
മാററിയും നിമ്മിച്ചിട്ടള്ളവയാണു* നമ്മുടെ പഴയ സാ. 
ഹിത്യസംഭാവനകളെല്പാം., ഭാസന്‍, കാളിദാസന്‍ മുത. 
ലായവര്‍ തുടങ്ങിവെച്ചതാണു” ഈ രാമായണാദ്യൂപജീ 
വനം. ചെറുശ്ശേരി, തുഞ്ചന്‍, കുഞ്ചന്‍, ഉളളൂ, വള്ള 
ത്തോഠം, ആശാന്‍ എന്നീ കേരളീയകവികളം വ്യാസ. 
ന്‍െറയയം വാല്ലീകിയയടെയും ശിഷ്യന്മാരാണ്ട”. ധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ വിജയവും ഭഗവാന്‍െറ മഹിമയും ഭക്തി യൃയടെ. 
പ്രഭാവവുമാണു്‌” ആ ആഷ്ഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ പ്രധാന 
പ്രതിപാദ്യങ്ങഠം. അവ ഇന്നും നിത്യനൂതനങ്ങളാണു.. 

കേരളത്തിലെ കവികഠക്കും പ്രചോദനം നല്‍കിയ 
കൃതികരം രാമായണവും ഭാരതവും ഭാഗവതവുംതന്നെ.. 
രാമായ ണത്തിനും ഭാരതത്തിനും പണ്ടേ ഇവിടെ പ്രചാര. 
മുണ്ടായിരുന്നു. രാമായണത്തെ അവലംബിച്ചു" സം. 
സ്‌കൃതകൃതികരം പലതും പണ്ടിവിടെ ഉണ്ടായിട്ടണ്ടു. 
ഭാരതമാണെങ്കില്‍ എല്ലാ മഹാക്ഷേത്രങ്ങളിലും പതി 
വായി വായിപ്പിച്ചി രുന്നു. ഭാരതഭട്ടന്‍ എന്ന പേരില്‍. 
ഭാരതം വായിക്കാന്‍ ഓരോ മഹാക്ഷേത്രത്തിലും പ്രത്യേ 
കം പണ്ഡിതന്മാരെ നിയമിച്ചിരുന്നു. ഭാഗവതത്തിന്നു 
അത്രയയം പഴയ കാലത്തു” ഇവിടെ പ്രചാരം ഉണ്ടായി 
രുന്നതായി കാണുന്നില്ല. അറുനൂറുകൊല്ലം മുമ്പമുതല്ല” 
ഭാഗവതവും ഇവിടെ പ്രചാരത്തില്‍ വന്ദവെന്നതിനു: 
തെളിവുണ്ടു”. മലയദളസാഹിത്യത്തിലെ ഏററവും 
പഴയ വലിയ കൃതി ചീരാമകവിയുടെ രാമചരിതവും. 
അയ്യിപ്പിള്ളി ആശാന്‍െറ രാമകഥലപ്പ്യാട്ടുമാണു". രാമച 
രിതത്തില്‍ യുദ്ധകാണ്ഡം മാത്രമേ പ്രധാനമായി വണ്ണി' 
ക്കുന്നുള്ള. രാമകഥപ്പാട്ടില്‍ രാമായണം മുഴുവനുമുണ്ടു". 
ആ കവികളുടെ കാലം കൊല്ലവഷം ആറാം നൂററാണ്ടാ. 
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ണെന്നു ഗവേഷകന്മാര്‍ ഏകദേശം തീച്ചപ്പെടുത്തിയി 
ട്ടണ്ട”. അതിനടുത്ത കാലത്തുതന്നെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളവ 
രാണ നിരണംകവികഠം. മാധവന്‍, ശങ്കരന്‍, രാമന്‍ 
എന്നു്‌ അവര്‍ മൂന്നു പേരുണ്ടായിരുന്നു. മാധവപ്പണി 
ക്കര്‍ ഭഗവദ"ഗീത ഭംഗിയായി തജ്ജമചെയ്ത്ക, ശങ്കര 


പ്പണിക്കര്‍ മഹാഭാരതം മുഴുവന്‍ വൃത്തിയായി സംക്ഷേ 


പ്ച്ചു. രാമപ്പുണിക്കരാകട്ടെ വാല്ീകിരാമായണം, 
ഉത്തരകാണ്ഡമടക്കം, മനോഹരമായ കവിതയില്‍ 
നാതിസംക്ഷേപം വഞ്ന്നിച്ചു. ശ്രീമഹാഭാഗവതം ദശമസ്ത്റ 
ന്ധവും രാമപ്പണിക്കര്‍ സംഗ്രഹിച്ചു; ശങ്കരന്‍െറ ഭാരത 
മാലയെക്കാഠം കുറച്ചുകൂടി വിസ്മരിച്ചു” മഹാഭാരതവും 
അദ്ദേഹം നമ്മുടെ ഭാഷയ്ക്കു സംഭാവനചെയ്യുകയുണ്ടായി ; 
ഒരു ശിവരാത്രിമാഹാത്മൃയവും നിമ്മിച്ചു. രാമായണവും 
ഭാഗവതവും ഭാരതവും, മൂന്നും ആദ്യമായി മലയാളത്തി 
ലേക്കു" തജ്ജമചെയ്ത കവി നിരണത്തു രാമപ്പണിക്ക 


രാണ“. നമ്മുടെ തൃഞ്ചത്താചാര്ൃയന്‍ രാമായണവും ഭാര 
തവും ഭാഗവതവും ഭാഷയിലേഴ്ണ്കു്‌ കിളിപ്പാട്ടായി 
തജ്ജമചെയ്യിട്ടുള്ള കവിയാണങല്ലെൊ. നാനൂറോളം 


കൊല്ലം മുമ്പാണു” എഴുത്തച്ചന്‍ അതു ചെയ്തതു“. എഴുത്ത 
കന്‌ അക്കാരൃത്തില്‍ മാഗ്ലദശിയായതു” നിരണംകവി 
കളാണെന്നു തീത്തുപറയാം. നിരണംകവികളടെ കൃതി 
കളെല്പാം നല്പതുപോലെ പഠിച്ചതിനുശേഷമാണു്‌ എഴു 
ത്തച്ഛന്‍ രാമായണാദികരം നിമ്മിച്ചതു”. പദങ്ങളം 
വാക്യങ്ങളും, അലങ്കാരങ്ങംപോലും നിരണം കൃതിക 
ളില്‍നിന്നു്‌, തുഞ്ചന്‍ ധാരാളം സ്വീകരിച്ചതായി കാണു 
ന്നുണ്ടു". ഏതായാലും രാമായണഭാരതഭാഗവതങ്ങളെ 
ആദ്യമായി ഭാഷയിലേന്റ്റു കൊണ്ടുവന്നതു” നിരണത്തു 
രാമപ്പണിക്കരാണെന്ന കാര്യം നിവ്വിവാദമാകുന്നും 
അക്കാലത്തിനുമുമ്പ കേരളത്തില്‍ ഭാഗവതത്തിനു” എത്ര 
മാത്രം പ്രചാരമുണ്ടായിരുന്നു എന്നു്‌ അറിഞ്ഞുകൂടാ. 
കൊല്പവഷാരംഭത്തിനടുത്തു്‌ സുഭദ്രാധനഞ്ജയം എന്ന 
സംസ്കൃതനാടകം ഉണ്ടാക്കിയ കുലശേഖരവമ്മപ്പെരു 
മാഠം ഭാഗവതം കണ്ടിട്ടുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നു. അജ്ജുനന്‍ 
സന്ന്യാസിവേഷം ധരിച്ചു്‌ ദധാരകയില്‍ ചെന്നു സുഭദ്ര 
യെ അപഹരിച്ച കഥ ഭാരതം മൂലത്തില്‍ ഇല്ല, ഭാഗവത 
ത്തില്‍ “തല്പിപ്‌സുഃ സയതിര്‍ഭൂത്വാ ത്രിദണ്ഡീ ദ്വാര 
കാമഗാത്‌ :” എന്ണ്ടു”. സുഭദ്രാധനഞ്ജയം നാടകത്തില്‍ 
അജ്ജുനന൯ു സന്തധ്യാസിവേഷം ധരിക്കുന്നുണ്ട്‌”; അതി 
ന്‍െറ അടിസ്ഥാനം ഭാഗവതമാവാം. അതെന്തോ ആവ 
ട്ടെ നിരണം കവികളുടെ കാലത്തു ഭാഗവരത്തിനു 
കേരളത്തില്‍ പ്രചാരം കിട്ടി ക്കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ടു: എന്ന 
കാര്യം തീച്ചയാണു. 


ഭാഗവതത്തിന്‌ നമ്മുടെ ഭാഷയില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
വിവത്തനങ്ങളാണല്ലൊ പ്രബന്ധവിഷയം. അതിനെ 
ക്കുറിച്ചു” ആലോചിക്കു മ്പോഠം അറനൂറുകൊല്ലമെങ്കിലും 
“പിന്നോട്ടു പോകേണ്ടതുണ്ട്‌. അക്കാലംമുതല്‍ ഭാഗവത 
ത്തെ അവലംബിച്ചു” സംസ്‌കൃതത്തിലും മലയാള 
ത്തിലും നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള കൃതികഠംക്കു൦ 
അവസാനമില്ല. എല്ലാ പ്രസ്ഥാനങ്ങളിലും ശ്രീകൃഷ്ണ 


ഭാഗവതത്തിന്‍െറ ഭാഷാവിവത്തനങ്ങാം 
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കഥ സ്ഥാനം പിടിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ആദ്ൃയമെല്പാം ദശമസ്ത് 
ന്ധത്തിനാണു” അധികം പ്രചാരമുണ്ടായതു”. കണ്ണശ്ശ 
ഭാഗവതം, കൃഷ്ണഗാഥ, ശ്രീകൃഷ്ണചരിതം മണിപ്രവാളം 
ഇവമങ്തകെല്പാം അവലംബം ദശമം മാത്രമാണല്ലൊ. എഴ 
ത്തച്ഛന്‍െറ ശ്രീമഹാഭാഗവതം കിളിപ്പാട്ടും മേല്പത്തൂരി 
ന്‍െറ നാരായണീയവും സമ്പണ്ണഭാഗവതത്തിനന്‍െറതന്നെ 
സന്താനങ്ങളാണ്‌. സംസ്‌കൃതമായതുകൊണ്ടും സംക്ഷേ 
പമായതുകൊണ്ടും നാരായണീയം ഇവിടെ പ്രകൃതമല്ല. 
ശ്രീകൃഷ്ണചരിതം മണിപ്രവാളം ഭാഷയാണെങ്കിലും 
ഭാഗവതത്തിന്‍െറ നേരിട്ടുള്ള സന്താനമാണെന്നു തോന്നു 
ന്നില്ല. കൃഷ്ണഗാഥയില്‍നാിന്നും മററും ഗ്രഹിച്ച ശ്രീകൃഷ്ണ 
കഥയെ അവലംബിച്ചെഴുതിയ ഒരു സ്വതന്ത്രകാവ്യമാ 
ണതു“. മൂലത്തെ അവലംബിച്ചു” ഗദ്യത്തിലും പദ്ൃത്തി 
ലും വിവത്തനങ്ങഠം പണ്ടുണ്ടായിട്ടുണ്ടു്‌ . ആഴുവാഞ്ചേരി 
ത്യപ്രാക്കളുടെ മനഷ്ക്ുലെ താളിയോലയഗ്രന്ഥങ്ങടം പരി 
ശോധിക്കാന്‍ എനിക്കു” ഒരിക്കല്‍ അവസരം കിട്ടി. 
അവിടെ ദശമത്തിനുമാത്രവും അല്പാതെയും രണ്ടുമൂന്നു 
പഴയ ഗദ്ൃയവിവത്തനങ്ങഠം കാണകയുണ്ടായി. ദശമ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു ഗദ്യവിവത്തനം മാത്രമേ അച്ചടിച്ചുപ്രസി 
ദ്ധപ്പെടുത്തിയതായിട്ടു എനിക്കു്‌ അറിവുള്ള. 


ഭാഗവതത്തിന്‌ എട്ടു വിവത്തനങ്ങഠം ഞാന്‍ 
കണ്ടിട്ടുണ്ടു” . അവയില്‍ മൂന്നെണ്ണം ദശമസ്ത്റന്ധത്തിനു 
മാത്രം; അഞ്ചെണ്ണം പന്്രണ്ട യ്ക്റന്ധത്തിനും ഉണ്ടു, 


കണ്ണശ്ശുഭാഗവതം, കൃഷ്ണഗാഥ, ദശമം കിളിപ്പാട്ട്‌” ഇവ 
മൂന്നും ദശമത്തിനു മാത്രമാണു്‌. കണ്ണശ്ശൂഭാഗവതം നിര 
ണത്തു രാമപ്പണിക്ക൪ അറുനൂറുകൊല്ലം മുമ്പ്‌ എഴുതിയ 
താണു, ചെറുശ്ശേരി നനൂതിരി കൃഷ്ണഗാഥ നിമ്മി 
ച്ചിട്ട്‌ നാനൂറു കൊല്ലത്തിനു” മീതെയായി. പുറയആ൪ 
നമ്പുതിരിപ്പാടു്‌” ദശമം കിളിപ്പാട്ടു” ഉണ്ടാക്കിയിട്ട്‌” 
ഇരുനൂറു കൊല്ലം തികഞ്ഞിട്ടില്ല. നാനൂറോളം സംവ 
ത്സരങ്ങഠംക്കു മുമ്പു” തുഞ്ചത്തെഴുത്തച്ചുന്‍ രചിച്ച ശ്രീ 
മഹാഭാഗവതം കിളിപ്പാട്ടാണ്‌. സന്പണ്ണടാഗവത 
ത്തിനു” മലയാളത്തില്‍ ആദ്യമുണ്ടായ തജ്ജമ. ഇങ്ങനെ 
പഴയ കാലത്തെ തജ്ജമകഠം നാലെണ്ണം. അടുത്തകാല 
ത്തു”, അമ്പതു കൊല്ലം മുമ്പു”, കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ കൊച്ചുണ്ണി 


തഅതമ്പരാനാണു്‌ ആദ്യം ഭാഗവതത്തിന്‌ ശരിയായ 
ഒരു വിവത്തനം നിമ്മിച്ചതുര്‌. അതു കൃഷ്ണഗാഥയുടെ 
വൃത്തത്തിലാണു". പിന്നെ പെരുമനം കൃഷ്ണയ്യര്‍, ഭാഗ 


വതമാഹാത്മൃമടക്കം ഭാഗവതത്തിനു്‌ ഒരു വൃത്താനു 
വൃത്തവിവത്തനംതന്നെ നിമ്മിച്ചും പതിനഞ്ചു കൊല്ലം 
മുമ്പു” മുഴങ്ങോട്ടുവിള കൃഷ്ണപിള്ള കിളിപ്പാട്ടായിട്ടം ഒരു. 
സവയുള്സ്റതജ്ജമ നിമ്മിച്ചു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. ഏററവും 
ഒടുവിലുണ്ടായ തജ്ജമ ഭക്തകവിതിലകം താഴയ്ക്കാട്ടു 
സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ തിരുമുമ്പിനന്‍്റതാണു*. അതും വൃത്താനു 
വൃത്തമാകുന്നു. കഷ്ടിച്ചു രണ്ടു കൊല്ലമേ ആയുള്ള അതു 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ട്‌". ഭാഗവതം മൂലത്തെ അവലം 
ബിച്ചു നിമ്മിച്ചവയാണു* മേല്‍ക്കാണിച്ച എട്ട തജ്ജമ 
കളം .- ഓരോന്നിനും അതതിന്േതോയ പ്രത്യേകതകരം 
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ഉണ്ടു”. ഓരോന്നിന്‍െറയും സ്വഭാവവും ചുരുക്കത്തില്‍ 
വിവരിക്കാം. പ്രാചീനമായ കണ്ണുശ്ശടാഗവതംമുതല്‍ 
തുടങ്ങാം, 


പ്രാചീനങ്ങളായ നാലു വിവത്തനങ്ങഠംക്കും ആധു 
നികങ്ങളായ നാലെണ്ണത്തിനും തമ്മില്‍ത്തമ്മില്‍ വിവ 
ത്തനാദശത്തില്‍ത്തന്നെ വളരെ വ്യത്യാസമുണ്ടു". 
പഴയവയെല്പാം ഒരു തരം സ്വതന്ത്രവിവത്തനങ്ങളാണു"ം 
കുരുക്കാനും പെരുക്കാനും ചേക്കാനും ചോക്കാനും പണ്ടു 
ള്ളവര്‍ സ്വാതന്്ര്യമെടുത്തിരുന്നു. അതിനാല്‍ അവ 
യില്‍ നേക്കനേരായ വിവത്തനങ്ങളും ഏതാണ്ടത്രതന്നെ 
സ്വതന്ത്രഭാഗങ്ങളും കാണും. തന്മൂലം സ്വതന്ത്രതജ്ജമ 
കഠം എന്ന നിലയില്‍ മാത്രമേ അവയെ സമീപിച്ചു 
കൂടൂ. മുലഗ്രന്ഥത്തോടു വിവത്തകന്‍ എത്രമാത്രം കൂറു 
പുലത്തിയിട്ടുണ്ട” എന്നാണു്‌ അവയെക്കുറിച്ചു നോ 
ക്കാനുള്ളതു?. കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ കുഞ്ഞിക്കുട്ടന്‍ തമ്പുരാന്‍െറ 
കാലംമുതല്ലാണു” മൂലഗ്രന്ഥത്തോടു* തികച്ചും കൂറു 
പുലത്തിക്കൊണ്ടു വേണം വിവത്തനം ചെയ്യാന്‍ എന്ന 
ആശയം നടപ്പിലായതു”. ശ്ലോകാനുദ്ദ്രോകമായും 
വൃത്താനുവൃത്തമായും പദാനുപദമായും ഉള്ള തജ്ജമ 
അക്കാലംമൃതല്ല്ാണു" ഇവിടെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു". 
ഭാഷാശുദ്ധി, രചനാസരകുമാര്യം, പ്രസാദഗുണം 
മുതലായ കാര്യങ്ങളില്‍ ഏതേതു” മികച്ചു നില്ലുന്നു 
എന്നു മാത്രമേ ആധുനികവിവത്തനങ്ങളെക്കുറിച്ചു 
പരിശോധിക്കേണ്ടതുള്ള . 


ഇനി പ്രകൃതത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാം. ആദ്യം 
കണ്ണശ്ുഭാഗവതം: ദശമസ്ത്ന്ധം മാത്രമേ രാമപ്പുണി 
ക്കര്‍ തജ്ജമ ചെയ്തിട്ടുള്ളവെന്നു” ആദ്യമേ പറഞ്ഞു 
വല്ലൊ. അദ്ധ്യായം തിരിച്ചുതന്നെ തജ്ജമ ചെയ്തി 
ട്ടണ്ട്‌ . തത്ത്വോപദേശപ്രധാനമായ ശ്രുതിഗീതാദ്ധ്യാ 
യം 97-ാം അദ്ധ്യായം മാത്രം വിട്ടുകളഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ബാക്കി 89 അദ്ധ്യായവും വഴിക്കുവഴി തജ്ജമ ചെയ്തി 
ടടണ്ടു". ഏകാദശത്തിലെ സ്വശ്ശാരോക്ണകഥ മാത്രം 
സംക്ഷേപിച്ചു” രണ്ടദ്ധ്യായം ഒടുവിലും ചേത്തിട്ടുണ്ടു”. 
അങ്ങനെ ആകെ അതില്‍ 91 അദ്ധ്യായങ്ങഠം. എല്ലാം 


നന്നാലു പാദമുള്ള പാട്ടാണു”. നിരണവ്വത്തം എന്നു 
പ്രസിദ്ധങ്ങളായ രണ്ട വൃത്തങ്ങഠം ഉപയോഗിച്ചി 
ട്ടണ്ടു്‌ . അവയ്യടെ സ്വഭാവം ഉദാഹരിക്കാം. ജരാ 


സന്ധന്‍ മഥുരയിലേയ്ക്കു” യൃദ്ധത്തിനു ചെല്ലുന്നതു ണ്ണി 
ക്കുന്ന ഭാഗം : 


ആനകളൊടട തേര്‍കുതിരകഠം കാലാ -- 
ളായ മഹാസൈന്യത്തൊട മാഗധ. 
നാനാമഹാന്ൃറപവരനൊരു തേര്‍മേ. 
ലാദീത്യോദയമെന്നതുപോലെ 
മാനിതനായഃ മുടികടകാദികളൊടു 
വാരിധിയിളകും പോലെതിരായച്ചെ. 
ന്നാനവിടേ മഥുരായാമന്നഗ. 
രന്നു ച്ുഴന്നെങ്ങും പീഡിപ്പാന്‍. 


'യദുരാജധാനീം. മഥുരാം, നൃരുണത? സവ്ൃതോ 
ദിശം." എന്ന. പകുതി ശ്ലോകത്തിന്‍െറ .തജ്ജമയാണു? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജ്ലായ്‌ 


ഈ ദീഘമായ പദ്യം. തൃള്ളല്‍വ്ൃത്തത്തിന്‍െറ ഛായ: 
യുള്ള ഒരു തരം പവ്ൃത്തമാണിതു”. നിരണം കവികളെ 
ല്വാം മുഖ്യമായി ഉപയോഗിച്ച വൃത്തമിതാണു'. 
ഇതിനാണു“ നിരണവ്ൃത്തം എന്നു” അധികം പ്രസിദ്ധി. 
ഇടടന്ത്ു വൈചിത്രൃയത്തിനുവേണ്ടി കുറച്ചുകൂടി വലിയ 
മറെറാരു വൃത്തവും കൂടി കണ്ണശ്ശൂദഭാഗവതത്തിലുണ്ട” . 
അതിന്‍െറ സ്വഭാവവും കാണിക്കാം. മുചുകുന്ദന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ കണ്ടിട്ടു്‌ ആരെന്നു” അന്വേഷിക്കുന്നു: 


കിം സ്വിത്‌ തേജസ്വിനാം തേജോ 
ഭഗവാന്‍ വാ വിഭാവസുഃ 

സൂര്യഃ സോമോ മഹേന്ദ്രോ വാ 
ലോകപാലോ പരോപി വാ 

മന്യേ ത്വാം ദേവദേവാനാം 
തൃൂയാണാം പുരുഷഷ്ഭം. 


എന്ന ഒന്നര ശ്ലോകത്തിന്‍െറ തജ്ജമ : 


ആരമരേന്ദ്രനോ രവിയോ നിശാകരനോ ഭവാന്‍ മ-- 
ററതുമല്പ പാവകന്‍ പുനരല്പ മററിനി ലോകപാല. 
ന്മാരിലൊരുത്തനോ വതുമല്പ മുത്തികഠം മൂന്നിലും മു. 
മ്പായ നാരായണന്‍ പുനരെന്നറിഞ്ഞരുളിന്നു ചെമ്മേ. 


ഒരു പദൃത്തിന്‍െറ പകുതി മാത്രമാണിതു?., ഇത്തരം 
വലിയ പദ്യങ്ങഠം ഇടയ്ക്കു പ്രയോഗിക്കുന്നുണ്ടു". ഈ 
രണ്ടു വൃത്തങ്ങളിലാണു” ദശമസ്റത്ന്ധം രാപ്പേണിക്കര്‍ 
തജ്ജമ ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. ആദ്ൃക്ഷരപ്രാസം, ദ്വിതീയാ 
ക്ഷരപ്രാസം, അന്താദിപ്രാസം എന്നിങ്ങനെ മൂന്നുതരം 
പ്രാസം ആപാദച്യഡം പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നു. ചില 
ഭാഗം ചുരുക്കിയിട്ടുണ്ട; ചില ഭാഗം വികസിപ്പിച്ചി 
ട്ടണ്ടു്‌. കഥാരസത്തിനു ഭംഗം വരാത്തവിധം അങ്ങിങ്ങു 
കുറച്ചൊക്കെ വിട്ടുകളഞ്ഞിട്ടമുണ്ടാവും. ആശയപുഷ്ടി 
യുള്ള ഭാഗമൊന്നും വിട്ടിട്ടില്ല. വികസിപ്പിച്ചു മിഴിവു 
വരുത്തേണ്ട ദിക്കില്‍ അതു വരുത്തുകയും ചെയ്യും . 
മൂലത്തില്‍ തീരെ പരാമശിക്കാത്തതൊന്നും കൂട്ടിച്ചേ 
ത്തിട്ടില്ല. ആ നിലയ്ക്കു” ഒന്നാം തരമൊരു തജ്ജമയാണു? 
കണ്ണശ്ശുഭാഗവതമെന്നു പറയാം. മലയാളത്തിലെ ആദ്യ 
ത്തെ പദ്യവിവത്തനം എന്ന നിലയ്ക്കു കണ്ണശ്ശൂഭാഗവത 
ത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം പ്രത്യേകം പ്രസ്താവ്യമാണു*. 
മുപ്പതുകൊല്പം മുമ്പ്‌ തിരുവനന്തപുരത്തുനിന്നും ഇതു. 
പ്രസിദ്ധപ്പെടത്തിയിട്ടണ്ട്‌ . ഇപ്പോഠം പുസ്പകം കിട്ടാ 
നുണ്ടോ എന്നു നിശ്ചയമില്ല. 


ഭശമത്തിനു രണ്ടാമതുണ്ടായ വിവത്തനമായി 
കരു തേണ്ടതു ചെറുശ്ശേരിയുടെ കൃഷ്ണഗാഥയാകുന്നു. കണ്ണ 
ശൂടാഗവതത്തിലെപോലെതന്നെ കൃഷ്ണാവതാരം മുതല്‍ 
സ്വഗ്ലാരോഹണംവരെയുള്ള കഥയാണു ഇതിലും 
പ്രതിപാദ്യം. ഭാഗവതത്തിലെ ക്രമത്തില്‍ത്തന്നെ 
കൃഷ്്ികഥ മുഴുവനും ഉരാംക്കൊള്ളിച്ചിട്ടണ്ട". എന്നാല്‍ 
അഭ്ധ്യായങ്ങഠംക്കോ ശ്ശോകങ്ങഠംക്കോ നേക്കനേരായ: 
തജ്ജമ കുറവാണു”, ഭാഗവതം പലവുരു വായിച്ചു്‌ 
താദാത്മ്യം പ്രാപിച്ച കവി സ്വതന്ത്രമായി രചിച്ച 
ഭാഷാകാവ്യമാണു കൃഷ്ണഗാഥഎന്നുപറയുന്നതായിരിക്കും 


1969 


കൂടുതല്‍ ശരി. കവിയുടെ കല്പനാവൈഭവത്തില്‍ 
ഭാഗവതം തീരെ മുങ്ങി മറഞ്ഞുപോയിരിക്കുന്നും അല 
കാരപ്രയോഗങ്ങളിലും രസപോഷഞണത്തി ലുമാണ്‌ 
കവിയുടെ ശ്രദ്ധ. അതിശയോക്തിയും അത്യൃക്തിയും 
ഉത്‌ പ്രേക്ഷയും ഉപമയും രൂപകവും എങ്ങും കാണാം. 
രസപോഷണത്തിനുവേണ്ടി പുതിയ പുതിയ കഥാ 
രംഗങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കുന്നതിനുപോല്ം കവിക്കു യാതൊരു 
മടിയ്യമില്പ. ഭാഷയും വൃത്തവും അതിലളിതം. നല്ല 
നാടന്‍ ഭാഷയില്‍നിന്നു ലളിതമധുരങ്ങളായ പദമങ്ങഠം 
എടുത്തു പ്രയോഗിക്കാന്‍ നമ്മുടെ സാഹിത്യത്തില്‍ 
ആദ്യമായി തുടങ്ങിയതു ചെറുശ്ശേരിയായിരിക്കും. സം 
സ്‌കൃതം നന്നെ കുറവാണു“. കൃഷ്ണഗാഥയിലെ പ്ൃത്തം 
വളരെ ചെറുതും രണ്ടു പാദം മാത്രമുള്ളതുമാണു. ശബ്ദാ 
ലങ്കാരങ്ങളില്‍ ദ്വിതീയാക്ഷരപ്രാസമാണു മുഖ്യം. 
പ്രഥമാക്ഷരപ്രാസവും അന്താദിപ്രാസവും ഉപേക്ഷി 


ച്ചിരിക്കുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍, കൃഷ്ലഗാഥയില്‍ കഥ 
യൊഴികെ ബാക്കിയൊക്കെ കവിയുടെ സ്വന്തമാണു. 


കുരുക്കം ചില ദിക്കില്‍ മൂലത്തിന്‍െറ നേര്‍ തജ്ജമയും 
കണ്ടേക്കാമെങ്കിലും കൃഷ്ണഗാഥ, ഭാഷയിലെ ഒരു സ്വ 
തന്ത്രകാവ്യമാണു”. എങ്കിലും ഭാഗവതമാണു* കൃഷ്ണഗാഥ 
യ്യടെ മൂലഗ്രന്ഥം എന്നതില്‍ സംശയമില്ല. സന്ദഭ 
പൂത്തിക്ക” ഒരു ഭാഗം ഉദ്ധരിക്കട്ടെ. കാളിയമദന 
ത്തിന്‍െറ ആരംഭഭാഗം: 


കാലികം മേപ്പാനക്കാനനം പുകിന 
ബാലകന്മാരെല്പാമന്നൊരുനാഠം 
ആതപമേററള്ള താപംകൊണ്ടടേററവും 
ദാഹിച്ചുചെന്നു നല്‍ക്കാളിന്ദിയില്‍ 
കാളിയനായൊരു കാളഭൂജംഗത്തിന്‍-- 
ക്ഷ്വേളമിയന്നൊരു വെള്ളംതന്നെ 
കോരിക്കുടിച്ചു തദ്ദാഹത്തെത്തീത്തുടന്‍ 
തീരത്തുചെന്നങ്ങ നിന്നനേരം 

ക്ഷ്വേളത്തിന്‍ വേഗത്താല്‍ വീണു തുടങ്ങിനാര്‍ 
കാലികളും പിന്നെയവ്വണ്ണമേ. 


ഇതിന്‍െറ മുൂലശ്രോകങ്ങളും ഉദ്ധരിക്കാം : 

അഥ ഗാവശ്ച ഗോപാശ്ച നിദാഘാതപപീഡിതാദഃ 
ദൃഷ്ടം ജലം പപുസ്തസ്യാസ്‌ തൃഷാത്താ വിഷദുഷിതം. 
വിഷാംഭസ്പദപസ്‌പൃശ്യ ദൈവോപഹതചേതസഃ 
നിപേതുര്‍വ്ൃയസവഃ സവ്വേ സലിലഠറത്തേ കുരൂദ്വഹ. 


ഇവിടെ മൂലത്തില്‍നിന്നു വലിയ മാററമൊന്നും 
വരുത്തിയിട്ടില്ല. ഇത്തരം ഭാഗങ്ങഠം ഗാഥയില്‍ 
തുലോം കുറവാണു”. ലോകോത്തരവണ്ണുനാനിപുണ 
മായ കവിത്വമാണു' ചെറുശ്ശേരിയില്‍ മുന്തിനിളുന്നതു*. 
അതിനാല്‍ കൃഷ്ണഗാഥ ഭാഗവതം ദശമത്തിന്‍െറ ഒരു 
സ്വതന്ദ്രമായ വിവത്തനം എന്നുപോലും പറയാന്‍ 
പ്രയാസമുണ്ട്‌. 

ഭാഗവതം പന്ത്രണ്ട സ്റ്റന്ധവും ആദ്യം തജ്ജമ ചെ 
യ്കതു” എഴുത്തച്ഛനാണു്‌. ശ്രുതിഗീതയടക്കം ഭാഗവതം 
മുഴുവനും കിളിപ്പാട്ടില്‍. ഉണ്ടെന്നു പറയാം. എന്നാല്‍ 
കൂട്ടലും കുറയ്ക്കലും വിട്ടുകളയലും ധാരാളം ചെയ്തിട്ടമുണ്ടു?. 


ഭാഗവതത്തിന്‍െറ ഭാഷാവിവത്തനങ്ങഠം 


27൭. 


കഥ മുഴുവനും തജ്ജമയില്‍ വരുത്തിയിട്ടണ്ട്‌ ; സ്മൂതികളു 
മുണ്ട്‌. സ്തൃത്ിക്കു പകരം ഒരു സ്മൂതി കാണാമെന്നല്പാതെ 
മുലസ്മുതിയുടെ അത്ഥം കിളിപ്പാട്ടില്‍ ഉണ്ടെന്നോ. ഉണ്ടാ 
ക്കാന്‍ എഴുത്തച്ഛുന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടണ്ടെന്നോ പറയാന്‍ വയ്യ, 
" ധുജ്ജടിം ലോകൈകനാഥം നരസിംഹം” എന്നു തുട 
ങ്ങുന്ന പ്രസിദ്ധമായ പ്രഹളാദസ്തൃതിയും ശ്രുതിഗീത 
യെന്നറിയപ്പെടുന്ന വേദസ്കൃതിയും മാത്രം നോക്കിയാല്‍ 
അക്കാര്യം വ്യക്തമാകും. പ്രഭയാവസാനത്തില്‍ ശ്രുതി 
കഠം ഭഗവാനെ സ്തൃതിച്ചുണത്തിയതിനെയാണു- ശ്രുതി 
ഗീതയില്‍ വണ്ണിച്ചിട്ടള്ളതെന്നുപോലും വിവത്തകനു 
മനസ്സ്സിലായിട്ടില്ല എന്നു തോന്നും ആഭാഗം വായിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍. ശ്രുതിഗീത മൂലം 28 ശ്രോകമാണു”. 
അതിനെ നൂറിലേറെ ഈരടികളിലാണു്‌ വിവത്തനം 
ചെയ്തിട്ടള്ളതു”. ഒന്നാം പദത്തിന്‍െറ വിവത്തനമൊന്നു 
നോക്കാം: 


“ജയ ജയ ജഹൃജാമജിത ദോഷഗൃഭീതഗുണാം." 


8യ ജയ, ഹേ അജിത, ദോഷഗൃഭീതഗുണാം അജാം 
ജഹി -- “നിന്തിരുവടി സവ്വോത“കഷ്ണേ വത്തി 
ച്ചാലും. നിന്തിരുവടിയെ ആക്കും ഒരിക്കലും തോല്ലി 


ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. അങ്ങനെയുള്ള നിന്തിരുവടി, 
ഗുണങ്ങളെയെല്പഠം ദോഷങ്ങളെക്കൊണ്ടു മറച്ചു നില 
കൊള്ളന്ന ജനനരഹിതയായ മായയെ ഒഴിവാക്കേ 
ണമേ,” എന്നാണല്ലൊ ഈ പാദത്തിന്‍െറ അന്വയവും 
അത്ഥവും. ഇനി വിവത്തനം നോക്കാം: 


യോഗികരഠംക്കും ജയിച്ചീടാത ദോഷത്തെ 
നാശം വരുത്തുവാനായ്‌ സല്‍ഗുണമായാി 


(വേറല്പതും നിന്തിരുവടി താന്‍തന്നെ.) 


മൂലത്തിലെ 'അജാം ജഹി '- “മായയെ അകറേറ 
ണമേ.” എന്ന പ്രധാന പ്രാത്ഥനപോലും തജ്ജമയില്‍ 
വന്നിട്ടില്പ. “ജയ ജയ ജഹ്യജാം.” എന്ന ഭാഗം മുഴ 
വന്‍ വിട്ട. “അജിതദോഷഗൃഭീതഗുണാം.” എന്നതു” 
ഒററപ്പദമായി എടുത്തു. അതിന്‍െറ അത്ഥമാണു” മേല്‍ 
കൊടുത്തതില്‍ ആദ്യത്തെ രണ്ടു വരികഠം. “അജിത 
ദോഷ ഗുണ' എന്നീ മൂന്നു വാക്കുകളുടെ അത്ഥം ഒരു 
വിധത്തില്‍ ഉഠാപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടെന്നു മാത്രം. 


ശ്രുതിഗീതയുടെ അതഥം മിക്കവാറും ഈ വിധത്തി 
ലാണു”. മുലത്തിലെ ചില പദങ്ങളെടുത്തു” തനിക്കു 
തോന്നിയ ചിലതൊക്കെയങ്ങ പറഞ്ഞു എന്നു മാത്രം. 
പടച്ചേദംപോലും ശരിക്കു ധരിച്ചല്പല വിവത്തനം നിവ്വ 
ഹിച്ചിട്ടള്ളതു”. അതിശക്തിയായ വാസനയും അതു 
പോലെതന്നെ നിവ്യ്യഠാജമായ ഭക്തിയും ഈശ്വരതത്ത്വ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു കുറെയൊക്കെ അറിവും സംസ്‌കൃത 
ത്തില്‍ സാമാന്യമായ വ്ൃത“പത്തിയും' ഉള്ള എഴുത്ത 
ക്ചന്‍ ചെറ്പ്പകാലത്തു വിവത്തനം ചെയ്യ പുരാണമാണു? 
ശ്രീ മഹാഭാഗവതം. ദശമസ്ത്ന്ധമാണു* ആദ്യം തജ്ജമ 
ചെയ്തതു”. ഉപക്രമത്തില്‍ ചെയ്യാറുള്ള ഗണേശാദിവന്ദ 
നങ്ങളും വിനയപ്രകടനവുമെല്പാം ദശമസ്ത്ന്ധാരംഭത്തി 
ലാണു” എഴുത്തച്ചന്‍ ചെയ്യിട്ടുള്ളതു. മാത്രമല്ല, 
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ശേഷമെല്പാരും ജാതിനിന്ദ്യനാം മൂഡ്ധന്‍ തന്‍െറ , 
ഭോഷലക്ഷണത്തിനായ്‌ക്കൊണ്ടനുഗ്രഹിക്കണം . 
എന്നും, 
ബാലനീവണ്ണം ചൊല്‍വാനായ്‌ക്കൊണ്ടു തുനി_ 
(്ഞതും 
ചേതസി വിചാരമില്പായ്ക്യെന്നറി ഞ്ഞതി-- 
പ്രീതരായനുഗ്രഹിച്ചീടവിനെല്പാവരും. 


എന്നും പറഞ്ഞു” താന്‍ ജാതിനിന്ദ്യനാണെന്നും മുഡനാ 
ണെന്നും ബാലനാണെന്നും വൃക്തമാക്കിയിട്ടുമുണ്ടു”. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു” ദശമത്തില്‍ അപശബ്ദ 
പ്രയോഗങ്ങളും മററും അധികം കാണുന്നതും. 


ഇതില്‍ അധ്യായവിഭാഗമില്ല. മൂലത്തേക്കാഠം 
വിസ്പരിക്കുകയാണു* ദശമത്തില്‍ എഴുത്തച്ഛന്‍ ചെയ്തിട്ട 
്ളതു”. പിന്നെ, ഏകാദശവും ദ്വാദശവും ഒട്ടും ചുരു 
ക്കാതെതന്നെ തജ്ജമ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അതു രണ്ടും ആദ്യ 
മൊന്നു ചുരുക്കിയും പിന്നെ വിസ്മുരിച്ചും പറയുന്നു; 
അതു മുലത്തിലില്ല. ഭാഷസഡ്റ്ും കവിതാരീതിക്കും 
ശുഭ്ധിയയം ഭംഗിയ്യം കൂടിക്കൂടി വരുന്നുമുണ്ടു”. ഇതെല്ലാം 
കഴിഞ്ഞതിനുശേഷമാവണം പ്രഥമസ്ത്ന്ധംമുതല്‍ 
വിവത്തനം ചെയ്യാന്‍ ആരംഭിച്ചതു. ദശമത്തിലെ 
പ്പോലെ വിസ്മരിച്ച വന്ദനങ്ങളൊന്നും പ്രഥമസ്ത്ന്ധാരം 
ഭത്തിലില്ല. ഗണപതി, സരസ്വതി, വിഷ്ണു, വ്യാസന്‍, 
ഇന്ദ്രന്‍, സുരന്മാര്‍, _ഭൂസുരന്മാര്‍, ദേവതകഠം, നാരദന്‍ 
എല്ലാവരെയും സരിച്ചു” അനുഗ്രഹത്തിനായി അഭ്യത്ഥി 
ക്കന്നതേയുള്ള. ഗുരുവന്ദനം മാത്രം അല്പം വിസ്മരിച്ചി 
ട്ടണ്ടു”. ദശമത്തില്‍ എല്ലാം വിസ്തരിച്ചിട്ടമുണ്ടെ”. 

ആദ്യത്തെ ഒമ്പതു സ്തന്ധവും സംക്ഷേപമായിട്ടാണു 
തജ്ജമ; ദശമാദിപോലെ വിസ്മരിച്ചല്പ. മൂലത്തില്‍ 
ഒടുവിലുള്ള മുന്നു സ്റ്ന്ധത്തിന്‍െറ ഒന്നേകാല്‍ ഭാഗമുണ്ടു? 
ആദ്യത്തെ ഒമ്പതു സ്ത്റന്ധം - തജ്ജമയി ലാകട്ടെ ആ സ്റ്റന്ധ 
ത്രയത്തിന്‍െറ പകുതിയേ ഉള്ള ആദ്യത്തെ സ്ത്റന്ധ 
നവകം. 

കഥാഗതിയിലും ചില്ലറ മാററങ്ങഠം കാണുന്നുണ്ടു"”, 
ഒന്നുരണ്ടു” ഉദാഹരണം: മഹാവിഷ്ണു മോഹിനീരൂപ 
ത്തില്‍ അസുരന്മാരെ മോഹിപ്പിച്ചു” , അവര്‍ അപഹ 
രിച്ചുകൊണ്ടപോയ അമൃതകലശം കൈയ്‌വശമാക്കുക 
യാണല്ല്യൊ ചെയ്തതു”.  ദേവാസുരന്മാരെ പന്തി തിരി 
ച്ചിരുത്തി, ദേവയ്മാക്ക” ആദ്യം വിളമ്പി, അസുര 
സമീപമെത്തിയപ്പ്യോഠം അമുതു തീന്ന; ഇങ്ങനെ യാണ്‌ 
മൂലകഥ. തജ്ജമയിലാകട്ടെ, അസുരന്മാരോടു കണ്ണുട 
ച്ചിരിക്കാന്‍ പറഞ്ഞുവെന്നും ഒടുവില്‍ കണ്ണൂമിഴിക്കുന്ന 
വന്‍ തന്‍െറ ഭത്താവെന്നും മേഹിനി അവരോട പറ 


ഞ്ഞുവെന്നും അവരേവരും കണ്ണടച്ചിരുന്നപ്പേംഠം 
മോഹിനി അമൃതു കൊണ്ടപോയി ദേവന്മാക്കു കൊടുത്തു 
എന്നുമാണു്‌ വിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അതുപോലെ, 


വാമനന്‍ മഹാബലിയോട്‌ മൂന്നടി ഭൂമി ചോദിച്ച 
പ്പേഠഠം ശുക്രാചാര്യന്‍ കൊടുക്കരുതെന്നു വിലക്കി: 
യെന്നും ബലി കൂട്ടാക്കാതെ ജലദാനം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി 
യപ്പോഠം ശുക്രന്‍ ഒരു കരടായി കിണ്ടിയുടെ മുരലില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


വെള്ളംവരാതെ അടച്ചു കിടന്നു എന്നും അപ്പോഠം മായാ 
മാണവകന്‍ ദ്ദഭകൊണ്ടു” കിണ്ടിയുടെ മുരലില്‍ കുത്തി 
യെന്നും ശുക്രന്‍െറ ഒരു കണ്ണു പൊട്ടിയെന്നും കിളിപ്പാ 
ട്ടിലുണ്ടു”. മൂലത്തില്‍ അതില്ല. ഇതൊക്കെ ഫലിത 
പ്രിയരായ ചാക്യാന്മാരില്‍നിന്നോ പാഠകക്കാരില്‍ 
നിന്നോ എഴുത്തച്ചുനു കിട്ടിയതായിരിക്കാം. ഏതാ 
യാലും എഴുത്തച്ഛുനന്‍െറ കിളിപ്പാട്ട്‌” സവ്വഥാ മൂലാനു 
സാരിയായ തജ്ജമയല്ലെന്നു” തീച്ച. ഭാഗവതം മുഴുവന്‍ 
ഇദംപ്രഥമമായി ഭാഷയില്‍ പദ്യത്തില്‍ ആക്കിയതു 
തുഞ്ചത്തെഴുത്തച്ഛചനാണെന്ന കാര്യം നിവ്വിവാദമാണു 


അടുത്തതായി പുറയആൂര്‍ നമ്പൂതിരിപ്പാട്ടിലെ 
ദശമം കിളിപ്പാട്ട്‌ : വളരെ നല്ല തജ്ജമ. ദശമം മാത്രമേ 
തജ്ജമ ചെയ്തിട്ടുള്ള. അതിലും, ശ്രുതിഗീത വിട്ടിരി 
ക്കുന്നു. അദ്ധ്യായം തിരിച്ചു തജ്ജമചെയ്തിട്ടുണ്ടു”. മൂല 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ വലിയ മാററമൊന്നുമില്പ; ആശയങ്ങ 
ളൊന്നും വിട്ടുകളഞ്ഞിട്ടില്ല. അങ്ങിങ്ങ്‌ ചില മനോ 
ധമ്മങ്ങഠം കാണിക്കാതെയിരുന്നിട്ടുമില്ല. എഴുത്തച്ഛു 
നെപ്പോലെ ഭക്തിസംവദ്ധകമായ രീതിയില്‍ത്തന്നെ 
യാണു തജ്ജമ. എന്നാല്‍ വൃഥാവിസ്പാരം തീരെയില്ല. 
ഭാഷ ലളിതസുകുമാരമാണു*. 


സരസിജനയന്‍േറ നല്ല ലീലാവിലാസം 
സരസിജമുഖിമാക്കും ബാലകക്കം ഗ്രഹിപ്പാന്‍ 
സരസമധുരഭാഷാഗാനമായിട്ടിവണ്ണം 
പരിചൊടു പുറയന്നൂരന്ത്ണേന്ദ്രന്‍ ചമച്ചാര്‍ .. 


എന്നു” ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” തികച്ചും പരമാത്ഥ 
മാണു“. സംസ്‌കൃതം പഠിക്കാത്തുവക്കം മനസ്സിലാ 
വുന്ന ലളിതഭാഷയിലാണു* രചന. ദശമത്തില്‍ മൂലം 
90 അദ്ധ്യായമാണുള്ളതെങ്കിലും കിളിപ്പാട്ടില്‍ 91 


അദ്ധ്യായമുണ്ടു”. 47-ഠം അദ്ധ്യായം രണ്ടാക്കിത്തിരി 
ച്ചതൃുകൊണ്ടു സംഭവിച്ചതാണതു്‌. 838-ാം ശ്ര്രോകം 
മുതല്‍ 48-ഠം അദ്ധ്യായമാക്കിത്തിരിച്ചാരിക്കുന്നു. 


അദ്ധ്യായവിഭാഗത്തില്‍ അങ്ങനെ ഒരു പക്ഷം പണ്ടെ 
ങ്ങാനും ഉണ്ടായിരുന്നിരിക്കാം- ഇരുനൂറോളം കൊല്ലം 
മുമ്പണ്ടാക്കിയ ഈ ദശമം കിളിപ്പാട്ട്‌” ആ സ്ത്ന്ധത്തിന്‍െറ 
ഒരു നല്പ തജ്ജമയെന്നു തീച്ചയായും പറയാം. ധാരാളം 
പ്രചാരമുള്ള ഒരു കൃതിയാണിതു” . 

അടുത്ത കാലത്തെ തജ്ജമകളെ കുറിച്ചാണു” ഇനി 
പറയാനുള്ളതു”. തികച്ചും മൂലത്തെ അനുസരിച്ചുള്ള 
തജ്ജമ കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ തമ്പരാക്കന്മാരുടെ കാലത്താണു” 
തുടങ്ങിയതു” എന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞുവല്ലൊ. കുഞ്ഞിക്കു 
ട്ടന്‍തമ്പുരാന്‍ മഹാഭാരതം തജ്ജമചെയ്തപ്പോം അതു 
പോലെ പവ്ൃത്താന൯ു വൃത്തമായി ഭാഗവതവും വിവത്തനം 
ചെയ്യണമെന്നു? കരുതി കൊച്ചുണ്ണിത്തമ്പുരാന്‍ അതിനാ 
രംഭിച്ചു. ഒരദ്ധ്യായവും രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തില്‍ അഞ്ചു 
ശ്ലോകവും വൃത്താനുവ്വത്തം തജ്ജമചെയ്തു. അന്നു രാത്രി 
കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ ഭഗവതി ദശനം നല്ലി ഉപദേശിച്ചു ,വൃത്താ 
നുവൃത്തം തജ്ജമച്െചെയ്യാന്‍ നോക്കേണ്ട, എന്നു”. ഒരു 
കക്കടമാസം ഏഴാം തീയതി രാത്രിയിലാണ്‌ അങ്ങനെ 
ദശനമുണ്ടായതു”. അതിന്‍െറ ഫലമായി രണ്ടാമദ്ധ്യായ 


3969 


ത്തിലെ ആറാം ശ്രോകംമുതല്‍ കൃഷ്ണഗാഥയില്‍ പ്രസി 
ദ്ധമായ മഞ്ജരീവ്ൃത്തത്തിലാണു” തജ്ജമചെയ്തതു. തനി 
ക്കഞ്ങനെ ദേവിയുടെ ആജ്ഞ ലഭിച്ചവിവരം പ്രസ്ലാവി 
ചുകൊണ്ടാണു” ആ ഭാഗത്തിനെറ തുടക്കം. 

നന്നായ്മുനികളേ, യൃഷ്യതാപ്രശ്ൃം ഭവനമംഗളം 

ഇച്ചെയ്യ കൃഷ്ണസംപ്രശ്മം മെച്ചുമുഠംത്തെളി വേകിടും. 
എന്നതു” രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തിലെ അഞ്ചാം ശ്ലോകം. 
തുടന്നു” ഇങ്ങനെ ആരംഭിക്കുന്നു : 


ശങ്കരന്‍ തന്നുടെ വാമഭാഗത്തിങ്കല്‍ 
ശങ്കകൂടാതെ വിളങ്ങുമമ്മേ 

നിന്‍കഴല്‍ നിത്യവും കൂപ്പിനിന്നീടുന്നേന്‍ 
എങ്കലുണ്ടാകേണം നിന്‍പ്രസാദം. 
ഏഴുമേഴും ലോകമാകവേ പാലിച്ചു 

വാഴും നിന്‍ വൈഭവം മോദസിന്ധയ 
താഴുമാറത്തുതം കക്കടമാസത്തി_ 
ലേഴുകഴിയയം നാഠാം കണ്ടേനല്ലൊ . 

അദ്യ നിന്‍ സോദരനാകിയ കൃഷ്ണനന്‍െറ 
സദ്‌യശോരൂപമാം ഭാഗവതം 

പദ്യമായ്‌ ഭാഷയില്‍ ചൊല്ലേണ്ടെന്നാകിലോ 
ഹൃദയമാം ഗാനമായ്‌ ചൊല്ലീടന്നേന്‍. 
ക്ഷിണിച്ചിടാതുള്ള കാരുണ്യാലീവഴി 
കാണിച്ചപോലെ താന്‍ സന്മാഗ്ലത്തെ 
കാണിച്ച1ടേണമേ മേലിലിങ്ങൊക്കെയും 
പാണിദ്വയം കൂപ്പി വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 


ഇത്രയും ഉപക്രമമായി പറഞ്ഞിട്ടാണ്‌, “സ വൈ 
പുംസാം പരോ ധമ്മോ യതോ ഭക്തിരധോക്ഷാജേ." 
എന്ന ആറാം ശ്രോകത്തിന്‍െറ തജ്ജമയായ, 


കള്ളം കലരാതെ കാമങ്ങഠം ചേന്നിടാ-- 
തുള്ളം തെളിയിക്കും കൃഷ്ണടക്തി. 


എന്ന ഭാഗം തുടങ്ങുന്നതു”. പിന്നെ ഭാഗവതം മുഴുവനും 
ആ ഗാഥാവ്ൃത്തത്തില്‍ തന്നെയാണു്‌ തജ്ജമചെയ്തിട്ടു 
്ളതു”. അദ്ധ്യായങ്ങഠം തിരിച്ചു്‌ എല്ലാ ശ്ശോകങ്ങഠംക്കും 
സമഗ്രമായ തജ്ജമ നിര്‍വ്വഹിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വ്ൃത്തമൊ 
“ഴിച്ചു മറെറല്ലാംകൊണ്ടും മൂലത്തെ തികച്ചും അനുസരി 
ച്ചുള്ള ആദ്യത്തെ തജ്ജമ ഇതാണു” , സാമാന്യം നല്ല 
തജ്ജമയാണിതു”. ഒടുവില്‍ ഭാഗവതമാഹാത്മൃവും 
തജ്ജമചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌ . അതു ഗാഥയിലുമല്പ, വൃത്താനു 
വൃത്തവുമല്പ. കാര്യമൊന്നും വിടാതെ പലേ സംസ്ലു 
തവ്വത്തങ്ങളില്‍ ആദദ്ധ്യായത്തിലെ വിഷയങ്ങം 238 
ശ്ലോകങ്ങളില്‍ സംഗഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. ഒരു സ്വതന്ത്ര 
കൃതിയുടെ മാധുര്യവും പ്രസാദവും ഇതിനുണ്ട്‌ . 


ശ്രിമദ ഭാഗവതം പുരാണമതുലം 
ശ്രീകൃഷ്ണലീലോജ്ജ്വലം 

ക്ഷേമത്തിന്നു ശുകഷിയാല്‍ നിഗദിതം 
കേരക്കുന്നവക്കൊക്കെയും 

ക്ഷാമം വിട്ടു വിരക്തി ഭക്തി വിമല -- 
ജ്ഞാനങ്ങളുണ്ടായ്വരും 


ഭാഗവതത്തിന്‍െറ ഭാഷാവിവത്തനങ്ങഠം 
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ഭീമം കലൃഷസഞ്ചയം കലികൃതം 
പററില്ല ചെറെറങ്കിലും . 


എന്ന ശ്ലോകംകൊണ്ടു” ആ മാഹാത്മൃം അവസാനിപ്പി 
കടന്നു . 


ഭാഗവതത്തിനു” ഒരു വൃത്താനുവൃത്തം തജ്ജമ ആദൃ 
മായയണ്ടായതു” പെരുമനം കൃഷ്ണയുരുടേതാണു്‌. പത്തു 
മുപ്പതുകൊല്ലം മുമ്പാണു അതുണ്ടായതു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഭക്തിക്കും ശ്രദ്ധഡ്കും നമോവാകമപ്പിക്കാം. ഭാഗ 
വതമാഹാത്മ്യത്തിനും തുടന്നു ഭാഗവതത്തിനും വിവ 
ത്തനം നിവ്വഹിക്കുന്നു. ഭാഷാശൈലി തികച്ചും 
സ്വാധീനമല്ലാത്തതുകൊണ്ടും ശ്ലോകരചനയില്‍ അംഗീ 
കരിക്കേണ്ട നിയമങ്ങളില്‍ വേണ്ടത്ര പിടിയില്ലാ 
ത്തതുകൊണ്ടും മൂലത്തിന്‍െറ അത്ഥം സൂക്ഷ്യമായി ഗ്രഹി 
ക്കുന്നതില്‍ തികച്ചും ശ്രഭ്ധിക്കാത്തതുകൊണ്ടും ആ 
വിവത്തനത്തിനു പലേ പോരായ്ലകളം കാണുന്നുണ്ട്‌. 
സന്ധി ചെയ്യാതിരിക്കുക, കുസന്ധി ചെയ്യുക മുതലായ 
രചനാവൈകല്യങ്ങഠം ധാരാളം കാണാം. ജരാസന്ധന്‍ 
ബന്ധനത്തിലിട്ടിരുന്ന രാജാക്കന്മാര 20,800 എന്നാ 
ണു്‌ എല്ലാരും പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”, “അയുയതേ ദ്വേ ശതാ 
നൃഷ്ടര.' എന്നാണു മൂലം, രണ്ടായിരത്തി നൂറെറട്ട്‌* 
എന്നാണു കൃഷ്ണയ്യരുടെ തജ്ജമ. * അയൃത ത്തിനു” 
ആയിരം എന്നത്ഥം എവിടെനിന്നു കിട്ടിയോ! “ശ 
താനി” എന്നതിനു്‌ ഒരു നൂറു” എന്നേ അദ്ദേഹം അത്ഥം 
കണ്ടുള്ള; ബഹുവചനം കണ്ടില്ല. “അഷ്ടൌ” എട്ടാ 
ണല്ലൊ, ഏതായാലും ആ തജ്ജമ കൊണ്ടു്‌” അദ്ദേഹം 
ഭഗവത പ്രസാദം നേടി എന്നു തീച്ചയാണു?. കുറെ 
ക്കാലം ഭാഗവതോനുഖമായി ജീവിക്കാനുള്ള ഭാഗ്യ 
മുണ്ടായല്ലൌ. ഇദംപ്രഥമമായി ഒരു വൃത്താനുവൃത്തഭാഗ 
വതതജ്ജമ ഭാഷാസാഹിതൃത്തിനു സമപ്പ്ിച്ചു എന്ന 
കൃതാത്ഥതന്ത്ും പെരുമനം കൃഷ്ണയ്ക്ക്‌” അവകാശമുണ്ടു” . 


പതിനഞ്ചുകൊല്ലം മുമ്പു്‌ മുഴങ്ങോട്ടവിള കൃഷ്ണ 
പിള്ള എന്നൊരു പണ്ഡിതകവി കിളിപ്പാട്ടായിട്ടു്‌ 
ഭാഗവതത്തിന്‌ ഒരു തജ്ജമ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയി 
ട്ടണ്ടു?. എഴുത്തച്ഛനുശേഷം കിളിപ്പാട്ടിലുള്ള സമ്പണ്ണ 
ഭാഗവതതജ്ജമ ഇതാണു്‌. തുഞ്ചന്‍െറ ഭാഗവതത്തെ 
അപേക്ഷിച്ചു” വളരെ മാററമുണ്ടിതിനു”. വൃത്തം മാറി 
എന്നതൊഴിച്ചാല്‍ മുലത്തില്‍നിന്നു” ഇതിനുള്ള ഭേദം 
ഭാഷ മാറി എന്നുള്ളതു മാത്രമാണു്‌. അധ്യായം മാത്ര 
മല്ല ശ്ലോകങ്ങളും അക്കമിട്ട തിരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. നല്ല 
ഭാഷ; ഗദ്യംപോലെ സുഗ്രഹമായ വാക്ൃയരചന: മൂല 
ത്തിലെ അത്ഥം മുഴുവന്‍ ഉഠാംക്കൊള്ളിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
വിപത്തനം. വൃത്തം മാററിയതുതന്നെ അത്ഥപ്രകാശ 
നത്തിന്‌ വേണ്ടിവന്നാല്‍ ഒന്നോ രണ്ടോ ഈരടികൂടി 
ചേക്കാമല്ലൊ എന്നു കരുതിയാവണം; സംസ്‌കൃത 
വൃത്തംപോലെ പിരിമുറുക്കമുള്ളതല്ലപ്പൊ കിളിപ്പാട്ടു 
വൃത്തം എന്ന വിചാരവും ഉണ്ടായിരിക്കാം- അതൃന്തം 
ശാഘനീയമായ ഒരു പുണ്യകമ്മമാണു” ശ്രീ കൃഷ്ണപിള്ള 
ചെയ്യതു“. ചിലയിടങ്ങളില്‍ കുറച്ചുകൂടി നന്നാകാമായി 
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രുന്നു എന്നു തോന്നിപ്പോകും. അങ്ങിങ്ങ്‌ യതിഭംഗം 
കാണുന്നണ്ടു. എല്പാം തികഞ്ഞിട്ടൊന്നുമില്ലല്ലൊ. 
മാഹാത്മ്യവും വിവത്തനം ചെയ്യിട്ടണ്ടു”. കേരളസാ 
ഹിതൃഅക്കാദമിയുടെ പാരിതോഷികം ലഭിച്ച ഒരു 
കൃതിയാണിതു? എന്നുംകൂടി പ്രസ്ധാവിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. 

ഭക്തകവിതിലകം താഴക്കാട്ട സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ തിരു 
മുമ്പിന്‍െറ തജ്ജമയെക്കുറിച്ചാണ്‌ ഇനി പറയാനു 
ള്ളതു”. ഒന്നരക്കൊല്ലം മുമ്പ” പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയ ആ 
തജ്ജമ മുന്‍ഗാമികളെയെല്ലാം . അതിശയിക്കുന്ന. 
വൃത്താനുവ്ൃത്തമാണു തജ്ജമ. മൂലാത്ഥം വിടാതെയും 
പിഴഷ്ക്കാതെയും ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടണ്ട്‌. തദേകതാനഹൃദയനാ 
യി ഉറച്ചിരുന്നു” നിവ്ൃവഹിച്ചതായതുകൊണ്ടു്‌ ഭക്തിയോ 
ശുദ്ധിയോ പോരാഞ്ഞിട്ടുള്ള കുറവും വരാന്‍ വഴിയില്ല. 
വ്യാഖ്യാനവുംകൂടി നോക്കി ചെയ്തതുകൊണ്ടു? അത്ഥ 


പൂത്തിക്കും കുറവില്ല. ദേവീഭാഗവതം, . ശ്രീശങ്കര 
ദിഗ്വിജയം മുതലായ മഹോത്തമഗ്രന്ഥങ്ങഠം തജ്ജമ 
ചെയ്ത കവിത്വസിദ്ധി കൈയ്‌ വന്ന ശേഷം ചെയ്ത 


താകയാൽ കവിതാഭംഗിക്കും തികവു വന്നിട്ടണ്ടെ”. 
മുലപദങ്ങഠം ആവുന്നത്ര സ്വീകരിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. കഴിയു 
ന്നതും അതതിടത്തുതന്നെ വിന്യസിച്ചിട്ടമുണ്ട്‌. 
തന്മൂലം മൂലം വായിക്കുന്ന രസത്തോടെ വായിക്കാം. 
ഗുരുവായ്യരപ്പന്‍െറ പ്രേരണയാണു* വിവത്തനത്തിനു്‌ 
പ്രേരകമെന്നതു” സവ്വോപരി അനുഗ്രഹമായ്യം തീന്ന. 


. വ്യാഖ്യാനം കൂടാതെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസ 
മാണു്‌ മൂലംതന്നെ; എന്നിരിക്കെ വിവത്തനത്തിലും 
ആ സ്ഥിതി ഉണ്ടാവാതെ വയ്യ. അങ്ങനെയുള്ള ഇട 
ങ്ങളില്‍ വേണ്ടുവോളം വിശദീകരണം കുറിപ്പംയി 
കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ കുഞ്ഞിക്കുട്ടന്‍ തമ്പുരാ 
ന്‍െറ മഹാഭാരതതജ്ജമഴ്ണും ,വള്ളത്തോളിന്‍െറ വാല്ലീക? 
രമോയണതജ്ജമയ്ക്കും തുല്യമായി, ശ്രീ മഹാഭാഗവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


തത്തിനും ഒരു വൃത്താനുവൃത്ത തജ്ജമ ഉണ്ടായെന്നു” അഭി 
മാനിക്കാറായതു” തിരുമുമ്പിന്‍െര തജ്ജമ വന്നപ്പോ 
ഴാണു.. ഒന്നുമാത്രം: . അച്ചടിയും കടലാസ്സും കുറേക്കൂടി 
നന്നാകാമായിരുന്നു; അച്ചടിത്തെററു്‌ ഇത്രയും ഇല്പാ 
യിരുന്നെങ്കില്‍ നന്നായിരുന്നു. 


നിരണത്തു രാമപ്പണിക്കര്‍, ചെറുശ്ശേരി , തുഞ്ച: 
ത്തെഴുത്തച്ചന്‍, പുറയആൂ൪ രാമന്‍നമ്പുതിരിപ്പാടു”, 
കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ കൊച്ചുണ്ണിത്തമ്പുരാന്‍, പെരുമനം കൃഷ്ണ 
യ്യര്‍, മുഴങ്ങോട്ടുവിള കൃഷ്ണപിള്ള, സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ തിരു 
മുമ്പ്‌ ഇങ്ങനെ എട്ടാളകളുടെ തജ്ജമയെക്കുറിച്ചും നാം. 
പ്രതിപാദിച്ചുതീന്നു. 


ഇനി വ്യാഖ്യാനങ്ങളെക്കുറിച്ചു രണ്ട വാക്കുകൂടി : 
ശരിയായ വ്യാഖ്യഠനമെന്നു പറയാന്‍ മലയാളത്തില്‍. 
ഒന്നേ ഇന്നുള്ള. ദിവംഗതനായ പണ്ഡിററ്‌ പി. 
ഗോപാലന്‍നായരുടെ വ്യാഖ്യാനം. സംസ്‌കൃതവ്യാ 
ഖ്യാനങ്ങഠം നോക്കി അത്യാവശ്യം വേണ്ട കാര്യങ്ങഠം. 
എടത്തു ചേത്ത്‌ എഴുതിയ വ്യാഖ്യാനമാണതു?. 
ജിജ്ഞാസുക്കളായ എത്ര ഭക്തന്മാക്കാണു” അതുകൊണ്ടു" 
അനുഗ്രഹമായിട്ടുള്ളതെന്നു” കണക്കില്ല. മഹത്തരമായ 
ഒരുപകാരമാണു“ അദ്ദേഹം ഇതുകൊണ്ടു ചെയ്തിട്ടുള്ളതു". 
നാല്പതോളം കൊല്ലംമുമ്പാണു്‌ ഇതിനെ ഉത്‌പത്തി. 
ഓരോ ശ്രോകത്തിനും അന്വയം, അതേ ക്രമത്തില്‍: 
അത്ഥം, ഭാവാത്ഥവിവരണം, വ്യാഖ്യേയങ്ങളായ: 
ഭാഗത്ങഠാക്കു വിശദീകരണം ഇതൊക്കെ അതിലുണ്ടു”. 
മലയാളസാഹിതൃത്തിലെ ഒരു നിധിയാണതു“. ആ. 
പുണ്യാത്മാവിനു്‌ നിത്യശാന്തി. 

സരളവും സരസവുമായ ഒരു ഗദ്യവിവത്തനംകൂടി 
ശ്രീമദ“ഭാഗവതത്തിനു്‌ ഉണ്ടായി ക്കാണാന്‍ ആഗ്രഹിച്ച്‌ 
കൊണ്ടും അങ്ങനെ ശ്രീഭഗവാന്‍ നമ്മെ അനുഗ്രഹിക്കു: 
മെന്നു” ആശിച്ചുകൊണ്ടം. വിരമിക്കട്ടെ. 





കാളിസ്പുവം 


മലയാലപപഴ ഭാസരസിങ 
വു മാ 


അന്തകാന്തകസുതാം ഖലാന്തകാം 
കുന്തളാളിവിജിതാദ്രസന്തതിം, 
ദന്തകാന്തി ജിതകുനദ്കുഡമളാം , 
ദന്തിരാജഗമനാം ഭജാമഹേ. 


ഗണ്ഡമണ്ഡിതസുവണ്ണകുണ്ഡലാം ൽ 
ചണ്ഡികാം സകല ലോകനായികാം, 
ഖണ്ഡിതാരിപടലിം ഭജേ സദാ 
ഖണ്ഡലാദിനതപാദപങ്കജാം . 


പാഗതീതഗുണമേദൂരാം, ജപാ -- 
രാഗസന്നിഭമനോഹരാധരാം 


ആഗമാംബരതടില്ലതാം ഭജേ! 
₹: നാഗനാഗനികുരും ബ്ഭൂഷണാം. 


1: വാലികാമലകപോലസുന്ദരാം, 
മാലികാവലയിതസ്പനാന്തരാം, 
കാളികാം, മുഗമദാളികാം ജപാ - ട്ട 
കേളികാകലിതചുളികാം ഭജേ! 


വാരി ധിപ്രഭകളേബരാം കൃപാ -- 
വാരിധിം “മലയശൈലവാസിനീം, 
ദാരുകാസുരവിദാരികാം ഭജേ! 
ദഭാരിതാഘനികരാം , ഗുണാകരാം. 


൦ നാഗേന്ദ്രഭാലം.. ; വാലികാ.ട കഞ്ടൂാഭരണം...$ ചെമ്പരത്തിപ്പൂവും അശോകപ്പൂവും അണാഞ്ഞ തലമുടി ക്ഠം.. 
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കഥയൃയള്ള കഥകള്‍ 


ഏ. കരുണദകരമേനോന്‍ 


൫5൪. ജ്ഞാനിയുടെയും ഭക്തന്‍െറയും അഹന്ത 


ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
ദാനന്ദം 


നേടിയശേഷവും സച്ചി 
ആസ്വദിക്കുന്നതിനായി ഒരു വിജ്ഞാ 
നി ആത്മാഹന്ത വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, എന്നു 
പറയുകയായിരുന്നു ഭഗവാന്‍. അദ്ദേഹം തൂടന്: 
“' ബ്രഹ്മജ്ഞാനം നേടിയശേഷവും പലരിലും 
ഈശ്വരന്‍ “ജ്ഞാനിയുടെ അഹന്ത അല്ലെങ്കില്‍ 
“ഭക്തന്‍െറ അഹന്ത" വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
സ്ഥഗുണഭാവത്തിലും നിര്‍ഗുണഭാവത്തിലും 
ഈശ്വരനെ സാക്ഷാത*ക്കരിച്ചശേഷം ഹന 
മാന്‍ അദ്ദേഹത്തോട” ഒരു ദാസന്‍െറ, ഒരു 
ഭക്തന്‍െറ, ഭാവമാണ്‌ പുലത്തിപ്പോന്നതു”. 
ഹനൂമാന്‍ രാമനോടു പറഞ്ഞു, “അല്പയോ രാമ, 
ചിലപ്പോഠം ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു, അങ്ങാ 
ഒണെല്പാമെന്നും ഞാന്‍ അങ്ങയുടെ ഒരു ഭാഗം 
മാത്രമാണെന്നും. ചിലപ്പോഠം വിചാരിക്കുന്നു, 
അങ്ങ്‌” യജമാനനാണെന്നും ഞാനങ്ങയുടെ ദാസ 
നാണെന്നും. ചിലപ്പ്പോഠം, രാമ, ഞാന്‍ പര 
ബ്രഹ്മത്തെ ധ്യാനിക്കുമ്പോഠം ഞാന്‍ അങ്ങുതന്നെ 
യാണെന്നും അങ്ങ ഞാന്‍ തന്നെയാണെന്നും 
എനിക്കു കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. " 


കൃഷ്ണന്‍െറ വേര്‍പാടില്‍ ദു3ഃഖാകുലയായ 
യശോദ രാധയുടെ അടുടത്തേഷ്ക്കോടി. യശോദ 
യൂടെ ദുഃഖം കണ്ടു” രാധ തന്‍െറ ശരിയായ 
ശക്തിഭാവം പ്രകടമാക്കി. രാധ യശോദയോടു 
പറഞ്ഞു, “കൃഷ്ണന്‍ ചിദാത്മാവാണു”, ഞാന്‍ 
ചിച്ചുക്തിയും. എന്നോടു്‌ ഒരു വരം ചോദിച്ചു 
കൊള്ളക.” യശോദ പറഞ്ഞു, “എനിക്കു” ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനമാവശ്യമില്ല. എനിക്കിതു തന്നാല്‍ 


മതി, ധ്യാനത്തില്‍ എനിക്കെന്‍റെ ഗോപാ 
ലനെ കാണാന്‍ കഴിയണം. എപ്പോഴും എനിക്കു 
കൃഷ്ണഭക്തന്മാരുടെ സമ്പക്കം ഉണ്ടാകണം; ഈശ്വ 
രഭക്തന്മാരെ സേവിക്കാന്‍ എനിക്കെപ്പോഴും 
കഴിയണം; എപ്പോഴും ഈശ്വരനാമവും ഈശ്വ 
രന്‍െറ മഹത്ത്വങ്ങളും കീത്തിക്കാന്‍ എനിക്കു 
കഴിയണം.? 


ഒരിക്കല്‍ ഗോപികഠയംക്കും ഈശ്വരന്‍െറ 
രൂപങ്ങഠം കാണണമെന്നു” ഒരാഗ്രഹം ജനിച്ചു. 
അപ്പോം കൃഷ്ണന്‍ അവരോടു യമുനയിലെ ജല 
ത്തില്‍ മുങ്ങാന്‍ പറഞ്ഞു. അതില്‍ മുങ്ങേണ്ട 
താമസം, അവരെല്ലാം വൈകണ്ണത്തിലെത്തി 
ച്ചേന്ന. അവിടെ അവര്‍ കണ്ടതു” ഷഡൈശ്വ 
രൃപൂണ്ണുമായ ഇദശ്വര രൂപമാണു. പക്ഷെ അത 
വക്കിഷ്ടമായില്ല. അവര്‍ കൃഷ്ണനോടു പറഞ്ഞു, 
“ഞങ്ങഠംക്കു ഞങ്ങളടെ ഗോപാലനെ കാണണം, 
അദ്ദേഹത്തെ പരിചരിക്കുകയും വേണം. .ആ 
വരം മാത്രം ഞങ്ങഠംക്കു തരിക, മറെറാന്നും 
ഞങ്ങഠംക്കു വേണ്ട." 


മഥുരയിലേഷ്ണ്കു പോകുന്നതിനു 
ഗോപികഠക്കു്‌” ബ്രഹ്മജ്ഞാനം നല്ലണമെന്നു 
കൃഷ്ണന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. അദ്ദേഹം അവരോടു 
പറഞ്ഞു, “ഞാന്‍ എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളുടേയും 
അകത്തും പുറത്തും വസിക്കുന്നു. എന്‍െറ ഒരു 
രൂപം മാത്രം നിങ്ങഠം കാണുന്നതെന്തി നാണു ?" 
ഏകസ്വരത്തില്‍ ഗോപികഠം മറുപടി പറഞ്ഞു: 
“അല്ലയോ കൃഷ്ണ, അങ്ങു ഞങ്ങളെ വിട്ടു പോവു 
കയാണോ ? അതുകൊണ്ടാണോ അങ്ങ്‌ 
ഞങ്ങാംക്കു ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഉപദേശിക്കുന്നതു” ?"” 


മുമ്പ” 








പുസ്പുകാഭി പ്രായം 


നൈഷ്ടമ്മ്യസിദ്ധി - മൂലഗ്രന്ഥകാരന്‍ _ സുരേ 
ശ്വരാചായ്യര്‍. ഭാഷാവിവത്തനം .. സ്വാമി 
രാമേശ്വരാനന്ദപുരി. ഹൃഷീകേശം. രൂ. 2. 
പ്രസാധകന്‍ _ കെ. കെ. വാഴുന്നവര്‍. ഇരിട്ടി. 


പദ്‌“മപാദന്‍, സുരേശ്വരന്‍, ഹസ്ധാമലകന്‍ തോട 
കന്‍ എന്നീ നാല്‍വരുമായിരുന്നല്ലൊ ശ്രീ ശങ്കരഭഗ 


വത്‌ പാദരുടെ ശിഷ്യൃപ്രധാനര്‍. അവരില്‍ സുരേശ്വ 
രാചാര്യർ സംസ്‌കൃതത്തില്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ള നൈഷ്ഠ 
മ്മൃസിദ്ധിയുടെ ,. മലയാള വിപത്തനമാണു്‌ ശ്രീ 
സ്വാമി രാമേശ്വരാനന്ദപുരി കൈരളിക്കു കാഴ്ചവെച്ചി 
രിക്കുന്നതു”. ഭാഷയുടേയും വിഷയത്തിന്‍േറയും ഗഹ 
നതമൂലം പലക്കും അപ്രാപ്യമായി സ്ഥിതി ചെയ്തി 
രുന്ന നൈഷ്ണമ്മൃസിദ്ധി ഈ പരിഭാഷയിലൂടെ മല 
യാളികഠംക്കു സുഗ്രാഹൃമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. 
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ആത്മസാക്ഷാതക്കാരത്തിന്‍െറ കാരൃത്തില്‍ ദാശ 
നികന്മാര്‍ കമ്മമാഗ്ലികളെന്നും ജ്ഞാനമാഗ്ലികളെന്നും 
രണ്ടായിത്തിരിഞ്ഞു്‌ ആശയസംഘട്ടനം നടത്തിയിരു 
ന്ന ഒരുകാലഘട്ടമായിരുന്നുശ്രീശങ്കരനേറതു്‌. അദ്വൈത 
സിദ്ധാന്തസ്ഥാപകനായ ശ്രീശജംരന്‍ ജ്ഞാനമാഗ്ലിക 
ടെ നേതൃത്വം വഹിച്ചുകൊണ്ടു, വസ്തൃനിഷ്ടവും വിചാര 
രചിരവുമായ യുക്തിയുടെ ബലിഷ്ഠഹസ്പത്താല്‍ പരമത 
ത്തെ അടിച്ചിരുത്തുകതന്നെ ചെയ്തു. അവസാനവിജയ 
ത്തില്‍, മറുപക്ഷം അടിയറവു പറഞ്ഞു“ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ സമപ്പിച്ച ഒരു അമൂല്യ നിധിയാണു” സുരേശ്വ 
രാചാര്ൃയന്‍. ജ്ഞാനമാന്റ്രാനുസ്തതമായ അദ്വൈതസിദ്ധാ 
നത്തപ്രചരണത്തില്‍ ശ്രീശങ്കരനെ വല്ലാതെ വിഷമി 
പ്പിച്ച പ്രതിപക്ഷത്തിലെ പ്രമുഖനായിരുന്നു സുരേശ്വ 
രന്‍. ശങ്കരാചാര്യരുടെ ശിഷ്ൃത്വത്തിലൂടെ നൈഷ്കമ്മൃ 
സിദ്ധിയുടെ കത്താവായിത്തീന്ന സുരേശ്വരാചാര്യ 
രുടെ പൂവ്വയകഥ ഇവിടെ അനുസൂരിച്ചതു”, പ്രസ്തത ഗ്രന്ഥ 
സിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ അനിഷേധ്യതയെ കാണിക്കാ 
നാണു“. സുശക്തമായ എതിപ്പിനെ അതിജീവിച്ചു” 
എതിരാളിയിലൂടെ ലബ്ദപ്രതിഷ്ഠമായിത്തീരുന്ന സി 
ദ്ധാന്തമായിരിക്കുമല്ലെൊ കൂടുതല്‍ വിശ്വാസ്ൃതയിലേ 


ശത്ൂയരുക . അതിനാല്‍ ശങ്കരാചാര്യരുടെ ജ്ഞാന 
പ്രാമാണൃസിദ്ധാന്തം, തച്ചിഷ്യനിമ്മിതമായ നൈ 
ഷ്ലമ്മൃയസിദ്ധിയിലൂടെ വേദാന്തവേദിയില്‍ കൂടുതല്‍ 


വേരൂന്നിയിട്ടണ്ടെന്നു പറയാം. 


അതിഗഹനങ്ങളെങ്കിലും വിജേഞയങ്ങളായ 
തത്ത്വങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ആ ഗ്രന്ഥരത്നം ലളിതമായ 
ഭാഷയില്‍ വിവത്തനം ചെയ്തു ആവശയമായ വിവരണ 
ത്തോടുകൂടി ഈ രൂപത്തില്‍ കൈരളിക്കു കാഴ്ചവെച്ച 
സ്വാമി രാമേശ്വരാനന്ദപുരി മലയാളികളാല്‍ എന്നെ 
ന്നും ആദരാന്വിതം അനുസൂരിക്കപ്പെടുമെന്നതിനു രണ്ടു 
പക്ഷമില്ല. സ്വാമിജിയുടെ അയത്നസിദ്ധമായ ഭാഷാ 
ന്തരീകരണരീതി, കനപ്പെട്ട ഒരു വേദാന്തശാസ്ധ്രവിഷ 
യത്തെ കാവ്ൃഭംഗിയുടെ പരിവേഷമണിയിച്ചുനിത്തി 
യാിരിക്കുന്നുവെന്നു ഭാഷാനൈഷ്ണമ്മൃസിദ്ധി വായിക്കുന്ന 
ഏതു സഹൃദയനും സമ്മതിക്കും. 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍ 
ല്ല ര ലം ഃ 


ആയുവ്വേദത്തിന്‍െറ 
അധിഷ്ടാനതത്ത്വങ്ങഥം 


ഗ്രന്ഥകത്താ: പണ്ഡിററ സി രാമകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍ 
ആയുയവ്വേദാചായ്യന്‍, ചെറ്വള്ളിക്കാവുംഭാഗം, 


മണിമല, കോട്ടയം. വില രൂപ 10. 


ഭാരതീയമായിട്ടുള്ളതെന്തും പുച്ഛിചുതള്ളകയും , പടി 
ഞ്ഞാറനിന്നു വരുന്നതെന്തും കണ്ണുമടച്ചു” ആലിംഗനം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജുലായ്‌ 


ചെയ്യാന്‍ മടിക്കാത്തവരുമാണു” നമ്മില്‍ അധികം. 
പേരും. “ “പടിഞ്ഞാറിനെ പകത്തുകയെന്ന വ്യാധി" 
വല്ലാതെ പിടിപെട്ട ഭാരതീയര്‍ ആയ്യവ്വേദത്തേയും. 
അവഗണിച്ചതില്‍ അതിശയിക്കാനില്ല. 


ജുഗ്വേദകാലംമുതല്‍ തികച്ചും ശാസ്്രീയമര്‍യി 
കണ്ടുപിടിച്ച ശരീരശാസ്സ്രുമാണു“” ആയുവ്വേദത്തിനു നിദാ 
നം. “ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം,മോക്ഷം ഈ പുരുഷാത്ഥ 
ങ്ങഠംക്കു സാധനമായ്‌ ആയുസ്സിനെ ആയ്ുയസ്റ്സോടുകൂടി 
സമ്പാദിക്കുകയാണു” ആയ്യവ്വേദത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം." 
അതിനാല്‍ ചികിത്സാതത്ത്വംകൂടി അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട. 
തത്യാവശ്യമാണു”. ഓരോ ശരീരാവയവങ്ങഠംക്കും 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം “സ്പെഷ്യലിസ്റ്റ്‌ "കളാണു“്‌ ഇക്കാ: 
ലത്തു”. കണ്ണിനും, കാതിനും, മൂക്കിനും, പല്ലിനും. 
എല്ലാം പ്രത്യേകം ഡോക്ടര്‍മാരാണു”. അവക്കാക്കും. 
മനുഷ്യശരീരത്തെ ഒന്നായി കാണാനോ, 
നിദ്ദേശിക്കാനോ കഴിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ആയുവ്വേദമാ 
കട്ടെ മനുഷ്യശരീരത്തെ ഒന്നായി കാണുകയും, അതിനു. 


ചികിത്സ. 


ചികിത്സ നിദ്ദേശിക്കയും ചെയുന്നു; നീണ്ടുനില്ലന്ന. 
ഫലം നല്ലകയ്യം ചെയ്യുന്നു. 

ഗുണത്രയം, ശരീരത്രയം, ധാതൃത്രയം, രക്തം.. 
നാഡികഠം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി എന്നീ 


വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു” പാശ്ചാത്യവും പരരസ്ത്യവുമായ 
വിജ്ഞാനങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ കഴിയുന്നതും ലളിത. 
ഭാഷയില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ഉത്തമ ഗ്രന്ഥ 
മാണു്‌ “ ആയുയവ്വേദത്തിന്‍െറ അധിഷ്ഠാനതത്ത്വങ്ങഠം. " 
ഇത്തരം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം നമ്മുടെ ഭാഷയില്‍ വിരളമാണു”. 
നമ്മുടെ പാഠ്യപദ്ധതികളിലൊന്നും ആഴുധ്വേദത്തിന്‍െറ. 
മഹത്ത്വത്തേയോ, അതു മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതുകൊണ്ടുള്ള. 
പ്രയോജനത്തെക്കുറിച്ചോ ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. 
കാരണം, അതു “പഴഞ്ച” നാണല്ലോ. അതിനാല്‍ 
ഇത്തരം പുസ്പകത്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നതു” നമുക്കൊരനുഗ്രഹ: 
മാണു”. 


ഈ ഗ്രന്ഥനിമ്മിതിക്കു” ശ്രീ സി. രാമകൃഷ്ണന്‍. 
നായര്‍ക്കു” വളരെയധികം ക്രേശിക്കേണ്ടിവന്നിട്ടണ്ട്‌. 
പാശ്ചാത്യവും പരരസ്ത്യവുമായ എത്ര ഗ്രന്ഥങ്ങഠം.: 
വായിച്ചുപഠിച്ചതിനുശേഷമാണു ഇങ്ങനെയൊരു ഗ്രന്ഥ 
മെഴുതിയതു*” ! സംസ്കൃതത്തില്‍ കിടക്കുന്ന സിദ്ധാന്ത 
ങ്ങളെ മലയാളത്തിനു പററിയ രീതിയില്‍ വാത്തെടു. 
ക്കുക കുറെ പ്രയാസമുള്ള കാര്യമാണു”. 

ആയുവ്വേദവിദ്യാത്ഥികഠയംക്കും, അദ്ധ്യാപകക്കം , 
സാധാരണക്കാക്കും ഒരുപോലെ പ്രയോജനപ്രദമായ 


ഈ ഗ്രന്ഥം ഭാഷയ്ക്കൊരു സ൩.മ്പത്താണു”. ഗ്രന്ഥകാരന്‌ 
ഞങ്ങളുടെ അനുമോദനങ്ങഠം. 


പി. എന്‍. ജി. നായര്‍. 





തൂലായ്മാസത്തിലെ അന്തര്‍യോഗം 13--ഠം തീയതി ഞായറാഴ്ച, ആയിരിക്കും. 








ഉത്തിഷ്ഠത്ഥ ജാഗ്രതാ പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 
ലാല്യം 44. | പാ ആഗ | പ 


അമൃതവാണി 


ഈ കലിയുഗത്തില്‍ മഹത്തായ ഒരു കൃതി നമുക്കു നല്ലിയ മഹാനായ ആ ഭാരത 
കത്താവിനെ, വ്യാസനെ, നമുക്കു സ്തൃതിക്കാം. മററു യൃഗങ്ങളില്‍: അനുഫ്തിച്ചുപോന്ന 
തപസ്സും ദുഷ്ണരങ്ങളായ യോഗങ്ങളമൊക്കെ ഇന്നു നടക്കില്ല. ഈ യുഗത്തില്‍ ആവശ്യം 
ഓനമാണു”, പരോപകാരമാണു”. എന്താണീ ദാനം ? ദാനങ്ങളില്‍ ശ്രേഷ്ഠം അദ്ധ്യാത്മ 
ജ്ഞാനദാനമത്രെ. പിന്നെ ഐഹികജ്ഞാനദാനം. പിന്നെ ജീവിതത്തെ ദാനം ചചെയ്യുക. 
ഒടുവിലത്തേതാണു” അന്നപാനദാനം. അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാ നദാതാവു ചെയ്യുന്നതു” നിര 
വധി ജന്മങ്ങളില്‍ നിന്നു” ആത്മാവിനെ രക്ഷിക്കയത്രെ. .ഐഹികജ്ഞാനദാതാവു? 
അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനത്തിന്‍െറ നേക്കു്‌” മനുഷ്യരുടെ കണ്ണു തുറന്നുകൊടുക്കുന്നു. ജീവിത 
സംരക്ഷണമുഠംപ്പെടെയുള്ള മററു ദാനങ്ങളെല്ലാം മുന്‍ചൊന്നതില്‍ നിന്നു വളരെ താഴെ 
യാണു്‌. അതിനാല്‍ ഈ കായ്യും ധരിക്കേണ്ടതു?” ഒരാവശ്യമാകുന്നു: അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനം 
നല്ലന്നതിനെ അപേക്ഷിച്ചു വളരെക്കുറച്ചു വിലയേ ഉള്ള മററുതരം പ്രവൃത്തികഠം 
ക്കെല്പാം. അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനവിതരണംകൊണ്ടുള്ള സാഹായ്യമാണു്‌ എല്ലാററിലും 
ശ്രേപ്ം, മഹത്തമം. നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ അനശ്വരപ്രസ്രവണ 
മാഞ്ുളളതു”. പ്രായോഗികമായ ആദ്ധ്യാത്മികതയയടെ മഹനീയ ദ്ൂഷ്ടാന്തങ്ങഠം ഈ 
ത്യാഗഭൂമിയിലെന്നോണം ലോകത്തില്‍ മറെറാരിടത്തും കാണാന്‍ കഴിയില്ല. ഈ 
തരത്തിലുള്ള ജീവിതമാണു” ആഭ്ധ്യാത്മികമനുഷ്യന്‍െറ ലക്ഷണം. ഇമ്മാതിരി ആശയ 
ങ്ങളും മഹനീയങ്ങളായ പ്രായോഗി കദ്ഷ്ടാന്തങ്ങളും നമ്മുടെ നാട്ടിലുണ്ടെന്നിരിക്കെ, 
നാട്ടാരുടെയെല്പാം - അവര്‍ ധനികരോ ദരിദ്രരോ ആകട്ടെ, ഉത്‌ കൃഷ്ടരോ അപകൃഷ്യരോ 
ആകട്ടെ - പൊതുസ്വത്താകത്തക്കവണ്ണം മഹായോഗികളടെ ബുദ്ധിയിലും ഹൃദയത്തിലു 
മുള്ള സമ്പത്തുകഠം വിതരണം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതു” അത്യന്തം ദയനീയമാണു”. ഭാരത 
ത്തില്‍ മാത്രമല്ല, ലോകമെങ്ങും അവ വാരിവിതക്റ്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ എത്രയും 
വമ്പിച്ച കടമകളിലൊന്നാണിതു”. നിങ്ങടം മററുള്ളവരെ സഹായിക്കാന്‍ കൂടുതല്‍ 
യത്തനിക്കും തോറും നിങ്ങളെത്തന്നെ സഹായിക്കയാണെന്നു കാണാം. നിങ്ങഠംക്കു” ശരി 
യായ രാജ്യസ്നേഹമുണ്ടെങ്കില്‍, മതസ്നസേഹമുണ്ടെങ്കില്‍, നിങ്ങഠം ചെയ്തുതീക്കേണ്ട മാമ്മി 
കമായ ഒരു കടമയാണിതു”: നിങ്ങളുടെ ഗ്രഥിതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ നിന്നു” ആശയനിധികഠം 
വെളിയിലെടുത്തു” അവയുടെ തക്ക അവകാശികരഠംക്കു നല്ലക എന്ന മഹത്തായ ആദശ 
ത്തോടുകൂടി നിങ്ങഠം തീവ്രയത്നം ചെയ്യണം. ഉണന്ദു പ്രവത്തിക്കണം. 


-വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്ൃസ്വം, മുന്നാം, ഭാഗം ചേജ്‌ 90 31. 


282, 


ആഗസ്റ്റ്‌" 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്‌മൃതികഥ 


ഗുരുകൃപയെയെപ്പററി ശിഷ്യനെ ബോദ്ധ്യ 
പ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി ശ്രീ ലാട്ട 
മഹാരാജ്‌ ദേവരാജന്‍േറയും ദാനവരാജന്‍േറയും 
കഥ പറഞ്ഞുകൊടുക്കുകയായിരുന്നു. കഥ അവ 
സാനിച്ചപ്പോഠഠം ഭക്തന്‍ ചോദിച്ചു: “മഹാരാജ, 
ഈശ്വരനെപ്പുററി തീരെ സംശയമില്ലാതിരി 
ക്കാനുള്ള ഏററവും എളുപ്പമായ വഴി ഏതാണു” ? 
അദ്ദേഹത്തെ വിളിച്ചുകരയകയോ അതോ 
അദ്ദേഹത്തെപ്പററി വിചാരം ചെയ്യുകയോ ?" 


ലാട്ടുമഹാരാജ: ശ്രീ ഗുരുദേവന്‍ പറയാ 
റുള്ളതിതാണു്‌്‌: “ഈശ്വരനെപ്പററി വിചാരം 
ചെയ്തതുകൊണ്ടു” ഒരുവനു” അദ്ദേഹത്തെ പ്രാപി 
ഓന്‍ കഴിയുന്നതാണോ? അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഐശ്വയ്യം അനന്തമാണു", ആക്കു സാധിക്കും 
അതേക്കുറിച്ചു” വിചാരം ചെയ്തു്‌” തീക്കാന്‍ ? 
ഏറിപ്പോയാല്‍ എല്ലാംകൂടി കുഴഞ്ഞുമറിഞ്ഞു” 
ഗുലുമാലാകും, അത്രമാത്രം. അധികം വിചാരം 
ചെയ്യുന്നതു” എത്രയായാലും നന്നല്. വിചാരം 
ചെയ്ക, ചെയ്ത്‌ ചിലപ്പോഠം നിരീശ്വരവാദ 
ത്തില്‍ ചെന്നു ചാടാനും ഇടയുണ്ട്‌. അതിലും 
ഭേദം ഹൃദയവ്യാകലതയോടുകൂടി അദ്ദേഹത്തെ 
വിളിച്ചു്‌ കേഴുകയാണു.." പിന്നെയും അദ്ദേഹം 
പ്രറയാറുണ്ടു”: “ഒരുകുപ്പി കള്ളുകൊണ്ടുതന്നെ 
തലയ്ക്കു മത്തുപിടിച്ചു” വെളിവില്ലാതെ ആകുമെ 
അകില്‍ ഷാപ്പില്‍ എത്ര പറ കള്ളണ്ടെന്നു” കണ 
ക്കെടുത്തിട്ട” നിങ്ങഠംക്കെന്താ മെച്ചം? ഒരു 
കുടുന്ന വെള്ളംകൊണ്ടു” നിങ്ങളുടെ ദാഹം മാറു 
മെങ്കില്‍ അതു കുടിച്ചോള. ഈ ഭൂലോകത്തു* 
ആകെപ്പാടെയുള്ള വെള്ളത്തിന്‍െറ അളവൊക്കെ 


തിട്ടപ്പെടുത്തേണ്ട കായ്യുമെന്തിരിക്കുന്ന നി 
ഞ്ങുംക്കു ?? 

ഭക്തന്‍: ആരെയാണു” വിളിക്കേണ്ടത്‌, 
മഹാരാജ, ഗുരുദേവനേയോ ഇഷ്ടദേവത 
യേയോ ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ആരെ വിളിച്ചാലും വേ 
ണ്ടില്ല, ഫലമൊക്കെ ഒന്നുതന്നെയാണു'. ഗുരുവും 
ഇഷ്ടദേവനും ഒന്നുതന്നെ. സാധ നാകാലത്തു'” ഗുരു 


വിലും ഇഷ്ടദേവനിലും ഭേദഭാവം കല്ലിക്കരുതു". 
സാധന ചെയ്യ ചെയ്തു്‌ വരുമ്പോഠം അതൊക്കെ 
താനേ വെളിപ്പെട്ടവരികയും ചെയ്യും. സാധന 
യൊന്നും ച്ചെയ്യാത്തവന്‍െറ മനസ്സ്സിലാണു* 
ഇത്തരം സംശയങ്ങളൊക്കെ പററിക്കൂടി നില്ലുക. 
എടോ, സംശയമാണു” നാശത്തിന്‍െറ അടിത്തറ. 
സനണ്ണവിശ്വാസത്തോടുകൂടി. ഗുരുവിന്‍െറ 
അടുത്തുചെന്നു” ഒരു പച്ചപ്പാവം പയ്യനെപ്പോലെ 
വീണുകിടന്നു” നിലവിളിക്കണം., “മേഗുലാം; 
മേഗുലാം, മേഗുലാം തേരാ; ഗുരുദേവന്‍, ഗുരു 
ദേവന്‍, ഗുരുദേവന്‍, ഗുരുദേവന്‍ മേരാ' (ഞാന്‍ 
അടിമ; ഞാന്‍ അടിമ, ഞാന്‍ അടിമ നിന്‍െറ: 
നീ ഉടമ, നീ ഉടമ, നീ ഉടമ എന്‍െറ.) എന്നു”. 


ഭക്തന്‍: അതായതു” *ഗുരുകൃപാ ഹി 
കേവലം" എന്ന ധാരണയോടുകൂടി മുന്നോട്ടുള്ള 
ചുവടു വെയ്ക്കണം അല്ലെ ? 


*ഗുരുകൃപാ ഹി കേവലം' എന്ന ഒരൊററ: 
വസ്തുതയെ ആസ്റ്റദമാക്കി സാധനാമാഗ്ലുത്തില്‍ 
ക്കൂടി താന്‍ മുന്നോട്ട്‌ കുതിച്ചുപാഞ്ഞു” നീങ്ങിയ 
കഥ മുഴുവന്‍ ശ്രീ ലാട്ടുമഹാരാജ” ശിഷ്യനെ 
സസ്നേഹം പറഞ്ഞുമനസ്സ്സിലാക്കി. 


ബലരാമമന്ദിരത്തില്‍വെച്ചു മറെറാരി 
ക്കല്‍ ഒരു ഭക്തനു” ഒരു സംശയം -- 'മനുഷ്ൃഗുരു 
ഉണ്ടായിട്ടെന്താ കായ്യും?”" അതിനുത്തരമായി 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌” പറഞ്ഞു: “ഗുരു എന്നു പറയുന്നതു? 
സച്ചിദാനന്ദംതന്നെയാണു”. അതുകൊണ്ടു” ഗുരു 
വില്‍ മനസ്സറപ്പിച്ചാലേ അതുവഴി സച്ചി 
ദാനന്ദതത്ത്വത്തെക്കുറിച്ചു ളള ജ്ഞാനം കൈയ്‌ 
വരൂ. പിന്നെ, എത്രയായാലും ഗുരു ഭഗവാന്‍െറ 
ഭക്തനല്ലെ ? ശാസ്ത്രത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലൊ, 
ഭഗവാനില്‍ മനസ്സ്റപ്പിച്ചാലുണ്ടാകുന്ന ഫലം 
ഭഗവദ്‌ ഭക്തനില്‍മനസ്സുറപ്പിച്ചാലും കിട്ടുമെന്നു”. 
ഭക്തന്‍ ഭാഗവതം ഭഗവാന്‍ മൂന്നും ഒന്നുതന്നെ.” 

ഭക്തന്‍: .സാധനാകാലത്തു” ഗുരുവിനെ 


സമ്പാദിക്കുക എന്നതു യഥാത്ഥത്തില്‍ ഒഴിച്ചു 
കൂടാത്തതാണോ ! 
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ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: സാധനഭജനാദികഠം 
ക്കായി ഒരുന്വെട്ടിറങ്ങുകയാണെങ്കില്‍ ഒരു ഗുരു 
ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാണു' നല്പതു”. വേണമെങ്കില്‍ 
നിങ്ങഠംക്ക്‌ ഭഗവാനെത്തന്നെ ഗുരുവായി 
സ്വീകരിക്കാനും വിരോധമില്ല. അല്ലെങ്കില്‍ 
ഭഗവാന്‍െറ ഒരു ഭക്തനെ ഗുരുവാക്കിയാലും നല്ല 
തൂതന്നെ. എന്താണെന്നോ ? നിങ്ങഠംക്കു ദാഹി 
ച്ചാല്‍ നിങ്ങളെന്തു ചെയ്യും? വെള്ളം അന്വേ 
ഷിക്കും, അല്ലെ ? അടുത്തെങ്ങാനും വെള്ളം 
കിട്ടാന്‍ വല്ല വഴിയുമുണ്ടോ എന്നല്ലെ അന്വേ 
ഷിക്കുക ? 

ഭക്തന്‍: അതതേ, മഹാരാജ്‌. 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: അതോ കടലന്വേഷിച്ചു” 
പരക്കംപാഞ്ഞു നടക്കുമോ ? 

ഭക്തന്‍: ഹേയ്‌! അതു” വിശേഷമായി. 
കൈയ്‌ നീട്ടിയാല്‍ എത്താവുന്നേടത്തു” വെള്ളമി 
ഛരിക്കുമ്പോഠം പിന്നെ ദാഹം തീക്കാന്‍ എങ്ങാ 
ണ്ടോ കിടക്കുന്ന കടലന്വേഷിക്കാന്‍ ഓടുമോ 
എന്നോ, കേമായി! 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌*; ദേ അതുതന്നെയാണു” പറ 
ഞ്ഞതു". ഇവിടത്തേയും കഥ അതുതന്നെ. 
ഭക്തനായ ഗുരു പുഴയിലെ വെള്ളവും ഭഗവാന്‍ 
സാക്ഷാല്‍ സാഗരവും. ഭഗവദ്ദാഹം വന്ന മുട്ടി 
യാല്‍ ഉടനെ ഓടി ഭക്ത .. ഗുരുവിന്‍െറ അടുത്തു 
ചെന്നു” ദാഹം തീക്കാം. ഇനി ഒന്നുണ്ട്‌: ഭക്ത 
ഗുരുവിനല്ലാതെ ആ ദാഹം തീത്തുതരുവാന്‍ 
വേറെ ഒരാഠംക്കും പററുകയുമില്ല. 


അതുകൊണ്ടായിരിക്കാം ഒരു പക്ഷെ സാധ 
കനായ ലാട്ട പ്രാണന്‍െറ ദാഹം പൊറുക്കാന്‍ 
വയ്യാഞ്ഞിട്ടു്‌” ശ്രീ ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ നേരെ 
സദാ മനസ്സിനെ തിരിച്ചുനിത്താന്‍ യത്തിച്ചി 
രുന്നതു”. വെറുതെ മനസ്സിനെ അങ്ങു” പറഞ്ഞ 
യച്ചിട്ട മിണ്ടാതെ കുത്തിയിരിക്കുകയല്പ, അതോ 
ടൊപ്പം തന്നെ ഗുരുദേവനെ ധ്യാനിക്കുകയും 
ചെയ്തുവന്നു. ഗുരുദേവനെ ധ്യാനിച്ചു ധ്യാനിച്ചു" 
ക്രമേണ ലാട്ടു അമൃതമയമായ ആ പരമതത്ത്വ 
ത്തില്‍ വിലീനനായിത്തീരുകയും ചെയ്തു. 


ശ്രീ പരമഹംസദേവന്നറിയാം ലാട്ട ഭാവ 
നാസമ്പന്നനാണെന്നു്‌. അതിനാല്‍ ഭാവനാ 
പ്രധാനമായ സാധനകഠം അനുഷ്യ്യിച്ചു” സിദ്ധി 
വരുത്താന്‍ . വേണ്ട, സാകയ്യുങ്ങഠം ഗുരുദേവന്‍ 


ശ്രീ അദാഭൂതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മതികഥ 
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ഒരുക്കിക്കൊടുത്തു. അദ്ദേഹം സ്വയം നാമസംകീ 
ത്തനങ്ങഠം പാടിപ്പാടി ലാട്ടവിന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ ഭഗവന്നാമത്തോടു: പ്രീതി ജനിപ്പിച്ചു. 
ഇതേ സംബന്ധിച്ചു” രാംലാല്‍ദാദാ പറഞ്ഞ 


ഒന്നു രണ്ടു കായ്യുങ്ങഠം നമുക്കും കേഠംക്കാം: 


“ഒരു ദിവസം കോന്നഗറില്‍നിന്നു്‌ 
ഭക്തന്മാര്‍ ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” വന്നു. 
മുമ്പിലിരുന്നുകൊണ്ടു 


ചില 
അവര്‍ ഗുരുദേവന്‍െറ 
കീത്തനങ്ങഠം പാടുകയാണു. ഗുരുദേവനും ഭജ 
നയില്‍ ചേന്നു” പാടുന്നുണ്ട്‌”. ലാട്ടുവിനോടും 
അദ്ദേഹം കൂട്ടത്തില്‍ പാടാന്‍ പറഞ്ഞു. ഇതിന്നു 
മുമ്പൊരിക്കലും ലാട്ടു പാടുന്നതു” ഞാന്‍ കണ്ടി 
ട്ടില്ല. ലാട്ട അത്രയയംനേരം ഒരു വശത്തോട്ടു്‌ 
മാറി ഇരിക്കുകയായിരുന്നു. അയാഠം ഉടനെ 
അടുത്തേഴ്ക്കു നീങ്ങി ഇരുന്നു. ഗുരുദേവന്‍ പറ 
ഞ്ഞതനുസരിച്ചു” എല്പാവരോടുമൊപ്പം പാടാന്‍ 
തുടങ്ങി. കുറച്ചൊരു നൃത്തവും ചെയ്തു. ലാട്ട 
നൃത്തം ചവിട്ടുന്നതു കണ്ടപ്പോഠം ഞങ്ങഠംക്കൊ 
ക്കെ പേടിയായി. ഗുരുദേവനെങ്ങാനും ഭാവ 
സമാധിയിലേക്കിറങ്ങിയാല്‍ - അദ്ദേഹത്തെ 
താങ്ങാനാരാ ? കുറെനേരം ആടിയാടി നൃത്തം 
ചെയ്തതിന്നുശേഷം ലാട്ട ക്ഷീണിച്ചു കുഴഞ്ഞു? 
വീണു. വീണു കിടക്കുന്ന ലാട്ടുവിന്നു ചുററും 
നടന്നുകൊണ്ടു' ഗുരുമഹാരാജ്‌ രാമനാമം 
ചൊല്ലാന്‍ തുടങ്ങി. ഹോ! എന്തു” മനോഹര 
മായിരുന്നു അതു"! അത്ര സുഖമുള്ളൊരു രാമ 
നാമജപം ഞാന്‍ വേറെങ്ങും കേട്ടിട്ടില്ല. കോന്ന 
ഗരില്‍നിന്നു വന്നവരില്‍ ഒരു ഭക്തനും രാമനാമം 
ജപിച്ചുജപിച്ചു” ഗദ“ഗദത്താല്‍ ശബ്ദം പുറത്തു 
വരാതെയായി. ഒടുവില്‍ സ്വയം നിയന്ത്രിക്കാ 
നാവാതെ ഓടിച്ചെന്നു ഗുരുദേവന്‍െറ കാല്‍ 
രണ്ടും കെട്ടിപ്പിടിച്ചു അവിടെ കിടപ്പായി. 
അന്നാ ഭക്തനു ഗുരുദേവന്‍ രഘുവീരന്‍െറ മന്ത്രം 
ഉപദേശിച്ചു എന്നു പിന്നീട? കേട്ടു. അന്നത്തെ 
ആ രാമനാമകീത്തനം നിങ്ങളൊന്നു” കേട്ടിരു 
ന്നെങ്കില്‍ ഈ ജീവിതത്തില്‍ നിങ്ങംക്കതു്‌ 
ഒരിക്കലും മറക്കാനാവില്ല.” 


“ചെറുപ്പക്കാരായ ആണ്‍കുട്ടികഠം രാവി 
ലേയും സന്ധൃഷ്ണും ഭജന പാടുന്നതു കണ്ടിട്ടു്‌ 
ഗുരുദേവന” എന്താണു“ ഉള്ളില്‍ തോന്നിയതെ 
ന്നറിയില്ല _ നേരേ ചെന്നു” കാളീദേവിയോട്ട്‌ 
പ്രാത്ഥിക്കാന്‍ ഒരുമ്പെട്ടു. ഒരു ദിവസം അദ്ദേഹം 
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പറയകയാണു*: *“അമ്മേ, അമ്മയ്ക്കു” സമ്മതമുള്ള 
പക്ഷം ഈ കുട്ടികഠംക്കു” കുറേശ്ശെ ഭാവവും ഒക്കെ 


ഉണ്ടാകട്ടെ!" ” അതു കഴിഞ്ഞു രണ്ടു മൂന്നു ദിവസം 


കഴി ഞ്ഞപ്പ്യോഴേപവ്ഥൂം ഈ ച്െചെറപ്പക്കാരൊക്കെ 
കീത്തനങ്ങഠം പാടിപ്പാടി ഭാവത്തില്‍ ആണ്ടി 
റങ്ങിച്ചെല്ലന്നതായി ഞങ്ങഠംക്ക്‌” കാണാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. ഭാവാവേശം വദ്ധിച്ചു” ഇടയ്ക്കൊക്കെ 
ലാട്ട നൃത്തം ച്െയ്തയും പതിവായിരുന്നു. 
സന്ധ്യാസമയത്തു” പവിഷ്ണുക്ഷേത്രത്തിലിരുന്നു 
കൊണ്ടു” ലാട്ട ചില ദിവസം ഒരു ഭജനയങ്ങു 
ആരംഭിക്കും. ഹോ, ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ അടിമുടി 
കിടന്നു” കുലുങ്ങും! ഒരു ദിവസം ഇങ്ങനെ ബഹളം 
കൂട്ടിയുള്ള പാടലും നൃത്തംവെഴ്ണുലും കൂടിക്കൂടി 
വന്നും ഒടുവില്‍ ഗുരുദേവന്‍ അങ്ങോട്ടോടി 
യെത്തി, എന്താണെന്നന്വേഷിക്കാന്‍. അദ്ദേ 
ഹത്തെ കണ്ടപ്പം സന്തോഷംകൊണ്ടു” മതി 
മറന്ന വിഷ്ണുക്ഷേത്രത്തിലെ പൂജാരി പറയുക 
യല്ല, “ “അഞ്ങുംകൂടി ഇവരുടെകൂടെ ചേന്നൊന്നു” 
പാടി നൃത്തം ചെയ്യു, ആനന്ദക്കുമ്പോളം നിറ 
ഞ്ഞു” കുമിയട്ടെ,”” അപ്പോം ഗുരുദേവന്‍ പറയു 
കയാണ്‌, “ഹോ ഹോ! കടുകും മുളകും വറുത്തി 
ട്രാന്‍ ഇനി ഞാന്‍ വേണോ? ഇപ്പ്യൊത്തന്നെ 
അഞ്ച തരം ധാന്യങ്ങളും കറിവേപ്പിലയും 
വറുത്തിട്ട കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലെൊ! "” 


പിന്നൊരു ദിവസം. “അന്നു” സന്ധ്യാ 
സമയത്തു” ഗരുദേവന്‍െറ മുറിയിന്‍ ഭജനനടക്കു 
കയായി രുന്നു. പൊടിപൊടിച്ച തകപ്പന്‍ ഭജന. 
ഭജന പാടിപ്പാടി ഭക്തന്മാരൊക്കെ അലോക 
സാധാരണമായ ഏതോ ഒരു രസമാധുരിയില്‍ 
കുളിച്ചു കുതിന്നു കുതിന്നങ്ങനെ അലിഞ്ഞു? 
പോവുകയാണു”. ഹോ! എനിക്കു വയു ആ ദ്ൃശ്യം 
വണ്ണിച്ചെൊന്നു” നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ വരച്ചു 
കാണിക്കാന്‍. ഗുരുദേവന്‍ സ്വയം സങ്കീത്തന 
ത്തില്‍ പങ്കചേന്ന൦ പാടുന്നുണ്ടും. അതുമൂലം 
നാലുംപാട്ടം ചിന്നിച്ചിതറി വീണു” കനത്തു” 
കട്ടിയാകുന്ന ആ ദിവ്യ്യോല്പാസലഹരിയില്‍ 
സവ്വരും സ്വബോധം വിട്ടതുപോലെ കിടന്നു 
രുണ്ടു” തിമക്കുകയാണു”. ഒരാളവിടെ ഭ്രാന്തനെ 
പ്പോലെ കിടന്നു്‌ തലയ്ക്കു” വെളിവില്ലാതെ 
ഏങ്ങലടിച്ചു കരയുന്നുണ്ടു”; വേറൊരാളിപ്പ 
നത്തു ഹൃദയത്തില്‍ പതഞ്ഞു പൊങ്ങുന്ന ആനന്ദ 
രസം, ഉറി ഈററിക്കുടിച്ചിട്ട്‌' പൊട്ടിപ്പൊട്ടി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഴിഞ്ഞു” 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ച്ചിരിക്കുന്നുണ്ടു”; പിന്നൊരാളോ, ഉപ്പൂററി നില- 
ത്തൊന്നു” ഉറപ്പിച്ചു ചവിട്ടാന്‍പോലും ഇടയി 
ല്ലാതെ ആനന്ദനൃത്തം ചവിട്ടുകതന്നെ ചവിട്ടുക. 
പോരേ പൂരം? ഒന്നു രണ്ടുപേര്‍ അങ്ങോട്ടു്‌ 
മാറി കണ്ണൂം തുറപ്പിച്ചു” വായയം പൊളിച്ചു 
സ്ൂബ്ബരായി അനങ്ങാനാവാതെ പാവകളെ 
പ്പോലെ കുത്തിയിരിപ്പാണു”. പിന്നൊരാരം 
ബോധമില്ലാത്ത നിലയില്‍ ഭക്തന്മാരുടെ പാദ 
ധൂളി വീണു” പാവനമായിത്തീന്ന ആ തറയില്‍ 
ക്കിടന്നു” ഉരുളുന്നു. ഞാന്‍ (ശ്രീ സുബോധാനന്ദ 
സ്വാമികളടെ വിവരണമാണിതു”.) ഇതൊക്കെ 
ഒരു വശത്തു മാറിനിന്നു” കാണുകയാണ്‌. 
ഭക്തന്മാക്കു” ഭക്തിലഹരി മൂലമുണ്ടാകുന്ന ഭാവാ 
വേശത്തെ സംബന്ധിച്ചു” അങ്ങേയററം സംശ 
യാലുവാണു” ഞാന്‍ സ്വതവേ. അതുകൊണ്ടു? 
ഇതോടെ സവ്൮ സംശയങ്ങളം ഒന്നു” തീത്തെടു 
ക്കണമെന്നു കരുതി ഇതില്‍ നിന്നെല്ലാമൊ 
ഞാനൊരു മുലയിലിരുന്നുകൊണ്ടു? 
സകലതും സുക്ഷിച്ചു നോക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
കീത്തനമൊക്കെ അവസാനിപ്പിച്ചു” സവ്വരും 
മുറി വിട്ടുപോയി, ഞാന്‍ മാത്രമുണ്ടു” അവിടെ 
ഒററകക”. എന്നെ കണ്ടിട്ടു” ഗുരുദേവന്‍ ചോദിച്ചും 
“അല്ലാ, സുബോധ്‌ ഇപ്പോഴും ഇവിടെ ഇരി 
പ്പാണോ ?" ഞാനുടനെ പറഞ്ഞു, 'എനി 
ക്കൊന്നു്‌ ചോദിക്കാനുണ്ടായിരുന്നു. ഇന്നി 
പ്പോഠം ഇവിടെ ഒരു ഭജനയും ബഹളവുമൊക്കെ 
നടന്നല്ലെൊ. അതില്‍ ആക്കാണു്‌ യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ഭാവാവേശം ഉണ്ടായതു” ?' എന്നേപ്പോലു 
ളെളാരു സംശയാത്മാവിന്‍െറ സംശയം പാടേ. 
തീത്തുകളയാമെന്നുവെച്ചു” ഗുരുദേവന്‍ അല്പം 
ആലോചിച്ചിട്ട്‌” പറഞ്ഞു, “ഇന്നു” ലേട്ടോവി 


ന്നാണ്‌ യഥാത്ഥത്തിലുള്ള ഭാവാവേശമുണ്ടാ. 
യതു“, പിന്നെയുള്ളവക്കൊക്കെ അല്പസ്വല്പം 
വീതം." 


ഇതില്‍ നിന്നെല്ലാം നമുക്കൊന്നു” മനസ്സി 
ലാക്കാം _ അതായതു” സങ്കീത്തനത്തിന്നിട്ക്കു 
ലാട്ടുവിനു? ഒരു ദിവ്യാനുഭൂതി ഉണ്ടായിട്ടു 
ണ്ടെന്ന്‌. സാധനാമാഗ്ലുത്തില്‍ ദിവ്യാന്ഭൂതി_ 
ദിവ്യാദേശം _. ലഭിക്കുക എന്നതു”.വലിയൊരു 
നേട്ടമാണു”, ഒരു അമുല്യസമ്പത്താണു'. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഈ ദിവ്യാനുഭൂതി ലഭിക്കുന്നതുവരെ 
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നാമജപത്തില്‍ യാതൊരു അഭിരുചിയും 
തോന്നുന്നതല്ല. എന്തിനേറെ, നാമജപത്തില്‍ 
ശരിയായ വിശ്വാസംപോലും ഉണ്ടാവില്ല. അതു 
ഒരു വശത്തു” സാധകന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ വ്യാകു 
ലത സൃഷ്ടിച്ചുവിടുന്നതോടൊപ്പം മറുവശത്തു” 
വിഷയജീവിതത്തോടട” സാധകന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ വൈരാഗ്യവും ഉണത്തിവിടും. ഈ 
ദിവ്യമദ്ര ഒരിക്കല്‍ ലഭിച്ച സാധകനില്‍ സാധാ 
രണ കണ്ടുവരുന്നതെന്തെന്നുവെച്ചാല്‍ അയാളടെ 
മനസ്സും ബുദ്ധിയയം ഇന്ദ്രിയങ്ങളും രാപകല്‍ 
വീണ്ടുമൊരു ദിവ്യാദേശത്തെ പ്രതീക്ഷിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കും, അതു കിട്ടാന്‍ കൊതിച്ചു 
കൊണ്ടു” സ്വയം ഭജനാനന്ദത്താല്‍ മത്തു പിടി 
ച്ചപോലെ ദേഹമനോബുദ്ധ്യാദികളെ ക്രേശി 
പ്പിക്കുന്നതിലും ശോഷിപ്പിക്കുന്നതിലും കൂട്ടതല്‍ 
താല്പയ്യം പ്രദശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും എന്നുള്ള 
താണു”. ലാട്ടുവും ഈ നിലയിലെത്തിയിരി 
ക്കുകയാണ്‌. അതിരു കടന്ന നൃത്തവും വ്യാകു 
ലതയും വിലാപവും കാരണം ലാട്ടവിന്‍െറ 
ശരീരം ബലഹീനമായിവരുന്നതു കണ്ടു” ഗുരു 
ദേവനൊരു ദിവസം പറഞ്ഞു, “ഹേയ്‌ ലേട്ടോ, 


ആട്ടവും കരച്ചിലുമൊക്കെ ഏറിയാലും നന്നല്ല. 


വനവാസം 


ച്ചേക്കാം. 
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ഇങ്ങനെയങ്ങു പോയാല്‍ ഒരു പക്ഷെ ഭാവ 
ത്തിനു” ഭംഗം വന്നേക്കാം. ഭാവത്തെ മറച്ചു 
വെഴ്ണുാന്‍ ശീലിക്കണം, അല്ലെങ്കില്‍ ഭാവം 
അന്തര്‍മുഖമാകാന്‍ കൂട്ടാക്കില്ല." 


ഗുരുദേവന്‍െറ ഈ വിലക്കിനെ സമാദ 
രിച്ചുകൊണ്ടു” ലാട്ട തന്‍െറ ബാഹൃയഭാവങ്ങളെ 
കഴിവതും ഒളിച്ചുപിടിക്കാനുള്ള ശ്രമമായി. 
കാലാത്തരത്തില്‍ അദ്ദേഹമതില്‍ വിജയിച്ചു 
എങ്കിലും ആദ്യമാദ്യം തീരെ തോററു” പിന്മാ 
റേണ്ടിവന്നിട്ടുണ്ടു”. ഭാവത്തിന്‍െറ നുരയ്യം 
പതയും മാത്രമുള്ളവക്കു” ഇച്ചുാമാത്രത്താല്‍ ഭാവ 
ത്തെ അടക്കിനിത്താന്‍ എളുപ്പത്തില്‍ സാധി 
പക്ഷെ ഭാവം പതഞ്ഞു പൊങ്ങുന്ന 
നുര മാത്രമല്ലാതെ കൂടുതല്‍ ആഴത്തിലേന്റ്മെത്തു 
ന്നവക്കു* ഇതത്ര എളുപ്പമുള്ള കായ്യുമല്പ. ഗുരുദേ 
വന്‍ പറയാറുണ്ടു”, “ഭാവം ഒരു മദയാനയാണു', 
ശരീരഗൃഹത്തിന്നകത്തു” ഭാവഹസ്തി കടന്നുകൂടി 
യാല്‍ ശരീരം പൊട്ടിത്തകന്നു” തരിപ്പണമാകും.” 
സാധകനായ ലാട്ടുവിന്‍െറ നില അതായിരുന്നു. 
ആയിരം തവണ ശ്രമിച്ചാലും ലാട്ടവേപ്പോലു 
ളളവക്ക്‌” തങ്ങളുടെ ഭാവവിഹ്വലത പാടെ 
സംവരണം ചെയ്യാന്‍ കഴിയില്ല. 





വനവാസം 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


ഇന്നു ഭാരതത്തെ നേരിട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു 
വിഷമപ്രശ്ും ജനവഭ്ധനവാകുന്നു. പഞ്ചവത്സര 
പദ്ധതികഠംകൊണ്ടൊന്നും പുരോഗതി നേടാന്‍ 
ഇട തരാതെ നാടിന്‍െറ ദാരിദ്ര്യവും ദീനതയും 
നീട്ടിക്കൊണ്ടപോകുവാന്‍ ഒരു മുഖ്യകാരണം 
ഇതാണു. ഒരു നിലയ്ക്ക്‌” ഇതു” പദ്ധതികളുടെ 
തന്നെ ഒരവാന്തരസന്തതിയാണു. ചീന മുതലായ 
രാജ്യങ്ങളിലെ ഈ പ്രശ്ൃത്തിന്‍െറ രൂക്ഷത 
അയല്‍ക്കാരുടെ നിലില്ലിനെത്തന്നെ ഭീഷണി 
പ്പെടുത്തുന്നു. ഈ സ്ഥിതിവിശേഷത്തിനു'” ജനന 
വദ്ധനവുമാത്രമല്പ മരണമാന്ദ്യവും കാരണ 
മാണു“. ഒരു വശത്തു", വൈദ്യവിദ്യാസഹായ 
ത്താല്‍ ശിശുമരണം വളരെ കുറഞ്ഞു; ജനനം 


'ചികിത്സാരീതികുളം 


ഭിഷഗ്വരമന്മാക്കു 


വളരെ വദ്ധിക്കുകയും ചെയ്തു. അക്കായ്യത്തില്‍ 
പഴയ ധാമ്മികനിയന്ത്രണങ്ങഠം ഉപേക്ഷിക്ക 
പ്പെട്ട; ശാസ്ര്രീയനിരോധനങ്ങഠം സാവ്ൃത്രിക 
മായിട്ടുമില്പ. അതൊരുവശം: ഇനി മറുവശത്തു”, 
ആയയര്‍ദൈഘ്യം കൂടിക്കൂടിക്കൊണ്ടേ വരുന്നു. 
പണ്ടൊക്കെ ഷഷ്ടിപുത്തി കഴിഞ്ഞയാഠം തനി 
വൃദ്ധന്‍; ഇപ്പോഠം യുവാവും. വൃദ്ധന്മാരുടെ എണ്ണണം 
പെരുകിക്കൊണ്ടുതന്നെ വരുന്നു. ആധുനിക 
പോഷകഖാദ്യങ്ങളം 
അന്തകനെ അകററിനിത്തിയിരിക്കുകയാണു'. 
ഇതു” ഭൂഷണവും ലാഭകരവും 
ആണെങ്കിലും. സമുദായത്തിനു മൊത്തത്തില്‍ 
ഉതു* പ്രലേ പ്രശ്നങ്ങളും ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കുന്നുണ്ടു”. 
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പണ്ടു സാംക്രമികരോഗങ്ങളം മററുമായിരുന്നു 
ജനസംഖ്യാനിയന്ദ്രോണാപാധികരം. ഇപ്പോഠം 
ആ സ്ഥാനം യുദ്ധവും യന്ത്ര ദുരന്തങ്ങളും നിവ്വഹി 
ഒന്നു. എന്നാലും പ്രശ്നം രൂക്ഷമായിക്കൊണ്ടു 
തന്നെ വരുന്നു. ജനനനിയന്ത്രണത്തിനു്‌” പല 
രാജ്യങ്ങളും നിദ്ദേശങ്ങളും നിയമങ്ങളം ഉണ്ടാക്കി 
യിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ മരണവരണത്തിനു* നര 
ഭോജികളായ കാപ്പിരികളുടെ ഇടയിലല്ലാതെ, 
പരിഷ്ഠതലോകത്തിലെങ്ങും ഒരേപ്പ്ാടും ഇല്ല. 


അഭ്ൂതപൂവ്വയമായ ഈ ജീവിതദൈഘ്യം 
വൃക്തിക്കും സമുദായത്തിനും പലേ ദുഘടങ്ങളും 
സൃഷ്ടിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ജന നവ്ൃദ്ധികൊണ്ടുള്ള വിഷ 
മതകഠം വ്യാവസായികമായി പുരോഗതി 
പ്രാപിച്ചിട്ടില്ലാത്ത രാജ്യങ്ങളെ മാത്രമേ അലട്ട 
ന്നുള്ള: എന്നാല്‍ സമുദായത്തിലെ വൃദ്ധാനുപാതം 
വദ്ധിക്കുന്നതുകൊണ്ടുള്ള പ്രശ്ുങ്ങഠം ഒരു സാവ്വ 
ദേശീയപ്രതിഭാസമാണു. . ഭാതികപുരോഗതി 
യില്‍ മുന്‍പന്തിയില്‍ നില്ലുന്ന ദേശങ്ങളിലാണു്‌ 
അതിന്‍െറ രൂക്ഷത കൂടുതല്‍ പ്രകടമാകുന്നതു?. 
ഭാതികപുരോഗതിയെന്നാല്‍ ഭോഗവസ്തൂക്കളുടെ 
സമൃദ്ധി എന്നത്ഥം. ഭോഗ്യവസ്തുക്കഠം പെരുകുന്ന 
തോടെ ഭോഗാസക്തി വദ്ധിക്കുന്നു. ഭോഗാ 
സക്തി വദ്ധിക്കുന്നതനുസരിച്ചു” സ്വാത്ഥം 
ഏറുന്നു. സ്വാത്ഥം ഏറുംതോറ്ും വ്യക്തി സ്വകായ്യു 
തല്പരനാകുന്നു. അവന്‍ അച്ചുനമ്മമാരെയോ കുടും 
ബത്തെയോ ഗാനിക്കുന്നില്ല. 
ങ്ങഠം ശിഥിലങ്ങളാകുന്നു. ഭായ്യാഭര്‍ത്തൃബന്ധം 
മാത്രമേ ആകെയൊരു ബന്ധമുള്ള;അതും തികച്ചും 
സ്വാത്ഥപ്രതിഷ്ടവയയം . മക്കഠം പ്രായമായാല്‍, 
ആണും പെണ്ണും, താന്താങ്ങളുടെ വഴിക്കു പോകും. 
വൃദ്ധരായ മാതാപിതാക്കഠംമാത്രം വീട്ടില്‍ അവ 
ശേഷിക്കുന്നു. ആഹാരാദികായ്യുങ്ങളും വൈദ്യ 
സഹായവും സുലഭമായതുകൊണ്ടു്‌* അവരുടെ 
ശരീരം തുടന്നുപോകും; പക്ഷേ ആഹാരംകൊണ്ടു 
മാത്രും. ജീവിതം സ്വസ്ഥമല്പല്ലൊ. അവരുടെ 
മനസ്സ്സോ? മാനസികാരോഗ്യം ശിഥിലമായി 
ത്തീരുന്നു. മനസ്സിനു” അവലംബം ഒന്നുമില്ലാതെ 
യാകുന്നു. തങ്ങളെ ലോകത്തിനുവേണ്ട, ലോക 
ത്തിനു” തങ്ങഠം: ഭാരഭൂതരായി എന്നൊരു തോ 
ന്നല്‍ അവരെ അലട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കും.  സ്വാത്ഥ 
ഭോഗനിഷ്യമായ ബന്ധങ്ങളൊക്കെ താരുണ്യം 
തീരുമ്പോഠം തകരും. വൃദ്ധന്മാക്കു” പൌത്രന്മാരെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


കുട്ടംബബന്ധ 


കൊടുക്കാന്‍ .. അവസരം 


ആഗസ്റ്റ്‌: 


ഒരു നോക്കു കാണണമെണണ്ടെങ്കില്‍. പുത്രന്‌ 
എഴുതി അയച്ചു” മിഥോദശനത്തിനു്‌ നാളം നേര. 
വും നിശ്ചയിച്ചു" അവര്‍ . കൊണ്ടുവന്നു കാണി 
ച്ചാല്‍ കാണാം. പലരും ക്ഷീണചിത്തരായി 
ത്തീരുന്നു. അവര്‍ . ചിറകററ പക്ഷികളെ 
പ്പോലെ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു. പരിഷ്കൃതരാജ്യത്ങ 
ളിലെ വൃദ്ധന്മാരുടെ ജീവീതം ഒരു നീണ്ട വിലാ 
പകാവ്യമാണു്‌. സ്വാത്ഥത്തിലും. ഭോഗത്തിലും 
മാത്രം നിലയുറപ്പിച്ച ജീവിതത്തിന്‍െറ 
അവശ്യംഭാവിയായ പരിണാമമാണിതു“. 


ഭാരതവും പാശ്ചാത്യര്‍ കൊണ്ടുവന്ന ഈ 
ഭാതികവ്യാധിക്കു സ്വയം വിധേയമായിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുകയാണു”. പുരാതനഭാരതത്തില്‍ ഇതങ്ങ: 
നെ ഒരു പ്രശ്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. പാശ്ചാത്യര്‍. 
രോഗം മനസ്സിലാക്കി പരിഹാരം തേടി ഭാരത 
ത്തിലെ പുരാതനരീതിനീതികളുടെ മേന്മ 
മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊണ്ടു വരുന്നു; നാമോ, പൈതൃ 
കമെല്പാം കളഞ്ഞുകുളിച്ചു” നൂതനരോഗങ്ങളെ 
ക്ഷണിച്ചു വരുത്തുന്നു. ഭാരതം വാദ്ധക്യത്തെ 
രണ്ടു നിലയില്‍ ഉപയോഗിച്ചും, സമുദായത്തിനും 


വ്യക്തിക്കും ശ്രേയസ്ത്റരമായ വിധത്തില്‍. 
കൂട്ടുകുടുംബം നിലവിലുണ്ടായിരുന്നപ്പേഠഠം 
വൃദ്ധന്മാര്‍ ബഹുമാനിതരും അനപേക്ഷ്യരും 


ആയ അംഗങ്ങളായി ജീവിച്ചുപോന്നു. ചെറുകുട്ടി 
കളുടെ പരിചരണം, ലാളനം, പ്രാഥമികവിദ്യാ 
ഭൃയാസം എന്നിവ പ്രായമായവര്‍ നടത്തിവന്നു. 
മതപരവും സദാചാരപരവുമായ കഥകരം കുട്ടി 
കഠം മുത്തശ്ശിയുടെയും മുത്തച്ചുന്‍െറയും മുഖത്തു 
നിന്നു കേട്ടുകൊണ്ടാണു”്‌ ഉറങ്ങാറു൦. അങ്ങനെ 
കുട്ടികഠം അവരറിയാതെതന്നെ നമ്മുടെ 
ധാമ്മികപാരമ്പയ്യത്തിനു: അവകാശികളായി 
ത്തീന്നിരുന്നു. കുട്ടികരംക്കു? മാതാപിതാക്കന്മാ 
രേക്കാരം ഒരു പക്ഷെ കൂടുതല്‍ സ്നേഹം ഇവരോ 
ടായിരിക്കും. പിതൃപുത്രബന്ധം, - സഹോദര. 
സഹോദരീബന്ധം, _ മാതുലഭാഗിനേയബന്ധം, 
ഇങ്ങനെ . വിവിധബന്ധങ്ങളാല്‍ സംബദ്ധ 
മായിരുന്നു കുട്ടംബം. സ്റ്രീപരുഷബന്ധം വളരെ 
കുറച്ചേ. കുട്ടികടം കണ്ടിരുന്നുള്ള. വൃദ്ധന്മാക്ഠാ 
ണെങ്കില്‍ സ്നേഹാദരങ്ങഠം ലഭിച്ചുപോന്നു. അവ 
രുടെ ദീഘകാലജീവിതത്തിലെ അനുഭവങ്ങഠം 
കുടുംബത്തില്‍ക്കൂടി , . സമുദായത്തിനു പകന്ന 
ലഭിക്കുന്നു. അവരെ 


൮9699 


“വ്ൃത്ഥതാബോധം ബാധിക്കുന്നില്ല. ത കൃത 
കൃത്യരും സംതൃപ്യരുമായി കഴിയുന്നു. 
കുടുംബജീവിതംകൊണ്ടുമാത്രം എല്ലാവക്കും 
-കൃതകൃത്ൃയത ഉണ്ടാവുകയില്ല. ബന്ധങ്ങടഠം എത്ര 
സനോുഹമസ്തണങ്ങളം മധുരമോഹ നങ്ങളമായാലും 
വിരഹം അനിവായ്യമാണല്ലൊ. ഇഷ്ടവിയോ 
ഗവും അനിഷ്ടപ്രാപ്ലിയും കൂടാതെ കഴികയില്ല 
“തന്‍െറ  ഭാവിയെപ്പററി സ്വാഭാവികമായും 
അവന്‍ പചിന്താകലനാകും. ജന്മസാഫല്യം 
നേടാന്‍ എന്താണു വഴി എന്നാലോചിക്കും. അനു 
ക്രമം അതു സാധിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌ ശാസ്ത്ര 
“ങ്ങഠം ചതുരാശ്രമങ്ങഠം വിധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. നാ 
ലില്‍ രണ്ടെണ്ണം ലുഹപ്രായമാണിപ്പോഠം; ഗാഫഹ 
സ്ഥ്യവും സന്ന്യാസവുമേ നിലവിലുള്ള; പ്രഥ 
മാശ്രമം ദ്വിതീയാശ്രമത്തിന്‍െറ അണിയറ മാത്ര 
മായിത്തീന്ന; തൃതീയാശ്രമം ചതുത്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
ലയിച്ചുംപോയി. ആ വിലയംകാരണം; ചതു 
ത്ഥാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാന്‍ വേണ്ട സംസ്ത്റാര 
പക്വത വരാത്തവക്ക്‌ ഗൃഹത്തില്‍തന്നെ തുടരേ 
.ണ്ടതായി വരുന്നു. ഗൃഹത്തിലെ ഭോഗരാഗങ്ങ 
ളെല്ലാം തീന്നു, തികഞ്ഞ വിരക്തിയൊട്ട വന്നി 
ടടമില്ല; അങ്ങനെയുള്ള ഇടനിലക്കാരന്‍ ഇപ്പോഠം 
ഒരു ദുഘടത്തില്‍ പെട്ടിരിക്കുകയാണു”. മരിക്കാ 


ത്തതുകൊണ്ടു ജീവിക്കുന്നു എന്നു മാത്രമേ അവ. 


നെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞുകൂട. നിഷ്്ുയോജനതാബോ 
ധവും അവഗണനാഭീതിയയം അവനെ അലട്ടുന്നു. 
ഈ ദുഘടം ഒഴിവാക്കാന്‍ പൂവ്വികര്‍ ഏപ്പെടുത്തി 
യിരുന്ന ജീവിതസമ്പ്യദായമാണു്‌ വാനപ്രസ്ഥാ 
ശ്രമം. ഗുരുകലവാസവും യഥാവിധിയുള്ള ഗാഹ 


സ്ഥ്യവും അനുസരിച്ചുപോന്നിട്ടുള്ള ആരംക്കു 
മാത്രമേ വാനപ്രസ്ഥത്തിന്‌ അഭിരുചി ഉണ്ടാ 
വുകയുള്ള. 


ആയുസ്സിനന്‍െറ പകുതിഭാഗം സാമുദായിക 
ട്ടൂണങ്ങഠം വീട്ടാനായിട്ടു” ഉപയോഗിച്ചശേഷം 
മൂന്നാം ഘട്ടംമുതല്‍ ആത്മശ്രേയസ്സ്സിന്നായി പ്രയ 
“ത്നിക്കേണ്ടതാണു”. ആയര്‍ദൈഘ്യം അനിയത 
മെങ്കിലും പുരുഷായുസ്സ്‌ റ വഷ്‌ം എന്നു 
കരുതി ജീവിതം ത: മനു വിധിക്കു 
ന്നതിതാണ: 


ഹസ്ഥസ്ത്‌ യദാ പശ്രേദ്‌” വലീപലിതമാത്മനഃ 
൪ 


: അപതൃസൈ്വ ചാപത്യം തദാരണ്യം സമാശ്രയേത'.' 


(മനു. 6.2) 


_ വനവാസം 


2817 


ശരീരം ചുളിഞ്ഞു തുടങ്ങി, മുടിയൊക്കെ 
നരച്ചു, പുത്രനു പുത്രന്‍ പിറന്നു; ഇത്രയമായാല്‍ 
ഗൃഹസ്ഥനു” പുറപ്പെടാം വനത്തിലേയ്ക്ക്‌”. 
അപ്പ്പൊഴേസ്റ്റും വിഷയരാഗങ്ങളൊക്കെ * ഒരു 
വിധം ശമിച്ചിരിക്കുമല്ലെൊ. ഇപ്പറഞ്ഞ മൂന്നു 
വ്യവസ്ഥകളും തികയണമോ ഏതെങ്കിലും ഒന്നു 
മതിയോ പ്രസ്ഥാനത്തിനു”, എന്നൊരു ചോദ്യം 
ഉണ്ടാകാം, അങ്ങനെ ചോദിക്കുന്ന ആയമക്കു; 
വീടു വിടാന്‍ അത്ര സമ്മതമില്പ എന്നാണതി 
നത്ഥം. യഥാവിധി ഗാഹസ്ഥ്യം നയിച്ച 
യാഠംകക്കു”, ജീവിതലക്ഷ്യം ആത്മസാക്ഷാത്‌ക്കാ 
രമാണ്‌ എന്നു” നിശ്ചയമുള്ളവനു”, ഇങ്ങനെ 
ഒരു ചോദ്യം ഉദിക്കുകയില്ല. പഥികന്‍ ഒരു 
താവളത്തില്‍ കൂടുതല്‍ കാലം തങ്ങിയാല്‍ 
അടുത്ത താവളത്തിലെത്താല്‍ അത്രയും വൈകും. 
തന്മൂലം പ്രാപ്യസ്ഥാനത്തെത്താനും . വിളംബം 
വരും. ഭായ്യയ്ണ്ും ഇഷ്ടമെങ്കില്‍ കൂടെപ്പോരാം; 
അല്ലെങ്കില്‍ “പുത്രന്മാരെ ഏല്ലിച്ചിട്ട” തനിച്ചു 
പുറപ്പെടാം. തപടപ്രധാനമായ ആശ്രമമാണു 
വാനപ്രസ്ഥം . പ്രവൃത്തിധമ്മപ്രധാനമായ ഗുഹാ 
ശ്രമത്തില്‍ സമ്പാദിച്ച വാസനകഠം നിവൃത്തി 
ധമ്മപ്രധാനമായ വനാശ്രമിക്കു” വിലങ്ങുക 
ളാണു”; അവയെ നിമ്മാജ്ജനം ചെയ്യേണ്ടതുണ്ടു”. 
അതിനു തീവ്രതപസ്സതന്നെ ഉപായം. “വനേ 
പ്രകഷേണ നിയമേന ച തിഷ്ടതി ചരതീതി 
വനപ്രസ്ഥഃ, വനപ്രസ്ഥ ഏവ വാനപ്പസ്ഥഃ. 
കാട്ടില്‍ കൊടും തപസ്സ്ാചരിച്ചു വാഴുന്നവന്‍ 
വാനപ്രസ്ഥന്‍.. “തപശ്ചാസാധാരണോ ധമ്മോ 
വാനപ്രസ്ഥാനാം .കായക്വേശപ്രധാനാത'. ” 
(ബ്രഹ്മനൂത്രഭാഷ്യം, 27 ക.20)..തപസ്സ്‌ തൃതീയാ 
ശ്രമിക്കും ചതുത്ഥാശ്രമിക്കും സമാനമല്ലേം, വാന 
പ്രസ്ഥന്‍െറ വിശേഷധമ്മം എന്താണു്‌ എന്നാ 
ണെങ്കില്‍: അതു. കായക്വേശ പ്രധാനമായ തപ 
സ്ത്ാകുന്നു; ഭിക്ഷുവിന്‍െറ വിശേഷധമ്മം ഇന്ദ്രിയ 
സംയമവുമാകുന്നു, എന്നു” ആചായ്യസ്വാമികഠം 
പറയുന്നു. വനത്തില്‍ കിട്ടുന്ന കായ്‌ക നുകം 
കൊണ്ടും ശാകമൂലങ്ങഠംകൊണ്ടും ഉപജീവി 
ക്കണം. ആഹാരത്തിനു മറെറാരു മാഗ്ലവുമില്ലെ 
ങ്കില്‍ മാത്രമേ ഗ്രാമത്തില്‍ ഭിക്ഷഡ്ണൂു പോകാവു. 
ചമ്മമോ ചീരമോ വേണം ധരിക്കാന്‍. രണ്ടു 
നേരം കുളിക്കണം. തനിക്കു? ആഹാരമെന്തോ 
അതുകൊണ്ടു” ബലിയും ദാനവും നടത്തേണ്ട 
തുണ്ടു. ശീതാതപാദി ദ്വന്പ്വസഹിഷ്ണുവും സവ്വോ 
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പകാത്കുനും  സംയതമദനസനും ദാനരതനും 
പ്രതിഗ്രഹനിവ്വത്തനും. ഭൂതാനുകമ്പിയും ആയി 
ജീവിക്കണം: നിത്യവും വേദാധ്യയനം. 
ചെയ്യണം. അഗ്നിഹോത്രം യഥാവിധി, നട 
ത്തേണ്ടതാകുന്നു. വന്യാഹാരങ്ങഠം സംഭരിച്ചു” 
ദേവതകരംക്കു'” സമപ്പിച്ചശേഷം തനിക്കു 
കഴിക്കാം. ഗ്രീഷ്യകാലത്തില്‍ പഞ്ചാഗ്നിമധ്യ 
ത്തിലും വഷ്ത്തില്‍ മഴയത്തും ഹേമന്തത്തില്‍ 
ആര്‍ദ്രവസ്്യം ധരിച്ചും തപ്പസ്സാചരിക്കേണ്ട 
താണു". ഇപ്രകാരമെല്ലാം തപസ്സാചരിച്ച 
കൊണ്ടു” ബ്രഹ്മപ്രാഫ്ലിക്കുവേണ്ടി വേദാന്തവാ 
ക്ൃങ്ങഠം അത്ഥത്തോടുകൂടി അഭ്ൃയസിക്കേണ്ടതാ 
കുന്ന.  ശരീരശുദ്ധിക്കും തപോവ്ൃദ്ധിക്കും ആത്മ 
പ്രാഫ്ല്രിക്കും ഇതു” അവശ്യം അനുഫ്യേയമത്രെ. 
പുവ്വാശ്രമസഞ്ചിതങ്ങളായ ഭോഗവാസന 
കഠം അകററുന്നതിനും യോഗനിഷ്യ ൂഡപ്പെടുന്ന 
തിനും വേണ്ടി വാനപ്രസ്ഥന്‍ ഇമ്മാതിരി കായ: 
ക്രേശസഹിഷ്ണുതാപൂവ്വമായ തപസ്സ്ാചരിക്കുന്നു. 
ഇപ്രകാരം വിഷയരാഗോപശമത്തിനായി 
വാനപ്രസ്ഥചര്യ അനുഷ്യിച്ചശേഷം ആയ്യ. 
സ്റ്റിന്‍െറ ചതുത്ഥഭാഗത്തില്‍, ,സവ്വസംഗപരി 
ത്ൃയാഗിയായി പരിവ്രാജകാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിക്കാം. സ്വധമ്മം വേണ്ടപോലെ അന൯ഷ്ണി 
ചുകൊണ്ടു” വാനപ്രസ്ഥനായിരിക്കെ മരണമട 
ഞ്ഞാലും, അവന്‍ മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്നതാണു”. 
വേദാധ്യയനംകൊണ്ടും തപസ്സകൊണ്ടും അവന്‍ 
ആത്മജ്ഞനായിത്തീന്നിരിക്കും. പ്രായാധിക്യം 
കൊണ്ടോ, രോഗംകൊണ്ടോ സ്വധമ്മം ശരിക്കും 
അനുഫ്റിക്കാന്‍ വയ്യാതായാല്‍ അനശനം ദീക്ഷി 
ച്ചോ അഗ്നിപ്രവേശം ചെയ്യോ മഹാപ്രസ്ഥാനം 
സ്വീകരിച്ചോ ദേഹം ഉപേക്ഷിക്കാമെന്നും 
വിധിയുണ്ടു.  ജ്ഞാനലാഭത്തിനും . ധമ്മാചര' 
ണത്തിനും ഉള്ള ഉപകരണമായ ദേഹം സ്വകാ 
യ്യനിവ്ൃവഹണത്തില്‍ അസമത്ഥമായാല്‍ പിന്നെ 
അതു കൊണ്ടുനടന്നിട്ട കായ്യമില്പല്ലെൊ. ആത്മ 
ജ്ഞന്‍െറ ദേഹത്യാഗം ശാമ്ഖ്രുത്തിനു” വിരോ 
ധമല്ല. 
ആസാം മഹഷിചര്യാണാം തൃക്ത്വാനയതമയാ തനും 
വീ്അശോകഭയോ വിപ്രോ ബ്രഹ്മലോകേ മഹീയതേ. 
(മനൂ. 6.32) 
ഇപ്രകാരം തപസ്സാചരിച്ചു” നിഭയനായി 
ശരീരം ത്യജിക്കുന്ന വിപ്രന്‍ ബ്രഹ്മലോകത്തില്‍ 
പുജനീയനായിത്തീരുന്നു. 
ത്രൈവണ്ണ്ികന്മാക്കേവക്കും വാനപ്രസ്ഥം 
വിധിച്ചിട്ടണ്ട്‌, സ്ര്്രീ്ക്ും പുരുഷനും: 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


രിക്കാം.” ഇരുവക്കും ഒരേ.. ചയ്യതന്നെ. പുവവ 
കാലങ്ങളില്‍ : ഇതു. കേവലം ആദശമായിരു 
ന്നില്ല; സാധാരണ ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ മാത്രമല്ല 
രാജാക്കന്മാരും രാജ്ഞിമാരും വനവാസചര്യ 
സ്വീകരിച്ചിരുന്നതായി ഇതിഹാസപുരാണ 
ങ്ങളില്‍ കാണാം. ഭരതപിതാവായ ജൂഷഭ 
ദേവന്‍ ജീവിതസായാഹാത്തില്‍ രാജദൃഭാരം. 
പുത്രന്മാരെ ഏല്ലിച്ചു” അവധുതനായിത്തീന്നു. 
ധൃതരാഷ്ട്രരും ഗാന്ധാരിയ്യം കുന്തിയും അവരുടെ 
അന്ത്യകാലം വാനപ്രസ്ഥരായിട്ടാണു-കഴിച്ചതു”. 
സത്യഭാമാ തഥൈവാന്യാ ദേവ്യ: ക്ൂവ്സസ്ധ്യ.. സമ്മതാഭഃ 
വനം പ്രവിവിശൂ രാജംസ്ലാപസ്ധയേ കൃതനിശ്ചയാട$. 
(ഭാരത -- മാസല. 177. 74) 


ശ്രീകൃഷ്ണമഹിഷികളായ സത്യഭാമ. തുടങ്ങിയ 
വര്‍ തപ്പസ്സിനായി വനത്തിലേജ്ണ്ു. പോയ 
തായി . മഹാഭാരതത്തിലും. കാണാം. 
ആധുനികകാലത്തു” വാനപ്രസ്ഥം ഇല്ലെ. 
ന്നുതന്നെ പറയാം. വിഷയവിരക്തി വന്നവര്‍. 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുകയാണു പതിവു. 
അങ്ങനെ ത്യാഗാശ്രമത്ങഠം രണ്ടുംകൂടി ഒന്നായി 
ത്തീന്നിരിക്കുകയാണു. പക്ഷെ, വാനപ്രസ്ഥ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു നവീകൃതമാതൃക സമുദായത്തിനും 
വ്യക്തിക്കും സഹായകവും” 'ശ്രരേയസ്ത്റരവുമാണു". 
കാടെല്ലാം നാടായ കാലത്തു” കാട്ടില്‍ പോകാന്‍ 
സാകര്യമില്പ. വീട്ടില്‍നിന്നും തര്‍ീത്തും' വിട്ട 
പോകാന്‍, പലക്കം സരകയ്യപ്പെടുകയുമില്ല. 
അതിനാല്‍ വീട്ടി നടുത്തുതന്നെ ഒരു. പണ്ണകുടി 
യിലോ, വീട്ടില്‍ത്തന്നെ ഒഴിഞ്ഞ മൂലദ്റ്കെങ്ങാന്‍ 
ഒരു മ്റിയിലോ ആവാം ഗാഹികവാനപ്രസ്ഥം. 
“നിവ്ൃത്തരാഗസ്യ ഗൃഹം തപോവനം” എന്നും 
ഉണ്ടല്ലൊ. കഴിയുന്നത്ര സമയം ജപത്തിലും 
ധ്യാനത്തിലും സ്വാധ്യായത്തിലും സജ്ജനസം 
സഗ്ലൃത്തിലും കഴിക്കുന്നതിനു" ഉതകുന്ന ഒരു ചുറു 
പാട”, മനശ്ശാന്തിക്കും ആത്മശ്രേയസ്സ്ിനും അതൃ 


ന്താപേക്ഷിതമാണു”. ജീവിതാന്തം കുറിക്കുന്ന 
മഹാസംഭവത്തിനു വേണ്ട... സന്നാഹങ്ങഠം 
ചെയ്യേണ്ടതുണ്ടല്ലൊ. സമചിത്തതയോടെ മര 


ണത്തെ വീക്ഷിക്കണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ജീവിതം 
കൃതകൃത്യമാവണം. “കൃതകൃത്യാഃ പ്രതീക്ഷന്തേ 
മൃത്യും പ്രിയമിവാതിഥിം.” ഇഷ്ടതോഴനെയെ 
ന്നപോലെ അന്തക്നെ സ്വാഗതം ചെയ്യണ്ട 
മെങ്കില്‍ ജീവിതം കൃതകൃതൃമാക്കിചെയ്യണം. 
അതിനു” നിരന്തരമായ ഈശ്വരചിന്ത്യേ ഉപാ 
യമുള്ള, അതിനുള്ള ആശ്രമങ്ങളാണു്‌്‌ വാന 
പ്രസ്ഥവും സന്ന്യാസവും . 
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ഗോപികാഭക്കി 


എം. പി. കൃഷ്ണുന്‍കുട്ടിനായ൪ 


ശ്രീ മഹാഭാഗവതം ഒരു ഭക്തിശാസ്ര്രമാ 
കുന്നു. ഭാഗവതകഥകടം എല്ലാംതന്നെ ഭക്തി 
സ്വരൂപത്തെ വണ്ണ്ിക്കുന്നതും പടിപടിയായി 
ഭക്തനു” അനുഭവസിദ്ധമാകുന്ന അവസ്ഥാവി 
ശേഷത്തെ പ്രസ്ധാവിക്കുന്നതുമാണു്‌. ഭവദുഃഖി 
തന്മാക്ക” സവൈശ്വയയനിധിയായ ഭഗവാ 
നില്‍ എങ്ങനെയായാല്‍ ഭക്തിയണ്ടാകുമോ 
അതില്‍പരം ശുഭമായ ഒരു വഴി വേറെയില്ല 
എന്നു ഭാഗവതം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. എങ്ങനെ 
യെങ്കിലും ഭക്തിയയണ്ടാകണം. സവഭൂതങ്ങള 
ടെയ്യം ഹൃദയങ്ങളില്‍ കുടികൊള്ളുന്ന പരമേശ്വര 
നിലേഷ്ക്കു: മനസ്സ ഇടതടവില്ലാതെ പൊയ്്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അതാണു” ഭക്തി. ഇതു" 
കാമത്താലും 
ന്ധത്താലും വാത്സല്യത്താലുമൊക്കെ സംഭവി 
ക്കാവുന്നതാണെന്നു ഭാഗവതം പ്രസ്താവിക്കുന്ന . 

ഗോപ്യ3 കാമാദ ഭയാത്‌ കംസോ 

ദ്വേഷാച്ചൈദ്യാദയോ ഠറൃപാദ 

സംബന്ധാദ്‌ വൃഷ്ണയദ സനേഹാദ്‌-- 

യൂയം ഭക്ത്യാ വയം വിഭോ. 

ഗോപ്ര്ര്രീകഠം അനുരാഗഭക്തിയാലും 
കംസന്‍ ഭയഭക്തിയാലും ശിശുപാലനാദിയായ 
രാജാക്കന്മാര്‍ ദ്വേഷഭക്തിയാലും സുേഹഭക്തി 
യാല്‍ പാണ്ഡവന്മാരും ശുദ്ധഭക്തിയാല്‍ നാര 
ദന്‍ ആദിയായവരും ഭക്തപ്രിയനായ ഇരശ്വ 
രനെ ഭജിക്കുന്നുവെന്നു” ഭാഗവതം സപ്പമസ്തന്ധം 
ഒന്നാമഭ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രസ്ലാവിച്ചിരിക്കുന്നതില്‍ 
നിന്നും ഇതു വ്യൃക്തമാകുന്നുണ്ടു. ചാരിത്രവതി 
കളായ ഗോപനസ്്ീകളുടെ ഭക്തി അനുരാഗ 
ഭക്തിയാണു”. നായികാനായകന്മാര്‍ക്കു തമ്മി 
ലുണ്ടാകുന്ന വേഴ്ടഷ്ണ്ാസ്ദമായ ഹൃുദയഗതിയെ 
ക്ഒറിക്കുന്ന ശബ്ദമാണു” അനുരാഗപദം. ഇതിനെ 
അനുഭവിച്ചവക്കപോലും ഇതിന്‍െറ സ്വഭാവ 
രൂപാദികരം വളിച്ചു” മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്ല. ഈ അനുരാഗഭക്തിയില്‍ പ്രിയനു” 
തന്‍െറ വാക്കു്‌ ചേഷ്ട മുതലായവകൊണ്ടു' 


ഭയത്താലും ദ്വേഷത്താലും സംബ 


തന്നോടു വെറുപ്പു തോന്നുമോ എന്ന ഭയവുഴ 
സംബന്ധത്താല്‍ സംഭവിക്കുന്ന പാത്സലൃപരി 
പാവനതയും സുോഹത്തിന്‍െറ പരിശുദ്ധതയും, 
അഭീഷ്ുപുത്തിക്കു” തടസ്സുമായിനില്ലുന്ന വിഷയ 
ങ്ങളോടുള്ള വിദ്വേഷവും സുഖസംദായകവസ്തു 
വായ പ്രിയനോടുള്ള അതിപ്രപേമവും എല്ലാം 
അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഇതിനെ 
മധുരഭക്തി അഥവാ ഭക്തിഭാവങ്ങളില്‍ ഏററവും 
ആനന്ദകരം എന്നും വാ,ഷ്ലിയിരിക്കുന്നു. ഭക്തി 
പരമപ്രപേമസ്വരൂപത്തിലുള്ളതാണെന്നു” ഭക്താ 
ഗ്രഗണ്യനായ നാരദമഹഷി തന്‍െറ ഭക്തി 
സൂത്രത്തില്‍ പ്രസ്ലാവിച്ചിട്ടുണ്ടല്പൊ. ഈ ഭക്തി 
സ്വരൂപത്തെ കഥാചമത'ക്കാരാദികളാല്‍ വെ 
ളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതത്രേ ഭാഗവതത്തിലെ 
ഗോപികാഭക്തി, അഥവാ രാസക്രീഡ. രസ 
രാജനായ ശൃംഗാരത്തില്‍ പൊതിഞ്ഞു” അനു 
രാഗഭക്തിയയടെ നാനാവസ്ഥാതത്ത്വങ്ങളെ 
പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുകയാണു” അതില്‍. രാസ 
ക്രീഡയില്‍കൂടി ശൃംഗാരകഥ എന്ന വ്യാജേന 
മോക്ഷോപായംതന്നെ വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നു. 
സകലജീവരാശിയിലും നമുക്കു ദശിക്കു 
വാന്‍ കഴിയുന്ന ഒന്നാണു" പ്രേമം. മനുഷ്യന്‍െറ 
സകല പ്രവൃത്തികളും പ്രേമത്തിന്‍െറ പ്രതി 


ഫലനം മാത്രമാണു്‌. ഉത്‌കൃഷ്ടവും നികൃഷ്ടവു 
മായ എല്ലാത്തരം കമ്മങ്ങഠംക്കും ഉള്ള മൂലവി 


കാരം പ്രേമംതന്നെ. ജീവികളില്‍ രൂഡമൂല 
മായിരിക്കുന്ന ഈ പ്രേമത്തെ വളത്തിക്കൊണ്ടു 
പോവുകയാണു” ഭക്തിയോഗത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
അന്ൃതതജഡദുഃഖാത്മകമായ പ്രപഞ്ചവസ്തുവയില്‍ 
നിന്നു” അതിനെ പ്രത്യാഹരിച്ചു” നിത്യസത്യ 


മായ ഇദശ്വരനിലേഷ്ക്കു” തിരിക്കുക. നശ്വര 


വസ്മൂവില്‍ വെഷഴ്തുന്ന പ്രേമം നിരാശതാജനക 
മായി പരിണമിക്കുന്നു. കാരണം വസ്തുവിന്‍െറ 


നാശംതന്നെ. നേരെമറിച്ചു" ഈശ്വരനിലാണു? 
പ്രേമം സംഭവിക്കുന്നതു” എങ്കില്‍ അതു” ആനന്ദ 
മയമായി ത്രികാലങ്ങളിലും നിലകൊള്ളുന്നു. 
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സരന്ദയുവസ്മുവില്‍ സ്വാഭാവികമായി പ്രേമം 
ഒരുവനദിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, സനന്ദയ്യോത്തരവും 
സുന്ദരതരവുമായ ഭഗവാനിലേയ്ക്കുതിനെ തിരി 
ചുവിടുക. മഹത്ത്വമുള്ളവയില്‍ ഏററവും മഹ 
ത്തും മോഹനവസ്ത്തുക്കളില്‍ മോഹനതമവും മധുര 
മുള്ള വസ്തുക്കളില്‍ മധുരതമവും ഈശ്വരന്‍തന്നെ. 
ഇപ്രകാരം പ്രേമാസ്റുദവസ്തുക്കളടെയെല്ലാം 
കേന്ദ്രം ഈശ്വരനത്രെ. അങ്ങനെയുള്ള സച്ചി 
ദാനന്ദപരമേശ്വരനിലേന്റ്കു” മനുഷ്യപ്രേമം 
തിരിയുകയാണു” വേണ്ടതു”. ഇതു” ഗോപികാ 
ഭക്തിയില്‍കൂടി നമുക്കു ദര്‍ശിക്കാവുന്നതാണു'. 
ഗോപ്രസ്ത്രീകഠം സകല ഗുണങ്ങളും ഭഗവാനില്‍ 
ദര്‍ശിച്ചിരുന്നു. “ദേഹികഠംക്കാത്മാവായ്ും 
ബന്ധുവായും നിതാന്തസ്നേഹിതനായുമുള്ളതവി 
ടുന്നേകനല്ലോ.” ഇതില്‍ക്കൂടി മനുഷ്യരാശിക്കു 
ആശ്രയിക്കത്തക്കതായി എന്തെല്പാമുണ്ടോ അവ 
ഭഗവാനില്‍ കേന്ദ്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു 
കാണാം. എന്നാല്‍ ഈ പ്രേമം പരിപുള്റ്റുമായി 
വികസിക്കുന്നത്‌ അഥവാ അനുഭവസിദ്ധമാകു 
ന്നതു ത്യാഗത്തില്‍ക്കൂടിയാണു". ത്യാഗമെന്നാല്‍ 
പ്രേമധാമത്തിനു വേണ്ടി സവ്ൃത്തേയും ത്ൃജിക്കു 
ന്നതുതന്നെ.ത്യാഗമനോഭാവമില്പാത്ത പ്രേമത്തെ 
കച്ചവടം എന്നത്രേ വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം 
വിശേഷിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. സകല ആകഷണ 
ഞങ്ങളുടേയും കേന്ദ്രമായ ഈശ്വരനിലേഷ്ക്കു” മനസ്സു 


ചെല്ലുന്നതിനു പ്രതിബന്ധമായിനില്ലുന്ന സംഘ 


ഷങ്ങളെ ത്യജിക്കുക. ഈശ്വരനിലേന്റൂള്ള അതി 
ശക്തമായ ആകഷണംം ഇതരാകഷണങ്ങളുടെ 
തിരസ്ത്റാരം, അതാണു ഭക്തന്‍െറ ത്യാഗം. ഈശ്വ 
രനോടടള്ള വിശിഷ്ടരാഗംകൊണ്ടു” അന്യവിഷ 
യങ്ങളില്‍ വിരാഗത അഥവാ വെറുപ്പ്‌. ഇതും 
ഗോപസ്ത്രീകളില്‍ കാണുന്നതുപോലെ മറെറാരി 
ടത്തും. നമുക്കു ദശിക്കാവുന്നതല്ല.. 


ഭത്താക്കന്മാരും പിതൃജനം ബന്ധുമിത്ര -- 
പുത്രസോദഭരന്മാരും ബലമായ” തടഞ്ഞിട്ടും 
വാസുദേവനില്‍ മനം പററിച്ചേരുകമൂലം 
ഭാസുരാംഗികളാരും മടങ്ങി പ്പോയതില്ല. 
(ഭാഗവതം -- ദശമം -- അദ്ധ്യായം 29 ശ്ര്രോകം 8) 


ഈ ദശ്രോകത്തില്‍ക്കൂടി ഗോപിമാരുടെ ത്യാഗം 
അഥവാ- വിഷയവിരാഗം. . വ്യക്തമാകുന്നു 
ണ്ടല്ലോ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


ഇനിയും പ്രേമഭക്തിക്കു? അവശ്യം ഉണ്ടാ 
യിരിക്കേണ്ട ഒരു ഗുണമാണു' നിഭയത്വം. ഭയ 
മുള്ളിടത്തു” സ്നേഹത്തിന്‍െറ കണികപോലും 
കാണുകയില്ല. ഭയം ദുഃഖജനകമാണു; ഉത്തമ 
പ്രേമം സുഖസംദായകവുമാണു'്‌. ഇവ തമ്മില്‍ 
അല്പംപോലും യോജിപ്പില്ല. മഹാഭാരതം 
പറയുന്നു: 


ന വാസുദേവഭക്താനാമശുഭം വിദ്യതേ ക്വചിത്‌ 
ജന്മമൃതൃയജരാവ്യാധിഭയം നൈവോപജായതേ. 


വാസുദേവഭക്തന്മാക്ക? ഒരടിത്തും അശുഭമില്പ. 
ജന്മമരണജരാരോഗാദികളൊന്നിനെക്കുറിച്ചുള്ള 
ഭയവും അവരെ ലവലേശം തീണ്ടുന്നില്ല, എന്നു”. 
ഈ നിഭയത്വവും ഗോപികമാരില്‍ക്കൂടി നമുക്കു 
മനസ്സിലാക്കാവുന്നതാണു൦. ഘോരസത്വങ്ങഠം 
നിറഞ്ഞ വനങ്ങളില്‍ രാത്രികാലത്തു” അബല 
കളും ചപലകളമായ അവര്‍ എത്തിയെന്നതു 
തന്നെ നിഭയത്വം. 


പ്രേമഭക്തി പരിപുണ്ണടാവപ്രകാശകം 
ആകണമെങ്കില്‍ അതിനു തൃല്യമായി മറെറാന്നി 
ല്പായിരിക്കണം. ത്രിഭുവനങ്ങളിലേഴ്റ്റും ആദശ 
സുന്ദരമെന്നും അമൂല്യമെന്നും ഉള്ള ഉത്തമമായ 
വിശ്വാസമാണിതിനടിസ്ഥാനം. യാതൊരു 
വനില്‍ മനസ്സ്ററപ്പിച്ചാല്‍ പിന്നെ അധോഗതി 
ഉണ്ടാകുന്നില്പയോ, യാതൊരുവനെ നിനഷ്റ്കുന്ന 
തിനു നാകം പോലും തടസ്സുമാകുന്നുവോ, യാതൊ 
രുവന്‍ തന്‍െറ പ്രപേമാസ്റുദമോ അവന്‍ നിരസ്തപസാ 
മ്യാതിശയ നായിരിക്കണം. ബ്രഹ്മലോകസുഖം 
പോലും ആ പ്രേമത്തിനു സമമല്ല. ഗോപ്യ്്രീ 
കളാകട്ടെ ഭഗവാനില്‍ സവ്വമാഹാത്മ്ൃയവും കണ്ട 
വരായി രുന്നുവെന്നു” ഭാഗവതം പ്രസ്താവിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌”. ബ്രഹ്മാദിദേവന്മാര്‍ ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ 
കടാക്ഷാനുഗ്രഹം സിദ്ധിപ്പാന്‍ കഠിനതപനസ്ത്ത 
ചെയ്യുന്നു. ലക്ഷ്മീദേവിയാകട്ടെ ഭഗവാന്‍െറ 
മാറിടത്തില്‍ വസിക്കുന്നുവെങ്കിലും അതിനാല്‍ 
തന്‍െറ സരഭഭാഗ്യം പൃത്തിയായില്ല എന്നു കരുതി 
തുളസിയോടൊപ്പം പാദസേവനം ച്ചെയുക. 
യാണു... ലക്ഷ്മീദേവിക്കുപോലും ആശ്രയകര 
മായ സ്ഥാനം. അത്ര മഹത്തരമായി ഗോപി 
കം തങ്ങളുടെ പ്രേമനിധിയെ ദശിച്ചിരുന്നു. 
രാസലീലയില്‍ ഭഗവന്മാഹാത്മൃം മറന്നു 
ഗോപികഠം ഒരു ജാരനെന്നുമാത്രം കൃഷ്ണനെ കരു 


1969 


തിയി രുന്നെങ്കില്‍ ആ ലീല തികച്ചും അപലപ 
നീയമായി കരുതാമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഗോപി 
കഠം പറയുന്നു, “അങ്ങ്‌ യശോദയയടെ പുത്രനല്ല; 
സകല ജീവികളടേയം ബുദ്ധിയില്‍ സാക്ഷി 
യായി നിലകൊള്ളുന്നവനാണു, എന്നു ഞങ്ങഠം 
ക്കറിയാം...” എന്നു”. ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്‍െറ 
യഥാത്ഥമാഹാത്മ്യം ധരിച്ചിരിക്കുന്ന ഗോപിക 


ി 
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മാരുടെ മനസ്സ്‌ ആത്മതലത്തിലാണ്‌, ദേഹ 
തലത്തിലല്ല വിഹരിച്ചിരുന്നതു”. 


ഇങ്ങനെ പരിശുദ്ധമായ ഭക്തിസ്വരൂപ 
ത്തെയും ഭക്ത്യനഭൂതികളെയും വണ്ണിച്ചു" ഭക്തി 
യുടെ അതൃൃതക്കടമായ ശക്തിയെ പ്രതിഫലി 
പ്പിക്കുകയാണു” രാസലീലാവണ്ണനത്തില്‍ക്കൂടി 
ഭാഗവതകാരന്‍ ചെയുന്നതു”. 


സ്വാമിജി കാണിച്ചുതന്ന സമുദായസേവനം 


തുളസീതീത്ഥന്‍ 


ജനസേവയും സേവാസംഘങ്ങളും ഒരു 
വ്യാധിപോലെ വളന്നുകഴിഞ്ഞ കാലഘട്ടമാ 
ണിതു”. വിദ്യാത്ഥികളും, ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരും, 
മന്ത്രിമാരും, രാഷ്ട്രീയക്കാരും, പൊതുപ്രവത്ത 
കരും, വിശേഷിച്ചു പ്രവൃത്തിയില്ലാത്തവരും 
ജനങ്ങളെ “സേവിക്കുക” തങ്ങളുടെ ജീവിതവ്രത 
മായി അംഗീകരിച്ചു കാണുന്നുണ്ട്‌. ഇത്രയേറെ 
നമ്മെ സ്വാധീനിക്കുന്ന സമുദായസേവയയുടെ 
മമ്മമെന്താണെന്നു അന്വേഷിക്കുമ്പോഠം നാമെ 
ത്തിച്ചേരുന്നതു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ - വിവേകാനന്ദ 
ന്മാരുടെ ജീവിതത്തിലും സൂക്തങ്ങളിലുമാണു”. 


ഈശ്വരലാഭത്തിനുശേഷം മാത്രം സമുദായ 
സേവ എന്നതായിരിക്കണം നമ്മുടെ ജീവിതാ 
ദശം, അതായതു” ജീവിതലക്ഷ്യമായ ഈശ്വ 
രലാഭത്തിനു” പരമപ്രാധാന്യവും അതിനുള്ള 
ഉപായമെന്ന നിലയ്ക്കു” സമുദായസ്വേവഷ്ക്കു” രണ്ടാം 
:സ്ഥാനവുമെന്നത്ഥം. ഒരര നൂററാണ്ടിന്നു” നമ്മുടെ 
തപസ്സ്‌ ജനസേവനമാകട്ടെ എന്നു” സ്വാമിജി 
നിദ്ദേശിച്ചപ്പോഴും ലക്ഷ്യബോധം അവിടെ 
വ്യക്തമാണു“. “*പ്രസംഗിക്കലും കമ്മം ചെയ്യലും 
സംഘടനയുണ്ടാക്കലുമെല്പാം വെറും അദ്ധ്യാരോ 
പങ്ങഠം,'" എന്നു സ്വാമിജി സ്വയം വിശേ 
ഷിപ്പിച്ചപ്പോഴും, “എല്ലാ കഴിവുകളും ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമായ ഇരശ്വരസാക്ഷാത്‌കാര 
ത്തിനാവണം,'" എന്നു” പ്രഖ്യാപിച്ചപ്പോഴും, 
“ഈശ്വര നല്പാതെ മറെറാന്നുമാവശ്യമില്പാത്ത 
കുറെ ചെറ്ുപ്പക്കാരെയാണെനിക്കാവശ്യം,"? 


എന്നു? വെളിപ്പെടത്തിയപ്പോഴും ഈശ്വരലാഭ 
ത്തിന്‍െറ പരമപ്രാധാനയത്തെയാണു' അദ്ദേഹം 
മുന്നില്‍ കണ്ടതു”. “സ്വയം ആയിത്തീരുകം 
പിന്നെ മററുള്ളവരെ സഹായിക്കുക,” എന്നതും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘത്തിന്‍െറ മഹാവാക്ൃമായ 
“ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം ജഗദ്ധിതായ ച്ച്‌" 
എന്നതും ഇതേ അത്ഥത്തെത്തന്നെ സൂചിപ്പിക്കു 
ന്നതായി മാത്രമേ കരുതാന്‍ പററു. 
സമുദായസേവ നമടക്കം നമ്മുടെ എല്ലാ 
പ്രവത്തനങ്ങളുടേയും ഒരേയൊരു ലക്ഷ്യം ഈശ്വര 
ലാഭമാണു”. കരയഷ്ക്കിട്ട മത്സ്യത്തെ പ്പോലെ നാം 
കിടന്ന? പിട്യ്ക്കുന്നതും ഇഈശ്വരാനന്ദത്തിനും 
ആത്മനിര്‍വ്വതിക്കും വേണ്ടി ത്തന്നെയാണു”. പഠി 
പ്പുകൊണ്ടും, പണംകൊണ്ടും, സത-്‌കീത്തി 
കൊണ്ടും, പ്രതാപംകൊണ്ടും, സുഖസാമഗ്രികഠം 
സമ്പാദിച്ചും, പുതിയ കണ്ടുപിട്ടത്തത്ങഠം വഴി 
യായും,കലോപാസനയില്‍ക്ൂടിയയം നാം നേടാനു 
ദ്ദേശിക്കുന്ന അനുഭവം പരിപുണ്ണധന്യതയ്ക്കു്‌ 
വേണ്ടിയാണു”. ഈ ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ഠിക്ക്‌ സഹാ 
യിക്കുന്ന സാധനയാണ്‌ സ്വാമിജി കാണിച്ചു 
തന്ന സമുദായസേവനം. മറെറാരു രീതിയില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍ കമ്മനിവ്ൃത്തിക്കു” സഹായിക്കുന്ന 


കമ്മപദ്ധതിയാണു'്‌ സ്വാമിജിയുടെ സേവ 
നാദശം. 
ജീവഭാവത്തില്‍ ഉപകാരം ചെയ്യലല്ല, 


ശിവഭാവത്തില്‍ ശുശ്രുഷചെയ്യുന്നതാണു” യഥാ 
ത്ഥസമുദായസേവനം. ഇപ്രകാരമുള്ള സേവനം 
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ജനങ്ങളില്‍ ഭഗവാനെ കാണുകയാണു; വിരാടാ 
പുരുഷനില്‍ . ഒതുങ്ങിനില്ലുന്ന ജീവന്മാരെ, 
ദരിദ്രരേഷയം ദീനരേയും, നാരായണ നായിക്കണ്ടു? 
ഭക്തിശ്രദ്ധാദികളോടെ നടത്തപ്പെടുന്ന ശുശ്രൂഷ 
ഈശ്വരാരാധനയും. ഇരശ്വരപൂജയും തന്നെ 
യാണു”. ജപധ്യാനാദികളില്‍ മുഴുവന്‍ സമ 
യവും മനസ്സ്സിരുത്താന്‍ സാധിക്കാത്ത സാധാ 
രണ സാധകരെ ക്രമത്തില്‍ കമ്മനിവൃത്തരാ 
ക്കാനുള്ള സാധ നാസന്പ്പദായമാണു ദരിദ്രനാരാ 
യണപൂജ അഥവാ സമുദായസേവ. *“ചിത്തസ്യ 
ശുദ്ധയേ കമ്മ? എന്നു” ആചായ്യസ്വാമി 
കഠം ഉദ്ദേശിച്ച അത്ഥത്തില്‍തന്നെയായിരി 
ക്കണം സ്വാമിജിയും മിഷനിലെ യുവസന്ന്യാ 
സിമാരുടെ സേവനത്തെ ശ്രാഘിച്ചതു'. 


ഈശ്വരഭാവമില്പാത്ത കമ്മം കമ്മനിവ്വ 
ത്തിക്ക്‌്‌ പകരം നമ്മെ കൂടുതല്‍ ബദ്ധരാക്കി 


ക്ലേശിപ്പിക്കുന്നു. തേന്‍ കുടിക്കാന്‍വന്ന തേനീച്ച 


കാലും ചിറകും തേനിലൊട്ടി പറന്നുപോകാന്‍ 
വയ്യാതെ വലയുന്നതുപോലെ നാം. കൂടതല്‍ 
ദു3ഖമനുഭവിക്കാനിടയാകുന്നു. ഈശ്വരാരാധ 
നാബുദ്ധിയുടെ അഭാവമാണു” ഈ വൈപരീത്യ 
ത്തിനു്‌ കാരണം. “ഭഗവാന്‍െറ കൈയ്യിലെ 
ആയ്യധം മാത്രമാണു” താന്‍ എന്ന സമപ്പുണ 
ഭാവത്തിനു. പകരം, താന്‍ കത്താവാണു'ം 
ഭോക്താവാണു* എന്നു” അഹങ്കരിക്കയും തന്നി 
മിത്തമുണ്ടാവുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ , പെട്ടുഴലു 
കയ്യും ചെയ്യുന്നു. “ “ആഡ്യ്യോഭിജനവാനസ്ടി.... 
പതന്തി നരകേൃശുചാ."? എന്ന ഗീതാ 
വണ്ണന ഇന്നത്തെ സമുദായസേവകരുടെ ചിന്ത 
യേയും അനുഭവത്തേയുമല്ലേ വണ്ണ്ണിക്കുന്നതു” 
എന്നു” തോന്നിപ്പോകും. അഹങ്കാരത്തോടെ 
ചെയ്യുന്ന സേവനം കൂടുതല്‍ കമ്മവാസനകളെ 
ഇളക്കിവിടുന്നു. ഈശ്വരാപ്പണബുദ്ധിയോടെ 
ചെയ്യുന്ന സേവനമാകട്ടെ ഉള്ള കമ്മവാസനയെ 
നശിപ്പിക്കുന്നുവെന്നല്പാതെ . പുതുതായി കമ്മ 
വാസനയൊന്നും ഉണ്ടാക്കുന്നുമില്ല.. 


കര്‍ത്തൃത്വഭോക്ത ) ത്വാഭിനിവേശത്തോടെ 
ലോകസേവ ചെയ്യുന്നവര്‍ കമ്മസ്വഭാവം 
അറിയാത്തവരാണു'. ഏതു കമ്മം പൂത്തിയാവ 
ണമെങ്കിലും “അധിഷ്യാനം" തുടങ്ങി “ദൈവം? 
വരെയുള്ള അഞ്ചു ഘടകങ്ങളാവശ്യമാണു”. 
വിദ്യാസമ്പാദനമായാലും.ശരിംകൃഷിപ്പുണിയാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 
യാലും ശരി കൃഷിക്കാരനും വിദ്യാത്ഥിയയം. 
അഞ്ചിലൊരംശം മാത്രമേ ആകുന്നുള്ള. നമ്മുടെ 


ഇന്നത്തെ കുഴപ്പത്തിനു” പ്രധാനകാരണം, അധി 
പയാനത്തേയം ദൈവത്തേയും മറന്ന്‌ “ഞാന്‍ 
മാത്രമാണു” എല്ലാം നടത്തുന്നതു”, എന്ന അഹ 
കാരമാണു”്‌, കമ്മഗതിയയടെ അജ്ഞതയാണു'. 
പണ്ഡിററാനെഹറു“വിന്‍െറ പ്രവത്തനപദ്ധ 
ത്തിയും ഗാന്ധിജിയുടേതും രണ്ടും ജനസേവതന്നെ 
യെങ്കിലും നെഹ്‌റുവിനു” ഗാന്ധിജിയുടെ ധന്യ 
തയ്യം കൃതകൃത്ൃതയും ഒട്ടും അനുഭവിക്കാന്‍ പററി 
യില്പ. കാരണം, ഗാന്ധിജിയുടെ ഈശ്വരാപ്പണ 
ബുദ്ധി നെഹ്‌റുവിനില്പായിരുന്നു. എല്പാ കമ്മ 
ങ്ങളും ഗാന്ധിജി ശ്രീരാമാരാധനയായിട്ടേ 
കണക്കാക്കിയുള്ള. കമ്മങ്ങളെല്ലാം യജ്ഞങ്ങ 
ളായിരുന്നു ഗാന്ധിജിക്കും. യാഗാഗ്നിയില്‍ 
തന്‍െറ കമ്മവാസനകളെയെല്ലാം ഹോമിച്ചു”, 
ജ്ഞാനവെരാഗ്യാദികളെ ജ്വേലിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു”ം 
കൃതകൃത്യനായി ഈ കമ്മഭൂമിയില്‍നിന്നും 
വിടവാങ്ങി. ഒച്ചപ്പാടും നിറപ്പകിട്ടുമൊന്നുമല്ല 
കായ്യും, ആരാധ നാഭാവമാണു”. അതില്ലെങ്കില്‍ 
സേവനമനുഷ്യിക്കുന്നവനും സേവനം ലഭിക്കുന്ന 
വനും ഒരുപോലെ അസ്വസ്ഥരാവുന്നു. 


സ്വാമിജി നമ്മെ നിരന്തരം ഓമ്മപ്പെടുത്തു 
ന്നതിതാണു”: സമുദായസേവനം ഇരശ്വരപൂജ 
പോലെ പരിശുദ്ധമായിരിക്കണംം നിസ്സ്റ്റാ 
ത്ഥവും ആത്മാത്ഥവുമായിരിക്കണം. ഇന്നത്തെ 
ഭനസേവ ഏറിയകൂറും മുഴുവന്‍ മനസ്സ്റോടെയോ 
സ്നേഹഭാവത്തൊടെയോ അല്ലാത്തതി നാല്‍ കൂട. 
തല്‍ അസംതൃഫ്തിയും വ്ൃത്ഥതാബോധവും വന്നു 
ചേരുന്നു. മറിച്ചു”,  ഈശ്വരപൂജയെന്നോണം 
സേവ ചെയ്താല്‍ പുജാഫലമായ മനശ്ശാന്തിയയം 


ഈശ്വരപ്രസാദവും നേടി നാം ധന്യരാവുന്നു. 
പലപ്പോഴും ജനസേവനം പദവിക്കും പ്രതാപ 


ത്തിനും വേണ്ടിയുള്ള ഒരുപായമായി അധടഃപതി 
ക്കാനിടവരുന്നതായിക്കാണാം. * മററുള്ളവരെ 
ഞാന്‍ സഹായിക്കുന്നു; അവര്‍ എന്‍െറ ദയയ്ക്കുധീ 
നരാണു?; അതുകൊണ്ടു അവര്‍ എന്നെ ബഹുമാ 
നിക്കണം.” അങ്ങനെ പോകുന്നു സേവനമനോ 
ഭാവം. 

ഏററവും വലിയ ജനസേവകര്‍ ഏററവും. 
വലിയ യാചകന്മാരായി തരംതാഴുന്നു. ലോക 
ത്തെ രക്ഷിക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടവര്‍ ലോകരുടെ 
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മുമ്പില്‍ യാചകരായി നില്ലുന്നു. സ്വാമിജി ഈ 
തത്ത്വം വെളിപ്പെടുത്താന്‍ അക്ബറുടേയയം 
സന്ന്യാസിയുടെയും കഥ പറയുന്നുണ്ടു്‌, എന്തു 
കിട്ടിയാലും തൃപ്തി വരാത്ത ചക്രവത്തിയെ 
പ്പോലെ വെറും യാചകന്മാരാണു്‌ ഇന്നത്തെ 
സമുദായസേവകരിലധികംപേരും. ദരിദ്രരായ 
നമുക്ക്‌ എങ്ങനെ ദാനം ച്ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കും ? 
ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന നമുക്കു” മററുള്ളവരെ ഉണ 
ത്താന്‍ കഴിയയമോ ? നരനില്‍ നാരായണനെ 
ദശിക്കുമ്പോഴാണു” സമുദായസേവ ഫലപ്രദമാ 
കുന്നതു”, അപ്പ്യോഠം മാത്രമാണുതാനും . 
അതുകൊണ്ടു്‌, സ്വാമിജി നമ്മെ പഠിപ്പി 
ക്കുന്നു, അഹംകാരം മാററിവെച്ചു'”, വിനയാന്വി 
തനായി ഭഗവത്‌കായ്യും ചെയ്യ. അവിടുന്നു” 
ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു, ഇരശ്വരകാരുണ്യം കൂടാതെ 
ഈ. ലോകത്തില്‍ ഒരു പുല്‍ക്കൊടിയെപ്പോലും 
നിങ്ങഠംക്കൊന്നും ചെയ്യാനാവില്ല. ഈ ലോക 
ത്തെ രക്ഷിക്കാനും നിലനിത്താനും നിങ്ങളാ 


രാണ”? അതു” ജഗദീശ്വരന്‍െറ ജോലിയാണു, " 


അതാരുടേയയും സഹായമില്ലാതെ അവിടുന്നു? 
നടത്തുകയും ചെയ്യും. ഫലിതരൂപത്തില്‍ ശ്രീ 
മത്‌” നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികഠം ഒരിക്കല്‍ പറയു 
കയുണ്ടായി, “ലോകത്തെ സൃഷ്ടിച്ച ഈശ്വരന്‍ 
അതു” നോക്കിനടത്താന്‍ നിങ്ങളേയും ഏല്ലിച്ചു” 
തേച്ചുകളിയും ഈണും കഴിഞ്ഞു” സുഖമായി 
ഉറങ്ങുകയുമൊന്നുമല്പ.”” എന്നു”. 

ഈ ലോകത്തെ ഒരു നിശ്ചിതനിയമമനു 
സരിച്ചു നിയന്ത്രിക്കുന്നതു” ഈശ്വരനാണു'. 
വ്യക്തിയുടേയും കുടുംബത്തിന്‍േറയുമെന്നപോ 
ലെ, ലോകഗതിക്കും ഏററിറക്കങ്ങളുണ്ടു; സുവ 
ണ്ണകാലഘട്ടമുണ്ട്‌, ഇരുളടഞ്ഞ കാലവുമുണ്ടു”. 
പരിവത്തനമാണു” ഇദരശ്വരകല്ലിതമായ പ്രപ 
ഞ്ചസ്വഭാവം. പരിവത്തനമില്ലാത്ത, താഴ്ചയും 
ഉയച്ചയും സുഖവും ദുഃഖവും ഇടകലരാത്ത, 
ലോകത്തെ ഒരാഠാക്കും രൂപപ്പെടുത്താന്‍ വയ്യ. 
നായയുടെ വാല്‍ പോലെ, ലോകം വീണ്ടും അതി 
ന്‍െറ ചലനമാഗ്ലം സ്വീകരിക്കയേയുള്ള എന്നു” 
സ്വാമിജി നമ്മെ ഓമ്മി പ്പിക്കുന്നു. ലോകോദ്ധാ 
രകന്മാരായ രാമനും കൃഷ്ണനും രാമകൃഷ്ണനും ശ്രീ 
ശങ്കരനും സ്വാമിജിയയം ഈ പ്രപഞ്ചനിയമത്തെ 
തെററിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചിട്ടില്‍്ല. ലോകത്തെ 
രക്ഷിച്ച ആ മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ഭാവമെന്താ 


സ്വാമിജി കാണിച്ചുതന്ന സമുദായസേവനം 
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യിരുന്നു ? പരിപുണ്ണുസമപ്പുണഭാവം. “അമ്മ 
യന്ത്രി, ഞാന്‍ യന്ത്രം" എന്നായിരുന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ദേവന്‍െറ സ്ഥായിയായ ഭാവം. ““ഞാനല്ല 
അവിടുന്നു. ഞാന്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നില്പ, അവി 
ടുന്നു” എന്നില്‍കൂടി "' എന്നായിരുന്നു സ്വാമിജി 
യുടെ ഭാവം. ““ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ ഇച്ച നടക്ക 
ട്ടെ എന്‍െറ അന്ത്യശ്വാസംവരെ'" എന്നായി 


. രുന്നു തുളസിമഹാരാജിന്‍െറ സമപ്പുണ ബുദ്ധി. 


നാമെല്ലാവരും . ഭഗവദ്ദാസന്മാര്‍, 
സേനയിലെ പടയാളികഠം. 

നമ്മുടെ എല്പാ പ്രവ്ൃത്തികളടേയും ഒരേ 
ലക്ഷ്യം ഭഗവത്‌കൃപയൊന്നു മാത്രമാണു. 
അടിമയെപ്പോലെ മാത്രമേ കമ്മം ചെയ്യാ 
നൊക്കൂ എങ്കില്‍ പേരിനും പെരുമഗ്ണും പിച്ച 
ക്കാശിനും അടിമയാകരുതു. ഭരതനെപ്പോലെ, 
അംബരീഷനെപ്പോലെ, മഹാപ്രഭവായ ഭഗ 
വാന്‍െറ അടിമയാവാന്‍ ശ്രമിക്കണം. അഹം 
കാരം വിടാന്‍ വയ്യെങ്കില്‍, ““സവ്വശക്തനായ 
ശ്രീരാമഭൂതനാണു” ഞാന്‍" എന്ന ഹനൂമാന്‍െറ 
അഹംകാരമാവട്ടെ. സേവനത്തില്‍ നമുക്കുണ്ടാ 
വേണ്ട അഹംകാരവും ദാസഭാവവും ഇശ്വര 
കാരുണ്യത്തെ മുന്‍നിത്തിയാവണമെന്നാണു? 
സ്വാമിജി ഉദ“ബോധിപ്പിക്കുന്നതു”. 


സവ്വേശ്വര 


നാം ഈശ്വരന്‍െറ ഉപകരണങ്ങളായാല്‍, 
ഈശ്വരന്‍െറ അനന്തശക്തിപ്രഭാവം നമ്മളില്‍ 
കൂടി പ്രവഹിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു, സ്വിച്ചിട്ടാല്‍ 
അളവില്ലാത്ത വിദ്യുച്ഛക്തി പ്രവഹിക്കാന്‍ തുട 
ആന്നപോലെ. അഹംകാരം നശിച്ചു, സ്നേഹ 
സ്വരൂപിയായ ഭഗവാന്‍െറ കാരുണ്യം നമ്മളി 
ലേന്റ്കു പ്രവഹിച്ചുതുടങ്ങമ്പോഠം നമ്മുടെ ഹൃദയം 
സ്നേഹംകൊണ്ടും ആനന്ദംകൊണ്ടും നിറഞ്ഞു 
കവിയുന്നു. ഇങ്ങനെ നിറഞ്ഞ സുേഹവും ആന 
ന്ദവും ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ടാകുമ്പോഴേ നാം യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ സമുദായസേവകന്മാരായിത്തീരു 
ന്നുള്ള. അതില്ലാത്തിടത്തു” കച്ചവടവും ലാഭ 
ചിന്തയും മാത്രമേ ഉണ്ടാകൂ. 

യഥാത്ഥജനസേവകര്‍ വസന്തത്തെപ്പോ 
ലെ സ്വഭാവേന തങ്ങളിലുള്ള സമ്പത്തിനെ 
അനക്ക്‌? ഒച്ചപ്പാടിപ്പാതെ പകന്നകൊടു 
ക്കുന്നു. പ്രകൃതിയുടെ ഒദായ്യുംപോലെ നിസ്സ്്വാ 
ത്ഥമായിരിക്കണം നമ്മുടെ സമുദായസേവന 
സമ്പ്ൃദായം.. ലാഭനഷ്ടങ്ങഠം കണക്കാക്കാത്ത: 
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യൃധിഷ്യിരന്‍െം ധമ്മാച്ചരണത്തെപ്പോലെയാ 
യിരിക്കണം. നമ്മുടെ ജനസേവ. സേവ 
ചെയ്യാനുള്ള പ്രചോദനം, അതു? സത്യമാണു, 
ചെയ്യേണ്ടതാണെന്ന ബോധം മാത്രം.. ഹിമാല 
യത്തേയും ഗംഗയ്േയേയും സുഹിക്കുന്നപോലെ 
അകൃത്രിമവും- സ്വാഭാവികവുമായിരിക്കണം. 
ഹൃദയത്തില്‍ നിന്നൊഴുകിവരുന്ന പ്രാത്ഥന 
പോലെ പരിശുദ്ധമായിരിക്കണം.. 

സ്വാമിജി നിദ്ദേശിച്ച സേവനസമ്പ്യദായം 
അഹംകാരത്തിനു” . പകരം . ആത്മസമപ്പണ 
ബുദ്ധിയോടടകൂടിയതാണു”; സേവനം സമാരാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്ററ്‌ 


ധനയായി രൂപാന്തരപ്പെടുന്ന കമ്മയോഗമാണു". 
അപ്പോഠം സേവനകമ്മം,  കമ്മനിവ്ൃത്തിക്കു” 
കാരണമായിത്തീരുന്നു. ലോകത്തെ നന്നാക്കാന്‍ 
വെമ്പലില്ലം  വ്യാമോഹമില്ല. ഇവിടെ നാം 
സ്വയം മോചിക്കപ്പെടുകയാണു”, എല്ലാ ബന്ധ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും . എന്നേന്നേഷ്ത്ുമായി. ഇതു" 
“ചില്പറ്‌ നേട്ടമല്ല; ഭഗവാന്‍െറ . ഭാഷയില്‍, 
“പതി നാറണ'യും നേടുന്നു, ജീവിതലക്ഷ്യം 
തന്നെ നേടുന്നു. അതിനു ഭഗവാനും സ്വാമി 
ജിയും നമ്മില്‍ അനുഗ്രഹവഷം നിരന്തരം 
ചൊരിയുമാറാകട്ടെ. 





അദ്വൈതവേദാന്തിയടെ ജഗന്മിഥ്യാത്വം 


പണ്ഡിററ” സി. 


ബ്രഹ്മം സത്യവും ജഗത്തു” മിഥ്യയമാണെ 
ന്നാണല്ലൊ അദ്വൈതിയയുടെ മതം. ജഗത്തു 
സത്യമാണെന്നു കരുതുന്നവര്‍ അതിന്‍െറ 
കാരണം അന്വേഷിക്കുന്നതില്‍ അസാംഗത്യ 
മൊന്നുമില്ല. അന്വേഷിക്കേണ്ടതുമാണ്ചജ്‌. ജഗത്തു 
മിഥ്യയാണെന്നു പറയുന്നവര്‍, മിഥ്യയായ 
തിന്‍െറ _ യഥാത്ഥത്തില്‍ ഇല്ലാത്ത ഒന്നിന്‍െറ _ 
കാരണം ചിന്തിക്കുകയോ, അന്വേഷിക്കു 
കയോ, പറയയകയോ ചെയ്യുന്നതു” യുക്തിക്കു 
ചേന്നതാണോ എന്നൊരു ചോദ്യം വരാം. 
“നിങ്ങഠം അമ്മയെ തല്ലുന്ന പതിവു" ഇപ്പോഴു 
മുണ്ടോ ?" എന്നു കോടതിയില്‍വെച്ചു” വക്കീല്‍ 
കക്ഷിയോട്ട ചോദിച്ചു. ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞാലും 
ഉണ്ടെന്നു. പറഞ്ഞാലും കക്ഷി അമ്മയെ തല്ലിയി 
ട്ടുണ്ടെന്നുവരും. കക്ഷിക്കു തന്‍െറ നിരപരാ 
ധിത്വം തെളിയിക്കാന്‍ ഉണ്ടെന്നോ ഇല്ലെന്നോ 
പറഞ്ഞാല്‍ പോരാ; തല്ലുന്ന പതിവേ ഇല്ലാ 
യിരുന്നു എന്നു പറയേണ്ടിവരുന്നു. അതുപോലെ 
ജഗത്തു മിഥ്്യയാണെന്നു പറയുന്ന  വേദാന്തി 
യോടു ജഗത്തിന്‍െറ കാരണം ചോദിച്ചാല്‍, 
ഇല്ലാത്ത ഒന്നിന്‍െറ കാരണമാണു” പറയേണ്ടി 


വരുന്നതു”. അതു യുക്തിക്കു ചേരുന്നതല്ല. അതു: 


കൊണ്ടു ജഗന്മിഥ്യാത്വം യൃക്തികൊണ്ടു സ്ഥാപി 


രാമകൃഷ്ണുന്‍നായ൪ 


ക്കേണ്ടിവരും. അതിനു” ആദ്യമായി വേണ്ടതു” 
“ജഗത്‌സത്ൃയത്വ"വാദങ്ങളെ എല്ലാം ഖണ്ഡിക്കു 


കയാണു”. ആ ഖണ്ഡനരീതി, ശ്രീശങ്കരാദി 
കളടേതു? “പ്രതിപാദിഭയങ്കര 'ന്മാക്കം ഭയം: 
ജനിപ്പിക്കത്തക്കവണ്ണുമാണു*. *“അമ്പുകൊള്ളാ 
ത്തവരില്ല കുരുക്കളില്‍ ' എന്നു പണ്ടത്തെ 


മഹാഭാരതയുദ്ധത്തെപ്പററി പറഞ്ഞതുപോലെ 
ശ്രീ ശങ്കരന്‍െറ തക്കെക്കശമായ യുക്തിവാദാസ്ത്ര 
ങ്ങം ഏററു നിലംപതിക്കാത്ത ദ്വൈതികളില്ല. 


ജഗന്മിഥ്യാത്വം 


ഏതു കായ്യുവും ഓരോരുത്തരും ഓരോ 
വീക്ഷണകോണത്തില്‍ നിന്നാണു കാണുന്നതും 
തീരുമാനിക്കുന്നതും. അതുകൊണ്ടാണല്ലൊ 
പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു വിഷയമായ പ്രപഞ്ചത്തെ 
ചാവ്വാകനും - നൈയ്യായികനും മററും ഓരോ 
വിധത്തില്‍ നിരൂപണം ചെയ്യുന്നതു”. വേദാ 
ന്തിയയടെ വീക്ഷണത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം മിഥ്യയാ 
ണെന്നുള്ളതു” ശരിയാണു”. പരമാത്ഥദൃഷ്ടി 
അതാണെന്നു തെളിയിക്കുവാന്‍ വേണ്ടത്ര യൃക്തി 
കളം ആവിഷ്കരിച്ചിട്ടണ്ടു. ചിലതു” ഇവിടെ 
കാണിക്കാം. 


1969 


ഇന്ദ്രീയപ്രതൃക്ഷത്തിന്‍െറ ദാര്‍ബ്ബല്യം 


പ്രപഞ്ചം സത്യമാണെന്നുള്ളതിനു നമ്മുടെ 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠംതന്നെയാണു്‌ പ്രമാണം. 
തൊലി, നാക്കു”, മൂക്കു, ചെവി, കണ്ണു” ഈ 
അഞ്ചു ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ക്കൂടിയാണു” ഈ പ്രപഞ്ച 
മുണ്ടെന്നു നാം അറിയുന്നതു”. ജഗത്‌സത്യവാ 
ദിക്ക്‌” ഈ തെളിവാണങല്ലൊ തരാനുള്ളതു”. ഈ 
അഞ്ചു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ഒരുപോലെ പ്രമാണങ്ങ 
ളാണോ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ അതെ എന്നു” എല്ലാ 
വരും ഉത്തരം പറയും. വാസവം അങ്ങനെയല്ല; 
നോക്കുക: തൊലി സ്പൂശത്തെമാത്രം ഗ്രഹിക്കും . 
നാക്കു” രസത്തേയയം, മുക്കു മണത്തേയും, ചെവി 
ശബ്ദത്തേയും, കണ്ണു്‌ രൂപത്തേയും മാത്രമേ ഗ്രഹി 
ക്കുകയുള്ള. ഏതെങ്കിലും ഒരു വിഷയത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ചു” ഒരിന്ദ്രിയം ഒരു വിധ 
ത്തില്‍ സൂചന തരും. മററു നാലിന്ദ്രിയങ്ങളും 
ആ . സൂചനയെ ശരിവെയ്ത്കുകയില്ല; എന്നു 
മാത്രമോ? നിഷേധിക്കുകയും ച്ചെയുന്നു. അവ 
ഓരോന്നും പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം ഓരോ സൂചന 
കഠം തരുമെന്നുള്ളതും തീച്ചയാണു്‌.. ഇങ്ങനെ ഒരു 
വസ്തുവിനെ അഞ്ചിന്ദ്രിയങ്ങളും അഞ്ചു വിധ 
ത്തില്‍ കാണിച്ചുതന്നാല്‍ അവ അഞ്ചും യഥാത്ഥ 
മായിരിക്കയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഒരു വസ്തുവിന്‌ 
ഒരു സ്വഭാവമല്പാതെ അനേകം സ്വഭാവം വരാ 
നിടയില്പ. ഉദാഹരണമായി പാല്‍ എന്നൊരു 
പദാത്ഥമെടുക്കാം. നേത്രേന്ദ്രിയം അതിന്‍െറ വെ 
ഞ്ഞയേയും,രസനേന്ദ്രിയം മാധുര്യത്തേയും,ത്വഗി 
നദ്രിയം അതിന്‍െറ ശീതോഷ്ണമുദുകാഠിന്യാദ്യവ 
സ്ഥകളേയും, ശ്രോത്രേന്ദ്രിയം പാലിന്‍െറ ചല 
നത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ശബ്ദത്തേയും, ്വാണേ 
ന്രിയം അതിന്‍െറ ഗന്ധത്തേയും മാത്രം ഗ്രഹി 
ക്കുന്ന. പാല്‍ എന്ന വസ്തു ഉണ്ടെന്നുള്ളതിനു* 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണങല്ലൊ തെളിവു തരുന്നതു. അവ 
അഞ്ചും പാലിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അഞ്ചായി 
ട്ടാണു' ഗ്രഹിക്കുന്നതെന്നു കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. 

പാലിന്‍െറ വെളുപ്പുനിറം നേത്രേന്ദ്രിയ 
മല്ലാതെ മററു നാലിന്ദ്രിയങ്ങളും സമ്മതിക്കു 
ന്നില്ല. പാല്‍ എന്നൊരു വസ്തു ഉണ്ടെന്നു തെളിവു 
തരാന്‍ വന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളായ സാക്ഷികളഞ്ചും 
ഒരേ വിധത്തില്‍തന്നെ പറയാതെ അഞ്ചു വിധ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞു എന്നു മാത്രമല്ല, ഒരിന്ദ്രിയം പറ 
ഞ്ഞതിനെ ബാക്കി നാലിന്ദ്രിയങ്ങളും നിഷേ 


അദല്വൈതവേദാന്തിയുടെ ജഗന്മിഥ്യാത്വം 


295 


ധിക്കുകയും ചെയ്തു. തുല്യപ്രാമാണ്യമുള്ള അഞ്ചു 
പേരില്‍ ഒരാഠം മാത്രം ഒരു വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു 
ഒരഭിപ്രായവും, ബാക്കി നാലുപേര്‍ അതിനു 
വിപരീതമായ അഭിപ്രായങ്ങളും പ്രകടിപ്പിക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ ഭൂരിപക്ഷത്തിന്‍െറ അഭി പ്രായ 
ത്തിനു മാത്രമേ നമ്മഠം പ്രാബല്യവും പ്രാമാ 
ണ്യവും കല്ലിക്കാറുള്ള. ഈ നയം ഇന്നെവിടെയും 


അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതാണു”. അതനുസരിച്ചു 


നോക്കിയാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ഭൂരിപക്ഷാഭ 
പ്രായം മാത്രമേ നമുക്കു സ്വീകരിക്കാന്‍ നിവ്വ 
ത്തിയയള്ള. അങ്ങനെ ഒരു ഭൂരിപക്ഷം ഇവിടെ 
കിട്ടിയിട്ടമില്ല. അനേകതരത്തിലാണു” ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠംക്കു പാല്‍ എന്ന വസ്തുവിനെപ്പററി ഇവിടെ 
തോന്നലുണ്ടായതു". പൊട്ടക്കണ്ണ്ൂന്മാര്‍ പണ്ടു" 
ആനയെക്കണ്ടു” അതിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പുററി 
തീരുമാനിച്ചതുപോലെ കള്ളമാണു” പാലിനെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ തീരുമാനവും. പൊട്ട 
ക്കണ്ണുന്‍ ആനയുടെ കാലുമാത്രം തൊട്ടു നോക്കി 
ആന ഉരലുപോലെയാണെന്നും, തൃമ്പിക്കൈയ്‌ 
തൊട്ടനോക്കിയിട്ട്‌” ആന ഉലക്കപോലെയാ 
ണെന്നും പറഞ്ഞു. വാലു തൊട്ടുനോക്കി ക്ലു 
പോലെയാണെന്നും, ചെവി തൊട്ടുനോക്കി മുറം 
പോലെയാണെന്നും ആനയുടെ ആകൃതിയെപ്പ 
ററി സ്വാഭിപ്രായം പ്രകടിപ്പിച്ചു. ആ അഭിപ്രാ 
യങ്ങഠം പരസ്സുരവി രുദ്ധങ്ങളായി രുന്നതിനാല്‍ 
വാഗ്വാദം മുത്തു” ഒരു വലിയ ശസണ്ലെഷ്ണ്ണുള്ള ഒരുക്ക 
മായി. അപ്പ്യോഠം കണ്ണുള്ള ഒരാഠം ആ വഴി വന്ന്‌ 
കായ്യം മനസ്സി ലാക്കിയിട്ട്‌” ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: 
“ആനയയടെ ഓരോ അവയവങ്ങളാണു” നിങ്ങഠം 
ഓരോരുത്തരും കണ്ടതു“. യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ആന 
യേയല്ല. ഉരലുപോലെ കാലു”, ഉലക്കപോലെ 
തുമ്പിക്കൈയ“, മുതലായ അവയവങ്ങളെല്പാഠ 
മുള്ള ജന്തുവാണു” ആന. ' ഇതു കേട്ട്‌” സംഗതി 
യുടെ പരമാര്‍ത്ഥം ഗ്രഹിച്ച അവര്‍ സമാ 
ധാനമായി പിരിഞ്ഞുപോയി. ഇതിനെ “അന്ധ 
ഹസ്തിന്യായം' എന്നാണു്‌ ശാസ്്രുകാരന്മാര്‍ പറ 
യൂന്നതു”. 


ഇതുപോലെയാണ്‌ പ്രപഞ്ചത്തെപ്പററി 
ഓരോ ഇന്ദ്രിയങ്ങളടെയും തോന്നല്‍. സവ്വസമ്മ 
തമായി യോജിച്ച ഒരഭിപ്രായം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു" 
ഉണ്ടാകുവാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അപ്പോം പ്രപ 
ഞ്ചമെന്താണെന്നു്‌ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കറിഞ്ഞു 


ാ6 


കൂടാ. അങ്ങനെ ഇന്ദ്രിയപ്രത്യക്ഷമാണു* പ്രപഞ്ച 
മന്ന വാദം തകന്നു. 


ഗുണിഗുണപ്രക്രിയയിലൂടെയായാലോ ? 


ഇനി മറെറാരു . വിധത്തില്‍. നോക്കാം. 
ഈ കാണുന്ന പ്രപഞ്ചം പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ സമ്മേ 
ളനമായിട്ടാണു” സാധാരണ വിശ്വസിക്കപ്പെടു 
ന്നതു“. ശരിയായി ആലോചിച്ചുനോക്കിയാല്‍ 
ആ വിശ്വാസവും : ശരിയെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. 
എന്തെന്നാല്‍ പ്രപഞ്ചമുണ്ടെന്നുള്ളതിനു? ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളാണല്ലൊ പ്രമാണങ്ങഠം. ആ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
ആകാശാദിപഞ്ചഭൂതങ്ങളെ ഒരു കാലത്തും 
അറിയുന്നില്ല. ആ ഭൂതങ്ങളുടെ ഗുണങ്ങളെന്നു 
കരുതപ്പെട്ടുപോരുന്ന ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളുടെ 
അനുഭവം മാത്രമേ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കുള്ള. ഓരോ 
ഇന്ദ്രിയം ഓരോ ഗുണമേ അറിയുന്നുള്ള എന്നു 
മുമ്പേ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടു” ആകാശാ 
ദിപഞ്ചഭൂതങ്ങഠം അനുഭവമായിത്തീരുന്നില. 
മുയല്‍ക്കൊമ്പു”, വന്ധ്യാപുത്രന്‍ എന്നപോലെ, 
കുറെ പേരുമാത്രമാണു” പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം. 


ഗുണമുള്ളതാണു” ഗുണി. ശബ്ദഗുണമുള്ള 
ആകാശവും ഗുണിതന്നെ. ഗുണവും ഗുണിയ്യം 


അന്യോന്യമാശ്രയിച്ചിരിക്കും. ശക്കര ഗുണി 
യാണു“; മധുരരസം ഗുണവും. പാല്‍ ഗുണി, 
വെളുപ്പുനിറം ഗുണം. ഇങ്ങനെ ഏതിനേ 


യെങ്കിലും ഗുണി എന്നു പറയണമെങ്കില്‍ ആ 
വസ്തുവില്‍ ഗുണം പചേന്നിരിക്കണം. ത്തു 
പോലെ ഗ്ുണമെന്നു പറയണമെങ്കിലോ അതി 
നാശ്രയമായ ഒരു വസ്തു (ഗുണിയും) ഉണ്ടായിരി 
ക്കണം. ഗുണത്തെ വിട്ട്‌” ഗുണിക്കോ (വസ്ത്ര 
വിനോ) ഗുണിയെ വിട്ട” ഗുണത്തിനോ അല്പം 
പോലും നിലനില്‍ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല 
എന്നതാണു സത്യം. 


അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു വിഷയമല്ലെങ്കിലും അവയുടെ 
ഗുണത്തെവെച്ചുകൊണ്ടു പഞ്ചഭൂതത്ങഠം 


ഉണ്ടെന്നു” ഈഹിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയില്ലേ ? ഒരു 
വസ്തമുവിന്‍െറ അനുഭവമില്ലെന്നുവെച്ചു" അതി 
ല്ലെന്നു പറയുന്നതു ശരിയാണോ ? ഗുണവും 
ഗുണിയും ചേന്നുതന്നെയിരിക്കുമെന്നുള്ള 
തിനാല്‍ ശബ്ദാദിഗുണങ്ങളുടെ . അനുഭവമുള്ളതു 
കൊണ്ടു്‌ ആകാശാദിഭൂതങ്ങളും ഉണ്ടെന്നുതന്നെ 
ഉറപ്പിക്കരുതോ ? എന്നും മററും ചോദ്യം വരാം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഈ ചോദ്യം ശരിയല്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
ഗുണവും ഗുണിയും എന്ന പദങ്ങളാല്‍ ഉദ്ദേശിക്കു 
പ്പെടുന്ന വസ്തു ഒന്നാണോ രണ്ടാണോ എന്നു 
നോക്കാം. ഒന്നാണെങ്കില്‍ ഗുണമെന്നും ഗുണി 
എന്നും -. അഥവാ ഗുണമെന്നും വസ്തു എന്നും 
വെവ്വേറെയുള്ള വ്യവഹാരം ശരിയല്ല. ഗുണ 
മെന്നോ ഗുണി എന്നോ ഒരു നാമകരണം മാത്രം 
മതിയായിരുന്നു. അങ്ങനെ കാണുന്നില്ല. 
ഗുണവും ഗുണിയും പര്യായശബ്ദങ്ങളായതു 
കൊണ്ടാണു്‌ അങ്ങനെ പറയുന്നതെങ്കില്‍ 
അതിനു ശബ്ദശാസ്ത്രം അനുവദിക്കുകയുമില്പ. 


ഗുണവും ഗുണിയ്ും രണ്ടാണെന്നു സമ്മതി 
ച്ചാല്‍, അവ രണ്ടും സ്വതന്ദ്രങ്ങഠം ത്രനിയേ 
നില്‍ക്കുന്നവ) ആയിരിക്കണം. കുടവും . വ്രസ്ര്രവും- 
രണ്ടാണെന്നു പറയയന്നതു” അവ രണ്ടും: 
അന്യോന്യം യാതൊരു ബന്ധവുമില്ലാതെ 
സ്വതന്ൂമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു”. എന്നാല്‍ 
ഗുണത്തെ കൂടാതെ ഗുണിയുണ്ടെന്നു തീരുമാനി 
ക്കാന്‍ യാതൊരു നിവ്വത്തിയുമില്പതാനും. അതു 
കൊണ്ടു" ഗുണി ഗുണത്തെ ആര്രയിച്ചു", 
അപേക്ഷിച്ചു”, ' നില്‍ക്കുന്നതാണെന്നും വരും. 
ഗുണമാണെങ്കില്‍ ഗുണിയോടു വേറിട്ടതന്നെ 
യിരിക്കാത്തതിനാല്‍ ഗുണിയെ അപേക്ഷിച്ചേ 
അതും നിലനില്‍ക്കുകയുള്ള. അങ്ങനെയാണെന്നു 
സമ്മതിച്ചാല്‍ ““അന്യോന്യാശ്രയം'" എന്ന 
ദോഷം വന്നുചേരും. ഒരേ അവസരത്തില്‍: 
ഒരുമിച്ചു", ശങ്കരനു” കേശവനേയയും, കേശവന്‌ 
ശങ്കരനേയും എടുത്തു മേല്‍പ്പൊട്ടു പൊക്കുവാന്‍. 
കഴിയയന്നതല്ലല്ലൊ. അങ്ങനെയാകാമെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ അതാണു” “അന്യോന്യാശ്രയദോഷം'. 


അതുപോലെതന്നെ ഗുണത്തെ ഗുണിക്കും- 
ഗുണിയെ ഗുണത്തിനും താങ്ങി നില്‍ക്കാന്‍. 
കഴിയുമെന്നു” പറയുന്നതും അന്യോന്യാശ്രയ 


ദോഷമാണ്‌ . അതു” യൃക്തിക്കും അനുഭവത്തിനും 
ചേന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു” ഗുണവും ഗുണിയ്യം 
രണ്ടാണെന്നു പറയുന്നതും ശരിയല്ല. അപ്പോം 
ഗുണഗുണിവ്യവഹാരവും തോന്നലാണു'.. 
എന്തെന്നാല്‍  യൃക്തിക്കും അനുഭവത്തിനും 
ചേരുന്നില്ല. പാല്‍ എന്നൊരു വസ്തു ഉണ്ടെന്നു? 
തെളിവു തരുന്നതിനു” : .ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഒരു 
സ്വെട്ടതു്‌ *“അന്ധഹസ്പിന്യായേന'യാണെന്നു 
മുമ്പുതന്നെ പറഞ്ഞതു” അതുകൊണ്ടാണു”. 
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ഒരു വസ്തുവിനു" ഒരു സ്വഭാവമേ ഉണ്ടായി 
രിക്കൂ; എന്നിരിക്കെ അതിനെ പലതായി 
ഗ്രഹിച്ചാല്‍ ആ ഗ്രഹണം  യഥാത്ഥത്തിലുള്ള 
തല്പ. ഇരുട്ടില്‍ ഒരു കുററി നില്ലുന്നതു കണ്ടിട്ടു 
ഒരാഠം അതു” കള്ളനാണെന്നും, മറെറാരറഠം 
പിശാചാണെന്നും അറിയുന്നു എന്നു വിചാരി 
ക്കുക. ആ അറിവു രണ്ടും തെററാണു”. സൂക്ഷി 
ച്ുഠല്‍ ആ കള്ളനും പിശാചും തോന്നലായിരുന്നു 
എന്നു കാണാവുന്നതാണു'. പാലിനെക്കുറിച്ചുള്ള 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അറിവും തോന്നലാണ്‌. തോന്ന 
ലായ ഗുണങ്ങളെ ആസ്സുദമാക്കി ഗുണിയുണ്ടെന്നു 
വിചാരിക്കുന്നതും _ ഗുണിയെ ഒരു വിധത്തിലും 
അറിയുന്നില്ലാത്ത സ്ഥിതിക്കു്‌ _ തോന്നലാ 
കാനേ തരമുള്ള. 
ഇനി നമുക്കു രാസപ്പയോഗംകൊണ്ടു” 
പാലിന്‍െറ സുക്ഷ്യഭൂതങ്ങളെ തിരിച്ചറിയാന്‍ 
കഴിഞ്ഞെന്നു വരാം. അങ്ങനെ തിരിച്ചറി 
ഞ്ഞാലും ആ അറിവും ഈ ദൂഷ്ടിയില്‍ തോന്ന 
ലാകാനേ തരമു അതിനാല്‍ പാല്‍ എന്ന 
നാമംകൊണ്ടു കുറിക്കപ്പെടുന്ന വസ്തു ഒരു വിധ 
ത്തിലും അനുഭവവിഷയമാകുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ ഈ സിദ്ധാന്തത്തെ ആദരിക്കാത്ത 
ഒരു കൂട്ടര്‍ ഗുണഗുണികം വിഭിന്നങ്ങളാണെന്നും 
അവയുടെ രണ്ടിനന്‍േറയയം അനുഭവം നമുക്കുണ്ടെ 
ന്നും, അതുകൊണ്ടു” ഗുണാദികളെപ്പോലെതന്നെ 
ഗുണികളായ ആകാശാദി പഞ്ചഭൂതങ്ങളം പ്രത്യ 
ക്ഷപ്രമാണസാിദ്ധമാണെന്നും വാദിക്കുന്നുണ്ടു. 
അവരോട”. - വേദാന്തിക്കു്‌ ഒന്നു ചോദിക്കുവാ 
നുണ്ട്‌”. നിങ്ങടഠം ഗുണത്തേയയം ഗുണിയേയും 
പ്രത്ൃക്ഷമായിട്ട്‌? ഒരേ അവസരത്തിലറിയു 
ന്നുവോ, രണ്ടവസരത്തിലറിയുന്നുവോ ? ഒരേ 
അവസരത്തില്‍ രണ്ടിനേയും ഒന്നിച്ചറിയുന്നു 
എന്നു” പറയുകയാണെങ്കില്‍ അതു“ അനുഭവ 
ത്തിനും യുക്തിക്കും ചേന്നതല്ല. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
ഒരവസരത്തില്‍ ഒരു വിഷയത്തെ മാത്രമേ 
ഗ്രഹിക്കുകയുള്ള, എന്നുള്ളതില്‍ ആക്കും പക്ഷാ 
ന്തരമില്പ. രണ്ടവസരത്തില്‍ ഗ്രഹിക്കുന്നു എന്നു 
പറയുകയാണെങ്കില്‍ ഗുണത്തേയും ഗുണിയേയ്യം 
രണ്ടായിട്ട കണ്ടിരിക്കണം. രൂപാദി വിഷയ _ 
ഗുണ _ ങ്ങളോടു കൂടാതെ ഒരു ഗ്ണിയ്േയും 
ആക്കം അറിയാന്‍ കഴിയയന്നതുമല്പ. അതിനാല്‍ 
രണ്ടവസരത്തില്‍ രണ്ടായിട്ടറിയുന്നു എന്നു പറ 
യൃന്നതു  ശരിയായിരിക്കയില്പ. ഇന്ദ്രിയങ്ങടം 
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കൊണ്ടു ഗ്രഹിക്കുന്ന വിഷയങ്ങഠം- ഗുണങ്ങഠം.. 
തന്നെയാണു്‌ ഗുണികളെന്നു . പറയയകയാണെ 
കില്‍. അതിന്‍െറ. യുക്തിഭംഗം മുമ്പെ പറഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞു. 

ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഗ്രഹിച്ച വിഷയങ്ങളഞ്ചി 
നേയും അംഗീകരിച്ചാല്‍തന്നെയും അവയഞ്ചും 
ഒരു പദാത്ഥമാണെന്നു പറയുവാന്‍ തരമില്ല. 
നേത്രം പാലിന്‍െറ വെണ്മയെ മാത്രമാണല്ലെൊ 
ഗ്രഹിച്ചതു”. ആ വെണ്മ മാത്രമാണു” പാലെ 
ങ്കില്‍ വെളളക്കടലാസ്സറിലും ചുണ്ണാമ്പിലും ആ 
വെണ്മ പ്രത്യക്ഷമാകയാല്‍ അവയും പാലാ 
കണം. അതാരും സമ്മതിക്കുമെന്നു തോന്നുന്നി 
ല്പം ഇതുപോലെ മററിന്ദ്രിയങ്ങളെപ്പററിയും 
ചിന്തിച്ചു നോക്കാവുന്നതാണു”. ഈ യയക്തികഠം 
കൊണ്ടും പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം നാമമാത്രമാണെന്നു 
കാണാവുന്നതാണു”. ഇവിടെ ഇത്രയയംകൊണ്ടു്‌ 
പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ _ ഗുണിയയടെ' ._ അസ്തി 
ത്വഞ്ഞ മാത്രമേ നിഷേധിച്ചുള്ള. 

ഗുണങ്ങഠം പ്രത്ൃക്ഷങ്ങളായിരിക്കെ അവ 
വെറും തോന്നലാണെന്നു” എങ്ങനെ പറയാന്‍ 
കഴിയും, എന്നു ചോദിക്കുന്നു എങ്കില്‍, ഗുണങ്ങഠം 
ക്കാധാരമായിട്ട്‌” _ ആശ്രയമായിട്ടു്‌ _. ഗുണിയെ 
ആണല്ല്യൊ അംഗീകരിച്ചിരുന്നതു”. ഗുണി 
തന്നെ ഇല്ലെന്നു വന്നപ്പോഠം അതിനെ ആശ്ര 
യിച്ചു നിന്ന ഗുണം എങ്ങനെ യഥാത്ഥമാകും ? 
രൂപമില്ലാത്ത ആകാശത്തില്‍ നീലിമ കാണുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും, മഞ്ഞപ്പിത്തം പിടിപെട്ടവന്‍ സവയ 
പദാത്ഥങ്ങളേയും മഞ്ഞ നിറത്തില്‍ - കാണുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും, ആകാഴ്ട, രണ്ടും “യഥാത്ഥത്തിലുള്ള 
തല്പ. അതുപോലെ ഒരു ആശ്രയമില്ലാത്ത 
ഗുണവും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു വിഷയമാണെങ്കിലും 
വെറും തോന്നലാണെന്നു നിശ്ചയിക്കാം. ചുരു 
പാല്‍ ഗുണവും ഗുണിയും തോന്നല്‍ 
മാത്രമാണു”, അതായതു” സത്യമല്ല; മിഥ്യ 
യാണു“; മായയാണു”. 

അവഗാഡമായി ഈവക. വിഷയങ്ങഠം 
ചിന്തിക്കാന്‍ കഴിയാത്തവര്‍, ഈ പറഞ്ഞ 
തെല്ലാം ബുദ്ധികൊണ്ടുള്ള ഒരു തരം സക്ഡ്സ്സൊ 
ണെന്നു പറഞ്ഞു” ഒഴിഞ്ഞുമാറും. എന്നാല്‍ 
ബുദ്ധിമാന്മാരായ പാശ്ചാത്ൃചിന്തകന്മാര്‍ പ 
ലരും ഈ വഴിയിലൂടെ ഗവേഷണം നടത്തുകയും 
ഭാരതീയരുടെ ബ്രഹ്മവിദ്യയേയും ഉപനിഷദ്‌ 
വിജ്ഞാനത്തെയും ലോകോത്തരമഹത്തരമെന്നു 
പുകക്ൂകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”. 
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ആഗസ്റ്റു? 


ശ്രീരാമന്‍: ആദശനിഷ്ടനായ ഇതിഹാസപുരുഷ൯ 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍ 


ഭാരതീയസാഹിത്യത്തിലൂടെ ജനചേത 
നയെ തട്ടിയുണത്തി തലോടിനമില്ലുന്ന ശ്രീരാ 
മന്‍െറ വ്യക്തിത്വം ഒരിക്കലും ഒളി മഞ്ങാത്ത 
ദീഫ്ലിവിശേഷമാണു*്‌, ഒരു ഐതിഹാസിക 
പുരുഷന്‍ എന്ന നിലയില്‍നിന്നു മെല്ലെമെല്ലെ 
ഉയന്൯ ഒരു ആദശപുരുഷനായിത്തീന്ന ശ്രീ 
രാമന്‍ അവസാനം. പരബ്രഹ്മരൂപിയായ ഭഗ 
വാന്‍െറ പുണ്ണാവതാരമെന്ന നിലയില്‍ ജന 
ഹൃദയങ്ങളില്‍ സ്ഥാനം നേടിയിരിക്കുന്നു. 
ആ വിശിഷ്ടവ്യക്തിത്വത്തിന്‍െറ ഏകതാന 
മായ വളച്ച കാണണമെങ്കില്‍ രാമായണകഥ 
യെപ്പററി വിപിധരൂപത്തില്‍ വളന്നവന്നി 
ട്ടുള്ള സാഹിതീസമ്പത്തിലേഷ്ണകു കണ്ണ്ോടി 
ച്ചാല്‍ മതിയാകും. രാമകഥയെ ആധാരമാക്കി 
രചിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള സാഹിത്യം ഭാരതത്തിലെ 
പഴയതും പുതിയതുമായ ഭാഷകളില്‍ മാത്രമല്പം 
വൈദേശികഭാഷകളിലേയ്ക്ണുപോലും സംക്രമി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. എന്താണു്‌ നാം ഉതുകൊണ്ട മനസ്സി 
ലാക്കേണ്ടതു"” ? രാമന്‍െറ വ്യക്തിത്വം മാനവ 
ഹൃദയത്തെ തന്നിലേഷ്ണ്കു” ആകഷിച്ചിട്ടുണ്ടെ 
ന്നല്ലേ? പാട്ടുകളിലൂടേയം കഥകളിലൂടേയും 
പ്രതിമകളിലൂടേയും ചിത്രങ്ങളിലൂടേയും ശ്രീ 
രാമന്‍ നമുക്കു ചെറ്ുപ്പംമുതല്ലേ പരിചിതനായി 
ത്തീന്നിട്ടണ്ട്‌. കേരളത്തിലെ ഏററവും മികച്ച്‌ 
ദൃശ്യകലയെന്നെണ്ണപ്പെടന്ന കഥകളിയുടെ പുവ്വ 
രൂപംതന്നെ രാമനെ കേന്ദ്രീകരിച്ചുള്ള കഥയില്‍ 
കാലൂന്നിയല്ലേ രംഗപ്രവേശം ചെയ്തതു്‌ ? അല്ലെ 
കില്‍ എന്തിനു്‌ ? കാവ്യാംഗനയുയടെ നൂപുരശി 
ഞ്ജിതമാന്ന ലളിതപദവിന്യാസത്തിനു” ആദ്യ 
മായി പുമ്പട്ട നെയ്ത്തു” ശ്രീരാമന്‍െറ ഉജ്ജ്വലോ 
ദന്തതത്തുക്കളല്ലേ ? കവിതാകിശോരി മലയാ 
ണ്മയുടെ വേദിയിലേയ്ക്കും ആദ്യമായി കടന്നു 
വന്നതു്‌ ചീരാമകവിയുടെ കൈയ്യം പിടിച്ചു്‌ 
രാമകഥപ്പാട്ട പാടിക്കൊണ്ടല്ലേ ? 


അവതാരപുരുഷനായ ആ മര്യാദാപുരു 
ഷോത്ജമനില്‍ മാനവധമ്മത്തിന്‍െറ വികാസ 


ത്തോടൊപ്പം സ്വഭാവമഹിമയയടെ പാരമ്യവും 
നമുക്കു കാണാം. രാമായണകഥയെ ആധാര 
മാക്കി എഴുതിയിട്ടുള്ള ഏതു ഗ്രന്ഥം വേണമെ 
കിലും എടുത്തുനോക്കുക. അതിലെല്ലാം ശ്രീ 
രാമനെ മാനവത്വത്തിന്‍െറ മഹിതരൂപമായി 
ട്ടാണു” അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ആ വിശുദ്ധ 
മാനവത്വംതന്നെയാണു” രാമന്‍െറ വ്യക്തിത്വ 
ത്തിന്‍െറ വികാസത്തിനു നിദാനം. മറെറാരു 
തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ആ മാനവതയുടെ 
സ്പിശ്ധകോമളിമയാണു” രാമന്‍െറ വ്യക്തി 
ത്വത്തെ വിഹായസവിശാലമാക്കിത്തീക്കുന്ന 
തെന്നു സാരം. 


ഐതിഹാസികവ്യക്തിത്വം 


അപ്രമേയതയുടേയും അമാനുഷികതയ്ുടേയ്യം 
അതി പ്രസരംമൂലം രാമന്‍െറ ഐതിഹാസിക 
പ്ൃക്തവത്വത്തെ അതേപടി അംഗീകരിക്കുവാന്‍ 
ചിലക്കൊരു മടി! അവര്‍, ഐതിഹാസിക 
തയുടെ ചോരത്തുടുപ്പുള്ള ആ വ്യക്തിത്വത്തെ 
പരരാണികതയയടെ പിത്തനീരു ചെലുത്തി 
വിളപ്പിക്കുകയാണു്‌. അതു” അഭാരതീയമായ 
ഒരു സമീപനമെന്നേ പറഞ്ഞുകൂട. കാരണം, 
രാമായണവും ഭാരതവും ഇതിഹാസഗ്രന്ഥങ്ങളാ 
യിട്ടാണു ഭാരതീയര്‍ കരുതുന്നതു”. ഒരു കാലത്തു്‌ 
ഈ ദൂശ്യപ്രപഞ്ചത്തില്‍ നടന്ന സംഭവങ്ങളാണ്‌ 
ആ രണ്ടു ഗ്രന്ഥങ്ങളിലും പ്രപഞ്ചനം ചെയ്തിട്ടു 
ള്ളതു”. ഇന്നത്തെ നിലഷ്കണു നോക്കുമ്പോഴം 
പ്രതിപാദനത്തില്‍ അല്ലസ്വല്പം പൊരുത്ത 
ക്കേടു കണ്ടേക്കാം. എങ്കിലും അവ ഇതിഹാസ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളല്ലാതായിത്തീരുന്നില്പ. പുരാണങ്ങ 
ഉടെ ലക്ഷ്യം ഇതിഹാസങ്ങളടേതില്‍നിന്നു 
വ്യത്യസ്തമാണു”, ഇതിഹാസങ്ങളുടെ ശേഷ 
മാണു” പുരാണങ്ങളുടെ ഉത്ഭവംതന്നെ. രാമാ 
യണം, ആദികാവ്യം മാത്രമല്ല ആദ്യേതിഹാ 
സവും കൂടിയാണു”... അതിന്‍െറ നിമ്മിതിം 
നാലായിരത്തില്‍പരം വഷങ്ങാക്കുമുമ്പാണെ 
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ന്നുള്ളതുതന്നെ അതിനു കാരണം. രാമന്‍െറ 
ജീവിതകാലത്തുതന്നെ ഭൂതഭാവികളെ കരതലാ 
മലകംപോലെ കണ്ടുകൊണ്ടാണ്‌ വാല്ലീകി 
രാമകഥയ്ക്കു രൂപം കൊടുത്തിട്ടുള്ളതു”. രണ്ടായി 
രത്തില്‍പരം വഷങ്ങഠംക്കു (ക്രി. മു. പ്രഥമ 
ശതകം) മുമ്പു” എഴുതപ്പെട്ടിട്ടുള്ള രഘുവംശപദ്യ 
ങ്ങഠം അതിനു തെളിവാണു”. ശ്രീരാമന്‍ തന്‍െറ 
ആസ്ഥാനസഭയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു” കശലവ 
ന്മാരുടെ രാമായണഗാനം കേട്ടതായി രഘു 
വംശത്തില്‍ കാളിദാസന്‍ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ട : 

വൃത്തം രാമസ്യ വാല”മീകേഃ 

കൃതിസ് കിന്നരസ്വനയം 
എന്ന പദ്യം നോക്കുക . 


.മാനവധയമ്മത്തിന്‍െറ പ്രവത്തകന്‍ 


ശ്രീരാമന്‍െറ വ്ൃകുമിത്വം, വീര്യാതിശയ 
ത്തിലും ഉപരി, സ്വഭാവമഹിമയെ ആണു” 
ആധാരമാക്കി യിട്ടുള്ളതു”. രാവണാദി ദുഷ്ടരാക്ഷ 
സന്മാരുടെ നിധനത്തില്‍ ശ്രീരാമന്‍ പ്രദശി 
പ്പിച്ച വീര്യാതിശയം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഐതി 
ഹാസികതസ്തു” ഉപോദ്‌“ബലകമാണു”.എന്നാല്‍ 
രാമനെ ആദശനിഷ്യനും മാനവധമ്മപ്രവത്തക 


നുമാക്കുന്ന ഗുണവിശേഷം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവനൈകമ്മല്യമാകുന്നു. രാമനാല്‍ പരി 
പാലിതമായ. മാനവധമ്മം, അവതാരപുരുഷ 


നെന്ന നിലയ്ക്കു പില്ലാട” അദ്ദേഹത്തില്‍ ആരോ 
പിതമായ ധമ്മത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമാണു'. ഏതു 
ധമ്മവും പ്രഭാവശാലിയായിത്തീരുന്നതു* 
ആചരണംമൂലമാണല്ലൊ. ആ നിലയ്ക്കു നോക്കു 
മ്പോഠം. ശ്രീരാമന്‍ പുലത്തിപ്പോന്ന ധമ്മം സമു 
ന്നതവും സവവ്യാപകവുമായ മാനവധമ്മ 
മാണെന്നു കാണാം. നിണ്ണായകമായ നിമിഷ 
ഞ്ങളില്‍പോലും രാമന്‍െറ ആചരണം അത്യന്തം 
സൂക്ഷ്യവും ഭാവോജ്ജവലവുമാണു?. രാജ്്യാ 
ഭിഷേകനിശ്ചയമാകട്ടെ, തൊട്ട പിമ്പേ 
ഉണ്ടായ വനവാസപ്രസ്മാവമാകട്ടെ, രാമനില്‍ 
യാതൊരു ഭാവഭേദവും ഉണ്ടാക്കാന്‍ പര്യാഎ 
മായില്ല. മറേറതൊരു വ്ൃക്തിയാണെങ്കിലും 
ആ. രണ്ടു സന്ദ്മങ്ങളിലും ഒട്ടൊന്നിളകിപ്പോ 
യേനെ.'സ്ഥിതപ്രജ്ഞനു ചേന്ന ആ സംയമശീ 
ലമാണു രാമനിലെ മാനവധമ്രത്തിനു മാററു 
കൂട്ടുന്ന മറെറാരു ഗുണവിശേഷം. രാമനെ 
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കാവ്യവിഷയമാക്കിയിട്ടുള്ള കവികഠം ആ 


ഗുണവിശേഷത്തെ പ്രത്യേകിച്ചെടുത്തു പരാമ 


ശിക്കാതിരുന്നീജില്പ. കാളിദാസന്‍ എന്താണു 
പറയുന്നതു"? 

ഭധതോ മംഗളക്ഷമേ 

ദധാനസ്യ ച വല്ലേ 

ദഒദര്‍ശുൂവിസ്മിതാഃ -സവ്വേ 

മുഖഭാവം സമം ജനാഃ. 
ഗോസ്വാമി തുളസീദാസനാകട്ടെ നിസ്സംഗത 
യുടെ മൂത്തിമദ്‌ഭാവമായ രാമഭദ്രന്‍െറ മുഖശ്രീ 
അഭീഷദായി നിയാകട്ടെയെന്നാണു” പ്രാത്ഥി 
ക്കുന്നതു”. 

പ്രസന്നതാം യാ ന ഗതാഭിഷേകത-- 

സ്മ്ഥാ ന മമ്ദേ വനവാസദുഃുഖതഃ 

മുഖാം ബുജശ്രീ രഘുനന്ദനസ്യ മേ 

സദാസ്ത്ച സാ മഞ്ഞുളമംഗളപ്രദാ. 

നിസഗ്ലൂസിദ്ധമായ സദ്ധമ്മനിരതത്വ 
മാണു്‌ ശ്രിരാമചന്ദ്രന്‍െറ ഏററവും വലിയ 
ശക്തി. പിതൃവചനം ഹിതകാരിയാകട്ടെ 
മറിച്ചാകട്ടെ അതിനെ പരിപാലിക്കുക എന്നു 
ള്ളതു” പുത്രധമ്മമാണെന്നും ഗുരുജനങ്ങളുടെ 
ആജ്ഞ എനത്തുതന്നെയായാലും ശിരോധാര്യ 
മാണെന്നും ഉള്ള ആദശത്തെ അദ്ദേഹം അനുദ്യാ 
നത്തിലൂടെ നമ്മെ പഠിപ്പിച്ചു . 

ആദികവി രാമന്‍െറ ഗുണവൈശിഷ്ട്യത്തെ 
വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു നോക്കുക: 

രാമോ ലോകാഭിരാമോ.//യം 

ശാര്യവീര്യപരാക്രമഃ 

പ്രജാപാലനസംയുക്തോ 

ന രാഗോപഹതേന്ദ്രിയഃ. 

ശക്തഃ ത്രൈല്യോകൃമപോപേഷ 

ഭോക്‌തും കിം ന മഹീമിമാം 

നാസ്യ ക്രോധ പ്രസാദശ്ച 

നിരത്ഥോ/സ്1 കദാചനം 

തമേവം ഗണസമ്പന്നം 

രാമം സത്ൃപരാക്രമം 

ലോകപാലോപമം നാഥ-- 

മകാമയത മേദിനീ. 
ലോകം രാമനെ രാജാവായി കിട്ടുവാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിച്ചതു”്‌ അദ്ദേഹം അത്രഷ്ണു മാനവധമ്മത്തെ 
മാനിച്ചി രുന്നതുകൊണ്ടാണു*. നേരെ മറിച്ചു" 
അദ്ദേഹം രാജ്യലോഭിയായിരുന്നുവെങ്കില്‍ 
ആരും അദ്ദേഹത്തെ രാജാവാക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുകയില്ലായി തന്നു. സ്വധമ്മത്തിന്‍െറ അനുഷഈാ 
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നത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍ “വ്രാദപി കഠോരനും 
കുസുമാദപി കോമളനു'മാകേണ്ട സന്ദഭങ്ങഠം 
ചിലപ്പ്യോഠം ഉണ്ടായേക്കാം. ശ്രീരാമന്‍ സ്വധമ്മാ 
നുഷ്യാനത്തില്‍, തന്നെപ്രതി കഠോരനും 
അന്യനെപ്രതി കോമളനുമാണു്‌. അത്രമാത്രം 
വികസ്വരമായ വ്യക്തിത്വം, ആചരണത്തിന്‍െറ 
വിരുദ്ധസീമകളെ മുട്ടിനില്ലുന്നതായി നമുക്കു 
കാണാം. 


രാമരാജ്യം 
സമത്വമാണു രാമരാജ്യത്തിന്‍െറ ജീവന്‍. 
രാമനിലുള്ള ധമ്മപരായണതയുടെ പരിണത 
രൂപമാണു അദ്ദേഹം പുലത്തിപ്പോന്ന രാജു 
ധമ്മം. സ്വശ്ശുംപോലും കിടനില്ല്യാത്ത രാമരാജ്യ 
ത്തില്‍ പ്രജകഠം സുഖക്ഷേമാന്ധിതരായി 
രുന്നു. രാമന്‍െറ ബഹുമുഖമായ വൃക്തിത്വ 
ത്തിന്‍െറ വികാസഫലമാണതു'. ഉത്തമപുത്രന്‍, 
ഉത്തമട്രാതാവു”, ഉത്തമമിത്രംം ഉത്തമനായ 
രാജാവു, ഉത്തമനായ പതി എന്നീ നില 
കളിലെല്ലാം ശ്രീരാമന്‍ ആദശസമ്പന്നനാണു'. 
രാമന്‍െറ ഭരണകാലത്തെ ആദികവി വള്ല്ി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു നോക്കുക: 
നിത്യമൂലാ നിതൃഫലാ-- 
സ്തുരവസ്തത്ര പുഷ്ട്രിതാഃ 
കാമവഷ്‌1 ച പജ്ജന്യഃ 
സുഖസ്തുശശ്ച മാരുതഃ. 
സ്വകമ്മസു പ്രവത്തന്തേ 
തുഷ്ടാ സ്വൈരേവ കമ്മഭി$ 
ആസന്‍ പ്രജാ ധമ്മപരാഃ 
രാമേ ശാസതി നാന്ൃതാഃ. 
ഭാതികമായ സമൃദ്ധിയുടെ മാത്രമായി 
രുന്നില്ല രാമരാജ്യം; സാമുദായികമായ സച്ചരി 
ത്ൃത്തിന്‍േറയും രാജ്യമായിരുന്നു. മാനവീയ 
ദ“ഗുണങ്ങം സവ്വോപരി വിലമതിക്കപ്പെട്ടി 
രുന്ന രാജ്യമായിരുന്നു രാമരാജ്യം. 
ജനങ്ങാാക്കുവേണ്ടിയുള്ള ഭരണം 
.രാമന്‍െറ ഭരണകാലം, രാജവാഴ്ചയുടെ 
യൃഗമായിരുന്നുവെങ്കിലും പ്രജാഹിതെഷിത 
യ്യടെ പരിവേഷത്താല്‍ ഭൂഷിതമായിരുന്നു. 
പ്രജാക്ഷേമത്തിനും പ്രജാഹിതത്തിനും വേണ്ടി 
സ്വന്തമായ സുഖഭോഗങ്ങളെ വെടിയുവാന്‍ 
തയ്യാറുള്ള ഒരു. ഭരണാധിപനേക്കാഠം ധമ്മതല്ല 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റു 


രന്‍ ആര്ടു” ? ഒരു സാധാരണക്കാരന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനശുൂന്യമായ. അപവാദവാക്കിനുപോലും 
വില. കല്ലിച്ചു” അന്തര്‍വത്തികൂടിയായ ആത്മ 
വല്പഭയെ ശ്രീരാമന്‍ കാട്ടില്‍ തൃജിച്ചു. ഇത്ര 
മാത്രം ആദശധീരതയും ഭാവുകതയ്യം മറേറതൊ. 
രാളില്‍ കാണും ? ഉപരിപ്പവചിന്താഗതിക്കാര്‍ 
മാത്രമേ ശ്രീരാമന്‍െറ ആ നടപടിയെ പുരുഷ 
ന്‍െറ വിഷയകമായ ഉച്ചൃ,ംഖലത്വമായി 
വ്യാഖ്യാനിക്കുകയുള്ള. 

കൈകേയിയുടെ മുഖത്തുനിന്നു വനവാസ 
വാത്ത കേട്ടയുടനെ അതിനു തയ്യാറായ ശ്രീ 
രാമന്‍, ഒരു സാധാരണക്കാരന്‍െറ ആക്ഷേപ 
വാക്കു” കേഠംക്കാന്‍ ഇട വന്നപ്പേോഠം അതിലും 
വലിയ ത്യാഗത്തിന്ദ തയ്യാറായി. അത്ര ഭാവു 
കനാണു' ശ്രീരാമന്‍. സത്യത്തേയും ലോക 
ഭാവനയേയും നിലനിത്താന്‍ അതിമഹത്തായ 
ത്യാഗങ്ങഠം അനുഷ്കിച്ച അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പ്രവൃത്തി വിഡ്റ്ിത്തമാണെന്നും നിഷ്യരത നിറ 
ഞ്ഞതാണെന്നും ആക്കു കുററപ്പെടുത്തുവാന്‍ 
സാധിക്കും ? പതിപരായണയായ പ്രിയപത്നി 
യെ കുലമയ്യാദയുടെ പേരില്‍ രാമനു പരിത്യ 
ജിക്കേണ്ടിവന്നു. തിതിക്ഷയയടേയയം ത്യാഗ 
ത്തിന്‍േറയും ഉജ്ജ്വലലോദാഹരണമാണു” ശ്രീ 
രാമന്‍െറ വനവാസവും സീതാപരിത്യാഗവും. 
ശ്രീരാമനെപ്പോലെ ആദശധീരന്മാരായ പുരു 
ഷോത്തമന്മാക്കേ അതു സാധിക്കൂ. 

ബഭൂവ രാമഃ സഹസാ സബാഡഗ്ക്ഃ 

തുഷാരവഷീവ സഹസു ചന്ദ്രഃ 

കാലീനഭീതേന ഗൃഹാന്നിരസ്താ 

ന തേന വൈദേഹസുതാ മനസ്സ. 
എന്നാണു കാളിദാസന്‍ സീതാപരിത്യാഗ 
ത്തെപ്പുററി വണ്ണിച്ചിട്ടുള്ളതു". അഗ്നിശു ദ്ധയായ 
ജനകജയെ പരിത്യജിക്കുന്നതില്‍ ഓചിത്യ 
ക്കുറവു) തോന്നാമെങ്കിലും യൃഗമയ്യാദയുടെ പ്രാഭ 
വമാണു”്‌ അതില്‍ നാം കാണുന്നതു”. ശ്രീരാമന്‍ 
ബാച്യാവിലനേത്രനായിട്ടാണു” സീതയെ പരി 
തൃജിച്ചതു”. അപവാദഭീരുത അദ്ദേഹത്തെക്കൊ 
ണ്ടു” അതു ചെയ്യിച്ചു. സ്വധമ്മനിവ്വഹണത്തിനു? 
സ്വാത്ഥതാല്ലയ്യം തടസ്സുമായിക്കൂട. അതാണു* 
ശ്രീരാമന്‍െറ സീതാപരിത്യാഗം ലോകത്തിനു 
നല്‍കുന്ന സന്ദേശം, അല്ലാതെ പുരുഷമേധാവി 
ത്വത്തിന്‍െറ അധമചേഷ്ടയല്ല. 
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പ്രേമം 


കെ. കെ. മേനോന്‍ ബി. ഏ. ബി. എല്‍. 


ഈശ്വരന്‍ ആരു” ? “ജന്മാദ്യസ്യയ യതഃ" “ ഈ 
ജഗത്തിന്‍െറ ജന്മസ്ഥിതി ലയങ്ങംം ആരില്‍ 
നിന്നോ അവന്‍ ഈശ്വരന്‍ .” ശാശ്വതന്‍, നിമ്മ 
ലന്‍, നിതൃസ്വതന്ത്രന്‍, സവ്ൃശക്തന്‍, സവ്൮ 
ജ്ഞന്‍, കരുണാമയൻ, ആദിഗുരു. പ്രേമം സ്വ 
രൂപമെടുത്തിട്ടള്ളവന്‍ ഇശ്വരന്‍. ജ്ഞാനിക 
ഉടെ “നേതി, നേതി" എന്ന സച്ചിദാനന്ദവും 
ഭക്തന്‍െറ പ്രേമസ്വരൂപനും ഒരേ സതൃവസ്തുവി 
ന്‍െറ രണ്ടു രൂപങ്ങഠം മാത്രമാണു"; വിഭിന്നമല്ല. 
ഈശ്വരനിലുള്ള പരമപ്രപേമമാണു” ഭക്തി. “സാ 
പരാനുരക്തിരീശ്വരേ.” എന്നാണു ശാണ്ഡില്യന്‍ 
ഭക്തിയെ വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതു”. 


കലിയഗത്തില്‍ ഭക്തിക്കുള്ള മുഖ്യസ്ഥാന 
ത്തെപ്പററി ഭാഗവതമാഹാത്‌മൃത്തില്‍ പ്രസ്താ 
വിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഈശ്വരനെ സ്ൂരിക്കുമ്പോഠം 
ആനന്ദം കൊണ്ടു" കണ്ണില്‍ ജലം നിഠ 
യക, ഹൃദയം ദ്രവിക്കുക, വാക്കുകഠം ഇടറുകം, 
ഇവയാണു” പ്രേമഭക്തിയുടെ ബാഹ്ൃലക്ഷണ 
ഞ്ങദഠം. പഞ്ചാഗ്നിമദ്ധ്യത്തില്‍ നിന്നു ചെയ്യുന്ന 
തപസ്സകൊണ്ടോ, വേദാദ്ധ്യയനം കൊണ്ടോ 
സവ്വപാപഹരനായ ശ്രീഹരിയെ പ്രസാദിപ്പി 
ക്ഒവാന്‍ കഴികയില്ല. ഭക്തികൊണ്ടു മാത്രമേ 
ഹരി പ്രസാദം സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. “നൈവ 
വാചാ ന മനസാ പ്രാപ്തം ശക്യോ ന ചക്ഷു 
ഷാ.” പാണ്ഡിത്യപ്രരഡവും ശക്തിഹീനവു 
മായ യൃക്തിവാദത്തെ സുഭൂരം പിന്നിട്ട്‌, വെറും 
ബുദ്ധി തപ്പിത്തടയുന്ന നിലയും വിട്ട്‌, സൂയ്യ 
പ്രകാശം വിളങ്ങുന്ന സാക്ഷാത്‌കാരത്തിലേ 
യ്ക്കുള്ള സുഗമമായുയള്ള മാഗ്ലമാണു” ഭക്തി. 


ഭക്തിയെ വിട്ട്‌” ജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി 
ക്ലേശിക്കുന്നതു” അകത്തു” അരിയുയള്ള ചെറുനെല്ലൂ” 
ഉപേക്ഷിച്ചു” പതിരു” ഇടിക്കുന്നതുപോലെ 
പാഴ“വപേലയാണെന്നത്രെ ഭാഗവതത്തിന്‍െറ 
പ്രസ്താവം. ഭക്തോത്തമനായ ഉദ്ധവര്‍ ഗോപി 
മാരുടെ ഏകാന്തഭക്തി കണ്ടു” ആശ്ചയ്യുഭരി 


തനായി എന്നു കാണുമ്പോഠം ചിലക്കാ സംശയ 
മുദിച്ചേക്കാം: “ജ്ഞാനിയായ ഉദ്ധവരുടെ വിഭ 
ക്തിയെക്കാഠം ഗോപികളടെ ഭക്തിയാണെനി 
ക്കിഷ്ടം,” എന്നു മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കാനാ 
ണോ ഉദ്ധവരെ ഭഗവാന്‍ അയച്ചതുതന്നെ 
എന്നു”. ഭക്തിയടെ നിക്ഷേപമാണു” ഭാഗവതം. 
അനവധി ഭക്തിസ്വരൂുപങ്ങളടെ ആവിഷ്കുര 
ണവും അവതരണവുമാണു” വ്യാസന്‍ ഭാഗവത 
ത്തില്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ളതെങ്കിലും ഭക്തിയെ സംബ 
ന്ധിച്ചു ഭാഗവതത്തിലില്ലാത്ത ഒരു നവീനാദശം 
ഒരാഠംക്കുമവതരിപ്പിക്കാന്‍സാധിക്കില്ലെങ്കിലും, 
കമ്മഭക്തിജ്ഞാനങ്ങളുടെ സമന്വയപുള്്ണമായ 
അനുഷ്യാനംകൊണ്ടേ സാധകനു പൂണ്ണതയുയണ്ടാവു 
ളളവെന്നും, ഭക്തിയെ നിഷേധിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
ജ്ഞാനമോ, ജ്ഞാനത്തെ നിഷേധിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
ഭക്തിയോ, രണ്ടിനേയും നിഷേധിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
കമ്മമോ സാധകനെ ഫലാനുഭൂതിയിലേയ്ക്കു്‌ 
ഉയത്തുകയില്പല എന്ന തത്ത്വവും ഭാഗവതം 
വിസൂരിക്കുന്നില്പ. ഭക്തിപ്രവാഹത്തിന്‍െറ ഒഴു 
ക്കില്‍ ചിലപ്പോടം നമ്മഠം ആ ഭാഗങ്ങഠം കാണു 
ന്നില്ല എന്നു മാത്രം. ഗോകുലത്തില്‍ പോയി 
നന്ദഗോപരെയും യശോദയെയും സന്തോഷിപ്പി 
ക്കാനും, വിരഹിതരായ ഗോപികളടെ മനോ 
വ്യാധി അകററാനും, ഭഗവാന്‍ പറയുന്ന ഉപദേ 
ശങ്ങഠം അവരോട പറഞ്ഞു” അവരെ ശാന്തരാ 
ക്കുവാനുമായിട്ടാണു” ഉദ്ധവരുടെ യാത്രതന്നെ . 
ഉദ്ധവക്കു ഗോപികളുടെ ഭക്തി ഒരു പാഠമായി 
ത്തീരുന്നുണ്ടെങ്കിലും, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനം 
കൂടി ലഭിക്കുമ്പോഴേ ഗോപികരഠംക്കു സമാധാനം 
ലഭിക്കുന്നുള്ള. ഭക്തിയോ ജ്ഞാനമോ ഇല്ലാത്ത 
കമ്മികളായിരുന്നു ദക്ഷപ്രജാപതിയും പ്രാചീ 
നബര്‍ഹിസ്സരാജാവും. രണ്ടാളും അനേകകഷ്ടത 
കഠം അനുഭവിച്ചു. അവസാനം ഭക്തിജ്ഞാന 
ഞ്ടളെ ആദരിക്കുകയും അംഗീകരിക്കുകയും 
ചെയ്തു. അതുപോലെ ഭക്തികമ്മങ്ങളെ ആദരിച്ചു 
ജ്ഞാനത്തെ തിരസ്റ്റരിച്ചു” അനുഫ്ാനം ചെയ്ത 
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വന്ന ഒരു തപസ്വിയായിരുന്നു ഇന്ദ്രദൃമ്‌ന 
രാജാവു. അദ്ദേഹവും വളരെ ക്രേശങ്ങഠം അനുഭ 
വിച്ചു അവസാനം ജ്ഞാനത്തെ സമ്പാദിച്ചു 
പുള്തയിലെത്തി . 
തത്ത്വവിചാരം, ശൂവണമനനങ്ങഠം, നിഷ്കളങ്ക 
ഭക്തിയോടുകൂടിയ ജപകീത്തനധ്യാനപൂജാനമ 
സ്റ്റാരാദികഠം, നിഷ്ക്രാമങ്ങളും ഈശ്വരാപ്പിതങ്ങ 
മായ സത്‌ക്കമ്മങ്ങഠം എന്നിങ്ങനെ ജ്ഞാന 
ഭക്തികമ്മയോഗങ്ങളെ സമനമ്പയിച്ചു* അനുഷ്യി 
ച്ചുകൊണ്ടാണു* ആദ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലത്തില്‍ മുന്നേ 
റേണ്ടതു” എന്ന മൂലതത്ത്വത്തെ നമ്മളുടെ ഇതര 
മതഗ്രന്ഥങ്ങളെപ്പോലെ ഭാഗവതവും ചൂണ്ടിക്കാ 
ണിക്കുന്നുണ്ടു?. 

“സാ ത്വസ്മിന്‍ പരമപ്രേമരൂപാ' പരമ 
പ്രേമമാണു ഭക്തിയയടെ. രൂപം എന്നാന്നു? ഭക്തി 
യ്െപ്പുററിയുള്ള നാരദന്‍െറ നിവ്വചനം. തന്‍െറ 
ഭക്തിശാസ്ധൂഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഭക്തിയെ പതിനൊന്നു 
തരത്തിലാണു” നാരദന്‍ വിവരിക്കുന്നതു. 
എന്നാല്‍ വ്യാസനാകട്ടെ അസംഖ്യം. പ്രകാര 
ത്തിലും. ഗോപികളുടെ ഭക്തിയൊരു മാതിരി. 
ഗജേന്ദ്രന്‍െറ ഭക്തിപോലെയല്പല കുചേലന്‍േറ 
തു്‌. അവയില്‍നിന്നെല്ലാം ഭിന്നമാണു' പ്രഹ്ലാദ 
ന്‍േറതു൦. അതുപോലെയല്ല സൈരന്ധ്ധിയുടെ 
ഭക്തി; മറെറാരു തരം ഭക്തിയാണു” അക്രൂ രനന്‍േറ 
തു്‌“. ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം വ്ൃത്ൃസ്തുമാണു്‌ കൃഷ്ണ 
യൃടേതു”. ഭക്തിയുടെ വിവിധഭാവങ്ങളെ 
വിവിധപ്രകാരത്തില്‍ ആവിര്‍വിപ്പിക്കുകയും 
അവതരിപ്പിക്കുകയുമാണു്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ 
വ്യാസന്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. 

ഭക്തിക്കു രണ്ടവസ്ഥകളാണുള്ളതു*; ശണീ 
യെന്നും പരയെന്നും. ആദ്യത്തെ അവസ്ഥയില്‍ 
പ്രതീകങ്ങഠം ആവശ്യമാണു്‌. നിര്‍ഗുണോപാ 
സന ക്ലേശകരമായതുകൊണ്ടു” അതിലേയ്ക്കുള്ള 
ചവിട്ടപടിയാണു” സഗുണോപ്പാസന. “പരമ 
ലക്ഷ്യമായ അല്ലൈതത്തില്‍ എത്താന്‍ വേണ്ടി 
യുള്ള പരിശ്രമത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭമാണു സഗു 
ണോപാസന. ഈ പ്രാരംഭശ്രമം- മററു മതങ്ങളം 
അംഗീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. യേശുവിന്‍െറ പ്രാത്ഥന 
ആരംഭിക്കുന്നതു" *സ്വഗ്ലസ്ഥനായ പിതാവിനെ" 
സംബോധന . ചെയ്തുകൊണ്ടാണ്‌. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ “രാജ്യം "തന്നെ “ വേറെയാണു. അതു 
ഇന്ദ്രതുല്യമായ ഒരു രാജധാതിയായിരിീക്കാം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അതുകൊണ്ടു സാധകന്‍ 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


പരഭക്തിയുടെ ശ്രീകോവിലില്‍ പ്രവേശം: 
ലഭിച്ചവനു? പ്രതിമകളും വിഗ്രഹങ്ങളം ആവ 
ശ്യമില്ല. പരമലക്ഷ്യമായ അദ്വൈതസോപാ 
നത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുമ്പോഠം - യേശു പറഞ്ഞ 
തുപോലെ “ഞാനും പിതാവുമൊന്നാണെ ന്നനു 
ഭവപ്പെടുമ്പോഠം, 

ബ്രഫ്ൈവേദമമൃതം പുരസ്താദ്‌ ബ്രഹ്മ 

പശ്ചാദ” ദക്ഷിണതശ്ചോത്തരേണ 

അധശ്ഷചോര്‍ധ്വം ച പ്രസ്ൃതം 

ബ്രഹ്മൈവേദം വിശ്വമിദം വരിഷ്ടം. 

(രണ്ഡക.2.2.12) 


അവനു മുന്നിലും പിന്നിലും മേലും കീഴും ചുററും. 


ബ്രഹ്മം. ഈ വിശ്വംതന്നെ ശ്രേഷ്മായ ബ്രഹ്മ 
മായി രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു. വിഗ്രഹാരാധനം 
കമ്മാനുഷ്യാനം മുതലായതൊക്കെ ആത്മ. 


ശുദ്ധിക്കു മാത്രമാണു”. എന്നാല്‍ പരാഭക്തിയാ 
കുന്ന ശ്രീകോവിലില്‍ പ്രവേശനം ലഭിക്കണ 
മെങ്കില്‍ ത്യാഗംകൊണ്ടു മാത്രമേ സാധിക്കു. 


ഏതു യോഗം അഭ്യസിക്കാനും ത്യാഗം 
വേണം. ആദ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലുത്തിലേയ്ക്കുള്ള 
ആദ്യത്തെ പടി ത്യാഗമാണു”. കമ്മയോഗി 
തന്‍െറ സസവ്വൃകമ്മങ്ങളുടെയും ഫലം തൃജിക്കുന്നു. 
ഇഹത്തിലോ പരത്തീലോ അയാഠം യാതൊരു. 
പ്രതിഫലവുമിച്ചിക്കുന്നില്ല. രാജയോഗി വിഷ 
യാഭിമുഖം പായുന്ന മനസ്സിന്‍െറ പ്ൃത്തികളെ 
നിരോധിച്ചു ത്യാഗം ശീലിക്കുന്നു. ജ്ഞാന 
യോഗിയാകട്ടെ പ്രകൃതിയേയും തത്‌കായ്യത്ങ 
ളെയും ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. ജ്ഞാനി എപ്പോഴും 
തൃഹനാണു”. എന്നാല്‍ ഭക്തന്‍െറ ത്യാഗമാണ്‌ 
ഏററവും സ്വാഭാവികമായിട്ടുള്ളതു”. പ്രാകൃത. 
മനുഷ്യന്‍ ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളില്‍ രമിക്കുന്നു. 
അയാഠംക്കു സംസ്റ്റാരം വദ്ിക്കുമ്പോരം ഇന്ദ്രിയ 
സുഖങ്ങളില്‍ തൃഷ്ണ കുറയുന്നു. ഭ 


ക്തി സമ്പാദി 
ച്ചപ്പേോഠം അംബരീഷമഹാരാജാവിനു്‌ വന്ന 


പരിവത്തനം ഭാഗവതത്തില്‍ വിവരിച്ചിഴ 
ണ്ടല്ലോ. സമസ്പലോകത്തെയും വെറും മണ്‍കട്ട 
പോലെയാണദ്ദേഹം കണ്ടതു”. പട്ടമഹിഷിം 


പുത്രന്മാര്‍, ആന, കുതിര, രത്നങ്ങഠം, നിധി 
മുതലായ എല്ലാംതന്നെ  നിസ്സ്റാരമായിക്കണ്ടു. 


 ഭക്തന്‍െറ ത്യാഗം. പ്രേമത്തില്‍ നിന്നാണു്‌ ഉടലെ 


ടുക്കുന്നതു൦. ഈശ്വരനോട്ടള്ള അനുരാഗംനിമീ 
ത്തം അന്യവിഷയങ്ങളോടുണ്ടാകുന്ന വൈരാഗ്യ, 


1969 


മാണു” ഭക്തന്‍െറ ത്യാഗം. ഈ നിലയില്‍ എത്തു 
മ്പോഴാണ്‌ അവന്‍ പരമഭക്തിയുടെ ശ്രീകോ 
വിലിനകത്തു പ്രവേശിക്കുന്നതു”. പിന്നെ 
അവനു” പ്രതിമകളും വിഗ്രഹങ്ങളും ആവശ്യ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം 


903 


മില്ല. സവ്വഭൂതങ്ങളിലും കുടികൊള്ളന്ന പര 
മാത്മാവിനെ തന്‍െറ ഉള്ളില്‍തന്നെ അവനു” 
കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. സഗുണോപാസനയുടെ 
അതിത്തി അതാണല്ലോ. 





ശ്രിരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം 


വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സവ്വസ്വവും ഈശ്വരാത്ഥം 
തൃജിച്ചു. ഈശ്വരന്‍തന്നെയായിരുന്നു അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സവ്വസ്വവും. അന്നു” ദക്ഷിണേശ്വര 
ത്തേഷ്കണ്കു” ആകൃഷ്ടരായ സമകാലീനന്മാര്‍ സവ്൮ 
രിലും ദിവ്യപ്രേമം പൊഴിക്കുന്ന അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ മുഖകമലവും ദിവ്യമന്ദഹാസവും ദിവ്യാ 
നന്ദം ചിതറുന്ന കണ്ണുകളും ദശിച്ചുഃ ജ്ഞാനപുള്്ു 
മായ നിരന്തരവാശ്ധാര ശ്രവിച്ചു. ഒരു നിമിഷം 
അദ്ദേഹം ദിവ്യദശനത്തില്‍ നിമഗ്നനായി 
നിശ്ചലശരീരനായിരിക്കുന്നു; അടുത്ത നിമിഷം 
തന്നേയും ശ്രോതാക്കളേയും ഇന്ദ്രിയാതീതമണ്ഡ 
ലങ്ങളിലേഷ്ക്കുയത്തുന്ന പാട്ടുകഠം പാടുന്നു. അദ്ദേ 
ഹം ചെയ്തതെന്തും അതൃത്തമം. അതായിരുന്നു 
ഏകദേശം എണ്‍പതുകൊല്ലം മുമ്പ” കമ്മരംഗ 
ത്തില്‍നിന്നും മറഞ്ഞുപോയ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
ചരിത്രപരമായ വ്യക്തിത്വം. 


ശ്രീരാമ കൃഷ്ണനന്‍െറ സ്ഥ ലരൂപം മനുഷ്യ 
ദൂഷ്ടിയില്‍നിന്നു മറഞ്ഞുപോയെങ്കിലും അദ്ദേഹം 
അതിവേഗം . അസംഖ്യം ഭക്തന്മാരാല്‍ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ പ്രതിഷ്യിക്കപ്പെട്ട ഒരു ദിവ്യപ്രതീക 
മായി മാറി. കാലഗതിയില്‍ അദ്ദേഹം ഒരു 
ദിവ്യപുരുഷനെന്ന നിലയില്‍ തന്‍െറ പ്രഭാവം 
കൂട്ടതല്‍ കൂട്ടതല്‍ പരത്തിത്തുടങ്ങി. ചരിത്ര 
പുരുഷനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്ന” ജന്മം കൊടുത്ത 
ബംഗാഠം ലോകത്തിന്‍െറ വിവിധഭാഗങ്ങ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദിവ്യാദശ 
ത്താല്‍ പ്രചോദിതരായി വന്നുചേരുന്ന തീത്ഥാ 
ടകക്ക” വേറൊരു ബത്‌ലഹേം പോലെയായി. 
ദിവ്യപ്രേമത്തിന്‍െറ പാരമ്പയ്യത്തില്‍ വളന്ന 
വന്ന ദക്ഷിണേന്ത്യ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഈശ്വരോ 


ന്മത്തരായ ആഠംവാര്‍മാരുടേയും നായനാര്‍മാരു 
ടേയും ഹരിദാസന്മാരുടേയ്യം പരമ്പരയില്‍ 
അഗ്രിമനായി അംഗീകരിച്ചു. തീവ്രഭക്തന്മാക്കു” 
ദിവ്യരാമകൃഷ്ണന്‍ വേറൊരു പരരാണികാവതാ 
രമായിത്തീനു. അവക്കു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജന്മ 


ദിനം കൃഷ്ണാഷ്ടമിപോലെയും ബുദ്ധജയന്തി 
പോലെയും രാമനവമിപോലെയും പ്രധാന 
മാണു, 


ദിവ്യപ്രതീകമെന്ന നിലയില്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ഇന്നു്‌ ഒരു വിശ്വപുരുഷനായി വളന്നി 
ട്ടണ്ടു്‌. മററു പല ദിവ്യപുരുഷന്മാരില്‍നിന്നും 
വിഭിന്നമായി, താന്‍ ഉപകരണമായി തിര 
ഞ്ഞെടുത്തു വിവേകാനന്ദസ്വാമികളിലൂടെ 
അദ്ദേഹം ഒരു സംഘം സ്ഥാപിച്ചു. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ നിഴല്‍പോലെ അതെന്നും വളന്നുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വാധീനം ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ അതിരുകാഠം കടന്നൊഴുകിയിരിക്കുന്നു. 
രാമകൃഷ്ണസംഘത്തിന്നു” തമേരിക്കയില്‍ ഒരു 
ഡസനോളം ശാഖകളണ്ടു്‌: അവ അദ്ധ്യാത്മ 
തൃഷ്ണയുള്ള പലരേയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദിവ്യ 
വൃക്തിത്വത്തിലേയഷ്ക്കാകഷിക്കുന്നു . ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനേയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശപ്രഭാവ 
ങ്ങളേയ്യം പരാമശിച്ചുകൊണ്ട്‌ പാശ്ചാതൃരാജ്യ 
ങ്ങളില്‍ അസംഖ്യം പുസ്തുകങ്ങഠം പ്രസിദ്ധം 
ചെയ്തുവരുന്നു. ഇവയില്‍ ചിലതു” കലാശാല 
കളിലും മനീഷികളടെയിടഷ്ക്കുമാണു്‌ ഉടലെടു 
ക്കുന്നതു”. ദാന്തേയടെ “ദിപ്യനാടക്‌ത്തിന്‍െറ 
ഒരു പുതിയ പതിപ്പില്‍ മഹാകവിയുടെ ഒരു 
ദര്‍ഗ്രഹവാക്ൃത്തില്‍ വെളിച്ചം വീശുന്നതി 
ന്നായി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അനുഭവം പരാമശി 
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ക്കുന്ന ഒരു. പുതിയ അടിക്കുറിപ്പുണ്ട്‌. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ വളരുന്ന വിശ്വകായനായ ഒരു വ്ൃക്തി 
യായി കാണാന്‍ ഈ വനസ്തുതകഠം നമ്മെ സഹാ 
യിക്കുന്നു . 


ഒരവതാരം നല്ലന്ന ത്രിവിധാനുഗ്രഹങ്ങളെ 
പ്പററി ഭാഗവതം പറയുന്നു: ഭക്തന്മാക്കു ധ്യാനി 
ക്കാന്‍ ഒരു ദിവ്യമംഗളവിഗ്രഹം; മനുഷ്യനെ 
അജ്ഞാനസാഗരം തരണം ചെയ്യിക്കാന്‍ ഒരു 
മാതൃകാജീപിതം; സാധകന്‍െറ മനസ്സില്‍ വെ 
ളിച്ചം വീശുന്നതിന്നു” ഒരു ഉപദേശസംഹിത. 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ സ്മരിക്കുമ്പോഠം അവിട 
ത്തെ വിശ്വമോഹനമായ സൌന്ദയയും, അവിടുന്ന 
നുഷ്യിച്ച യോഗചയ്യ, അജ്ജുനന്നും ഉദ്ധവന്നും 
നല്ലിയ ഉപദേശങ്ങഠം എന്നിവയാണു” ഉദാഹര 
ണമായി ഓമ്മവരുന്നതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനിലും 
ഇവ മൂന്നും കാണാം: ഒരു ധ്യേയമൂത്തി, മാതൃകാ 
പരമായ മഹനീയജീവിതം, പ്രചോദനം 
നല്ലാന്‍ ജഞാനോപദേശങ്ങളും. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സസ്പ്ൃദായവിരോധിയാ 
യിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം 
ക്കെല്ലാം മൂലം നമ്മുടെ പരമ്പരാഗതമായ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളാണെന്നു കാണാം. എന്നാല്‍ പിന്നെ ധാമ്മി 
ക ലോകത്തിന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സവിശേഷ 
സംഭാവനയെനത്തു” ? നാരദന്‍െറ ഒരു സുവിദിത 
സൂത്രമുണ്ട്‌: “സച്ചാസ്ര്രീകുവ്വന്തി ശാസ്ത്രറാണി 
സുകമ്മീകുവ്വന്തി കമ്മാണി." (ഈശ്വരപ്രേമ 
മഗ്നരായ മഹാത്മാക്കടഠം ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ മേന്മ 
കൂട്ടുന്നു: ശാസ്ര്രവിഹിതകമ്മങ്ങളെ അനുഷ്യാനം 
കൊണ്ടുയത്തുന്നു.) ശാസ്ത്രങ്ങം പഠിപ്പിക്കുന്ന 
ദിവ്യജ്ഞാനം അനുഷ്യാനത്തില്‍ കൊണ്ടുവന്നു” 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ശാസ്ത്്രങ്ങഠംക്ക്‌' ഒരു പുതിയ 
ജീവന്‍ നല്ലിയിട്ടണ്ട്‌ . 
വൈകാരികവശ 
നല്‍കപ്പെടുന്ന പ്രാമുഖ്യമനുസരിച്ചു” 
ലോകത്തിലെ മതങ്ങളെ രണ്ടായി തിരിക്കാം. 
മനുഷ്യന്‍െറ ധാമ്മികപുണ്ണുതയ്ത്ക്‌ സവ്വപ്രാധാ 
നയവും നല്ലന്ന ഒന്നാണു” ബുദ്ധമതം. അതു” ആ 
മതത്തെ ഏകപക്ഷീയമാക്കിയിരിക്കുന്നു. 
അതിന്‍െറ ആദ്യരൂപങ്ങളില്‍ വൈകാരികവശ 
ത്തിനു സ്ഥാനം നന്നെ കുറവായിരുന്നു. വികാരം 
കൂടാതെ മനുഷ്യനു ജീവിക്കാന്‍ വയ്യ. പിന്നീട്ട്‌ 
അനഭിലഷണീയമാഗ്ലങ്ങളിലൂടെ വികാരത്തെ 


ധാമ്മികവശത്തിനും 
ത്തിനും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


കടത്തി ബുദ്ധമതം വളരെ കഷ്ടപ്പെട്ട. ഇസ്സാം 
മതവും കൃസ്തുമതവും മതയുദ്ധങ്ങളുടെ കാലത്തു” 
നീചവികാരങ്ങളെ മതത്തിന്‍െറ വേഷത്തില്‍ 
അകത്തു കടത്തി. സംശുദ്ധവികാരം എല്ലാ മത 
ങ്ങളടേയും ആത്തരസത്തയാണു”. ലക്ഷോപ 
ലക്ഷം ജനങഞ്ങഠംക്കു” മോചനം നല്ലിയ ഈ ഉയ 
ന്ന തരം വികാരത്തിലാണു” കൃസ്തുമതത്തിന്‍െറ 
വില. ഹിന്ദുമതത്തില്‍ സംശുദ്ധവും സമുന്നത 
വുമായ വികാരരൂപങ്ങഠം ക്ഷേത്രതച്ചടങ്ങുകളേയും. 
ക്ഷേത്രനിമ്മാണകലയേയും ധാമ്മി കപ്രചോദന 
മുള്ള ലളിതകലകളേയും നിരന്തരം പോഷിപ്പി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. ഇന്നു നമുക്കു” പരിശുദ്ധവികാര 
ത്തേയയം കലപ്പറററ സദാചാരബുദ്ധിയേയും അത്ര 
തന്നെ വിലമതിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനില്‍ നാം ഇവ രണ്ടിന്‍േറയും ഒരഭേദ്യ 
സംയോഗം കാണുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ ആദ്യജീവിതകാലം. 
സാക്ഷാതക്കാരത്തിന്നുവേണ്ടിയുള്ള തീവ്രമായ 
ആദ്ധ്യാത്മികപ്രയത്തത്തിന്‍െറ വീരചരിത്ര 
മാണു”. തല്‍ഫലമായി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വികാരങ്ങഠം അപ്രാപ്യമണ്ഡലങ്ങളിലേയ്ക്കു്‌ 
ഉയന്ന. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
മദ്ധ്യകാലം വിവിധമതപഥങ്ങളിലൂടെയുള്ള 
അസാധാരണ സാക്ഷാതക്കാരങ്ങഠംക്കായി 
വിനിയോഗിക്കപ്പെട്ടു. സ്വപ്രയത്തമൊന്നും 
കൂടാതെ, മനുഷ്യവദഗ്ലത്തിന്‍െറ ഒരു യഥാത്ഥ 
ആചാര്യനാവാന്‍ അതു" അദ്ദേഹത്തെ 
സഹായിച്ചു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്നെ പറയാറു 
ളളതുപോലെ., തനിക്കു കൊടുക്കാനുള്ളതെല്പാം 
ഉഴംക്കൊള്ളാന്‍ തയ്യാറായ അസംഖ്യം തേനീച്ച 
കളെ ആകഷിക്കുന്ന ഒരു പുണ്ണവികസിതകമല 
മായിത്തീന്നു അദ്ദേഹം ഒടുവില്‍ ., ഈ വൈകാരി 
കപരി ശുദ്ധിയും ശക്തിയയമാണു” എല്പാററിലും 
ഈശ്വരനെ കാണാനും, എല്ലാ മതങ്ങളും സത്യ 
മാണെന്നറിയാനും, വിഭിന്നമാഗ്ലങ്ങഠം ഒരേ 
ലക്ഷ്യത്തിലേഷ്ക്കു നയിക്കുന്നു എന്നു” അനുഭവി 
ച്ചറിയാനും അദ്ദേഹത്തെ സഹായിച്ചതു”. 


ഇന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതം നമുക്കു 
തരുന്ന പ്രത്യേകസന്ദേശമെന്താണു” ? ശ്ര്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ഒരു പവിത്രാത്മാവല്ലം, പവിത്രത 
തന്നെയാണു” എന്നു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം. 
പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അതിമാനുഷമായ 
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പരിശുദ്ധിയും ഈശ്വരാധിഷ്ഠിതമായ വിനയ 


വുമാണു” നാം പ്രത്യേകം ശ്രരദ്ധിക്കേണ്ടതു”. 
സയന്‍സിന്‍െറ നേട്ടങ്ങഠം അസംഖ്യമാണു”. 
സാങ്കേതികപുരോഗതി മനുഷ്യരാശിക്കു” 


അനേകം വരങ്ങഠം വാരിവിതറിയിരിക്കുന്നു. 
ഈ പുരോഗതിയൊക്കെയുണ്ടായിട്ടും മാനവ 
നരക്ക്‌ ചുക്കാനില്ലാത്തതുപോലെ കാണുന്നു. 
ശ്രീരാമ കൃഷ്ണുന്‍െറ ഒരു കഥ ഓമ്മ വരുന്നു: ഒരു 
യോഗിക്ക്‌ തന്‍െറ കഴിവുകളെപ്പററി വലിയ 
മതിപ്പായിരുന്നു. അദ്ദേഹം തന്‍െറ സിദ്ധിക 
ളെക്കുറിച്ചു” ഒരു മഹാത്മാവിന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
വമ്പു പറഞ്ഞു: “എനിക്ക്‌” ഈ ആനയെ ഒരു 
നിമിഷത്തില്‍ കൊല്ലാം; ക്ഷണനേരംകൊണ്ടു? 
അതിനെ ജീവിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യാം.” എന്തോ 
ചിലതു മന്ത്രിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹം ഒരു പിടി 
ചാരം ആനയുടെ മേല്‍ വിതറി. അതുടനെ 
ചത്തുവീണു. ജനങ്ങഠം അത്ഭുതപ്പെട്ട. താമസി 
യാതെ അതേ വിദ്യതന്നെ ആവത്തിച്ചു 
അദ്ദേഹം ആനയെ വീണ്ടും ജീവിപ്പിച്ചു. മഹാ 
ത്മാവു“ അദ്ദേഹത്തോടു ചോദിച്ചു: "പക്ഷേ, 
മഹാത്മന്‍, ഈ ശക്തികൊണ്ടു” അങ്ങു” എന്തു 
നേടി?' ആധുനികസയന്‍സു? അതിന്‍െറ 
പുതിയ ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ മാരകശക്തി കോടി 
മടങ്ങു വദ്ധിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. അതേസമയം അതു്‌ 
അസംഖ്യം രോഗങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചു” മനുഷ്യനു്‌ 
കൂടതല്‍ സുഖം നല്ലാനുള്ള വഴികളം കണ്ടെത്തി. 
ലാഭവും ചേതവും ഒരേ സമയം വദ്ധിപ്പിക്കുന്ന 
ഈ രീതികൊണ്ട്‌” മനുഷ്യരാശിക്കു എന്തു 
നേട്ടം ? ഈ വിഷമവ്ൃത്തത്തില്‍നിന്നു പുറത്തു 
കടക്കാന്‍ നമുക്കു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പ്രതിനിധാനം 
ചെയ്യുന്ന ധമ്മസന്ദേശവും . മഹത്തായ കാരു 
ണ്ൃയവും മൃദുലതയും ഇളകാത്ത സദാചാര 
ശുദ്ധിയും സ്വീകരിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം 
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അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം അതി 


സരളം. അദ്ദേഹം നന്മയയം തിന്മയും സ്വീക 
രിച്ചു; എന്നാല്‍ എല്ലായ്ക്കോഴും മനുഷ്യന്നു 
അദ്ധ്യാത്മലക്ഷ്യം ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു കൊടുത്തു. 


“ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃത്‌ത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ പരിശുദ്ധജീവിതത്തിന്‍െറ നിരവധി 
ഉദാഹരണങ്ങാം കാണാം. അശുദ്ധനായ ഒരാഠം 
കൊടുത്ത ഭക്ഷണം അദ്ദേഹത്തിനു തൊടാന്‍ 
വയ്യ. ഒരാഠം വേറൊരാളില്‍നിന്നു മോഷ്ടിച്ചു 
ദാനം ചെയ്തതു” അദ്ദേഹത്തിനു” സ്വീകരിക്കാന്‍ 
വയ്യ. കള്ളക്കണക്കുണ്ടാക്കി. തന്‍െറ വരുമാനം 
കൂട്ടിയ ഒരാളോടു? അദ്ദേഹത്തിന്‌ സംസാരി 
ക്കാന്‍ വയ്യ. ഒരിക്കല്‍ മാസ്റ്റർ ലോകത്തിന്‍െറ 


ക്ഷിച്ച വഴികളെപ്പററി ചെറുപ്പക്കാരോടട പറ 


യുമ്പോഠം ഭഗവാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ ശാസിച്ചു 
നല്പ ആശയങ്ങഠം മാത്രം പറയാന്‍ ആജ്ഞാ 
പിച്ചു. ഇന്നു നാം കൂടുതല്‍ നല്ല ഒരു സമുദായം 
പടുക്കാന്‍ കിണഞ്ഞു. പണിയെട്ടക്കുകയാണു”. 
നാം ഒരു വിഷമവൃത്തത്തില്‍ കുടുങ്ങിയിരി 
ക്കുന്നു. നമ്മുടെ സാമ്പത്തികാഭിവ്ൃദ്ധി നേട 
ന്നതു്‌ സദാചാരത്തെ നിരാകരിച്ചിട്ടാണു”. 
ആശയവിനിമയോപാധികളായ പത്രങ്ങാംക്കും 
റേഡിയോവാിന്നും സത്യവൃമായി സവിശേഷ 
ബന്ധമൊന്നമില്പ. നമ്മുടെ സാമുദായികവ്യവ 
ഹാരത്തില്‍ സത്യനിഷ്ല ആപല്‍ക്കര മാകുമാറു൦ 
ചുരുങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഉല്പാസത്തിന്‍േറയയം സുഖ 
ത്തിന്‍േറയും ഉപാധികഠം ശാശ്വതമൂല്യങ്ങളെ 
യെല്ലാം തിരസ്കരിച്ചു” മാരകമാംവിധം മൂഷിത 
മായിരിക്കുന്ന. ഈ പവിഷമഘട്ടത്തിലാണു്‌ 
തന്‍െറ ദിവ്യകാരുണ്യവും ആദ്ധ്യാത്മികമാറ്റ്‌ 
നിദ്ദേശവു കൊണ്ടു” ഈ അന്ധകൂപത്തില്‍നിന്നു്‌ 
നമ്മെ ഉദ്ധരിക്കാന്‍ ഇന്ത്യഷ്ണും ലോകത്തിനും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഉദാഹരണവും ഉപദേശവും 
എന്നത്തേക്കാളമധികം ആവശ്യമായിരിക്കു 
ന്നതു”. 


1962 ഏപ്രില്‍ മാസത്തിലെ വേദാന്തകേസരിയില്‍നിന്നു”. 


വിവത്തകന്‍:_ എസ്സ”. വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്്ന്‍. 
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ആഗസ്സറ” 


മതപഠനം 


ഡോ. എം. അനന്തന്‍ 


മതപഠനം  ക്ഷേത്രോദ്ധാരണം മുതലായ 
കായ്യുങ്ങളില്‍ ഹിന്ദുക്കളുടെ ശ്രദ്ധയാകഷിക്കു 
വാന്‍ ചിലരെങ്കിലും ഇപ്പോഠം പരിശ്രമിച്ചു 
വരുന്നതു” ശുഭസൂചകമാകുന്നു. മതപരമായ 
കായ്യുങ്ങളില്‍ ഹിന്ദുവിദ്യാത്ഥികളടെ അജ്ഞത 
അസഹ നീയമാണെന്നും മതവിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
അവര്‍ പിന്നിലാണെന്നും ചിലക്ക അഭിപ്രായ 
മുണ്ടു”. ഇതരമതക്കാരായ വിദ്യാത്ഥികഠം 
അവരുടെ മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം പഠിക്കുന്നതുപോലെ 
ഹിന്ദുവിദ്യാത്ഥികരം തങ്ങളുടെ മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
പഠിക്കുന്നില്ലെന്നതു” വാസ്പുവമാണു”. ഹിന്ദുക്ക 
ളടെ മതസിദ്ധാന്തങ്ങളുടേയും വിശ്വാസങ്ങള 
ടെയ്യം . അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളെന്തെല്പാമാണു്‌ 
എന്നു” വിദ്യാത്ഥികരംക്കെന്നല്പ മുതിന്റവക്ട 
പോലും അധികമൊന്നും അറിവുണ്ടെന്നു തോന്നു 
ന്നില്ല. മതത്തിന്‍െറ കാതല്‍ എന്തെന്നറി 
യാതെ അതിന്‍െറ പുറംതൊലിയായ കമ്മ 
ങ്ങഠംക്കും ചടങ്ങുകരംക്കും കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം 
കല്ലിക്കുന്നവരാണു” ഹിന്ദുക്കളില്‍ അധികം 
പേരും. നമ്മുടെ മതത്തെപ്പററി വ്യക്തവും 
സംശയാതീതവുമായ ഒരു ബോധവും സാധാ 
രണക്കാക്കില്ല. ജീവിതലക്ഷ്യമായ ആത്മ 
സാക്ഷാത“കാരം കൈയ്‌വരണമെങ്കില്‍, ശാശ്വ 
തശാന്തിയും സമാധാനവും അനുഭവപ്പെടണമെ 
ജില്‍, മതത്തെ ആശ്രയിക്കുകതന്നെ വേണം. 
മതം മയക്കുമരുന്നല്പ. അതു” മനുഷ്യനെ അധപ്പ 
തിപ്പിക്കുന്നതുമല്പ. മനുഷ്യനെ യഥാത്ഥമനുഷ്യ 
നാക്കി ജന്മസാഫല്യം നേടിക്കൊടുക്കുന്നതാ 
ണു മതം. പക്ഷെ മതപഠനത്തില്‍ ഇക്കാലത്തു” 
അധികം പേക്കും ശ്രദ്ധയില്ല. അതിനു സമയ 
വുമില്പ. എല്ലാവരുടേയും ശ്രദ്ധ ഇന്നു രാഷ്ട്രീയ 
കായ്യുങ്ങളിലും വിനോദങ്ങളിലും മററുമാണു. 
ഇവ തീരെ പാടില്ലെന്നല്ല ഇതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം. 
അവയോടൊപ്പം ഈശ്വരവിചാരവും മതപഠ 
നവൃംകൂടി ഉണ്ടായിരിക്കുണമെന്നുമാത്രം. 
എങ്കിലും ഹിന്ദുക്കളില്‍ ഒരു തരം പ്രാകൃത 
ഭക്തി വദ്ധിച്ചുവരുന്നതായി കാണുന്നുണ്ടു”. ഇതു 


നല്പതുതന്നെ. പക്ഷെ ഈ പ്രാകൃതഭക്തിയില്‍ 
നിന്നു” നാം ഉത്തമഭക്തിയിലേഷ്ക്കും ഉയരുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കണം. ഈശ്വരന്‍ സ്വ്വാന്തയ്യാമിയും സവ്വ 
വ്യാപിയം ആണെന്നറിഞ്ഞു൦ ഉത്തമന്മാര്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ തങ്ങളുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ ധ്യാനി 
ക്കുകയയം എല്ലാററിലും എല്ലായിടത്തും കാണു 
കയ്യും ചെയ്യുന്നു. ഉത്തമഭക്തി കൈയ്‌“വരാന്‍ 
തീര്‍ത്ഥാടനം, ക്ഷേത്രദശനം, ഭജന, നാമസംകര്‍ 
ത്തനം, പൂജാദികമ്മങ്ങഠം മുതലായ ആചാരാ 
നുഘ്യാനഞ്ങഠം സഹായകങ്ങളാകുന്നു. ഇതോട്ട 
കൂടി മതപഠനവും അദ്ധ്യാത്മസാധനകളം അവ 
ശ്യം വേണ്ടതാണു”. ഇവ രണ്ടുമാണ്‌" ഇന്നു 
ഹിന്ദുക്കടംക്കില്ലാത്തതു*”. ക്ഷേത്രങ്ങഠം ജീണ്ണ്ണോ 
ദ്ധാരണം ചെയ്യുന്നതിലും നാം വേണ്ടത്ര ശ്രദ്ധി 
ക്കുന്നില്ല. ഇതു കാരണം നമ്മുടെ ക്ഷോത്രങ്ങഠം 


അന്യമതസ്ഥര്‍ കൈയ്യേറുകയും കരസ്ഥ 
മാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

നമ്മുടെ മതഗ്രന്ഥങ്ങളായ വേദങ്ങളും 
ഉപനിഷത്തുകളം, സ്മൃതികളും, ദശനങ്ങളും, 
പുരാണേതിഹാസങ്ങളും മററും മഹാസമുദ്രം 


പോലെ അഗാധവും വിസ്‌തൃതവുമാണു്‌. ഇവ 
യില്‍ മറഞ്ഞുകിടക്കുന്ന അമൂല്ൃതത്ത്വത്ങഠം 
തേടിയെടുത്തു" മുതിന്നവര്‍ പഠിക്കുകയും 
ബാലികാബാലന്മാരെ പഠിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌ . ഇന്നു കാണുന്ന നിമ്മതത്വ 
ത്തിന്നും നിരീശ്വരവാദത്തിന്നുമുള്ള ഒരു കാര 
ണം മതപഠനത്തിന്‍െറ അഭാവമാകുന്നു. 


ഒരു യഥാത്ഥഹിന്ദു വേദങ്ങഠം, ഉപനിഷ 
ത്തുകരം, .ഈശ്വരന്‍, കമ്മസിദ്ധാന്തം, പുനര്‍ 
ജന്മം, ധമ്മാത്ഥകാമമോക്ഷങ്ങളായ പുരുഷാ 
ത്ഥങ്ങഠം എന്നിവയില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു, 
അഥവാ വിശ്വസിക്കേണ്ടതാണു്‌. വിശ്വാസ 
മില്ലെങ്കില്‍തന്നെ അവയെപ്പററി അറിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതു” നന്നായിരിക്കും. ഈ വിഷയങ്ങളെ 
പ്പററി ലളിതമായ ഭാഷയില്‍ എഴുതപ്പെട്ട ലഘു 
ഗ്രന്ഥങ്ങളും ലേഖനങ്ങളമാണു" നമുക്കു്‌ 
വേണ്ടതു”. കേസരി വാരികയില്‍ കുറച്ചു മുമ്പു 


1969 


പ്രസിദ്ധം ചെയ്തുവന്നതും ഇപ്പോഠം പുസ്തക 
രൂപത്തില്‍ തൃശ്ശൂര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ 
നിന്നും പ്രസിദ്ധം ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതുമായ 
ശ്രീ സാധുശീലന്‍ പരമേശ്വരന്‍പിള്ളയുടെ 
“ഹാന്ദുധമ്മപരിചയം” പോലെയയള്ള ഗ്രന്ഥത്ങ 
ഓാണു”്‌ ഞാന്‍ വിവക്ഷിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെയുള്ള 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം മലയാളഭാഷയില്‍ വളരെ വിരള 
മാണു”. ചിന്മയമിഷ്യന്‍, അയ്യപ്പസേവാ 
സംഘം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷ്യന്‍, ശാരദാഭക്ത 
സമാജം മുതലായ സ്ഥാപനങ്ങഠം അദ്ധ്യാത്മ 
വിഷയങ്ങളെപ്പററി പ്രഭാഷണങ്ങളും ചച്ചായോ 
ഗങ്ങളം പലയിടങ്ങളിലും ഏപ്പെടുത്തിവരുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും അവയെല്ലാം ഈ ബ്ലഹത്തായ പ്രശ 
ത്തിന്‍െറ ഒരററം സ്പൃശിക്കുക മാത്രമേ ചെയുന്നുള്ള. 


മതത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശമെന്താണെന്നും ജീവിത 
ലക്ഷ്യം എന്താണെന്നും ജന്മത്തിന്ന്‌ കാരണമെ 
ന്താണെന്നും, നാം. എവിടെനിന്നു” വന്നുവെന്നും; 
എവിടേക്കാണ്‌ പോകുന്നതെന്നും മററുമുള്ള 
മുഖ്യമായ വിഷയങ്ങളെവപ്പററി ജനങ്ങളെ ബോ 
ധവാന്മാരാക്കണം. ജീവിതലക്ഷ്യം ആത്മസാ 
ക്ഷാതാക്കാരമാണെന്നു്‌” നാം ഓരോരുത്തരും 
അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതാണു”. അതു” നേടുവാന്‍ 
കമ്മം, ഭക്തി, യോഗം, ജ്ഞാനം എന്നീ നാലു” 
മാഗ്ലങ്ങളാണു” ഭഗവദ'ഗീത നമ്മെ ഉപദേശി 
ക്കുന്നതു. ക്രിസ്ത്യാനികംക്കും മുസ്റ്രീമുകഠംക്കും 
ഉള്ളതുപോലെ ഹിത്തക്കളായ നമുക്ക്‌ സ്വമത 


സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ വിശ്വാസമോ അഭിമാനമോ 


ഇല്ലെന്നതു” ഒരു യാഥാത്ഥ്യമാണു”. ഇതു” പരി 
ഹരിക്കുവാന്‍ കുട്ടികടംക്കും മുതിന്നവക്കും മത 
പഠനം ഒരുപോലെ ആവശ്യമാണു”. ഭഗവദ' 


കേശവസ്ൂരണം 
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ഒരേ ഇരിപ്പില്‍ ഗീതയിലെ 700 ശ്ലോകങ്ങളും 
പാരായണം ച്ചെയുന്ന സമ്പ്യദായമല്പ ഞാന്‍ പറ 
യുന്നതു”. അതു” ഒരു വെറും ചടങ്ങു മാത്രമായി 
ട്ടാണ്‌ പലപ്പോഴും നടത്തപ്പെടുന്നതു”. അത്ഥം 
ഗ്രഹിച്ചു ഒരു ദിവസം ഒരു ദ്ര്രോകം പഠിച്ചാലും 
മതി. അതും സാദ്ധ്യമല്ലെങ്കില്‍ “ “വിവേകാനന്ദ 
സാഹിത്യസവ്വസ്വമോ? ? * “ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്വച 
നാമുതമോ”' നിത്യപാരായണം ചെയ്താല്‍ മതി. 
അതും സാദ്ധ്യതല്ലെങ്കില്‍ ശ്രീഅയ്യപ്പുന്‍, പ്രബുദ്ധ 
കേരളം, പരമപുരുഷാത്ഥം, . ജ്ഞാനദീപംം 
ആത്മനിര്‍വ്വതി മുതലായ അദ്ധ്യാത്മമാസിക 
കഠം പതിവായി വായിക്കേണ്ടതാണു'. 


നമ്മുടെ മതമാകുന്ന പുങ്കാവനത്തില്‍ അനാ 
ചാരം അന്ധവിശ്വാസം മുതലായ കാടുപടലു 
കഠം നൂററാണ്ടുകളായിട്ടു* വളന്നുവന്നിട്ടണ്ട്‌. 
പഴയ പാരമ്പര്യത്തിന്‍െറ തുരുമ്പുപിടിച്ച അവ 
ശിഷ്ടങ്ങളായി കരുതി അവയെ പുറന്തള്ളി 
ഹിത്തുമതത്തെ, അതായതു” സനാതനമതത്തെ, 
അതിന്‍െറ പരിപാവനവും പരിശുദ്ധവുമായ 
അത്ൃന്നതപദവിയില്‍ത്തന്നെ നിത്താന്‍ നാം 
ഓരോരുത്തരും അങ്രങേയററം പരിശ്രമിക്കേണ്ട 
താണു”. മതപഠനം, ധമ്മപ്രചരണം, ക്ഷേത്രോ 
ദ്ധാരണം മുതല്യായ. പരിപാടികഠം അതിന്നു? 
അത്യാവശ്യമാണു'. വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ 
വാക്കുകഠം ഇവിടെ സൂരണീയമത്രെ: ' “എന്‍െറ 
ഗുരുദേവന്‍ പറയാറുണ്ട്‌: ലോകത്തിലെ വേറേ 
തുവസ്മുവിനേക്കാളും സാക്ഷാത്തായിട്ട്‌, യഥാ 
ത്ഥമായിട്ടു്‌”, മതം കൊടുക്കാനും എടുക്കാനും 
കഴിയും.” അതുകൊണ്ടു്‌ ആദ്യം അദ്ധ്യാത്മ നിഷ്യ 
നാവുക, കൊടുക്കാനെന്തെങ്കിലും നേടുക, അതി 


ഗീത ഒന്നുമാത്രം അത്ഥം മനസ്സിലാക്കി പഠി നുശേഷം ആളുകളുടെ മുമ്പില്‍ വന്നുനിന്നു 
ച്ചാല്‍ നമ്മുടെ മതത്തിന്‍െറ സാരം ഗ്രഹിക്കാം. കൊടുക്കുക.” 
യല 
കേശവസ മരണം 


ദാ 
മലയാലപ്പഴ ഭാസ്പൂരസി 


ഗോപാലബാലാജനകാമലോലം 
ഗോപാലബാലം കരുണാലവാലം 
രാധാശുകൂലം, ജഗദാദിമൂലം 
മാലേയഫാലം കലയേ/നുവേലം. 


ബാലം ജഗതഃപാലമുദാരശീലം 
ലോലംബനീലാളകചാരുഫാലം 


ശ്രീലം സുനീലം ധൃതപീതചേലം 
മൂലം ഭജേ ഗോകുലധേനുപാലം. 


സജലജലദഭാസം., മുഗ്ധ കുഷ്ദേദുഹാസം. 
സലിലനിധിനിവാസം, ഭക്തചിത്താധിവാസം: 
വനളവി കൃതരാസം കേകിപിഞ്ഛാവതംസം. 
ഭജത രിപൃയനിരാസം, കേശവം ചിദ്വിലാസം. 
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ആഗസ്ത്‌ 


ശ്രീ നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമികള്‍ 


രമേശ്‌” 


[തന്‍െറ അന്തരംഗശിഷ്യന്മാരില്‍നിന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ആറു പേരെ ഇഈശ്വരകോടികരം -- 


ആജന്മസിദ്ധന്മാര്‍ - എന്നു” പ്രഖ്യാ പിക്കുകയുണ്ടായി.. 


ശ്രീ നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമികഠം. 


ആ ആറു പേരീല്‍ ഒരാളാണ്‌ 


ഈ ആഗസ്റ്റ്‌ 27. ംനു-യാണു* അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


നൂററിയഞ്ചാമത്തെ ജന്മ്ദിനം . ] 


“എന്‍െറ കുഞ്ഞേ, നീ എപ്പോഴും ഭൂതപ്രേത 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിച്ചാല്‍ നീയും ഭൂതമോ 
പ്രേതമോ ഒക്കെയാകും; ഈശ്വരനെ നിനച്ചാല്‍ 
ഈശ്വരത്വത്തെയും പ്രാപിക്കും. ഏതാണു” നിന 
ക്കിഷ്ടം?” ലോക ഗുരുവായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്നെ 
കാണാന്‍ വന്ന ചെറ്ുപ്പക്കാരനോടു” ചോദിച്ചു. 


“തീച്ചയായും രണ്ടാമത്തേതു"," എന്നായി 


രുന്നു ഉത്തരം. 


൧൭ യുവാവാണു: പിന്നീടു” നിരഞ്ജനാനന്ദ 
സ്വാമികഠം എന്ന്‌്‌ അറിയപ്പെട്ട നിത്യ 
നിരഞ്ജന്‍ഘോഷ്‌. 


നിരഞ്ജന്‍െറ ജന്മം 1864_ല്‍; ജന്മദേശം 24. 
പാര്‍ഗനായിലുള്ള വിഷ്ണപ്പൂര്‍ദേശത്തു്‌ രാജാര്‍ 
ഹട്ട്‌" ഗ്രാമവും. . എന്നാല്‍ താമസം കല്ലട്ടായി 
ലുള്ള തന്‍െറ അമ്മാവനായ കാളീകൃഷ്ണമിത്രന്‍െറ 
കൂടെയായിരുന്നു. ചെറുപ്പത്തില്‍ നിരഞ്ജനന്‍ 
ഏതാനും ചില പ്രേതാരാധകരും ആയി ഇട 
പഴകുവാന്‍ ഇടയായി. പ്രേതങ്ങളെ ആവേശി 
പ്പി്യൂവാനുള്ള ഒരു മാധ്യമമായി അവര്‍ നിര 
ഞ്ജനനെ ഉപയോഗിച്ചുംവന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ചില രോഗങ്ങളും മററും ഭേദമാക്കുവാനുള്ള 
കഴിവു” ഈ യുവാവിനും ലഭിച്ചു. .ഈ വിവരം 
അറിഞ്ഞു” ഒരു വലിയ ധനികന്‍ ഒരിഷ്ക്കുല്‍ നിര 
ഞ്ജനനെ സമീപിച്ചു. പതിനെട്ടു വഷങ്ങളായി 
ഉറക്കമില്ലായ്കുകൊണ്ടു” കഷ്ടപ്പെടുകയായിരുന്നു 
അയാഠം. ധാരാളം: ധനമുണ്ടായിട്ടും ആ മനുഷ്യനു്‌ 
ഒന്നും അനുഭവിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല! ഈ 
വസ്തുത ആ 'യവാവിനെ 'ചിന്താധീനനാക്കി. 
ലോകജീവിതത്തിന്‍െറ നശ്വരത അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ വന്നുനിന്നു. ഭാതികവസ്തു 


ക്കഠംക്കൊന്നിനും ഒരുവനെ സംതൃപ്നാക്കുവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്ലെന്നുള്ള വാസ്ധപുവം അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 
വ്യക്തമായി . 

ഇങ്ങനെ ചിന്തകഠം ഭാതിക ലോകത്തില്‍ 
നിന്നും അകന്നുപൊയ്യ്ൊണ്ടിരുന്ന അവസര 


ത്തിലാണു“്‌ നിരഞ്ജനന്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ 
ക്കുറിച്ചു കേട്ടതു”. അദ്ദേഹത്തെ നേരില്‍ കാണു 


പാനുള്ള ആഗ്രഹം .ആ യുവാവില്‍ ഉതകട 
മായി. 
ഒരു ദിവസം വൈകുന്നേരം നിരഞ്ജനന്‍ 


ദക്ഷി ണേശ്വരത്തെത്തി. അപ്പോം പരമഹംസ 
ദേവന്‍ ഭക്തന്മാരാല്‍ ചുറഠപ്പെട്ട്‌" അദ്ധ്യാത്മ 
കായ്യുങ്ങളെക്കുറിച്ചു” സംസാരിക്കുകയായിരുന്നു. 
നിരത്ജനനും ഭക്തന്മാരുടെകൂടെ സ്ഥലം പിടിച്ചു. 
നിരഞ്ജനന്‍െറ നിഷ്കുളജ്ംവും നിഭയവും ആയ 
മുഖം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ശ്രദ്ധയെ പ്രത്യേകം 
ആകര്‍ഷിച്ചു. ഈ ചെറുപ്പക്കാരന്‍ തനിഷ്ക്കൂള്ള 
വനാണെന്നു” അവിട്ടന്നു” അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 
ഭക്തന്മാരെല്പാം പിരിഞ്ഞപ്പേഠം അദ്ദേഹം 
നവാഗതനുമായി സംഭാഷണം ചെയ്ക. നിര 
ഞ്ജനനെ സംബന്ധിച്ച വിവരങ്ങളെല്ലാം ശ്ര്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ ചോദിച്ചറിഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടാണു 
അവിടുന്നു” നിരഞ്ജനനോടു ഭൂതമാകുവാനാണോ 
ഈശ്വരതുല്യനാകുവാനാണോ ഇഷ്ടപ്പെടുന്ന 
തെന്നു” ചോദിച്ചതു”. നിരഞ്ജനന്‍െറ ഉത്തരം 
കേട്ടതോടെ അദ്ദേഹം പുണ്ണതൃപ്യനായി. നിര 
ഞനനാകട്ടെ അതോടുകൂടി പ്രേതാരാധകരുമാ 
യുള്ള ബന്ധം നിശ്ശേഷം ഉപേക്ഷിച്ചു” ഈ 
ഈശ്വരപുരുഷനെ തന്‍െറ സവ്വസ്വമായി 
സ്വീകരിക്കുകയും ചെയ്തു. അന്നു താമസിയ്ക്കുവാന്‍ 
നിരഞ്ജനനോടു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പ്രേമവായ്ക്കോടെ 
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നിബ്ബന്ധിച്ചു. എന്നാല്‍ വീട്ടില്‍ പറയാതെ 
'പോന്നതുകൊണ്ടു” നിരഞ്ജനന൯്‌ അവിടെ താമ 
സിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. എങ്കിലും അടുത്തു 
തന്നെ വന്നുകൊള്ളാമെന്നു” വാക്കു കൊടുത്തിട്ട്‌ 
താമസസ്ഥലത്തേയ്ക്കൂു” മടങ്ങിപ്പോയി . 


ഹ്രസ്വമായിരുന്നെങ്കിലും ആ പ്രഥമ 
ദശനം നിരഞ്ജനനില്‍ ഒരു വലിയ കോളിളക്കം 
സൃഷ്ടിച്ചു. ഒരു കപ്പല്‍ വലിയ കാത്തക്കുന്നിനെ 
സമീപിച്ചാല്‍, കപ്പലിന്‍െറ ഇരുമ്പാണികരം 
ഉരരിയകലും, ആകെക്കൂടി അതൊന്നു” ഇളകി 
മറിയും. അതുപോലെ നിരഞ്ജനനില്‍ നിന്നു്‌ 
നീഞ്ങേണ്ട ചിന്തകളും വിശ്വാസങ്ങളും അഴി 
ഞ്ഞുമാറി . തേനുബ്ണ്ണാന്‍ ആത്തിപുണ്ട മുരണ്ടു 
നടന്ന വണ്ടത്താന്‍ വിടന്നുമലന്നു തേന്‍നിറഞ്ഞു 
നില്ലുന്ന പുൃക്കുലകഠം കണ്ടെത്തിയാലെന്നതു 
പോലെയുള്ള സംതൃപ്തിയും അനുഭവിച്ചു. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയയുടെ നറുന്തേന്‍  നിറഞ്ഞുനില്ലുന്ന ആ 
താമരത്താരില്‍ നിന്നു” അകന്നുപോകുവാന്‍ ആ 
മധുപത്തി നു” പ്രയാസം തോന്നി. നിരഞ്ജനന്‍െറ 
ചിന്താവിഷയം ഒന്നു മാത്രമായി _ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍. ആ ചിന്തയുടെ ഒഴുക്കു” തൈലധാര 
പോലെ ഇടമുറിയാതെ നിന്നു നിരഞ്ജനനില്‍. 
പരമഹംസര്‍െറ വാക്കുകളില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഒരു 
കൊച്ചുറുമ്പു” വലിയ പഞ്ചസാരക്കുന്നു 
കണ്ടെത്തി! 


രണ്ടുമൂന്നു ദിവസം നിരഞ്ജനന്‍ വീട്ടില്‍ ഒരു 
തരത്തില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. അതിനുശേഷം ഉത്‌ 
കണ്ഠയോടെ ഓടിയെത്തി, ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്നി 
ധാനത്തില്‍; കെട്ടഴിച്ചുവിട്ട കന്നു” തള്ള 
യുടെ അടുത്തേയ്ക്കു? എന്നപോലെ. നിരഞ്ജനന്‍ 
വാതില്ല്യല്‍ എത്തേണ്ട താമസം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ആവേശഭരിതനായി ഓടിച്ചെന്നു” തന്‍െറ ഓമ 
നശിഷ്യനെ മാറോട ചേത്തു. ഉത്കണ്ഠയോടെ 
ഗുരുദേവന്‍ പറയുകയാണു: “എന്‍െറ കുട്ടീ, ദിവ 
സങഞ്ങഠം കടന്നു പോകയാണ്‌. എന്നാണു നീ 
ഈശ്വരനെ. സാക്ഷാത്‌കരിഷ്ക്കുക ? ഈശ്വരനെ 
സാക്ഷാതകരിയഷ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ 
നിന്‍െറ ജീവിതം വ്യൃത്ഥം. എന്നാണു്‌ നീ 
അനന്ൃയമനസ്ററനായി ഭഗവത്‌ പാദകമലങ്ങളെ 
ശരണം പ്രാപിയ്ക്കുക, എന്നോത്തു ഞാന്‍ ഉത്‌ 
കണ്ഠാകലനാണു'.* 

* “എനിക്കു” ഈശ്വരസാക്ഷാത'”കാരം കി 
ട്ടാഞ്ഞു” ഇദ്ദേഹം ഉത്‌കണ്ഠാകലനാകയോ ? 


ശ്രീ നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമികഠം 
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എന്തൊരത്തുതം! ഇങ്ങനെയുമുണ്ടോ മനുഷ്യര്‍!” 
നിരഞ്ജനന്‍ അത്ഭുതസ്മബ്ബനായി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ വാക്കുകടം ആ യുവാവിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ 
ആഞ്ഞുപതിച്ചു. അവിടെനിന്നും പോകുവാന്‍ 
തോന്നിയില്ല. അന്നുരാത്രി അവിടെത്തന്നെ 
കഴിക്കുവാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. പക്ഷേ അന്നുരാത്രി 
മാത്രമല്ല,രണ്ടുദിവസങ്ങാഠംകൂടി അവിടെത്തന്നെ 
താമസിച്ചു. ഹൃദയത്തില്‍ ആദ്യമായി ആനദ്ദ 
ത്തിന്‍െറ വേലിറേറമുണ്ടായ ദിവസങ്ങഠം! മന 
സ്സില്ലാമനസ്സ്സോടെ ഒരു വിധത്തില്‍ വീട്ടിലേയ്ക്കു 
മടങ്ങി. മുന്നറിയിപ്പോ അനുവാദമോ കൂടാതെ 
മറെറാരിടത്തു” ഇത്രയും ദിവസം കഴിച്ചതിന്‌ 
വീട്ടുകാര്‍ നിരഞ്ജനനെ ശകാരിച്ചു. മാത്രമല്ല, 
മേലാല്‍ പുറത്തുപോകാതെ സൂക്ഷിക്കുവാന്‍ 
വേണ്ടി കാവല്‍ക്കാരെയുമാക്കി. എന്നാല്‍ 
ക്രമേണ, ആവശ്യമുള്ളപ്പോഠം ദക്ഷിണേശ്വരത്തു 
പോകാനുള്ള അനുവാദം കിട്ടുകയും ചെയ്തു. 


നിരഞ്ജനന്‍ നിഷ്കളങ്കനും ഭയരഹിതനും 
ആയിരുന്നെങ്കിലും ഒരു ദോഷമുണ്ടായി രുന്നു. 
ദേഷ്യം വന്നാല്‍ അദ്ദേഹം ഉഗ്രനായി മാറും. 
ഒരിക്കല്‍, ഗംഗയിലുടെ വള്ളത്തില്‍, ദക്ഷിണേ 
ശ്വരത്തേയ്ക്കു? വരികയായിരുന്നു. മററു വളരെ 
യാത്രക്കാരുള്ള വള്ളം നടുവാററിലൂടെ പോക 
യാണു”. അപ്പോം യാത്രക്കാരില്‍ ചിലര്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെക്കുറിച്ചു" അപവാദം പറയുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. അദ്ദേഹം ജനങ്ങളെ കബളിപ്പിച്ചു” 
ഉദരപൂരണം നടത്തുന്ന ഒരു കപടനാണെന്നും, 
കുറെ കൂളിപ്പിള്ളേര്‍ കൂട്ടിനുണ്ടെന്നും ഒക്കെ 
ആയിരുന്നു അവരുടെ പരാതി . താന്‍ 
ഏററവും അധികം സ്നേഹിക്കുകയും ബഹു 
മാനിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന സ്വഗുരുദേവനെ 
ഇങ്ങനെ ചീത്ത പറയുന്നതു” നിരഞ്ജനനു്‌ 
സഹിച്ചില്ല. ആരോപണങ്ങളെ ശക്തി 
യുക്തം എതിത്തെങ്കിലും ഫലിച്ചില്ല. കലീ 
കയറിയ അദ്ദേഹം വള്ളം കുലുക്കിമറിഷ്ക്കുവാന്‍ 
ഒരുങ്ങി. ഏല്പാവരും ചാവട്ടെ! നീന്താന്‍ അറി 
ഞ്ഞുകൂടാത്ത യാത്രക്കാരുടെ ദീനരോദനം 
അന്തരീക്ഷത്തില്‍ മുഴങ്ങുകയാണ്‌. പക്ഷേ 
നിരഞ്ജനന്‍ വള്ളം മറിയ്ക്കുവാനുള്ള സംരംഭത്തില്‍ 
നിന്നു” വ്ൃതിചലിച്ചില്ല. ഒടുവില്‍, ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ നിന്ദിച്ചവര്‍ ക്ഷമായാചനം ചെയ്തു. 
അപ്പോഴേ ആ ഗുരുഭക്തന്‍ അടങ്ങിയുള്ള. ഈ 
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വാത്ത അറിഞ്ഞപ്പ്യോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ 
ശിഷ്യനെ കണക്കി ശകാരിച്ചു. മേലില്‍ 
ഇതുപോലെ കോപാന്ധനായി ദുഷ്യതസ്ത്കു” ഒരുങ്ങ 
രുതെന്നു” ആജ്ഞാപിക്കുകയും ചെയ്തു. 


നിരഞ്ജനനില്‍ ഗാഹികചുമതലകരം വന്നു 


തുടങ്ങി. പ്രതേകിച്ചും, അമ്മയുടെ പരിരക്ഷണ 


ത്തിനുവേണ്ട പണം സമ്പാദിക്കേണ്ടതായിവന്നു. 
അമ്മയെ ഓത്തു" അദ്ദേഹം ഒരു ജോലി സ്വീക 
രിച്ചു. തന്‍െറ അരുമശിഷ്യന്‍ തനി ലാകിക 
നാകുമോ എന്നോത്തു? ഗുരുദേവന്‍ വിഷമിച്ചു. 
ഉദ്യോഗവാത്ത കേട്ടപ്പോഠം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 
* നിരഞ്ജനന്‍ മരിച്ചുവെന്നു കേട്ടാല്‍ ഇത്രയധികം 
ഞാന്‍ ൫8ഖിയ്ക്കുകയില്പായിരുന്നു." 
ത്യാഗികളാകേണ്ടവര്‍ _ ആകുവാന്‍ യോഗ്യതയു 
ളവര്‍ _ ലരകികജീവിതം നയിച്ചാല്‍ അതാ 
ണല്ലോ മരണത്തേക്കാഠം വലിയ വിനാശം. 
അമ്മയെ രക്ഷിക്കുവാന്‍വേണ്ടി മാത്രമാണു" 
തന്‍െറ പ്രിയപ്പെട്ട ശിഷ്യന്‍ ജോലി സ്വീകരി 
ച്ചതു” എന്നു” അറിഞ്ഞപ്പ്യൊഴേ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു* 
സമാധാനമായുള്ള. 

.എന്നാല്‍ നിരഞ്ജനന്‍ അധികകാലം 
ജോലിയില്‍ ഇരുന്നില്പ. ഗുരുദേവന്‍െറ ശരീരം 
രോഗബാധിതമായി. അദ്ദേഹം കാശീപുരോ 
ദ്യാനത്തിലേഷ്ണകു” താമസം മാററി. അവിടുത്തെ 
ശുശ്രൂഷിന്ദ്കുവാന്‍ പ്രധാനശിഷ്യന്മാര്‍ എല്ലാവ 
രുംതന്നെ സ്വഗൃഹം ഉപേക്ഷിച്ചു” അവിടെ താമ 
സമാക്കി. നിരഞ്ജനനും അക്കൂട്ടത്തില്‍ എന്നേഷ്ക്കു 
മായി വീടുപേക്ഷിച്ചു, ഗുരുദേവനെ ശുശ്രൂ 
ഷിക്കുവാന്‍ എത്തി. 

ശിഷ്യന്മാരും ഭക്തന്മാരും എത്ര ശ്രമി 
ച്ചിട്ടും ഗുരുദേവന്‍െറ ശരീരത്തെ രോഗവിമുക്ത 
മാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 1886 ആഗസ്ററ്‌ 16_ഠംനൂ- 
അവിടുന്നു, ആശ്രിതരെ കണ്ണ്രീര്‍ക്കയത്തില്‍ 
ആ,ംക്ലിക്കൊണ്ടു്‌, ഭാതികദേഹം ഉപേക്ഷിച്ചു. 
ഭാതികാവശിഷ്ടം ഗംഗാതീരത്തു” എവിടെയെ 
കിലും പ്രതിഷ്യിക്കണമെന്നു” സ്വ്വസംഗപരി 
ത്യാഗികളായ ശിഷ്യന്മാര്‍ ആഗ്രഹിച്ചു. എ 
ന്നാല്‍ രാമചന്ദ്രദത്തനും മററു ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യ 
ന്മാരും. അതിനു” അനുകൂലിച്ചില്ല. കല്ലുട്ടയുടെ 
കിഴക്കുഭാഗത്തുള്ള “കാക്കൂര്‍ഗാച്ചി" എന്ന സ്ഥ 
ലത്തു” സ്ഥാപിഷ്ക്കുണമെന്നു” അവര്‍ ശമിച്ചു. 


പക്ഷേ നിരഞ്ജനന്‍ വിട്ടുകൊടുത്തില്ല. ഭാതികാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പരിപുണ്ണ. 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


വശിഷ്ടത്തിന്‍െറ അധികഭാഗവും എടുത്തു” 
മാററിവെച്ചിട്ട ബാക്കിയുള്ളതു മാത്രമേ ഗൃഹ 
സ്ഥശിഷ എന്മാക്കാ കൊടുത്തുള്ള. 

നിരഞ്ജനന്‍ പിന്നെ വീട്ടിലേയ്ക്കു” തിരിച്ചു 
പോയില്ല. മററു സതീത്ഥ്യരോടൊപ്പം വരാഹ 
നഗര്‍ ആശ്രമത്തിലേഷ്ണ്കു താമസം മാററി, 
അവിടെവെച്ചു" 1887 ജനുവരി ആദ്യവാരത്തില്‍ 
ഒരു ദിവസം, മററുള്ളവരോടൊത്തു”, വിധി 
പ്രകാരം, നിരഞ്ജനന്‍ സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു", 
നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമികളായി. കളങ്കലേശമി 
ല്ലാത്തവന്‍ എന്നു? അത്ഥമുള്ള ആ പേരു" അദ്ദേ 
ഹത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം തികച്ചും 
അന്പത്ഥമായി രുന്നു. പരമസത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
ക്കരിക്കുവാനുള്ള തീവ്രമായ ആഗ്രഹത്തോടെ 
അദ്ദേഹം കഠിനതപശ്ചയ്യയില്‍ മുഴുകി. കുറെ. 
ക്കാലം പരിവ്രാജകവ്ൃത്തിയും സ്വീകരിച്ചു . 


ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ ഭാതികാവശിഷ്ടത്തെ: 
ഭക്തിശ്രദ്ധകളോടെ പൂജിയ്ക്കുന്ന കായ്യത്തില്‍. 
നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമികഠംം, രാമകൃഷ്ണാനന്ദ 
സ്വാമികളെപ്പോലെതന്നെ അതീവ ശ്രദ്ധാലു. 
വായിരുന്നു. അക്കാര്യത്തില്‍ അവര്‍ ആരുടേയും 
നിന്ദാസ്മുതികളെ വകവെച്ചില്ല. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം വിദേശയാത്ര 
കഴിഞ്ഞു” മടത്ങിവന്നപ്പോഠം, എതിരേല്ലവാന്‍ 
നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമികരം സിലോണില്‍ 
എത്തി. പിന്നീട” അദ്ദേഹം സ്വാമിജിയോ 
ടൊരുമിച്ചു” വടക്കെ ഇന്‍ഡ്യയില്‍ ചില 
സ്ഥലങ്ങളിലെല്ലാം സഞ്ചരിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ മഹാസമാധി യ്ക്കു. 
ശേഷം, അവസാനത്തെ കുറെക്കാലം അദ്ദേഹം. 
ഭിക്ഷാവൃത്തി സ്വീകരിച്ചു” തപസ്സനുഷ്ഠിച്ചു 
കൊണ്ടു” കാശിയില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. 

തപപസ്സ്റനുഷ്ിച്ചുകൊണ്ടു” ഹരിദ്വാരത്തില്‍ 
താമസിച്ചുവരവെം, ” അദ്ദേഹത്തിനു്‌ കോളറാ 
ബാധിച്ചു. അതോടുകൂടി, 1904 മെയ 4൨ാംന൯ു- 
അദ്ദേഹം ഭാതികപിണ്ഡം 'ഉപേക്ഷിച്ചു* ഗുരു 
ചരണങ്ങളില്‍ വിലയം പ്രാപിച്ചു. 

കാഴ്ചയില്‍ ഗംഭീരപ്രകൃതിയായിരുന്നെ 
ങ്കിലും, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയം സ്നേഹവും 
വിനയവുംകൊണ്ട്‌” ആര്‍ദ്രമായിരുന്നു. പരമ 
പൂജ്യയായ ശ്രീശാരദാദേവിയോടുള്ള ഭക്ത്യാദര 
ങ്ങഠംക്കും അതിരുണ്ടായിരുന്നില്ല. ആ ജഗജ്ജ 
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നനിയുടെ മുമ്പില്‍ താന്‍ വെറുമൊരു ശിശുവാ 
ണെന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാവന. ഒരു 
കൊച്ചുകുഞ്ഞു” അമ്മയോടു” എന്നതുപോലെ 
ആയിരുന്നു പെരുമാററവും. ഒട്ടവിലത്തെ 
പ്രാവശ്യം അദ്ദേഹം മാതൃദേവിയോടട്‌ യാത്ര 
പറയയമ്പോഠം, ആ പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ സാ 
ഷ്ടാംഗം വീണുനമയ്ത്രരിച്ചു. കരഞ്ഞു” കണ്ണീ 
രില്‍ കുളിച്ചു. വാക്കുകഠംകൊണ്ടു” യാത്രചോ 
ദിഷ്ക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം അശക്തനായിരുന്നു. കണ്ണീ 
രില്‍ കുതിന്ന മുകതകൊണ്ടു” അമ്മയോടു? യാത്ര 
ചോദിച്ചു” നടന്നകലുകയാണുണ്ടായതു“”. തന്‍െറ 
മഹാസമാധി അടുത്തുവെന്ന്‌” അദ്ദേഹം അറി 
ഞ്ഞിരിയഷ്ക്കുാം. ഗിരീശ'ചന്ദ്രഘോഷിനു” മാതൃ 
ദേവിയുടെ മാഹാത്മ്യം മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊട 
ത്തതും അമ്മയുടെ ഈ ഓമനപ്പുത്രന്‍തന്നെയാ 
യിരുന്നു. 


സത്യം പാലിഷ്ക്കുവാന്‍ വേണ്ടിവരുന്ന 
കഷ്ടപ്പാടുകരം അദ്ദേഹത്തിനു” നിസ്റസ്റാരങ്ങളായി 
രുന്നു. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു ധനികന്‍ കാശിയില്‍ ഒരു 
ശിവക്ഷേത്രം പണികഴിപ്പിച്ചു. അപ്പോം 


പരാഭക്തിയയുടെ മഹത്ത്വം 


ടി! 


സ്വാമികഠം പറഞ്ഞു, കുറച്ചു പണം പാവങ്ങടം 
ക്കുവേണ്ടി ചെലവഴിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ ആയിരം 
അമ്പലം ഉണ്ടാക്കുന്ന ഫലം കിട്ടുമായിരുന്നു 
വെന്നു”. ഇതു കേട്ട്‌” ആവേശംകൊണ്ട ആ 
ധനികന്‍ ഒരു വലിയ സംഖ്യ കാശിയിലുള്ള 
സേവാശ്രമത്തിനു” സംഭാവന ച്ചെയ്യാമെന്നു? 
വാക്കുകൊടുത്തു. പക്ഷേ ഏതാനും ദിവസം കഴി 
ഞ്ഞപ്പ്പോഠം അയാളുടെ ആവേശം കെട്ടടങ്ങി. 
തുക പറഞ്ഞടത്തോളം കൊടുക്കുകയില്ലെന്നായി. 
വാക്കു പാലിക്കാന്‍ അറിഞ്ഞുകൂടാത്ത ഇയാ 
ഉടെ ഒരു പൈസപോലും ആവശ്യമില്ലെന്നു” 
സ്വാമികരം പറഞ്ഞു. കഷ്ടപ്പാടു” വളരെ 
ഉണ്ടായെങ്കിലും തുക സ്വീകരിഷ്ക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം 
കൂട്ടാക്കിയില്ല. 


അദ്ദേഹത്തില്‍ കുടികൊണ്ടിരുന്ന ആദ്ധ്യാ 
ത്മികശക്തി, പലരിലും ഉറങ്ങിക്കിടന്നിരുന്നു. 
ആഭ്ധ്യാത്മികതയെ ഉണത്തിവിട്ടു. എന്നു മാത്ര 
മല്പം അക്കൂട്ടത്തില്‍ പലരും സവ്വസംഗപരിത്യാ 
ഗികളായി ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘത്തില്‍ ചേരു 
കയും ചെയ്തു. 


പരാഭക്സിയുടെ മഹത്ത്വം 


വൈശ്രവഞത്തു” രാമന്‍നനുതിരി 


മൂന്നു യോഗങ്ങളാണു” പരമശ്രേയഃസാധ 
നങ്ങളെന്നു” ശാസ്ധ്രങ്ങഠം ഉദ”ഘോഷിക്കുന്നു. 


ജ്ഞാനം കമ്മം, ഭക്തി ഇപ്രകാരം മൂന്നു 
യോഗങ്ങളാണു്‌ പരമപുരുഷാത്ഥപ്പാപ്തിക്കാ 
യി ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. മറെറാരു 
മാഗ്ഗവും ഇല്ല എന്നു” ശ്രീഭഗവാന്‍ ഭാഗവതം 
ഏകാദശത്തില്‍ അരുളിച്ചെയയുന്നു. സക്തന്മാക്കു 
കമ്മയോഗം. വിരക്തന്മാക്കു” ജ്ഞാനയോഗം. 
അത്യന്തസക്തരോ അത്ൃന്തവിരക്തരോ അല്പാ 
ത്തവക്കു” ഭക്തിയോഗം. ധ്യാനയോഗം സ്വതന്ത്ര 
മല്ല, മററു യോഗങ്ങളുടെ അംഗമാണു”. ഈ 
എല്ലാ യോഗങ്ങളം സാധനങ്ങളായതിനാല്‍ 
സാധ്യമായ പരാഭക്തി  ഇവയേക്കാഠം ശ്രേഷ്ട 
മെന്നു” വ്യക്തം. പരമപ്രേമസ്വരൂപമായ പരാ 


ഭക്തി ലക്ഷ്ൃയമായതിനാല്‍ അതു” സാധനങ്ങ 
ളെക്കാഠം ഉത്‌ കൃഷ്ടംതന്നെ. ലക്ഷ്യപ്രാപ്തിവരെ 
അഹംകാരം അവ്ൃൃക്തരൂപത്തി ലെങ്കിലും തുട 
രും. ആത്മസമപ്പണത്തില്‍ അതു? നശിക്കുകയ്യം 
പ്പേമഭക്തി സ്വയം സ്‌ഫുരിക്കുകയും ചെയ്യും. 
ജ്ഞാനം കൂടാതെ ഒരു വസ്തുവില്‍ പ്രേമമുദിക്കുക 
യില്പ. സവ്വേശ്വരനില്‍ പ്പേമമുദിക്കണമെങ്കില്‍ 
സവ്വേശ്വരജ്ഞാനമുണ്ടായിരിക്കണം. അതു 
കൊണ്ടു” ജ്ഞാനമാണ്‌ ആ പ്രപേമഭക്തിയുടെ 
സാധനമെന്നു” ചിലര്‍ പറയുന്നു. എന്നാല്‍ 
മനസ്സിന്‍െറ ദ്രവീഭാവമില്പാതെ കേവലം ശുഷ്ക 
ജ്ഞാ നംകൊണ്ടു” മനസ്സ്‌ ശുദ്ധമാവുകയില്ല. 
അതു” പരിശുദ്ധമാവാതെ. പ്രേമഭക്തി അവിടെ. 
സ്ത്റരിക്കുകയയമില്ല. 
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കഥം വിനാ രോമഹഷിം ദ്രവതാ ചേതസാ വിനാ 
വിനാനന്ദാശ്രുകലയാ ശുദ്ധ്യദ്‌ ഭക്ത്യാ വിനാശയഃ. 
ഭാഗ. 11-14-28 

മനസ്സിന്‍െറ ദ്രവീഭാവചിഹ്നങ്ങളാണു” 
രോമാഞ്ചവും ആനന്മാശ്രുവും. ആ ദ്രവീഭാവമി 
ല്രാതെ എങ്ങനെ ഭക്തി സിദ്ധിക്കും? അതു 
കൂടാതെ മനസ്സ്‌ എങ്ങനെ ശുദ്ധമാവും? സാധ 
നാനുഷ്ട്രാനത്താല്‍ പരി ശുദ്ധഹ്ൃദയനും സ്വ്വഠ 
ത്മനാ തന്തിരുവടിയെ ആശ്രയിക്കുന്നവനുമായ 
ഭാഗവതന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രേമഭക്തി സ്വയ 
മുദിക്കുന്നു. 


ആകാശത്തില്‍ സുൂയ്യന്‍ പ്രകാശിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു കാമ്മേഘപടലം പെട്ടെന്നു” 
വന്നു” ആകാശം മൂടുന്നു. പ്രകാശം ലേശംപോ 
ലുമില്പ. സവ്ൃത്ര അന്ധകാരം. ഉടന്‍ ഉഗ്രമായ 
ഒരു കാററു൦ അടിക്കുവാന്‍ തൂടങ്ങി. ക്ഷണനേരം 
കൊണ്ടു” മേഘങ്ങഠം ഛിന്നഭിന്നങ്ങളായി . 
സൂയ്യന്‍ പിന്നെയും പ്രകാശിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. 
അവിടെ കാഠററു സൂയ്യനെ ഉണ്ടാക്കുന്നുണ്ടോ ? 
ഒരിക്കലുമില്ല. സുൂയ്യന്‍ ത്രികാലത്തും പ്രകാശി 
ക്കുന്നു. അതിനെ മേഘങ്ങഠം വന്നു്‌ മറച്ചു. ആ 
ആവരണത്തെ കാററു” ഇല്ലാതാക്കി. അപ്പ്പോഠം 
സൂയ്യന്‍ പിന്നെയും നമ്മുടെ ദ്ദഷ്ടരിക്ക” ഗോച 
രനായി എന്നു മാത്രം. ഇതുപോലെതന്നെ ദിവ്യ 
പ്രേമം സദാ പ്രകാശിക്കുന്നു. അതിനെ അഹ 
കാരമാകുന്ന ആവരണം വന്നു” മററ്റ്റുന്നു. സാധ 
നാന൯ുഷ്യാനത്താല്‍ അഹംകാരം നഷ്ടപ്രായമാകു 
സ്പോഠം ദിവ്യപ്രേമം സ്വയം പ്രകാശിക്കുന്നു. 
അതു” മറെറാന്നിന്‍െറയും സാധനവുമല്പ, ഫല 
വുമല്ല; സ്വയം ഫലരൂപമാണെന്നു” ശ്രീ നാര 
ദ൯ “സ്വയം  ഫലരൂപതേതി ബ്രഹ്മകുമാരഃ. " 
എന്നിപ്രകാരം ഉദ“ഘോഷിക്കുന്നു. 


ആ പ്രേമഭക്തിയുടേയും അതു” സിദ്ധിക്കു 
വാന്‍ ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ച മഹാത്മാക്കളുടേയും 
മഹി മാതിശയത്തെപ്പററി എത്ര പാടിയാലും 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനു്‌ അലംഭാവമില്ല. 


തന്തിരുവടി ഉദ്ധവനോടു അരുളിച്ചെയുക 
യാണു്‌: “ഹേ ഉദ്ധവാ, സവ്വവും എന്നില്‍ 
അപ്പിച്ചു” നിരന്തരം എന്നെ ആശ്രയിക്കുന്നവനും 
ഒന്നും ആവശ്യമില്പാത്തവനുമായ ഭക്തന്ന്‌ അപ 
രിച്ചിന്നാനന്ദമുത്തിയായ ഞാന്‍ ഹൃദയത്തില്‍ 
പ്രകാശിക്കു മ്പോഠം ഉണ്ടാവുന്ന ആനന്ദാതിശയം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


എത്ര മഹത്താണു” ! അതു” വിഷയലമ്പടന്മാക്കു്‌ 
എങ്ങനെ സിദ്ധിക്കും ? " (ഭാഗ.11. 14.12) 


“ഒന്നിലും സക്തിയില്പാത്തവനും ബഹിരി 
ന്രിയങ്ങളേയും മനസ്സിനേയും നിയന്ത്രിച്ചവനും 
സവ്വത്ര എന്നെ ദശിക്കുന്നവനും അതുകൊണ്ടു 
തന്നെ സദാ സന്തൂഷ്ടനുമായ പരമഭാഗവതന്ന്‌ 
സവ്ൃദിക്കുകളും ആനന്ദമയങ്ങളായിത്തീരുന്നു .* 


(ഭാഗ. 11.14.15) 


*“പരമാനന്ദമുത്തിയായ എന്നില്‍തന്നെ സവ്വവു 
മപ്പ്ിച്ച ആ ഭാഗവതോത്തമന്‍ ചക്രവത്തിസ്ഥാ 
നമോ രസാതലാധിപത്യമോ ഇന്ദ്രസ്ഥാനമോ 
ബ്രഹ്മപദമോ യോഗസിദ്ധികളോ മുക്തിപോ 
ലുമോ ആഗ്രഹിക്കുകയില്ല.” (ഭാഗ. 11.14. 14) 


“സ്വന്തം പുത്രനായ ബ്രഹ്മാവും സ്വരൂപാന്ത 
രമായ ശ്രീപര മേശ്വരനും എനിക്കു” അപ്രകാരം 
പ്രിയപ്പെട്ടവരല്പ. ജ്യഷ്ണനായ സംകഷണനും 
പത്നിയായ ശ്രീഭഗവതിയും എനിക്കു” അപ്ര 
കാരം പ്രിയപ്പെട്ടവരല്പ. എന്തിന്നധികം പറ 
യയന്നു, ജഗന്മംഗളമായ ഈ സ്വരൂപംപോലും 
അങ്ങു” എപ്രകാരം പ്രിയപ്പെട്ടവനോ അപ്രകാരം 
എനിക്കു? പ്രിയപ്പെട്ടതല്പ. (ഭാഗ. 1 1.14.15) 
നിരപേക്ഷം മുനിം ശാന്തം നിര്‍വൈരം സമദശനം 
അനുവ്രജാമൃഹം നിതൃം പുയേയേത്യം ഘ്വിരേണ്ടഭിഃ. 

(ഭാഗ. 11. 14.16) 


“ഒന്നിന്‍െറയയമപേക്ഷയില്പാത്തവനും നിര 
എന്നെ സൃരിക്കുന്നവനും പരമശാന്തനും 
ആരിലും വൈരമില്ലാത്തവനും സമദശിയയമായ 
ഭാഗവതന്‍െറ പിന്നാലെ എന്നെയും എന്നിലുള്ള. 
ബ്രഹ്മാണ്ഡകോടികളെയും ശുദ്ധീകരിക്കു 
വാനായി ഞാന്‍ നിത്യവും ഓടുന്നു. " 


ന്തരം 


“ദ്ധിച്ച ഭക്തി എന്നെ എപ്പകാരം വശീക 
രിക്കുന്നുവോ അപ്രകാരം യോഗമോ സാംഖ്യമോ 
ധര്‍മ്മമോ സ്വാധ്യായമോ തപസ്സ്സോ ത്യാഗമോ 
ഒന്നുംതന്നെ വശീകരിക്കുകയില്ല.”(ഭാ.1 1.14.20) 
ഭക്ത്യാഹമേകയാ ഗ്രാഹൃഃ ശ്രദ്ധയാത്മാ പ്രിയഃ സതാം 
ഭക്തി ഃ പുനാതി മന്നിഷ്ാ ശ്വപാകാനപി സംഭവാത്‌. 

(ഭാഗ. 11-14-21) 

“ആത്മസ്വരൂപനും അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഏററ 

വും പ്രിയപ്പെട്ടവന്ുമായ ഞാന്‍ അനന്യഭക്തി 
കൊണ്ടും എകാനത്തശ്രഭ്ധകൊണ്ടും മാത്രം സജ്ജ 


നങ്ങളാല്‍ ഗ്രഹിക്കപ്പെടുവാന്‍ യോഗ്യനാകുന്നു. 


1969 


എന്നിലുള്ള എകാന്തഭക്തി എത്ര അധഃപതിച്ച 
വനെയും, അവന്‍ ഒരുപക്ഷേ ശ്വാവിനെ 


പചിച്ചുതിന്നുന്ന നീചചണ്ഡാളന്‍തന്നേയാ 
വട്ടേ, അവനെപ്പോലും ശുദ്ധീകരിക്കുന്നു.” 


“സത്യം, ദയ മുതലായവയോടുകൂടിയ 
ധമ്മമോ തപസ്സ്സോടുകൂടിയ ജ്ഞാനമോ 
എന്നില്‍ ഭക്തി തീരെ ഇല്ലാത്തവനെ വേണ്ടത്ര 
ശുദ്ധീകരിക്കുകയില്ല.” (ഭാഗ. 11. 14.22) 


വാഗ്‌ ഗദ'ഗദാ ദ്രവതേ യസ ചിത്തം 
നദത്യഭീക്ഷ“ണം, ഫസതി ക്വചിച്ച 
വിലജ്ജ ഉദ-ഗായതി നൃതൃതേ ച 
മദ്‌ഭക്തിയുക്തോ ഭവനം പുനാതി. (ഭാഗ. 11-14-24) 
“യാതൊരാളടെ വാക്കു്‌ പ്രേമത്താല്‍ ഗദ” 
ഗദത്തോടുകൂടിയതാണോ, യാതൊരാഠം പ്രേമോ 
ന്മത്തനായി ഇടഗഷ്കരിടെ കരയുകയും ഇടക്ത്ക ചി 
രിക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവോ, യാതൊരാഴം എന്നി 
ലുള്ള ഭക്തിയാല്‍ പരവശനായി ലജ്ജ വിട്ട: 
എന്‍െറ ദിവ്യലീലകഠം സാനന്ദം പാടുകയും 
ആനന്ദാതിശയത്താല്‍ നൃത്തം വെഗ്ററുകയും 
ചെയ്യുന്നുവോ ആ മഹാഭാഗവതന്‍ തന്നെ മാത്ര 
മല്പ വിശ്വത്തെ മുഴുവന്‍ ശുദ്ധീകരിക്കുന്നു.” 


ഇപ്രകാരം ഭക്തിയുടേയും ഭക്തന്‍േറയും 
മഹിമ എത്ര പാടിയാലും തന്തിരുവടിഷ്ക്കു” തൃപ്പി 
വരാറില്ല. തരം കിട്ടുമ്പോഴെല്ലാം അവിടുന്നു” 
അതിനെപ്പററി സ്വയം പാടി ആനന്ദിക്കുന്നു. 
ഹാ ഹാ! നിരതിശയപ്രേമസ്വരൂപയായ പരാ 
ഭക്തിയുടെ മഹിമ അനിവ്വചനീയംതന്നെ. 
സവ്വകാമങ്ങളടേയും ആത്ൃന്തികനിവ്ൃത്തിയില്‍ 
മാത്രമേ ഈ പ്പേമഭക്തി ആവിഭവിക്കുകയുള്ള. 
മുക്തിഷ്കകൂള്ള സ്‌പ്പഹപോലും അതിന്നു” തടസ്സ 
മാണു്‌. ശ്രീ ജീവഗോസ്വാമി പറയുന്നതു? 
നോക്കുക: 
ഭക്തിമുക്തി സ്‌പൃപഹാ യാവത്‌ പിശാചീ ഹൃദി 
[തിഷ്ടതി 
താവത്‌ ഭക്തിരസസ്യയാത്ര കഥമഭ്യൂദയോ ഭവേത്‌. 
ഭോഗാസക്തിമാത്രമല്പ മോക്ഷാസക്തിയും 
ഒരു പിശാചിനെപ്പോലെ അനത്ഥകരമാണു. 
ആ പിശാചു” ഹൃദയത്തില്‍ ഉള്ള കാലത്തോളം 
പരാഭക്തിരസം എങ്ങനെ ഹൃദയത്തിലുദിക്കും ? 
കാമനാഗന്ധംപോലുമില്പാത്ത അതിപരിശുഭ്ധ 
ഹൃദയത്തില്‍ മാത്രമേ ശുദ്ധഭക്തിയുദിക്കുക 
യൃയള്ള. ആ പരാഭക്തിതന്നെ ജീവിതലക്ഷ്യം. 


പരാഭക്തിയയടെ മഹത്ത്വം 


പിതൃസഹസ്രത്തെക്കാഠം 
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ആദ്യം പ്രാപ്യസ്ഥാനമറിയണം. അതി 
ല്ലാതെ അവിടേസ്ക്കുള്ള മാഗ്ലമേതെന്നു” ആക്കും 
തീരുമാനിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്പല്ലെൊ. അതു 
പോലെ എല്ലാ പ്രവൃത്തികംക്കും ഒരു ലക്ഷ്യം 
വേണം. ദീപസ്പുംഭങ്ങഠം കപ്പലിന്‍െറ യാത്രയെ 
ശരിയായ മാശ്ലത്തിലൂടെ നയിക്കുന്നു. അതു 
പോലെ ലക്ഷ്യബോധം സാധകനെ അപഥ 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ നിവത്തിപ്പിക്കുന്നുു; ശരിയായ 
മാശ്ശൃത്തില്‍ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന. ഈ വിശ്വ 
പ്രേമപ്രാപ്തിതന്നെ സവ്വരുടേയും ജീവിത 
ലക്ഷ്യം. സവ്വേശ്വരകരുണയാല്‍ വിലമതി 
ക്ഭവാന്‍ കഴിയാത്ത ഈ മനുഷ്യജന്മം സിദ്ധി 
ച്ചിട്ടും ഈ ലക്ഷ്യപ്രാപ്ഠിക്കായി യത്തിക്കാത്ത 
വന്‍ ആത്മഹത്യ ചെയ്യുന്നവനെ പ്പോലെ 
നിന്ദ്യനാകുന്നു. 

നൃദേഹമാദ്യം സുലഭം സുദ്ലര്‍ഭം 

ദുടവം സുകല്പം ഗുരുകള്ണധാരം 

മയാനുകൂലേന നഭസ്വതേരിതം 

പുമാന്‍ ഭവാബ്ദിം ന തരേത” സ ആത്മഹാ. 

(ഭാഗം 11-20-17) 

സവ്വശ്രേയസ്സകളുടേയും മൂലകാരണം മനുഷ്യ 
ശരീരമാകുന്നു. മററു ശരീരങ്ങഠം എല്ലാം 
കേവലം പുണ്യപാപങ്ങളുടെ ഫലമനുഭവിക്കു 
വാനുള്ള സ്ഥാനങ്ങാം മാത്രമത്രെ. ഈ ശരീരം 
കിട്ടിയാല്‍ സപവ്വപുരുഷാത്ഥങ്ങളം അനായാ 
സേന സാധിക്കാം. ഇതു കിട്ടുവാന്‍ വളരെ 
വിഷമമുണ്ട്‌”. അതിപ്പോഠം കിട്ടിയതു” സവ്വേ 
ശ്വരന്‍െറ കരുണയാലാണു*, അല്ലാതെ ആരു 
ടേയും സാമത്ഥ്യംകൊണ്ടല്ല. സംസാരമഹാ 
സാഗരത്തില്‍ വീണ്‌ മുങ്ങിപ്പൊൊങ്ങി ക്തേശി 
ക്ഒന്നവക്ക്‌ വിഷമംകൂടാതെ കരപററുവാനുത 
കുന്ന ഒരു ഒന്നാന്തരം കപ്പലാണു” അതു”. കപ്പല്‍ 
കിട്ടിയാലും അതിനെ ലക്ഷ്യസ്ഥാനത്തു” 
എത്തിക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരു കപ്പിത്താന്‍ 
വേണമല്ലൊ. അതു” ഇവിടെ ഗുരുവാണു. കരു 
ണാവാരിധിയായ ഗുരു “അതിനെ ലക്ഷ്യ 
സ്ഥാനത്തു” എത്തിച്ചു കൊള്ളും. എന്നാല്‍ കാഠററു" 


പ്രതികൂലമായി അടിച്ചാല്‍ വിഷമമുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ ഇവിടെ ആ പരിട്രമം വേണ്ടെന്നു” 
ശ്രീഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയുന്നു. തന്തിരുവടി 


തന്നെയാണു്‌ ഇവിടെ അനുകൂലവായു. മാതാ 
പ്രേമ.സ്വരൂപനായ 


ഭഗവാന്‍ ആക്കും ഒരിക്കലും പ്രതികൂലമായി 
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വത്തിക്കുകയില്ല. എപ്പോഴും അനുകൂലമായി 
തന്നെയേ ഇരിക്കു. ഇത്രയെല്പാമായിട്ടും ഈ 
സുവണ്ണാവസരം പാഴാക്കിക്കളയയന്നവന്‍ ആത്മ 
ഹത്യ ചെചെയ്യുന്നവനെപ്പോലെ നിന്ദ്യനാകുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്സ"* 


അതുകൊണ്ടു” ഈ ദിപ്യപ്രേമസിദ്ധി 
ക്കായി നിരന്തരം സാധന ചെയ്യേണ്ടതു” വിവേ 
കിയുടെ പരമധമ്മമാകുന്നു. അതു ചെയ്യാത്തവന്‍ 
ശോച്യന്മാരില്‍ ശോച്ചൃനത്രേ . 





സജംനങ്ങളും 


സത്‌ സംഗവൃം 


ശ്രീ ശാരദ, വ. പറവൃയര്‍ 


സത്‌ എന്നാല്‍ ഒന്നി നാലും ബാധിക്കപ്പെ 
ടാതെ ത്രികാലങ്ങളിലും ഒരേപോലെ നില 
നില്ലുന്നതു”. അതുതന്നെ ആത്മാവു”, ഈശ്വരന്‍, 
ബ്രഹ്മമെന്നെല്പാം പറയപ്പെടുന്നതും. തന്നിലുള്ള 
സദ്‌ഭാവത്തെ, ആത്മസ്വരൂപത്തെ, ഈശ്വര 
സ്വരൂപത്തെ, സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു്‌ തത്തുല്യന്മാ 
രായി തന്മയന്മാരായിത്തീന്നിട്ടുള്ളവരാണു” സ 
ജജനങ്ങഠം. “സാധുനാം ദശനം പുണ്യം സ്പൂശനം 
പാപനാശനം,” എന്ന മഹദ്വചനത്തില്‍ നിന്നു 
തന്നെ സജ്ജനങ്ങളുടെ മാഹാത്മ്യം എത്രയെന്നു 
നമുക്കു്‌” മനസ്സിലാക്കാം. സജ്ജനങ്ങഠം ശരീര 
ത്തോടുകൂടിയ ഈശ്വരന്മാര്‍തന്നെയാണു”. അതി 
നാല്‍ അവര്ടെ അനുഗ്രഹം ഈശ്വരാനുഗ്രഹം 
പോലെതന്നെ. സജജനാനുഗ്രഹത്താല്‍ സിദ്ധി 
ഷ്്രാത്തതായി ഒന്നുംതന്നെയില്പ എന്നാണു” പുരാ 
ണങ്ങളില്‍ പറയുന്നതു”. സജ്ജനസേവ ഒന്നു 
കൊണ്ടുമാത്രം ഇഹപരങ്ങളായ സകല ഐശ്വ 
രൃങ്ങളും മോക്ഷംപോലും സിദ്ധിക്കും. എന്നാല്‍ 
സജ്ജനനിന്ദകൊണ്ടാകട്ടെ സകലവിധ നാശ 
ങ്ങളും, വംശനാശംകൂടി, സംഭവിക്കുകയും 
ചെയ്യും. 


പുണ്യഭൂമിയായ ഭാര തവഷ്ത്തില്‍ സജ്ജന 
ങ്ങഠം എന്നും സുലഭമായിട്ടുണ്ടെങ്കിലും പുണ്യാ 
ത്മാക്കളം പരമഭാഗ്യവാന്മാരുമായവക്കു മാത്രമേ 
അവരെ ദശിക്കുവാനും അവരുടെ സംസഗ്ശം 
സിദ്ധിക്കുവാനും ഇടയാകുന്നുള്ള. 
ശൈലേശൈലേന മാണിക്യം മാക്തികം ന ഗജേ ഗജേ 
സാധവോ നഹി സ്വ്ൃവത്ര! ചന്ദനം ന വനേ വനേ. 
എല്ലാ പവ്വൃതങ്ങളിലും മാണിക്യവും, എല്പാ 
ആനകളിലും മാക്തികവും, എല്ലാ വനങ്ങളിലും 


ചന്ദനവും കാണപ്പെടാത്തതുപോലെ സജ്ജന 
ങ്ങളെയ്യം എല്ലായിടത്തും കാണുകയില്ല. അതു 
കൊണ്ടാണു” നാരദഭക്തിസുത്രത്തില്‍, “മഹത്‌ 
സംഗസ്ത ദുര്‍ലഭോഗമ്യോ/മോഘശ്ച,' എന്നുപറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”.മഹത്സംഗമം ദുര്‍ലഭവും സിദ്ധി 
ക്കാന്‍ പ്രയാസമുള്ളതും ആണു”. സജ്ജനങ്ങ൦ം 
സാമാന്യജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ കഴിയുവാന്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടാതെ മിക്കവാറും ഏകാന്തജീവിതം 
നയിഷ്ക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നവരായതിനാല്‍ ദുര്‍ലഭ 
മായിട്ടേ സാധാരണജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ വന്നു 
ചേരാറുള്ള. യാദ്ദച്ഛികമായി അങ്ങനെ വന്നാല്‍ 
തന്നെ ആത്മാരാമന്മാരും ആപ്പ്കാമന്മാരും ആയ 
അവരെ ബാഹ്യലക്ഷണങ്ങഠംകൊണ്ടൊന്നും 
തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയുകയുമില്ല. എന്നാല്‍ 
പിന്നെ എങ്ങനെയാണവരെ അറിയാന്‍ കഴി 


യക? ശ്രീമദ” ഭാഗവതത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
കപിലമഹഷി മാതാവായ ദേവഹൂതിയോട്ട്‌ 
സജ്ജനങ്ങളുടെ ലക്ഷണങ്ങഠം എനത്തെല്ലാമാ 


ണെന്നു” പറയയന്നണ്ട്‌. 


തിതിക്ഷവഃ കാരുണികാഃ സുഹൃദഃ സവ്വദേഹിനാം 
അജാതശത്രവഃ ശാന്താഃ സാധവഃ സാധുഭൂഷണാഃ. 
മയ്യനന്യേന ഭാവേന ഭക്തിം ക്വ്ൃവന്തി യേദ്ദഡ്ധാം 
മതകൃതേ തൃക്തകമ്മാണസ്ത്യക്തസ്വജനബാന്ധവാഃ, 
മദാശ്രയാഃ കഥാ മുഷ്ടാഃ ശൃണ്വന്തി കഥയന്തി ച 
തപന്തി വിവിധാസ്ധപാപാ നൈതാന്‍ മദ“ഗതചേതസഃ. 
ത ഏതേ സാധവഃ സാധ്വി സവ്൮വസംഗവിവജ്ജിതാഃ 
സംഗസ്സേഷ്വഥ തേ പ്രാത്ഥ്യഃ സംഗദോഷ- 

(ഭാഗ. 8. 25. 21-24) 


“അനൃന്മാർര്‍ അപരാധം ചെയ്താലും പ്രതികാരം 
ചെയ്യാന്‍ ഇച്ഛിക്കാതെ അതിനെ ക്ഷമിച്ചു” 
സഹിച്ചിരിക്കുന്നവ രും ,മററുള്ളവരുടെ ദുഃഖത്തെ 


[ഹരാ ഹി തേ. 


1969 


തീപ്പാനുള്ള പരിശ്രമരൂപമായ കാരുണ്യ 
മുള്ളവരും, സകലജീവികളടേയും നന്മയെ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന മിത്രങ്ങളും, യാതൊരുത്തരു 
ടേയ്യം ശത്രുക്കളെന്ന്‌ കുരുതാത്തവരും, രാഗ 
ദ്വേഷാദിവ്ൃത്തികഠം അടത്ങി ചിത്തശാന്തിയെ 
പ്രാപിച്ചവരും, ശോഭനമായ സ്വഭാവത്തോടു 
കൂടിയവരും, ഈശ്വരഭജനത്തിനു തടസ്സമായ 
സ്വജ നബന്ധുക്കളേയും കമ്മങ്ങളേയം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നവരും, എന്‍െറ കഥ കേക്കു 
കയും പറയുകയും ചിന്തിക്കുകയും ചെയ്യ 
ന്നവരും സജജനങ്ങളാണു”. സവ്വസംഗപരി 
ത്യാഗികളായി എന്നില്‍തന്നെ മനസ്ത്ററപ്പിച്ചി 
രിക്കുന്ന അവരെ യാതൊരുവിധതാപവും 
ബാധിയഷ്ക്കുയില്പ. ഇവരുമായുള്ള സംസഗ്ഗും ആഗ്ര 
ഹിക്കത്തക്കതാണു. ദുഃസംഗത്താലുണ്ടാകുന്ന 
ദോഷം നിശ്ശേഷം നശിപ്പിച്ചു” അന്തക്കരണ 
ത്തെ പരിശുദ്ധമാക്കുവാനുള്ള കഴിവു” ഇവ 
കണ്ടു”. ? സവ്വേശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരത്താല്‍ 
സ്വ്ൃവത്ൂരസമദശനന്മാരായ ഇപ്രകാരമുള്ള മഹാ 
ത്മാക്കളുടെ അനുഗ്രഹമാണു“ ഒരു മനുഷ്യനു 
സിദ്ധിക്കേണ്ടതായ ഏററവും വലിയ സമ്പത്തു”. 


തീത്ഥസ്പാനം, വ്രതാനുഷ്റാനം, ദേവതോപാ 
സനം, ഇവ എല്ലാംകൊണ്ടും സിദ്ധിക്കാത്ത 
തായ ചിത്തശുദ്ധി സജ്ജനസംസഗ്ലം ഒന്നു 


കൊണ്ടുമാത്രം സിദ്ധിക്കുന്നതാണു”. 


ന ഹൃമ്മയാനി തീത്ഥാനി ന ദേവാ മൃച്ഛിലാമയാഃ 

തേ പുനന്ത്യരുകാലേന ദശനാദേവ സാധവഃ. 
ജലമയങ്ങളായ തീത്ഥങ്ങളും മണ്ണ്‌” കല്ല” ഇവ 
കൊണ്ട്‌ നിമ്മിതങ്ങളായ ദേവബിംബങ്ങളം 
വളരെക്കാലം സേവിച്ചാല്‍ മാത്രമേ, ചിത്ത 
ശുദ്ധിക്കു” കാരണമായി ഭവിക്കാറുള്ള. എന്നാല്‍ 
സജ്ജനങ്ങളടെ ദശ നമാത്രംകൊണ്ടുതന്നെ ചിത്ത 
ശുദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നു. 

തീത്ഥസ്പാനം, ദേവതോപാസനം ജവ 

ചെയ്യമ്പോഠംമാത്രം ഉപാസകനു? കുറച്ചൊക്കെ 
ശാന്തിയോ സമാധാനമോ ഉണ്ടാകുമെങ്കിലും 


സജ്ജനങ്ങളും സത്‌ സംഗവും 
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ഭേദബുദ്ധി നിശ്ശേഷം നശിക്കാത്തതി നാല്‍ 
പരിപുണ്ണമായ ശാന്തി ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സജ്ജന 
ങ്ങഠം  തത്ത്വോപദേശത്താല്‍, സേവിക്കുന്നവ 
രുടെ ഭേദബുദ്ധിയെ നിശ്ശേഷം നശിപ്പിച്ചു” 
അന്തക്കരണത്തെ പരി ശുദ്ധമാക്കുന്നതിനാല്‍ 
ദശനമാത്രത്താല്‍തന്നെ മററുള്ളവരെ. ശുദ്ധരാ 
ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ പ്രതിമാപൂജനത്തേക്കാളും 
തീത്ഥസ്താനത്തേക്കാളം ശ്രേഷ്യവും അത്യൃത്തമവു 
മാകുന്നു” സജ്ജനദശനം. പുണ്യയാത്മ ക്കളും 
പരമഭാഗ്യവാന്മാരുമായവക്കുമാത്രം സിദ്ധി 
ക്കുന്ന മഹത്സംഗമത്തിന്‍െറ ഫലം എന്താണെന്നു 
നോക്കാം. 


ഭഗ്രയോദയേന ബഹുജന്മസമാജ്ജിതേന 
സത്‌സംഗമേവ ലഭതേ പുരുഷോ യദാ വൈ, 
അജ്ഞാനഹേതുകൃതമോഹമഹാന്ധകാര -- 
നാശം വിധായ ഹി തദോദയതേ വിവേക. 


അനേകജയ്മങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധാപൂവ്വം അനുഹ്യിച്ചു 
സത-കമ്മങ്ങളടെ ഫലമായ ഭാഗ്ൃത്താല്‍ സി, 
ദ്ധിക്കുന്ന സത"സംഗത്താല്‍ ദേഹാത്മബുദ്ധി 
നിശ്ശേഷം നശിച്ചു” ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. 
അജ്ഞാനമാകുന്ന അന്ധകാരം വിവേകോദയ 
ത്താല്‍ നിശ്ശേഷം നശിക്കുന്നതിനാല്‍ സംസാര 
നാശംതന്നെ ഉണ്ടാകുന്നു. അങ്ങനെ ഒരു മനുഷ്യന്‌ 
അവന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ സിദ്ധിന്റ്റേണ്ടതായ 
ഏററവും മഹത്തായ ന്നേട്ടം സത”സംഗം ഒന്നു 
കൊണ്ടുതന്നെ സിദ്ധിയ്ക്കുന്നു. ജീവിതത്തില്‍ 
ഒരിഷ്ണണുലെങ്കിലും സത"സംഗം ലഭിച്ചാല്‍ അതു 
തന്നെയാണു” പരമഭാഗ്യം. അതില്‍നിന്നും 
സിദ്ധിയ്ക്കുന്നതു” എത്ര മഹത്തായ ഫലമാണെന്നു” 
പറഞ്ഞറിയിഷ്ണ്കുാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അലക 
കരും ആത്മാരാമന്മാരുമായ മഹാപുരുഷന്മാ 
രുടെ സം സന്ലത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ചരമാനന്ദാ 
നുഭൂതിയെ എങ്ങനെയാണു” പറഞ്ഞറിയിയഷ്ക്കാന്‍ 
കഴിയുക? അതു” അനി വ്വചനീയവും അനു 
ഭവൈകവേദ്യവും മാത്രം. 
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ആഗസ്റ്റ്‌ 


ബ്രഹ്മസ്ത്ത॥ി 


ധ്രുവന്‍ 


കാരവപുണ്യലബ്ദനായ വിദുരന്‍ മൈത്ര 
യമഹഷിയോടട” ഭഗവന൯ഹിമകാഠം പറഞ്ഞു 
കോഴംപ്പിക്കാന്‍ അപേക്ഷിച്ചു: 


“പുത്രപാത്രാദികളോടുകൂടിയ പ്രജാപതി 
കളെയും അവരുടെ സൃഷ്ടികളെയയം മനുക്കളെയും 
കുറിച്ചു അറിഞ്ഞാല്‍ കൊള്ളാം. മമ്പന്തരങ്ങളും 
ഭൂമിയുടെ മേലും കീഴുമുള്ള ലോകങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
വള്ണ്ണിച്ചാലും. ലോകത്തിന്‍െറ സഗ്ലൂസ്ഥിതി 
സംഹാരകാരക്നായ ശ്രീനിവാസന്‍െറ ഉദാര 
വിക്രമങ്ങളെ അരുളിച്ചെയ്താലും. വണ്ണാശ്രമ 
വിഭാഗങ്ങാം, ട്ടേഷികളുടെ ജന്മകമ്മങ്ങഠം, 
വേദവിഭാഗം, യജ്ഞവിധി, യോഗപഥംം 
ജ്ഞാനം, സാംഖ്യം, ഭക്തി, പാഖണ്ഡമതംകൊ 
ണ്ടുണ്ടാകുന്ന ദോഷങ്ങംം, ജീവഗതി, ചതുവ്വിധ 
പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം, കൃഷ്യാദിവ്യാപാരങ്ങഠം നട 
ത്തുന്ന ക്രമം, ദണ്ഡനീതി, ശ്രാദ്ധവിധി, പിതൃ 
ക്കളുടെ ഉത്‌പത്തി, ഗ്രഹനക്ഷത്രതാരകളനുസ 
രിച്ചുള്ള കാലവിഭാഗം, ദാനത്തിന്‍െറയും തപ 
സ്റ്റിന്‍െറയും ഇഷ്ടാപൃത്തങ്ങളുടെയും ഫലം, 
പ്രവാസവിധി, ആപദ്ധമ്മം, ഭഗവത” പ്രീതി 
ക്കുള്ള ഉപായങ്ങഠം ഇവയെല്ലാം സദയം പറഞ്ഞു 
തന്നാലും. ദീനദയാലുക്കളായ ഗുരുക്കന്മാര്‍ അനു 
സരണയുള്ള ശിഷ്യന്മാക്കും പുത്രന്മാക്കും 
ചോദിക്കാതെതന്നെ അറിയേണ്ട കായ്യുങ്ങഠം 
പറഞ്ഞുകൊടുക്കാറുണ്ടല്ലോ. പപഥിവ്യാദിതത്ത്വ 
ങ്ങളുടെ പ്രളയം ഏതുവിധം ? ഏവ ഭഗവാനെ 
ഉപാസിക്കും ? ജീവതത്ത്വം, ഈശ്വരസ്വരൂപംം 
ഗുരുശിഷ്യപാരമ്പയ്യത്തിന്‍െറ നിലനില്ലിനു്‌ 
സഹായകമായ വൈദികജ്ഞാനം, അതു നേടു 
ന്നതിനുള്ള സാധനകഠം, പരമാത്ഥജ്ഞാനവും 
ഭക്തിയും വൈരാഗ്യവും ഉണ്ടാകാനുള്ള ഉപായ 
ഞ്ങടഠം ഇവയെല്ലാം ഉപദേശിച്ചു എന്‍െറ 
അജ്ഞത അകററിയാലും. വേദാദ്ധ്യയനവും 
യാഗവും തപസ്സും ദാനവുമൊന്നും, തത്ത്വോപ 
ദേശംകൊണ്ടു” ജീവനു ഭയനിവ്ൃവത്തി നല്ലന്ന 


തിന്‍െറ പതിനാറിലൊരംശം ഫലം ഉണ്ടാക്കു 
ന്നതല്ല.” 
വിദുരനിപ്രകാരം ചോദിച്ചതു കേട്ട്‌, 


പുരാണസാരജ്ഞ നായ മാമുനി സന്തുഷ്ടനായി 
മന്ദഹാസം ചെയ്മുകൊണ്ടരുഠംചെയ്തു: 


“മഹനീയമായ പുരുവംശം സജ്ജനസേവ്യ 
മാകുന്നു. ഭക്തോത്തമനായ യമധമ്മന്‍ മനുഷ്യ 
രൂപം ധരിച്ചും ശ്രീഭഗവാന്‍െറ പാവനകീ 
ത്തിയെ വീണ്ടുംവീണ്ടും പുതുക്കുന്നതു ഈ വംശ 
ത്തില്‍ക്കൂടിയാണല്ലോ. അല്ലസുഖത്തിനായി 
അനന്തദുഃഖത്തില്‍ ചെന്നുചാടുന്ന മനുഷ്യനു 
ദുഃഖനിവ്ൃത്തിവരുത്തുന്നതിന്നു', ശ്രീഭഗവാന്‍ 
ജൂഷികരംക്കുപദേശിച്ച ഭാഗവതത്തെ ഞാന്‍ 
പ്രസ്ലാവിക്കാം. സവ്വജ്ഞനായ സങ്കഷ്ണമുൂത്തി 
യോട്ട്‌ ഒരുനാഠം സനകാദികഠം ശ്രീവാസു 
ദേവന്‍െറ തത്ത്വത്തെക്കുറിച്ചു ചോദിച്ചു. തത്സ 
മയം സങ്കഷണന്‍ സനത്‌കുമാരന൯ു” ഈ ഭാഗ 
വതം ഉപദേശിച്ചു. ധൃത്വ്രതനായ സാംഖ്യാ 
യനനു്‌" സനത്‌കുമാരന്‍ ഉപദേശം ചെയ്തു. 
സാംഖ്യായനന്‍ എന്‍െറ ഗുരുവായ പരാശരനും 
ബ്ലഹസ്റതിക്കും ഉപദേശിച്ചു. പരാശരമുനി 
യുടെ അടുക്കല്‍നിന്നും എനിക്കു കിട്ടി. ഞാനതു 
ശ്രദ്ധാലുവായ അങ്രേയ്ക്കു പറഞ്ഞുതരാം. 


ശ്രീഭഗവാന്‍ നിഷാക്രിയനും ആത്മാരാമനു 
മായി അനന്തനാഗപര്യങ്കത്തില്‍ പള്ളികൊണ്ട 
കൊണ്ടു്‌ കണ്ണുല്പമടച്ചപ്പോഠം ഈ പ്രപഞ്ച 
മെല്ലാം ജലത്തില്‍ ലയിച്ചു. ജീവരാശികളെ 
യെല്ലാം തന്നിലാക്കിം കാലശക്തിയെ പ്രേരി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ട ആ സലിലനിലയത്തില്‍ ശ്രീ 
ഹരി വാണരുളി. ആയിരം ചതുര്‍യയഗങ്ങള 
ങ്ങനെ യോഗനിദ്ര ചെയ്ത. കാലശക്തിയെ 
ഉണത്തി. ലോകങ്ങളെല്ലാം തന്നുള്ളില്‍ ലയിച്ചു 
കിടക്കുന്നതു കണ്ടു. ഭഗവദ?ദുഷ്ഠി തന്നില്‍ ലയി 
ചചുകിടക്കുന്ന ഭൂതസൂക്ഷ്യങ്ങളില്‍ പതിച്ചപ്പോഠം, 
കാലത്താല്‍ ഉണത്തപ്പെട്ട രജോഗുണം അവയെ 
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ക്ഷോഭിപ്പിച്ചു; അപ്പോളവ നാഭിദേശത്തുകൂടി 
മുളച്ചു പുറത്തേഷ്ക്കുവന്നു. ജീവാദുഷ്ടങ്ങളെ ഉണ 
ത്തുന്ന കാലശക്തിയയടെ പ്രേരണകൊണ്ടു” ആത്മ 
പ്രഭവമായിരിക്കുന്ന ആ ലോകപദ്‌മം ജലോ 
പരി ഉയന്നു്‌ സ്വപ്രകാശംകൊണ്ടു്‌, സൂര്യനെ 
പ്പോലെ ജലത്തെയെല്ലാം പ്രകാശിപ്പിച്ചു. 
ജീവ നവേണ്ട സവ്വഭോഗ്യങ്ങളെയും പ്രകാശിപ്പി 
ക്കാന്‍ പോന്ന ആ ലോകപദമത്തില്‍ വിഷ്ണു 
ഭഗവാന്‍ സ്വയം പ്രവേശിച്ചു. ആ പദ്‌മ 
ത്തില്‍ നിന്നും വേദമയനായ ബ്രഹ്മാവു ജനിച്ചു . 
പദമാസനസ്ഥനായ വിധാതാവു“ ഒന്നും 
കാണാഞ്ഞു” ചുററും നോക്കി; അപ്പ്പോഠം നാലു 
ദിക്കിലേയ്ക്കും നാലു മുഖങ്ങളണ്ടായി നാനൂുഖനാ 
യിത്തീന്നു. വിധാതാവിനു” ആ താമരയെക്കു 
റിച്ചോ തന്നെക്കുറിച്ചോ ഒന്നും മനസ്സിലായില്ല. 
“താമരയില്‍ തങ്ങുന്ന ഞാനാരു” ? ജലത്തില്‍ 
നിന്നും ഈ താമരയെങ്ങനെ വന്നു ? ഇതിനു 
താങ്ങായിട്ടെന്തെങ്കിലും ഉണ്ടാവണം." എന്നി 
ങ്ങനെ ആലോചിച്ചുകൊണ്ട്‌” നാന്മുഖന്‍ താമര 
നാളത്തിനകത്തുകൂടി ജലത്തിനുള്ളില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു. എങ്ങു തേടിയിട്ടും ഒന്നും മനസ്സിലായില്ല. 
ഇങ്ങനെ സ്വകാരണം തേടി ദീഘകാലം കഴി 
ഞ്ഞു. എന്നിട്ടും ഉദ്ദേശം സാധിക്കാഞ്ഞു” മടത്ങി 
താമരയില്‍ വന്നിരുന്നു” പ്രാണനിരോധംചെയ്ക്ക്‌ 
സമാധിനിഷ്ഠനായി. നൂറു സംവത്സരമിങ്ങനെ 
യോഗനിഷ്ട നായിരുന്നപ്പേഠം, അദൂഷ്ടപുവ്വമായ 
ആ സത്യവസ്തുവിനെ ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു കണ്ടു 
കൂടി. മുണാളധവളമായ നാഗഭോഗപര്യങ്കത്തി 
കല്‍ം മരതകപവ്ൃതത്തിന്‍െറ ശോഭയെ തിരസ്ത്റ 
രിക്കുന്നതും, പരിമാണംകൊണ്ടു” ത്രിലോകങ്ങ 
ളെയും തങ്കലുഠംക്കൊള്ളാന്‍ പോന്ന വിഗ്രഹ 
ത്തോടുകൂടിയതും, വിചിത്രദിവ്യാഭരണാംശുകാ 
ലംകൃതവും, പരിശുദ്ധമായ വൈദികമാഗ്ലത്തില്‍ 
ക്കൂടി ആരാധിക്കുന്നവക്ക്‌ കാമവര്‍ഷിയായ 
സ്വപാദപത്മത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതും, ലോ 
കാത്തിഹരമായ മന്ദസ്മിതംകൊണ്ടു്‌” സ്വഭക്ത 
ന്മാരെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നതും, പട്ടാംബരം ചാത്തി 
യതും, ശ്രീവത്സലക്ഷിതവും, ഉത്‌കൃഷ്ടങ്ങളായ 
അംഗദങ്ങളണിഞ്ഞ ദോര്‍ദണ്ഡങ്ങളോടുകൂടി 
യതും, ചരാചരാവാസവും, സലിലാവ്വതവും, 
വേദങ്ങളായ മധുവ്രതങ്ങളാല്‍ ചുഴപ്പെട്ട കീത്തി 
മാലയാകുന്ന വനമാലയാല്‍ വ്യ്യാപൃവും, സൂര്യ 
ചന്ദ്രാദികഠംക്കൊന്നും പ്രകാശിപ്പിക്കാനാവാത്ത 
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തും, സുദശനാദ്യായുധപരിസേവിതവും, ആയ 
ശ്രീഹരിവിഗ്രഹം കമലജന്‍ കണ്ടു. അതേസമയം 
നാഭിപത്മത്തെയും തന്നെയും ജലത്തെയും വായ 
വിനെയും ആകാശത്തെയും കണ്ടു; മറെറാന്നും 
കണ്ടില്ല. ലോകസ്ൃഷ്ടിക്കൊരുങ്ങിയവനും രജോ 
ഗുണവ്യയാപ്ലനുമായ ബ്രഹ്മാവു” ജഗത്‌ കാരണമാ 
യിരിക്കുന്ന ഭഗവാനെ സ്തൃതിച്ചു. ബ്രഹ്മാവു" 
പറഞ്ഞു: ““നെടടനാളത്തെ തപസ്സറകൊണ്ടു്‌ ഇന്നെ 
നിക്കവിടുത്തെ കാണുമാറായി. അങ്ങയെ അറി 
യാന്‍ കഴിയായ്ക്യാണു” ദേഹികഠാംക്കു” വന്നു 
കൂടടന്ന ദോഷം. അങ്ങല്ലാതെ വേറെ യാതൊന്നു 
മില്ല; എന്നിരുന്നാലും മായമൂലം പലതായിക്കാ 
ണപ്പെടുന്ന കാഴ്ച, ശുദ്ധമല്ല. അജ്ഞാനസ്സശമേ 
ലൂത്ത അവിടുത്തെ ഈ ജ്ഞാനവിഗ്രഹം അഞ്ങു്‌ 
സജ്ജനങ്ങളെ അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ വേണ്ടി സ്വീക 
രിച്ചതാകുന്നു. അനവധി അവതാരങ്ങഠംക്കു” 
ആദിമൂലവുമാണിതു”. അവിടുത്തെ നാഭിസരോ 
ജത്തില്‍നിന്നുമാണല്ലോ ഞാന്‍ പിറന്നതു“. 
ആനന്ദമാത്രവും ഭേദരഹിതവും ശശ്വചത'പ്രകാ 
ശവും വിശ്വവിലക്ഷണവും വിശ്വഹേതുവുമായ 
അങ്ങയെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. അവിട 
ത്തെ ഉപാസകന്മാരായ ഞങ്ങളുടെ മംഗളത്തിനാ 
യിട്ടു? അങ്ങയുടെ ഭുവനമംഗളമായ ഈ സ്വരൂപം 
കാണിച്ചുതന്നു. നരകത്തിലേഷ്ണ്കു കുതിക്കുന്ന കുത 
ക്വൊദികരംക്കും നിരീശ്വരന്മാക്കും ഈ രൂപ 
ത്തില്‍ താല്ലയ്യമില്പ. ഞങ്ങളു്ങയെ നിരന്തരം 
നമിക്കുന്നു. ശ്രുതിമാരുതന്‍ അവിടുത്തെ പാദ 
പത്മസദരഭ്യം അടിച്ചുകൊണ്ടുവന്നു” ഭക്തന്മാ 
രുടെ ശ്രവണപുടങ്ങളില്‍ പ്രവേശിപ്പിക്കുന്നു. 
അവര്‍ അത്യാത്തിയോടെ അവിടുത്തെ അടി 
മലര്‍ പിടികൂടുന്നു. അവരുടെ ചിത്തകമല 
ത്തില്‍നിന്നും അങ്ങു വിട്ടുപോകുന്നുമില്പ. 
സവ്വാഭയപ്രദമായ അവിടുത്തെ ചേവടികളെ 
ശരണമടയാതിരിക്കുന്നിടത്തോളംകാലം ദ്വി 
ണഗേഹസുഹഹൃത്തുക്കഠം നിമിത്തമുള്ള ശോകവും 
ആഗ്രഹവും അവമാനവും ലോഭവും മമതയും 
വിട്ടുമാറുകയില്ല. സവ്വാശുഭനാശകമായ അവി 
ട്ടത്തെ വേഴ്ചയില്‍. വിമുഖരായവര്‍ നിഭാഗ്യ 
വാന്മാര്‍തന്നെ. അവര്‍ അത്യല്പമായ കാമ 
സുഖത്തിനുവേണ്ടി അത്യാത്തി പിടിച്ചു്‌ 
നിരന്തരം അകുശലങ്ങളായ കമ്മഞ്ങഠം 
ചെയുന്നു. വിശപ്പു്‌, ദാഹം, വാതപിത്തകഫ 
ങ്ങഠം, ചൂട്‌, തണുപ്പു”, കാററു”, മഴ ഇവയാലും 


919 പ്രബുദ്ധകേരളം ആഗസ്റ്റ്‌ 
കാമാഗ്നികൊണ്ടും ഇടവിടാത്ത ക്രോധം ള്ളാതെ, ജനങ്ങഠം വിപരീതകമ്മങ്ങളില്‍ 
കൊണ്ടും ജീവികഠം വലയുന്നതു” ഓത്തു”, വ്യാപൃതരായിരിന്റ്റെ, അവരുടെ ആശകളെളെയും. 


അല്ലയോ ഭഗവന്‍, എന്‍െറ മനമെരിയുന്ന. 
ഇക്കാണായതൊക്കെ അങ്ങയില്‍ നിന്നന്യമാ 
ണെന്ന തോന്നലിരിക്കുന്നിടത്തോളം. കാലം 
സംസാരം . നിലനയ്ക്ുകയുമില്ല, നിഷ്ണുലക്രിയ 
കഠം ചെയ്യാതെ നിവൃത്തിയുമില്ല. പകലെല്ലാം 
പണിയെടുത്തിട്ട” രാത്രി ഉറങ്ങാന്‍ ചെന്നു കിട 
ന്നാല്‍ അനവധി മനോരഥങ്ങഠം കാരണം ഞൊ 
ടിയിടയില്‍ ഞെട്ടിയുണരും. പണം നേടാനുള്ള 
അവരുടെ പ്രയത്നങ്ങളെല്പാം നിര്‍ഭാഗ്യൃത്താല്‍ 
വിഫലങ്ങളായിപ്പോകുന്നു. വേദവേത്താക്കളാ 
ണെങ്കില്‍പ്പോലും, അങ്ങയില്‍ ഭക്തിയില്ലെ 
അകില്‍ അവര്‍ സംസ്ൃതിവശഗരാകുന്നു. ഭക്തി 
കൊണ്ടു പരിശു ദ്ധമായ ഹൃദയത്തില്‍ അവിടുന്നു 


സന്നിധാനം ചെയ്തരുളന്നുണ്ടല്ലോ. ഭഗവത്‌ 
കഥാശ്രവണം ചെയ്തു്‌, ഏതേതു രൂപം സ്വ 
ഭക്തന്മാര്‍ ഭാവന ചെയ്യുന്നവോ അതതിനെ 


പ്രകടമാക്കി അവരെ. അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. സവ്൮വ 
ഭൂതസുഹൃത്തും സ്വ്വാന്തയ്യാമിയയമായ അങ്ങയെ 
ജീവകാരുണ്യമാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടി ഭജിച്ചാലെന്ന 
പോലെ വിവിധോപചാരങ്ങഠംകൊണ്ടു” ഫലേ 
ക്വയോടെ ആരാധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” അങ്ങു 
പ്രസാദിക്കുന്നില്ല. യാഗം, തപസ്സ്‌, വ്രതചയ്യ 
തുടങ്ങിയ സത'ക്രിയകളുടെയെല്പാം ഉത്തമ 
ഫുലം ഭഗവദാരാധനയാകുന്നു. ഭഗവദപ്പിത 
മായ ധമ്മം ഒരു കാലവും നശിക്കുന്നില്ല. ജ്ഞാന 
സ്വരൂപനും പ്രകാശസ്വരൂപനുമായ അങ്ങേ്റ്റു 
നമസ്റ്റാരം.- മായ നടത്തുന്ന ജഗല്ലീല കണ്ടാന 
ന്ദിക്കുന്ന അവിട്ടേയ്കു” നമസ്ത്റാരം. ഏതൊരു 
വന്‍െറ ലീലാവതാരങ്ങളെയും ഭക്തവാത്സല്യാ 
ദിഗുണങ്ങളെയും അലൌാകികകമ്മങ്ങളേയും: 
പ്രാണപ്പയാണസമയത്തു” വിവശനായിട്ടൊരു 
വന്‍ കിത്തിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, അവന്‍ അനേക 
ജന്മങ്ങളില്‍ച്ചെയ്ത _ ദുരിതങ്ങളില്‍ നിന്നെല്ലാം 
ഉടന്‍ മുക്തനായി നിത്ൃസത്യത്തിലെത്തിച്ചേ 
രുന്നുവോ ആ ഭഗവാനെ ഞാന്‍ ശരണം 
പ്രാപിക്കുന്നു. ഏതൊരുവന്‍ ത്രിഗുണ 
ങ്ങളെ കൈയ്‌ക്കൊണ്ടു” ത്രിമുത്തികളായ്‌ രൂപ 
മാന്നു” പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിനാശ 
ങ്ങഠം നടത്തുന്നുവോ ആ ഭഗവാനു നമസ്ത്റാരം. 
അങ്ങയില്‍ സ്വ്വവും 


സമപ്പിച്ചാരാധിക്കാന്‍ 
അഞ്ങു ചെയ്ത ഹിതോപദേശത്തെ ച്ചെവിക്കൊ 


ആയുസ്സിനേയും ബലാല്‍ അപഹരിക്കുന്ന കാല 
സ്വരൂപിയായ അങ്ങേഗ്ത്റു നമസ്ത്റാരം. സകല, 
ലോകനമസ്തൃതമായ ബ്രഹ്മപദമാളന്ന എനിക്കും. 
അങ്ങയുടെ കാലസ്വരൂപത്തെ ഭയമാകുന്നു. 
ഞാനെത്രയോ നാഠം അങ്ങയെ പ്രാപി 
ക്കാനായി തപം ചെയ്ത! അവിടേയ്ക്കു നമ. 
സ്റ്രാരം. സ്വനിദ്ദിഷ്ടധമ്മത്തിന്‍െറ പരിപാലന 
ത്തിനായി സുരനരതിരൃഗാദികളില്‍ രൂപമെ. 
ടുത്തു വിളയാടുന്ന പുരുഷോത്തമ നായിക്കൊണ്ടു 
നമസ്ത്റാരം. ജീവജാലങ്ങളെയെല്ലാമുഠംക്കൊണ്ടു, 
അവഷ്ക്കു” വിശ്രമമരുളന്നതിനായി ആദിശേഷ 
നില്‍ യോഗനിദ്ര ചെയ്യുന്നവനും, എന്‍െറ ഉത്‌ 
പത്തിസ്ഥാനവുമായ പദ്‌മനാഭനായിക്കൊണ്ടു 
നമസ്ത്റാരം. സകല ജീവികളെയും ജ്ഞാനംകൊ 
ണ്ടാനന്ദിപ്പിക്കുന്ന ആ ഭക്തവത്സലന്‍ പുൂവ്വകല്ല 
ത്തിലെപ്പോലെ സൃഷ്ടി ചെയ്യാന്‍ വേണ്ട കഴി 
വെനിക്കുണ്ടാക്കുന്നതിനായി എനിക്കു ജ്ഞാനം 
നല്ലി അനുഗ്രഹിക്കുമാറാകട്ടെ.പ്രപന്നവരദനായ 
പരമേശ്വരന്‍ സൃഷ്ടികമ്മത്തിലേപ്പെെടന്ന എ 
നിക്കു” അതുമൂലം ദോഷമൊന്നും വരാതെ കാത്ത 
രുളട്ടെ. ഭഗവാന്‍െറ നാനാരൂപങ്ങളെ പ്രകാശ 
പ്പിക്കുന്ന പ്രയത്തത്തിലേപ്പെടുന്ന എനിക്കു വേദ 
വാണികഠം വിസ്യരിക്കാനിടവരാതിരിക്കട്ടെ. 
കാരുണ്യവാരിധിയായ ഈ ഭഗവാന്‍ ശതൂമന്ദ 
ഹാസംകൊണ്ടും തൃക്കണ്‍ കടാക്ഷംകൊണ്ടും 
നറുന്തേന്‍ മൊഴികഠംകൊണ്ടും ഈയുള്ളവനെ 
അനുഗ്രഹിക്കുമാറാകട്ടെ.”" 


ഇപ്രകാരം സ്വനാഥനെ ആവുംപോലെ 
വാ,്ല്രി ദീനനായി ബ്രഹ്മാവടങ്ങി. ബ്രഹ്മാ 
വിന്‍െറ ആതതങ്കമകറടുമാറു” ഭഗവാനരുളിച്ചെയ്കു; 
“ഹേ വേദഗഭ, വിഷാദത്തിനു വശഗനാക 
രുത്‌. അങ്ങെന്നോടാവശ്യപ്പെടുന്ന ജ്ഞാനം 
ഞാന്‍ നേരത്തെതന്നെ അങ്ങയില്‍ നിക്ഷേപി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വീണ്ടുമങ്ങു തപസ്സു ചെയ്തു്‌” എന്നെ 
ക്ഴറിച്ചുളള അറിവു നേടിയാലും. അപ്പോം 
ഉള്ളില്‍ ലയിച്ചു കിടക്കുന്ന ലോകങ്ങളെ വ്യക്ത 
മായി അങ്ങു കാണുന്നതാകുന്നു. രീനന്തരം 
സവ്വവും എന്നിലും ഞാന്‍ സകലതിലും വ്യാപി 
ച്ചിരിക്കുന്നതായി അങ്ങു കാണും. അരണിയില്‍ 
അഗ്നിപോലെ . സ്വൃഭൂതങ്ങളിലും വസിക്കുന്ന: 
എന്നെക്കാണുമ്പോഠം മാലിന്യമെല്പാം നീങ്ങും. 


1969 


ജീവന്‍,തനിക്കു” ഇന്ദ്രിയാദികളമായി യാതൊരു 
ബന്ധവുമില്ലെന്നും, യഥാത്ഥത്തില്‍ ഞാനു 
മായിട്ടൊന്നാണു” എന്നു കാണുകയും ചെയ്യ 
സ്പോഠം മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്നു. പ്രജാസൃഷ്ടി 
യിലേപ്പെടുന്ന അങ്ങേയ്ക്ക്‌ എന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹംകൊണ്ട്‌ യാതൊരുവിധക്ഷീണവും സംഭ 
വിക്കുന്നതല്പ. എന്നില്‍ മനസ്സുറപ്പിച്ചിരി 
ക്കുന്ന അങ്ങയെ ലോകനിമ്മാണത്തിലേപ്പട 
മ്പോഴും പാപകാരണമായ രജോഗുണം സ്റൂശി 
ക്കന്നതല്പ. മായാധീശ്വരനായിട്ട്‌” എന്നെ 
അങ്ങിപ്പോളറിയുന്നു. ഈ അറിവു” ജനങ്ങഠംക്കു്‌ 
എളതല്ല. താമരത്തണ്ടില്‍ക്കൂടി മൂലം അന്വേ 
ഷിച്ചു പുറപ്പെട്ടപ്പേോഠം, അന്തര്‍ഹൃദയത്തില്‍ 
നിജസ്വരൂപം കാണിച്ചുതന്നതു” ഞാന്‍ തന്നെ 
യാകുന്നു. എന്നെക്കുറിച്ചു” സ്ലോത്രം ചൊല്ലാന്‍ 
കഴിഞ്ഞതും തപ്പസ്സ്റില്‍ നിഷ്യയുണ്ടായതും 


കഥയ്യള്ള കഥകഠം 
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എന്‍െറ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടുതന്നെ. നിര്‍ഗുണനാ 
യ എന്നെ, ലോകപാലനത്തിനു” ഗുണമയ 
നാകുന്നു എന്നു” വാ,ട്്ലിയതില്‍ ഞാന്‍ സന്തുഷ്ട 
നത്രെ. അങ്ങേന്റ്റു മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ. ഈ സ്ോത്ര 
ത്താല്‍ ഭക്തിയോടെ എന്നെ സ്തൃതിക്കുന്നവനില്‍ 
ഞാന്‍ പ്രീതനാകും. ഇഷ്യാപൂത്തങ്ങളുടെയും 
തപോയോഗസമാധികളുടെയും പരമഫലം 
എന്‍െറ പ്രീതിയാകുന്നു. സകല ജീവികളുടെയും 
ആത്മാവായ ഞാനാണു” യഥാത്ഥമായ പ്രേമാ 
സ്റൂദവസ്മൂ. അതിനാലെന്നില്‍ ഭക്തി വളത്തണം. 
എന്നി ലടങ്ങിക്കിടക്കുന്ന പ്രജകളെ പൂവ്ൃകല്ല 


ത്തിലെപ്പോലെ അങ്ങു സൃഷ്ടിച്ചാലും. " 


കഥയയള്ള കഥകള്‍ 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


2൫൭5 പ്രണവധ്വനി 


“ഓം” എന്ന പ്രണവധ്വനിയെക്കുറിച്ചു" 
ഒരിക്കല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു, 'ഒരു ചേങ്ങ 
ലയില്‍ മുട്ടമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന “ടോം” എന്ന 
ശബ്ദമാണു” ഞാനതിനുദാഹരണമായി പറയു 
ന്നതു”. അവിടെ ലീല നിത്ൃത്തില്‍ ലയിക്കു 
ന്നു; സ്ഥലവും സൂക്ഷ്മവും കദരണവുമെല്പാം 
മഹാകാരണത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു; ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്പ 
സുഷ്പ്തികഠം തുരീയത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. ചേങ്ങ 
ലയയടെ ശബ്ദം കനമുള്ള പദാത്ഥം സമുദ്രജല 
ത്തില്‍ വീഴുന്നതിനു സമമാണു*. അപ്പോം തിര 
കഠം ഉയരാന്‍ തുടങ്ങുന്നു; കേവലത്തില്‍ നിന്നു” 
ആപേക്ഷികം ഉയരാന്‍ തുടങ്ങന്ു. മഹാകാര 
ണത്തില്‍ നിന്നു” കാരണശരീരങ്ങളം, സൂക്ഷൃശരീ 
രങ്ങളും സ്ഥു ലശരീരങ്ങളും പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നു; 
തുരീയത്തില്‍നിന്നു്‌ സുഷുഘൃവസ്ഥയും, സ്വഫ്ഠാ 
വസ്ഥയും, ജാഗ്രദവസ്ഥയും പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നു. 


ഇപ്രകാരമരുളി പദ്‌മനാഭന്‍ തിരോ 
ഭവിച്ചു. 
(ഭാഗവതം മൂന്നാംസ്ത്റന്ധം, എട്ടും ഒമ്പതും അദ്ധ്യാ 
മഹാസമുദ്രത്തില്‍ നിന്നുയരുന്ന ഈ തിരകയം 


വീണ്ടും മഹാസമദ്രത്തില്‍തന്നെ ലയിക്കുന്നു. 
കേവലത്തില്‍നിന്നു"” ആപേക്ഷികതലത്തി 
ലേഗ്ക്കു”; ആപേക്ഷികതലത്തില്‍നിന്നു” വീണ്ടും 
കേവലത്തിലേഷ്ക്കു്‌”. അതുകൊണ്ടാണു” ചേങ്ങ 
ലയില്‍ മുട്ടമ്പോഴുണ്ടാകുന്ന “ടോം' ശബ്ദത്തെ 
ഞാന്‍ ഉദാഹരണമായി പറയുന്നതു“. ഇതൊ 
ക്കെ ഞാന്‍ വളരെ വ്യക്തമായി കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌. 
അററമില്പാത്ത ച്ൈവൈതന്യസമുദ്രം ഉള്ളതായി 
എനിക്കു കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ടു”, അതില്‍ 
നിന്നാണു” ആപേക്ഷികതലത്തിലുള്ള എല്ലാ 
സാധനങ്ങളും ഉടലെടുക്കുന്നതു”; അതില്‍തന്നെ 
അവയെല്ലാം വീണ്ടും ലയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
കോടിക്കണക്കിനു ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങഠം ചിദാകാ 
ശത്തില്‍ ഉയരുന്നു, അതില്‍തന്നെ വീണ്ടും ലയി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതെല്ലാം ഞാന്‍ കണ്ടി 
ട്ടണ്ടു്‌ . നിങ്ങളുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പറയജന്നതി 
നെക്കുറിച്ചു" എനിക്കധികമൊന്നുമറിഞ്ഞുകൂടാ. 
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ആഗസ്റ്റ്‌ 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


ടത്‌ നില്ശ്മസിമ - 0 17ഒട( ൩൪ 6 

2നല്ന്ടിനട "7൦ഠി൭൧ല ൨൦൧൧൦, 68, 
10൦8 ൧൦൦൩൦. 1,0൨00൨ 1. 10. 1൭6 923. 
127൦൦ 15. 19. 50. 


വട റൂബി ൩ഒ൫൦0160൦ 0േ൩- 
104160 1 ഒമമ്ബി[1"ഒ മ൦0ബ ഒഠ്സ്നട 770൩ 
11൨൦ 11൭90 9൩0 ൦ 776, 18 ൬0൫ 000- 
8(൭൩01൩ഗ 0൩ഥിയ00൩ 00൬708 ൨൦ 
102൨0 780൭൩01൩ ഗ്‌ ദ്വ്ഭ 114൦9 സ്പ്ടപ10൩ ൭൧0. 
11030101 -- വിട 106൭8 ൭൩0 10618. 1൭01൨ 
പ്ലാ 1൩ ധ്വ്ട മെയി 0001 1 സബ്സ്സ൦ 
12 1, ൭൭ 10 ഇലി ൨ ഭഠന൦ 0൭൧൦ലഠ്ബില 
ഒദൂാ0% 07 0൨൦൧ വ൪൨൦ ൩൭൬൬ -- 101൨൭൭൭൫. 
301൦ 0 2൨൦ ഇ ഭദ്ബട്സ. 


1൩൦ 2750 മേല ചിട ഒമ്ബ്്‌! മ 
കന്0മ1ഠ- ൩ഠ0ഴല്‌ ൬൩൧൦ ഒമബ്ഷിറി വട 1൦ ൭0 
11൨൦ പി/ഖ ഠ്‌ ൨ധനണദബിധു7. 11൨൦ ഭദഠേനര്‍ ഠഠപ്പിട 
100 ൧൦ 110ദഭഗന്പ്നഉ; 01 4൨൦ 00൬7൦ 14൭7൦- 
൨07൭൨൭൧൨ 1൩00 ൨൦ അമ്ല! 17൨1൦൩൭൩0൭ 
൨ സല ൩0൬൩. 12൦ ൮൦0 മിഥ 
112100 1൩00 മ്പി!" ടാഗില്‍ ടലി 
ഒഴ ൭ അടിമ ൬൯൧0 ദേ 40 ദിവ്ട 
682൨ 0 16൧0൨ ൭൨0 1൨൦1൬ നദബി്നര്‍. 11൨൦ 
2007൨ ൩൮൮0൦ ൩6 ൨ പട ന്വിഠദറ്റവ്ം 
10൦൭൭ ഇന്പി൦ ൨൦ 00 007 ടെ നന ഒ ധാ൦ 
0൭00-൫പ൧ 0 1201൭ ൬1൨൦ ല്ലി യ 
10 പ്വ്ഭ 0ഥ-൩൭൩ 10 ബി 00ഉ്ലല” 


ഒറ “ദ്ധുലിം 307 ബ്ല മഠ 1060ല 
ദ്വന്ദ”. 10൦ 602 സ്ല്0ാ%ദ൦ റിദ വട. 
സ്പ 00 10700൦ ഒ൧ഠി പ്്ഭ 1൩൦ 0൦% 
൨൦൦ ദ്൩്ബ്ന 07 പ്്6 06൭൧ 1൩0൪ മല. 
1നംവ് പഠ അബു ൩07൦ ഞലി-യിടിഥണ്ട. 
10൦ 7൩൨ ബലാ 0ന്നളട 0 1൮% വവ്ട 3069൭ 
0൨ 6റ്യദേഠ൩: 1൨0൬ 12൦ 8൩4൦0 1 00 06 
ക്ല 11ബാി ഠ്‌ "7൦റി൭ ൧0൪ ൬൧0൩ 
പി”. 11൩൦ 80൨ 800൦ വട ൦൭00൦0 
(ഠവ്വ്ഭ 0൦൩൦ 07 ഒലി -- പ്പ്‌ 7൭൩81൭- 
402 ൨ ദദയിഠ റ്‌ ച്ദഴല 1൩0 07൮7 0 
ധി _ ൭ ഠിഠണ്ബം യവ 1൨൦ 10760൨൦൪. 
0 107കഠ്ദഠര്‍. 11൩൦ ൨0൭൧൦൦ 010൩ 
0൦0108 171൦1 ഒ “൦ 1൭൬൬0൩ 
ഠ്‌ നല്ലി വ്‌”. 0൨൧൧൦൦ 10 നണെലിട 
വന ഒ8 0൨൧൦ “10 ആട 0൩൦ ഞ്‌ 2൦ 1൩- 
206, 06൭10൩൩൮ മട സസ 0 1൩01൭ ഒ8 
10 1൨൦ ൬0ലീറ - 070ഠ1പിന്ബ്൩ വ്ഭ ൩688മള൦ 
ഠ്‌ യ്ബ്ഴബ്ടലി 10൦൦ ഒ൩൪ ബ്ബ] യ. 
11൧൦ 2൧൭൧] നമാ0൧൦ ദേദബ്ിടടെ ൦ ഭഴസ്ബ്‌ 
ഒട ഒ അബിര്‍ിലേ ൨ ൦ ൩൦00൦൩ നീര്‍, ൬൨൧ 
1൨൭0 ൩൪൦൩ 0 00 ൩ 7ബ്്1മ്൩ 1നഠിയ്ടത. 


11൩൨൦ 1000 18 ഒ ൭൬൦ ഉ0ഠഠി ൩൪ വ്‌ 
1൨9 ഇ ൪0]. 1൬൦൨ മ. ലേഭ്ധഖ! 76൭0൦൧ 
ബി] 0൧൦൧൧൦ 1077 30-20 1൨൦ 1൩ി൩൦൨൦൦ 
വ്‌ ൦ സ്വഭ 111൦ ൩0൪ ൯ലസ്വ്നേഉട 
നവ 1൨൭8 ൧6൧൭൦0 ൦ സ്സ്നഠറിട വ്‌ ൧൦ 
012൦00 അസ്ധ്ട -- 1൨൮൭൩. 9൩0. 4ഠ07ലണ-- 
18 7൭൨൦൦ ദബ്൦൦00൩ട ൭൧൨0 98൧൧0 0. 
0൧൦൩൦ വട ൩്൩ഠ 000. 


27൮. 10ടട 0. 1്പിച്്ിയ 1. ൧. 





ആഗസ്റ്റ്‌ മാസത്തിലെ ഏകദിന അന്തയ്യോഗം 10൦ തീയതി ആയിരിക്കുന്നതാണു“. 
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അമൃതവാണി 


ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി ചരിത്രം ഇതാ ആവത്തിക്കാന്‍ പോകുന്നു. ഇന്നു” ആധുനിക 
ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ തകത്തേറുന്ന പ്രകാശത്തില്‍, കാ.്,യില്‍ ബലവത്തെന്നും അഭേദ്യമെന്നും 
തോന്നുന്ന പഴയ വിശ്വാസങ്ങഠം അടിയോളം പൊളിഞ്ഞിരിക്കുന്നു.. തങ്ങളോട്‌” 
കൂറും വിശ്വാസവും വെച്ചുപുലത്തുണമെന്നു പറയുന്ന വിഭിന്നമതവിഭാഗങ്ങളുടെ വിശേ 
ഷാവകാശവാദതക്ങഠം തകന്നു തരിപ്പണമാവുകയും കാററിലുലയുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. പഴ 
ഞ്ചന്‍ യാഥാസ്ഥിതികതകളെയെല്ലാം കളിമണ്‍പാത്രങ്ങളെയെന്നോണം , പ്രാചീന 
വസ്തുഗവേഷണങ്ങളാകുന്ന ചുററികമേട്ടങ്ങഠം തവിടുപൊടിയാക്കുന്നു. പാശ്ചാത്യ 
ലോകത്തില്‍ - മതം അജ്ഞന്മാരുടെ പിടിയില്‍ അമന്നിരിക്കുന്നു. മതത്തോടു ബന്ധ 
പ്പെട്ടവരെയൊക്കെ അറിവുള്ളവര്‍ പുച്ഛത്തോടെ വീക്ഷിക്കുന്നു. ഇത്തരുണത്തിലാണു', 
ഇതാ, ഭാരതീയദശനം മുന്നോട്ടു കടന്നുവരുന്നതു”. അതില്‍ പ്രകടമാണു? ഭാരതമന 
സ്റ്റിന്‍െറ അതൃൃത്‌കൃഷ്ടമതാകാംക്ഷകഠം; അവിടെ ഗഹനദാശനികതത്ത്വങ്ങഠം ജനത 
യയടെ പ്രായോഗികാദ്ധ്യാത്മികതയായിരിക്കുന്നു. എല്ലാററിന്‍െറയും,, ഐക്യമെന്ന ഈ 
ആശയം, ആനന്ത്യം, ഈ അപരരുഷേയഭാവന, മനുഷ്യ്യാത്മാവവ' അനശ്വരമാണെന്ന ഈ 
അത്ഭുതാശയംം ജീവികളുടെ മുന്നേററത്തിലുള്ള തടവററ തുടച്ച - ഇതെല്ലാം, സ്വാഭാവിക 
മായിത്തന്നെ സംരക്ഷണത്തിനു പുറപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. പഴയ മതവിഭാഗങ്ങഠം ലോകത്തെ 
ഒരു ചെറുചളിക്കുണ്ടായി കരുതി; ഏതാണ്ടു്‌” ഇന്നലെയോ മറേറാ ആണു? കാലം തുട 
ങ്ങിയതെന്നും കണക്കാക്കി. "എന്നാല്‍ ദേശകാലനിമിത്തങ്ങളുടെ അപരിമിതത്വത്തെ 
ക്കുറിച്ചു ളള ആ ഉദാത്താശയം നമ്മുടെ പഴയ ഏടുകളിലുണ്ടായിരുന്നു, അവിടെ മാത്രം. 
സവ്വോപരി മനുഷ്യാത്മാവിന്‍െറ അതിര്‍ററ പെരുമ മതാന്വേഷണങ്ങളെയെല്ലാഠം 
ഭരിച്ചും. നയിച്ചും പോന്നതും അവിടെ മാത്രം. പരിണാമവാദം, ശക്തിസംഗ്രഹണ 
വാദം മുതലായ ഇന്നത്തെ വമ്പിച്ച സിദ്ധാന്തങ്ങഠം വികൃതങ്ങളായ ഈശ്വരവാദഭേദ 
ങ്ങളെയെല്പാം തകത്തുകൊണ്ടിരിക്കെം സംസ്റ്റാരസമ്പന്നമായ മനുഷ്യരാശിയുടെ സ്നേഹ 
വിശ്വാസങ്ങളാജ്ജിക്കാന്‍ ഏതിനു കഴിവുണ്ടാകും? മനുഷ്യന്‍െറ ആത്മാവില്‍നിന്നു* 
അതൃത്ഭൂുതകരമായി ഉദിച്ച ആ വേദാന്തം, ഈശ്വരന്‍െറ ആശ്ചര്യാവഹമായ ആ ശബ്ദം, 
ഉഴംക്കൊള്ളന്ന ഏററവും അത്ഭുതകരവും. ശ്രദ്ധേയവും  വികാസകവും ഉത”കഷ്കവും 
ആയ ആശയങ്ങാക്കുമാത്രം. 


_ വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്ൃസ്വം, മൂന്നാം ഭാഗം, പേജ്‌ 8. 
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സെപ്പംബര്‍ 


ത്രീ അദ്‌ഭൂതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


ശ്രീ ഗുരുമഹാരാജു” ലാട്ടവിനോടു” പലപ്പേം 
ഴും പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതാണു: “ നിങ്ങളാരും ഒരിക്കലും 
പക്ഷഭേദത്തിന്നു” വഴങ്ങിക്കൊടുക്കരുതു”. പക്ഷ 
ഭേദം എന്നതു” ഇവിടത്തെ (എന്‍െറ) ഏപ്പ്ാടില്‍ 
പെട്ടതല്പ. ഇവിടെ മൊളോഷ്യവും കഴിക്കാം, 
കുറുക്കുകാളനും ആവാം, സാമ്പാറും കൂട്ടാം: അത്ത 
രത്തിലൊരു ഭാവമാണിവിടെ.” അതുപോലെ 
തന്നെ, തന്‍െറ ഭക്തരിലും ശിഷ്യരിലും അവ 
രുടെ സ്വതഃസിദ്ധമായ ഭാവത്തിനനുരൂപമായ 
വിധത്തില്‍ തന്‍െറ യഥാത്ഥഭാവത്തെ പകത്തി 
ക്കൊടുക്കുന്നതിനുവേണ്ടി അദ്ദേഹം വിഭിന്നസാ 
ധനാക്രമങ്ങഠം നിദ്ദേശിച്ചു കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു 
വന്നു: അതായതു” ഭക്തിയോഗത്തിനു” ഭജനം 
ജ്ഞാനയോഗത്തിനു്‌ വിചാരം, കമ്മയോഗ 
ത്തിനു” സേവനം, ധ്യാനയോഗത്തിനു്‌ ധ്യാനം. 
ഓരോരുത്തന്‍േറഴും മനസ്സിന്‍െറ ചായ്വു” മന 
സ്റ്രിലാക്കി അതനുസരിച്ചു” പരിപോഷിപ്പിക്കു 
ന്നതിലേയ്ക്കായി സാധനകളില്‍ നിയോഗിച്ചു” 
അവരുടെയെല്ലാം കുലകുണ്ഡലിനിയെ അദ്ദേഹം 
ഉണത്തിവിട്ടു. അദ്ദേഹം പറയാറുണ്ടു്‌: “കുല 
കുണ്ഡലിനീശക്തി ഒന്നുണന്നു കിട്ടിയാല്‍ 
യോഗം, ഭോഗം, പ്പേമം സ്വ്വവും തന്നത്താനിങ്ങു 
വന്നെത്തും.' ലാട്ടുവിനെപ്പോലുള്ളൊരു സാധ 
കനു നാനാവിധത്തില്‍ രസാസ്വാദനം സാധിച്ചു 
കൊടുക്കണമെന്ന ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി ഗുരുദേവന്‍ 
ഒരു ദിവസം കനിവിയന്നു' ശിഷ്യന്‍െറ കുല 
കുണ്ഡലിനിയെ ഉണത്തിവിട്ടു. പിന്നീടുണ്ടാ 
യതു ശ്രീ രാഖാല്‍ മഹാരാജിന്‍െറ ഈ കഥ 
യില്‍ക്കൂടി കേട്ടോളു: 


* “ഒരു ദിവസം ബ്രാഹ്മമുഹൂത്തത്തില്‍ ഗുരുദേ ” 


വ2മന്‍റ ആദേശപ്രുകാരം ലാട്ടു വന്നു ഞങ്ങളെ 
യെല്ലാം വിളിച്ചുണത്തി. വെളപ്പാന്‍കാലം. 
ഞങ്ങളൊക്കെ തട്ടിപ്പിടഞ്ഞെഴുന്നേററു” കള്ണ്ണി 
ലും മുഖത്തുമൊക്കെ വെള്ളമൊഴിച്ചു" അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മുറിയില്‍ വന്നിരുന്ന ഉടനെ അദ്ദേഹം 


പറഞ്ഞു: “നിങ്ങളിന്നു” കുറെയധികം ജപി 
ക്കണം.” എന്നിട്ടദ്ദേഹം “ഉണരുകമ്മേ, കുല 
കുണ്ഡലിനീ.' എന്ന പാട്ടു” പാടിക്കൊണ്ടു 


മുറിയില്‍ അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടം അടിവെച്ചട 
വെച്ചു” നടക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അദ്ദേഹം പാടു 
ന്നുണ്ട്‌“, ഞങ്ങഠം ജപിക്കുന്നുമുണ്ടു. അങ്ങനെ 
ഇരിക്കെ പെട്ടെന്നെന്‍െറ ദേഹമൊക്കെ കിടു 
കിടാന്നു” വിറച്ചു! ലോട്ടോവാകട്ടെ ഹൂംഫ്ൂം. 
എന്നു” ഉറക്കെ ചീറി ഒരു നിലവിളി. അതു 
കേട്ടപ്പോഠം ഗുരുദേവന്‍ അയാളെ രണ്ടു തോളിലും 
ശക്തിയായി അമത്തി ിടിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞും 
“ശരിക്കിരിക്കൂ, ആസനത്തില്‍നിന്നു” ഇളകി 
പ്പ്യോകരുതു”.” എനിക്കുസ്സറലായിട്ട കാണാം 
ലേട്ടോവിനു” ആസനത്തില്‍ ഇരിക്കാനേ പററു 
ന്നില്ലെന്നു”. പക്ഷേ ഗുരുദേവന്‍ അയാളെ എണീ 
ക്കാനൊട്ടു സമ്മതിക്കുന്നുമില്പ. കുറച്ചു കഴിഞ്ഞ 
പ്പ്യോഴേസ്ക്കും ലേട്ടോവിനു” തീരെ ബോധമില്ല 
ത്തതുപോലെ തോന്നി. ഗുരുദേവന്‍ അപ്പോഴും 
പാട്ടപാടല്‍ നിത്തിയിട്ടില്പ. അന്നദ്ദേഹം ആ 
പാട്ട്‌” ഏകദേശം രണ്ടു മണിക്കൂര്‍നേരം പാടി 
യിട്ടുണ്ടാവണം. ഇങ്ങനെ വെറും പാട്ടില്‍ക്കൂടി 
പോലും അദ്ദേഹം ഞങ്ങളുടെ ഉള്ളിലേഷ്ണ്കു്‌ 
ഭാവത്തെ സംക്രമിപ്പിച്ചു തന്നിരുന്നു. "” 


ശ്രീ ഗുരുമഹാരാജ്‌* അന്നു ലാട്ടുവിന്‍െറ 
കുലകുണ്ഡലിനിയെ ഉണത്തിവിടുകയുണ്ടായി 
എന്നു്‌ നമുക്കിതില്‍ നിന്നു്‌ അനുമാനിക്കാം. 
കുലകുണ്ഡലിനി ഉണന്നുകിട്ടിയാല്‍ ദിവ്യാനു 
ഭൂതി സ്വയം സിദ്ധമായിത്തീരുന്നു. അലരകിക. 
ങ്ങളായ ദിവ്ൃദശനങ്ങളും സാധിതപ്പായങ്ങളാ 
ത്തീരുന്നു എന്നാണു്‌ ശാസ്ത്രരങ്ങഠം ഉദഘോഷി 
ക്കുന്നതു”. ഗുരുമഹാരാജ്‌ പറയാറുണ്ടു്‌”, “ “വള. 
രെയേറെ സാധനകഠം അനുഫ്തിക്കുന്നതിന്‍െറ 
ഫലമായിട്ടേ കുലകുണ്ഡലിനി ഉണന്നെണീക്കൂ. 
കുലകണ്ഡലിനി ഉണന്നുകിട്ടിയാല്‍ (മൂലാ 
ധാരം, സ്വാധിഷ്യാനം, മണിപൂരം എന്നീ കവാട 
ങ്ങളെ ക്രമപ്രകാരം കടന്നു) ഹൃുദയമദ്ധ്ൃയത്തി 
ലുള്ള അനാഹതത്തിലെത്തും; അവിടെ ഇരിപ്പു 
പ്പിക്കും. അപ്പോം ലിംഗം, ഗുഹ്യം, നാഭി എന്നി 
വയില്‍നിന്നു്‌ മനസ്സ്‌ മേലോട്ടുയന്നു” ചൈത 
ന്യം വിളങ്ങി പ്രകാശിക്കുന്നതു” കാണാംം 
ജ്യോതിര്‍ദശനം അനുഭവപ്പെടും. സാധക നാകട്ടെ 
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നിരുപമമായ ആ ജ്യോതിസ്ോമം കണ്ടു” അത്ഭു 
തപരതന്ത്രനയി തന്നത്താന്‍ പറഞ്ഞുപോകും, 
* ഇതെന്തു“ ? ഇതെന്തു”? "" 

സാധകനായ ലാട്ടു ഇന്നീ അവസ്ഥയി 
ലാണ്‌. രാമലാല്‍ദാദാ പറഞ്ഞ ഈ വാക്കു 
കഠം ഒന്നു” ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടാല്‍ ഇക്കായ്യും ബോദ്ധ്യ 
മാകും: “ഒരു ദിവസം ഉച്ചതിരിഞ്ഞപ്പേഠടം ഗുരു 
ദേവന്‍ ലാട്ടവിനെ ശിവമന്ദിരത്തിലിരുന്നു* 
ധ്യാനിക്കാനായി പറഞ്ഞയച്ചു. ധ്യാനിച്ചു ധ്യാ 
നിച്ചു ലാട്ട ഭാവവിഹ്വലനായിത്തുടങ്ങി. വൈ 
കുന്നേരമായി. ലാട്ട എന്നിട്ടും പുറത്തു വന്നിട്ടില്ല. 
ഗുരുദേവന്‍ ലാട്ടുവിനെ അന്വേഷിക്കാന്‍ എന്നെ 
വിട്ട. ഞാനവിടെ ചെന്നപ്പോഠം എന്താണു്‌ 
കാണുന്നതു! ലാട്ട ആകമാനം വിയപ്പില്‍ 
കളിച്ചു" കുതിന്നങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നുണ്ട്‌! ശാന്ത 
സംതൃപ്യനായി അനങ്ങാതെ ഒരേ ഇരിപ്പി ലിരുന്നു 
ധ്യാനിക്കുകയാണു”. അയാളെ ശല്യപ്പെടുത്താതെ 
ഞാന്‍ പതുക്കെ തിരിച്ചുവന്നു” ഗുരുദേവനോട്‌” 
വിവരമൊക്കെ പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹം ഒരു വിശറി 
കൈയിലെലെടുത്തുകൊണ്ടു” ശിവക്ഷേത്രത്തി 
ലേഷ്ക്കു നടന്നു. എന്നോട്‌ ഒരു ഹ്ലാസ്ത് വെള്ളവും 
കൊണ്ടുചെല്പാന്‍ പറഞ്ഞു. ഞാന്‍ വെള്ളവും 
കൊണ്ട ചെല്ലുമ്പോഠം ഗുരുദേവന്‍ ലാട്ടവിനെ 
വീശിക്കൊണ്ടു” നില്ലകയാണു”. വിശറി 
അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും നീങ്ങുമ്പോഴത്തെ കാഠററു” 
ലാട്ടുവിനെറ ദേഹത്തില്‍ തട്ടിയതോടെ അയാഠം 
വിറയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി _ കാററില്‍ വഷ്ക്കോല്‍തുണ്ടു 
കിടന്നു തുള്ളന്നതുപോലെ! ഗുരുദേവന്‍ അതോ 
ടൊപ്പം പറയുന്നുമുണ്ട്‌ : “ലേട്ടോ, നേരം എന്തു 
മാത്രം വൈകി എന്നു” നോക്കൂ. സന്ധ്യാസമയ 
ത്തെ കാര്യങ്ങളൊക്കെ ഇനി ചെയ്യാനെപ്പോഴാ 
നേരം?” ഗുരുദേവന്‍െറ ശബ്ദും കേട്ടപ്പ്യോഴേഗ്ക്കും 
ലാട്ടു ഞെട്ടിയയണന്നു. പതുക്കെപ്പതുക്കെ കണ്ണു്‌ 
തുറന്നു. ഗുരുദേവന്‍ അടുത്തുനിന്നു” വീതശുന്നതു 
കണ്ടിട്ട്‌ അയാഠാക്ക്‌ അത്ഭുതം കൊണ്ടു” എന്താ 
ചെയ്യേണ്ടതെന്നറിയാതെ ആയി. ഗുരുദേവന്‍ 
പറയയകയാണു”, “എന്തൊരു ചചൂടാണു്‌, നീ 
വല്ലാതെ വിയത്തു കുളിച്ചിരിക്കുന്നല്ലൊ. 
വിയപ്പു" കുറച്ചൊന്നു” ആറട്ടെ, എന്നിട്ടെണീ 
ററാല്‍ മതി. ' ലാട്ടു നാണിച്ചു ചുളത്ങിപ്പോയി. 
അയാഠം പറഞ്ഞു, “അവിടുന്നെന്തോക്കെയാണീ 
കാണിക്കുന്നതു"! കഷ്ടം ! എനിക്കിതുകൊണ്ടു 
ആപത്തേ വരൂ. തീച്ചയാണു്‌. ഞാനങ്ങയെ 


ശ്രീ അദ്‌ഭൂതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മതികഥ 


 ന്നുണ്ടു?. 
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ശുശ്രൂഷിക്കേണ്ട ആളാണു“, എന്നിട്ടവിടുന്നു? 
ഇത്രയൊക്കെ പാടുപെടുന്നതെന്തിനാണു” ?* 
ഗുരുദേവന്‍ . സ്നുഹത്തോടുകൂടി അരുളിച്ചെയ്ക്ും 
“ലേട്ടോ, നിന്നെ അല്ലങ്കിലും ആരെങ്കിലും 
പരിചരിക്കുന്നുണ്ടോ ഇവിടെ ? നിന്‍െറ ഉള്ളില്‍, 
ഇരുന്നരുളന്ന (ശിവലിംഗത്തെ ചുണ്ടിക്കാണി 
ച്ചിട്ട) അദ്ദേഹം ഇവിടേയ്ക്ക്‌? എഴുന്നള്ളിയി 
രുന്നു. അദ്ദേഹത്തെ ഞാന്‍  പരിചരിക്കേ 
ണ്ടെന്നോ! ഇതെന്തു കൂത്താണു?? നല്ല കഥ! 
ഈ ച്ചട്ടുപൊരിയുന്ന ചൂടില്‍ അദ്ദേഹം എന്തു 
മാത്രം കഷ്ടപ്പെട്ടിട്ടണ്ടാവണം! അതു പോട്ടെ, 
നിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ എഴുന്നള്ളി ഉരുന്നതു*” നിനക്കു 
മനസ്സിലായില്ല, അല്ലെ?” ലാട്ടു അപ്പ്യോഠം 
പറയുകയാണു”, “എനിക്കൊന്നും മനസ്ത്റിലാകു 
ന്നില്ല; ശിവജിയെ നോക്കി നോക്കി അങ്ങനെ 
ഇരിക്കുന്നതിനിടക്കു൦ ഞാനൊരു ജ്യോതിസ്സ്‌” 
കണ്ടു. ആ ജ്യോതിസ്സ്‌ ഈ മുറിയിലാകമാനം 
പരന്നു” എങ്ങും നിറഞ്ഞു, അത്രതന്നെ, പിന്നൊ 
ന്നും എനിക്കോമ്മയില്ല.” അതു കേട്ടപ്പോഠം 
ഗുരുദേവന്‍ പറഞ്ഞു, “വളരെ നല്ലതു”, ഭേഷായി ! 
ഇത്തരത്തില്‍ എത്രയെത്ര കായ്യുങ്ങഠം ഇനിയും 
കാണാനിരിക്കുന്നു! ഏതായാലും ഇപ്പോളൊരു 
ാസ്സ്്‌ വെള്ളം കുടിക്കു കാണട്ടെ.” ആസന 
ത്തില്‍ നിന്നെഴുന്നേററു” ലാട്ട ആ വെള്ളം 
മേടിച്ചു കുടിച്ചു.” 


അന്നുതുടങ്ങി ഏതുസമയത്തായാലും ജപ 
ധ്യാനാദികരംക്കുവേണ്ടി ഇരുന്നാലുടനെ ലാട്ട 
വിന്‍െറ മനസ്സില്‍ ആ ജ്യോതിസ്സ്‌ പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടും. .യോഗിന്‍മഹാരാജ്‌ . പറയുന്ന ഇയ 
സംഭവത്തില്‍നിന്നു” അതു്‌ തെളിയുന്നണ്ടു": 

“ഒരു ദിവസം സന്ധ്യാവേളയില്‍ ഞാന്‍ 
ഗുരുദേവന്‍െറ മുറിയിലിരിക്കുകയാണു”; നേംക്കു. 
മ്പോരം ലാട്ടു ആ മുറിയുടെ നേരെ നടന്നു വരു. 
മുറിയില്‍ വന്നു കയറിയ ഉടനെ ഗുരു 
ദേവനെ ഒരു നമസ്റത്റാരം. ഗുരുദേവന്‍ ഉടനെ 
ചോദിച്ചു, “ഇതെന്താതു” ? ഇത്ര പെട്ടെന്നെ. 
ണീററുവന്നതെന്തിനാണു' ?" ലാട്ട പറഞ്ഞു, 
“ആവോ, എന്താണാവോ, ഇന്നു” ജപിക്കാനിരു 
ന്നിട്ട്‌ എന്തോ മനസ്സ്‌ തീരെ നില്ലന്നില്ല.? 
ഗുരുദേവന്‍ ചോദിച്ച “അതെന്തുകൊണ്ടാണു* ?* 
ലാട്ട പറഞ്ഞു, “അക്കറിയാം: സാധാരണ ദിവ 
സങ്ങളിലൊക്കെ ജപിക്കാനിരുന്നാലുടനെ 
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എന്തെങ്കിലുമൊക്കെ കണ്ണിനു മുമ്പില്‍ തെളി 
ഞ്ഞുപൊങ്ങും; മനസ്സ്‌ പിന്നെ ക്രമേണ അതില്‍ 
ലയിച്ചങ്ങനെ ഇരുന്നോളം. ഇന്നെന്താണൊരു 
വിശേഷം ? എത്ര കഷ്ടപ്പെട്ടിട്ടം ഒരു വിധ 
ത്തിലും മനസ്സിനെ ഒന്നു” പിടിച്ചിരുത്താന്‍ 
പററിയില്ല.” അതു” കേട്ടപ്പോഠം ഗുരുദേവന്‍ 
പറഞ്ഞു;  'ങ്‌ആഹാ, എന്നാല്‍ പിന്നെ തീച്ച 
യായും എന്തെങ്കിലും പററിയിട്ടണ്ടാവണം.” 
ലാട്ട പറഞ്ഞു, “ഞാനിന്നു” അമ്പലത്തിലേയ്റ്കു” 
കടക്കുമ്പോഠം പെട്ടെന്നൊരു ചോദ്യം എന്‍െറ 
മനസ്സില്‍ വന്നു: അമ്മ ഇന്നെനിക്കു” വരം തരാ 
മെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ എന്തു വരമാണ്‌ ഞാന്‍ ആവ 
ശ്യപ്പെടേണ്ടതു” ?" എന്നു്‌. അതു” കേട്ടപ്പോഠം 
ഗുരുദേവന്‍ പറയുകയാണു: “ദാ, 
വരട്ടെ! ഇപ്പൊ പററി കായ്യം! ഒരാഗ്രഹം മന 
സ്റ്റിലൊളിച്ചുവെച്ചിട്ട്‌” പോയാല്‍പിന്നെ ആ 
മനസ്സിനു ജപത്തില്‍ ഉറച്ചു നില്ല്ാന്‍ പററുമോ ? 
ഒരു കാലത്തും ചെയ്യാന്‍ പാടില്പാത്തതാണതു”. 
ധ്യയാനിക്കാനിരിക്കുമ്പോഠം. വരത്തിനുവേണ്ടി 
ആഗ്രഹിച്ചുകൂടാ.” ഗുരുദേവനീ പറഞ്ഞതു കേട്ട 
പ്പ്ോോഠം ഞാന്‍ പവായുയംപൊളിച്ചിരുന്നു പോയി. 
ധ്യാനാവസ്ഥയില്‍ ഇരുന്നുപോയാല്‍ പിന്നെ 
വരം ചോദിക്കാന്‍ പാടില്ലപോലും! ഇതു" 
ബഹുകേമംതന്നെ ! ധ്യാനാവസ്ഥയില്‍ ദേവീ 
ദേവന്മാരുടെ ദശനമുണ്ടാവുമ്പോഴല്ലെ സാധാ 
രണ എല്ലാവരും വരങ്ങളൊക്കെ ചോദിച്ചുമേടി 
ക്കുക? എനിക്കൊന്നും മനസ്സിലാവുന്നില്ല. 
ഞാനുടനെ ചോദിച്ചു: “അമ്മയാണെങ്കിലോ 
ധ്യാനത്തിലെ ദശനംതന്നെ തരുള്ള, അപ്പോം 
വരം ചോദിക്കുന്നതിലെന്താണു തെററു” ?" ഗുരു 
ദേവനെന്നോട്ട്‌ പറഞ്ഞു, “അരുതു” കുട്ടീ, ഒരി 
ക്കലുമരുതു”. വരത്തിന്‍െറ കായ്യം മിണ്ടിപ്പോ 
വരുതു”. ഏകാന്തത്തില്‍ അമ്മ സ്വന്തമായിട്ടു 
നിനക്കു്‌ ഒരു വരം തരാം എന്നുതന്നെ കല്ലിക്കു 
കയാണെങ്കില്‍ നീയിങ്ങനയേ പറയാന്‍ പാട്ട 
ള്ള: “അമ്മേ, എനിക്കു്‌ ശുദ്ധമായ ഭക്തി തന്നാല്‍ 
മതി. പണം, ജനസ്വാധീനം, ദേഹസുഖം 
ഇതൊന്നും എനിക്കു്‌” വേണ്ടേ വേണ്ടാ. അവി 
ട്ടത്തെ പാദസരോരുഹങ്ങളില്‍ ശുദ്ധമായ ഭക്തി 


യണ്ടാവണേ, എന്നൊരൊററ പ്രാത്ഥനയേ 
ഉള്ള.” എന്നു”. ?? 

ജ്യോതിര്‍ദശനം ഉണ്ടായി എന്നുവെച്ചു" 
ധ്യാനത്തിന്‍െറ നെല്ലിപ്പടി കണ്ടു എന്നു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അങക്അങ മന. 


സെപ്തംബര്‍ 


തെററിദ്ധരിച്ചു പോകരുതു”. ധ്യാനാവസ്ഥയില്‍ 
ജ്യോതിര്‍മുത്തിയായ ശ്രീഭഗവാന്‍ പ്രത ര്‍ക്ഷപ്പെ 
ടന്നതുവരെ സാധകന്‍െറ ധ്യാനം (സാകാരവാദി 
യായ സാധകന്‍െറ കായ്യമാണു" പറയുന്നതു". 
സമാധിയില്‍ച്ചെന്നു ലയിക്കുന്നതല്പ.അതി നാല്‍ 
പലരും പറയുന്നതു കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌” , ഇഷ്ടദേവതാ 
ദശനം ലഭിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ധ്യാനം പക്വാവസ്ഥ 
യില്‍ എത്തിയിട്ടില്ലെന്നാണത്ഥം എന്നു”. പില്‍ 
ക്കാലത്തു” ലാട്ടുമഹാരാജും ഇതുതന്നെ “പറയാ 
റുണ്ടു?. അദ്ദേഹം ഞങ്ങളെ പഠിപ്പിച്ചുതന്നി 
രുന്നു: “ നീയുമുണ്ടു?, നിന്‍െറ ഇഷ്ടദേവതയുമുണ്ടു". 
ഈ ജഗത്തില്‍ ഇനി വേറെ ആരുമില്ല _ ഇതി 
നെയാണു' ധ്യാനമെന്നു“ പറയുന്നതു.” ഇങ്ങനെ 
ധ്യാനത്തില്‍ സുപ്രതിഷ്ഠിതനായിത്തീന്നുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ സാധകനു? സ്വമനസ്സ്സിന്മേല്‍. 
സംപുണ്ണാധിപത്യം കൈയവരുന്നതാണു”. 
അതിന്നുശേഷം മനസ്സിന്‍െറ ചഞ്ചലത്വത്തിന്നു. 
സാധകനെ ചതിക്കാനോ കുലുക്കാനോ ഒക്കുന്ന 
തല്ല. മനസ്സ്‌ ധ്യാനത്തില്‍നിന്നു” തെററിത്തെ 
റിച്ചു” പോകാനൊരുമ്പെട്ടാലുടനൈെ സാധകനു 
അതു” മനസ്സ്സിലാകും. ഇരുപത്തിനാലു” മണി 
ക്കൂറിന്നുള്ളില്‍ മനസ്സ എന്തെല്ലാം വിധത്തില്‍. 
മാററംമാറി, ഏതെല്ലാം തരത്തില്‍ ചാട്ടംചാടിം 
എന്തൊക്കെ കുസ്തതികളും തകൃതികളം കാട്ടി 
ക്ളൂട്ടി എന്നൊക്കെ സാധകന്നു” എളുപ്പത്തില്‍ 
കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. ആ ഒരു നിലയി. 
ലെത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ മനസ്സിന്‍െറ ചഞ്ചലത്വം 
പുറത്തേഷ്ക്കു” പ്രകടമാകുന്നതിന്നു മുമ്പായി മന 
സ്ത്റിന്‍െറതന്നെ കുരുക്കില്‍പ്പെട്ട്‌" അനങ്ങാന്‍ 
വയ്യാതെ ആയിക്കഴിയും. ഇളക്കിമറിക്കുന്ന 
ഓരോ സ്തൂന്ദനത്തേയും മനസ്സ” സശ്രദ്ധം സൂക്ഷി 
ചചുനോക്കി മനസ്സ്സി ലാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കും. 
രാഗം, ദ്വേഷം, ക്രോധം തുടങ്ങിയവയൊന്നും 
പുറത്തേസ്റ്ൊന്നും എത്തിനോക്കാനുംകൂടി ഇട 
കിട്ടില്ല. ഹിംസാ, പാപം സകലതും ദേഹ 
ത്തില്‍നിനും നിമ്മാജ്ജനം ചെയ്യപ്പെടും. 
അപ്പ്പോഴേയഷ്ക്കും ധ്യാനിയടെ പെരുമാററവും സ്വഭാ 
വവുംതന്നെ ആകെ ഒന്നു” കീഴാമേല്‍ മറിഞ്ഞിട്ടു 
ണ്ടാകും; ദേഹത്തിന്‍െറ ഘടനഷ്കണൂതന്നെ വ്ൃത്യാ 
സം വന്നുകൂടും, അപ്പോം സാധകന്‍െറ കണ്ണൂം 
മുഖവും കണ്ടാല്‍ത്തന്നെ, വേണ്ട, ശബ്ദം കേട്ടാല്‍. 
ത്തന്നെ, മനസ്സ്സിലാവും അയാഠം ധ്യാനം ശീലി 
ക്കന്നവനാണെന്നു“. നോട്ടവും നടപ്പും ശ്വാസോ. 
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ക്്വാസരീതിപോലും ഒരു പ്രത്യേകരീതിയിലാ 
യിരിക്കും. അയാളടെ പ്രാണവായു സ്ഥിരപ്രവാ 
ഹിയായിരിക്കും; അയാഠം സദാ പ്രസന്ന 
ചിത്തനും പ്രസന്നവദനനും ആയിരിക്കും; 
മനസ്സ്‌ പ്രശാന്തസുന്ദരമായിരിക്കും. 


ശ്രീ ഗുരുമഹാരാജ പറയാറുണ്ടു: “ “ധ്യാനം 
ശരിയാംവണ്ണം നടക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതിനു? 
ചില ലക്ഷണങ്ങളൊക്കെ ഉണ്ടു”. ഒരു ലക്ഷണം, 
തലയില്‍ പക്ഷി വന്നിരിക്കും, ഇതൊരു ജീവ 
നില്പാത്ത വസ്മുവാണെന്നു” വിചാരിച്ചും. മേത്തു 
കൂടി പാമ്പിഴഞ്ഞു” പോകും; സാധകനും ആ 
വിവരം അറിയില്ല, പാമ്പും അറിഞ്ഞെന്നു 
വരില്ല. ഇനിയൊരു ലക്ഷണമെന്താണെന്നാല്‍ 
സവ്വദാ നിത്ൃനിരന്തരം ധ്യാനം നടന്നുകൊണ്ടേ 
യിരിക്കും കണ്ണുകൊണ്ടു” കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഴും ധ്യാനിക്കുകയായിരിക്കും; വത്തമാനം 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴും ധ്യാനം മുറയ്ക്കു 
നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കും. പല്ലുവേദനയയള്ള ഒരാ 
ളാണെന്നുവെച്ചോള, എല്ലാ പ്രവൃത്തികളും നിര്‍ 
പ്വിഘ്ലം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കും, പക്ഷെ മനസ്സ്‌ 
എല്പായ്ക്കോഴും ആ പപ്പിന്നുള്ളിലെ ചുളച്ുളകുത്ത 
ലിലായിരിക്കും ചുററിപ്പററി നില്ലുക. അതു 
പോലെതന്നെ ധ്യാനവുംനടസുകൊണ്ടിരിക്കും.* 
ഏതെങ്കിലുമൊരുവന്‍െറ ധ്യാനപ്രവാഹം ഈ 
വിധത്തില്‍ ഇടതടവില്ലാതെ ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരു 
ന്നാല്‍ കാലതാമസം കൂടാതെതന്നെ അയാഠം 
ജ്യോതി ര്‍മൂത്തിയായ ശ്രീഭഗവാനെ ദശിക്കു 
കയ്യും സ്സൂശിക്കുകയും ചെയുന്നു എന്നു വരുന്ന 
തില്‍ അത്ഭുതപ്പെടാന്‍ വല്ലതുമുണ്ടോ ? 

ധ്യാനസമയത്തു൦” നമ്മുടെ ലാട്ടു എത്ര 
ത്തോളം തന്മയനായി ഭവിക്കാറുണ്ടെന്നുള്ള 
തിന്‍െറ ഒരു ഏകദേശരൂപം ഇനി പറയാന്‍ 
പോകുന്ന ഒന്നു രണ്ട്‌ സംഗതികളില്‍നിന്നു 
ലഭിക്കുന്നതാണു'. ആദ്യം അദ്വൈതാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ വക്കുകഠം പകത്രട്ടെ: 


“ഒരു ദിവസം പകല്‍ സമയത്തു” ലാട്ടു 
ഗംഗാതീരത്തിരുന്നു” ധ്യാനിക്കുകയാണു. അതി 
ന്നിടയില്‍ ഗംഗയില്‍ വേലിയേററം തുടങ്ങി. 
സാധാരണ ദിവസങ്ങളില്‍ ലാട്ടു ഇരുന്നു്‌ ജപി 
ച്ചിരുന്ന ആ സ്ഥലംവരെ വെള്ളം കയറി 
വരിക പതിവില്ല. പക്ഷെ അന്നാവട്ടെ ആത്തി 
രമ്പി അലറിവരുന്ന വെള്ളം ആ സ്ഥലത്തേഗ്്കു 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മതികഥ 


925: 


കൂടി കുതിച്ചു കയറി. വേലിയേററം കാരണം 
കലങ്ങി മറിഞ്ഞും സവ്വവും തകത്തു മറിച്ചു 
കൊണ്ടു" ഇരമ്പിപ്പാഞ്ഞു വരുന്ന തിരമാലകരം 
വന്നു കയറിയിട്ടും ലാട്ടവിനു. ബോധം വീണെ 
കിലല്ലെ വേണ്ടു! ഞാനോടി, ഗുരുദേവനെ 
വിളിച്ചുകൊണ്ടുവരാന്‍. ഗുരുദേവന്‍ എന്‍െറ 


കൂടെത്തന്നെ ഓടിവന്നു. വന്നും നോക്കുമ്പോ 
ഴത്തെ തകൃതിയെന്താ! ലാട്ടവിന്‍െറ ചുററും 
വെള്ളം തളം” കെട്ടി നില്ലുകയാണു”. ഗുരു 


ദേവനുടനെ ആ വെള്ളത്തില്‍ക്കൂടി ചെന്നു" 
ലാട്ടുവിനെ കുലുക്കി വിളിച്ചുണത്തി."” 


ഇനി ഒന്നുകൂടി: “ധ്യാനിച്ചു ധ്യാനിച്ചു” 
ഒരു ദിവസം ലാട്ട ബോധമില്ലാതെ നിലത്തു” 
മുഖമടിച്ചു" വീണു കിടപ്പായി. ഗോം, ഗോം* 
എന്നൊരു ശബ്ദം മാത്രം പുറത്തു വരുന്നുണ്ടു. 
അയാളങ്ങനെ വീണു കിടക്കുന്നതു കണ്ടിട്ടു” 
എനിക്കു വലിയ പേടിയായി. ഞാന്‍ വേഗ 
മോടി ഗുരുമഹാരാജിനെ വിളിച്ചുകൊണ്ടുവന്നു. 
അദ്ദേഹം വന്ന ഉടനെ ലാട്ടവിനെ നിവത്തി 
ക്കിടത്തിയിട്ട്‌ അയാളടെ നെഞ്ചില്‍ കാല്‍മുട്ടു 
കുത്തി ഉഴിയാന്‍ തുടങ്ങി. ക്രമേണ ലാട്ടുവിനു” 
ബോധം വീണു. അപ്പോം ഗുരുദേവന്‍ അയാ 
ളോടു ചോദിച്ചു: “നീയിന്നു കാളീമാതാവിനെ 
ദശിച്ചു, അല്ലെ? മിണ്ടിപ്പോവരുതു”, മഠയാ, 
മിണ്ടിപ്പോവരുതു”. ആരെങ്കിലും വിവരമറി 
യാനിടവന്നാല്‍ തുടങ്ങുകയായി പിന്നെ ബഹ 
ളവും തിരക്കും.” ഗുരുദേവന്‍ ഇതു” പറഞ്ഞ 
തോടെ ലാട്ടു വായ്‌ പുട്ടി മിണ്ടാതിരുന്നു. 
പക്ഷെ അന്നുമുതല്‍ ഞാനൊരു കാര്യം. സൂക്ഷി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി; അതായതു്‌, ധ്യാനിക്കുന്ന സമ 
യത്തു? ലാട്ടവിനന്‍െറ കണ്ണും മുഖവും മാറും 
ചൊകചൊകാന്നു* രക്തവണ്ണുമായിത്തീരാറുണ്ടു*; 
ഈ ചുവപ്പുനിറം വളരെ നേരം കഴിയുന്നതുവരെ 
നീണ്ടു നില്ലുകയും ചെയ്യും. 

ഒരിക്കല്‍ ബലരാമമന്ദിരത്തില്‍ വെച്ചു" 
ഒരു ഭക്തന്‍ ലാട്ടുമഹാരാജിനോടുട ചോദിക്കുക 
യയണ്ടായി: ““സാധനാകാലത്തു” ഇഷ്ടദേവതയെ 
യല്ലാതെ പല ദേവീദേവന്മാരെ ദശിക്കുന്നതു്‌ 
നല്പതല്ലെന്നുണ്ടോ ?"" 

ലാട്ടുമഹാരാജ'*: ദേവീദേവന്മാരെ കാണു 
ന്നതു്‌ എന്നും നല്ലതുതന്നെ. ഒരേ ഇഷ്ടദേവത 
തന്നെയാണു” ധ്യാനകാലത്തില്‍ പല ദേവന്മാ 
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രുടേയും ദേവിമാരുടേയും രൂപം ധരിച്ചു്‌” ദശന 
മരുളന്നതു”. എല്ലാം ആ . ഇഷ്ടദൈവത്തിന്‍െറ 
ഒരു ലീലാവിനോദം മാത്രം. എല്ലാം ഒരേ മനു 
ഷൃഹൃദയത്തില്‍ത്തന്നെയല്ലെ ആവിര്‍ഭവിക്കു 
ന്നതു”; അപ്പോം പിന്നെ ആ ദേവീദേവന്മാ 
രില്‍ ഭിന്നഭിന്നശക്തികരം പരിലസിക്കേണ്ട 
തിന്‍െറ ആവശ്യം 

ഭക്തന്‍: മഹാരാജ്‌, ശാസ്ത്രത്തില്‍ ഭിന്ന 
ഭിന്ന മൂത്തികളെ ഭിന്നഭിന്നഭാവത്തിലാണ 
ല്ലൊ ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു*. ശാസ്ത്രത്തില്‍ 
ഓരോ ദേവിക്കും ദേവന്നും ഓരോ രീതിയി 
ലുള്ള പൂജ, ഓരോ തരത്തിലുള്ള ധ്യാനക്രമം, 
ഓരോ സസ്പ്ൃദായത്തിലുള്ള നമസ്ത്റാരരീതികഠം, 
ഓരോ പ്രത്യേക മന്ത്രങ്ങഠം; ബീജമന്ത്രംപോലും 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം വിധിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു്‌. 
അങ്ങനെയിരിക്കെ ഒരു ഇഷ്യദൈവത്തെ ധ്യാ 
നിക്കുന്ന വേളയില്‍ എന്തുകൊണ്ടാണു” പല 
തരത്തിലും പല ഭാവത്തിലുമുള്ള ദേവിമാരും 
ദേവന്മാരും പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നതു”? അത്തരം 
ദശനം സാധനയുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ക്കൂടി നോക്കി 
യാല്‍ മംഗളകരമല്ലെന്നോ ? 

ലാട്ടുമഹാരാജ: ങ്‌ആം തുടങ്ങിയല്ലെൌ. 
എടോ, നിങ്ങഠംക്കെങ്ങനെയാണെന്നോ ? സക 
ലതും വേലി കെട്ടി അതിരു നിശ്ചയിച്ചു 
ഒക്കെ വെവ്വേറെ ആക്കണം, എങ്കിലേ സമാ 
ധാനമുള്ള. എന്നാലോ കാര്യത്തിന്‍െറ സത്യാ 
വസ്ഥ എന്താണു” ? എല്ലാ ദേവീദേവന്മാരും 
ഒന്നുതന്നെയാണു” എന്നതാണു” വസ്തുത. ആകൃതി 
പലതായി കാണുന്നു എന്നു വെച്ചു” എന്താടോ 
കുഴപ്പം ? സ്വരൂപത്തില്‍ യാതൊരു ഭേദവുമില്ല. 
അവിടെ ചെന്നെത്തുമ്പോഠം കാണാം സകല 
മുത്തികളം ആ ഒരേ ഒന്നില്‍ ഏകോപിച്ചു” അഭി 
ന്നമായി നില്ലുന്നതു”. ഇതൊന്നാലോചിച്ചു 
നോക്കൂ: നിങ്ങളൊരാളല്ലെ ഉള്ള; നിങ്ങഠംക്കു്‌ 
ദേഷ്യം കയറി കലി തുള്ളമ്പോഴം നിങ്ങളുടെ 
ആകൃതി ഒരു തരത്തിലായിരിക്കും, ചിരിക്കു 
മ്പോഴോ നിങ്ങളുടെ ആകൃതി അപ്പാടെ മാറും, 
കരയുമ്പോഴോ ഇതില്‍നിന്നൊക്കെ വൃതയസ്ത 
മായ ഒരു രൂപമായിരിക്കും നിങ്ങളുടേതു”, 
അല്ലെ ? നിങ്ങളുടെ മനസ്സിന്‍െറ നിറം മാറി 
മാറി വരുന്നതോടൊപ്പംതന്നെ നിങ്ങളുടെ ആകാ 


രത്തിലും അതനുസരിച്ചുള്ള മാററങ്ങഠം വന്നു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെഫ-ബര്‍: 


കൊണ്ടിരിക്കും; എന്നിരുന്നാലും നിങ്ങളു 
പഴയ ആയംതന്നെയല്ലെ ? ആ ഒരു മനുഷ്യന്‍ 
മാത്രം. നിങ്ങളീ പറഞ്ഞ ഏതു ഭാവത്തിലിരു 
ന്നാലും നിങ്ങളുടെ പേരു പറഞ്ഞു” ആരെങ്കിലും 
വിളിച്ചാല്‍ നിങ്ങളുടനെ വിളികേരംക്കില്ലെ ? 
അതുതന്നെ കഥ ഇവിടേയും, അല്ലാതെന്താ! 


അദ്ദേഹം പറയാറുണ്ടു്‌, “ഓന്തു” അതിന്‍െറ 
നിറം മാററിക്കൊണ്ടിരിക്കും ; ചിലപ്പേോഠം 
ചുവപ്പ്‌, ചിലപ്പോരം പച്ച, ചിലപ്പോടം 


മഞ്ഞ, തവിട്ടുനിറം, ചാരനിറം, നീലനിറം 
അങ്ങനെ പലതും. ആരെങ്ങനെ അതിനെ 
നോക്കുന്നുവോ ആ തരത്തില്‍. പക്ഷെ അതു” 
പാക്കുന്ന മരത്തിന്‍കീഴില്‍ ഇരിക്കുന്ന ആഴയംക്ക 
റിയാം ഒരൊററ ജന്തുവിന്‍െറ പല രൂപങ്ങ 
ളാണ്‌ ഇക്കാണുന്നവയൊക്കെ, എന്നു”. അതു 
പോലെതന്നെ ഇഷ്ടദേവതയെ ധ്യാനിക്കുന്ന 
വനു മനസ്സിലാകും നാമരൂപങ്ങഠം വിവിധ 
ങ്ങളായാലും സ്വരൂപത്തില്‍ അവയെല്ലാം ഒന്നു 
തന്നെയാണെന്നു. 


ഇത്രയം പറഞ്ഞതെന്തിനെന്നാല്‍ സാധ 
കനായ ലാട്ടുവിന്നു” ധ്യാന്‍കാലത്തു” പലപല 
ഈശ്വര രൂപങ്ങളുടേയം ദശനം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെ 
കിലും ' അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ധ്യാനത്തിന്‍െറ 
സ്വരൂപം സദാ ഇഷടദേവതയില്‍നിന്നു” വ്ൃതി 
ചലിക്കാതെ ഉറച്ചുനിന്നിരുന്നു എന്നു” കാണി 
ക്കുവാനാണു”. അദ്ദേഹത്തിന്നു” ധ്യാനിക്കുന്ന 
അവസരത്തില്‍ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍, മാരുതി, 
കാശീവിശ്വനാഥന്‍, കാളീദേവി, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 


യോഗമായ ഇവരുടെയൊക്കെ .. പിന്നെ 
ആരുടെയൊക്കെയാണെന്നു” നല്ല നിശ്ചയം 
പോരാ _ ദശനമുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌” . യോഗമായാ 


ദശനത്തെ സംബന്ധിച്ചു” ശ്രീ രാഖാല്‍ മഹാ 
രാജ ഒരിക്കല്‍ പറയുകയുണ്ടായി . 


* “ഒരു കിവസം അദ്ധരാത്രിസമയത്തു” ഗുരു 
ദേവന്‍ ഞങ്ങളെയെല്ലാം വിളിച്ചുണത്തി. 
“അല്ലാ, സകലരും കൂക്കം വലിച്ചുറങ്ങുകയാണു”? 
ഇത്ങനെ ഉറങ്ങാനാണോ ഇങ്ങോട്ട വന്നിരി 
ക്കുന്നതു” ?' എല്ലാവരേയും പിടിച്ചുണത്തി 
പല ഉപദേശങ്ങളും തന്നിട്ടു” ഞങ്ങളെയൊക്കെ 
ഓരോരോ സ്ഥലത്തേയ്ക്കു” പറഞ്ഞയച്ചു ധ്യാനി 
ക്കാന്‍. ലാട്ടുവിനെ കൂവളമരച്ചുവട്ടി ലേഷ്ണ്ാണു? 
വിട്ടതു”. കൂവളച്ചുവട്ടില്‍നിന്നു” ധ്യാനാനന്തരം 
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ലാട്ടു തിരിച്ചു വന്നപ്പോഠം ഗുരുദേവന്‍ പറയുക 
യാണു", ഇന്നു" ലാട്ടുവിനു” പു നജ്ജന്മം ലഭിച്ചു.” 

ഇതിന്‍െറ ബാക്കി ബിഹാരബാബു 
“വസുമതി” പത്രത്തില്‍ എഴുതിയിരുന്നതും കൂടി 
പകത്തിയേയഷ്ക്കാം: 

“ സിദ്ധപഞ്ചമണ്ഡി (അഞ്ചു്‌ തലയോടുകഠം._ 
താന്്രികസാധനാസമ്പ്യദായമനുസരിച്ചു) ആസ 
നത്തിലിരുന്നു” ധ്യാനിക്കുക എന്നു പറയുന്നതു? 
ഒരു മാതിരി ആളകഠംക്കൊന്നും സാദ്ധ്യമാകാ 
ത്തൊരു കാര്യമാണു്‌. സുദ്ദഡമായ ബ്രഹ്മചര്യം 
ദീക്ഷിക്കുകയയം ദേഹവും മനസ്സും ഒരുപോലെ 
ശുദ്ധവയം പാവനവുമാക്കി വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
കയും ചെയ്യാത്തൊരാഠയംക്കു്‌” സാദ്ധ്യമാണോ 
അവിടെ ഇരിപ്പുറപ്പിച്ചു” ധ്യാനിക്കുവാന്‍ ? 
ശരീരമില്ലാത്ത പല പ്രേതങ്ങളും വന്നു” പേടി 
പ്പിക്കും; അവരവിടെ ഇരിക്കാന്‍ സമ്മതി 
ക്കിപ്പ; അവിടെ നിന്നെഴുന്നേല്‍പ്പിച്ചോടി 
ക്കാന്‍ സവ്വവിധ പരിശ്രമങ്ങളും നടത്തും. ഭയ 
മെന്തെന്നറിയാത്ത സാധക നല്ലെങ്കില്‍ സിദ്ധാ 
സനത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു” ജപദ്ധ്യാനാദികഠം 
നടത്താന്‍ പറഠറുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു” കൂവളച്ചു 
വട്ടിലിരുന്നു” ധ്യാനിക്കാന്‍ ശ്രീ ഗുരുമഹാരാജ്‌ 
അങ്ങനെ ആരോടും പറയാറില്ല. സ്വന്തം കുട്ടി 
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കളായ അന്തരംഗശിഷ്യന്മാരോടു മാത്രം പറയും. 
ആ ആസനത്തിലിരുന്നീട്ടു ലാട്ടുവിനെപ്പോലെ 
ശൂരവീരയുവാവായ സാധകന്‍െറ ഹൃദയം 
പോലും വിറങ്ങലിച്ചു" നിന്നുപോയിട്ടണ്ടു”. 
ധ്യാനം നിത്തിനോക്കിയപ്പോഠം ലാട്ടുവിസ്‌ 
ആസനത്തില്‍നിന്ന്‌ അനങ്ങാന്‍ ധൈര്യം വരു 
ന്നില്ല. ചുററുപാടും നാനാതരത്തിലുള്ള അതി 
ഭയങ്കര സ്വരൂപങ്ങഠം നിന്നും അതിഘോരമാം 
വണ്ണും ഓരോന്നു കാണിച്ചു ഭയപ്പെടുത്തുക 
യാണ്‌. “ന യയാ ന തസ്ഥ൪്‌' എന്ന നില 
യായി ലാട്ടുവിന്‍െറ. പക്ഷെ അതേ സമയത്തു? 
ശ്രീ ഗുരുമഹാരാജ രക്ഷിക്കാനെത്തി _ അങ്ങ 
കലെനിന്ന്‌* വിളിച്ചു ചോദിക്കുകയാണു, 
*എന്തുപററി, ഹേ? വല്ലാതെ പേടിച്ചരണ്ടു, 
അല്ലെ ? അയ്യയ്യേ ! ഇത്രയ്ക്കൊക്കെ പേടിക്കാന്‍ 
അവിടെ വല്പതുമണ്ടായോ അതിനു" ? ഹായ, 
ഹായ്‌”, വരൂ ഇവിടെ. എന്‍െറ കൂടെ വന്നോള.” 
ഗുരുദേവന്‍െറ സ്വരം കേട്ടതോടെ ലാട്ടവിന്‍െറ 
മനസ്സില്‍ ധൈര്യം പൊങ്ങിവന്നു. എന്താ, 
ആ ആസനത്തിലിരിക്കുന്നതു" വല്ല, കുട്ടിക്കളി 
യോ മറേറാ ആണോ ? അവിടെ ഇരുന്നിട്ടാണു? 
ഗുരുമഹാരാജ സിദ്ധനായിത്തീന്നതു”. സിദ്ധാ 


സനത്തിന്‍െറ ശക്തി നഷ്ടപ്പെടുമോ ഏതു 
കാലത്തെങ്കിലും ?" 
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ഒളിച്ചു കളിക്കും കളിയിലനങ്ങാ-- 
തൊളിച്ചങ്ങൊരേടത്തിരിക്കുന്നൊരാളെ 
പിടിച്ചീടിലായാരം ജയം നേടിയെങ്ങും 
നടക്കാം നിരീക്ഷിച്ചു ലീലാവിലാസം. 
ജഗല്പീലയില്‍ പെട്ടഴന്നീടുവോക്കുടഃ 
ജഗന്നാഥപാദാബ”ജയോഗം ലഭിച്ചാല്‍ 
ഭവക്കെട്ടഴാഞ്ഞു ഭവക്രേശമെല്ലാം 
ഭവേശാനുകമ്പാവിധേയന്നൊഴിഞ്ഞു. 


പരാടങ്ങളോടൊത്ത നീര്‍ച്ചാലില്‍ മത്സ്യം 
പിടിച്ചീടവാനൊററില്‍ വെയ്തുന്നു നാട്ടില്‍ ; 
പളിങ്കിന്‍പകിട്ടോടൊലിക്കുന്ന വെള്ളം 
മുളങ്കോല്‍ നിരയ്കൂള്ളിലേറുന്ന നേരം 
കളങ്കങ്ങളേതും ഗ്രഹിക്കാതെ മത്സ്യം 


തിളഷ്ണും രസത്താല്‍ക്കടക്കെക്കുടുങ്ങും; 
പിടിപ്പാട്ടിലുരംപ്പെട്ട ചാകുന്നിതെല്ലാ-- 
മിടയ്ക്കൊന്നു രണ്ടെണ്ണമോടിയെന്നും വരാം. 
മന്നിലുണ്ടേറിടുന്നാളകളിത്തരം 
മിന്നുന്നതൊക്കെയും പൊന്നായ്നിനപ്പവര്‍; 
മൂഡരീ ലരകികമായയില്യപ്പെട്ടു 
ഗാഡമായ്‌ മുങ്ങിക്കുഴങ്ങ നശിക്കുന്നു; 
അന്യരനുഭവിക്കുന്നതു കണ്ടുടന്‍ 
മാന്യമാകില്പാ കനകാദിയെന്നോത്തു 
സവ്യേശ്വരന്‍ തന്‍െറ പാദാബജസേവനം 
സവ്൮വദാ ചെയ്വവര്‍ നാിര്‍വ്വതി നേടുവോര്‍. 


ഗുരുവചനങ്ങഠം 
വിവത്തനം: ശ്രീ അപ്പന്‍തമ്പുരാന്‍ 
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സെപ്ല്‌ബര്‍: 


മോക്ഷാശ്രമം 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമി 


മാനവയതതത്തില്‍ ഏററവും സാഹസികമാ 
യതാണു മോക്ഷാന്വേഷണം; അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
ഏററവും ,. വിശിഷ്ടവും. . ദുഘടങ്ങഠം നിറഞ്ഞ 
ഒരു .ഏകാന്തസഞ്ചാരമാണതു”.; . സമസൃഷ്ടങ്ങ 
ളോടൊപ്പും  ജനിമൃതികരംക്കും . ജരാരോഗ 
ങ്ങാംക്കും അധീനനാണു. മനുഷ്യതെങ്കിലും 
അവന്‍ ഇതരജീവികളെപ്പോലെ പ്രകൃതിയുടെ 
ശാസനകഠംക്കു” കീഴടങ്ങി വാഴാന്‍ കൂട്ടാക്കി 
യില്ല. പ്രകൃതിയെ അവന്‍ വെല്ലുവിളിച്ചു. 
അവന്‍െറ സൃഷ്ടിയില്‍ത്തന്നെ ഇതരാപേക്ഷയാ 
ചീല സവിശേഷതകളണ്ട്‌. ബാഹ്ൃയരൂപത്തില്‍ 
തല വയറില്‍ നിന്നും ഉയന്ന നിലയില്‍ അവന്‍ 
മാത്രമേ ഉള്ള; മേലോട്ട നോക്കാനുള്ള കഴിവും 
അതിനുള്ള ബുദ്ധിയം അവന്‍െറ അവകാശങ്ങ 
ളാണ്‌. അതേപോലെതന്നെ സ്വാതന്ത്ര്യ 
ബോധവും അതിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിക്കാന്‍വേണ്ട 
പാഠരുഷവും അവനുഃ ജന്മായത്തമാകുന്നു. ഈ 
പ്രയത്നസ്വാതന്ത്ര്യം എല്ലാവരും വിനിയോ 
ഗിച്ചു എന്നു വരുകയില്ല. ചിലര്‍ തങ്ങംക്കു 
ലഭിച്ചിരിക്കുന്ന സ്വാതന്ത്ര്യം സ്വമേധയാ ഒര 
ധീശശക്തിക്കു? അടിയറവെയ്ക്കാനാണു” ഉപയോ 
ഗിക്കുന്നതു”. ആ ആത്മസമപ്പുണത്തില്‍ക്കൂടി 
അവര്‍ പ്രകൃതിയുടെ കെട്ടപാടുകളില്‍നിന്നും 
മോച്ചനം നേടുന്നു. എന്നാല്‍ വേറെ ചിലര്‍, 
ഇങ്ങനെ അടിയറവു പറയയന്നതു”്‌ ജന്മസിദ്ധ 
മായ പരരുഷത്തിന്‍െറ നിഷേധമായി. കരു 
തുന്നു. തങ്ങളുടെ ഇച്ഛുയ്ക്കുതിരായി തങ്ങളെ 
കേവലം ക്രിീഡാകന്ദുകമായി ഉപയോഗിക്കാന്‍ 
അവര്‍ ( പ്രകൃതിയെ അനുവദിക്കുന്നില്പ. പ്രകൃതി 
യില്‍ വന്നുപിറന്നു; ആ പിറവിയില്‍ നമ്മുടെ 
ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങളൊന്നും (നോക്കിയിട്ടില്ല; ശരി, 
എന്നാല്‍ ഇനി അതു” സമ്മതമല്ല. 
പ്രകൃതിയോട്‌ പ്രതിഷേധത്തിനൊരുങ്ങി. പ്രകൃ 
തിയുടെ പദ്ധതികളുമായി നിസ്സഹകരണ 
ത്തിനുഃ പുറപ്പെട്ട. അവന്‍ ആത്മസമപ്പുണത്തി 
നല്ല, ആത്മസാത്‌കരണത്തിനാണു* സന്നദ്ധനാ 


'ന്‍െറ പരമപ്രയോജനം 
മറെറാരു നിലയില്‍നിന്നും ഇതിനെ വീക്ഷി 


ഭോഗത്തിനും 


ഇവയില്‍ അപവശ്ലത്തിനായി 


മനുഷ്യന്‍ 


യതു“. ആത്മാവിന്‍െറ്‌ സ്വതഃസിദ്ധമായ സ്വാത: 
ന്യത്തിന്‍െറ പ്രഖ്യാപനപും പ്രകൃതിയോടുള്ള 
പ്രതിഷേധവും നിസ്സഹകരണവും പരുഷ 
ത്തിന്‍െറ.- പ്രഭാവപ്രകടനവുമത്രെ സ്വരാജ്യ 
സിദ്ധിക്കായുള്ള സന്ന്യാസഗ്രഹണം. ഇതു 

പ്രകൃതിപദ്ധതിയില്‍ പെട്ടതാണെന്നും അതി 
ഇതുതന്നെയാണെന്നും 


ക്കാമെന്നതും ലിസുരിക്കാവതല്പ. പുരുഷന്‍െറ 
നം അപവശ്ശത്തിനും വേണ്ടിയാണു" 
പ്രകൃതി എന്നു” പതഞ്ജലി പറയന്നുമുണ്ടല്ലൊ. 
പ്രകൃതിയെ. 
തിരസ്ക്രിക്കുന്നവരാണു 'പാരുഷശാലികഠം. 
ഈ 'പരരുഷത്തിന്‍െറ പ്രഥമപ്രകടനം 
പ്രകൃതിയുടെ ഭോഗങ്ങളുടെ തിരമയ്ത്റാരമാണു?. 
ഭോഗത്യാഗരൂപമായതുകൊണ്ടു” ഇതിനെ 
സന്ന്യാസമെന്ന പറയുന്നു; ന്യാസമെന്നാല്‍ 
ത്യാഗം. ഭോഗം നശ്വരമായതുകൊണ്ടു്‌ അനശ്വ 
രമായ സത്യത്തെ, നീരക്ഷീരവിവേകിയായ 
ഹംസത്തെപ്പോലെ വിവേചിച്ചറിയുന്നതു 
കൊണ്ടു” അവന്‍ പരമഹംസനായി. നിമ്മമനും 


അനികേതനനുമായ പരമഹംസന്‍ ദേശദേശാ 


ന്തരം പരിവ്രജനം ചെയുന്നതുകൊണ്ടു" പരിവ്രരാജ 
കനായി; ഭിക്ഷോപജീവിയായതുകൊണ്ടു" ഭി 
ക്ഷാചരനും. പ്രകൃതിയുടെ ഭോഗപ്രലോഭനങ്ങഠം 
നിസ്സ്റാരങ്ങളെന്നറിഞ്ഞു? അവയെ വെടിഞ്ഞു” 
ആത്മാവിഒന്‍റ സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ പ്രഖ്യാപിച്ചു 


കൊണ്ടു്‌” യദ്ദച്ചാലാഭസത്തുഷ്ടനായി സ്വച്ഛന്ദം 
സഞ്ചരിക്കുന്നവനത്രെ പരമഹംസപരാി 
വ്രാജകന്‍ . 


മനുഷ്യന്‍ മനനശീലനായതുമുതല്‍ - മനന 
ശീലനേ മനുഷ്യനാകൂ - ഈ അന്വേഷണവും 
ആരംഭിച്ചിട്ടുണ്ടു?. നശ്വരങ്ങളായ പ്രപഞ്ചപ്രതി 
ഭാസങ്ങളം അനിവാര്യങ്ങളായ ജനനമരണ 
ങ്ങളും അവനെ ഇതിന്‍െറ അത്ഥം അന്വേഷി 
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ഒന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചു. നശ്വരതയയടെ പിന്നില്‍ 
ശാശ്വതമായി എന്തെങ്കിലും ഉണ്ടോ എന്ന 
അന്വേഷണം അനാദികാലംമുതല്‍ നടന്നുപോ 
ന്നിട്ടണ്ടു. അതിനുവേണ്ടി എന്തു ത്യാഗവും 
അനുഹ്യി ക്കാന്‍ ആളകയം സന്നദ്ധരായിട്ടുമുണ്ടു”. 
ഇതിനു്‌ പ്രസിദ്ധമായ ഒരുദാഹരണം നമുക്കു്‌ 
ബൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്തില്‍ കാണാം. 
യാജഞവല്ല്യന്‍ എന്ന മഹഷി സ്വഭായ്യുമാരായ 
മൈത്രേയിക്കും കാത്യായനിക്കും തന്‍െറ സ്വ 
ത്തൊക്കെ ഭാഗിച്ചുകൊടുത്തു്‌ അവരുമായുള്ള 
ബന്ധം വിടത്തി പാരിവ്രാജ്യം സ്വീകരിക്കാന്‍ 
സന്നദ്ധനാകുന്നതു കാണാം. അമുതത്വപ്രാപ്തിക്കു്‌ 
അനുകൂലമല്ലാത്ത പാത്ഥിവവിത്തത്തെ തിരസ്ത് 
രിച്ചു” ആത്മവിത്തത്തി നായി മൈത്രേയി ഭത്താ 
വിനോടും” അപേക്ഷിക്കുന്നതും അദ്ദേഹം ആത്മ 
വിദ്യോപദേശം ചെയ്യുന്നതും അവിടെത്തന്നെ 
കാണാവുന്നതാണു. 


ഭക്തഭോഗനും സംജാതനിവ്വേദനും തദ്വാരാ 
വിദിതവേദ്യനുമായ ഒരുവന്‍ സ്വ്വവും വെടി 
ഞ്ഞു” ആത്മനിഫ്യനും അനികേതനും ഭിക്ഷാച 
രനും ആകുന്നതു” സ്വദഭോവികംമാത്രമാണു”. അതു 
പോലെ വ്യാധിവ്ൃയഥിതനോ ആപദ്‌ഗ്രസ്തനോ 
മരണാത്തനോ ലോകൈഷണകഠം ഉപേക്ഷിക്കു 
ന്നതും അസംഭാവ്യമല്പ. വിദ്വത്‌സന്ന്യാസവും 
ആതുരസന്ന്യാസവും ജീവിതത്തിന്‍െറ സാമാന്യ 
ഗതിയില്‍ പെടാവുന്നവയത്രെ. എന്നാല്‍ ആശി 
കരും ബലിഷ്യരും ദ്രഡ്ധിഷ്്രുമായ യുവാക്കന്മാര്‍ 
വിത്താപത്യകളത്രൈഷണകഠം വെടിഞ്ഞു” 
ആത്മാന്വേഷണം ചെയ്തുയെന്നതു” അസാധാര 
ണവും മാനവമനസ്സ്റിന്‍െറ സത്യദശനവ്യശഗ്രതസ്ത്കു 
നിദശനവുമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ സാഹസി 
കോദ്യമത്തിനും അനാദികാലംമുതല്‍ സന്നദ്ധ 
രായ സാധകന്മാര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. 


ജഗത്തിന്‍െറ വ്യാധിജരാമരണദോഷങ്ങഠം, 


കണ്ടു? ചിന്താഗ്രസ്പുനായി അവയ്ക്ുു പരിഹാരം 
തേടിക്കൊണ്ടിരുന്ന ശാകൃസിംഹന്‍െറ മുമ്പില്‍ം 
“പുരുഷൈരപരൈരദ്ദശ്യമാനഃ പുരുഷശ്ചോപ 
സസര്‍പ ഭിക്ഷുവേഷഃ.” (ബുദ്ധചരിതം 2. 16) 
*അന്യക്കദ്ദശ്യനായി ഭിക്ഷുവേഷ നായ ഒരു പുരു 
ഷന്‍. വന്ുചേന്നു.” “അങ്ങാരാണു” ?' എന്ന 
സ്മിദ്ധാത്ഥന്‍െറ ചോദ്യത്തിനു” അഭ്യാഗതന്‍െറ 
മറുപടിയിതാണു?; “ഹേ രാജന്‍, ക്ഷണഭംഗുര 


മോക്ഷാശ്രമം 
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മായ ലോകത്തില്‍ അക്ഷയപദം തേടി. സ്വപര 
ഭേദമില്ലാതെ, നിവൃത്തരാഗദ്വേഷനായി, വിജ 
നത്തിലോ വനത്തിലോ തരുമൂലത്തിലോ 
പാത്തും നിരാശനായി സഞ്ചരിച്ചും യഥോപ 
പന്നഭിക്ഷകൊണ്ട്‌ ഉപജീവിച്ചും പോരുന്ന ഒരു 
മുമുക്ഷുവാണു” ഞാന്‍. “നരപുംഗവ, ജന്മമുത്യ 
ഭീതഃ ശ്രമണ? പ്രവ്രജിതോ/സ്പി മോക്ഷ 
ഹേതോ.” (ബുദ്ധചരിതം ൭.17) "ജനിമൃതിഭീത 
നായി മോക്ഷം നേടാന്‍ വേണ്ടി പാരിവ്ര്രാജ്യം 
സ്വീകരിച്ച ഒരു സന്ന്യാസിയാണു”്‌ ഞാന്‍.” 
സിദ്ധാത്ഥന്‍െറ കാലത്തിനു മുമ്പും വിവിദിഷാ 
സന്ന്യാസി മാരുണ്ടായിരുന്നു എന്നു വൃക്തം. 
സിദ്ധാത്ഥനും വിവിദിഷാസന്ന്യാസിയായിട്ടു്‌” 
അഭിനിഷ'ക്രമണം ചെയ്യുകയാണല്ലൊ ഉണ്ടാ 
യതു”. ബുദ്ധന൯ുമുമ്പും വിദ്വത്‌"സന്ന്യാസിമാരും 
വിവിദിഷാസന്ന്യാസിമാരും ഉണ്ടായിരുന്നെ 
ങ്കിലും ലോകത്തില്‍ ആദ്യമായി ഗണ്യമായ 
തോതില്‍ ഒരു സന്ന്യാസിസംഘം സ്ഥാപിച്ചതു” 
ബുദ്ധനാകുന്നു. ഹിന്ദുവിനു മോക്ഷാന്വേഷണം 
തികച്ചും വ്യക്തിഗതമായ ഒരു സംഗതിയായി 
രുന്നു. ആ പവ്ൃക്തിസ്വാതന്ത്രയവ്യഗ്രത, ഒരു 
സംഘടിതരാഷ്ടമായും ജനതയായും വളരാന്‍ 
നമ്മെ അനുവദിക്കാതെ നിലകൊളളുന്നു. പണ്ടു” 
ആ വൃഗ്രത ആത്മാന്വേഷണത്തിനായിരുന്നെ 
ങ്കില്‍, ഇന്നതു സ്വാത്ഥലാഭത്തിനാണെന്നമാത്രം. 
താരതമ്യേന ആധുനികകാലത്തേ ഹിന്ദുമത 
ത്തില്‍ സംഘടിതമായ സന്ന്യാസസസമ്പ്യദായം 
രൂപം കൊണ്ടിട്ടുള്ള. 

ഏതു കാരൃത്തിലും യോഗ്യായോഗ്യ, 
നിണ്ണയം പതിവുണ്ട്‌”. അധികാരിവാദം 
ഹിന്ദുമതത്തിലെ മാലികസിദ്ധാന്തങ്ങളിലൊ 
ന്നാണു. അഹതയൊന്നും നോക്കാതെ ആക്കും 
എന്തും ആകാമെന്ന്‌ യുക്തിയും ശാസ്ത്രവും സമ്മ, 
തിക്കുന്നില്പ. തൃഞ്ചന്‍െറയും കുഞ്ചന്‍െറയ്യം കൃതി 
കഠം കലാശാലയില്‍ പാഠ്യപുസ്തകങ്ങളായിരി 
ക്കാം ; എന്നതുകൊണ്ടു” തത്‌ കത്താക്കളെ പ്രാധ്യാ 
പകരാക്കാന്‍ അധികൃതര്‍ അനുവദിക്കുകയില്ല 
ല്ലൊ! ഒരു നിശ്ചിതപദ്ധതി നടപ്പിലാക്കാന്‍ 
നിദ്ദിഷ്യയോഗ്യതകഠം ഉള്ളവക്കേ അധികാര 
മുള്ള എന്നതു നിസ്തുക്കമാണു; എന്നതുകൊണ്ടു? 
അല്ലാത്തവക്കു” അവരെപ്പോലെയോ അതിലും 
ഏറെയോ അറിവു” ഉണ്ടായിക്കൂടെന്നില്ല. 
ലാകികവിദ്യയുടെ നിലപോലും ഉഇതാണെ 
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ങ്കില്‍ അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയടെ കായ്യുഃ പറയാനു 
മില്ല. ആരാണു്‌ സന്ന്യാസത്തിനധികാരി, 
എപ്പോഴാണു" സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കാവുന്നതു” 
എന്നീ വക കായ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു ശാസ്ത്രകാരന്മാക്ക. 
നിഷ്ടഷ്ടമായ അഭിപ്രായങ്ങളുണ്ടു” .ആചായുന്മാ൪ 
തമ്മില്‍ അഭിപ്രായവ്യത്യാസങ്ങളും കാണാം. 
ഇതിനെ സംബന്ധിച്ചു” ഉപനിഷത്തുകളിലും 
ചില പരാമശങ്ങളണ്ടു”, “തമേതം വേദാനുവച 
നേന ബ്രാഹ്മണാ വിവിദിഷന്തി.” (ബ്ബഹ. ഉപ. 
4.4.22.) “ഉപനിഷത'പ്രതിപാദിതനായ ആ 
പുരുഷനെ നിത്ൃയസ്വാദ്ധ്യായംകൊണ്ടു” ബ്രാഹ്മ 
ണര്‍ അറിയാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു.” ഇവിടെ 
“ബ്രാഹ്മണ്‌പദത്തിനു ആചായ്യുസ്വാമികം, 
“ബ്രാഹ്മണഗ്രഹണമുപലക്ഷണാത്ഥം; അവി 
ശിഷ്ടോ ഹൃധികാരര്രുയാണാം വണ്ണ്ഠാനാം .“ 
ത്രൈവണ്ണികന്മാരുടെ ഉപലക്ഷണമായിട്ടാണു്‌ 
അത്ഥം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. “ഏതം വൈ തമാ 
ത്മാനം വിദിത്വാ ബ്രാഹ്മണാഃ പുത്രൈഷണാ 
യാശ്ച വിത്തൈഷണായാശ്ച ലോകൈഷണാ 
യാശ്ച വൃത്ഥായാഥ ഭിക്ഷാചയ്യം ചരന്തി.” 
(ബ്ബഹ.ഉപ. 3.5.1) “സവ്വസംസാരനിര്‍മ്മുക്ത 
മായ പരബ്രഹ്മമാണു” തന്‍െറ ആത്മാവു” എന്ന 
റിഞ്ഞു ബ്രാഹ്മണര്‍ ഏഷണാവിഷയങ്ങളെ 
ഉപേക്ഷിച്ചു” പാരിവ്രാജ്യം സ്വീകരിച്ചു” ഭിക്ഷാ 
ചരണം നടത്തുന്നു.” ഇവിടെ ബ്രാഹ്മണപദം 
കൊണ്ടു”, * ബ്രാഹ്മണാനാം ഏവാധികാരോ 
വ്ൃത്ഥാനേ,/തോ ബ്രാഹ്മണഗ്രഹണം. ” “ബ്രാഹ്മ 
ണക്കു മാത്രമേ ഏഷണാത്യാഗത്തിനധികാര 
മുള്ള; അതുകൊണ്ടു” ബ്രാഹ്മണനെന്നു പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു.” എന്നാണു” ആചായ്യസ്വാമികയം വ്യാഖ്യാ 
നിക്കുന്നതു”. “പരീക്ഷ്യ ലോകാന്‍ കമ്മചിതാന്‍ 
ബ്രാഹ്മണോ നിവ്വേദമായാത'്‌." (മുണ്ഡക. 
1.2.12) “വേദവിഹിതകമ്മാന൯ുഷ്ലാനത്താല്‍ 
പ്രാപ്യങ്ങളും ദക്ഷി ണോത്തരമാശ്ൂഗതി രൂപങ്ങളു 
മായ ലോകങ്ങാഠം സംസാരഗതിഭൂതങ്ങളെന്നു 
സവ്വപ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടും ഉറപ്പു വരുത്തിയ 
ശേഷം ബ്രാഹ്മണന്‍ വൈരാഗ്യം പ്രാപിക്കണം." 
ഇവിടെ ബ്രാഹ്മണപദം, 'ബ്രാഹ്മണസൈവ 
വിശേഷതോ[ധികാരഃ സവ്വത്യാഗേന ബ്രഹ്മ 
വിദ്യായാമിതി ബ്രാഹ്മണഗ്രഹണം.' “എല്ലാം 
വെടിഞ്ഞു” ബ്രഹ്മവിദ്യ അഭ്യസിക്കാന്‍ സവി 
ശേഷാധികാരം ബ്രാഹ്മണനുതന്നെയായതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌” ബ്രാഹ്മണപദം ഉപയോഗിച്ചിരിക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ന്നതും,” എന്നത്രെ ആചായ്യസ്വാമികളടെ അഭി 
പ്രായം. ഉപനിഷത്തില്‍ വിവിദിഷഡ്റ്ശും ഭിക്ഷാ 
ചയ്യത്തിനും നിവ്വേദത്തിനും അധികാര 
ബ്രാഹ്മണനെന്നാണു?” കാണുന്നതു”. ആചായ്യ 
സ്വാമികരം മൂന്നിടത്തു” മൂന്നഭിപ്രായം പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു”. വേദാനുവചനംകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മജ്ഞാനു 
ത്തിനാഗ്രഹിക്കാന്‍ ബ്രാഹ്മണക്ക മാത്രമല്ല 
ത്രൈവള്സികക്കേവക്കും അധികാരമുണ്ടു”; ഭിക്ഷാ 
ചര്യത്തിനു” ആകട്ടെ ബ്രാഹ്മണക്കു മാത്രമേ ഉള്ള. 
എന്നു” ആചായ്യുന്‍ കരുതുന്നതായി വരാന്‍ തര 
മില്ല. “തപസോ വാപ്യലിംഗാത്‌.” (്ുണ്ഡക. 
3.2 4) സന്ന്യാസരഹി തമായ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു 
പ്രയത്നിക്കുന്നവനു” ആത്മലാഭം ഉണ്ടാവുകയില്പം 
(ലിംഗം സന്ന്യാസഃ; സന്ന്യാസരഹിതാത്‌ 
ജ്ഞാനാത”ന ലഭ്യത ഇതൃത്ഥഃ.) എന്നു പറയ്‌ 
ന്നുണ്ടു?. അപ്പ്ോഠം വിവിദിഷയ്ക്കും സന്ന്യാസം. 
വേണമെന്നു” ആചായ്യന്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. മൂന്നാ 
മത്തെ ഭാഗത്തു" ബ്രാഹ്മണക്ട” പ്രാമുഖ്യം നല്‍കു 
ന്നുണ്ടെങ്കിലും മററള്ളവക്കധികാരമില്ലെന്നു പറ 
യുന്നില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍, ആചായ്യസ്വാമികരം 
ബ്രാഹ്മണക്കു” വിശേഷാധികാരം നല്‍കുന്നെ 
ങ്കിലും ത്രൈവണ്ണികക്കും സന്ന്യാസം ഒരു മട്ടില്‍ 
അനുവദിക്കുന്നുണ്ടു”. ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ശിഷ്യനായ 
സുരേശ്വരാചായ്യൂര്‍ ആചായ്യന്‍െറ ബ്ലഹദാരണ്യൃ 
കോപനിഷത്തിലെ മൂന്നാമഭ്ധ്യായം അഞ്ചാം 
ബ്രാഹ്മണം ഒന്നാം മന്ദ്രത്തിന്‍െറ ഭാഷ്യത്തില്‍ 
*ബ്രാഹ്മണാനാമേവ അധികാരോ വൃത്ഥാനേ" 
എന്നു പറയുന്നതിനെ താനെഴുതിയ വാത്തികു 
ത്തില്‍ എതിക്കുന്നുണ്ടു; ദ്വിജന്മാക്കേവക്കും അധി 
കാരമുണ്ടു? എന്നു സ്ഥാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


സ്മൃതികാരന്മാരില്‍ പലരും പല അഭി 
പ്രായക്കാരാണ്‌; എങ്കിലും ശ്രുതിയിലെ 
“ബ്രാഹ്മണ'പദം ത്രൈവണ്ണികന്മാക്കു”” ഉപ 
ലക്ഷണമായിട്ടാണു” അധികംപേരും സ്വീക 
രിക്കുന്നതു”. ത്രൈവള്ല്റികന്മാക്കും വേദാധി 
കാരമുള്ളതുപോലെ ചതുത്ഥാശ്രമസ്വീകരണ 
ത്തിന്നും അധികാരമുണ്ട്‌ എന്നു്‌ സൂത്ര. 
കാരനായ കാത്യായനന്‍െറ വചനം കാണാം. 
ദ്വിജന്മാരില്‍ ബ്രാഹ്മണേതരക്കുപോലും സന്ന്യാഠ 
സം അനുവദിക്കുന്നതില്‍ ഇത്രയം വൈമുഖ്യം 
കാണിക്കുന്ന ശാസ്ധ്രകാരന്മാര്‍ ശുദ്രരുടെയും.: 
സ്റ്രീകളുടെയും കാര്യത്തില്‍ തികച്ചും വിപരീ 
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തമായിരിക്കുമെന്നു തീച്ചയാണല്ലൊ. പ്രവ്രജ്യ 
മാത്രമല്ല ജപം, തപം, തീത്ഥയാത്ര, മന്്രജപം, 
ദേവതാരാധനം ഇവപോലും സ്്രീകഠംക്കും 
ശൂദ്രക്കം പതനഹേതുക്കളാണെന്നു”്‌ അത്രിസം 
ഹിതയില്‍ (194-185) പ്രസ്താവമുണ്ടു”. വല്പഭാ 
ച്ചായ്യൂന്‍െറ പക്ഷത്തില്‍ കലിയില്‍ സന്ന്യാസം 
തന്നെ അനുവദനീയമല്ല, ബ്രാഹ്മണക്കുപോലും. 
കലിയില്‍ വിദ്ധത-സന്ന്യാസം അസംഭവമായ 
തുകൊണ്ടം വിവിദിഷാസന്ത്യാസം പശ്ചാത്താ 
ചത്തി നിടയാക്കുമെന്നുള്ളതുകൊണ്ടും അതു 
പാടില്പ എന്നാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭി 
പ്രായം. പകരം, ഭാഗവതത്തിലെ ഉദ്ധവനെ 
പ്പോലെ ആത്മനിവേദനം ചെയ്ത ഭാഗവതോ 
ത്തമനായി ലാകികകാര്യങ്ങഠം ഉപേക്ഷിക്കുക 
യാണു വേണ്ടതു” എന്നത്രെ വല്ലഭന്‍െറ നിദ്ദേശം. 
സന്ന്യാസം കലിവജ്ജ്യങ്ങളില്‍ പെടുന്നതായി 
യതിധമ്മസംഗ്രഹത്തില്‍ ഒരു വ്യാസവചനം 
ഉദ്ധരിക്കുന്നു. പക്ഷെ, വ്യാസന്‍ അതിനൊര 
പവാദവും വിധിച്ചിട്ടണ്ട്‌: വണ്ണവിഭാഗവും 
വേദാധ്യയനവും നിലനില്ലുന്ന കാലത്തോളം 
കലിയില്‍ സന്ന്യാസവും ആകാം എന്നു”. 


മഹാഭാരതത്തില്‍ വിദുരന്‍ വനത്തില്‍ 
ദേഹത്യാഗം ചെയ്തപ്പേോഠം ആ ശരീരം ദഹിപ്പി 
കാതെ യതിസസ്പ്യദായമനുസരിച്ചു” കുഴിച്ചിട 
കയാണു” ചെയ്തതു”. “യതിധമ്മമവാപ്യോസൌഈ"' 
(്രഹാഭാ. ആശ്രമവാസിക. 26.93) എന്നു” 
പ്രസ്ലാവിക്കുന്നുമുണ്ടു”. നീലകണ്ഠന്‍ അതു 
വ്യാഖ്യാനിക്കുമ്പോഠം, “ശൂദ്രയോനിജാതാനാ 
മപി യതിധര്‍മോസ്തീതി ദശിതം.” ശുദ്രനായി 
ച്ചിറന്നവക്കും യതിധമ്മം സ്വീകരിക്കാമെന്ന 
ത്തിനു” തെളിവായി ഇതു” എടുത്തുകാണിക്കുന്നു. 
പണ്ടുകാലത്തു സ്്്രീകഠം പ്രയ്രജ്യാവ്രതം സ്വീക 
തിച്ചിരുന്നതായി ദുർലഭം. പ്രസ്സാവനകഠം ഇല്ലാ 
തില്ല. എങ്കിലും ശാസ്ര്രുകാരന്മാര്‍ അധികം 
പേരും അതിനെതിരാണു”. ശ്രുതിയില്‍ സന്ന്യാ 
സത്തിനധികാരം ബ്രാഹ്മണനാണെന്നു പ്രസ്താ 
വിച്ചു; വ്യാഖ്യാതാക്കുന്മാരും ശാസ്ത്രരകാരന്മാരും 
വിഭിന്നാഭിപ്രായത്ങഠം ബ്രാഹ്മണപദത്തിനു 
കല്ലിച്ചു; ഭൂരിപക്ഷവും ദ്വിജന്മാക്ക” അധികാര 
മുണ്ടെന്ന്‌ അംഗീകരിക്കുന്നു. ശുദ്രക്ടം, സ്റ്കഠം 
ഓരം അധി കാരമില്ലെന്നാണു” അധികപക്ഷവും. 
പക്ഷെ . അവരും യതിധമ്മം സ്വീകരിച്ചിരു 


മോക്ഷാശ്രമം 
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ന്നതായി തെളിവുകളണ്ടതാനും. ഇതാണു" അധി 


കാരിവാദത്തിന്‍െറ നിലപാടു”, വള്റ്റങ്ങളെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം. 


ഇനി ആശ്രമികളില്‍ ആക്കാണു്‌ സസന്ത്യാ 
സത്തിനധികാരംം എന്നൊരു ചോദ്യമുണ്ട്‌”. 
യാജ്ഞവല്ല്യയന്‍ ഗാഹസ്ഥ്ൃത്തില്‍നിന്നും ഭിക്ഷാ 
ചര്ൃത്തിനൊരുങ്ങുകയായി രന്നു എന്നു” ഉപന 
ഷത്തില്‍ കണ്ടു. മനു ക്രമസന്ന്യാസമേ അനുവ 
ദിക്കുന്നുള്ള. 
വനേഷ്‌ വിഹൃത്ത്യവം തൃതീയം ഭാഗമായഷഃ 
ചതുത്ഥമായുഷോ ഭാഗം ത്ൃക്ത്വാ സംഗാന്‍ 
പരിവ്രജേത”. (മനു 6.3.3.) 
വിഷയരാഗോപശമനത്തിനായി വിധിപ്പ 
കാരം വാനപ്രസ്ഥത്തില്‍ ദുശ്ചരതപസ്സുനുഷ്യിച്ച 
ശേഷം ആയുസ്സ്സറിന്‍െറ നാലാം ഘട്ടത്തില്‍ 
തൃക്തൈഷണനായി പരിവ്രാജകാശ്രമം സ്വീക 
രിക്കണം എന്നാണു: മനുവിന്‍െറ അനുശാസനം. 
വേദാധ്യയനവും സന്താനോത്‌പാദനവും നട 
ത്താതെ സന്ന്യസിക്കുന്നതു” മനുവിനു സമ്മത 
മല്പ. അധീതവേദനും ജപപരായണനും ജാത 
പുത്രനും ദീനാന്ധകൃപണാദികരംക്കും യഥാ 
ശക്തി അന്നദാനം നടത്തിയിട്ടുള്ളവനും ആയ 
വനു” ചതുത്ഥാശ്രമം സ്വീകരിക്കാം എന്നാണു" 
യാജ്ഞവല്ല്യസംഹിത (3.57) പ്രസ്മാവിക്കുന്ന 
തു”. അന്ധന്മാക്കും വികലാംഗന്മാക്കുമുള്ളതാണു? 
സന്ന്യാസം എന്നു്‌ പരിഹസിക്കുന്ന ജിഹ്വോ 
പസ്ഥപരായണന്മാരുമുണ്ടു?. ശരീരധമ്മങ്ങഠം 
ക്കതീതമായി ജീവിതത്തി൯ ഒരുദ്ദേശമുണ്ടെന്നു? 
കാണാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത പശുപ്രായരാണവ 
രെന്നേ കരുതേണ്ടതുള്ള. 
യസ്യൈതാനി സുശുദ്ധാന! 
ജിഹ്വോപസ്ഥോദരം ഗിരഃ 
സംനൃസേദകൃതോദ്ധാഹോ 
ബ്രാഹ്മണോ ബ്രഹ്മചര്ൃവാന്‍. 
(നൂസിംഹപുരാണം. 58. 36.) 
രസന, ഉപസ്ഥം, ഉദരം, വാക്‌ ഇവയെ നിയ 
ന്്രിച്ചവനും ബ്രഹ്മചര്യനിഷ്യനും അപരിണീ 
തനും ആയ ബ്രാഹ്മണന്‌ സന്നയസിക്കാമെന്നു്‌ 
നുസിംഹപുരാണം പ്രസ്മാവിക്കുന്നു. ഇക്കാര്യ 
ത്തില്‍ മൂന്നു” അഭിപ്രായങ്ങഠം. മുകളില്‍ കണ്ട; 
വാനപ്രസ്ഥനു മാത്രമേ പാടുള്ള എന്നും, ജാത 


പുത്രനായ ഗൃഹസ്ഥനാകാമെന്നും, അനൂഡനായ 
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ബ്രഹ്മചാരിക്കും ആകാമെന്നും. എന്നാല്‍ ഉപ 
നിഷത്തിന്‍െറ നിലപാടെന്തെന്നു നോക്കാം: 
*പുനരവ്രുതീ വാ പ്രതീ വാ സ്പാതകോ വാസ്പാ 
തകോ വാ ഉത്സന്നാഗ്നികോ വാ യദഹരേവ 
വിരജേത്‌ തദഹരേവ പ്രവ്രജേത”.” (ജാബാ 
ലോപനിഷത്‌. 4.) ഗുരുശുശ്രുഷാദിവ്രുതങ്ങഠം 
അനുഷ്കിക്കട്ടെ അനുഷ്കിക്കാതിരിക്കട്ടെ, സമാ 
വത്തനം കഴിക്കട്ടെ കഴിക്കാതിരിക്കട്ടെ, അഗ്നി 
പരിചരണം പരിസമാപിക്കുകയോ സമാ 
പിക്കാതിരിക്കുകയോ ചെയ്യട്ടെ, എപ്പോഠം 
വൈരാഗ്യം വരുന്നുവോ അപ്പോം സന്ന്യ 
സിച്ചുകൊള്ളണം.” ശ്രുതിയുടെ ഈ അനുശാസന 
മാണു” ഏററവും ഉദാരവും ഉത്‌കൃഷ്ടവും . 
ക്രമസന്ന്യാസത്തെയാണു്‌ സ്‌മൃതികാര 
ന്മാര്‍ പലരും അനുമോദിക്കുന്നതെങ്കിലും 
അതിനു പ്രായോഗികമായി പല പരിമിതി 
കളം ഉണ്ടു്‌. ഗാഹികശൃംഖലകളില്‍ കെട്ടു 
പെട്ടാല്‍ അതില്‍നിന്നും പുറത്തുകടക്കുക വളരെ 
പ്രയാസമാണു; വിശേഷിച്ചും വാദ്ധകൃത്തില്‍. 
ശരീരവും മനസ്സും ദുബ്ബലമാവുകയും പരസ 
ഹായം അപരിത്യാജ്യമാവുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു 
ഘട്ടുമാണതു". അപ്പോം അനികേതനാകാന്‍ 
പ്രയാസമേറും. തികച്ചും ശാസ്്രവിധിയനുസ 
രിച്ചു വേദാധ്യയനവും ഗൃഹധമ്മങ്ങളും അനു 
ഡൃിച്ചവക്ക” അസാദ്ധ്യമെന്നു പറഞ്ഞുകൂടെ 
ജചിലും അതിനുള്ള അവസരം വിരളമാണു”. 
സന്ന്യസിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നവര്‍ കെട്ടുപാടുക 
ളില്‍ ഒന്നും പെടുന്നതിനു മുമ്പു" പുറപ്പെടുക 
യാണു” ഉത്തമം. അവക്കു ക്ലേശം കുറയും; കുട്ടം 
ബത്തിനു്‌ കഷ്യപ്പാടും ഏപ്പെെടുകയില്ല. 
സന്ന്യാസഗ്രഹണത്തിന്‌ വണ്ണാശ്രമനിയന്ത്ര 
ണങ്ങാം വിധിച്ച ശാസ്ധ്രകാരന്മാരും ആചാര്യ 
ന്മാരും ആരോടും ദ്വേഷബുദ്ധിയോ അസൂയയോ 
ഉണ്ടായിട്ടു” അപ്രകാരം ചെയ്തതല്ല. ആ ആദശ 
ത്തിന്‍െറ മഹിമാതിശയത്തിനു്‌ നം വരാ 
തിരിക്കണമെന്നും അതിക്ടച്ഛു"റസാദ്ധ്യമായതു 
കൊണ്ടു" തികച്ചും ആത്മവിശ്വാസമുള്ളവര്‍ 
മാത്രമേ അതിനൊരുങ്ങാവു എന്നും കരുതിയാ 
ണു്‌ അവര്‍ അപ്രകാരം വിധിച്ചതു”; അല്ലാതെ 
അവക്ക്‌ സ്ര്്രീകളോടോ ശുൂദ്രരോടോ ആദ്യാ 
ശ്രമികളോടോ ഒന്നും യാതൊരു വിരോധവു 
മില്ല. മാത്രമല്ല, വിധിപൂവ്വകമായ സന്ന്യാസ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ദീക്ഷ സ്വീകരിക്കുന്നതില്‍ മാത്രമേ അവര്‍: 
നിയന്ത്രണങ്ങഠം നിദ്ദേശിച്ചിരുന്നുള്ള, അല്ലാതെ 
പരമലക്ഷ്യമായ ആത്മജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കുന്ന 
കായ്മ്ുത്തിലല്പ. ആത്മജ്ഞാനം നേടിയ സ്റ്രീ 
കളം ശൂദ്രരും ബാലരും. ഗൃഹസ്ഥരും ഉണ്ടു്‌. 
മന്ത്രദ്ഷ്യാക്കളായ ജൂഷികളില്‍ പലരും*ഗൃഹ 
സ്ഥരായിരുന്നു; സ്ത്രീകളും മന്്രദ്രഷ്യാക്കളായി 
ട്ടണ്ടു. ഈ നിയന്തരണങ്ങളുടെയെല്പാം മാലി 
കോപാധി സാധകന്‍െറ അഹതയാണു'; 
അഹത ., വിരക്തിയെയും വിവേകത്തെയും 
ആണാശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടാണു" 
വൈരാഗ്യം ജനിച്ചാല്‍ പരിത്യാഗം ആകാ 
മെന്നു” ഉപനിഷത്തു” ഉപദേശിച്ചതും. 


ആത്മദശ നവ്യശഗ്രനായ ജിജ്ഞാസു വിഷയ 
വിരക്തനായി ഏഷണാത്രയത്യാഗം സ്വീകരി 
ക്കുന്നു. ശ്രാഭ്ധാഹരായ സ്വജനങ്ങളുടെയും തന്‍െറ 
യും പിണ്ഡം അടപ്പിച്ചു” വിധിപുവ്വം മന്ത്രപുര 
സ്്റരം ഹോമം ചെയ്തു്‌ പുവ്വാശ്രമചിഹ്നങ്ങളായ 
ശിഖായജേഞാപവീതങ്ങളുപേക്ഷിച്ചു” സവ്ൃവഭൂത 
ങ്ങഠാംക്കും അഭയം പ്രതിജ്ഞ ചെയ്ത്‌ പ്രരവജ്യാ 
വ്രതത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. വിദിതവേദ്യനാ 
ണെങ്കില്‍ വിധിപ്രകാരം സന്ന്യാസം സ്വീകരി 
ച്ചെന്നോ സ്വീകരിച്ചില്ലെന്നോ വരാം. അങ്ങ 
നെയ്യുള്ള ജ്ഞാനി വിധിനിഷേധങ്ങംക്കു? 
അതീതനാണു'. ശാസ്ത്രും ജ്ഞാനിക്കു നിയാമക 
മല്ല. കമ്മബന്ധമൊന്നും - പിന്നെ അവക്കില്ല. 
കമ്മം അഭിമാനപ്പേരിതമാണു”; ഇവര്‍ അഭി 
മാനമുക്തരുമാണു”. ശാസ്സ്രാതീതരായ ഇവര്‍ 
യഥേഷ്ടചേഷ്യരാകുന്നില്ല. താളമനുസരിച്ചു* 
നൃത്തമഭ്യസിച്ചവനു” അവതാളം വരികയില്ല 
ല്ലൊ. അതുപോലെ വിധികളനുസരിച്ചു വളന്നു” 
അതിനെ അതിക്രമിച്ച വിദ്വജ്ജനങ്ങഠം 
സ്വേച്ചാചാരികളാകുന്നില്ല. അവര്‍ സ്വതന്ത്രരാ 
ണെന്നു മാത്രം. അവരുടെ ജീവിതം ആദരണീ 
യവും ആദശഭ്ൂതവുമാണെങ്കിലും സാധകന്മാക്കു? 
അനുകരണീയമല്പ. “തേജീയസാം ന ദോഷായ.? 
അമ്മാതിരി മഹാപുരുഷന്മാര്‍ വിധിനിഷേധ 
ങ്ങളെ ആദരിക്കാതെ എന്തെങ്കിലും ചെയ്താല്‍ 
തന്നെയും അതൊന്നും അവരെ ബാധിക്കുക 
യില്ല, ശുദ്ധാശുഭ്ധവസ്തുക്കളൊന്നും അഗ്നിയെ 
അശുഭ്ധമാക്കാത്തതു പോലെ എന്നാണു്‌ ഭാഗ 
വതകാരന്‍ അതിനെക്കുറിച്ചു പറയുന്നതു”. 
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ആസന്നമരണക്കും സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കാ 
മെന്നു വിധിയുണ്ടു”. “ആതുരാണാം ച സന്ന്യാസേ 
ന വിധിര്‍നൈവ ച ക്രിയാ. (ഭാബാല. 
ഉപ. 5) അവക്കു” ക്രിയകളൊന്നും വേണ്ട. 
പ്രൈഷമന്ത്രം ചൊല്പി “സന്ന്യസ്ലോ/ഹം?” എന്നു്‌ 
ത്രിസന്ധ്യകളിലും ഉച്ചരിച്ചു സവ്വഭൂതങ്ങംക്കും 
അഭയം പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുകയേ വേണ്ടു. ഇപ്ര 
കാരം സന്നൃസിച്ചവന്‍ രോഗമുക്തനായാല്‍ 
സന്ന്യാസിമാക്കുള്ള ശരിയായ ധമ്മം അനു 
ഡ്രിച്ചു ജീവിച്ചുകൊള്ളേണ്ടതാണു”. 


പരിവ്രാട്‌” മുണ്ഡിതശിരസ്തനും അപരി 
ഗ്രഹനും കാഷായധാരിയും ശുചിയും ഭിക്ഷാ 
വൃത്തിയും ആയിരിക്കണം. 
ധ്യാനം ശാചം തഥാ ഭിക്ഷാ നിത്യമേകാന്തശീലതാ 
ഭിക്ഷോശ്ചത്വാരി കമ്മാണി പഞ്ചമം നോപപദ്യതേ. 
(ഭക്ഷസ്മതി 7. 38.) 
ആത്മാനുസന്ധാനം, ബാഹ്യാഭ്യന്തരശാചം, 
ഭിക്ഷാടനം, ഏകാന്തവാസം ഇങ്ങനെ നാലു 
കമ്മങ്ങളേ ഭിക്ഷുവിനു കരണീയങ്ങളായിട്ടുള്ള. 


സന്ന്യാസിയുടെ പരമപ്രധാനമായ ധമ്മം 
ആത്മചിന്തയാകുന്നു. അതിനു വേണ്ടിയാണ 
ല്പൊ സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുന്നതുതന്നെ. 


അതി നനുകൂലമായിരിക്കണം ബാക്കി കായ്യങ്ങ 
ളെല്ലാം. അതിനു്‌ ബാഹ്യവും ആഭ്യന്തരവുമായ 
ശുദ്ധി അനുപേക്ഷണീയമാണു”. ബാഹൃശുദ്ധി 
പാലിച്ചില്ലെങ്കില്‍ രോഗബാധയേപ്പെടും, സ്വ 
ധമ്മാചരണം മുടങ്ങും. പക്ഷെ അതു” ജലപിശാ 
ചായിത്തീരാനും പാടില്ല. ആഭ്യന്തരശുദ്ധി 
മാനസമാണു്‌; ലാകികവിഷയചിന്താവജ്ജന 
മാണു്‌ അതി നാവശ്യം. വിഷയചിന്താനിരോ 
ധവും ആത്മചിന്താപരതയും ഒരേ അഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ ഇരുവശങ്ങളാകുന്നു. അതില്‍ സാധക 
മായതു” ആത്മചിന്തയാണു”; അതു“ അനുസ്യൂത 
മായാല്‍ വിഷയചിന്ത തനിയെ വിട്ടുപൊ 
ഷ്ക്കരോളം. ഉപജീവനം ഭിക്ഷാടനംകൊണ്ടാണു”. 
ശിഷ്ടന്മാരുടെ ഗൃഹങ്ങളില്‍നിന്നേ ഭിക്ഷ സ്വീ 
കരിക്കാവു. ഏഴ ഗൃഹങ്ങളില്‍ നിന്നു വേണം 
സ്വീകരിക്കാന്‍. വെപ്പു തീന്ന” ഗൃഹാംഗങ്ങഠം 
ഉണു കഴിഞ്ഞു”, തീയ്യം കെട്ട്‌, പാത്രംതേപ്പും 
കഴിഞ്ഞശേഷമേ ിക്ഷഷ്ണകു ചെല്ലാവു; അതും 
ദിവസത്തിലൊരിക്കല്‍ മാത്രം. മററു ഭിക്ഷു 
ക്രളോ അതിഥികളോ ഉള്ള ഗൃഹങ്ങളില്‍ പോ 


മോക്ഷാശ്രമം 
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കാന്‍ പാടില്ല. കിട്ടുന്നതുകൊണ്ട തൃഹ്തിപ്പെട്ട 
കൊള്ളണം. സാമുദായികജ്ടണങ്ങളില്‍നിന്നും 
സ്വയം മോചിതനായ ഭിക്ഷു, സമുദായത്തിനു" 
ഒരു തരത്തിലും ഭാരമാകാതെ നോക്കണമല്ലൊ. 
അതിനാണീവക നിയമങ്ങഠം. എട്ട്‌” ഉരുളയില്‍ 
കൂടതല്‍ കഴിക്കരുതെന്നും നിയമമുണ്ടു?. യാതൊ 
ന്നും സംഭരിച്ചുവെയ്തുഠനും പാടില്ല. “പ്രതിദിനം 
ഭിക്ഷഷധം ഉജൃതാം സ്വാദ്വന്നം ന തൂ 
യാച്യതാം വിധിവശാത' പ്രാഫ്ലേന സന്തു 
ഷ്യതാം,' “സ്വാദുള്ള ഭക്ഷ്യങ്ങഠംക്കായി ആഗ്ര 
ഹിക്കരുതു“; യദൃച്ഛയാ കിട്ടന്നതുകൊണ്ടു സന്തോ 
ഷിക്കുക. അതും ഓഷധമെന്നപോലവെ കഴി 
ക്കുക.” എന്നാണു” ആചായ്യസ്വാമികഠം ഉപദേ 
ശിക്കുന്നതു”. അടുത്തതു” ഏകാന്തശീലത. യതി 
ഏകാകിയായിരിക്കണം. ഇരുവരായാല്‍ 
മിഥുനം; മുവരായാല്‍ ഗ്രാമം; അതില്‍ക്കൂടുതലാ 
യാല്‍ നഗരം. ആരെങ്കിലും കൂടെയുണ്ടെങ്കില്‍, 
രാജവാത്താ തതസ്സേഷാം ഭിക്ഷാവാത്താ പരസ്ററരം 
സനേഹപൈതശുന്യമാത്സര്യം സന്നികഷാന്ന സംശയ. 
(ദക്ഷ. 36) 
രാഷ്ട്രീയചച്ച, ഭിക്ഷാവത്തമാനങ്ങഠം, സ്നേഹംം 
പരദൂഷണം, മത്സരം ഇങ്ങനെയോരോ വിക്ഷേ 
പകാരണങ്ങാം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കും. അവ 
സ്വധമ്മാചരണത്തെ വിഷഘ്ലപ്പെടുത്തും. ഭിക്ഷാ 
സമ്പാദനത്തിനോ പൂജാദിലാഭത്തിനോ 
വേണ്ടി ശാസ്ത്രവ്യാഖ്യാനമോ ശിഷ്യസമ്പാദ 
നമോ ചെയുരുതു”. ഏകാകിയും അനികേതനനു: 
മായിരിക്കണം. തരുമൂലത്തിലോ ദേവാലയ 
ത്തിലോ ശുനൃഗൃഹത്തിലോ അന്തിയാകുന്നി 


ടത്തു” ഉറങ്ങാം. ഗ്രാമത്തില്‍ ഒരുദിവസവും നഗ 
രത്തില്‍ അഞ്ചുദിവസവും വസിക്കാം. മഴക്കാ 


ലത്തു” നാലുമാസമോ നാലുപക്ഷമോ ഒരിടത്തു 
തന്നെ താമസിക്കാവുന്നതാണു”. ഗംഗാതീരത്തി 
ലാണെങ്കില്‍ നിത്യവാസവുമാകാം. ആത്മ 
നിഷ്ടഷ്കണു” അനുകൂലമായ സാഹചര്യങ്ങളും ജീവി 
കയുയമേ കൈയ്ക്കൊള്ളാവു എന്നതാണു” ഈ. 
നിയമങ്ങളുടെയെല്ലാം ഉദ്ദേശം. 


സ്വസമ്പ്വദായസ്ഥരായ വൃദ്ധയതികളെയും 
ദേവന്മാരെയും മാത്രമേ യതി പ്രണമിക്കാവു. 
അന്യാശ്രമികഠം പ്രശസ്തരും സദാചാരസമനമ്പി 
തരുമായാലും യതിക്കു നമസ്ക്റാര്യരല്പ. പ്രണമി 
ക്കുന്നവരുടെ  മംഗളത്തിനുവേണ്ടി. “നാരായണ 
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എന്നു ജപിക്കുകയേ വേണ്ടതുള്ള. ക്രമസന്ന്യാ 
സം സ്വീകരിച്ചവരാണെങ്കില്‍ പുവ്വാശ്രമത്തി 
ലെ പുത്രാദികളുടെ മരണവാത്ത കേട്ടാല്‍ കുളി 
ക്കേണ്ടതില്പ. അച്ഛന്‍െറയോ അമ്മയുടെയോ 
മരണവാത്ത കേട്ടാല്‍ സചൈലസ്പാനംകൊണ്ടു? 
യതി ശുദ്ധനാകുന്നു. യതിയുടെ ദേഹത്യാഗ 
ത്തില്‍ ആശാചമോ പിതൃക്രിയകളോ യാതൊ 
ന്നുമില്പ. ജഡം കുഴിച്ചിടകയാണു പതിവു; 
ഗംഗാതീരത്തിലാണെങ്കില്‍ ശരീരം ജലത്തില്‍ 
ആകം്ലാറുമുണ്ടു്‌. പതിനൊന്നാംദിവസം ഒരു സമാ 
രാധന നടത്താറുണ്ടു” ആശ്രമങ്ങളില്‍. 


യതികളെ നാലായി തരംതിരിക്കുന്നു, 
അവരുടെ ചര്യാക്രമമനുസരിച്ചു: കടീചകന്‍, 
ബഹൂദകന്‍, ഹംസന്‍, പരമഹംസന്‍ എന്നി 
ങ്ങനെ. ഗാതമന്‍, ഭാരദ്വാജന്‍, യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ 
മുതലായ മഹഷീമാരുടെ ആശ്രമങ്ങളില്‍ പാത്തു 
മോക്ഷാത്ഥിയായി യോഗം ശീലിക്കുകയും 
അഷ്ടഗ്രാസം ആഹാരം കഴിച്ചു ജീവിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ന ആയം കുടീചകന്‍; ത്രിദണ്ഡം, കമ 
ണ്ഡലു, കാഷായം ഇവ ധരിച്ചും ഏഴു ശിഷ്ടഗൃഹ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു ഭിക്ഷ സ്വീകരിച്ചും മോക്ഷമാ 
ത്രൈകകാംക്ഷിയായി വാഴുന്നവന്‍ ബഹൂദകന്‍; 
ഭിക്ഷയായി ഗ്രാമത്തില്‍ ഏകരാത്രവും നഗര 
ത്തില്‍ പഞ്ചരാത്രവും മാത്രം പാത്തും, ഉപവസി 
ക്കുകയോ, ഗോമൂത്രമോ ഗോമയമോ ആഹരിക്കു 
കയോ ചെയ്തുകൊണ്ടും, അല്ലാത്തപക്ഷം നിത്യ 
ചാന്ദ്രായണം അനുഷ്കിച്ചുകൊണ്ടും, തരുമൂലത്തി 
ലോ ഗിരികന്ദത്തിലോ നദീതീരത്തിലോ 
ഉറങ്ങിയും, നിത്യം ആത്മ നിഷ്ണ്രായവര്‍ ഹംസ 
ന്മാര്‍. പ്ൃക്ഷമൂലത്തിലോ ശൂന്യാഗാരത്തിലോ 
ശുശാനത്തിലോ വസിക്കുകയും ദിഗംബരരോ 
സാംബരരോ ആയി സഞ്ചരിക്കുകയും ധമ്മാ 
ധമ്മചിന്തകളോ ശുദ്ധാശുദ്ധഭേദങ്ങളോ ഇല്ലാ 
തെ, സകലരെയും ആത്മരൂപേണ ദഗിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ ആരില്‍നിന്നും ഭിക്ഷ സ്വീകരിച്ചും കഴിയു 
ന്ന യതികഠം പരമഹംസന്മാര്‍; എന്നിങ്ങനെ 
യാണു” വൈഖാനസസുത്രത്തില്‍ (7-9) ഈ 
നാല്‍വരെയും വിവരിക്കുന്നതു”. 

ശ്രുതിസ്മതിപ്രതിപാദിതമായ। യതിധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു സ്ഥൂ ലരൂപമാണു” മേല്‍ കൊടു 
ത്തതു”.: ഇനി നമുക്കു: ഈ സ്ഥാപനത്തിന്‍െറ 


രിതൂപരമായ വികാസപരിണമേങ്ങളും കുറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ഞ്ഞൊന്നു കാണാം. ഒരു പ്രസ്ഥാനമെന്ന നില 
യില്‍ സന്ന്യാസം അതിപുരാതനമെങ്കിലും 
അതൊരു സംഘടനാരൂപം കൈയ്ക്കൊണ്ടതു? 
ജൈനബദദ്ധധമ്മങ്ങളടെ ആവിര്‍ഭാവത്തോടു 
കൂടിയാണു”. ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ ബദദ്ധഭിക്കു 
ക്കളും പരിവ്രാജകന്മാരായിരുന്നു. ചാതുമ്മാസൃ 
ത്തിനു” അവര്‍ ഒന്നിച്ചു വസിക്കാറുണ്ടു”. 
ക്രമേണ വിഹാരങ്ങളും മഠങ്ങളും രൂപം കൊണ്ടു. 
അഭ്ധ്യയനത്തിനും . അദ്ധ്യാപനത്തിനും സാധ 
നാനുഷ്യാനത്തിനുമായി പലരും വിഹാരങ്ങ 
ളില്‍ പാത്തുപോന്നു. ഭിക്കുസംഘം അങ്ങനെ 
രൂപം പുണ്ടു. പുണ്ണുസമ്മതത്തോടെയല്ലെങ്കിലും 
ബുദ്ധന്‍ സ്റ്്രീകഠംക്കും ഭിക്കുണികളാകാന്‍ അനു 
വാദം നല്ലി. അങ്ങനെ, ഹിന്ദുശാസ്സ്ര്രങ്ങഠം വിധി 
ച്ചിരുന്ന വള്്റാശ്രമവ്യവസ്ഥയെയെല്ലാം ' ഭേദി 
ച്ചു” ബുദ്ധന്‍ സ്റ്രീപുരുഷഭേദമെന്വേ ആബാല 
വൃദ്ധം ജിജ്ഞാസുക്കയംക്കും സംഘത്തില്‍ പ്രവേ 
ശനം അനുവദിച്ചു. ത്യാഗപരതയോടൊപ്പം 
ആതുരസേവാപ്രവത്തനങ്ങളും, മനുഷ്യക്ക മാത്ര 
മല്ല മൃഗങ്ങഠംക്കും കൂടി, ആദ്യം ആരംഭിച്ചതു” ബു 
ദ്ധസംഘമാണെന്ന കാര്യവും സൂരണീയമത്രെ. 
ബുദ്ധമതത്തില്‍ക്കൂടി ഭാരതീയാശയാദശങ്ങഠം 
ലോകമെങ്ങും പരന്നു. ആ വഴിക്കു” അതു” മദ്ധ്യ 
പശ്ചിമദേശങ്ങളിലും അവിടെനിന്നും കൃസ്തുമത 
ത്തില്‍ക്കൂടി യൂറോപ്പിലേയ്ക്കും പ്രചരിച്ചു; യതി 
ധമ്മം അങ്ങനെ ലോകമാകെ, വ്യാപിച്ചു. ഹിന്ദു 
മതത്തില്‍ യതിധമ്മം സംഘരൂപം പ്രാപി 
ചതു” ശ്രീ ശങ്കരാചാരൃസ്വാമികളടെ കാലം 
മുതല്ലാണു”. ഭാരതത്തിന്‍െറ നാലുദിക്കുകളില്‍ 
അദ്ദേഹം നാലു മഠങ്ങഠം സ്ഥാപിച്ചു, ശൃംഗേരി 
യിലും ദ്വാരകയിലും ബദരിയിലും പുരിയിലും. 
ദശനാമിസമ്പ്രദായങ്ങളില്‍പെട്ട സന്ന്യാസി 
മാരെല്പാം ഈ നാലു മഠങ്ങളില്‍ ഏതിലെ 
കിലും ഒന്നിന്‍െറ പരമ്പരയില്‍ പെടുന്നു. മഹ 
മ്മദീയഭരണകാലത്തു” മുസ്റ്റീം ഫക്കീറുകഠം 
ഹാന്ദുസന്ന്യാസിമാരെ ഉപദ്രവിക്കുകയും പല 
രെയും കൊല്ലുകയും ചെയ്തു. അക്ബര്‍ചക്രവ 
ത്തിയോടു” ഈ ആക്രമണങ്ങളില്‍ നിന്നു തങ്ങളെ 
രക്ഷിക്കണമെന്നു” മധുസൂദനസരസ്വതി അപേ 
ക്ഷിച്ചു. എന്നിട്ടും ശരിയായ സംരക്ഷണം ലഭി 
ക്കാഞ്ഞതുകൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹം ആത്മരക്ഷഷ്ണുവേ 
ണ്ടി ക്ഷത്രിയരെയും വൈശ്യരെയും സന്ന്യസേം 
നല്ലി ആയുധപാണികളാക്കി ദശനാമിസമ്പ്പ 
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ദായങ്ങളില്‍ തീത്ഥം, ആശ്രമം, സരസ്വതി 
എന്നിവയൊഴിച്ചു" ബാക്കി ഏഴിലും പ്രവേശി 
പ്പിക്കുകയുണ്ടായി. ഇങ്ങനെ സന്ന്യാസസസ്പ്പ 
ദായത്തില്‍ നാനാസംഘങ്ങഠം രൂപം കൊണ്ടു. 
ആധുനികകാലത്തു” ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കഠം സ്വഗരുവിന്‍െറ നാമധേയത്തില്‍ സ്ഥാ 
പിച്ച .സന്ന്യാസിസംഘമാണു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
പ്രസ്ഥാനം. സന്ന്യാസിസംഘടനയെന്ന നില 
യ്ക്കു ഒരുപക്ഷെ ഇതു” ഹിന്ദുമതത്തിലെ ആദ്യ 
ത്തെ പരീക്ഷണമെന്നുതന്നെ പറയാം. പൂവ്വ 
സംഘങ്ങളിലെ കുററങ്ങളും കുറവുകളും നീക്കി 
ശ്രേ്പങ്ങളം ശ്രേയസ്റ്റരങ്ങളുമായവ സ്വികരിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ള ഒരു സംരംഭമാണിതു”. ഇതു” പുരാത 
നമായ യതിധമ്മത്തിന്‍െറ നൃതനരൂപമത്തെ. 
“കാമ്യാനാം കമ്മണാം ന്യാസം സന്ന്യാസം കവ 
യോ വിദുഃ." “കാമ്ൃയകര്‍മ്മങ്ങളുടെ ത്യാഗമാണു 
സന്ന്യാസം ', എന്ന ഗീതാചായുന്‍െറ അഭിപ്പാ 
യമാണ്‌ ഈ പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ ആപഹ്ഏ്വാക്യം 
എന്നു കരുതാം. “ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം ജഗ 
ദ്ധിതായ ച.” സ്വന്തം മുക്തിയും ലോകഹിത 
വുമാണു” ഈ സംഘത്തിന്‍െറ മുദ്രാവാക്യമായി 
സ്വാമിജി പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
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മതത്തിനുവേണ്ടി മരിക്കാനോ കൊല്ലാ 
നോ ധാരാളം ആളകഠം സന്നദ്ധരാകും. എന്നാല്‍ 
മതത്തിനുവേണ്ടി ജീവിതം സമപ്പ്റിക്കാന്‍ സന്ന 
ദ്ധരാകുന്നവര്‍ വിരളമാണു”. എങ്കിലും ആത്മാ 
വിന്‍െറ ആഹ്വാനം ചിലരെല്ലാം ചെവിക്കൊ 
ളളാറുണ്ടു”. അവക്കു” ബാക്കിയൊക്കെ നിസ്സാര 
മാണു”. ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം പ്രാപി 
ക്കാന്‍ എന്തു ത്യാഗത്തിനും അവര്‍ സന്നദ്ധരാ 
കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള തൃയാഗികളാണു്‌ ലോക 
ത്തിന്‍െറ കെടാവിളക്കുകഠം. അവരാണു ഏ 
ക്കാലവും ആത്മസന്ദേശം ശ്രവിച്ചും കീത്തിച്ചും 
കാത്തുപോന്നിട്ടുള്ളതു”. നിരന്തരവും നിസുന്ദ്ര 
വുമായ സാധനയാണ്‌ സ്വാതന്ത്രയപ്രാപ്തിക്കുള്ള 
ഉപായം. സ്വാരാജ്യസിദ്ധിക്കായി ചെയ്യുന്ന. 
ആത്മാത്ഥമായ യത്തംപോലും ശ്രേയസ്റ്റരമാണു'. 
ആത്മദശനം സാധിച്ചവനോ? അവനത്രെ 
ലോകത്തിന്‍െറ ആദശദീപം. 


കുലം പവിത്രം ജനനീ കൃതാത്ഥാ 

വസുന്ധരാ പുണ്ൃവതീ ച തേന 

അപാരസച്ചിത"സുഖസാഗരേ (സ്പിന്‍ 

ലീനം പരേ ബ്രഹ്മണി യസ്യ ചേതഃ. 
അനന്തസച്ചിദാനന്ദസാഗരത്തില്‍ ആമഗനായ 
വന്‍െറ കുലം പവിത്രം; ജനനി കൃതാത്ഥ; 
അവന്‍ പിറന്ന പാരിടം തീത്ഥഭൂമിയും. 
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പണ്ഡിറ൨൦ സി. രാമകൃഷ്ണു൯നായ൪ 


മങ്ങിയ ഇരുട്ടില്‍ ഒരു വള്ളി കിടക്കുന്നതു 
കണ്ടിട്ടും അതു പാമ്പാണെന്നു നാം തെററിദ്ധ 
രിക്കുന്നു. അങ്ങനെ തോന്നുന്ന സമയത്തു” അതു 
ശരിയായ പാമ്പുതന്നെയാണെന്നേ കരുതുക 
യുള്ള. അടുത്ത ക്ഷണത്തില്‍ വെളിച്ചംകൊണ്ടു 
വന്നു സൂക്ഷിച്ചുനോക്കുമ്പോഠം, മുമ്പേ വാസവ 
മെന്നു തോന്നിയിരുന്ന പാനു” ലേശംപോലും 
ഇല്ലായിരുന്നു എന്നു വെളിപ്പെടും. ആ പാമ്പി 
ന്‍െറ ഉത"പത്തിക്കു മുമ്പും ഉള്ളതായിത്തോന്നി 
യ കാലത്തും പാമ്പു” ഇല്പാതെയായതിനുശേഷ 
വും വള്ളി വള്ളിയായിട്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നതേ 
യൃള്ള. അതിനു യാതൊരു മാററവും വന്നിട്ടില്ല. 
ആ ദ്ദഷ്ടിയില്‍ വള്ളിയില്‍ തോന്നിയ: പാമ്പി 


നെ അപേക്ഷിച്ചു” വള്ളി സത്യമാണു”. പാമ്പു 
ണ്ടെന്നു തോന്നി മറഞ്ഞതാകയാല്‍ അതു്‌ 
തോന്നല്‍ മാത്രമായിരുന്നു. ഇതാണു്‌ മിഥ്യാ 
ജ്ഞാനം, അജ്ഞാനം, അസത്യം, അദ്ധ്യാസംം 
ഭ്രമം, മോഹം എന്നെല്ലാം പറയപ്പെടുന്നതു”. 
അതുപോലെ ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ നമ്മുടെ 
അറിവില്‍ തോന്നി മറിയുന്നതായിട്ടു കാണാന്‍ 
കഴിയും. 

ഒരു കുടത്തെ ഉദാഹരണമായിട്ടെടുക്കാം. ആ 
കുടം ഉണ്ടെന്നോ ഇല്ലെന്നോ പറയണമെങ്കില്‍ 
അതിനെക്കുറിച്ചുളള അറിവു വേണം. അറി 
വിനെ മാററി നിത്തിയാല്‍ അറിയപ്പെടുന്ന 
തൊന്നുംതന്നെ ഉണ്ടെന്നു പറയുവാന്‍ സാധിക്ക 
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യില്പ. അതുകൊണ്ടു? അറിയപ്പെടുന്ന വസ്തക്ക 
ഒടെ. . സ്ഥിതിയും തിളക്കവും അറിവിനെ 
ആശ്രയിച്ചുമാത്രമുണ്ടാകുന്നതാകുന്നു. ഏതൊരു 
വസ്തവിനാണോ സ്വതന്ത്രസത്തയില്ലാത്തതു്‌ 
അതു്‌ മറെറാന്നിനെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന 
താണു”. അതുകൊണ്ടു” മുമ്പെ പറയപ്പെട്ട കുടം 
അറിവില്‍ തോന്നുക മാത്രമാണു ചെയ്തതു. 
അതുപോലെ സ്വ്വവനസ്ത്ുക്കളും അറിവില്‍ കല്ലി 
തമാണെന്നറിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
അറിയപ്പപെടുന്നതെല്പാം പ്രപഞ്ചമാണു;പ്രപഞ്ചം 
മിഥ്യയയമാണു”.. അങ്ങനെ നോക്കിയാല്‍ ഇന്ദ്രി 
യവിഷയങ്ങഠം മാത്രമല്ല പ്രപഞ്ചം; ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും മനസ്സും ബുദ്ധിയം ചിത്തവും അഹങ്കാ 
രവും അവിദ്യയയം കൂടി പ്രപഞ്ചമാണു'. ആ 
നിലയില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഒരംശമായ 
ഇന്ദ്രിയത്തെ വെച്ചുകൊണ്ടു” അതിനു വിഷയ 
മാകുന്ന പ്രപഞ്ചം സത്യമാണെന്നു പറയുന്നതു" 
യൃക്തിയയക്തമല്ല.. സത്യമായ ഒന്നുണ്ടു”. അതു” 
അറിപാണു". സസവ്വപദാത്ഥങ്ങളുടെയും മാററ 
ത്തിലും മാറാതെതന്നെ _ അവയുടെ  വരവി 
നേയും പോക്കിനേയും. വെളിപ്പെടുത്തി 
ക്കൊണ്ടു നിലനില്‍ക്കുന്നതി നാല്‍ അതു സത്യ 
മാണു”. അറിവിനെ ജ്ഞാനമെന്നും പറയും. 
* ബ്രഹ്മ സത്യം ജഗത്‌" മിഥ്യാ.” (ബ്രഹ്മം സത്യവും 
ജഗത്തു്‌ മിഥ്യയുമാകുന്നു.) എന്നാണു” അദ്വൈത 
വേദാന്തസിദ്ധാന്തം. ബ്രഹ്മം ജ്ഞാനസ്വ രൂപ 
മായതിനാല്‍ സത്യമാകുന്നു. വേദാന്തശാസ്രും 


ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു വേണ്ടവണ്ണം ഗ്രഹിക്കണം. 
അതിന്‍െറ അത്ഥത്തെപ്പററി 0 ചിന്തിക്കുക 
നിമിത്തം രാഗദ്വേഷാദികഠം മാറി നിമ്മല 


മായിത്തീന്ന ബുദ്ധികൊണ്ടു നോക്കിയാല്‍ ഈ 
പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍തന്നെയും മുന്‍പറഞ്ഞ അറി 
വില്‍ . തോന്നി മറയുന്നതായി കാണാവുന്ന 
താണു”. 


അറിവ 


ഇപ്പ്പോഠം വേറൊരു ശങ്കയുണ്ടാകാം . എല്ലാം 
തോന്നലാണെങ്കില്‍ ആ തോന്നലും അറിവും 
ഒന്നാണോ രണ്ടാണോ, എന്നു”. തോന്നലും 
അറിവും. ഒന്നാണെന്നു നിസ്സംശയം പറയാം. 


എന്തെന്നാല്‍  ജലരാശിയില്‍ അനേകരൂപ 
ത്തില്‍. .തിരമാലകഠം. പൊന്തിവരുന്നതു 
കാണാം. സാമാന്യദൃഷ്ടിക്കു” ജലവും “തിരയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


രണ്ടാണെന്നു . തോന്നാവുന്നതാണു*; സൂക്ഷിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍. തിരയുടെ രൂപത്തില്‍ നമുക്കു 
തോന്നുന്ന വസ്തു ജലം മാത്രമാണു്‌. അതുകൊണ്ടു 
ജലവും തിരയും ഒന്നുമാത്രമാണെന്നു നിണ്ടു 
യിക്കാം. 

അതുപോലെ വിഭിന്നരീതിയില്‍ പ്രകാ: 


ശിക്കുന്ന തോന്നലുകളം കേവലജ്ഞാനവും 
രണ്ടാണെന്നു തോന്നിയാലും ശരിയായി പരി 
ശോധിക്കുമ്പോഠം അവ ഒന്നുതന്നെ ' എന്നു 
വെളിപ്പെടും. വള്ളിയില്‍ തോന്നിയ സ്പ്പം 
വള്ളിയിലെങ്ങും സ്സൂശിക്കാതെ ഉള്ളില്‍ മാത്ര 
മാണു പ്രകാശിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ ഒരധി. 
ഷ്വാനവുമില്പാത്ത ഗുണങ്ങഠം ഉള്ളില്‍ മാത്രം 
പ്രകാശിക്കുന്നവയാണെന്നും തന്നിമിത്തം. 
ബോധമാത്രമാണെന്നും മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
കഴിയും. ശബ്ദമെന്നോ സ്പൂര്‍ശമെന്നോ ഉള്ള ഒരു 
അറിവു“ അനുഭവം മാത്രമാണു”. അനുഭവത്തില്‍ 
നിന്നു വേറിട്ട്‌ അവയെ എടുത്തു കാണിക്കു 
വാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു” അവയെ 
ല്ലാം അറിവു മാത്രമാണു”; അറി പോട്ട കൂടാതെ 
യാതൊരു വസ്തുവും തന്നത്താനെ പ്രകാശിക്കുക 
യില്ല. എല്ലാ വസ്തുക്കളും അറിവില്‍തന്നെ 
യാണു” പ്രകാശിക്കുന്നതു”. ആ അറിവു്‌ എന്നു 
മുള്ളതാണു്‌. അതു” ദേശംകൊണ്ടോ, കാലം 
കൊണ്ടോ, വസ്തുകൊണ്ടോ മാററം വരാത്തതും. 
ഏകവുമാണു'. 

ഈ ദുഷ്ടി വെച്ചുകൊണ്ടു നോക്കിയാല്‍ 
ഒന്നും ഒന്നിനേയും അറിയുന്നില്ല. അറിയുന്നവന്‍, 
അറിയപ്പെടുന്ന വസ്മൂ, അറിവു” ഇതാണല്ലൊൌൊ 
ത്രിപുടി. ത്രിപുടിവ്യവഹാരം ഒന്നുംതന്നെ 
സൂക്ഷിച്ചു നോക്കിയാല്‍ ഇല്ലാത്തതാണു. 
ത്രിപുടിരഹിതമായ ബോധം മാത്രം അവശേ 
ഷിക്കും. ആ കേവലബോധസ്വരൂപമേ സത്യ 
മായിട്ടുള്ള. അപ്പ്പോഠം സവ്വവും ഒന്നാണു. 
അതിനെ . അറിവെന്നോ ഈശ്വരനെന്നൊ 
ബ്രഹ്മമെന്നോ പറയാം. 

ആകാശത്തില്‍ കുട്ടികഠം ആനയുടെ രൂപ 
വും കറുപ്പുനിറവും, യാത്രക്കാര്‍ മരുഭൂമിയില്‍ 
കാനല്‍ജലവും തിരമാലയയം കാണാറുണ്ടു”. 
അതെല്ലാം: വെറും തോന്നലാണ്‌”. അതുപോലെ 
ബോധമാത്രമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍, ആകൃതി മുത 
ലായ ഗുണങ്ങളം തോന്നലാണ്‌; മായയാണു,. 
മിഥ്യയാണു”. 
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ജ്ഞാനികടം ആത്മസ്വ രൂപമായിക്കാണുന്ന 


വസ്പുവിനെയാണു്‌്‌ അജ്ഞാനികഠം പ്രപഞ്ച 
മായിക്കാണുന്നതു”. അപ്പോം ഒരിടത്തുതന്നെ 
ചിലപ്പോഠം സത്യവും വികാരവും കാണാ 


മെന്നു വരുന്നു. ഒരു മണ്‍പാത്രം കഴുത്തിടുങ്ങിയും 
വയര്‍ വീത്തും കാണപ്പെട്ടാല്‍ അതു കുടമാണു'. 
ഇവിടെ കുടമെന്ന പേരിന്നാധാരം കഴുത്തിടട 
ഞ്ങിയിരിക്കുക മുതലായ വികാരങ്ങളാണു'. 
വാസ്തവത്തില്‍ അതു മണ്ണു മാത്രമാകുന്നു. മണ്ണ 
സത്യവും കുടം വികാരവുമാണല്ലൊ. 


അവസ്ഥാത്രയവും മിഥ്യ 


അവസ്ഥാത്രയത്തെ പരിശോധിച്ചുനോ 
ക്കിയാലും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ മറഥ്യാത്വം അനു 
ഭവപ്പെടും. ജാഗ്രത്ത്‌ - സ്വപ്പം - സുഷഫ്ലി ഇവ 
യാണു” അവസ്ഥാത്രയം. ഇവ മുന്നു വിധത്തി 
ലാണു” അനുഭവപ്പെടുന്നതു”. ജാഗ്രത്‌പ്രപഞ്ചം 
സത്യമാണെന്നു നാം വിശ്വസിക്കുന്നു. സുക്ഷ്മ 
നിരീക്ഷണത്തില്‍ ഇതു സത്യമല്ലെന്നു കാണാം. 


സത്യമായിരുന്നെങ്കില്‍ ഇതിനൊരിക്കലും 
മാററംവരാതെ എപ്പോഴും ഇതുപോലെ നില 
നില്‍ക്കുമായിരുന്നു. പക്ഷെ അനുഭവം അങ്ങ 
നെയല്പ. ഈ ജാഗ്രതാപ്രപഞ്ചം സ്വപ്പത്തിലും 
സുഷ്ുപ്ലിയിലും നശിക്കുന്നു. അതുപോലെ 
സ്വപ്എ്വും സുഷുഫ്പിയം അതതിന്‍െറ അനുഭവ 
കാലങ്ങളില്‍ സത്യമാണെന്നു തോന്നിയാലും 
ജാഗ്രത്‌കാലത്തു നശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അവയും 
സത്യമല്ലെന്നു കരുതാം. ഇങ്ങനെ നോക്കി 
യാല്‍ ജാഗ്രത"സ്വപ്പസുഷുഫ്തികം മൂന്നും ആഗമാ 
പായികഠം (വന്നും പോയും നില്ലന്നവ) മാത്ര 
മാണെന്നു നിശ്ചയിക്കാം. 


ചിലര്‍ പറയം: ജാഗ്രത്തില്‍ അനുഭവപ്പെ 
ട്ടിട്ടുള്ള വിഷയങ്ങളുടെ സൂരണയാണു* സ്വപ്പം_. 
അങ്ങനെ സ്വപ്പം ജാഗ്രത്തിന്‍െറ ഒരംശം മാത്ര 
മാണു”, അതിനെ ജാഗ്രത്തില്‍ നിന്നു വേര്‍ചെ 
ടുത്താവുന്നതേയല്പ. ജാഗ്രത?പ്രപഞ്ചത്തിനു: 
സ്വപ്എകാലത്തു” ലേശവും മാററമില്ല, എന്നു”. 
എന്നാല്‍, സൂരണ മാനസികമായ ഒരു വ്യാപാര 
മാണു്‌. അതു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു വിഷയമാകു 
ന്നില്ല. എന്നാല്‍ സ്വപ്പം അങ്ങനെയല്ല. അതു 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു വിഷയമാകുന്നതായിട്ടാണു? 
അനുഭവം. അതു മാത്രമല്ല, സ്വപ്പവും ജാഗ്രത്തും 
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ഒന്നാണെങ്കില്‍ ജാഗ്രത്തില്‍ അനുഭവിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന വിഷയങ്ങഠംക്കു സ്വപ്പത്തില്‍. 
മാററം സംഭവിക്കരുതു”. എന്നാല്‍ സംഭവിക്കു 
ന്നതായിട്ടനുഭവമുണ്ടു”. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ അനു 
ഭവപ്പെടുന്ന പകല്‍ സ്വഫൃത്തില്‍ രാത്രിയായി 
ത്തീരാം. ജാഗ്രത്‌കാലത്തില്‍ ബ്രഹ്മചാരിയാ 
യിരിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ സ്വഫ്ൃത്തില്‍ ഗൃഹസ്ഥനാ: 
യിത്തീരാറുണ്ടു്‌” _. ജാഗ്രത്തിലെ ആരോഗ്യ 
വാനായ രാജാവു”, സ്വപ്പത്തില്‍ രോഗി 
യായ തെണ്ടിയായിക്കാണാം. ഈ അനുഭവം 
ജാഗ്രത്തും സ്വപ്യവും രണ്ടാണെന്നുള്ളതിനു 
തെളിവാണു്‌. ജാഗ്രത്തിലെ ബ്രഹ്മചാരിയ്ുയം 
സ്വപ്പത്തിലെ ഗൃഹസ്ഥനും ഒരാളല്ല. സ്വപ്എ്‌ 
ത്തില്‍ കണ്ടതെല്ലാം ജാഗ്രത്തില്‍ കള്ളമാണു". 
ജാഗ്രത്തില്‍ക്കണ്ടതെല്പഠാം സ്വപൃത്തിലും കള്ളം 
തന്നെ. അനുഭവിക്കുന്ന വിഷയങ്ങളും അനുഭവ. 
ക്കുന്നവനും അനുഭവവും ഇങ്ങനെയുള്ള ത്രിപുടി 
ജാഗ്രത്തിലുമുണ്ട്‌*; സ്വപ്ൃത്തിലുമുണ്ട. സ്വപ്ൃപ്ര 
പഞ്ചത്തിലെ അനുഭവവസ്ത്ുക്കളം അനുഭവിക്കു 
ന്നവനും ജാഗ്രത്തില്‍ നശിച്ചുപോകുന്നു. സ്വപ്‌ 
പ്രപഞ്ചത്തിലെ ഗൃഹസ്ഥനല്ലം ജാഗ്രത്തിലെ 
ബ്രഹ്മചാരി. അതു മാത്രമൊ, അരമണിക്കൂര്‍ സമ 
യം ഉറങ്ങിയപ്പോഠം രണ്ടു ദിവസത്തെ സംഭവ 
പരമ്പര സ്വപ്പത്തിലനുഭവിക്കുന്നവരുണ്ടു. 
വീണ്ടും ഉണരുന്നവനു” ആ ജാഗ്രത്തിന്‍െറ ദുഷ്ടി 
യില്‍ ആ രണ്ടുദിവസം വെറും തോന്നലാണു?. 
സ്വപ്പിദുഷ്ടിയിലാകട്ടെ രണ്ട ദിവസം സത്യ 
മാണുതാനും. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ സ്വപ്പാനുഭവം. 
ജാഗ്രത്തില്‍ തോന്നലായതുപോലെ ജാഗ്ര 
ത്തിലെ അനുഭവം സ്വപ്പകാലത്തും തോന്നലാ 
ണു. ഇതില്‍നിന്നും പ്രത്ൃക്ഷപ്രമാണത്തെ 
വെച്ചുകൊണ്ടു പ്രപഞ്ചം സത്യമാണെന്നു തെളി 
യിക്കാന്‍ സാധിക്കയില്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. 


രൂപം പ്രമേയമാണെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ 
പ്രമാണം നേത്രേന്ദ്രിയമാണു”; ശബ്ദപ്രമാണ 
ത്തിനു പ്രമാണം ശ്ര്ോത്രേന്ദ്രിയവും. ഇങ്ങനെ 
വിഷയങ്ങളുടെ പ്രമാണങ്ങംക്ക്‌്‌ അതിത്തി 
യയണ്ടു”; ഒരു പരിമിതിയുണ്ട്‌”. ഒരിക്കല്‍ പ്രമാ 
ണമെന്നു തോന്നുന്നവ മറെറാരിക്കല്‍ അപ്രമാണ്‌ 
മാകും. അങ്ങനെ പ്രമാണത്തിന്‍െറ പ്രമാണത്വം 
തന്നെ സത്യമല്ലെങ്കില്‍ ആ പ്രമാണത്തിനു 
വിഷയമായ പ്രമേയങ്ങളെങ്ങനെ സത്യമാകും ? 


938 പ്രബുദ്ധകേരളം 


അങ്ങനെ പ്രമാണവും പ്രമേയവും പ്രമാതാവും 
മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതാണു?. ജാഗ്രതപ്രപഞ്ച 
ത്തിലെ പ്രമാണാദികഠം സ്വപ്പത്തിലില്ല. 
സ്വപൃത്തിലേതു ജാഗ്രത്തിലുമില്പ. അവ രണ്ടി 
ലുമുള്ള പ്രമാണാദികഠം സുഷ്പ്ലിയിലുമില്ല. 
ജാഗ്രത്തിലും സ്വപ്പത്തിലും നാനാതരത്തിലുള്ള 
വിഷയങ്ങളും അതിനെ അനുഭവിക്കുന്നവരും 
പ്രതിഭാസിക്കുന്നുണ്ടു. സുഷൃഫ്സിയില്‍ അതൊ 
ന്നുമില്ല. മററവയില്‍ കണ്ട വിഷയങ്ങഠം- സത്യ 
മായിരുന്നെങ്കില്‍ സുഷ്പ്ലിയിലും അനുഭവപ്പെ 
ടേണ്ടതായിരുന്നു. അങ്ങനെ അനുഭവപ്പെടാത്ത 
തുകൊണ്ടു” അവ സത്യമല്ലെന്നു നിണ്ണുയിക്കാം. 
ഇങ്ങനെ നാം നമ്മുടെ അനുഭവങ്ങളെ പരിശോ 
ധിച്ചുനോക്കിയാല്‍ പ്രപഞ്ചം മിഥ്യയാണെന്നു 
ബോധപ്പെടും. ഇതുകൊണ്ടാണു” . ശ്രീശങ്കര 
ഭഗവത'പാദര്‍, 

അനുഭൂതോ/പ്യയം ലോകോ 

വ്യവഹാരക്ഷമോ'പി സന്‍ 

അസ്ദ്രൂ പോ, യഥാ സ്വപ്എ 

ഉത്തരക്ഷണബാധതഃ; 

സ്വഫ്യോ ജാഗരണേ;ളീകഃ 

സ്വഫ്യേ'പിന ഹി ജാഗരദ 

ദ്വയമേവ ലയേ നാസ്തി 

ലയോപി ഹൃഭയോന്ന ചം. 

ത്ൂരയമേവം ഭവേന്മിഥ്യാ 

ഗുണത്രയവിനിമ്മിതം, 

(അപരോക്ഷാനഭൂതി)' 


എന്നു” പ്രസ്താവിച്ചതു”. 


“ഈ പ്രപഞ്ചം അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കിലും 


വ്ൃയവഹാരാഹമാണെങ്കിലും സ്വപ്തമെന്നപോലെ 
നശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 


അട്ടത്ത ക്ഷണത്തില്‍ 
അസത്തു” __ മിഥ്യ _. ആകുന്നു. എങ്ങനെയെ 
ന്നാല്‍, ജാഗ്രത്‌കാലത്തില്‍ സ്വപ്പ്വും സ്വപ്എ്‌ 
കാലത്തു ജാഗ്രത്തും സുഷ്ൃയപ്ഠലിയില്‍ അവ രണ്ടും 
നശിക്കുന്നു അതുകൊണ്ടു ത്രിഗുണാത്മകവും 
അവസ്ഥാത്രയരൂപേണ വെളിപ്പെട്ടതുമായ ഈ 
ലോകം മിഥ്യയാകുന്നു. 


ഇതെല്ലാം ശരിയാണെങ്കിലും വേദത്തില്‍, . 


“ഏതസ്മാദാത്മന ആകാശസ്സ്സം ഭൂതഃ ആകാശാദ്‌ 
വായുഃ,” (ആത്മാവില്‍നിന്നു: 


“ആകാശവും 


സെപ്ൃംബര്‍ 


അതില്‍നിന്നു ' വായുവും) എന്നിങ്ങനെ ക്രമസ്പ 
ഷ്ട്രിയെ വിവരിച്ചിട്ടണ്ടല്പെൊ. “യഗപത്സൃഷ്ടി” 
എന്നു” വേറെയൊന്നും പറയുന്നു. യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ജഗത്തു” ഉള്ളതാണെന്നല്ലെ അതുകൊണ്ടു വിചാ 
രിക്കേണ്ടതെന്നു വീണ്ടും ശങ്കയുണ്ടാകാം. 

അതിനും സമാധാനമുണ്ടും. മന്ദാധികാരി 
കാക്കും സത്ൃമായിത്തോന്നിയിട്ടുള്ള പ്രപ 
ഞ്ചത്തെ കാര്യകാരണവ്യവഹാരത്തിലൂടെ അസ 
ത്ൃമാണെന്നു ബോധിപ്പിക്കുവാനാണു? ശ്രുതി 
സൃഷ്ടിക്രമം പറഞ്ഞതു”. 

ഖരകീരണസകാശേ വന്‍തമസ്സുന്നവണ്ണം 

പരവെളിവിലിരിക്കാ വിഷ്യപാലേഖ്യജാലം 

പരമമതമിതത്രേ പാകമാകാത്തവക്കായ്‌ 

മറകഠം ഭവനസൃഷ്ടിപ്രക്രമം ചൊന്നതാമേ. 
എന്നു” പരമാനന്ദനാഥന്‍ എന്ന മഹാത്മാവു 
പ്രസ്താവിച്ചിട്ടമുണ്ട്‌ . ഇങ്ങനെ പ്രപഞ്ചം ആത്മാ 
വില്‍ കല്ലിതമാണു്‌, അദ്ധ്യസ്തുമാണു” അഥവാ 
വിവത്തമാണു്‌ എന്നു ധരിപ്പിക്കുന്നതിനെ 
അദ്ധ്യാരോപപ്രകരണമെന്നും, ബ്രഹ്മം മാത്രം 
സത്യമെന്നു . കാണിച്ചു” പ്രപഞ്ചബോധത്തെ 
തള്ളിക്കളയയന്നതിനെ അപവാദപ്പകരണമെന്നും: 
പറഞ്ഞുവരുന്നു. 


ജഗന്മിഥ്യാജ്ഞാനം എന്തിനു”? 


സപ്പാന്‍ കുശാഗ്രാണി തഥോദപഠനം 

ജ്ഞാത്വാ മനുഷ്യാ പരിവജ്ജയന്തി 

അജ്ഞാനതസ്തൂത്ര പതന്തി കേചിത്‌ 

ജ്ഞാനേ ഫലം പശ്യ യഥാ വിശിഷ്ടം . 

(മഹാഭാരതം മോക്ഷധമ്മം. 20117) 

“മനുഷ്യന്‍ വഴിയേ നടന്നുപോകുമ്പോഠംപാമ്പു”ം 
മുള്ള്‌, കിണറു മുതലായവയില്‍നിന്നു* അപ 
കടമുണ്ടെന്നറിഞ്ഞാല്‍ വളരെ അകന്നു മാറി 
പൊഴയ്ക്കൊള്ളം. ആപത്തറിയാതെയിരുന്നാല്‍ 
അതിലെല്ലാം. ചെന്നു. ചാടി ദുഃഖമനുഭവിക്കേ 
ണ്ടിവരും.  യഥാത്ഥജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ അതി 
ന്‍െറ ഫലം ഉത്തമമാകുന്നു.” എന്നു മഹാഭാരത 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” സത്യ 
മേതു“ എന്നു തിരിച്ചറിഞ്ഞു” അതിനെ സേവി 
ക്കയും മിഥ്യയെ നിരസിക്കുകയും അത്രേ 
മനുഷ്യന്‍െറ കത്തവ്യം. 


ത്താ 
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“ധമ്മസംസ്ഥാപനാത്ഥായ 
സംഭവാമി യൃഗേ യുഗേ.” 


മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്തരസിങ്ങ്‌* 


കേഠംക്കാം ഗീതാമൃതസ്ലാത-- 

കൃതികഠാക്കര്‍' സരസ്വതി: 
ചെന്താമരദലാക്ഷന്‍െറ 
ചിതോബനസ്ധുരവൈഖരി. 3. 
അധമ്മമാഷ്ധമ്മത്തിന്‍ 
മമ്മദാരണദക്ഷയമായ്‌ 

വാളെടുത്തു മൃദോന്മത്ത.- 

കേളിയാട്ടി. നടക്കവേ. 2 
ചതിയും: ദ്യൂതവും.ധമ്മ-- 

നീതിയെ: 'പ്രത്തിയാക്കവേ 
അഫങ്കാരാധികാരങ്ങം 
അലര്‍സായകദാസരായ്‌. 3 


മനസ്വിനീമടിക്കുത്തില്‍ 

മടിയാതെ പിടിച്ചനാഠം 

ശാന്തിതന്‍ ധന്യസന്ദേശം 

വന്ധ്യമെന്നു വിധിച്ചനാഠം, ക്‌ 
ധമ്മസംസ്ഥാപനത്തിന്നായ്‌ 

നിമ്മമന്‍ നിഖിലാധിപന്‍' 

സംഭവിച്ചു; കുരുക്ഷേത്ര- 

സംഗ്രാമത്തിനു കാരണന്‍ ൭ 
പാത്ഥസാരഥിയായ്തീന്ന, 

തൃ സാരഥാിയാം പൂരാന്‍. 














6 
വഹിച്ചു ഗേവാന്‍ പ്രാത്ഥ-- 
സൂതനായ്ത്തേരിലേഠിനാന്‍. ി 

ധനഷ്യാന്‍ ടീഷ്യരും ദ്രോണകണ്ണശല്യകൃപാദികം 

ന്‌ രന്ന രണ്ട്രംഗത്തില്‍ പരന്നു ' പടയാളികം. ള്‌ 
മദം തുടളത്തുളന്പുന്ന വാജിരാജി കിത്യ്കുവേ 
മത്തമാതംഗസംഘാതബ്ബംഹിതതങ്ങഠം: ശുഴഞ്ങദേ്‌, 9 
ആഖണ്ഡലാത്മജന്‍ ശ്രൂദണ്ഡനോദ്ദണ്ഡഭൈരവന്‍ 
ഗാണ്ഡീവധരന്മം മ്ദമ്യപാണ്ഡവരഥമേറീനാന്‍. 10 





ധനഞ്ജയധനുരധ്വനേം ,ദിഗന്തരതലങ്ങളില്‍ 
മുഴഞ്ടി, മേഘനഘോഷം വഴങ്ങുംപടീ മ്ട്ുരം. 13 





ര്ണെരം ഗം രഥസ്റോമ്രവനിഭരമാകവേ, 


തുടങ്ങി ഹന്ത! “സംസ്റ്റോടനാടകം നിണനിഭരം !! 12 


ഒരുക്കണം! കുരുക്ഷേത്രം ദുത്തനായ്‌ പാത്ഥസാ 


വേദാന്തവേദിയായ്‌ കമ്മ-- 
യോഗിയായ മാറി ഫല്‍ഗുനന്‍ 
ധൃതകോദണ്ഡമായ്‌ 'പാത്ഥ.. 
ഭോദ്ദണ്ഡം (്രതമത്തുതം 1. 38: 
*“അധമ്മം കൊടിനാട്ടുമ്പോഠം" 
തുടന്നോതു മുരാന്തകന്‍, 
“ധമ്മസംസ്ഥാപനാത്ഥായ 
സംഭവാമി യുഗേ യൃഗേ." 24. 
കാതിലിന്നും മുഴങ്ങുന്നു 
കംസാരാതിസരസ്വതി 
ഭാരതം കാത്തിരിക്കുന്നു 
രമാനാഥ, തവാഗമം ! 25. 
അതീക്രമിച്ചുപോയ്ക്കാലം 
അവിടുന്നിവിടെത്തുവാന്‍ 
മധകൈടഭകം സാദാ. 
ദനുജാഗാരമായ്‌ ധര.. 16 
സുരാരാതികളെന്നാലും 
സുരാരാഗ്ഗം വിടാത്തവര്‍ 
ദൃശ്ശാസനരഴിക്കുന്നു 
സാധ്വീനീവി, മദോദ്ധതര്‍. 17 
വാരനാരികഠംതന്‍ ശാപ-- 
ശരമേററഭിമാനികഠം 
ഷണ്ഡരായ്ത്തീന്നു, കാന്താരം 
പൂകി പുരുഷഭൂഷണര്‍. ൧8 
അരക്കില്ലം പണിഞ്ഞീടാന്‍ 
അണഞ്ഞു ശില്ലകോവീദര്‍ 
ഭാഗിച്ചു തുണ്ടതുണ്ടാക്കി 
ഭാരതം സ്വാത്ഥതല്ലരര്‍, 19 
അനുജാതന്‍െറ രക്തത്താല്‍ അരുണ്പ്രഭമാക്കിയ 
പാള്ളെടുത്തധാികാരത്തിന്‍കേളിമേടയില്‍- വാഴുഖ്വോര്‍.20 
മതദ്വേഷം വളന്നാഷമതക്ഷതജധാരയാല്‍ 
ആര്‍ദ്രമാ' യന്യ( ത്ങഠം" ആഷ്ട്രവില്‍ വളുന്നുപോയ്‌,. 
വ്യാസനാരദവാലുറികിവസിഷമുഖതാപസര്‍, 
തപസ്സു ചെയ്യൊരീപ്പുണ്യധരതന്‍ താപമ ററുവാനു. 22 





അവിിളംബ മധമ്മത്തിന്‍ കദംബാളി തകക്ഭവാന്‍, 





അതിക്രമിച്ചുപോയ്ക്കാലം അവീടുന്നിലിടെത്തു ന്‍. 
കാത്തിരിക്ക്കയാണാഷ്ഭ്ൂര “നിന്നാഗമമക്ഷമം!! 424 
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സെപ്പംബര്‍. 


സന്ന്യാസം എപ്പോള്‍ ? 


വിദ്യാനന്ദതിത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


പ്രാകൃതനായ മനുഷ്യനെ സത്‌കമ്മങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” സംസ്കരിച്ചു” ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാര 
ത്തിനു അഹനാക്കിത്തീക്കുന്നതിനാണു്‌” വേദ 
ത്തിലെ കമ്മകാണ്ഡം പ്രവത്തിക്കുന്നതു”. അതി 
ന്‍െറ സംഗ്രഹം ശ്രീ ശങ്കരഭഗവതാപാദര്‍ “സാധ 
നാപഞ്ചകം? വഴി ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു”. അതു 
ഇങ്ങനെ സംഗ്രഹിക്കാം: “ദിവസവും വേദപാഠം 
നടത്തണം. വേദത്തില്‍ വിധിച്ചിട്ടുള്ള കര്‍മ്മ 
്ങഠം നല്പതുപോലെ അനുഷ്ഷിക്കണം. ആ കമ്മ 
ങ്ങഠം ഫലാസക്തി ഉപേക്ഷിച്ചു” ഈശ്വരപൂജ 
എന്ന നിലയില്‍ വേണം നിവ്ൃഹിക്കുവാന്‍. 
അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ സവ്വപാപങ്ങളും നശിക്കും. 
അപ്പ്പോഠം സംസാരബന്ധത്തിനു കാരണമായ 
വിഷയസുഖം ദുഃ ഖപ്രദമാണെന്നു മനസ്സിലാകും. 
ആ നിലയിലെത്തിയ മനുഷ്യന്‍ ഇഹലോക 
പരലോകഭോഗങ്ങളില്‍ അല്പവും ആസക്തിയി 
ല്ലാതെ ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കും. ആ ആഗ്രഹം വദ്ധിച്ചാല്‍ കുടുംബബന്ധ 
മെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു” വേഗം വീടുവിട്ട്‌ വാന 
പ്രസ്ഥാശ്രമത്തിലോ സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലോ 
പ്രവേശിക്കുവാന്‍ ഒരുങ്ങും. ആ ആശ്രമങ്ങളില്‍ 
വെച്ചു തപസ്സകൊണ്ടും ജ്ഞാനംകൊണ്ടും ആത്മ 
ദശനം നേടാം.” എന്നാല്‍ സജ്ജനസംസഗ്ലം 
കൊണ്ടു” ഈശ്വരഭക്തി വദ്ധീപ്പിച്ചു" ശമദമാദി 
കഠം സമ്പാദിച്ചതിനുശേഷം വേണം സ്വ്വകമ്മ 
ത്യാഗരൂപമായ സംന്യാസാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിക്കുവാന്‍, എന്നുകൂടി ശ്രീ ശങ്കരാചാര്യര്‍ ഉപ 
ദേശിക്കുന്നുണ്ടു”. 


ഹിന്ദുക്കഠം നാലാശ്രമങ്ങളില്‍ക്കൂടിയാണു്‌ 
ജീവിതയാത്ര തുടരുന്നതു”. ബ്രഹ്മചര്യാശ്രമം 
കഴിഞ്ഞു” ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിലും വാനപ്രസ്ഥാ 
ശ്രമത്തിലും സംന്യാസാശ്രമത്തിലും യഥാക്രമം 
പ്രവേശിച്ചു” അതതാശ്രമങ്ങളില്‍ വിധിച്ചിട്ടുള്ള 
ധമ്മങ്ങഠം നിവൃഹിച്ചതിനുശേഷം 
മുപേക്ഷിച്ചു്‌ പരമപദത്തില്‍ എത്തിച്ചേരണ 


ശരീര, 


മെന്നാണു* വേദം മനുഷ്യനെ ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 
പ്രാചീനഭാരതത്തില്‍ ചതുരാശ്രമധര്‍മ്മങ്ങഠം. 
യഥാക്രമം അനുഷ്യിക്കുക ഓരോ മനുഷ്യനേറയും 
കത്തവ്യമായിരുന്നു. 

ശൈശവേഭ്യസ്പവി ദ്യാനാം 

യാവ൮൮ൃ൮നേ വിഷയൈഷിണാം 

വാര്‍ദ്ധകേ മുനിവൃത്തീനാം 

യോഗേനാത്തേ തനുതൃജാംം 

രഘ് ണാമന്വയം വക്ഷ്യേ... 
എന്നു കാളിദാസമഹാകവി രഘുവംശകാവ്യ 
ത്തില്‍ വണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. “ബാല്യത്തിലേ വിദ്യ 
കളഭ്യസിച്ചും, താരുണ്യമായാല്‍ വിഷയേ സുഖി 
ച്ചുംം വാദ്ധകൃകാലം മുനിയായ്കഴിച്ചും, ദേഹ 
ത്തെ യോഗാലൊടുവില്‍തൃയജിച്ചും,” വാണി 
രുന്ന രഘുവംശരാജാക്കന്മാരുടെ വംശചരിത്രം 
ഞാന്‍ പറയാന്‍ പോകുന്നു.”“എന്നാണല്ലൊ പ്രസ്തൂ 
തശ്ലോകങ്ങളുടെ ആശയം. കാളിദാസന്‍െറ കാല 
ത്തുപോലും ആശ്രമധമ്മങ്ങഠം മാനവജീവിത 
ത്തിലെ ഏററവും പ്രധാവപ്പെട്ട ആദശങ്ങളായി 
രുന്നു. എന്നാല്‍ ബ്രാഹ്മണന൯മാത്രമേ സംന്യാ 
സാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുവാന്‍ അധികാരമുള്ള 
എന്നും അതല്ല, ബ്രാഹ്മണനും ക്ഷത്രിയനും വൈ 
ശ്നും അതി നധികാരമുണ്ടെന്നും അതുമല്പം 
നാലു വള്ണ്ണികഠംക്കും സംന്യാസത്തിനു” അധി 
കാരമുണ്ടെന്നും പഴയകാലംമുതലേ പണ്ഡിത 
ന്മാരുടെ ഇടയില്‍ അഭിപ്പാായവ്യത്യാസമുണ്ടു”. 
എല്ലാ വഞ്ണ്ുങ്ങളില്‍നിന്നും സംന്യാസികളായി 
ത്തീന്ന മഹാത്മാക്കളുടെ ചരിത്രം പുരാണേതി 
ഹാസങ്ങളില്‍ ഏറെക്കുറെ വണ്ണ്ിച്ചും കാണു 
ന്നുണ്ടു. അതിനാല്‍ ആവക വിഷയങ്ങളെക്കുറി 
ച്ചു” ഇവിടെ അധികം നിരൂപണം ചെയ്യുവാന്‍ 
ഒരുങ്ങുന്നില്പ. മനുഷ്യനെ പതിനാറു വൈദിക 
ക്രിയകഠംകൊണ്ടു” സംസ്ത്റരിച്ചാണു്‌ പുണ്ണനാ 
ക്കിത്തീക്കേണ്ടതെന്നു” വേദങ്ങളും സ്മൂതികളും 
വിധിക്കുന്നു. ഗഭാധാനം,  സീമന്തോന്നമനംം 
പുംസവനം, ജാതകമ്മം, നാമകരണം, ചൂഡാ 


1969 സന്ന്യാസം 


കരണം, കണ്ണുവേധം, ഉപനയനം. സ്പാനവ്രതംം 
ഉദ്വാഹം,വധുപ്രവേശം, ദ്വിരാഗമനം, പ്രസുതം, 
ജനനവ്രതം, നിവത്തനം, മരണം ഇവയാണു്‌ 
ഷോഡശസംസ്ത്റാരക്രിയകഠം. ഇവയില്‍ ഗഭാ 
ധാനവും സീമന്തോന്നയനവും പുംസവനവും 
ജനിക്കുന്നതിനു മുമ്പു്‌ ജാതനാകാന്‍ പോകുന്ന 
പ്രജയടെ ക്ഷേമത്തിനു വേണ്ടി ചെയ്യപ്പെടുന്ന 


സംസ്റ്ാരകമ്മങ്ങളാണു”. ജനിച്ചതിനുശേഷം 
ജാതകമ്മം നാമകരണം ചുഡാകരണം കണ്ണ 
വേധം ഈ നാലു സംസ്റ്റാരങ്ങഠംകൊണ്ടു” പരി 


ശുദ്ധനായിത്തീന ബാലനെ വേദാദ്ധ്യയന 
ത്തിനുവേണ്ടി ഗുരുവിന്‍െറ സമീപത്തിലയച്ചു" 
ഉപനയനസംസ്ത്രാരം നിവ്വഹിക്കപ്പെടുന്നു. ശിഖ 
യം യജേഞാപവീതവും വൈദികസംസ്ത്റാരമനു 
സരിച്ചു” സ്വീകരിക്കണമെന്നാണു” നിയമം. 
അതു രണ്ടുമില്പാത്ത വ്യക്തിക്കു” വൈദികകമ്മം 
നടത്തുവാനധികാരമേ ഇല്ല. മനുസ്മ്തി അനു 
സരിച്ചു" ബ്രാഹ്മണന്‍െറ ഉപനയനകാലം 
അഞ്ചും ക്ഷത്രിയന്‍േറതു” ആറും വൈശ്യന്‍േറതു” 
ഏഴും വയസ്സാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇതു” പതിനാറും 
ഇരുപത്തിരണ്ടും ഇരുപത്തിനാലും വയസ്സുവരെ 
നീട്ടാമെന്നും പക്ഷമുണ്ടു”. ബ്രഹ്മചയ്യത്തിന്‍െറ 
ബാഹൃചിഹ്നമാണു” യജേഞാപവീതം. അതു 
വിധിയാംവണ്ണം ധരിക്കുന്ന ആളിനെ ദ്വിജ 
നെന്നും ബ്രാഹ്മണനെന്നും വിളിക്കാറും ഉണ്ടു”. 
സ്പാനവ്രതം ബ്രഹ്മചര്യത്തിന്‍െറ അവസാനം 
നടക്കുന്ന ഒരു സംസ്റ്റാരമാണു*. ഉദ്വാഹം (വിവാ 
ഹം) വധുപ്രവേശം, ദ്വിരാഗമനം, പ്രസൂതംം 
ജനനവ്രതം ഇവ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ച്ചെയ്യ 
പ്പെടുന്ന സംസ്റ്റാരമാണു”. 


നിവത്തനം എന്നതു” ഥഗൃഹസ്ഥാശൂമം 
ഉപേക്ഷിച്ചു വാ നപ്രസ്ഥാശ്രമത്തിലേഷ്ക്കോ 
സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലേദ്റ്റേ ഉള്ള യാത്രയാണു'. 
ഇന്നു്‌ വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തിലേഷ്ണ്ക്‌” ആരും 
തന്നെ പോകാറില്ല. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ സംന്യാസാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുക 
യാണു്‌ ഇന്നത്തെ പതിവു”. ബ്രഹ്മചര്യാശ്രമ 
ത്തില്‍വെച്ചു” ശിഖയയം യജേഞാപവീതവും 
ധരിച്ചു” യഥാവിധി പ്രണവവും ഗായത്രിയും 
ആചാര്യമുഖത്തില്‍നിന്നു ഗ്രഹിച്ചു” അതു ജപി 
ക്കുകയും സന്ധ്യാവന്ദനം മുതലായ വൈദിക 
കമ്മുങ്ങഠം നടത്തുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു വ്യക്തിക്കു 
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മാത്രമേ ഇന്നും ശരിയായ വിധത്തില്‍ സംന്യാ 
സദീക്ഷ നല്‍കപ്പെടാറുള്ള, അങ്ങനെ വൈദിക 
സംസ്റ്റാരവും ഗായത്രീജപവും നടത്താത്ത 
നായര്‍ ഈഴവര്‍ മുതലായ സമുദായത്തില്‍പ്പെട്ട 
കേരളീയക്കു ബ്രഹ്മചര്യദീക്ഷ നല്‍കിയതിനു 
ശേഷമാണു” ഉത്തരേന്ത്യയിലെ സംന്യാസിമാര്‍ 
ഇന്നും സംന്യാസദീക്ഷ കൊടുക്കുക പതിവു. 
കാരണം, സംന്യാസമെന്നതു” ഒരു വൈദിക 
സംസ്റ്റാരമാണു്‌. വൈദികമായ ചടങ്ങുകരം 
അനുസരിച്ചേ ആ സംസ്റ്റാരം നടത്താവു എന്നാ 
ണു നിയമം. പക്ഷെ ഇന്നു്‌ സംന്യാസവേഷ 
ത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന അധികം പേരും ഒരു 
സംസ്റ്റാരവും ഇല്ലാതെ തന്നത്താന്‍ കാവിവസ്ര്ും 
ഉടുത്തു” പുതിയ പേരും സ്വീകരിക്കുന്നതായി 
ട്ടാണു കാണപ്പെടുന്നതു”. മററു മതാവലംബി 
കഠാംക്കു” ആചാര്യനും പുരോഹിതനും ആകുന്നു 
തിനു* പ്രത്യേകം പരിശീലനങ്ങളും വ്യവസ്ഥ 
കളും ഉണ്ടു”. അങ്ങനെയുള്ള മതപരമായ ജ്ഞാന 
കമ്മപരിശീലനവും വ്യവസ്ഥകളും പരിപദ 
ലിക്കുന്ന വ്യക്തികളെ മാത്രമേ അവര്‍ പുരേദ 
ഹിതന്മാരായയം ആചാര്യന്മാരായും അംഗീ 
കരിക്കാറും ഉള്ള. എന്നാല്‍ ഹിന്ദുക്കളുടെ ഇട 
യില്‍ ഇന്നു” അങ്ങനെയുള്ള പരിശീലനങ്ങളേദ 
വ്യവസ്ഥകളോ അംഗീകരിക്കുവാന്‍ അധികം 
പേരും ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. വല്ല ജാലവിദ്യകളം 
കൊണ്ടു” ജനങ്ങളെ ട്രമിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ള 
വരും പരോപകാരപ്രദങ്ങളായ സ്ഥാപനങ്ങഠം 
നടത്തുന്നവരും രാഷ്ടീയപ്രവത്തകരും മററും 
കാവി ധരിച്ചാല്‍ അവരെ വലിയ സംന്യാസി 
മാരായും പരമാചാര്യന്മാരായും പരിഗണിക്കു 
വാന്‍ അധികം ആളുകളും ഇഷ്ടപ്പെടും. പക്ഷെ 
ആത്മജ്ഞാനമാണു'' സം ന്യാസികളടെ ലക്ഷണ 
മെന്നുള്ള പരമാത്ഥം സാധാരണജനങ്ങഠം അറി 
യയന്നില്ല. 


ബ്രഹ്മചയ്യാശ്രമത്തില്‍നിന്നോ ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമത്തില്‍നിന്നോ വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തില്‍: 
നിന്നോ ഒരാഠംക്കു” സംന്യാസാശ്രമത്തില്‍ 
പ്രവേശിക്കുവാന്‍ അഹതയുണ്ടു്‌. ആ അഹത 
പുണ്ണമായ വൈരാഗ്യമാണു”. ഇഹലോകസുഖ 
ങ്ങളിലും പരലോകസുഖങ്ങളിലും അല്ലം 
പോലും ആഗ്രഹം ഇല്ലാതെ ഈശ്വരസ്വ രൂപ 
ത്തില്‍മാത്രം ” - പരമപ്രേമം ഉദിക്കുകയാണു” 
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വൈരാഗ്യത്തിന്‍െറ സാമാന്യലക്ഷണം. അതി 
നാല്‍ ഏതാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു” എപ്പോഠം 


വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകുന്നുവോ അപ്പ്പോടം ആ ആശ്ര. 


മത്തില്‍നിന്നുതന്നെ സംന്യാസാശ്രമത്തില്‍ 
പ്രവേശിക്കുവാന്‍ വിധിയുണ്ട്‌. 

എന്നാല്‍  ബ്രഹ്മചയ്യാശ്രമത്തില്‍നിന്നു” 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമവും അവിടെ നിന്നു” വാനപ്രസ്ഥാ 
ശ്രമവും പുകി അതതാശ്രമധമ്മങ്ങഠം അനു 
ദ്്ധിച്ചു” മനഃ ശുദ്ധിയും വൈരാഗ്യവും വന്നതിനു 
ശേഷമേ സംന്യാസാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാവൂ 
എന്നാണു”  സാമാന്യവിധി. സംന്യാസാശ്രമ 
പ്രവേശനത്തിനുള്ള പ്രധാനപ്രചോദനം വൈ 
രാഗ്യമാണു”. ഇഹലോകസുഖങ്ങളിലും പര 
ലോകസുഖങ്ങളിലും വെറുപ്പുണ്ടാവുകയാണു* 
വൈരാഗ്യം. അതില്ലാതെ സംനൃസിക്കുവാന്‍ 
പാടില്പ. അങ്ങനെ സംന്യസിച്ചാല്‍ ആ മനു 
ഷ്യന്‍ അധടപതിക്കുമെന്നുകൂടി ധമ്മശാസ്ത്രും 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു 


“ഏതെങ്കിലും കാരണവശാല്‍ വൈരാഗ്യമു 
ണ്ടായി സംന്ൃസിച്ചതിനുശേഷം ദുവ്വാസനഷ്ക്കുടി 
പ്പെട്ടു വീണ്ടും ദാമ്പത്യസുഖം മുതലായവ അനുഭ 
വിക്കുവാന്‍ ഒരുങ്ങുന്ന മനുഷ്യന്‍ വാസ്തവത്തില്‍ 
മനുഷ്യനല്ല, വെറും കഴുതയാണു'." എന്നത്രെ 
വാസിഷ്യവചനം. ഒരു കാലത്തു” സംന്യാസം 
സ്വീകരിച്ചിട്ട്‌” വീണ്ടും മറെറാരു കാലത്തു” 
ഗൃഹസ്ഥനാകുന്ന നടപടിക്രമം ഇന്നു” ബുദ്ധമത 
ക്കാരുടെ ഇടയില്‍ നടപ്പുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഹിന്ദു 
ധമ്മം ആ സമ്പ്യദായത്തെ പാടെ നിഷേധിക്കുക 
യാണു ചെയ്യുന്നതു". 
യസ്തു പ്രവ്വജിതോ ഭൂത്വാ പുനഃ സേവേത മൈഥുനം 
ഷഷ്യിവഷ്സഹഫസ്പാണി . വിഷ്ണായാം ജായതേ കൃമിഃ. 
എന്നുള്ള “യതിധമ്മസംഗ്രഹ ' വാക്യം അതിനു 
തെളിവാണല്ലോ. “സംന്ൃയസിച്ചതിനുശേഷം 
മൈഥുനവ്ൃത്തിയില്‍ ഏപ്പെടുന്ന മനുഷ്യന്‍ മര 
ണാനന്തരം അറുപതിനായിരം വഷം അമേ 
ദ്ധൃത്തിലെ കൃമിയായി ജനിക്കും.” എന്നാണു്‌ 
പ്രസ്മൂതസ്മൃതിവാകൃത്തിന്‍െറ സാരാത്ഥം. ഇതു 
കൊണ്ടുദ്ദേശിക്കപ്പെടുന്നതു”, ശരിയായ വൈ 
രാഗ്യം . ഇല്ലാത്ത മനുഷ്യന്‍ സംന്യാസാശ്രമ 
ത്തില്‍ പ്രവേശിക്കരുതു, എന്നാണു”. ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമത്തില്‍. ജീവിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ആക്കും ഒരു 
കുറവു ം വരാ നില്ല. മററാശ്രമങ്ങഠംക്കു”. ആശ്രയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


മായ ഗൃഹസ്ഥാശൂമത്തെ ““ജോആഷ്ാശ്രമ' 'മെന്ന 
പേരില്‍ ധമ്മശാസ്്രരങ്ങഠം പുകള്ുന്നു.. 


ഒരു വ്ൃക്തിക്കു? വൈരാഗ്യവും ആത്മ 
സാക്ഷാത“കാരം നേടുവാനുള്ള. ആഗ്രഹവും. 
തീവ്രതരമായി തീന്റാല്‍ അയാഠംക്കു* ഗൃഹസ്ഥാ- 
ശ്രമത്തില്‍ നിവസിക്കുന്നതു” ദുഃഖപ്രദമായി 
തോന്നാം. അങ്ങനെ തോന്നിയാല്‍ ആ മനുഷ്യന്‍ 
വീട്ടുകാര്യങ്ങളെല്ലാം മകനെ ഏല്ലിച്ചിട്ട്‌ 
വീട്ടിലെ സവ്വബന്ധങ്ങളം ഉപേക്ഷിച്ചു” 
ഈശ്വചരസാക്ഷാത”കാരം നേടുവാന്‍ വേണ്ടി: 
തീത്ഥസ്ഥലങ്ങളിലേഗ്ക്കും ക്ഷേത്രങ്ങളിലേഷ്ക്കും 
സംന്യാസിമാങ്ങളിലേഷ്ണ്കും മററും പോകേണ്ട: 
താണു”. കാരണം, തീത്ഥസ്ഥലങ്ങളിലും ക്ഷേത്ര 
സങ്കേതങ്ങളിലും മഠങ്ങളിലും മററുമാണല്ലോ: 
സജ്ജനങ്ങഠം നിവസിക്കുന്നതു”. ആത്മവിഷ 
യത്തെക്കുറിച്ചു മാത്രം ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
വരാണ്‌ സത്തുക്കഠം. അവരുടെ സംസഗ്ഗം 
കൊണ്ടും ഉപദേശംകൊണ്ടും വൈരാഗ്യവും 
ഈശ്വരഭക്തിയും വദ്ധിക്കും. സത്തുക്കഠം സ്വൈര: 
കഥാകഥനരൂപത്തില്‍ സംസാരിക്കുന്നതു 
പോലും ഉയന്ന അദ്ധ്യാത്മവിഷയങ്ങളാ 
യിരിക്കും. അതുകൊണ്ടു” “ “ജിജ്ഞാസുക്കളെല്പാം 
സജ്ജനങ്ങളുടെ സമീപത്തില്‍ ചെന്നു” അവ 
രുടെ ഉപദേശങ്ങഠം കേട്ട്‌” മനഃശാന്തി വഭ്ധി 
പ്പിക്കുവാന്‍ പരിശ്രമിക്കണം." എന്നു” യോഗ 
വാസിഷ്യത്തില്‍ പറയുന്നു. അതിനാല്‍ മോക്ഷ 
കാംക്ഷികഠം ഗൃഹം ഉപേക്ഷിച്ചുപോയാല്‍ 
സജ്ജനങ്ങളുടെ അടുക്കല്‍ ചെന്നു" അവരില്‍ 
നിന്നും അറിയേണ്ട വിഷയങ്ങഠം എല്ലാം 
അറിഞ്ഞു” ഇദശ്വരപ്രേമം വളത്തുവാന്‍ പരി 
ശ്രമിക്കണം എന്നാണു്‌, “സംഗഃ സത്സു വിധീ 
യതാം ഭഗവതോ ഭക്തിര്‍ദ്ദഗ്ഥാ ധീയതാം.” 
എന്ന സാധനാപഞ്ചകം രണ്ടാംദ്ല്രോകത്തിലെ 
ഒന്നാം പാദത്തിലുടെ ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍: 
നമ്മളോടുപദേശിക്കുന്നതു”. പല മനുഷ്യരും 
വീട വിട്ടു പുണ്യസ്ഥലങ്ങളില്‍ പര്യടനം നട 
ത്തുന്നതായി കാണപ്പെടുന്നു. പക്ഷെ അവരില്‍ 
അധികം പേരും സജ്ജനസംസന്റ്ും നേടടവാ 
നൊരുങ്ങാതെ ഭിക്ഷ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി 
മാത്രം പരിശ്രമിക്കുന്നതായിട്ടാണു” ” കാണ 
പ്പെടുക. ഒരു സാധകനെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം അങ്ങനെയുള്ള പ്രവൃത്തി വളരെ നിന്ദ്യ, 
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മാണു”. സജ്ജനസംസറഗ്ലഗംകൊണ്ടേ ഇരശ്വര 
സ്വരൂപം വെളിപ്പെടുകയുള്ള. അങ്ങനെ വെളി 
പ്പെട്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ ഭഗവദ്‌ ഭക്തി ഉറക്കുകയും 
ഉള്ള. ഐശ്വര്യം, വീര്യം, യശസ്സ്‌, ശ്രീ, 
ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, ഈ ഗുണങ്ങളുടെ പുണ്ണ 
തയഷ്ക്കു ഇരിപ്പിടമാണു” ഭഗവാന്‍. “ഭക്തന്മാര്‍ 
ഭഗവാനെന്നും വേദാന്തികഠം ബ്രഹ്മമെന്നും 
യോഗികഠം ആത്മാവെന്നും ജ്ഞാനികഠം 
ജ്ഞാനമെന്നും പറയ്യന്നതു” ഒരേ ഒരു ഈശ്വരനെ 


ത്തന്നെയാണു”.”" എന്നു” ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന. അതിനാല്‍ ഈ ശ്ലോക 
ത്തില്‍ പറയന്ന ഭഗവാനെന്ന ശബ്ദം 


സഗുണബ്രഹ്മത്തെയാണു” കുറിക്കുന്നതു” എന്നു 
മനസ്സിലാക്കണം. ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉപാ 
ദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണവും ആ ബ്രഹ്മ 
മാണെന്നു” ഉപനിഷത്തുകാഠം ഘോഷിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെയിരിക്കുന്ന ഇരശ്വരനോടുള്ള പരമ 
മായ പ്രേമമാണ്‌” ഭക്തി എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. 
സേവ എന്നത്ഥമുള്ള “ഭജ' ധാതുവില്‍നിന്നു 
ണ്ടായ ഒരു രൂപമാണു ഭക്തിശബ്ും. ഏതുപചാര 
ഞ്ങംകൊണ്ടാണോ ഈശ്വരനെ ഭജിക്കുന്നതു” 
അതിനും ഭക്തി എന്നു പറയാം. ഇങ്ങനെയുള്ള 
ഭക്തി, സാധനാഭക്തിയാകുന്നു. ഈശ്വരമാഹാ 
ത്മൃങ്ങഠം കോംക്കുക, ഈശ്വരസ്യലോത്രങ്ങഠം 
കീത്തിക്കുക, ഈശ്വരന്‍െറ ലിലാവിഗ്രഹത്തെ 
ഓമ്മിക്കുക, ഇദശ്വരവിഗ്രഹം പ്രതിഷ്കിച്ചിട്ടുള്ള 
ദേവമന്ദിരങ്ങഠം ശുചിയാക്കുക, ഈശ്വര 
ഭക്തന്മാരെ ശുശ്രൂഷിക്കുക, ഈശ്വരന്‍െറ 
പ്രതിമകളില്‍ ഉപചാരങ്ങളോടുകൂടി പൂജ നട 
ത്തുക, ഈശ്വരമുത്തികളേയയം ഭക്തന്മാരേയും 
വന്ദിക്കുക, ഈശ്വരന്‍െറ ദാസനെന്ന നിലയില്‍ 
അപ്പുണബുദ്ധിയോടുകൂടി നിഷ്ത്രാമമായി സ്വധ 
മ്മഞ്ങാഠം അനഷ്യിക്കുക, തന്‍െറ ശരിയായ 
ബന്ധുവും മിത്രവും ഈശ്വരനാണെന്നു വിശ്വ 
സിക്കുക, തന്നേയും തന്‍െറ സ്വ്വസ്വത്തേയയം 
ഈശ്വചരപാദത്തില്‍ നിവേദിക്കുക, ഇതാണു? 
ഭാഗവതം നിദ്ദേശിക്കുന്ന ഒന്‍പതു തരത്തിലുള്ള 
ഭക്തി സാധനകടം. ഇവയ്ക്കു്‌ സാധനാഭക്തി 
യെന്നും ഗാണീഭക്തിയെന്നുംകൂടി പേരുണ്ടു”. 
സാധകനു . ആദ്യം ഇരശ്വരന്‍െറ കാരുണ്യം 
വാത്സല്യം തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങളി ലാണല്ലോ 
പ്രേമം ഉദിക്കുക. ആ പ്രേമം സജ്ജനസംസശ്ലും 


സന്ന്യാസം എപ്പ്യോഠം ? 
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കൊണ്ടു പുഷ്ടിപ്പെടുമ്പോഠം സാധകന്‍ മുഖ്യമായ 
പരഭക്തിയില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. ആ ഭക്തി 
യയടെ സ്വരൂപം പരമമായ പ്രേമമാണു'”. പ്രേമ 
മെന്ന പദത്തിനു പ്രിയനായിരിക്കുക_ എപ്പോഴും 
ഈശ്വരസ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിച്ചും ഈശ്വ 
രനു” ഹിതകരങ്ങളായ പ്രവത്തനങ്ങളില്‍മാത്രം 
വ്യാപരിച്ചും ജീവിക്കുക - എന്നാണത്ഥം. 
ഭക്തി, പ്രാകൃതം മദ്ധ്യമം ഉത്തമം എന്നു 
മൂന്നു തരത്തിലുണ്ടു”. ഈശ്വരന്‍െറ ജഗത്‌കാര 
നെത്വവും സച്ചിദാനന്ദരുപവും അറിയുവാന്‍ 
കഴിവില്ലാത്ത മന്ദാധികാരികഠം, പ്രതീകങ്ങ 
ളില്‍ക്കൂടി _ വിഗ്രഹങ്ങളില്‍ക്കൂടി _ മാത്രമേ 
ഈശ്വരനെ ദശിക്കുകയും പൂജിക്കുകയും ചെയു 
ന്നുള്ള. എന്നാല്‍ അങ്ങനെയുള്ള , പുജാദികരം 
കൊണ്ടു” ഈശ്ചരപ്രേമം വദ്ധിക്കുമ്പോഠം സത്തു 
ക്കളോടും പുരാണേതിഹാസങ്ങളോടും ആദരവു 
ണ്ടാകും. അതില്‍നിന്ു്‌ ഈശ്വരന്‍ ജഗത? 
പിതാവാണെന്നുള്ള ബോധം ആ ഭക്തനുണ്ടാകും. 
അങ്ങനെയുള്ള ഭക്തന്‍ മദ്ധ്യമാധികാരിയാണു.. 
അയാഠം ജഗതപിതാവായ ഈശ്വരനില്‍ 
പ്രേമവും ഈശ്വരഭക്തന്മാരോടു മൈത്രിയയം ദീന 
ന്മാരോടു കാരുണൃവും ദുജ്ജനങ്ങളോടു വെറുപ്പി 
ല്ലാത്ത ഉപേക്ഷാബുദ്ധിയയം പുലത്തിക്കൊണ്ടി 
രിക്കും. ഈ നിലയില്‍ ജീവിക്കുന്ന ഭക്തന്‍ 
രാഗദ്വേഷാദികളം മദമാത്സയ്യാദികളും ഇല്ലാത്ത 
ശുദ്ധമനസ്റ്റനായിരിക്കും. അയാരം അജ്ഞന്മാ 
രുടെ അജ്ഞാനവും, ദരിദ്രന്മാരുടെ ദാരിദ്ര്യവും, 
രോഗികളടെ രോഗങ്ങളും മററും നീക്കുന്നതി 
നുള്ള പരിശ്രമങ്ങഠം ഈശ്വരനു” പ്രിയങ്കരങ്ങളാ 
ണെന്നു കരുതി അവ ചെയ്തുകൊണ്ടു ജീവിക്കും. 
അങ്ങനെ ജീവിച്ചും ആദ്ധ്യാത്മികജ്ഞാനം 
വദ്ധിപ്പിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഭക്തന്‍ ക്രമേണ 
ഉത്തമാധികാരിയായിത്തീരും. ചരാചരാത്മക 
മായ ഈ പ്രപഞ്ചം ഈശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപമാ 
ണെന്നു” ആ ധന്യാത്മാവു്‌ മനസ്സിലാക്കി എല്പാ 
ഭൂതങ്ങളിലും ഇരശ്വരന്‍െറ വിരാഡ്‌ രൂപത്തെ 
ദശിച്ചു” ഹൃദയത്തെ കുളിപ്പിക്കും. 
യാതൊന്നു കാഞഞതതു നാരായണപ്രതിമ 
യാതൊന്നു കേടംപ്പുതതു നാരായണശ്രുതികഠം, 
യാതൊന്നു ചെയ്‌ വതതു നാരായണാച്ചനകഠം 
യാതൊന്നതൊക്കെ ഹരി നാരായണായ നമഃ. 
എന്നു ഹരിനാമകീത്തനത്തില്‍ പ്രകീത്തിക്കപ്പെ 
ട്ടിട്ടുള്ള ഭക്തിഭാവമാണു”* ആ ഉത്തമാധികാരി 
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യൃടെ ഹൃദയത്തെ നിരന്തരം സമാശ്രേഷിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെയുള്ള ഭക്തിഭാവം 
കലന്ന മഹാപുരുഷന്മാര്‍ വളരെ വിരളമാണു?. 
അവരില്‍ത്തന്നെ ഭൂരിപക്ഷം ഭക്തന്മാരും ഈ 
നിലയിലെത്തി അവിടെത്തന്നെ വിശ്രമിക്കു 
കയേ ഉള്ള. 

ഭക്തി സഗുണപരമേശ്വരവിഷയകമാണു', 
അപുവ്വം ചില വിചാരശീലന്മാര്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ 
നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവുമായ ബ്രഹ്മസ്വരൂപ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” വിചാരിച്ചറിയവര്‍നാണു” ഇഷ്ട 
പ്പെടുക. വിവേകം, വൈരാഗ്യം, മനോനിയ 
ന്ൂണം, ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം, സുഖദഃഖങ്ങഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


സഹിക്കുന്നതിനുള്ള കഴിവു, വിഷയസുഖങ്ങ: 
ളില്‍ വെറുപ്പു”, ഗുരുവിലും വേദാന്താദിശാ 
ങ്ങളിലും ദുഡമായ വിശ്വാസം, മനസ്സമാധാനം, 
സകലവിധസംസാരബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും മോ 
ചനം നേടുവാനുള്ള അഭിലാഷം, ഈ ഗുണ 
ഞ്ങഠം വദ്ധിച്ചുവരുമ്പോഠം സ്വ്ൃകമ്മങ്ങളം 
ഉപേക്ഷിച്ചു” _- സന്ന്യസിച്ചു” -- നിവൃത്തിപ്രധാ 
നമായ സന്ന്യാസാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിക്കു 
വാന്‍ ആ സുകൃതികയം ഒരുങ്ങും. ഇതില്‍നിന്നു" 
സിദ്ധിക്കുന്നതു” ശരിയായ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകു 
മ്പോഠം ആത്മസാക്ഷാതകാരത്തിനുവേണ്ടി' 
ഏതാശ്രമത്തില്‍ നിന്നും എപ്പ്പോഠം വേണമെ 
ങ്കിലും സന്ന്യസിക്കാം എന്നാണു”. 


പുനജജന്മചിാിന്ത 


എന്‍. അച്യ,തന്‍പിള്ള, ചുനക്കര 


എല്പാ മനുഷ്യക്കം ജ്ഞാനഗ്രഹണത്തിനു" 
തത്ത്വശാസ്സൂഗ്രന്ഥങ്ങളാണു” പരമമായ പ്രമാ 
ണം. ആ നിലയില്‍ നമ്മുടെ പ്രധാനതത്ത്വ 
ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളായി, വേദങ്ങളടെ സാരമായ 
പ്രസ്ഥാനത്രയമെന്നപേരിലറിയപ്പെടുന്ന ദശോ 
പനിഷത്തുകളം ബ്രഹ്മസൂത്രവും ഭഗവദ'ഗീതയു 
മാണു” അറിവുള്ളവര്‍ നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
പ്രസ്തുത ആകരഗ്രന്ഥങ്ങഠാക്കു പുറമെ യോഗ 
ദശനം, വിവേകചചുഡാമണി മുതലായ പ്രകരണ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളും മററും ഒട്ടും അപ്രധാനമല്ലാത്തവയാ 
യം ഉണ്ടു്‌. അവജയെല്ലാംതന്നെ പുനര്‍ജ്ജന്മ 
ത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയുള്ളതും ജനനമര 
ണാദി സംസാരക്കേശങ്ങളില്‍നിന്നും മനുഷ്യക്കാ 
എന്നെന്നേഗ്ണ്കുമായി മോചനം പ്രാപിക്കാനുള്ള 
മാഗ്ലങ്ങളെക്കുറിച്ചു സവിസ്തരം, നിസ്സംശയം, 
പ്രതിപാദിക്കുന്നവയയമാണു”. മാത്രമല്ല, ആവക 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ . നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളപ്രകാരം അനു 
ഷിച്ചു” ജന്മസാഫല്യം വരുത്തേണ്ടതാണെന്നും 
ശാസ്ത്രവിരുദ്ധമായ ജീവിതം ഇഹപരലോക 
സാഖ്യത്തിനുതന്നെയും ഹാനി വരുത്തുന്നതാക 
യാല്‍ നിശ്ചയമായും ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതാ 
ണെന്നു” ഉദ“ബോധിപ്പിക്കയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടും, 


ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗവാന്‍തന്നെ 
അരുളന്നു, 


അജ്ജുനനോടായി 


യ ശാസ്ര്രവിധിമുത്‌സൃജ്യ 

വത്തതേ കാമകാരതഃ 

ന സ സിദ്ധിമവാഫ്ഡോതി 

ന സുഖം ന പരാം ഗതിം. (ഗീത--16.23) 
“ഏവൻ ശാസ്ത്രവിഹിതകമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു” 
യഥേഷ്ടം പ്രവത്തിക്കുന്നവോ അവന്‍ തത്ത്വ 
ജ്ഞാനത്തെ പ്രാപിക്കുന്നില്ലം” എന്നു”. 

തസ്മാച്ഛാസ്്രം പ്രമാണം തേ 

കാര്യാകാരൃയവ്യവസ്ഥിതയ 

ജ്ഞാത്വാ ശാസ്ര്രവിധാനോക്തം 

കമ്മ കത്തുമിഹാഹസി. (ഗീത- 16.24) 
“അത്നാല്‍ ഇന്നതു ചെയ്യേണ്ടതു്‌, ഇന്നതു 
ചെയ്യരുതാത്തതു”, എന്ന വ്യവസ്ഥയില്‍ ശാസ്ത്രം 
നിനക്കു പ്രമാണമാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” ശാസ്ത്ര 
ശാസനം അറിഞ്ഞു” ഈ ലോകത്തില്‍ കര്‍മ്മം 
ചെയ്യാന്‍ നീ അഹനായിഭവിക്കുന്നു.' എന്നാല്‍, 
സനാതനമതവിശ്വാസികളെന്നു: അഭിമാനിക്കു 
ന്നവരുടെ ഇടയില്‍തന്നെ പുനജ്ജന്മവിശ്വാ 
സമോ മതബോധമോ ഉള്ളവരുടെ എണ്ണം 
വളരെ വിരളമാണു. 
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പുനജ്ജന്മമെന്നാല്‍ മരിച്ചുപോയ ജീവിക 
ളടെതന്നെ വീണ്ടമുള്ള ജനനമെന്നാണല്ലൊ 
അത്ഥം. സൃഷ്യികഠം അസംബഖ്യങ്ങളായുണ്ടു”. അവ 
യെല്ലാം പ്രകൃത്യാതന്നെ താഴെനിന്നു ക്രമേണ 
ഉയന്നുയന്നു്‌ അനവധി ജന്മത്ങഠം കടന്നു്‌” മനു 
ഷൃയജന്മത്തില്‍ എത്തുന്നു. മനുഷ്യജന്മംതന്നെയും 
പലേ നിലകളിലുണ്ട്‌. ഈഭ്വഗതിക്കനുസ 
രിച്ചു ബുദ്ധിശക്തിയും അഭിവ്യക്തമായിവരു 
ന്നു; മനുഷ്യസൃഷ്ടിയാകുമ്പോഴേത്ക്കും കാര്യാകാര്യ 
വിവേകവും ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മ ബോധവും ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഈശ്വരനുണ്ടെന്നുളള വിചാരവും മനുഷ്യനുമാത്ര 
മാണുള്ളതു”. അതുകൊണ്ടാണു” ബ്രഹ്മാവലോക 
ധിഷണായുക്തനായ മനുഷ്യനെ സൃഷ്ടി 
ച്ചതിനുശേഷമേ സൃഷ്ടികര്‍ത്താവായ ദേവന്‍ 
സന്തുഷ്ടനായുള്ളവെന്നു്‌ ഭാഗവതം പറയുന്നതു”. 
(11-28) 


ജനനവും മരണവും സുഖദുഃഖാനുഭവങ്ങള 
മെല്ലാം കമ്മത്തിന്നനുസരണമായി വന്നുകൂടുന്ന 
താണെങ്കിലും വിവേകബുദ്ധിയൃള്ള മനുഷ്യര്‍ 
സതകമ്മശ്രദ്ധയയള്ളവരായും ഭഗവദ്വിചാരശീ 
ലരായ്യം ഉയന്നു” പരമപുരുഷാത്ഥം സാധിക്കു 
ണമെന്നുള്ള സങ്കല്ൃത്താല്‍ കരുണാനിധിയായ 
ഭഗവാന്‍ മാററിമാററിത്തരുന്ന പലേ അവസര 
ങ്ങളും അനുഭവങ്ങളുമാണെന്നുവേണം വിചാരി 
ക്കുവാന്‍. മനുഷ്യജന്മം ലഭിച്ചാല്‍ വിവേക 
ബുദ്ധിയെ ധാമ്മികമായി ഉപയോഗിക്കേണ്ട 
കടമയുള്ള സ്ഥിതിക്കു” അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നില്ലെ 
കില്‍ ജന്മം അധദപതിക്കാനിടയുണ്ടു”. കമ്മ 
ത്തിനനുസരണമായി ജന്മം ഉത്‌കൃഷ്ടാപകൃഷ്ട 
നിലകളിലേയഷ്ക്കു പോകുന്നതാണു”. ദാസീ 
പൃത്രന്‍ പുനജ്ജന്മത്തില്‍ നാരദര്‍ഷിയായി വ 
ന്നതും ജഡഭരതന്‍ മാനായി പിനന്നതും വീണ്ടും 
ബ്രാഹ്മണകലത്തില്‍ ജനിച്ചതുമെല്പാം അതിനു 
തെളിവാണജല്പാ. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അങജ്ജുന 
നോട” പുനജ്ജന്മപരമായി പലതുമുപദേശി 
ച്ചിട്ടണ്ടെന്നു ഗീതയില്‍ പലയിടത്തും കാണാന്‍ 
കഴിയും. കൌനമാരാദ്യവസ്ഥ മാറിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നതുപോലെയും പഴയ വസ്ത്രം മാററി പുതി 
യതു സ്വീകരിക്കുന്നതു പോലെയുമാണു്‌ ആത്മാ 
വു ദേഹം മാറുന്നതെന്നാണു”്‌ പുനജ്ജന്മത്തെ 
പ്രഠറി ഭഗവാനെ അഭിപ്രായം. എന്നുതന്നെ 
യ്യമല്പ, “ജാതസ്യ ഹി ധ്രുവോ. മൃതയര്‍മ്രുവം ജന്മ 


പുനജ്ജന്മചിന്ത 


൫45. 


മൃുതസ്യ ച. (ഗീത_2.27)"ജനിച്ചവനു മരണവും 
മരിച്ചവനു” ജനനവും നിശ്ചയമാണു'.' എന്നുംം 

ബഹൂനി മേ വൃതിീതാനി 

ജന്മാനി തവ ചാജ്ജുന, 

താന്യഹം വേദ സവ്വാണി 

നത്വം വേത്ഥ പരംതപം (ഗീത--4.5) 
* അല്ലയോ അജ്ജുന, എനിക്കും നിനക്കും അനേ 
കം ജന്മങ്ങഠം കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌; അവയെ എല്ലാം 
ഞാനറിയുന്നു; അല്ലയോ പരന്തപ, നീ അറി 
യുൂന്നില്ല." എന്നും യോഗേശ്വരനായ ഭഗവാന്‍ 
സ്വന്തം അനുഭവംപോലും അങജ്ജൂനനെ നിമി 
ത്തമാക്കി ലോകത്തെ ധരിപ്പിക്കുന്നു. ഭഗവദ്‌ 
ഗീത ആദ്യന്തം പുനജ്ജന്മപരമായിത്തന്നെ ഉപ 
ദേശിച്ചുകാണുന്നു. 


ബ്രഹ്മാദിസ്ഥാവരാന്തം പുനജ്ജന്മവശഥ 
മാണെന്നും ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരംകൊണ്ടു 
മാത്രമേ അതില്‍നിന്നൊഴിയാന്‍ മാഗ്ഗമുള്ള 
എന്നും മഹാത്മാക്കഠം അറിയുന്നു, സാമാനൃ 
ലോകം അതറിയുന്നില്ല. മരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാ 
ണല്ലയൊ ജനിക്കേണ്ടതായിവരുന്നതു”. അജ്ഞാ 
നം ഹേതുവായി നശ്വരമായ പ്രാപഞ്ചികവിഷ 
യാസക്തിയയം തദനുസരണമായ കാമകമ്മങ്ങളും 
ഭവിക്കുന്നു; തന്നിമിത്തം ഫലാനുഭവത്തിന 
വീണ്ടും ജനിക്കേണ്ടതായും വരുന്നു. ജനനം 
ക്രേശാനുഭവത്തിനും കാരണമാവുന്നു. എല്ലാവരും 
ഈ ജന്മത്തിനു കാരണമായ (പ്രാരബ്ദ) കര്‍മ്മ 
ഫലമാണു” അനുഭവിക്കുന്നതു”; മരണമെന്നതു* 
പ്രാരബ്ദകര്‍മ്മഫലാനുഭവം തീരുമ്പോഠം ശരീര 
മാകുന്ന ഉപാധിയില്‍ അധിഷ്യിതനായ ജീവന്‍ 
ദേഹഘട്കങ്ങളായ. പഞ്ചഭൂതതന്മാത്രകളോടും 
അന്ത3കരണത്തോടും ചേന്൯" പ്രാണസ്ഹിതം 
കാമൃകര്‍മ്മവാസനകളാല്‍ ക്രേശിച്ചുകൊണ്ടു 
വീണ്ടം കര്‍മ്മഫലാനുഭവത്തിനുള്ള സ്ഥ ലശരീ 
രഗ്രഹണത്തിനായി വത്തമാനശരീരം വിട്ട 
പോകുന്നതുതന്നെ. എന്താണു്‌ ജീവന്‍ ? വാസ്തു 
വത്തില്‍ അങ്ങനെയൊന്നു” പ്രത്യേകമായിട്ടു 
ണ്ടോ? ഇല്ലെന്നാണു” വേദാന്തം. നിശ്ചയിച്ചിട്ടു 
ള്ളതു”. “നേഹ നാനാസ്തി കിഞ്ചന.” “ഇവിടെ 
പലതില്പതന്നെ. ' “ഏകമേവാദ്വിതീയം റ 
“രണ്ടാമതൊന്നില്ലാത്ത ഒന്നുമാത്രം,” “തത്‌ത്വം 
അസി ' “അതു്‌ നീയാകുന്നു.” ഈ മഹാവാകൃ 
ങ്ങഠം ഒരേ ഒരു ആത്മാവു മാത്രമേ ഉള്ള എന്നതി 
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ലേഷ്ണ്കു” മഹത്തായ പ്രമാണമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ഏകവും സവ്വവ്യാപ്യവും നിരന്തരവും നിത്യവും 
ശു ഭ്ധബുദ്ധമുക്തവുമായ പരമാത്മാവിനെ ബ്രഹ്മ 
മെന്നും ഈശ്വരനെന്നും ഭഗവാനെന്നും മററും പറ 
യുന്നു. അതിനെത്തന്നെയാണു” അദ്വൈതിക 
ളായ ജ്ഞാനികഠം കേവലാത്മാവെന്നും വിശി 
ഷ്യാദ്വൈതികരം ആത്മാംശമെന്നും ദ്വൈതികഠം 
ജീവാത്മാവെന്നും ഒക്കെ നാമകരണം ചെയ്യു 
ന്നതു”. ജീവഭാവനഷ്ണു കാരണം അജ്ഞാനവു 
മാണു”. അജ്ഞാനം (അവിദ്യ) നിമിത്തം രജ്ജു 
സപ്പുട്രമംപോലെ ജീവനെന്നും ഞാനെന്നും എ 
൭ന്‍റതെന്നും ഭാവിക്കുന്നു; മായാമോഹിതരായി 
ഈശ്വരപ്രീതികരങ്ങളായ കാമൃകമ്മങ്ങഠം അനു 
ഫ്ൃിക്കുന്നു; തന്നിമിത്തം അതിന്‍െറ ഫലാനുഭവ 
ത്തിനായി മരണശേഷം വീണ്ടും ഉണ്ടാകുന്ന 
സ്ഥ ലോപാധിയില്‍ ചരതുവ്വിധഭക്താനുഗ്രഹ 
തല്പരനായ ഭഗവാനു” കുടികൊള്ളേളണ്ടതായും 
വരുന്നു. അങ്ങനെ ദേഹംതോറും, ജലാശയം 
തോറും ചന്ദ്രബിംബമെന്നവണ്ണം, പ്രതിഫലിച്ചു 
സാന്നിദ്ധ്യം ചെയ്യുന്ന ചൈതന്യപ്രതിഫലന 
മല്പാതെ മറെറാന്നുമല്പ ജീവന്‍. ഭ്രമം മാറുമ്പോഠം 
കയറു കയറായിത്തന്നെ അനുഭവപ്പെടും. ജീവന്‍ 
ഭ്രമം മാറി ആത്മാവായും അറിയും. 


അജ്ഞാനം ഹേതുവായി ജനനമരണപര 
മ്പരയില്‍പ്പെട്ടുഴലുന്ന ജീവഗതിയെക്കുറിച്ചു്‌* 
ഭഗവാന്‍ പറയയന്നതെന്താണെന്നു നോക്കാം. 


ശരീരം യദവാപ്ലോതി 

യച്ചാപൃത്‌ക്രാമതീശ്വരഃ 

ഗൃഹീത്ചവൈതാനി സംയാതി 

വായൂര്‍ഗന്ധാനിവാശയാത്‌. (ഗീത--15.8) 
“ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു സ്വാമിയായിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ 
കര്‍മ്മവശാല്‍ മറെറാരു ശരീരത്തെ എപ്പോഠം 
പ്രാപിക്കുന്നുവോ, യാതൊരു ശരീരത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ എപ്പേോഠം വേര്‍പെട്ടപോകുന്നുവോ 
അപ്പോം വാസനക്കിരിപ്പിടമായ പൃഷ്ടത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ വായയ വാസനകളെ എന്നപോലെ ആ 
ശരീരത്തില്‍നിന്നു” ജീവന്‍ ദേഫേന്ദ്രിയാദി 
കളെ ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു൦ ശരീരാന്തരത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്ന.” കഠോപനിഷത്തില്‍ യമന്‍ നചചി 
കേതസ്സിനോട്ട്‌, 

യോനിമന്യയേ പ്രപദ്യന്തേ 

ശരീരത്വായ ദേഹിനടഃ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


സ്ഥാണുമന്യേ/നുസംയന്തി 
യഥാ കമ്മയഥാ ശ്രുതം. (2-2-7) 

*മുഡരായ ചില ദേഹികഠം അന്യയോനിക 
ളില്‍ ശരീരമെടുക്കുന്നു; അതൃന്തം അധമന്മാരായ 
മററുചിലര്‍ മരണം പ്രാപിച്ചതിന്‍െറ ശേഷം 
വൃക്ഷം മുതലായ സ്ഥാവരങ്ങളടെ അവസ്ഥയെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. ഈ ജന്മത്തില്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള 
കര്‍മ്മഞ്ങഠാക്കും നേടിയിട്ടുള്ള വിജ്ഞാനത്തിനും 
തക്കവിധത്തിലുള്ള ശരീരത്തെയാണ്‌ ദേഹി 


കഠം പ്രാപിക്കുന്നതു”... “യഥാപ്രജ്ഞം ഹി 
സംഭവാടഃ? അറിവി നനുസരിച്ചാണു ജന്മങ്ങഠം 
എന്നും ശ്രുതിയുണ്ട്‌. മനുഷ്യജന്മം മുതലായതും 
മുക്തിയും നൂറുകോടി ജന്മംചെയ്ത പുണ്യംകൊ 
ണ്ടേ കിട്ടുകയുള്ളവെന്നു” “വിവേകചൂഡാമണി” 
യില്‍ ആചാര്യസ്വാമികഠം പ്രാരംഭത്തില്‍തന്നെ 
പറഞ്ഞിട്ടുളളതും ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. 


* സംസ്റ്റാരസാക്ഷാതക്കാരാത” പൂവ്വജാതി 
ജ്ഞാനം" (പാതഞ്ജലയോഗദശനം 9. 18) 


സംസ്കാരങ്ങളെ സാക്ഷാതകരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു? 
പുവ്വജന്മജ്ഞാനമുണ്ടാവുന്നു എന്നാണല്ലോ പത 
ഞ്ജലിമഹഷിയുടെയും അഭിപ്രായം. പുനര്‍ 
ജ്ജന്മാശയം ഇതിലും സ്ററഷ്ടം . 

ഇനിയ്യം, സ്ഥ ലശരീരം ഉപേക്ഷിക്കുന്ന 
രീതി, പിന്നീടു വല്ല ശരീരവുമുണ്ടോ, മരി 
ച്ചാല്‍ ഉടന്‍തന്നെയാണോ സ്ഥു ലദേഹപ്പാപ്പിം 
കാലാന്തരത്തിലേ ഉള്ളോ, എങ്ങനെയാണു്‌ 
യോനി പ്രവേശം ഇവയെക്കുറിച്ചു” ജ്ഞാനികടം 
എന്തു പറയുന്നുവെന്നു നോക്കാം. 


മിക്കവാറും എല്പാ മനുഷ്യരും ഈശ്വരോ 
പാസന ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌; അറിവും സാഹചയ്യ 
ങ്ങളമനുസരിച്ചാണെന്നു മാത്രം. നിര്‍ഗുണോ 
പാസകന്മാരായ ജ്ഞാനികളും സഗുണോപാസ 
കന്മാരായ യോഗികളും കാമൃകമ്മികളും മററു 
മുണ്ടു. അതില്‍ ജ്ഞാനികരംകക്കു” മരണഭയ 
മില്ലെന്നുതന്നെയല്ല, അവര്‍ മരണത്തെ സ്വാഗ 
തം ചെയ്യുന്നുവെന്നുതന്നെ പറയാം. അങ്ങനെയയ 
ളവര്‍ യമം, നിയമം, ആസനം, പ്രാണായാമം. 
പ്രത്യാഹാരം, ധാരണ, ധ്യാനം ഇവ അഭയ 
സിച്ചു” നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരം സാധിക്കുന്നു; അനന്തരം പ്രാര 
ബ്ബാവസാനംവരെ ലോകഹിതാത്ഥം നിഃസ്വാ 
ത്ഥസേവനം അനഷ്കിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു; ശരീര 
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പ്രതനാരംഭത്തില്‍., അവരുടെ -വാഗാദീന്ദ്രിയ 
ശക്തി മനസ്സിലും, മനസ്സ്‌ പ്രാണനിലും, 
പ്രാണന്‍ തേജസ്സിലും, തേജസ്സ്‌ ആത്മാവിലും, 
ആത്മാവു" പരമാത്മാവിലും ലയിച്ചുപോകുന്നു. 
പുനര്‍ജ്ജന്മബീജം നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ 
ഭസ്മീകരിച്ചിട്ടുള്ളതിനാല്‍ വീണ്ടും ജനനത്തിനു 
കാരണമില്ല; അതുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മംതന്നെയായി 
ത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ അങ്ങനെയുള്ളവക്കു” 
ഈശ്വരപ്രേരണയാലോ സ്സ്ച്ചു നിമിത്തമോ 
ആവശ്യാനുസരണം ഭക്താനുഗ്രഹത്തിനും മററു 
മായി ശരീരം ഗ്രഹിക്കാവുന്നതുമാണു എന്നു? 
വ്യാസമഹര്‍ഷി ശ്രീശങ്കരനു പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട 
പതിനാറു വര്‍ഷംകൂടി ആയുസ്സു നീട്ടിക്കൊടുത്തു 
എന്നും മററമുള്ള കഥ ഉദാഹരണമായി നമ്മുടെ 
മുമ്പിലുണ്ടു.' ചുരുക്കത്തില്‍ ജ്ഞാനികരഠം ദേഹ 
ത്യാഗം ചെയ്യുകയാണു? എന്നു” പറയുന്നതാണു" 
ശരി. ബ്രഹ്മജ്ഞന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെയായി ഭവി 
ക്കുന്നു. അവരുടെ പ്രാണങ്ങഠം ഉത്്‌ക്രമിക്കു 
ന്നില്ല. “ന തസ്യ പ്രാണാ ഉത'ക്രാമന്തി.” സഗു 
ണോപാസകരായ യോഗിക്ളടെ കായ്യമെടു 
കാം. 
ധ്ാരത്തിലുള്ള കണ്ഡ ലിനീശക്തിയെ ഉണത്തി 
ഇഡ, പിംഗല എന്നീ നാഡികളുടെ മദ്ധ്യേ 
കൂടിപ്പോകുന്ന സുഷ്മ എന്ന നാഡിവഴി സ്വാ 
ധിഷ്യാനം, മണിപൂരകം, അനാഹതം, വിശുദ്ധി, 
ആജ്ഞ ഈ വഴികഠം കടന്നു്‌ ശിരസ്സ്സിലുള്ള 
സഹസ്രാരചക്രത്തില്‍ എത്തിക്കുന്നു; അനന്തരം 
ബ്രഹ്മരന്ധ്ധം, എന്ന. നിശ്ശൂമനദ്വാരത്തില്‍ക്കൂടി 
ജീവാത്മാവു വെളിയില്‍ വന്നു” അച്ചിരാദ്യ 
ഭിമാനിദേവതകളാല്‍- നീതരായി (അഗ്നിം 
പകല്‍, ശുകൂപക്ഷം, ഉത്തരായണം, സംവത്സരം, 
വായ, ആദിത്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, 
ലോകം വരെ പോകയും അവിടെനിന്നു” ബ്രഹ്മ 
ലോകത്തെത്തി ബ്രഹ്മാവിനോടുകൂടി മോദിച്ചു 
വാഴുകയും പ്രാകൃതപ്രളയം വരുമ്പോരം ബ്രഹ്മാ 
വിനോട്ടൊപ്പം മുക്തരാവുകയയം ചെയുന്നു. ബ്രഹ്മ 
ലോകത്തിന്നുമുപരിയാണു്‌ സത്യലോകം. 


സത്യലോകത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ സ്ഥിതി ചെ. 
ബ്രഹ്മവിഷ്ണശിവന്മാരുടെ ലോകങ്ങഠം: 
ആ ലോകനാഥന്മാരില്‍ ആരെയെങ്കിലുമുപാ. 
.ദേവന്മാര്‍വഴിയായി 
ബ്രഹ്മപദം. പ്രാപിച്ചു” പുനജ്ജന്മത്തില്‍നിന്നും: 


. 
സിക്കുന്നവര്‍ .. അതതു 


ഒഴിയുന്നു. പ്രകൃതിയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന മഹ 


പുനജ്ജന്മചിന്ത 


യോഗികഠം ഭഗവദ'ധ്യാനത്താല്‍ മൂലാ 


മിന്നല്‍) ധ്രുവ. 
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ത്തത്ത്വം, അഹങ്കാരം, പഞ്ചതന്മാത്രകഠം, അവ 
യുടെ വികാരങ്ങഠം മുതലായവ അതതിന്‍െറ കാ 
രണവസ്തുവില്‍ ലയിച്ചടങ്ങുന്നതുതന്നെ പ്രാകൃത 
പ്രളയം. നിര്‍ഗുണോപാസകന്മാര്‍ ശരീരപത 
നാനന്തരം ഉടനെതന്നെ മുക്തി പ്രാപിക്കുന്നവ 
രാകയാല്‍ അങ്ങനെയുള്ളവരെ സദ്യോമുക്തന്മാ 
രെന്നും ക്രമേണ മുക്തി പ്രാപിക്കുന്നവരെ ക്രമ 
മുക്തന്മാരെന്നും പറയുന്നു. 


പുനജ്ജന്മത്തെ ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടല്ലെ 
കിലും ഭോഗാസക്തിനിമിത്തം ഇഷ്ടാപൃത്താദി 
കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നവര്‍ (ജ്യോതിഷ്ടയോമാദി 
ശ്രുതിവിഹിതയജ്ഞങ്ങഠം . ഇഷ്ടവും, വാപീ 
കൂപതടാകാദി നിമ്മാണം,, ക്ഷേത്രനിമ്മാണം, 
ദാനം മുതലായവ പൂത്തവുമാണു” ) മരണ്ടാന 
ന്തരം അന്തേഷ്ടിയില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ധൂമാദി 
മാഗ്ലേണ ധൂമം രാത്രി, കൃഷ്ണപക്ഷം, ദക്ഷിണാ 
യനം ഈ അഭിമാനിദേവതകളാല്‍ നയിക്കു 
പ്പെട്ടു) പിതൃലോകം, ആകാശം ഇവ കടന്ന്രാ 
ചന്ദ്രമസ്സിനെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഭോഗേച്ഛുംക്ക 
ളായ ഈ ഗൃഹസ്ഥജീവന്മാക്ക? സുഖഭോഗങ്ങടം 
ക്കുള്ള സൂക്ഷ്മവും ജലമയവുമായ ശരീരവും ചന്ദ്ര 
മണ്ഡലത്തില്‍ ആരംഭിക്കും . കമ്മഫലം അനു 
ഭവിച്ചുകൊണ്ടു? അവിടെ വസിച്ചു ഫലാവ 
സാനം പുനരാവ്ൃത്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. ചാന്ദ്ര 
മായ ജ്യോതസ്റ്റിലെ അനുഭവം തീന്നാലുടന്‍ 
അന്തരീക്ഷത്തില്‍ പതിച്ചു" വര്‍ഷജലത്തില്‍ 
ക്കൂടി ഭൂമിയില്‍ പതിക്കും. അനന്തരം ആ 
ജീവന്‍ വ്രീഹ്യാദിഖഴി. പുരുഷനു ഭക്ഷണമായി 
അതില്‍നിന്നു തേജസ്സണ്ടായി സ്രരീയോനിയില്‍ 
ക്കടന്നു” ഗഭം പൂത്തിയാകുമ്പോഠം വെളിയില്‍ 
പന്നു” വീണ്ടും സഞ്ചിതകമ്മത്താിന്നനുസരണ 
മായി “പുനരപി. ജനനം, പുനരപി മരണം, 
പുനരപി ജനനീജാരേ ശയനം' എന്ന നില 
യില്‍ ജനനമരണപ്രവാഹത്തില്‍പെട്ടു ഒഴുകി. 
ക്കൊണ്ടേയിരിക്കും . 


മോക്ഷമാഗ്ുത്തില്‍ പ്രചത്തിക്കുകയോ, 
ശ്രുതിവിഹിതങ്ങളും: .  ബ്ൂത്തിപിഹര്‍തങ്ങളുമായ 
കമ്മങ്ങഠം: അങു്യിക്കുകന്യേട ചെയ്യാത്ത. ഭൂത 
ങ്ങഠം പല പ്രവശ്യം ആവത്തിക്കുന്ന ഈച്ചം 
കൊതുകു; . പുഴ. മുതലായ: ക്ഷുദ്രജത്തുക്കളായി 
ത്തീനു൦ ;ജനനമരണമാകുന്ന. കാലക്ഷേച്ചം 
കൊണ്ടും. കഴിയുന്നു. ഈ ഭാഗം ഛാന്ദോഗ്യം 


349 പ്രബുദ്ധകേരളം സെപ്പംബര്‍ 
അഞ്ചാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ അരുണനു' പ്രവാഹ മാണു” ഓരോ ജീവന്‍െറയും കാരണവൃഷ്ടി' 
ണന്‍ ഉപദേശിച്ചുകാണുന്നു. ശരീരം. അവില, യന്നും പറയും. ജീവന്‍െറ 


പുനജ്ജന്മം മനുഷ്യാദി സൃഷ്ടിവഗ്ലങ്ങഠംക്കു 
മാത്രമല്ല സംഭവിക്കുന്നതു”; പ്രപഞ്ചത്തിനു 
പൊതുവെയും അതു ബാധകമാണു”. ഓരോ 
നൃഷ്ടരിസ്ഥിതികാലവും അവസാനിച്ചു” പ്രളയം 
ഭവിക്കുകയും പ്രളയകാലാവസാനം വീണ്ടും 
സൃഷ്ടിയുണ്ടാവുകയും ചെയും. അങ്ങനെ സൃഷ്ടി 
സ്ഥിതിപ്രളയങ്ങഠം അനാദ്യന്തമായി നടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആ നിലയില്‍ പ്രപഞ്ച 
ത്തിനുതന്നെയും പുനജ്ജന്മമുണ്ടെന്നുള്ളതാണു്‌ 
വാസവം. പ്രളയാരംഭത്തില്‍ പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ 
ഏററവും സ്ഥു ലമായ ഭൂമി, ഭൂമിതന്മാത്രയായ്യം 
അതു ജലത്തില്‍ ലയിച്ചു” ജലതന്മാത്രമാത്രമാ 
യം അതു” അഗ്നിയിലും അഗ്നിതന്മാത്ര വായു 
വിലും വായയതന്മാത്ര ആകാശത്തിലും ആകാശ 
തന്മാത്ര ആത്മാവിലും ലയിച്ചു” ആത്മാവുമാത്ര 
മായ്യം തീരുന്നു. വീണ്ടും സൃഷ്ടികാലം സമീ 
പിക്കുമ്പോഠം മുന്‍സൃഷ്ടികാലത്തുണ്ടായിരുന്ന 
ജീവികളുടെ കമ്മശക്തിയാലും ഇഈശ്വരനിശ്ച 
യമനുസരിച്ചും കാലപ്രേരിതമായി ഭഗവാനി 
ലുള്ള മായാശക്തിയെ മുന്‍നിത്തി അതിസൂക്ഷ്മ 
മായ ആകാശാദിക്രമത്തിനു സ്ഥ ലഭൂമിവരെ 
യൃള്ള പ്രപഞ്ചം ഈ നിലയില്‍ വിസ്താരത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ആ പരമ്പര തുടന്നു 
കൊണ്ടുപോകുന്നു. 


ജീവന്‍ സ്ഥു ലദേഹം വിടുന്നതുവരെയുള്ള 
രീതി വിദ്വാനും അവിദ്വാനും 
തന്നെ. എന്നാല്‍ വിദ്വാന്‍ സ്ഥുൃലദേഹം 
വിട്ടാല്‍ ഉടന്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിക്കുകയും അവി 
ദ്വാന്‍ കമ്മവാസനാമയനാകയാല്‍ പുനജ്ജന്മം 
പ്രാപിക്കാന്‍വേണ്ടി തൃണജളുകാന്യായേന സ്ഥൃ 
ലദേഹോപാധിയില്‍നിന്നു സൂക്ഷ്യോപാധിയി 
ലേഗ്ണ്കു കടന്നു വീണ്ടും കാലാന്തരത്തില്‍ കാരണാ 
ത്മാവായി മാറുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. ക്രമേണ സൂക്ഷ്യ 
മായും അനന്തരം സ്ഥു ലമായ്യം ദേഹപ്പാഫ്ത്ിയും 
ഭവിക്കുന്നു. കാരണസുൂക്ഷ്യസ്ഥൂ ലാവസ്ഥ ഈശ്വ 
രന൯മുള്ളതുതന്നെ. മൂലപ്രകൃതിയുടെ സമഷ്ടി 
രൂപത്തിന്‌ ഈശ്വരന്‍െറ കാരണശരീരമെന്നു 
പറയുന്നു. അതിനു്‌ സമഷ്ടിയെന്നും വൃഷ്ടിയെ 
അം രണ്ടു ഭാവങ്ങളണ്ടു”. മൂലപ്രകൃതിയുടെ രൂപ 


ഒരുപ്പോലെ 


കാരണശരീരം ആനന്ദമമയകോശമാണു' . 


സമഷ്ടിമായയിലെ പ്രതിബിംബചൈ 
തന്യം ഈശ്വരനും വൃഷ്ടിയിലേതു പ്രാജ്ഞനു 
മാകുന്നു. ഇവയില്‍ ചൈതന്യം സുഷ്ിപ്ലാവ 
സ്ഥയിലാണു്‌ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു”. പഞ്ച 
പ്രാണങ്ങഠം, മനസ്സ” ബുദ്ധിജ്ഞാനകമ്മേന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠം ഇവ ചേന്നു” സുക്ഷൃശരീരമുണ്ടാകുന്നു. 
ഇതിനും സമഷ്ടിയെന്നും വൃഷ്ടിയെന്നും രണ്ടു 
ഭാവങ്ങളണ്ടു”. സമഷ്ടിസൂക്ഷ്ദേഹം ഈശ്വരനും 
വൃഷ്ടിസൂക്ഷ്ൃദേഹം പ്രാജ്ഞനുമു ള്ളതുതന്നെ.. 
സമഷ്ടി സൂക്ഷൃദേഹത്തിലെ ചൈതന്യഭാവ 
ത്തിനു” ഹിരണൃഗഭന്‍, സൂത്രാത്മാവു” എന്നീ 
പേരുകം ഉണ്ടു്‌. വൃഷ്ടിയിലേതിനു” തൈജ 
സന്‍ എന്നാണു” പറയുന്നതു”. ഈ ദേഹങ്ങ 
ളിലെ ചൈതന്യം സ്വപ്യാവസ്ഥയിലാണിരി 
ക്കുന്നതു”. ഈ സൂക്ഷ്ൃദേഹത്തില്‍ വിജ്ഞാന 
മയകോശം, പ്രാണമയകോശം,മനോമയകോശകം 
എന്നു മൂന്നു ഭാഗങ്ങഠം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
പഞ്ചപ്രാണങ്ങളും കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളം ചേന്ന്‌ 
പ്രാണമയകോശമായ്യം മനസ്സും ജ്ഞാനേന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും ചേന്ന്‌ മനോമയകോശമായും ബുദ്ധിയും 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളം ചേന്നു്‌ വിജ്ഞാനമയ 
കോശമായും ഭവിക്കുന്നു. വൃഷ്ടി അഥവാ ജീവ 
കോശങ്ങളില്‍ പ്രാണമയവും മനോമയവുമായ 


കോശങ്ങഠം മരണത്തോടുകൂടി നശിക്കുകയും 
ജനിക്കുമ്പോഠം പുത്തനായി ഉണ്ടാവുകയും 
ചെയ്യും. വിജ്ഞാനമയകോശം മോക്ഷപ്രാഫി 


വരെ നില്ലും. എല്പാ ജന്മങ്ങളിലേയും അനുഭ 
വങ്ങഠം അതില്‍ പതിഞ്ഞിരിക്കുകയും ചെയും. 
സ്ഥു ലഭൂതങ്ങഠംകൊണ്ടുണ്ടാവുന്നതും സ്ഥല 
പദാത്ഥാനുഭവത്തിനു” ഉപയോഗപ്പെടുന്നതു 
മായതാണു' . സ്ഥൂ ലദേഹം. സമഷ്ടിവൃഷ്ടി 
ഭാവം ഇതിനുമുണ്ട്‌. സമഷ്ടിസ്ഥു ലദേഹം 
ഈശ്വരനും വൃഷ്ട്രിസ്ഥൂ ലദേഹം ജീവനു 
മുള്ളതാണു”്‌. സമഷ്ടിയിലെ ചൈതനൃയഭാവ 
ത്തിനു വൈശ്വാനരന്‍ (വിരാട്‌) എന്നും 


, വൃഷ്ടിയിലെ ചൈതന്യഭാവത്തിനു” വിശ്വന്‍ 


എന്നും പേര്‍. ജാഗ്രദവസ്ഥയിലാണവയില്‍ 
ചൈതനയഭാവം. .ഈ സ്ഥൃ ലദേഹമാണു” അന്ന 
മയകോശം. 
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അനവധി ജന്മാന്തരങ്ങഠംക്കുശേഷം കിട്ടി 
യിട്ടുളള മനുഷ്യജന്മം ഈശ്വരനെ അറിയുന്ന 
തിനും തദ്വാരാ ജന്മസാഫല്യം പ്രാപിക്കുന്ന 
തിനും ജനനമരണപരമ്പരയില്‍നിന്നും ഒഴിയു 


ന്നതിനും വേണ്ടി വിനിയോഗിക്കാത്തവരെ 
പ്പഠറി സഹതാപപുവ്വം ആചായ്യുസ്വാമികഠം 
പറയുന്നു: 


ഇതഃ കോന്വസ്തി മൂഡ്ധാത്മാ യസ്തു സ്വാാത്രേ പ്രമാദ്യതി 
ദുർലഭം മാനുഷം ദേഹം പ്രാപ്യ തത്രാപി പൌരുഷം. 

(വിവേകചചുഡാമണി.5.) 
കിട്ടാന്‍ പ്രയാസമുള്ള മനുഷ്യശരീരവും അതില്‍ 
വെച്ചു പുരുഷദേഹവും കിട്ടിയിട്ടു തന്‍െറ 
ലക്ഷ്യത്തില്‍ എത്തുന്നതില്‍ വഴി പിഴഷ്ക്കുന്നവ 
നേക്കാഠം മൂഡന്‍ ആണ്ടു” ?” അതിനാല്‍ 
കുമാരനാശാന്‍ പറയുന്നു: 


പയ്യീച്ച പൂച്ച പുലി വണ്ടെലി ഞണ്ടു പച്ച-- 
പ്പയ്യെന്നു തൊട്ടു പല മാതിരിയായ ജന്മം 


വിദ്യോപാസനം 
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പയ്യെക്കഴിഞ്ഞു പുനരീ പുരുഷാകൃതിത്വം 
കൈയ്യില്‍ കിടച്ചവര്‍ കളഞ്ഞുകളിച്ചിടൊല്ലേ. 
ഉദ്ധരേദാത്മനാത്മാനം നാത്മാനമവസാദയേത്‌ 
ആത്തമൈവ ഹ്യാത്മനോ ബന്ധുരാത്മൈവ 
രിപുരാത്മനഃ. (ഗീത. 6. 
“ഒരുവന്‍ വിവേകത്തോടുകൂടിയ മനസ്സുകൊണ്ടു” 
തന്‍െറ ആത്മാവിനെ സംസാരത്തില്‍ നിന്നും 
കരകയററണം. (അല്ലാതെ) ആത്മാവിനെ 
അധോനയിപ്പിക്കരുതു”. എന്തെന്നാല്‍ തനിക്കു്‌ 
താന്‍തന്നെയാണു” ബന്ധു, തനിക്കു ശത്രുവും 
താന്‍ തന്നെയാകുന്നു, 
സാമാന്യജനത്തിനു” പുനജ്ജന്മമുണ്ടെന്നു* 
സുദ്ദഡമായ അറിവുണ്ടെന്നുവരികില്‍ ഭാവ 
യില്‍ കഷ്ൃഗതിക്കിടയാക രതെന്നുള്ള തോന്നല്‍ 
ഉണ്ടാവും; അധമ്മത്തില്‍ നിന്നൊഴിയും, സത 
കമ്മമനുഫ്യിക്കും, അങ്ങനെ ഈഈദ്ധ്വഗതിക്കെ 
ങ്കിലും വഴിതെളിയിക്കും. അതിനു മതബോധം 
കൂടിയേ കഴിയ്യ. 





വി ദ്യോപാസനം 


സഖ്യാനന്ദസ്വാമി 


൭പാസനം 


ഉപാസനം എന്നു വെച്ചാല്‍,സാമീപ്യേന ഒന്നു 
ചേന്നുളള ഇരുപ്പു, എന്നു വാച്യാത്ഥം. ഇരശ്വര 
പ്രണിധാനരൂപമായ സേവനം (ഭജനം, മുക്തി) 
എന്ന അത്ഥത്തി ലാണു” ഉപാസനനഷ്ക്കു പ്രസിദ്ധി. 


ശ്രീ ശങ്കരാചായ്യസ്വാമികഠം ഗീതാഭാഷ്യ 
ത്തില്‍, “ശാസ്ത്രവിധിപ്രകാരം ധ്യാനത്താല്‍ 
ഉപാസ്യവസ്തമുവിന്‍െറ സാമീപ്യം പ്രാപിച്ചു", 


അതില്‍ ദീഘകാലം തൈലധാര പോലെയുള്ള 
ചിത്തസ്ഥിരീകരണം" എന്നാണു” ഉപാസനയെ 
വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതു”. അതനുസരിച്ചു” ഐശ്വര 
മായ വിദ്യാസ്വരൂപത്തില്‍ ഭമക്തിപൂവ്വം നിര 
ന്തരചിത്തവൃത്തിപ്രവാഹമാണു” വിദ്യോപാസ 
നമെന്നു പറയാം. 


ഉപാസ്യദേവതാ 


ഉപാസനയില്‍ 


ക്കാന്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന സംജ്ഞ ദേവതാ" 


ധ്യേയവസ്തുവിനെ കുറി 


എന്നാണു”; ചൈതന്യമയത്വം, പ്രകാശ 
സ്വരൂപം എന്നു താല്ലയ്യും. ദേവതയെ അധിക 
രിച്ചതു” അധിദൈവതം. വിശ്വസമഷ്ടിയായ 
ജ്ഞാന(ബുദ്ധിൃശക്തിയെ കുറിക്കുന്ന ശബ്ദമാ 
ണത”. വൃഷ്ടിഗതമായ ഏതൊരു ഭാവത്തിനു 
മുണ്ടു” സമഷ്ടിയായ അധിദൈവതം . ജഗദാത്മ 
കവും ഏകവുമായ ഈശ്വരഭാവത്തെ ഇതിനാല്‍ 
ഗ്രഹികക്കേണ്ടതാകുന്നു. വൃഷ്ടിഗതമായ ജീവ 
ഭാവത്തില്‍ ബുദ്ധിരൂപമായ യാതൊരു ജ്ഞാനം 
ഏററക്കുറവുക ളോടുകൂടി സ്മരിക്കുന്നുണ്ടോ അതി 


ന്‍െറ സമഷ്ടിയായി ഐശ്വരമായിരിക്കുന്നു 
പുണ്ണജ്ഞാനമത്രേ അധിദൈവതമായ വിദ്യാ 
ശക്തി. നിത്യമായ വേദസ്വരൂപമെന്നോ, 


നിരതിശയജ്ഞാനസ്വ രൂപമായ ഈശ്വരന്‍െറ 
ജ്ഞാനശക്തിയെന്നോ അതിനെ പറയാം. ഉപാ. 
സൃമായ ദേവതാസ്വരൂപം അതാണു". വേദ 
മാതാ, സരസ്വതി, വിദ്യാശക്തി, തുടങ്ങിയ 
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അനേകസംജ്ഞകഠം പവിദ്യാധിദേവതയ്ക്കുണ്ടു. 
ഖ്യാകരണസംബന്ധമായ ലിംഗഭേദം ശബ്ദ 
അദഠംക്കപ്പാതെ ആന്തരാത്ഥമായ വസ്തവിനി 
ല്ലെന്നു നാം പ്രത്യേകം ഓക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


നൈവ സ്റ്്രീ ന പുമാനേഷ 
ന ചൈവായം നപുംസക, 
യദ്യച്ഛുരീരമാദത്തേ 

തേന തേന സ യയജ്യതേ. 


(ശ്വേതാശ്വതരം 5. 10) 


ഇവന്‍ സ്ത്്രീയുമല്പ, പുരുഷനുമല്ല, നപുംസക 
വുമല്പതന്നെ. ലിംഗഭേദേന വ്യക്തീഭവിക്കുന്ന 
ശരീരാദ്ൃപാധികളനുസരിച്ചു സ്്്രീപുംഭേദം 
നാം കല്ലിക്കുകമാത്രമാണു”; അല്പാതെ വസ്തു 
സ്വരൂപത്തിലുള്ളതല്ല. അനന്തമായ ആ ജ്ഞാന 
ശക്തി സ്വകീയമഹിമയാല്‍ അനേക നാമരൂപ 
ങ്ങളോടുകൂടി സ്വസൃഷ്യമായ ഈ ജഗത്തില്‍ 
അഭി വ്യക്തമാവുന്നു. നമ്മുടെ കല്പനാവൈഭവം 
തന്നെ ആ മഹാശക്തി നിമിത്തമാകയാല്‍ കല്ലി 
തങ്ങളായ നാമരൂപങ്ങളെല്പാം അതിന്നു യുക്ത 
മാണു". നമുക്ക്‌” അഭീഷ്ടമായ ഏതു നാമത്തിലും 
രൂപത്തിലും വിദ്യാശക്തിയെ ഉപാസിക്കാം. 
എന്നാല്‍ ഈ വിഷയത്തില്‍, ' നമ്മുടെ കല്പനക 
ളെക്കാളെല്പാം ശുദ്ധവും ശ്രേയസ്തറരവുമായ ഭാവ 
ഞ്ങഠം ശാസ്്രങ്ങഠം നിദ്ദേശിക്കുന്നുണ്ടു?. ഇരശ്വര 
മഹിമയെ വിശേഷമായി അഭിവ്യഞ്ജിപ്പിക്കുന്ന 
ചില വിഭൂതികഠം ജഗത്തിലുണ്ടു. നമ്മുടെ 
ഉള്ളില്‍ ഇരശ്വരബോധം ഉണത്താന്‍ പയ്യാപ്പ 
മായ ആ ഭാവവിശേഷങ്ങളാണു? പ്രതീകങ്ങം. 
ശാസ്ത്രാചായ്യോപദേശമനുസരിച്ചു' ഉത്തമമായ 
പ്രതീകം സ്വീകരിച്ചു, തദ്വാരാ ഉപാസിക്കുന്ന 
താണു ശ്രേയസ്ത്റരം. 


പ്രതീകോപാസന _. ഓംകാരം 


നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ ഈശ്വരബോധം ഉണ 
ത്താന്‍ പയ്യാപ്യമായ പവിത്രനാമങ്ങളെല്ലാം 
ഉത്തമപ്രതീകങ്ങളാണു". ശബ്ലാത്മകങ്ങളായ 
ആ പ്രതീകങ്ങളില്‍വെച്ചു* അത്ൃൃത്തമം പ്രണവ 
മായ .“ഓം”കാര മാകുന്നു. 

ഏതദ്‌വൈ സത്ൃകാമ 

പരം ചാപരം ച്‌ ബ്രഹ്മ യദോംകാരഃ, 


തസ്മാദ“വിദധാനേതേനൈവായതനേന 
ഏകതരമന്വേതി. (പ്രശ. 5.2) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്ലംബര്‍ 


*സത്യകാമ, പരവും അപരവുമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ ബോധിപ്പിക്കുന്ന വാചകം “ഓംകാര 
മാകുന്നു. അതിനാല്‍ തത്ത്വമറിയുന്ന പുരുഷന്‍ 
ഈ പ്രതീകംവഴിക്കുതന്നെ പരമോ അപരമോ 
ആയ ബ്രഹ്മതത്ത്വം സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നു.? 
ഏകാക്ഷരമായ ആ ശബ്ദബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നത്രേ 
നാമരൂപാത്മകമായ സവ്വവും ആവിഭവിച്ചിട്ടു 
ള്ളതു'. വാഗ്രര പമായ സമസ്തവും, വൈദികവും 
ലാകികവുമായ ഭാഷകളശേഷവും, ഓംകാരത്തി 
ന്‍െറ അഭിവ്യക്തിയാകുന്നു. ശാസ്ധ്രാചായ്യോപ 
ദേശമനുസരിച്ചു” പ്രണവം ജപിക്കുകയും അതി 
ന്‍െറ അത്ഥമായ ദേവതാസ്വരൂപത്തെ നിര 


ന്തരം ധ്യാനിക്കുകയുമാണു*, വൈദികമായ 
വിദ്യോപാസനം. പാതഞ്ജലയോഗശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ _ 
* തസ്യ വാചകഃ പ്രണവഃ' (൨.2൦ 
" തജജപസുദത്ഥഭാവനം' (1.28) 


* തതഃ പ്രതൃയക്ചേതനാധിഗമോ -- 

പൃന്തരായാഭാവശ്ച. (1.29. 

* ഈശ്വരബോധകമായ ശബ്ദപ്രതീകം ഓം 
കാരമാകുന്നു. അതു ജപിച്ചു” അത്ഥത്തെ ഭാവന 
ചെയ്യണം. അതിന്‍െറ ഫലമായി ഈശ്വരാനു 
ഗ്രഹത്താല്‍, ഉപാസനഷ്ക്കു വിഷ്മുമുണ്ടാക്കുന്ന 
ആധിവ്യാധികഠം ഒഴിഞ്ഞു” ചിത്തം തെളിയു 
കയും .ആത്മഭൂതമായ ഇരശ്വരഭാവം സാക്ഷാ 
ത്തായി പ്രകാശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണു*." 


അത്ഥഭാവന -- ഗായത്രീമന്ത്രം 


നമ്മുടെ ബുദ്ധിയെ ചേതനമാക്കി പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്ന ആത്മഭൂതമായ ഓംകാരാത്ഥത്തി 
ന്‍െറ ഭാവനഷ്ക്കുു സഹായകമായി ശാസ്ത്രം ഉപദേ 
ശിക്കുന്നതു” പ്രസിദ്ധമായ ഗായത്രിയാണു'. 
ഓം തത്‌ സവിതുര്‍വരേണ്യം 
ഭര്‍ഗോ ദേവസ്യ ധീമഹി 
ധിയോ യോ നഃ പ്രചോദയാത്‌. 
ഓംകാരവാച്യ നായി സവിതാവായിരി 
ക്കുന്ന ദേവന്‍െറ മഹനീയമായ തേജസ്സിനെ 
നാം ധ്യാനിക്കുന്നു; ആ ദേവന്‍ നമ്മുടെ 
ബുദ്ധിവ്ൃത്തികളെ പ്രേരിപ്പിക്കട്ടെ; ചൈതന്യ 
പൂണ്ണമാക്കി പ്രകാശിപ്പിക്കട്ടെ. (സവിതാ - 
ജഗത്‌സ്രഷ്ടരാ; ദേവന്‍ - സ്വയംപ്രകാശരൂപന്‍.) 
വിദ്യാപ്രകാശകമായ വേദമന്്രങ്ങളില്‍ 
വെച്ചു” അത്ൃത്തമം ഗായത്രിയാണു”. അതു 
സ്വസ്വരൂപംതന്നെയെന്നു” ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു; 
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ഗായത്രീ ഛന്ദസാമഹം. (രീത. 10 - 35) 


പ്രണവസഹിതമായ ഗായത്രിയാണു” 
വിദ്യോപാസനാത്ഥം ആഷ്പാരമ്പരൃത്തില്‍ 
ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടവരുന്നതു”. വിദ്യാത്ഥിയായി 
ഉപനയിക്കപ്പെടുന്ന ശിഷ്യന്നും ആചായ്യന്‍ 
ആദ്യം നല്‍കുന്ന ഉപദേശം ഈ ഉപാസനയാ 
ണെന്ന വസ്മൂത വിസ്മരിക്കാവതല്ല. വിദ്യാഭ്യാ 


സത്തിന്‍െറ മുഖ്യമായ അംഗം അതാണു. 
ദേവദ്വിജഗുരുപ്രാജ്ഞപൂജനം, ശാസ്്രാധ്യയനം 
തുടങ്ങിയ കായികവും വാചികവുമായ 


തപശ്ചയ്യുകളെല്പാം ഈ ഉപാസനയുടെ ഉപാം 
ഗങ്ങളത്രേ. സാംഗോപാംഗമായ ഈ ഉപസന 
യാണു” യോഗനിശഫ്യമായ സാത്വികവിദ്യാഭ്യാ 
സമായി ആഷ്ഭാരതം സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


ഭാവനാദാര്‍ഡ്യ്യം 


നാമരൂപങ്ങളില്‍ വ്യാപരിക്കുക ശീല 
മായ മനുഷ്യചിത്തത്തിനു൦ അശബ്ദുവും അരൂപ 
വുമായ വസ്തുവിനെ സങ്കല്പിക്കുക സാധ്യമല്ല. 
ആകയാല്‍ നാമംപോലെതന്നെ രൂപാത്മക 
പ്രതീകവും ഭാവനസ്്കൂ” ആവശ്യമാണു”. ഗായത്രീ 
ദേവത സവിതാവാണല്ലോ: അതായതു" 
സ്രഷ്യാവു“, ജഗത്തശേഷവും സ്വമഹിമയാല്‍ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ചൈതന്യസ്വരൂപന്‍. ആ 
ദേവതയുടെ മുത്തിമത്തായ ഭാവമെന്നവണ്ണം 
ലോകത്തില്‍ ദ്ദശ്യമാവുന്ന ആദിത്യമണ്ഡലം 
ഉപാസനയ്ക്ക്‌” ഉപയുക്തമായ ഒരു പ്രതീകമായി 
ശാസ്ത്രങ്ങഠം അനുശാസിക്കുന്നുണ്ടു. ഐശ്വര 
മായ വിദ്യാശക്തിയുടെ വിഭൂതികളായി അറി 
യപ്പെടുന്ന ഹിരണ്യഗര്‍ഭ _ വിഷ്ണു _രുദ്രാദിമൂത്തി 
കളം ധ്യാനത്തിന്‌ യോഗ്യമാണ്‌. അവയെ 
സുയ്യമണ്ഡലമധ്യസ്ഥമായി ഭാവന ച്ചെയ്യാം. 
ഇതുപോലെ ധ്യാനയോഗ്യമായ പ്രത്രീകങ്ങഠം 
ഒട്ടനേകമണ്ടു”. സ്മതിപുരാണങ്ങളിലും തന്ത്രാ 
ഗമങ്ങളിലും അവയുടെ വിസ്പാരം കാണാം. 
ആചായ്യോപദേശമനുസരിച്ചു" ഓരോരുത്തര്‍ക്കും 
യൃക്തമായ വിധം ഉപാസിക്കാവുന്നതാണു. 

സത്‌ കാരാദരപൂവകം നിത്യമായി അനു 
പുഴിക്കപ്പെടുന്ന സാധനാഭ്യാസത്താല്‍ സാധക 
ചിത്തം അധികമധികം തെളിഞ്ഞു സൂക്ഷ്യവും 
ഏകാഗ്രവുമാവുന്നതോടൊപ്പം മന്്രാത്ഥങ്ങളുടെ 
സ്ഥു ലഭാവം ത്യജിച്ചു" ആന്തരവും സൂക്ഷൃതരവു 


വിദ്യോപാസനം 
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അതിന്നു 
“സന്ധ്യ ഗായത്രി 
യിലും ഗായത്രി ഓംകാരത്തിലും ലയിക്കുന്നു, 
എന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഉപദേശം ഇവിളെ 
സ്മരണീയമാണു*. (“സന്ധ്യ എന്നതു” സന്ധ്യേള 
പാസ്തിമന്ത്രമാകുന്നു.) 


മായ ഭവേങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
സാമത്ഥ്യം സിദ്ധിക്കുന്നു. 


ശബ്ദത്തിനു നാലു ഭാവങ്ങഠം പറയപ്പെടു 
ന്നുണ്ട്‌: നമുക്കു ശ്രവണഗോചരമായ സ്ഥു ല 
ഭാവം വൈഖരീ; അതിനേക്കാഠം സുക്ഷ്യവും 
ആന്തരവുമായ ചിത്തപ്രത്യയരൂപം “മധ്യമാ". 
മൂന്നാമതു” അതില്‍പരം സൂക്ഷ്മമായ “പശ്യന്തീ: 
ഈക്ഷണരൂപമായ ബുദ്ധിസ്റുന്ദനം. നാലാമതു, 
സൂക്ഷൃതമമായ “പരാ; ശബ്ദബ്രഹ്മമൂലം. 
ഉപാസ്യൃദേവതയുടെ പരമാത്ഥസ്വ രൂപമായ 
ഈ പരംഭാവം ഐശ്വരമായ വിദ്യാശക്തി 
തന്നെയാകുന്നു. വാഗ്രൃയപമായ സവത്തിനും, 
സമസ്തവിദ്യകഠംക്കും, ആദിമുലമത്രേ അതു്‌. 
അത്ഥഭാവനയോടുകൂടി വൈഖരിയില്‍ ആരം 
ഭിക്കുന്ന പ്രണവജപം ദേവതാനുഗ്രഹേണ 
സൂക്ഷ്യാത"സൂക്ഷൃതരമായി പരംഭാവത്തില്‍ 
എത്തി വിലയം പ്രാപിക്കുന്ന ക്രമത്തിനു* 
ഭാവനാദാര്‍ഡ്യത്താല്‍ അത്യന്തശു ദ്ധവും ഏക 
ഗ്രവുമായിത്തീരുന്ന സാധകചചിത്തം പരമാത്ഥ 
ദശനത്താല്‍ കൃതാത്ഥമായിം തദ്‌ഭാവപുള്റ്റമായി 
സ്ഥിരീഭവിക്കുന്നു. എല്ലാ ഉപാസനയുട്േയും 


സാഫല്യം ഇതത്രേ: ഉപാസ്യവസ്തുവുമായര്‍ 
ഏകീടഭവിച്ചു തദ്‌ഭാവപുണ്ണ്ണമായിരിക്കുന്നു 
ചിത്തസ്ഥിതി. യോഗശാസ്ത്രപ്രകാരം തദ്‌ 


ഭാവാപത്തി രൂപമായ ഈ ചിത്തൈകാഗ്ര തയ്്കു 
“സമാധി” എന്നു” പേര്‍. 


സമാധിസിദ്ധിരീശ്വരപ്രണിധാനാത. 
(യോ. സു. 2- 45) 


ഈശ്വര പ്രണിധാനത്താല്‍ സമാധര്‍ 
സിദ്ധിക്കുന്നു. ശാസ്ത്രാധ്യയനത്താല്‍ യാതൊരു 
ജ്ഞാ നമുണ്ടാകുന്നുവോ അതു” അപുണ്ണുമായ 
ശ്രവണജ്ഞാനം. മനനനിദിധ്യാസനങ്ങളാല്‍ 
അതിനെ ചിത്തത്തില്‍ സംസ്കരിച്ചു” ദ്ദഡ 
പ്പെടുത്തി തദ”ഭാവാപത്തിയാല്‍ സ്വാ൯ഭവ 


പ്പെടുത്തുമ്പോഴേ ജ്ഞാനം പുള്്ണമാകുന്നുള്ളൂ. 
ഉപാസനയാണ്‌ പുണ്ണത്വസിദ്ധി ശക്ശൂള്ള ഉപായം. 
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പാസനാഫലസിദ്ധികം 


ചിത്തൈകാഗ്രതയുടെ മൂന്നവസ്ഥകളെ 
കുറിക്കുന്ന ശബ്ദങ്ങളാണു” ധാരണാ _ ധ്യാന _ 
സമാധികഠം. പ്രതിക്ഷണപരിണാമിയായ 
ക്ചിത്തം ഒരേ വിഷയത്തില്‍തന്നെ സ്ഥിരമായി 
അല്പസമയം (പന്ൂണ്ടുമാത്ര) നിന്നാല്‍ ആ 
ഞ്ജകാഗ്രത “ ധാരണയാകുന്നു. വിജാതീയ 
പ്രത്ൃയയങ്ങളാല്‍ ധാരണന്്കു വിച്ചപേദം വരും. 
അതു കൂടാതെ തൈലധാരപോലെ ഒരേ വിഷ 
യത്തില്‍  തുടന്രണ്ടാകുന്ന ചിത്തവൃത്തി പ്രവാ 
ഹമാണു? “ധ്യാനം”. ഈ രണ്ടു്‌ അവസ്ഥകളിലും 
ധ്യാതൃ,.- ധ്യാന -. ധ്യേയങ്ങളായ ത്രിപുടിയുടെ 
സ്‌ഫുരണമുണ്ടു". അഭ്യാസദാര്‍ഡ്യത്താല്‍ 
ധ്യാനം പരിപക്വമായി, ധ്യാതു ധ്യാന സഫുര 
ണങ്ങഠം വിലയിക്കുമ്പോഠം ചിത്തം ധ്യേയ 
മാത്രമായി പ്രകാശിക്കുന്ന അവസ്ഥ “സമാധി” 


യാകുന്നു. ഉപാസ്യവസ്മുവുമായി ഏകീഭവിച്ചു” 


തദ“ഭാവപുള്്ണമായിരിക്കുന്ന ചിത്തസ്ഥിതി 


യാണിതു'. 

'യോഗത്തിന്‍െറ അന്തരംഗമായ ധാരണാ. 
ധ്യാന _ സമാധികഠം മൂന്നിനും കൂടിയുള്ള 
അഭ്യാസത്തിനു” “സംയമം' എന്നു പേര്‍. ഉപാ 
സ്യവിഷയത്തിന്‍െറ സവഗുണങ്ങളും, സവ 
ശക്തികളം ഉപാസകന്നു” സംയമത്താല്‍ സിദ്ധി 
ക്കുന്നു. . ഇങ്ങനെ ഉപാസനാഫലമായി സിദ്ധി 
ക്കുന്ന ശക്തിക്കു “സിദ്ധി” എന്നുതന്നെയാണു” 
ശാസ്ത്രസംജ്ഞ. സംയമത്താല്‍ സിദ്ധി നേടുക 
യാണ്‌ എല്പാ ഉപാസനയുടേയും ലക്ഷ്യം. 
ഉപാസ്യവിഷയത്തിന്‍െറ സ്വഭാവഗുണങ്ങളനു 
സരിച്ചു” ഫലസിദ്ധികയംക്കും വ്ൃത്യാസമുണ്ടാ 
വുന്നതു” സ്വാഭാവികമാകുന്നു. ശുദ്ധവും സാത്വി 
കവൃയമായ വിഷയങ്ങളെ അധികരിച്ചാണു" 
ഉപാസനയെങ്കില്‍ ഫലവും അതനുസരിച്ചു" 
ശ്രേയസ്ത്രമായിരിക്കും. രാജസമോ താമസമോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ആണു്‌ ഉപാസ്യമെങ്കില്‍ ഫലം അതിന്നനു 
സരിച്ചുമിരിക്കും. മേല്‍ പ്രതിപാദിച്ച യോഗാ 
നുസാരിയായ സാത്വികോപാസനയടെ ഫല 
മായി സിദ്ധിക്കുന്നതു” ബുദ്ധിയുടെ ജ്ൂതംഭരത്വ 
മാണു”. സവജ്ഞാനശക്തിയായ ഈ ബുദ്ധിക്കു 
ഏതുവിഷയത്തെക്കുറിച്ചു” ജിജ്ഞാസ ഉദിക്കു 
ന്നുവോ ആ വിഷയത്തില്‍ സംയമം ചെയ്യുകയേ 
വേണ്ടു; തദ്വിഷയകമായ സവവസ്മുതകളും. 
അതില്‍ പ്രകഷേണ പ്രകാശിക്കുന്നു. സാത്വി 
കോപാസനയാല്‍ സംസ്കരിച്ചു സിദ്ധമാക്കു 
പ്പെട്ട ഈ ആഷ്ബുദ്ധിക്കു നേടാന്‍ വയ്യാത്ത 
തായി പ്രപഞ്ചത്തില്‍ യാതൊന്നുമില്ല. സവ 
ജ്ഞാനശക്തിയായ ഈ ബുദ്ധി സമ്പാദിക്കുക 
യാണു“ വിദ്യാവിഷയകമായ എല്ലാ അഭ്യാസ 
ങ്ങളടേയും ലക്ഷ്യം. അതു സാധിക്കത്തക്കവിധ 
മത്രേ ആഷ്പാരമ്പര്യത്തില്‍ ഭാരതീയവിദ്യാ 
ഭ്യാസപദ്ധതി ആവിഷ്കൃതമായിട്ടുള്ളതു”്‌ . യഗാ 
ചായ്യനായ വിവേകാനന്ദസ്വാമികയം ഇന്നത്തെ 
ലോകത്തിനു” ശ്രേയസ്ത്രരമായി നിദ്ദേശിച്ചു. 
തന്നതും അതാകുന്നു : 


“എനിക്കു” ഇനി വീണ്ടം ഒരാവ്ൃത്തി വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ച്െവെയ്യേണ്ടിവരുന്നപക്ഷം നാനാവിഷയ 
വൃത്താന്തഗ്രഹണത്തിനു” ഞാന്‍ ഒരുമ്പെടുകയേ 
ഇല്പ. നേരേമറിച്ചു സംയമബലവും നിസ്സംഗ 
ത്വവും സിദ്ധമാക്കാനായിരിക്കും എന്‍െറ യത്നം, 
അങ്ങനെ സംസിദ്ധമാക്കപ്പെട്ട ഉപകരണം 
കൊണ്ടു” ഏതു വിഷയവും എനിക്കു യഥേഷ്ടം 
ഗ്രഹിക്കാം." 


“മനുഷ്യനെ സത്വസമ്പന്നനാക്കുകയാ 
വണം വിദ്യാവിഷയകമായ അഭ്യാസങ്ങളുടെ 
യെല്ലാം ലക്ഷ്യം. സ്വഭാവത്തെ സംസ്റ്റരിച്ചു്‌ 
മനോബലം വളത്തി, ബുദ്ധിയെ വികസി 
പ്പിച്ച: മനുഷ്യനെ സ്വതന്ത്ര നാക്കുന്ന വിദ്യാ 
ഭൃയാസമാണു” നമുക്കാവശ്യം.” 


ഈശ്വരന്‍െറ മഹാമായകൊണ്ടു” ജഗത്തു ചലിക്കുന്നു. ഈ മായദ്ക്ൂള്ളില്‍ വിദ്യാമായയും അവിദ്യാമായയും,. 
രണ്ടുമുണ്ടു.  വിദ്യാമായയെ ആശ്രയിച്ചാല്‍ സാധുസംഗം, ജ്ഞാനം, ഭക്തി, പ്രേമം, വൈരാഗ്യം ഇവയെല്ലാം 


ഉണ്ടാകം, 
ഇവ നമ്മെക്കൊണ്ടു" ഈശ്വരനെ വിസൂരിപ്പിക്കുന്നു. 


പഞ്ചഭൂതങ്ങളും, ഇന്ദ്രിയഭോഗവിഷയങ്ങളായ “ ശബ്ദസ്റശരൂപരസഗന്ധങ്ങളുമാണു” അവിദ്യാമായം 


-- ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം. പേജ്‌ 259. 
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മഹാബലി 


ധ്രുവന്‍ 


[മാവേലിമന്നന്‍ കേരളം കാണാന്‍ വരുന്ന ഓണക്കാലമാണല്ലൊ ഇപ്പ്ോഠം. 
പരമഭാഗവതനും സ്വപിതാമഹനുമായ പ്രഹ്ലാദന്‍ ഭക്തിയടെ പരമപദമായി 


പ്രഖ്യാപിച്ച ആത്മനിവേദനം 


എന്ന മഹത്തായ ആത്മബലികൊണ്ടു്‌്‌ മഹാ 


ബലിയായിത്തീന്ന ആ ഭക്കതോത്തമനെയും, ആബലി സ്വീകരിച്ചു്‌ ഭക്തന്‍െറ 
കാവല്‍ക്കാരനായിത്തീന്ന ഭക്തവത്സലനെയ്യം നമുക്കൊന്നു സൂരിക്കാം .] 


സ്വഭത്താവായ കശ്ൃപപ്രജാപതിയാല്‍ ഉപദേശി 
ക്കപ്പെട്ട അദിതി സോത്സാഹം ഏകാഗ്രമാനസയായി 
സവ്യാത്മാവായ ഭഗവാനെ ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടു” പയോ 
വ്രതം ആചരിച്ചു. ശംഖച്ക്രഗദാധാരിയും പീതാംബ 
രധാരിയുമായ ഭഗവാന്‍ അവളടെ മുമ്പില്‍ പ്രത്യ 
ക്ഷനായി. ഭഗവാനെ കണ്‍മുമ്പില്‍ക്കണ്ടു സന്തോഷപര 
വ്രശയായ അദിതി വേഗമെഴുന്നേററു” ദണ്ഡനമമയ്ത്റാരം 
ചെയ്ത. ഭഗവദദശനം കൊണ്ടുള്ള അത്യാഹളാദത്താല്‍ 


യാിറയാന്ന അദിതിക്കു, പുളകവും പൂണ്ട കൈയുംകൂപ്പി 


കണ്ണീരും വാത്തു മിണ്ടാതെ നില്ലാനല്പാതെ സ്ലോത്രം 
ഒചയ്യാന്‍ കഴിവെഴാതെപോയി. ജഗന്നാഥനും യജേഞ 


ശ്വരനും രമാപതിയ്യമായ ഭഗവാനെ നിന്നിമേഷയായി. 


നോക്കി നിന്നശേഷം മെല്ലെ ഗദ ഗദ വാക്കുകളോടെ 
വാ,ട്ാനാരംഭിച്ചു: “യജേഞശ, തീത്ഥപാദ, ശ്രവണ 
മംഗളനാമധേയ, പ്രപന്നപരിപാലക, ദീനനാഥ, 
ഭ്ഗവന്‍, ഞങ്ങളെക്കാത്തരുളേണമേ. വിശ്വത്തിന്‍െറ 
സൃഷ്ടിസ്ഥിതി സംഹാരങ്ങംക്കു വേണ്ടി സ്വ്വച്ചുയാ 
മായയെ സ്വീകരിക്കുന്നവനും വിശ്വരൂപനും നിത്യ 
ജ്ഞാനസ്വരൂപനുമായ ശ്രീഹരിക്കായ “ക്കൊണ്ടു 
ന്നമസ്റത്റാരം. അവിടുന്നു കനിഞ്ഞാല്‍ പരമായുസ്സം കായ 
കാന്തിയും നിസ്തുലൈശ്വരൃയവും ലോകാധിപത്യവും 
സ്വഗ്ലമോഗവും അഷ്ട്സിദ്ധികളം സകലപുരുഷാത്ഥ 
ഞ്ങളമെല്പഠം ലഭിക്കും; അപ്പ്പോഠംപിന്നെ ശത്രുജയാദി 
കളടെ കാര്യം പറയാനുണ്ടോ 2” 


അദിതിയാല്‍ ഇങ്ങനെ വാ,്ലപ്പെട്ട സവ്വാന്തര്യാമി 
യായ ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം അരുളി: “അല്ലയോ ദേവ 
മാതാവേ, ശത്രുക്കളാല്‍ നിഷ്ണാസിതരായ സ്വപുത്ര 
ന്മാരെക്കുറിച്ചു” ഭവതി ചിരകാലമായി വ്യാകലപ്പെട്ട 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു" ഞാന്‍ അറിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ദുമ്മ 
ഓാന്ധരായ അസുരന്മാരെ പോരില്‍ “വെന്നു 
സ്ഥാനം പുത്രന്മാര്‍ വീണ്ടെടുത്തു കാണണമെന്നു. ഭവതി 


ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ഉന്ദ്രാദികളാല്‍ കൊല്ലപ്പെട്ട അസുര 


മാരുടെ ഭാര്യമാര്‍ വിരഹാത്തകളായി . വിലപിക്കു 
ന്നതു കാണ്മാന്‍ ഭലവേതിക്കു” ആഗ്രഹമുണ്ടു”. സ്വപുത്ര 


സ്വ 


ന്മാര്‍ നാകലോകം വീണ്ടെടുത്തു” സസുഖം വിഹരിക്കു 
ന്നതു” കാണ്മാന്‍ ഭവതി ആശിക്കുന്നും ഹേ ദേവി. 
ആ അസുരാധിപന്മാര്‍ ഇപ്പോഠം അജയ്യന്മാരാണെ 
ന്നാണു” എനിക്കു തോന്നുന്നതു”; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
സവ്ൃശക്തന്മാരായ വിപ്രന്മാരുടെ ആനുകൂല്യം അവ 
ക്ഴിപ്പ്യോഠം ഉണ്ടു”. എന്നിരുന്നാലും ഭവേതിയുടെ വ്രതാ 
നുഷ്യാനം കൊണ്ടു” സത്തുഷ്ടനായ ഞാന്‍ ഒരുപായം കണ്ടു 
പിടിക്കേണ്ടതായിട്ടുമുണ്ടു”. എന്നെ അച്ചിച്ചാല്‍ ശ്രദ്ധാ 
നുസൃതമായ ഫലം ഉണ്ടാവുകതന്നെ വേണം; അതു്‌ 
മററു വിധത്തില്‍ സംഭവിക്കാന്‍ പാടുള്ളതല്ല. പത്ര 
രക്ഷദ്ക്ുായി ഭവതി പയോവ്രതംകൊണ്ടു” യഥാവിധി 
എന്നെ പൂജിക്കുകയും സ്തൃതിക്കുകയും ചെയ്തു. കശൃപ 
തപസ്സില്‍ വസിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഞാന്‍ ഭവതിയുടെ 
പുത്രനായിപ്പിറന്നു” അവിടുത്തെ പുത്രമ്പാരെ കാത്തു 
രക്ഷിക്കുന്നതാകുന്നു. പരിശുദ്ധനായ . ഭത്താവില്‍ 
എന്‍െറ ഈ രൂപം ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടു” ഭവതി അദ്ദേ 


ഹത്തെ പരിചരിക്കുക. മററുള്ളവര്‍ ചോദിച്ചാല്‍ 
പോലും ഞാനിപ്പറഞ്ഞതൊന്നും പുറത്തു പഠഞ്ഞു 
പോകരുതു". 'എന്തെന്നാല്‍ ദേവകാര്യങ്ങളെല്പാം 


ഗോപ്യമായി വെച്ചിരുന്നാലേ സഫലമാകഴുള്ള..” 


ഇപ്രകാരം അരുളിച്ചെയ്ത” ശ്രീഭഗവാന്‍ അന്ത 
ദാനം ചെയ്ത. അതിദുര്‍ലഭമായ വരം ലഭിച്ച അദിതി 
കൃതകൃത്യയെപ്പോലെ പരമഭക്തി യോടുകൂടി ഭത്താവിനെ 
സേവിച്ചും സത്യസങ്കല്ലനായ കശൃപന്‍ സമാധി 
യോഗത്താല്‍ ഭഗവദംശം തന്നില്‍ അനുപ്രവേശിച്ചു 
വെന്നറിഞ്ഞു. അദ്ദേഹം തപസ്സുകൊണ്ടു” ചിരസംഭൃത 
മായ വീര്യത്തെ അദിതിയില്‍. ആധാനം ചെയ്തും 
അദിതീഗഭത്തില്‍ സനാതനായ ഭഗവാന്‍ വസിക്കുന്നു 
വെന്നറിഞ്ഞു” ബ്രഹ്മദേവന്‍ സ്സോത്രം ചെയ്തു: “ അനന്ത 
കീത്തേ, ഭഗവന്‍, ബ്രഹ്മണ്യദേവ, അവിടേട്റ്രു നമ 
സ്റ്റാരം. പൃശ്നിഗഭനും, വേദഗദനും, വേധാവും വിശേധാ 
ദരനും വിശ്വാതീതനും  ഡകലജീവനിവാസനും 


'സവ്വവ്യാപിയുമായ അവിടേയ്ക്കു നമസ്ത്ാരം. പ്രപ 


ഞ്ചത്തിന്‍െറ ആദിമദ്ധ്യാന്തങ്ങഠം അവിട്ന്നാകുന്നു. 
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കാലസ്വരൂപിയയം അവിടുന്നുതന്നെ. സവ്വചരാചര 
ങ്ങളുടെയും പ്രജാപതികളടെയും ഉത“പാദകന്‍ അവി 
ട്ടന്നല്ലൌ. കടലില്‍ മുങ്ങിയവക്ക്‌ കപ്പല്‍ എന്ന 
പോലെ സ്വഗ്ലനിരസ്തരായ ദേവന്മാക്കു” അങ്ങ മാത്ര 
മാണാശ്രയം . " 


ഇപ്രകാരം വിരിഞ്ചനാല്‍ വാക്ടപ്പെട്ട മഹിമയോടു 
കൂടിയ ഭഗവാന്‍ ശംഖചക്രഗദാധാരിയായി, ചതുര്‍ 
ഭൂജനായി, പീതാംബരധാരിയായി അദിതീദേവി 
യില്‍ അവതരിച്ചു. ശ്യാമളവണ്ണുനായി, കിരീടകുണ്ഡ 
ലാംഗദ വലയ കാഞ്ചീനൂപുരാദ്യാഭരണങ്ങളണിഞ്ഞ 
വനായി ശ്രരീഭഗവാന്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടു. വനമാലയും 
കൌസ്തൂഭവും ധരിച്ച ആ ശ്രീഹരിയുടെ ശരീരകാന്തി 
കൊണ്ടു” കശ്ൃയപപ്രജാപതിയുടെ :ഗൃഹാന്തഭാഗം പ്രകാ 
ശപുള്റ്മായി. ദിക്കുകളും ജലാശയങ്ങളും പ്രസന്നങ്ങ 
ളായി; ജനങ്ങഠം സന്തുഷ്ടരും. ആകാശവും ഭൂമിയും അന്ത 
രീക്ഷവും ദേവന്മാരും ദ്വിജന്മാരും ഗോക്കളും പ്രസന്ന 
ശ്രാവണമാസം ശുക്ൂദ്വാദശിയില്‍ തിരു 
വോണം_ നക്ഷത്രത്തില്‍ അഭിജിസുഹുത്തത്തില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ തിരുവവതാരം ചെയ്തു. ഗ്രഹങ്ങളും താരകളും 
ശോഭനസ്ഥാനങ്ങളില്‍ നിലകൊണ്ടു. ഭഗവാന്‍ അവ 
താരം ചെയ്ത ആ ദ്വാദശി വിജയയെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
ശംഖു, മൃദംഗം മുതലായ വാദ്യഘോഷങ്ങാം മുഴങ്ങി. 
അപ്പുരസ്സുകരഠം ആനന്ദത്തോടെ നൃത്തമാടി; ഗന്ധവ്വന്മാര്‍ 
ഗാനം ചെയ്തും മാമുനികളം ദേവന്മാരും മനുക്കളും 
പിതൃക്കളും അഗ്നികളം സ്യോത്രം ചെയ്ത. സിദ്ധവിദ്യാ 
ധരാദികരഠം പാട്ടു പാടി നൃത്തം ചെയ്ത്‌" പൂമഴ പൊഴി 
ചു. യോഗമായകൊണ്ടു” സ്വഗര്‍ത്തില്‍ വന്നു പിറന്ന 
പരമപുരുഷനെക്കണ്ടു” അദിതി വിസ്പിതയും മുദിതയു 
മായി. വിസൂയവിവശനായ കശ്യപന്‍ ജയഘോഷം 
മുഴക്കി. മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ നോക്കിയിരിക്കെ 
ദിവ്യായധധരനായ ആ ഹരി ഒരു വടുവായിത്തീന്നു. 
വടടവിനെക്കണ്ടു” മുദിതരായ ജൂഷികം കശ്ൃപനെ 
ക്കൊണ്ട്‌ സംസ്ത്റാരക്രിയകഠം ചെയ്യിച്ചു. ഉപനയനം 
നടക്കവെ സൂര്യന്‍ ഗായത്രീമന്ത്രം ഉപദേശിച്ചു; . ബ്ബഹ 
സ്പൂതി ബ്രഹ്മസൂത്രവും കശ്യപന്‍ മേഖലയും നല്ലി. 
കൃഷ്ണാജിനം ഭൂമീദേവിയും ദണ്ഡം സോമനും കാപീനം 
അദിതിയും ഛത്രം ദ്യോവും സമപ്പിച്ചു. ബ്രഹ്മാവു” 
വാമനനു“ കമണ്ഡലുവും സപ്ൃഷികഠം  കുശകളും സര 
സ്വതി അക്ഷമാല്യും നല്ലി. ഇപ്രകാരം സത്‌കൃതനാ 
യ വാമനന്‍ സ്വതേജസ്സിനാല്‍ ബ്രഹ്മഷികളുടെ തേജ 
സ്റ്റിനെ അധഃകരിച്ചു. വാമനവടു ഹോമം ചെയ്തു. സവ്വ 
സംഭാരങ്ങളോടും ഭൂൃഹുക്കളുടെ സഹായത്തോടും കൂടി 
മഹാബലി അശ്വമേധം നടത്തുന്നുവെന്നു” കേട്ട്‌” വാമ 
നന്‍ അവിടേയ്ക്കു പോയി. നര്‍മ്മദാനദിയുടെ ഉത്തര 
തീരത്തില്‍ ഭൃഗുകച്ചുമെന്ന സ്ഥാനത്തു” യാഗം ചെയ്തു 
.കൊണ്ടിരുന്ന പുരോഹിതന്മാര്‍, ഉദിച്ചുയന്നു” അടുത്തു 
വരുന്ന സൂരൃനെയെന്നപോലെ, വാമനമൂത്തിയെക്കണ്ടും 
വാമനതേജസ്സിനാല്‍ നിസ്നേജരായിത്തീന്ന ജ്ത്വിക്കു 
കളം യജമാനനും സദസ്യരും “ഇതാരു? യാഗം 


രായി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


കാണാന്‍ വരുന്ന സൂര്യനോ, അഗ്നിയോ, സനത്‌കുമാര 
നോ ?' എന്നിങ്ങനെ സംശയിച്ചു. ഇപ്രകാരം ബലിയും 
ശുക്രാദികളം സംശയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കെ , കുടയയം പര്‍: 
ടിച്ചു ദണ്ഡും കമണ്ഡലവും ധരിച്ചു്‌ വടു യജ്ഞവാട. 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. മുഞ്ജമേഖലയണിഞ്ഞും കൃഷ്ണാജിനം. 
ചാത്തിയയം ജട പൂണ്ടും പാടത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച മായാ 
മാണവകനായ ശ്രീഹരിയെക്കണ്ടു” പുരോഹിതന്മാരും 
യജമാനനും അഗ്നിദേവതകളും എഴുന്നേററു ചെന്നു്‌ 
സ്വീകരിച്ചും മനോരമരൂപനായ വാമനനെക്കണ്ട്‌ 
മോദമാന്ന മഹാബലി അദ്ദേഹത്തിന്‌ ആസനം സമ 
പ്പിചു അനന്തരം സ്വാഗതമോതി പാദങ്ങരം പ്രക്ഷാ 
ളനം ചെയ്തു. മുക്തസംഗമനോരമമായിരിക്കുന്ന ആ 
കാലിണയെ ആരാധിക്കുകയും ചെയ്തു. ദേവദേവനും. 
കൈലാസവാസി യുമായ ചന്ദ്രമാലിപോലും പരമ 
ഭക്തിയോടെ ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചുപോരുന്നതും സകല 
കലൂുഷനാശകവുമായ ആ പാദതീത്ഥം ധമ്മജ്ഞനായ 
മഹാബലി സ്വശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചു. ബലി പഞ്ഞു: 
“അല്ലയോ ബ്രഹ്മന്‍, അങ്ങേയ്ക്കു സ്വാഗതം. അവിടേയ്ക്കു 
നമസ്റ്റാരം. ഞങ്ങഠം അവിടേറ്റ്റു ചെയ്യേണ്ടതെന്താണാ 
വോ? ബ്രഹ്മഷികളുടെ തപസ്സ്‌ ഉടലെടുത്തു വന്ന 
താണു“. അവിടുന്നു” എന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നു. അവിടുന്ന്‌ 
എന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ സമാഗതനായതിനാല്‍ ഇന്നെനെറ 
പിതൃക്കഠം സംതൃഹരായി, കുലം പവിത്രമായി, ഇത 
യാഗം ശോഭനമായി . അല്പയോ ദ്വിജസൂുനോം 
അവിടുത്തെ പാദതീത്ഥം ധരിക്കയാല്‍ എന്‍െറ പാപ 
ങ്ങളെല്ലാം പൊയ്‌ പോയി. ഇന്നെന്‍െറ ഹോമം സഫ 
ലമായി. അങ്ങയുടെ ശോഭനപാദങ്ങഠംകൊണ്ടു” ഈയ 
പാരിടവും പവിത്രമായത്തീന്നു. അല്പയോ വടോം 
അങ്ങു്‌ എന്തോ അത്ഥിക്കാന്‍ വന്നിരിക്കയാണെന്നു” 
ഞാന്‍ കരുതുന്നു. എന്താണ്‌ വേണ്ടതെന്നുവെച്ചാല്‍ 
ചോദിക്കാം. വീടോ, നാടോ, , അന്നപാനങ്ങളോം 
ഗോക്കളോ, തുരഗങ്ങളോ, കനയൃകയോ, കാഞ്ചനമേോ 
എന്താണു വേണ്ടതെന്നാല്‍ ഇഷ്ടംപോലെ സ്വീകരിച്ചു 
കൊഠംകം " 


മഹാബലിയുടെ ഹിതവും ധമ്മൃവുമായ വാക്കു 
കം കേട്ടു” സന്തുഷ്യനായ ഭഗവാന്‍ ബലിയെ അഭിന: 
ന്ദിച്ചുകൊണ്ടു” ഇപ്രകാരം അരുഠംചെയ്തു: “ഹേ രാജന്‍. 
സത്യവും ധമ്മ്യവുമായ അങ്ങയുടെ ഈ വാക്കു കലോ 
ചിതവും യശസ്ത്രവുരാകുന്നു. പ്രഹ'ളാദന്‍െറ കുലത്തില്‍ 
പിറന്നവനും ശുക്രാചാര്യരുടെ ശിഷ്യനുമായ അങ്ങേക്കു” 
ഇതു സമുചിതംതന്നെ. ഈ കുലത്തില്‍ ധൈരൃഹീ 
നനോ കൃപണനോ പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തിട്ട്‌” അതു” ലംഘി 
ക്കുന്നവനോ ആയി ആരും ജനിച്ചിട്ടില്ല. പുണ്യാവ 
സരങ്ങളില്‍ അത്ഥികഠംക്കു” ദാനം ചെയ്യാത്തവരോം 
പോരിനു വിളിച്ചാല്‍ നേരിടാതിരിക്കുന്നവരോ ആയാ 
ആരും അങ്ങയുടെ കുലത്തില്‍ പിറന്നിട്ടില്പ. വാനില്‍ 
പനിമതിയെന്നപോലെ പ്രഹ്‌ ളാദന്‍ നിങ്ങളുടെ കുല 
ത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. ഈ. കുലത്തില്‍ 
പാീഠന്ന ഹിരണ്യാക്ഷനല്പയോ. പണ്ടു്‌ ഏകനായി ഗദ 
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ഡൃമേന്തി ദിഗ്വിജയം ചെയ്തു ലോകമെങ്ങും സഞ്ചരി 
ച്ചിട്ടം ദ്മൃതിരാളിയായി ആരെയും കാണാതിരുന്നതു്‌? 
ഭൂമിയെ ഉദ്ധരിച്ചുകൊണ്ടവരുന്ന അവസരത്തില്‍ വന്നെ 
തിത്ത അവനെ വളരെ പ്രയാസപ്പെട്ട്‌” വിഷ്ണു ജയിച്ചു 
വെങ്കിലും അവന്‍െറ പരാക്രമങ്ങളെ ഓത്തു” തന്‍െറ 
ജയം ഒരു ജയമായി വിഷ്ണു കരുതിയില്ല. അനുജന്‍ 
കൊല്ലപ്പെട്ടുവെന്നു കേട്ടു്‌ കോപമാനന ഹിരണ്യകശിപു 
ക്രാതൃഘാതകനെക്കൊല്പാനായി വൈകണ്ണത്തിലെത്തിം 
ശുൂലവുമേന്തി കൃതാന്തനെപ്പപോലെ വരുന്ന അവനെ 
കണ്ടു മായാവിയായ വിഷ്ണു ചിന്തയിലാണ്ടു: 
* “ഞാനെവിടെപ്പോയി ഒളിച്ചാലും , പ്രാണികളുടെ 
പിന്നാലെ അന്തകനെന്നപോലെ, ഇവന്‍ പിന്നാലെ 
എത്തും. അതിനാല്‍ ബാഹൃദ്ൃഷ്ടിയായ ഇവന്‍െറ ഹൃദ 
യത്തില്‍ക്കടന്നുകളയാം."' ഈ വിധം ചിന്തിച്ചുറച്ചു”ം 
പേടിച്ചു വിറയ്ക്ൂന്ന വിഷ്ണു സുൂക്ഷൃശരീരനായി പി] 
ശ്വാസവായുവില്‍ക്കൂടി ഉള്ളില്‍ക്കടന്നുകൂടി. വൈകുണ്ണ 
ത്തിലൊക്കെത്തേടിയിട്ടും കാണാഞ്ഞു” കുപിതനായ 
ഹിരണ്യകശിപു) അട്ടഹസിച്ചുകൊണ്ട്‌ ത്രിലോകങ്ങ 
ളിലും അന്വേഷിച്ചുനടന്നു. എന്നിട്ടും കണ്ടില്ല. എങ്ങും 
കാണാഞ്ഞു” അവന്‍ പറഞ്ഞു: “എന്‍െറ അനുജനെക്കൊ 
ന്നവന്‍ ചത്തെന്ന കാര്യം തീച്ച.”' അങ്ങയുടെ പിതാവും 
പ്രഹ”ളാദന്‍െറ പുത്രനുമായ വിരോചനന്‍ ബ്രാഹ്മണ 
വേഷം ധരിച്ചുവന്നു യാചിച്ച ദേവന്മാക്കായി 
ക്കൊണ്ടു”, യാചകന്മാര്‍ ദേവന്മാര്‍തന്നെയെന്നറി 
ഞ്ഞിട്ടും തന്‍െറ ജീവിതത്തെ ദാനം ചയ്കു. ഗൃഹസ്ഥന്മാ 
രായ വിപ്പന്മാരാലും ശുരന്മാരായ പൂവ്വികന്മാരാലും 
ആചരിക്കപ്പെട്ട ധമ്മങ്ങളെ അങ്ങും യഥാവിധി അനു 
ഷ്തിക്കുന്ന. അതിനാല്‍ വരദഷ്ഭനായ അങ്ങയില്‍ 
നിന്നും അല്പം ഭൂമി ഞാന്‍ വരിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു, 
എന്‍െറ കാലടിക്കു” മൂന്നടി മണ്ണ വേണമെനിക്കു. 
ദാനശീലനും ലോകാധിപനുമായ അങ്ങയില്‍നിന്നും 
എനിക്കു വേറൊന്നും 
മാത്രം യാചിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” പാപം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല." 


ഇതു കേട്ട ബലി പഞ്ഞു: “അല്ലയോ ബ്രാഹ്മണ 
കുമാരാ, നിന്‍െറ പവാക്കുകഠം വൃദ്ധന്മാര്‍ക്കു ചേന്നതു 
തന്നെ; പക്ഷെ നീ സ്വന്തം കാര്യം നേടാന്‍ അറിവി 
പ്വാത്ത അല്പുജ്ഞനുമാണെന്നു തോന്നുന്നു. ലോകൈക 
നാഥനും ഒരു ഭൂഖണ്ഡംതന്നെ ദാനംചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന 
വനുമായ എന്നെ വാക്രി സന്തോഷിപ്പിചിട്ട” മൂന്നടി 
മണ്ണു മാത്രം ആവശ്യപ്പെടുന്നവന്‍ അല്പജ്ഞന്‍തന്നെ. 
എന്‍െറയടുത്തുവന്നവന്‍ പിന്നീടാരോടും ഒന്നും യാചി 
ക്ഠാനി ടവരരുതു?; അതിനാല്‍ ഹേ വടോ, ഉപജീവന 
ത്തിനു തികയുന ട്രമിയെങ്കിലും സ്വീകരിക്കുക.” 


ശ്രീഭഗവാന്‍. അരുളി: “ഹേ രാജന്‍, അജിതേന്ദ്രി 
യന” ത്രിലോകങ്ങളി ലുള്ള വിശിഷ്ടവസ്തുക്കളെല്പാം 
കിട്ടിയാലും തൃഹിയാവുകയില്ല. മൂന്നടി മണ്ണുകൊണ്ടു 
മതിയാകാത്തവനു ഒരു ഭൂഖണ്ഡം കിട്ടിയാലുംതൃഫ്ലിയാ 
വുകയില്ല, അവനപ്പോഠം സപ്ൃദ്ധീപങ്ങളും കിട്ടണമെ 
ന്നാഗ്രഹിക്കും. സപ്ൃദ്ധവിീപാധിപതികളായിരുന്ന പൃഥു, 


മഹാ... 


ആവശ്യമില്ല. ആവശ്യത്തിനു 


ബലി 9305 
ഗയന്‍ മുതലായവര്‍ സ്വായത്തമായ അത്ഥകാമങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” സംതൃപ്യരായിരുന്നില്പ എന്നാണു” ഞാന്‍ കേട്ടി 
രിക്കുന്നതു*. യദ്ദച്ചുയാ കിട്ടുന്നതുകൊണ്ടു” സന്തോഷ 
ക്കന്നവന്‍ സുഖമായി ജീവിക്കുന്നു: മനോനിഗ്രഹമില്പാ 
ത്തവനു” മുലോകം കിട്ടിയാലും സന്തോഷമുണ്ടാവുക 
യില്ല. അത്ഥകാമങ്ങളിലുള്ള ഈ അലംഭാവമില്പായ്ക് 
യാണു” മനുഷ്യന്‍െറ സംസാരത്തിന്‍െറ കാരണംതന്നെ. 
യഥാലബ്ദപരിതോഷം മുക്തിയയുടെ മാഗ്ലൂരാകുന്നു. 
യദ്ദച്ഛാലാഭസനതൂഷ്ടനായ വിപ്രന്‍െറ തേജസ്സു വദ്ധി 
ക്കുന്നു, അസത്തുഷ്ടന്‍െറ തേജസ്സ്‌, ജലത്താല്‍ അഗ്നി 
യെന്ന പോലെ, നാശമടയുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടു? 
വരദരാജനായ അങ്ങയില്‍ നിന്നു” മൂന്നടി മണ്ണു മാത്രമേ 
എനിക്കാവശ്യമുള്ള. അതുകൊണ്ടു ഞാന്‍ കൃതാത്ഥ 


നാണു”. ആവശ്യത്തിനു മാത്രമേ അത്ഥം സമ്പാ 
ദിക്കാവു.” 
ഇതു കേട്ട്‌ ബലി ചിരിച്ചുകൊണ്ടു”, “എന്നാല്‍ 


വേണ്ടതു സ്വീകരിച്ചു കൊഠംക.” എന്നു പറഞ്ഞു” വാമ. 
നനു” ഭൂമി ദാനം ചെയ്യാനായി ജലപാത്രമെടുത്തും 
വിഷ്ണവിന്‍െറ ഉദ്ദേശം മനസ്സിലാക്കിയ ശുക്രമുനി, 
ഭാനം ചെയവാനൊരുങ്ങുന്ന ശിഷ്യനോട്ട്‌ ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞു: “ അല്യോ വിരോചനപുത്രാ. ഈ വട ദേവ 
ന്മാരെ സഹായിക്കുന്നതിന്നായി അദിതിയുടെയയം 
കശ്യപന്‍െറയും പുത്രനായി പിറന്നിരിക്കുന്ന സാക്ഷാല്‍ 
വിഷ്ണുഭഗവാനാകുന്നു. വരാനിരിക്കുന്ന അനത്ഥത്തെ 
അറിയാതെയാണ” നീയിവനു” വാക്കുകൊടുത്തിരിക്കു 
ന്നതു്‌. അതു ശരിയായില്ല. ദൈത്യന്മാര്‍ക്കു” വലിയ 
വിപത്തടുത്തിരിക്കുന്നുവെന്നു തോന്നുന്നു. . ഈ മായാ 
മാണവകന്‍ നിന്‍െറ സ്ഥാനത്തെയും സമ്പത്തിനെയും 
തേജസ്സ്റിനെയം അപഹരിച്ചു” ഇന്ദ്രന്‌ നല്ലന്നതാണു”ം 
ഇവന്‍ പവിശ്വകായനായിട്ടു മുന്നടികൊണ്ടു” മുലോക 
ങ്ങളെയും അളന്നെടുക്കും. ഹേ മൂഡ, സവ്വസ്വവും വിഷ്ക്ു 
വിനു" ദാനം ചെയ്തിട്ടു” നീയെങ്ങനെ ജീവിക്കും ? ഒരടി 
കൊണ്ടു” ഭൂമിയും രണ്ടാം പാദത്താല്‍ സ്വശ്ഗവും വലിയ 
ശരീരത്താല്‍ ആകാശവും അപഹരിക്കും. മുന്നാം പാദ 
ത്തിനു” സ്ഥാനമെവിടെ ? വാക്കുകൊടുത്തിട്ട” അതു 
പുണ്ണമായി പാലിക്കാന്‍ കഴിയാത്തവന്‌ നരകവാസം 
തന്നെ ഫലം. ഉപജീവനത്തിനുള്ള ഉപായത്തെ അപാ 
യപ്പെടുത്തുന്ന ദാനത്തെ ആരും ശ്ലാഘിക്കുകയില്ല. 
ഓനം, യജ്ഞം, തപസ്സ്‌, കമ്മം എന്നിവ ജീവനോ 
പായം ഉള്ളവന്‍െറ ധമ്മങ്ങളാകുന്നു.. ധമ്മാചരണ 
ത്തിനും കീത്തിലാഭത്തിനും സുഖഭോഗത്തിനും അത്ഥാ 
ജ്ജനത്തിനും സ്വജനോപയോഗത്തിനുമായി സ്വധ 
നത്തെ വിഭജിക്കുന്നവന്‍ ഇഹത്തിലും പരത്തിലും സുഖ 
മനുഭവിക്കുന്നു. ജീവവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ പുഷ്ണവും. ഫലവു 
മാണു? സത്യം; വൃക്ഷമില്ലെങ്കില്‍ ഫലവുമില്ല. അനൃത. 
മാണു“. ദേഹത്തിന്‍െറ മൂലം. വേരററ മരം മറിഞ്ഞു 
വീണ്‌ വേഗത്തില്‍ ഉണങ്ങി പ്പോകുംപോലെ .അന്നരു 
മില്ലാത്ത ദേഹം: വിനാവിളംബം നശിക്കും. സവ്വവും 
യാചകനു“ കൊടുത്താല്‍ തനിക്കു ജീവിക്കാന്‍ വഴി 
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യില്ല. ഇല്ലെന്നു” പറഞ്ഞാല്‍ തന്‍കാര്യം നടക്കും. 
എന്നും ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ദുഷ്ണീത്തിയും വരും. നാരി 
കളോടും നേരമ്പോക്കിലും വിവാഹത്തിനും ജീവ 
നോപായത്തിനുവേണ്ടിയും പ്രാണരക്ഷയ്ത്കും ഗോക്കു 
ളെയയം ബ്രാഹ്മണരെയും രക്ഷിക്കുന്നതിനും മറെറാരു 
വന്‍െറ പ്രാണരക്ഷയ്ക്കുമായി അനൃതം പറയുന്നതു? 
നിന്ദ്യമലപ. 


ഇപ്രകാരം കലഗുരുവായ ശുക്രമുനിയടെ വാക്കു 
കേട്ടിട്ടു അല്പസമയം ആലോചിച്ചിരുന്നശേഷം മഹാ 
ബലി പഞ്ഞു: “ അത്ഥം, കാമം, യശസ്സ്‌, ഉപജീവനം 
ഇവദഴ്ണൂു ദോഷംവരാത്തതായിരിക്കണം ഗൃഹസ്ഥന്‍െറ 
ധമ്മം എന്നു്‌ അങ്ങു” അരുഠംചെയ്തതു സത്യംതന്നെ. 
എങ്കിലും പ്രഹ”ളാദവംശജനായ ഞാന്‍ ഒരു ബ്രാഹ്മണ 
നോട്ടു” തരാം എന്നു പറഞ്ഞിട്ട്‌ പിന്നെക്കൊടുക്കാതി 
രിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? അസതൃത്തിലും വലുതായ അധമ്മം 
ഒന്നുമില്ലെന്നും “അസത്ൃയപരനായ മനുഷ്യനെ ഒഴിച്ചു" 
എന്തും തനിക്കു താങ്ങാം എന്നും ഈ ഭൂമിദേവി പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. നരകം, ദാരിദ്ര്യം, സ്ഥാന്ര്രംശം, മരണം 
എന്നിവയില്‍നിന്നൊന്നും എനിക്കു”, ബ്രാഹ്മണ 
വഞ്ചനയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നത്ര ഭയം ഇല്ല. എന്തായാലും 
മരിക്കുമ്പോഠം വിട്ടപിരിഭയേണ്ടന്ന വസ്തക്കഠം ദാനം 
ചെയുകയാണെങ്കില്‍ അതുകൊണ്ടു” ബ്രാഹ്മണനു സന്തോ 
ഷമുണ്ടാകുമാറു” ചെയ്യണം ; അല്ലാതെയുള്ള ദാനം കൊണ്ടു" 
എന്തു പ്രയോജനം ? ദധീചി, ശിബി മുതലായ സജ്ജ 
നങ്ങഠം മുസ്ത്യജമായ പ്രാണനെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടപോല്ം 
പരോപകാരം ചെയ്തിരിക്കുന്നു ; അപ്പ്പോഠം പിന്നെ, 
ഭൂമ്യാദികരം ഉപേക്ഷിക്കുന്നതില്‍ സംശയിക്കേണ്ട 
തുണ്ടോ? ഈ ഭൂമിയെ അടക്കിവാണ പരാക്രമികളായ 


ദൈത്തയന്ദ്രന്മാരുടെ ഭോഗാദികളെല്പാം കാലം 
ഗ്രസിച്ചു, അവരുടെ യശസ്സ്‌ ഇന്നും നിലനില്ലുന്നുഃ 
അല്ലയോ മഹഷേ, പോരില്‍ പിന്തിരിയാതെ 


പ്രാണന്‍ കളയുന്ന ആളുകയം ധാരാളമുണ്ട്‌; സത'പാത്ര 
ത്തെ ലഭിച്ചിട്ടം ധനത്തെ തൃജിക്കുന്നവര്‍ വിരളമാ 
കുന്നു. അത്ഥിയുടെ ഇഷ്ടം സാധിച്ചുകൊടുക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
വരുന്ന ദുഗതിപോലും ധീരരായ ദയാലുക്കരംക്കു” ശോഭ 
നമാകുന്നു: ബ്രഹ്മജ്ഞന്മാരായ ഒവാദ്ദശന്മാരാണു 
അത്ഥികഠം എന്നുവരികിലത്തെക്കാര്യം പറയാനുണ്ടോ? 
അതുകൊണ്ടു" ഞാന വടുവിന്‍െറ ഇഷ്ടാനുസരണമുള്ള 
ഭാനം ചെയ്യാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നു. വേദജ്ഞന്മാരായ ഭവാ 
ന്മാര്‍ സാദരം യജ്ഞാദികഠംകൊണ്ടു" യാതൊരു 
വനെ ആരാധിക്കുന്നുവോ ആ വിഷ്ണുവാണു”, വരദനാ 
യുട്ടോ, വൈരിയായിട്ടോ എങ്ങനെയായാലും 
ഈ  വന്നിരിക്കുന്നതെങ്കില്‍ ഞാന്‍ അദ്ദേഹം ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്ന ഭൂമി ദാനം ചെയ്യാന്‍തന്നെ പോകുന്നു. 
നിരപരാധനായ എന്നെ ഇവന്‍ അധമ്മേണ ബന്ധി 
ച്ചാല്‍പോലും കീതനും ബ്രാഹ്മണവേഷധാരിയയമായ 
ഇവനെ ഞാന്‍ ഹിംസിക്കുകയില്ല. ഇവന്‍ ഉത്തമ 
ശ്ലോകനാണെന്നുവരികില്‍ തന്‍െറ യശസ്സ്സിനു” കളങ്കം 
ചേക്കുന്ന ഒന്നും ചെയ്തയില്ല, എന്നെക്കൊന്നും ഭൂമിയെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍. 


അപഹരിക്കുകയും ചെയ്യം. വിഷ്ണവല്ലെന്നുവരുകിലോം 
യുദ്ധത്തിനു വരുന്ന പക്ഷം എന്നാല്‍ കൊല്ലപ്പെടടകയയം 
ചെയ്യും." 


സത്യസന്ധനും ഉദാരനും തന്‍െറ ആദേശത്തെ അനൂ 
സരിക്കാത്തവനുമായ ശിഷ്യനെ ഗുരു ശപിച്ചു: “എന്‍െറ 
ആജ്ഞയെ ധിക്കരിക്കുന്നവനും സ്നുബ്ബനും അജ്ഞനും 
പണ്ഡിതമാനിയുമായ നീ അടുത്തുതന്നെ ഐശ്വര്യഭൂഷ്ട 
നായിത്തീരും. ' ഗുരു ഇപ്രകാരം ശപിച്ചിട്ടം ആ മഹാന്‍ 
സത്യത്തില്‍നിന്നും വൃതിചലിച്ചില്ല; വാമനനെ 
പൂജിച്ചു” ഉദകപൂര്‍വ്വം- ഭൂമിയെ ദാനം ചെയ്തു. 


മുത്തുമാലകളണിഞ്ഞ ബലീിപത്നി വിന്ധ്യാവലി 
വാമനന്‍െറ പാദപ്രക്ഷാളനത്തിനു്‌ കനകക്കലശത്തില്‍ 
ജലം കൊണ്ടുവന്നു. യജമാനനായ ബലിതന്നെ വാമന 
ന്‍െറ പാദപ്രക്ഷാളനം ചെയ്തു്‌”, വിശ്വപാവനമായ ആ 
പാദതീത്ഥം സ്വശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചും മഹാബലിയുടെ. 
ആ മഹനീയകമ്മത്തെ വാ,ക്ലിക്കൊണ്ടു'” ദേവഗണങ്ങഠം 
പുഷ്ട്വൃഷ്ടി ചെയ്യ; ദിവ്യവാദ്ൃങ്ങഠം മുഴക്കി. ഗന്ധവ്വാദി 
കഠം പാടി: “ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടു” വൈരിക്കു മൂലോകവും 
ദാനം ച്ചെഴ്ല ഇവന്‍െറ ഈ കമ്മം മഹനീയമാകുന്നു. * 
മണ്ണും വിണ്ണം അധോലോകങ്ങളും അലയാഴികളം 
നരസുരതിരൃഗാദികളം എന്നു വേണ്ട സമസ്തപ്രപഞ്ചവും 
ഏതൊരുവനില്‍ വത്തിക്കുന്നുവോ ആ വിഷ്ടവിന്‍െറ 
വാമനരൂപം അദ “ഭതകരമാമ്മാറു വളന്നു. മഹാവിഭൂതി 
യായ വാമനണ്‍െറ ശരീരത്തില്‍ ബലിയും സദസ്യരും 
സമസ്പവിശ്വത്തെയും കണ്ടു. ആ വിശ്വേശ്വരന്‍െറ 
അംഘ്രിതലത്തില്‍ രസാതലത്തെയും പാദങ്ങളില്‍ ഭൂമി 
യെയും കണങ്കാലുകളില്‍ പവ്വതങ്ങളെയും മുട്ടുകളില്‍ 
പക്ഷികളെയും ഉരരുക്കളില്‍ വായുസംഘത്തെയും ബല 
കണ്ട. ത്രിപിക്രമന്‍െറ വ്ര്രത്തില്‍ സന്ധ്യയേയും 
ഗുഹൃത്തില്‍ പ്രജാപതികളെയും ജഘനത്തില്‍ താനും 
പ്പെടെയുള്ള അസരന്മാരെയും നാളിയില്‍ നഃസ്സ്റിനെയും 
കുക്ഷിയില്‍ സപ്ലസിന്ധുക്കളെയും ഉരസ്സില്‍ തിരമാല 
കള്ളെയും മഹാബലി കണ്ട. മുരാരിയുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
ധമ്മത്തെയും സ്ൂനങ്ങളില്‍ ജതത്തെയും സത്യത്തെയും 
മനസ്സില്‍ ചന്ദ്രനെയും വക്ഷസ്സില്‍ ലക്ഷ്മിയേയും കണ്ണ 
ത്തില്‍ സാമങ്ങളേയും മഹാബലി കണ്ടു. ദഗവാന്‍െറ 
ഭൂജങ്ങളില്‍ ഇന്ദ്രാദികളായ ദേവന്മാരേയും കണ്ണുങ്ങളില്‍ 
ദിഗ”ദേവതകളേയും മൂര്‍ദ്ധാവില്‍ സ്വശ്ശത്തേയം കേശ 
ങ്ങളില്‍ കാര്‍മുകിലുകളേയും നാസികകളില്‍ പ്രാണ 
വായ്യക്കളേയം കണ്‍കളില്‍ സൂര്യനേയും മുഖത്തില്‍ 
അഗ്നിയേയും മഹാബലി കണ്ടു. വിശ്വരൂപിയുടെ 
ത്വക്കില്‍ കാമത്തേയും രേതസ്സ്സില്‍ ജലത്തേയും ഛായ 
യില്‍ മൃത്യവിനേയും ഹാസത്തില്‍ മായയ്െയും രോമങ്ങ 
ളില്‍ ഓഷധികളെയും മഹാബലി കണ്ടു. ത്രിവിക്രമ 
ന്‍െറ നാഡികളില്‍ നദികളെയും നഖങ്ങളില്‍ ശില 
കളെയും ബുദ്ധിയില്‍ വിരിഞ്ചനെയ്യം പ്രാണങ്ങളില്‍ 
ദേവഗണങ്ങളെയയം ഒ്ടേഷികളെയും ശരീരത്തില്‍ സമസ്ത 
ചരാചരങ്ങളെയും മഹാബലി കണ്ടും 
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സവ്വാത്മാവില്‍ ഈ ലോകം കണ്ട്‌” അസുരന്മാ 
'രേവരും ഭയചകിതരായി. അസഹ്യ തേജസ്സ്സോടുകൂടിയ 
സുദര്‍ശനവും ഇടിമുഴക്കം പോലെ ഞാണൊലി പൊഴി 
ക്കുന്ന ശാര്‍ങ്‌ഗധരനുസ്സം ഭഗവാന്‌ അകമ്പടിസേവി 
ക്കുന്നു. പജ്ജന്യഘോഷമായ പാഞ്ചജന്യവും അതി 
ശീഘ്വം പായുന്ന കാമോദകിയെന്ന ഗദയും ശതചന്ദ്ര 
യൃക്തവും വിദ്യാധരാഖൃവുമായ വാളം അക്ഷയസായ 
കങ്ങളായ രണ്ടു തുണികളും ഭഗവാനെ സേവിക്കുന്നു. 
പാഷ്ദപ്രവരന്മാരായ സുനന്ദാദികളം ലോകപാല 
ന്മാരും വാമനനെ വാ,ക്തി. തിളങ്ങുന്ന കിരീടം, 
അംഗദങ്ങഠം, മകരകണ്ഡലങ്ങഠം, ശ്രീവത്സം , കരസ്തൂഭം , 
മേഖല, പീതാംബരം, വനമാല എന്നിവയാല്‍ ഭഗ 
വാന്‍ അതീവ ശോഭിച്ചു. ഉരുക്രമമൂത്തി ഒരടികൊണ്ടു” 
ഭൂമിയെയും ശരീരംകൊണ്ടു” ആകാശത്തെയും ബാഹു 
ക്കഠംകൊണ്ടു” ദിക്കുകളെയും പവ്യാപിച്ചും ദ്വിതീയ 
പാദം ത്രിവിഷയപവും കടന്നു? ഉപര്യപരി തപോ 
“ലോകത്തെയും അതിക്രമിച്ചു. തൃതീയപാദം വെഴ്ണുവാന്‍ 
ബലിയയടേതായി ഒന്നും ബാക്കിയയണ്ടായിരുന്നില്ല. 


വാമനന്‍െറ നഖേന്ദുശോഭകൊണ്ട്‌ സ്വലോക 
ത്തിന്‍െറ കാന്തി കുറഞ്ഞതു കണ്ടു ബ്രഹ്മദേവന്‍ ട്ടൃഷി 
കളോടും യോഗികളോടും വേദോപവേദാദികളോട 
മൊരുമിച്ചു വന്നു” പാദാഭിവന്ദനം ചെയ്തു. പദമഭവന്‍ 
ഉയത്തിയ വിഷ്ണപാദത്തെ അഭിഷേകം ചെയ്തു പൂജിച്ചു 
ഭക്തിപുവ്വം സ്ലോത്രം ചെയ്തു. ഹരിപാദാബ്‌ജപരാഗം 
കൊണ്ടു്‌ പരിപൃതമായ ആ കമണ്ഡലുജലം സ്വര്‍ഗംഗ 
യായി ഭവിച്ചു. ഭഗവാന്‍െറ വിമലകീത്തിപോലെ 
താഴോട്ടൊഴുകി ആ വാനോര്‍പപുഴ ലോകത്രയത്തെയും 
പവി ത്രമാക്കിച്ചെയ്യന്നു. വീണ്ടും വടുരൂപിയായി 
ത്തീന്ന സ്വനാഥനായ്യ്കൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മാദികഠം തിരു 
മുല്ലാ. ച,കഠം സമപ്പിച്ചുപൂജിച്ചു. മനോജവനായ ട്ട്ടക്ഷ 
രാജന്‍ ജാംബവാന്‍ സ്വ്ൃവദിക്കിലും പറകൊട്ടി വാമ 
നന്‍െറ വിജയമഹോത്സവം അറിയിച്ചു. ത്രിപദ 
യാച്ച്‌ഞാവ്യാജേന സകല ലോകങ്ങളെയും അപഹരി 
ചുചതുകണ്ട്‌ ബലികിങ്കരന്മാരായ അസുരന്മാര്‍ അത്യ 
മഷത്തോടെ പറഞ്ഞു: “ഇവന്‍ ബ്രാഹ്മണനല്പ. ദേവ 
ന്മാരുടെ കാര്യം സാധിക്കാന്‍ വേഷം മാറിവന്ന 
മായാവിയായ വിഷ്ണവാണിവന്‍ം യാഗത്തിനായി 
വ്രതം ദീക്ഷിച്ചു” നൃസ്പുദണ്ഡനായി വാഴുന്ന നമ്മുടെ 
സ്വാമിയുടെ സവ്വസ്വവും വടുവേഷനായ ഈ ശത്രുവി 
നാല്‍ അപഹരിക്കപ്പെട്ട. എന്നും സത്യസന്ധനും 
വിശേഷിച്ചും ദീക്ഷിതനും ബ്രഹ്മണ്യനും ദയാവാനുമായ 
നമ്മുടെ സ്വാമിക്ക്‌ അനൃതം പറയക സാധ്യൃമല. 
അതിനാല്‍ ഇവനെ നാം കൊല്ലുന്നതു നമ്മുടെ ധമ്മവും 


രാജസേവനവും ആകും.” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞുകൊണ്ടു" 
അസുരന്മാര്‍ ആയുധമെടുത്തു. ബലിക്കു” സമ്മതമി 
ല്ലെങ്കിലും അസുരന്മാര്‍ ശൂലാദ്യായധങ്ങളുമേന്തി 


കോപത്തോടെ വാമനനന്‍െറ നേക്കു പാഞ്ഞു. ദൈതൃ 
സേനാപതികഠം പാഞ്ഞുവരുന്നതു കണ്ടപ്പ്ോോഠം വിഷ്ണു 
പാഷദന്മാര്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ടു” അവരെത്തടഞ്ഞു. നാഗാ 


മഹാ ... 


ബലി 30177 


യൃതപ്രാണന്മാരായ നന്ദന്‍, സുനദ്ദന്‍, ജയന്‍, 
വിജയന്‍, പ്രബലന്‍, ബലന്‍, കുമുദന്‍, കുമുദാക്ഷന്‍ം 
വിഷ്വക്്‌സേനന്‍, വൈനതേയന്‍, ജയന്തന്‍, ശ്രുത 
ദേവന്‍, പുഷ്ടദന്തന്‍, സാത്വതന്‍ എന്നീ പാഷ്്‌ഭ 
പ്രവരന്മാര്‍ അസുരസേനയെ എതിത്തു. 1 


ഭഗവത-പാഷദന്മാര്‍ അസുരസേനകളെ നിഗ്രഹ 
ക്കുന്നതു കണ്ടു, ശുക്രശാപം അനുസൂരിച്ചു” മഹാബലി 
അവരെ തടഞ്ഞു: “ഹേ വിപ്രചിത്തേ, രാഹോ, നേമേം. 
ഞാന്‍ പറയുന്നതു കോഠക്കുവിന്‍. യുദ്ധം ചെയ്യരുതു; 
മടങ്ങുവിന്‍. കാലം നമുക്കിപ്പോഠം അനുകൂലമല്ല. 
അല്പയോ ദൈത്ൃയന്മാരെ, സവ്വഭൂതങ്ങളുടെയും സുഖദുഃഖ 
ദാതാവായ ഈശ്വരനെ പരരുഷംകൊണ്ടു്‌” അതീ 
ക്രമിക്കുവാന്‍ ആര്‍ക്കും സാദ്ധ്യമല്പ, മുമ്പ നമുക്കു 
അനുകൂലനും ദേവന്മാക്കു പ്രതികൂലനുമായിരുന്ന അതേ 
ഭഗവാന്‍തന്നെ ഇപ്പോഠം നമുക്കെതിരായിത്തീന്നിരി 
ക്കുന്നു. സാമാദ്ൃപായങ്ങംംകൊണ്ടോ മന്ദ്രഷധാദ3 
കഠംകൊണ്ടോ ബലംകൊണ്ടോ ബുദ്ധികൊണ്ടോ ഒന്നും 
ആക്കും. കാലത്തെ അതിക്രമിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 
ദൈവാനുകൂല്യമുണ്ടായിരുന്നപ്പേോഠം നിങ്ങഠം എത്രയേം 
വാരം ഈ വിഷ്ണുദാസന്മാരെ കീഴടക്കിയി രിക്കുന്നു! 
അവരിപ്പോഴിതാ നമ്മെ തോല്ലിച്ചു” ആത്തു വിളി 
ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ദൈവാനുകൂല്യമുണ്ടായാല്‍ അന്നു 
നമുക്കിവരെ വീണ്ടും ജയിക്കാം. അതിനാല്‍ നമുക്കനു 
കൂലമായ കാലം കാത്തിരിക്കുവിന്‍." 


വിഷ്ണപാഷ്ദന്മാരുടെ താഡനമേററ ദൈത്യന്മാർ 
സ്വസ്വാമിയുടെ വാക്കു കേട്ടു” രസാതലത്തിലേയ്ക്കു 
പോയിം ഭഗവദഭിപ്രായം ഗ്രഹിച്ച ഗരുഡന്‍ വരുണ്ട 
പാശങ്ങഠംകൊണ്ടു” ബലിയെ ബന്ധിച്ചു. തത്സമയം 
മണ്ണിലും വിണ്ണിലും എങ്ങും ഹാഹാകാരം മുഴങ്ങി. 
നഷൈടൈശ്വര്യനും പാശബദ്ധനും സ്ഥിരപ്പജ്ഞനും ഉദാര 
യശസ്വിയയമായ മഹാബലിയോടു വാമനന്‍ പറഞ്ഞു: 
“അല്പയോ അസുര, മൂന്നടി ഭൂമിയാണു” എനിക്കു തരാ 
മെന്നേററിട്ടള്ളതു൦. രണ്ടടികൊണ്ട” ഭൂമി മുഴുവന്‍ 
അളന്നുകഴിഞ്ഞു, മൂന്നാമത്തെ അടിക്കു സ്ഥാനമെവര്‍ 
ടെ? സുര്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, നക്ഷത്രങ്ങഠം, ഇവയുടെ പ്രകാ 
ശം പരക്കുന്നിടത്തോളം, മേഘം വഷിക്കുന്നിടത്തോളം, 
അങ്ങയുടെ ഭൂമിയാണല്ലോ. ഒരടികൊണ്ടു” ഭൂമിയും 
രണ്ടാമത്തെ അടികൊണ്ടു” സ്വര്‍ലോകവും ശരീരം 
കൊണ്ട്‌ ആകാശവും ദിക്കുകളും അളന്നെടുത്തതു” അങ്ങ 
കണ്ടു, പ്രതിജ്ഞ അനുസരിച്ചു” തികച്ചും തരാത്ത 
അങ്ങേയ്ക്കു? നരകവാസമാണു” ഫലം. അതിനു്‌ അങ്ങ 
യയടെ ഗുരുവിന്‍െറ അനുമോദനവുമുണ്ടല്ലോ. വാക്കു 
കൊടുത്തിട്ടു വഞ്ചിക്കുന്നപന്‍െറ മനോരഥമൊക്കെ 
പ്ൃത്ഥം. അവനു: സ്വഗ്ലം കിട്ടുകയില്ല; താഴെ വീഴു 
കയ്യം ചെയ്യും. തരാമെന്നു പറഞ്ഞു” എന്നെ വഞ്ചിച്ച 
ആഡ്യ്യാഭിമാനിയായ അങ്ങ്‌ ആ അന്ൃതത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി ഏതാനും കാലം നരകമനുഭവിക്കുക..” 


ഇപ്രകാരം 
പീഡിപ്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടും 


വാമനനാല്‍ തിരയ്ക്രിക്കപ്പെട്ടിട്ടം 
അചഞ്ചലനായി സധൈര്യം 
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മഹാബലി പറഞ്ഞു: “ഉത്തമശ്രോകനായ ദേവോത്തമം, 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞതു” സത്ൃമായില്ല എന്നു” അങ്ങു കരുതുന്ന 
പക്ഷം ഞാനതു സത്യമാക്കുന്നുണ്ടു”; അവിടുത്തെ തൃതീയ 
പ്രദം എന്‍െറ ശിരസ്സില്‍വെച്ചാലും. നരകത്തില്‍ 
നിന്നോ, സ്ഥാനട്രംശംകൊണ്ടോ, പാശബന്ധനത്താ 
ലോ, ദുസ്സൃഹദഃഖംമൂലമോ, ധനനാശത്താലോ, അങ്ങ 
യില്‍നിന്നുള്ള . നിഗ്രഹംകൊണ്ടോ ഒന്നും അസത്യ 
ത്തില്‍നിന്നെന്നപോലെ ഞാന്‍ ഭയപ്പെടുന്നില്ല. മാതാ 
പിതാക്കന്മാരോ സോദരന്മാരോ സുഹൃത്തുക്കളോ 
നല്ലാത്ത, പരമപൃജ്യന്‍ ഏല്ലിക്കുന്ന, ദണ്ഡം ശരാഘൃതമ 
മായിട്ടു ഞാന്‍ കരുതുന്നു. നാനാതരത്തിലുള്ള . മദ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടു” അന്ധന്മാരായിരിക്കുന്ന അസുരന്മാരായ 
ഞങ്ങഠംക്കു” വിഭ്ൂരംശംവഴി വിവേകദ്ൃഷ്ടി നല്ലി അനു 
ഗ്രഹിക്കുന്ന പരോക്ഷഗുരുവാകുന്നു അവിടുന്ന്‌. അങ്ങ 
യില്‍ രൂഡ്ധമായ വൈരാനുബന്ധം കൊണ്ടു” 
അനേകം അസുരന്മാര്‍, ഏകാന്തയോഗികരംക്കു” സുലഭ 
മായ പരമപടദത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ടണ്ട”. അചിന്ത്യകമ്മാ 
വായ അങ്ങയാല്‍ ഞാന്‍ നിഗൃഹീതനും വരുണപാശ 
ത്താല്‍ ബദ്ധനുമായി എന്നതുകൊണ്ടൊന്നും എനിക്കു? 
വ്രീഡയോ വ്ൃഥയോ- ഇല്പ. ഭക്തസമ്മതനും ഭക്തോ 
ത്തമനും ആയ എന്‍െറ പിതാമഹന്‍ പ്രഹളാദന്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പിതാവായ ഹിരണുൃകശിപുവില്‍ 
നിന്നു” കഠിനപീഡകഠം അനുഭവിച്ചു. അവസാനം 
വെടിയേണ്ട ശരീരം കൊണ്ടെന്തു കാര്യം ? സ്വത്തപ 
ഹരിക്കാനുതകുന്ന സ്വജനങ്ങളെന്ന തസ്ത്രരന്മാരെക്കൊ 
ണ്ടെത്ത പ്രയോജനം ? സംസാരഹേതുഭൂതയായ ഭാര്യയെ 
ക്കൊണ്ടെത്തു കാര്യം ? എന്നെങ്കിലും മരിച്ചേ കഴിയു 
എന്നുള്ള മത്ത്യനു" വീടുകൊണ്ടെന്തു പ്രയോജനം ? 
സജ്ജനശ്രേഷ്ഠനും മഹാജ്ഞാനി യമായ എന്‍െറ പിതാ 
മഹന്‍ ഇപ്രകാരം ആലോചിച്ചു”, അസുരവംശ 
നാശകവും അഭയപ്രദവുമായ അവിടുത്തെ പാദപത്മ 
ത്തെ ശരണം പ്രാപിച്ചു. അങ്ങയുടെ ശത്രുവായ ഞാനു 
മിതാ ദൈവാധീനത്താല്‍ അങ്ങയുടെ സമീപം ആനീ 
തനായി; മദത്തിനും മരണത്തിനും മാത്രമുതകുന്ന സമ്പ 
ത്തില്‍നിന്നും ബലാല്‍ക്കാരേണ ഭ്രംശിപ്പിക്കപ്പെടുകയും 
ചെയ്ത," 


മഹാബലി ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കെ 
ഭഗവത പ്രിയനായ പപ്രഹ്‌ളാദന്‍ അവിടെ വന്നു 
ചേന്നു. പ്രാംശുവും പിശംഗാംബരനും അഞ്ജനവണ്ണനും 
പ്രലംബബാഹുവും സുഭഗനുമായ പിതാമഹനെ മഹാ 
ബലി കണ്ടു.. വരുണപാശബദ്ധനായ ബലി പിതാ 
മഹനു* പഴയപോലെ അഘ്യപാദ്യാദികളൊന്നുമപ്പി 
ച്ചില്ല: തല കുനിച്ചു വണങ്ങി; കണ്ണുനീര്‍ വാത്ത്തു 
കൊണ്ടു" ലജ്ജയോടെ കീഴ്‌ പോട്ടും നോക്കിയിരുന്നു. 
സുനന്ദാദികളാല്‍ പരിസേവിതനായ ഭഗവാനെ 
കണ്ടു” ൪ 
സ്ത്റാരം- ചെയ്ക. പ്രഹ”ളാദന്‍. പറഞ്ഞു: - “ അവിടുന്നു 
തന്നെ നല്ലിയ ഇന്ദ്രപദവി അവിടുന്നു മടക്കിയെടുത്തു. 
അതു നന്നായി. അവിവേകഹേതുവായ ഐശ്വര്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പ്രഹളാദന്‍ ഭക്തിപരവശനായി ദണ്ഡനമ 


സെപ്പംബര്‍ 


ത്തില്‍നിന്നും ഇവനെ മോചിപ്പിച്ചതു” വലിയൊരു 
അയഗ്രഹമായി ഞാന്‍ കരുതുന്നു. ഐശ്വര്യം ജ്ഞാനീ 
കളെപ്പ്ോോലും മോഹിപ്പിക്കും. അങ്ങനെയുള്ള ഐശ്വ 
രൃത്തെ വെച്ചു പുലത്തിക്കൊണ്ടു" ആത്മയാഥാത്മൃയളം 
അറിയാന്‍ ആക്കു സാധിക്കും? അഖിലലോക 
സാക്ഷിയും ജഗദീശ്വരനുമായ ശ്രീനാരായണനായ്ക്കൊ 
ണ്ടു“ നമസ്ത്റാരം."” കൃതാഞ്ജലിയായ പ്രഹ്‌ളാദന്‍ കോം 
ക്കെ ബ്രഹ്മദേവന്‍ ശ്രീഭഗവാനോട്‌. ചിലതു പറയു 
വാന്‍ ഒരുങ്ങി. തത്സമയം പാശബദ്ധനായ സ്വപതി 
യെക്കണ്ടു” ഭയവിഹ്വലയായ ബലിപത്തി വിന്ധ്യാ 
വലി വാമനനെ നമയ്ത്രിച്ചു” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
 അല്പയോ ഭഗവന്‍, അവിടുന്ന്‌” ലീലതഷ്ണ്കായ്ത്കൊണ്ടു” ഈ 
ലോകത്രയത്തെയും സൃഷ്ടിക്കുന്ന. അവിവേകികഠം 
അതിനെ തങ്ങളുടേതെന്നഭിമാനിക്കുന്നു. നിര്‍ല്പജ്ജരും 
അങ്ങയുടെ മായയാല്‍ കത്താവെന്നഭിമാനിക്കുന്നവരു 
മായ ഇവര്‍ ലോകകത്താവും സംഹത്താവുമായ അവി 
ട്രഷ എന്തു സധമപ്പ്റിക്കും ?" ബ്രഹ്മാവു പറഞ്ഞു: “ദേവ 
ദേവ, ജഗന്മയ, ഹൃതസവ്വസ്വനായ ഇവനെ മോചിപ്പി 
ച്ചാലും. ഇവന്‍ ബന്ധനം അഹിക്കുന്നില്പ. ഇവന്‍ 
ഭൂമി മുഴുവനും, പുണ്യം കൊണ്ടു നേടിയ ലോകങ്ങളും. 
സവ്വൈശ്വര്യങ്ങളും സ്വശരീരവും അങ്ങേക്കു സമപ്പിച്ചു. 
വിശ്വാസപുരസ്സരം നീരും കറുകയുയംകൊണ്ടു” അങ്ങയുടെ 
അടിമലര്‍ ആരാധിക്കുന്നവര്‍കൂടി ഉത്തമഗതി പ്രാപി 
ക്കുന്ന. യാതൊരു ചാഞ്ചല്യവുമില്പാതെ ത്രിലോകത്തെ 
യും സമപ്പിച്ച ഇവന്‍ ദുഃ ഖിക്കാന്‍ ഇട വരുകയോ ?" 


ശ്രീഭഗവാന്‍ അരുഠംചെയ്ക: “അല്പയോ ബ്രഹ്മന്‍, 
ഞാന്‍ ആരെ അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ നിശ്ചയിക്കുന്നു വോ: 
അവന്‍െറ ഐശ്വര്യത്തെ അപഹരിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ 
ഐശ്വര്ൃയമദത്താല്‍ മനുഷ്യന്‍ ലോകത്തെയും എന്നെയും: 
നിന്ദിക്കും. അസ്വതന്ദ്രനായ ജീവന്‍ നിജകമ്മഫല: 
മായി നാനായോനികളില്‍ ജനിച്ചും മരിച്ചും കഴി 
യവേ എപ്പൊഴോ എങ്ങനെയോ മനുഷ്യനായി പിറ 
ക്കുന്നു. ജന്മകമ്മവയോരൂപങ്ങഠംകൊണ്ടോ വിദ്യ 
ശ്വരൃധനാദികഠംകൊണ്ടോ മനുഷ്യന്‌ ഗവ്വം ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ അതു” എറെറ അനുഗ്രഹം കൊണ്ടാകുന്നും 
സവ്൮വശ്രേയസ്സുകളെയും തടയുന്നവയും മാനസ്തംഭാദി 
കാക്കു" കാരണങ്ങളും ആയ ജന്ൈൈശ്വര്യാദികയം: 
കൊണ്ടൊന്നും എന്നില്‍ ഭക്തിയയള്ളവന്‍ മോഹിതനാകു 
ന്നില്ല. ദൈത്യദാനവന്മാരില്‍ അഗ്രണിയായ ജവന്‍ 
അജയ്യുമായ മായയെ ജയിച്ചിരിക്കുന്നു; എങ്ങനെയെ. 
ന്നാല്‍  സവ്വവും പോയിട്ടും അവന്‍ ഖേദിക്കുന്നില്ല. 
ഇവന്‍െറ ധനമെല്ലാം നശിച്ചു; സ്ഥാനം നഷ്ടപ്പെട്ടു; 
ശത്രുക്കഠം പിടിച്ചുകെട്ടി, നിന്ദിച്ചു, സ്വജനങ്ങം- 
ഉപേക്ഷിച്ചു; പീഡകഠം പലതും ഏല്‍പിക്കപ്പെട്ട. ഗുരു. 
ശകാരിച്ചു, ശപിച്ചു. എന്നിട്ടും ഇവന്‍ സത്യം വെടി, 
ഞ്ഞില്ല. വ്യാജമായിട്ട ധമ്മം പറഞ്ഞു നോക്കി. ഇതൊ. 
ക്കെയായിട്ടും സത്യസന്ധനായ ഇവന്‍ സത്യം: ഉപേ; 
ക്ഷിക്കുന്നില്ല. അമരന്മാക്കപോലും അപ്രാപ്യമായ. 
സ്ഥാനം ഇവനു ഞാന്‍ നല്ലിയിരിക്കുന്നും എന്നെ. 


3969 


ശരണമായി പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്ന ഇവന്‍ സാവണ്ണ്ിമന്വ 
നത്തരത്തില്‍ ഇന്ദ്രനായി ഭവിക്കുന്നതാകുന്നു. അതുവരെ 
ഇവന്‍ വിശ്വകമ്മനിമ്മിതമായ സുതലത്തില്‍ വസി 
ക്കട്ടെ. സുതലവാസികഠയംക്കു', എന്‍െറ അനുഗ്രഹ 
ത്താല്‍, ഒരിക്കലും ആധിവ്യാധികളൊ, ശ്രമാലസ്ൃയ 
ഞങ്ങളോ, അപമാനമോ ഉപദ്രവമോ സംഭവിക്കുന്നതല്ല. 
അല്ലയോ ഇന്ദ്രസദദശനായ മഹാരാജന്‍, സ്വഗ്റ്രവാസി 
കഠംപോലും പ്രാത്ഥിക്കുന്ന സുതലത്തിലേയഷ്ക്കു” ജ്ഞാതി 
ളോടൊന്നിച്ചു” അങ്ങു പോയാലും. അങ്ങേ മംഗളം 
ടരവിക്കട്ടെ. അവിടെ അങ്ങയെ ദിക്‌പാലകന്മാര്‍ 
പോലും ധിക്കരിക്കുകയില്ല. അങ്ങയുടെ ആജ്ഞയെ 
.അനാദരിക്കുന്ന അസുരന്മാരെ എന്‍െറ സുദശനം സംഹ 
രിക്കുന്നതായിരിക്കും . 
ഭോഗ്യ വസ്തുക്കളേയും അങ്ങയെയും സകലരില്‍നിന്നും 
ഞാന്‍ കാത്തുരക്ഷിക്കുന്നതാണു. അവിടെ സദാ സന്നി 


ഹിതനായിരിക്കുന്ന എന്നെ അങ്ങു കാണുകയും ചെയ്യം. 


കഥയ്യള്ള കഥകഠം 


അങ്ങയുടെ അനുചരന്മാരെയും 
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അവിടെ ദൈത്യദാനവന്മാരുമായയള്ള സംസന്റുംകൊണ്ടു* 
വന്നുചേരുന്ന ആസുരഭാവം എന്‍െറ പ്രഭാവംകൊണ്ടു? 
തതക്ഷണം തന്നെ നശിക്കുന്നതുമാണു”.” 


സജ്ജനസമാദൂതനും മഹാനുഭാവനുമായ മഹാ 
ബലി ബദ്ധാഞ്ജലിയായി ഭക്തിപരവശനായി ഗദ 
ഗദത്തോടെ ആ പുരാണപുരുഷനോട്ട” ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു; “എനത്തൊരാശ്ചര്യം! അങ്ങയെ നമസ്കരിക്കാന്‍ 
ഒരുങ്ങിയതുകൊണ്ടുതന്നെ , പ്രപന്നന്മാരായ ഭക്തന്മാക്കു 
ലഭ്യമായ അനുഗ്രഹങ്ങഠം അവിടുന്നരുളിയല്ലൊ! ലോക 
പാലന്മാരായ അമരന്മാക്കപോലും അലബ്ബപുവ്വമായ 
അവിടുത്തെ അനുഗ്രഹം അസുരാധമനായ എന്നില്‍ 
വഷിച്ചുവല്ലൊ!" ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു”, പാശമുക്തനായ 
ബലി ഹരിഹരവിരിഞ്ചന്മാരെ നമസ്ത്റരിച്ചു” സന്തു 
ഷ്യനായി അസുരന്മാരോടൊരുമിച്ചു" സുതലത്തിലേഷ്ക്കു 
പോയി. 


ശ്രീഭാഗവതം അഷ്ടമസ്റ്ന്ധം 17-23 അദ്ധ്യായങ്ങഠം) 


ഥി 


കഥയ്യള്ള കഥകള്‍ 


൫. കരുണാകരമേനോന്‍ 


256 ഈശ്വരന്‍തണ്നെ ദാതാവു” 

* ഈശ്വരനാണു' എല്ലാം തരുന്നതു”. ' ശ്വശ്രു 
സാനുഷയോട പറഞ്ഞു. ““മകളേ, എല്ലാവക്കും 
സഹായത്തിനാരെങ്കിലുമുണ്ട”. നിന്‍െറ കാലു 
തലോടാനും ആരെങ്കിലുമുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ 
എത്ര നന്നായിരുന്നു!”” സനുഷ പറഞ്ഞു, 
4 അമ്മേ, ഈശ്വരന്‍തന്നെ എന്‍െറ കാലു തലോ 
ട്രിക്കൊള്ളം. എനിക്കു വേറെ ആരെയും ആവശ്യ 
മില്പ.”” ശരിയായ ഭക്തയായതുകൊണ്ടാണു* 
അവാംക്കങ്ങനെ പറയാന്‍ കഴിഞ്ഞതു“. 

ഒരിക്കല്‍ കുറച്ചു പണം ചോദിക്കാനായി 
ഒരു ഭിക്ഷയ അക്ബര്‍ച്ക്രവത്തിയെ സമീപിച്ചു. 
ചക്രവത്തി പ്രാത്ഥിക്കുകയായിരുന്നു. “ഈശ്വരാ, 
എനിക്കു്‌” ധനം ഉണ്ടാക്കിത്തരണേ, ' എന്നാണു്‌ 
അദ്ദേഹം പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതു". ഭിക്ഷു ഉട 
നെ അവിടെ നിന്നിറങ്ങിത്തിരിച്ചു. അദ്ദേഹ 
ത്തോടു നില്ല്യാന്‍ ആംഗ്യം കാണിച്ചു ചക്രവത്തി 
വേഗത്തില്‍ പ്രാത്ഥന കഴിഞ്ഞു പുറത്തുവന്നു. 
*താങ്കഠം എന്താണു പോകാന്‍ ഭാവിച്ചതു ?"ചക്ര 
വത്തി ചോദിച്ചു. ഭിക്ഷ പറഞ്ഞു. “അങ്ങുതന്നെ 
ധനത്തിനുവേണ്ടി യാചിക്കുകയായിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു”, ഒരു യാചകനോടല്പ ഈശ്വരനോടു 
തന്നെ , യാചിക്കുകയായിരിക്കും നല്പതെന്നു” 
ഞാന്‍ കരുതി. : 


സാധുക്കഠം മൂന്നു തരക്കാര്‍: നല്ലവര്‍, ഇടത്ത 
രക്കാര്‍, മോശക്കാര്‍. നല്ലവര്‍ ഭക്ഷണത്തിനു 
വേണ്ടി ഒരു യത്നവും ചെയ്യുന്നില്ല. ഇടത്തരക്കാര്‍. 
വീടുതോറും കയറിയിറങ്ങി “നമോ നാരായണ," 
എന്നു പറയുന്നു. ചീത്ത കൂട്ടര്‍ ഭിക്ഷ കിട്ടിയി 
ല്ലെങ്കില്‍ വക്കാണത്തിനു പുറപ്പെടുന്നു. നല്ല 
സാധു മലമ്പാമ്പിനെപ്പോലെ പെരുമാറുന്നു. 
ഒരിടത്തിരിക്കുന്നു, ആഹാരം അടുത്തെത്തുകയഷും 
ചെയ്യുന്നു. മലമ്പാമ്പു” കിടക്കുന്നിടത്തു നിന്നു 


നീങ്ങുന്നില്ല. കുട്ടിക്കാലംമുതല്ലേ ബ്രഹ്മചാരിയാ 
യിരുന്ന ഒരു യവസന്ന്യാസി ഒരിക്കല്‍ ഭിക്ഷയ്ക്കൂ 
പോയി. ഒരു യുവതി ഭിക്ഷ നല്ലി. ആ യുവതി 
യൂടെ മാറു കണ്ടപ്പോഠം അതെന്തോ പരുവായിീ 
രിക്കുമെന്നു കരുതി അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു. ആ 
കുടുംബത്തിലെ പ്രായം ചെന്ന ഒരു സ്രീ പറ 
ഞ്ഞു, “അതു പരുവല്പ, ആ യുവതി അമ്മയാകു 
മ്പോഠം കുഞ്ഞിനു പാലു കൊടുക്കാന്‍ ഈശ്വരന്‍ 
നല്ലിയിരിക്കുന്ന സ്പനങ്ങളാണു', എന്നു”. ഇതു 
കേട്ടപ്പോഠം സാധു അത്ഭൂുതപ്പെട്ടപോയി. 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, “പിന്നെ ഞാനെന്തിനാണു”* 
ഭിക്ഷ യാചിക്കുന്നതു”? എനിക്കു വേണ്ടതും 
ഈശ്വരന്‍ കരുതിയിരിക്കും, ? 


22-ന്‌ 
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സെപ്പംബര്‍ 


പുസ്പകാഭിപ്രായം 


പാശ്ചാത്യരും പാരസ്ത്യരുമായ പുണ്യവതികം 


ശ്രീശാരദാദേവീജനമശതവാഷികോത്സവ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗമായി ലണ്ടനിലെ രാമകൃഷ്ണ 
വേദാന്തകേന്ദ്രത്തില്‍നിന്നു പ്രസിദ്ധം ചെയ്ത 


“77൦൨൦൩ ല്ല വ്‌ 1൭% ൩0 "776ദ0 എന്ന 
സ്മാരകഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ മലയാള വിവത്തനം. 


വിവത്തകന്‍: ശ്രീ എസ്‌. കെ. നായര്‍. 
പ്രസിദ്ധം ചെയ്യുന്നതു” സെക്രട്ടറി, നാഷനല്‍ 
ബുക്കുട്രസ്റ്റ്‌, ഇന്ത്യ, ന്യു ഡെല്‍ഹി - 19. ഇന്ത്യാ 
പ്രസ്സ്‌ കോട്ടയം _ 19. 

വിതരണം: നാഷനല്‍ ബുക്കുസ്റ്റാഠം, കോട്ടയം . 
പുറം 374. 16. വില 6 രൂപ. 


ശ്രീ ശാരദാദേവി തിരുവവതാരം ചെയ്തതു? 
1853 ഡിസംബര്‍ 22-ാം തീയതിയാണു“. 1953 ഡി 
സംബറിനും 19544 ഡിസംബറിനും ഇടമുള്ള ഒരു വഷ 
കഠൊലം ലോകത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗത്തും ദേവിയുടെ 
ജന്മശതവാഷികോത്സവങ്ങഠം കൊണ്ടാടപ്പെട്ട. ലണ്ട 
നിലെ ആഘോഷങ്ങളടെ ഉപസംഹാരപരിപാടി 
യെന്ന നിലയ്ക്ക്‌ വിവിധരാജ്യങ്ങളിലെ വിഭിന്നമതസ്ഥ 
രായ പുണ്യവതികളടേയും സംന്യാസിനിമാരുടേയും 
ജീവിതകഥകഠം ഉഴംക്കൊള്ളിച്ചുകൊണ്ടു” “77റ൩൦൩ 
ലട 0 13.൭5 ഒബി 77% എന്ന ഒരു വിശിഷ്ട 


സ്മാരകഗ്രന്ഥം പ്രസിദ്ധപ്പെടത്തുകയുണ്ടായി. ശ്രീ 
ഘനാനന്ദസ്വാമികഠം തുടങ്ങിയ പ്രഗത്ഭന്മാരായ ചിന്ത 


കന്മാരുടെ വിലപിടിച്ച ലേഖനങ്ങളുടെ ഒരു മഹാ 
സമാഹാരമാണ* അതു“. ശ്രീ വിജയലക്ഷ്മിപണ്ഡിററി 
“ന്‍െറ ആമുഖവും കെന്നത്തു” വാക്കറുടെ അവതാരികയും 
അതിനൊരലങ്കാരമായിട്ടുണ്ട. ആ ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ 
മലയാളവിവത്തനമാണ്‌ നാഷനല്‍ ബുക്കുട്രസ്സ്റ 
പ്രസിദ്ധം ചെയ്തിട്ടുള്ള “പാശ്ചാത്യരും പരരസ്ത്യരുമായ 
പുണ്ൃയവതികഠം' എന്ന പ്രസ്തൃതഗ്രന്ഥം. 

പരിശുദ്ധമായ മാതൃഭാവത്തിന്‍െറ പ്രതീകമായ 
ശ്രീ മാതൃദേവിയാണു” ഈ ഗ്രന്ഥപ്രസാധനത്തിന്‍െറ 
പിന്നിലുള്ള പ്രചോദനമെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. 
ആ വിശുദ്ധമാതാവിന്‍െറ ജനമശതവാഷികോത്സവ 
ത്തിന്‍െറ ഉപസംഹാരപരിപാടിയെന്ന നിലയില്‍ 
ഇത്തരം .ഒരു , സ്മാരകഗ്രന്ഥം പ്രസിദ്ധം. ചെയ്തതു്‌ 
തികച്ചും ഉചിതമായിട്ടുണ്ടു”.. അതില്‍, 
വതികളില്‍വെച്ചു പുണ്യവതിയും സംന്യാസിനി 
കളില്‍വെച്ചു സന്ന്യാസിനിയുമായ ശ്രീ മാതൃദേവി 


പുണ്യ . 


യയഠംപ്പെടെ വിവിധമതസ്ഥരും രാജ്യക്കാരുമായ ഏതാ 
നും പുണ്ൃയവതികളടേയും സംന്യാസിനികളടേയും: 
ജീവിതചരിത്രമാതൃക മാത്രം ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചിട്ടുള്ളതു” 
വിശേഷിച്ചും ഉചിതമായിട്ടുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ ശ്രീമതി 
വിജയലക്ഷ്മിപണ്ഡിററു” അവരുടെ വിലയേറിയ ആമു 
ഖത്തില്‍ പഠഞ്ഞിട്ടുള്ളതുപോലെ, * “ശാരദാദേവിയെ 
പ്പോലെതന്നെ വിവിധരാജ്യങ്ങളിലും വിവിധകാല 
ഘട്ടങ്ങളിലും ജീവിച്ചിരുന്ന ഈ പുണ്യവതര്‍കളം പര 
മാത്മാവിനെ ആരാധിക്കാനുള്ള സ്ര്ൈണമനസ്സിെറ 
പരിശ്രമങ്ങളടെ പൂുണ്ണുവികാസത്തെയാണു” പ്രതിനി 
ധാനം ചെയ്യുന്നതു”. 


.ആത്മജ്ഞാനമാണു” മതങ്ങളുടെയെല്പാം ലക്ഷ്യം .. 
പരമമായ ആ ലക്ഷ്ൃപ്രാഫ്ലിക്കു വേണ്ടി ജീവിച്ച പുണ്യ 
വതികഠം ലോകത്തിനു നല്ലിയിട്ടുള്ള സന്ദേശം, അവ 
യയടെ ഭാഷയില്‍ അല്ലാല്പം വ്ൃത്യാസം കണ്ടേക്കാമെ 
ങ്കിലും, വാസ്പവത്തില്‍ ഒന്നുതന്നെയാണ്‌; അയ്യായിരം: 
വഷത്തെ പഴക്കമുള്ള ജ്ടൂഗ്‌ വേദത്തിലെ “ഏകം സത്‌" 
എന്ന ആശയം. മനുഷ്യസമുദായത്തിന്‍േറയും മനുഷ്യ 
മതങ്ങളുടേയും ഏകത്വത്തെ സ്വജീവിതത്തില്‍ പ്രാ 
യോഗികമായി പ്രകാശിപ്പിചചുകാണിച്ച' ശ്രീശാരദാ 
ദേവിയുടെ. പരിപാവനസ്രണഷ്ക്കായി അപ്പിക്കപ്പെട്ടി 
ട്ടുള്ള ഈ മഹനീയയഗ്രന്ഥം  പാശ്ചാതൃപാരസ്ത്യദേശത്ങ 
ഉടെ മാനസികമായ ഏകീകരണത്തിന്നും ഒരേക: 
ലോകസൃഷ്ടിക്കും സഹായകമായിത്തീരുമെന്നുള്ളതില്‍. 
സംശയമില്ല. വിവിധഭാഷകളിലേയ്ക്കുള്ള ഈ ഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്‍െറ വിവത്തനം ആ നൂതനലോകസുഷയിയെ 
എളപ്പമാക്കിത്തീക്കുമെന്നുള്ളതിലും സംശയമില്ല. ശ്രീ 
എസ. കെ. നായരുടെ മലയാളവിവത്തനം തീച്ച. 
യായും കൈരളിക്കു ഒരു മുതല്‍ക്കൂട്ടാണു?. ഒരു സുപ്ര. 
സിദ്ധസാഹിതൃകാരനായ ശ്രീ നായരുടെ ഭാഷ ലളി 
തവും . മുലാനുരൂപവുമാകുന്നു. അല്പം ചില വൈകല്യ. 
ങ്ങഠം, ഭാഷയിലും ആശയത്തിലും, കടന്നുകൂടിയതു”ം 
അല്പംകൂടി ശ്രദ്ധിച്ചി രുന്നെങ്കില്‍ ഒഴിവാക്കാമായിരുന്നു. 
ആഭ്ധ്യാത്മികതത്ത്വത്തിന്‍െറ പാരമ്യം കണ്ടിട്ടുള്ളവരും, 
ജൂഷികളായും ആദ്ധ്യാത്മികാചാര്യകളായും ദിവ്യയ 
ക്താക്കളായും തത്ത്വപ്രകാശകരായുമുള്ള എത്രയോ വനി 
തകഠം ഓരോ മതത്തി ലുമുണ്ടായിട്ടണ്ടു്‌ , ഇന്നുമുണ്ടായി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കു ന്നുമുണ്ട'”, എന്നുള്ളതു” തീച്ചയായും നമു 
ക്കാശന്ത്മു വഴി തരുന്നുണ്ടു” . നൈരാശ്യത്താലും ആശജം 
യാലും ആച്ചാദിതമായ ഇന്നത്തെ ലോകത്തെ ശോഭന 
മാക്കാന്‍ സഹായകമായ “അവരുടെ വിലപിടിച്ച 


സന്ദേശം സവ്വത്ര പ്രചരിക്കട്ടെ. 
--ഏ. കെ. മേനോന്‍, 





സെപ്പംബര്‍ മാസത്തെ ഏകദിനഅന്തര്‍യോഗം 14 വം തീയതി, ഞായറാഴ്ച, ആയിരിക്കും. 





ഉത്തിഷ്ടത്ധ ജഗ്രേത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 
ബുദ്ധകേരളം 


വാല്യം 54. 1969 ഒക്നോബര്‍ | ലക്കം 10 








അമൃതവാണി 


ഭ്രാതാക്കളേ, നമുക്കു കഠിനമായി പ്രയത്തിക്കാം; ഉറങ്ങാനുള്ള സമയമല്ലിതു'. 
ഭാവിഭാരതത്തിന്‍െറ വരവു നമ്മുടെ യത്തത്തെ ആശ്ൂയിച്ചിരിക്കുന്നു. അവിടെ ആ 
ഭാരതം തയ്യാറായി നില്ലുകയാണു്‌; പക്ഷെ, ഉറക്കമാണെന്നു മാത്രം. ഉണരുക, എഴ 
നേല്ലുക. നവീകൃതയായി പുവ്വാധികം പ്രശംസനീയയായ നമ്മുടെ മാതൃഭൂമിയെ 
സ്വന്തം അനശ്വരസിംഹാസനത്തില്‍ ഇരുത്തുക. ഈശ്വരനെന്ന ആശയത്തിനു നമ്മുടെ 
മാതൃഭൂമിയിലെന്നോണം . മറെറാരിടത്തും ഇത്ര പുണ്ണമായ വികാസമുണ്ടായിട്ടില. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ഇരശ്വരനെക്കുറിച്ചുള്ള ആശയം മറെറാരിടത്തും നിലവിലില്ല. 
എന്‍െറ ഈ പ്രസ്താവം കേട്ട നിങ്ങഠം അദ്‌ഭൂതപ്പെടുകയാവാം. എന്നാല്‍, മറേറതെ 
ങ്കിലും മതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു” ഈശ്വരനെപ്പററി 'നമ്മുടേതിനു തുല്യമായി ഒരാശയം 
എടുത്തു കാട്ടുക. വഗ്ഗദേവതകളേ അവയിലുള്ള - യഹൂദന്മാരുടെ ദേവത, അറബി 
കളുടെ ദേവത എന്നും മററും. ഈ ദേവതകഠം തമ്മില്‍ പോരാട്ടവുമാണ്‌. ഇവിടെ, 
ഇവിടെ മാത്രമേ, ഉള്ള ശിവനും ശംകരനും കരുണാമയനുമായ ഈശ്വരന്‍ . നമ്മുടെ. 
അച്ഛുനും അമ്മയും ഉററവനും ഉററവരില്‍ ഉററവനും ആത്മാവിന്‍െറ ആത്മാവും ആയ 
ഈശ്വരന്‍ -- എന്ന ആശയം .. ശൈവരുടെ ശിവനും, വൈഷ്ണവരുടെ വിഷ്ണുവും, കമ്മിക. 
ളടെ കമ്മവുംം ബൌദ്ധരുടെ ബുദ്ധനും, ജൈനരുടെ ജിനനും, കൃസ്ത്യാനികളെയും 
യഹൂദരുടെയും . ജിഹോവയും, മഹമ്മദീയരുടെ അള്ളായും, മതവിഭാഗക്കാരുടെയെല്ലാം 
പ്രഭവം, വേദാന്തികളടെ ബ്രഹ്മവും ആയ - സവ്വവ്യാപിയായ, ഇവിടെ മാത്രം 
പ്രഖ്യാതമഹിമയോടുകൂടിയ - ആ ഈശ്വരന്‍ നമ്മെ അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ, സഹായിക്കട്ടെ! 
ഈ ആശയം പ്രായോഗികമാക്കാന്‍ നമുക്കു ശക്തിയയം വീര്യവും നല്ലട്ടെ! നാം. 
കേട്ടതും പഠിച്ചതുമായ വസ്തുത നമുക്കു പോഷകമാകട്ടെ; അതു നമ്മില്‍ ശക്തി 
മത്താകട്ടെ; പരസ്റുരം ഉപകരിക്കുവാനായി അതു നമ്മില്‍ വീയ്യമാകട്ടെ; ഗുരുശിഷ്യ 
ന്മാക്ട- തമ്മില്‍ സ്തൃരദ്ധയില്പാതിരിക്കുട്ടെ. ഹരിയുടെ ചേരില്‍ ശാന്തി, ശാന്തി, ശാന്തി! 
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ഒക്നോബര്‍ 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


ശ്രീ ലാട്ടമഹാരാജിന്‍െറ സാധനകാലത്തു” 
ശ്രീ ഗരരുമഹാരാജ” ഇടയ്ക്കിടെ പറയാറുണ്ടു: 
* ഹേയ്‌ ലേട്ടോ, യോഗമായ നിങ്ങളെയൊക്കെ 
പരീക്ഷിഗ്ക്കുകയാണു്‌. നല്ലവണ്ണം കരുതി ഇരു 
ന്നോളു, ട്ടോ. ഈ പരീക്ഷയില്‍ ജയിച്ചാല്‍ 
മായാഗ്രന്ഥികളെല്പാം. ഒന്നൊന്നായി അററു 
വീണുകൊള്ളം. അപ്പുഴല്പെ കാണുക -- സാകാ 
രവും നിരാകാരവും എല്ലാം ഏകാകാരമായി 
ത്തീന്നിരിക്കുന്നതായിട്ട!" യോഗമായയെ 
സംബന്ധിച്ചു” ഒട്ടനവധി കാര്യങ്ങഠം പരമ 
ഹംസദേവന്‍ ലാട്ടുവിനു* പറഞ്ഞുകൊടുത്തിട്ട 
ണ്ടത്രെ. പക്ഷേം നമ്മുടെ ഭാഗ്യക്കേട്‌ _ 
അതൊന്നും ആരും കുറിച്ചുവെയ്ത്ുാന്‍ മെനക്കെ 
ട്ടിപ്പ. അതുകൊണ്ടു” ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ ആ 
ദിവ്യവാണികഠം നമുക്കും എന്നെന്നേയ്ക്കുമായി 
നഷ്ടപ്പെട്ടു. ഞങ്ങഠം ലാട്ടുമഹാരാജിനോടു ഇക്കാ 
യ്യുത്തെപ്പററി പലവുരു ചോദിച്ചുനോക്കിയി 
ട്ടണ്ടു്‌. എല്പായ്ക്കോഴം ഒരേ ഒരു മറുപടിയേ ഉള്ള 
അദ്ദേഹത്തിനു്‌ തരുവാന്‍: “നിങ്ങഠംക്കിപ്പൊ 
അതൊക്കെ കേട്ടിട്ടു” എന്തു” കിട്ടാനാണു” ? 
സാധനകരം ചെയ്തു്‌ തന്നത്താന്‍ മനസ്സിലാക്കി 
ക്കൂടെ ? യോഗമായയെ സംബന്ധിച്ച കായ്യ 
ഞങ്ങളൊക്കെ ഒരാള്‌ വിചാരിച്ചാല്‍ വേറൊരാളെ 
പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കാനോ മറെറാ പററുന്ന 
താണോ ? യോഗമായയുടെ പക്കല്‍ എത്രമാത്രം 
സിദ്ധികളണ്ടെന്നാ വിചാരം ? സിദ്ധി ഒരെല്ലൂ്റും 
കണ്ടാല്‍ത്തന്നെ വസുന്ധരാമാതാവു" പേടിച്ചു” 
കൂജിപ്പോകും, വിറങ്ങലിച്ചു" മരവിക്കും 
അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ മനുഷ്യന്‍െറ കഥയോ, ചാരം 
മാത്രം, ഒവ൮൨റും ചാരം!" 


സാധകനായ ലാട്ടു ധ്യാനാവസ്ഥയിലിരി 
കടന്ന രൂപത്തിന്‍െറ മറെറാരു ചിത്രംകൂടി 
ഇവിടെ: വരച്ചുകാണിക്കാം. അതും കൂവളമര 
ചുവട്ടില്‍വെച്ചു” നടന്നതാണ്‌. അന്നും ലാട്ടു 
അതിഗംഭീരമായ ധ്യാനത്തില്‍ ആമഗ്നനായി; 
പരിപുണ്ണതന്മയത്വത്തോടുകൂടി .ബാഹൃയബോധം 
ലേശം പോലുമില്ല. തത്സമയം ധ്യാനജസ്ൃയമായ 


ന്മാരുണ്ടു്‌ നായ്ക്കുളടെ 


നിദ്ര അദ്ദേഹത്തെ വലയം ചെയ്തു. യോഗനിദ്ര 
വന്നു കയറുമ്പോഴാണു” അതിന്‍െറ സഹായ 
ത്താല്‍ നാനാതരത്തിലുള്ള ഈശ്വരീയരൂപങ്ങ 
ഉടെ ദശനം ഒരുവന്‌ ലഭിക്കുന്നതു”. ആ ഇരശ്വര 
രൂപങ്ങളെല്പാം തന്നെ സ്വ്വാഭീഷ്യപ്രദായിനിക 
ളായിരിക്കുകയും ചെയ്യും. അവ മുന്നില്‍വന്നു” 
നിരന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ സാധകനു“ പിന്നെ തീരെ 
ബാഹ്ൃയപ്രജ്ഞയുണ്ടാവില്പ _- സാധകന്‍ നിശ്ച 
ലനായി, നിഷ്ട്ുന്ദനായി, പ്രശാന്തമ നസ്റ്റനായി 
ധ്യാനത്തില്‍ മതിമറന്നുല്ലസിച്ചു വിഹരിക്കും. 
ലാട്ടുവിനന്‍േറയും അവസ്ഥ അന്നു്‌ അതുതന്നെ 
ആയിരുന്നു. അദ്ധരാത്രിസമയത്തു” ഒരു ആസ 
നത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു” ആരംഭിച്ചതാണു* 
ധ്യാനം - അതേ ഇരിപ്പിലിരുന്നു” ധ്യാനിച്ചു 
ധ്യാനിച്ചു" സമയം ബ്രാഹ്മമുഹൂത്തമായി . ലാട്ട 
വിന്‍െറ യോഗനിദ്ര നിര്‍വിഷ്മം തുടരുകതന്നെ 
യാണു”, ബ്രാഹ്മമുഹൂത്തമായിട്ടും സ്വസേവകന്‍ 
തന്‍െറ മുറിയില്‍ വന്നുകാണാഞ്ഞതിനാല്‍ 
പരമഹംസദേവന്‍ ഒട്ടവില്‍ തിരഞ്ഞു പുറപ്പെട്ടു. 
കൂവളമരത്തിന്നുടുത്തെത്തിയപ്പ്യോഠം രണ്ടു 
നാഷ്ണ്കുഠം അനങ്ങാതെ ശബ്ദമുണ്ടാക്കാതെ സ്വസ്ഥ 
രായി അവിടെ .നില്ലുന്നതു? കണ്ടു. ഗുരുദേവന്‍ 
അവിടെത്തന്നെ നിന്നു; മുമ്പോട്ട്‌ അടിവെ 
ച്ചില്ല. ക്രമേണ ഉഷസ്സിനെറ പ്രകാശകിരണ 
ഞ്ദഠം ദിഗന്തങ്ങളിലെല്ലാം പ്രതിഫലിച്ചു വില 
സാന്‍ തുടങ്ങി. ആ പ്രകാശകിരണങ്ങലടെ 
സംസ്റൃശനത്താല്‍ യോഗനിദ്രയില്‍ സോല്പാസം 
വിഹരിച്ചാനന്ദിച്ചിരുന്ന ലാട്ടു പതുക്കെ പതു 
ക്കെ ബാഹൃയലോകത്തേയ്ത്കു ഉണന്നിറങ്ങിവന്ത. 
എഴുന്നേററ ഉടനെ കണ്ടതു്‌ നേരെ മുമ്പില്‍. 
നില്ലൃന്ന ഗുരുദേവനെയാണു്‌. അധികമകലെ 
യല്ലാതെ ശ്രീഗുരുമഹാരാജ്‌ നില്ലുന്നതു കണ്ടു” 
ദിവ്യാനന്ദത്താല്‍ പുളകിതഗാത്രനായ ലാട്ടു 
ഓടിച്ചെന്ന്‌ ആ പാദമൂലങ്ങളെ ചുററിപ്പി 
ടിച്ചു” കിടന്നു. തിരികെ ഉദ്യാനപഥത്തില്‍ 
ള്ളൂടി മുറിയിലേയ്ക്കു” നടക്കുംവഴി ഗുരുദേവന്‍. 
ശിഷ്യനോടു പറഞ്ഞു: “ലേട്ടോ, രണ്ടും ഭൈരവ 
റ വേഷത്തില്‍ നിന്‍െറ 
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അപ്പുറത്തും ഇപ്പുറത്തുമായി നിനക്കു്‌ പാറാവു 
നില്‍ക്കുന്നു. ഞാനവയെ കണ്ടു. നിന്‍െറ മഹാ 
ഭാഗ്യം! നിന്നെ രക്ഷിക്കാനായി അമ്മ തന്‍െറ 
സ്വന്തം ഭൈരവന്മാര്‍ രണ്ടു പേരെ ഏപ്പാടു 
ചെയ്തതാണു. 


ലാട്ട ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” താമസിക്കുന്ന 
കാലത്തു” മിക്കവാറും രാത്രി മുഴുപന്‍തന്നെ 
ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകിയാണു” കഴിഞ്ഞുവന്നിരു 
ന്നതു”. ചില ദിവസങ്ങളില്‍ സാകയ്യും കിട്ടി 
യാല്‍ പകലും ധ്യാനിഷ്ക്കാനിരിക്കും. അക്കാ 
ലത്തു ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” അതിഗംഭീരമായൊരു 
ധ്യാനയജ്ഞംതന്നെയാണു' നടന്നുവന്നിരുന്നതു'. 
ഒരു വശത്തു” നരേന്ദ്രന്‍, രാഖാല്‍, ശശി, ബാബു 
രാമന്‍, ശരത്‌, യോഗിന്‍, കാളി, താരക”, 
ലാട്ട തുടങ്ങിയ ഭാവിയിലെ സന്ന്യാസിശ്രേഷ്ട 
ന്മാര്‍ _. മറുവശത്തു” രാമചന്ദ്ര ദത്തന്‍, രാമമോ 
ഹന്‍, ഗിരീശ”, ബലരാമന്‍, സുരേശമിത്രന്‍, 
മാസ്റ്റര്‍ തുടങ്ങിയ ഗൃഹസ്ഥഭക്തന്മാരും. ഒരു 
സംഘം പകല്‍സമയത്തു” സത്‌കഥാപ്രവാഹം 
നിര്‍ബ്ബാധം ഒഴുക്കിവിടുന്നതില്‍ സഹായികളാ 
യിരിക്കും; മറെറ സംഘം രാത്രിയില്‍ സാധനാ 
പ്രവാഹത്തില്‍ നീന്തിത്തുടിക്കുകയായിരിക്കും . 
അക്കാലത്താണൊരിക്കല്‍ ഗുരുമഹാരാജ സത” 
കഥാമണ്ഡലിയില്‍വെച്ചു പറഞ്ഞതു”: “ലേട്ടോ 
മേലോട്ട്‌ കയറുകതന്നെയാണു; ക്രമേണ 
ലയിച്ചു ചേരുവാന്‍ .” 


ഒരു ദിവസം ഉച്ചനേരത്തു” ലാട്ടുവിനെ 
ഒന്നു” വിളിച്ചുകൊണ്ടുവരാന്‍ പറഞ്ഞു” ഗുരു 
മഹാരാജ്‌ വിഷ്ണുക്ഷേത്ൃത്തിലെ പുരോഹാി 
തനായ രാമചന്ദ്രശതോപാദ്ധ്യായനെ പറഞ്ഞ 
യച്ചു. അദ്ദേഹം ചെന്നു നോക്കുമ്പോഠം ലാട്ടു 
നിശ്ചലനായി, ബാഹൃയബോധരഹിതനായിം 
പ്രശാന്തമാധുരിയിലാണ്ടാിരിക്കുകയാണു”. എത്ര 
പ്രാവശ്യം വിളിച്ചിട്ടും അദ്ദേഹം അറിയുന്നേ 
ഇല്പ; ഒടുവില്‍ തോളില്‍ പിടിച്ച്ചൊന്നു” കുലുക്കി 
വിളിച്ചുനോക്കി. എവിടെ ? ബോധം വീണിട്ടു 
വേണ്ടെ? മററ പോംവഴിയൊന്നും കാണാതെ 
ഒട്ടവില്‍ ഗുരുദേവന്‍െറ അടുത്തുവന്നു” വിവര 
മെല്ലാം ധരിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹമുടനെ നരേന്ദ്രനെ 
അങ്ങോട്ട പറഞ്ഞയച്ചു. അദ്ദേഹം ചെന്നു നോക്കു 
മ്പോഴും ലാട്ട അതേമട്ടിലിരുപ്പാണു”. ഇയാളുടെ 
്യയാനത്തിന്‍െറ ആഴം ഒന്നു പരീക്ഷിക്കണ 
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മല്ല്യൊ എന്നു” കരുതി നരേന്ദ്രന്‍ ഒരു വലിയ 
മരക്കൊവ്പെടുത്തു” ലാട്ടവിന്‍െറ തൊട്ടടുത്തു 
തന്നെ നിന്നുകൊണ്ടു” നിലത്തു” ആഞ്ഞടിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. എന്നിട്ടണ്ടോ നമ്മുടെ ലാട്ടുവിനു” വല്ല 
കുലുക്കവും! അവിടെ അതൊന്നുമറിയുന്നുപോലു 
മില്പ. ഉടനെ നരേന്ദ്രന്‍ ഒരു വലിയ തടിക്ക 
ഷണം പൊക്കിക്കൊണ്ടുവന്നു” അതുകൊണ്ടു” 
നിലത്തു“ ഇടിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ധ്യാനി ഇതും 
അറിയ്യന്നമട്ടില്പ. ഇത്രത്തോളം ബഹളവും 
തിരക്കുമായപ്പോഠം ഗുരുദേവന” അടങ്ങിയിരി 
ക്കാന്‍ കഴിയാതെയായി. അദ്ദേഹം വേഗം 
അങ്ങോട്ട്‌” ചെന്നിട്ട്‌” പറഞ്ഞു; “മതി, നിത്തു . 
നീ അവനെ ഇനി ശുണ്ണിപിടിപ്പിക്കും.” ഉടനെ 
നരേന്ദ്രന്‍ പറഞ്ഞു: “ശുണ്ണിയൊ'ഫൂം! ബോധ 
മുണ്ടെങ്കിലല്ലെ ശുണ്ണി വരു. യാതൊരു ബോധ 
വുമില്പാത്തൊരു ഇരിപ്പാണിതു”." ഗുരുദേവന 
ടനെ ചിരിച്ചുകൊണ്ട്‌ പറഞ്ഞു: ““ഇത്രത്തോളമെ 
ചിലും ബാഹൃയബോധമില്പാത്ത നിലയിലേയ്ക്കു 
കയറാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ ധ്യാനം പിന്നെ 
എങ്ങനെ ഉറച്ചുകിട്ടാനാണു” ?'” എന്തിനാണു” 
അന്നു ഗുരുദേവന്‍ ലാട്ടവിനെ അന്വേഷിക്കാന്‍ 
നരേന്ദ്രനെ പറഞ്ഞയച്ചതെന്നു” അറിഞ്ഞുകൂടാ. 
മററു ചില ദിവസങ്ങളില്‍ നരേന്ദ്രനെ തിരഞ്ഞു. 
പിടിച്ചു കൊണ്ടുവരുവാന്‍ ഗുരുദേവന്‍ ലാട്ടവി 
നേയും വിടാറുണ്ടെന്നു” വെച്ചോള. 

അതെന്തെങ്കിലുമാകട്ടെ; ഏതായാലും അക്കാ 
ലങ്ങളിലൊക്കെ വെറും സാമാന്യമായൊരു 
പ്രേരണകൊണ്ടുതന്നെ ലാട്ടുവിന്‍െറ ദേഹം ജഡ. 
പ്രായം നിശ്ചലമായിത്തീരാന്‍ തക്കവണ്ണം 
അത്രയ്ക്ക്‌ ബാഹ്യേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ നിയന്ദൂണം 
അദ്ദേഹത്തിനു” സ്വതഃസിദ്ധമായിക്കഴിഞ്ഞി 
രുന്നു. റായിബഹഭടര്‍ വിഹാരിലാല്‍ സക്കാര്‍ 
“വസുമതി' മാസികയില്‍ എഴുതിയിരുന്ന 
ലേഖനത്തില്‍ നിന്നു ഒരു സംഭവവുംകൂടി 
ഇവിടെ ഉദ്ധരിക്കാം. 

* “സ്ുശമണിയുടെ സ്റൃശത്താലാണു” അദ്ദേ 
ഹം ജ്ഞാനസിദ്ധനായിത്തീന്നതു”. ദക്ഷിണേ 
ശ്വരത്തു” പരമഹംസദേവന്‍െറ കൂടെ താമസി 
ക്കുന്നകാലത്തു” ലാട്ടവിനു” ചിലപ്പോഴൊക്കെ 
അത്യഗാധമായ സമാധി ഉണ്ടാകാറുണ്ടു”. മിക്ക 
പ്പോഴും ഗുരുദേവന്‍തന്നെ വന്നു്‌ അദ്ദേഹത്തി 
ന്റെറ നെഞ്ചില്‍ മുട്ടമത്തി കുലുക്കിക്കുലുക്കി 
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വിളിച്ചു” സാധാരണ നിലയിലേഷ്ക്സിറക്കി 
ക്കൊണ്ടുവരേണ്ടതായി വരാറുണ്ടു?. ഒരിക്കല്‍ യദു 
മല്പിക്കിന്‍െറ ഉദ്യാനത്തില്‍ നിന്നും ഇല മുറി 
ക്കാന്‍ പോയതാണു ലാട്ട; അവിടെ വെച്ചു” 
സമാധിയില്‍ മുഴുകിയങ്ങനെ നില്ലായി. ഒട 
വില്‍ ഗുരുദേവന്‍ ചെന്നു” ലാട്ടവിന്‍െറ കാലി 
ന്മേല്‍ തന്‍െറ കാല്‍കൊണ്ടു? ചവിട്ടിപ്പിടിച്ചു. 
അപ്പോഴേ ബോധം വീണുള്ള.” വിഹാരിബാബു 
ഇവിടെ സമാധി എന്ന പദം പ്രയോഗിച്ചിട്ട 
ണ്ടെങ്കിലും ഇതു” അത്ൃയച്ചകോടിയിലുള്ള 


ധ്യാനാവസ്ഥയായിരിക്കണമെന്നാണു്‌ എന്‍െറ. 


പക്ഷം. എന്തെന്നാല്‍ പില്‍ക്കാലത്തു” ലാട്ട 
മഹാരാജ'തന്നെ പറഞ്ഞു കേട്ടിട്ടണ്ട്‌, കാശീ 
പൂരില്‍ വെച്ചാണു” അദ്ദേഹത്തിനു” ആദ്യമായി 
സമാധ്യനുഭവം ഉണ്ടായതെന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസദേവനു” കണ്ണഠരോ 
ഗം വന്നു. ചികിത്സശ്ക്കൂ” ദക്ഷിണേശ്വരം വിട്ടു” 
കല്‍ക്കത്താ നഗരിയിലേയ്ക്ക്‌? താമസം മാററാ 
നുള്ള ആലോചന നടന്നുവരികയാണു”. ദക്ഷി 
ണേശ്വരം വിടടന്നതിന്നു” മൂന്നു ദിവസം മുന്പു” 
ശ്രീഗുരുമഹാരാജ്‌ ഉച്ചസമയത്തു” താല്‍തോലാ 
യിലെ വിഖ്യാതനായ ഡോക്ടര്‍ മുര്‍ഗ്ഗാചരണ 
ബന്ദ്യോപാദ്ധ്യായന്‍െറ അടുത്തു്‌ പോയി. 
സേവകനായ ലാട്ടവിനേയും യോഗിന്‍മായേ 
യും കൂടെ കൊണ്ടുപോയിരുന്നു. ഡോക്ടര്‍ ദുഗ്ലാ 
ചരണ്‍ ഗുരുദേവനെ പലതരത്തിലും പരിശോ 
ധിച്ചു നോക്കി. പക്ഷെ രോഗമെന്തെന്നു” തീരു 
മാനിക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു പററിയില്ല. ഗുരു 
ദേവനാണെങ്കിലോ വീണ്ടും വീണ്ടും എടുത്തെ 
ടുത്തു” ചോദിക്കുകയാണ്‌, “ഈ സുഖബക്കേട്ട്‌ 
മാറുമല്ലെ, ഇല്ലെ ?" എന്നു” . ഡോക്ടര്‍ അപ്പോ 
ഴൊക്കെ പറയും, “ആട്ടെ, ഈ മരുന്നൊന്നു” 
കഴിച്ചു നോക്കൂ." ശ്യാം പുക്കൂറിലെത്തിയപ്പോഠം 
ഗുരുദേവന്‍ പറഞ്ഞു: “രോഗം മാറുന്നതാണോ 
അല്പയോ എന്നു” അയാഠം ചിന്തിച്ചിട്ടേ ഇല്ല. 
എന്നിട്ടു വെറുതെ ഒരു പല്ലവി മാത്രം പാടുക 
യാണു്‌, ““ഈ മരുന്നൊന്നു” കഴിച്ചു നോക്കൂ, 
ഈ മരുന്നൊന്നു” കഴിച്ചുനോക്കൂ'” എന്നു”. ഇല്ലം 
ഞാനാ മരുന്നു” കഴിക്കാന്‍ വിചാരിച്ചിട്ടില്.” 
ലാട്ടു ഉടനെ ചോദിച്ചു: “എന്നാല്‍ പിന്നെ 
എന്തി നാണങ്ോട്ട്‌” പോയതു” ?" ഗുരുദേവന്‍ 
പറയുകയാണു”: ““അതോ ? ആ മനുഷ്യന്‍ പല 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


പ്രാവശ്യം ദക്ഷി ണേശ്വരത്തു” വന്നിട്ടുള്ളതല്ലേ? 
ഇത്ര തവണ വന്നിട്ടും അങ്ങോട്ട്‌” ഒരു പ്രാവശ്ൃ 
മെങ്കിലും ചെന്നില്ലെങ്കില്‍ അതു” മയ്യാദകേടാ 
വില്ലെ ? ഒരിക്കലും അയാഠം ക്ഷണിച്ചു കൊണ്ടു 
പോയിട്ടുമില്ല: അതുകൊണ്ടു” സ്വന്തമായി 
അങ്ങോട്ട്‌ ചെല്ലേണ്ടിവന്നു. അയാഠം (ഡോ 
കര്‍ ദുശ്ശാചരണ്‍) ചില ദിവസങ്ങളില്‍ രാത്രി 
പത്തുമണിക്കു” ദക്ഷി ണബേശ്വരത്തുവന്നു” 'ഹൃദേം 
ഹൃദേ' എന്നു” വിളിക്കാന്‍ തുടങ്ങും. അയാളടെ 
ശബ്ദം കേട്ടാലുടനെ ഞാന്‍ പറയ്യം, 'ഹൃദേ, ആ 
കതകൊന്നു” തുറന്നു കൊടുക്കൂ.” ഡോക്ടര്‍ വായ്‌ 
തുറന്നു” ഒരക്ഷരംപോലും മിണ്ടാതെ അകത്തു 
കടന്നിരുന്നു” ധ്യാനിക്കും. പോകാന്‍ നേരത്തു" 
ഹൃുദയനോടു പറഞ്ഞിട്ടു പോകും, “അങ്ോട്ടൊ 
ക്കെ ഒന്നിറങ്ങു .” അതായതു”, “ഞാനൊരു സാ 
ധനം തരാം.” എന്നത്ഥം. ഏതു” വിധത്തിലാണ്‌ 
ഡോക്ടര്‍ എന്നെ വീക്ഷിച്ചിരുന്നതെന്നു്‌ അ 
യാഠകക്കു'തന്നെയേ അറിഞ്ഞുകൂടു.”” കുറച്ചുനേരം: 
മിണ്ടാതിരുന്നതിന്നുശേഷം അദ്ദേഹം തുടന്നു: 
**ഹൃദയനു: ഒടുക്കമൊടുക്കമായപ്പോഴേയ്ക്കും എന്‍െറ 
പേരും പറഞ്ഞു” എന്തൊക്കെയോ കിട്ടിയിരുന്നു 
എന്നു? തോന്നുന്നു. അവന്‍െറ ദുര എനിക്കു്‌ 
പൊറുക്കാന്‍ വയ്യാത്തത്ര അങഞ്ങട്ടു വലുതായി. 
വലിയ വലിയ ആളകഠം വന്നാല്‍ അവരെ 
എഴുന്നള്ളിച്ചു“, എന്‍റടുക്കല്‍ കൊണ്ട വന്നിട്ടു 
പറയ്യം: “അമ്മാമാം ഇവരോടൊക്കെ ഇടപഴ 
കിയാല്‍ മതിം, മററവരെയൊക്കെ അങ്ങു 
വിട്ടേക്കൂ. നോക്കിക്കോളു അമ്മാമ, എത്രയെത്ര 
വലിയ മാളികകളാണു”, ഉദ്യാനങ്ങളാണു” 
അങ്ങയുടെ പേരില്‍ ഉണ്ടാവാന്‍ പോകുന്ന 
തെന്നു” !” ഒരു ദിവസം ഞാനമ്മയുടെ അടുത്തു” 
പ്രാത്ഥിച്ചു: “അമ്മേ, ഇവനെ ഒന്നിവിടെനിന്നു 
മാററിത്തരണേ.” ത്രൈലോക്യന്‍ (അന്നത്തെ 
ക്ഷേത്രഉടമസ്ഥനായ മഥുരബാബുവിന്‍െറ 
പുത്രന്‍) അവനെ ക്ഷേത്രത്തില്‍ നിന്നു്‌ പുറ 
ത്താക്കിയപ്പ്യോഠം, അവന്‍ എന്‍റടുക്കല്‍ വന്നു* 
പറയുകയാണു. “അമ്മാമാ, അങ്ങയെ എനിക്കു്‌ 
കിട്ടിയിരുന്നെങ്കില്‍ ഞാന്‍ വേറൊരു കാളീ 
ക്ഷേത്രം ശരിപ്പെടുത്തി എടുക്കുമായിരുന്നു. 
പക്ഷെ അവിടുന്നു” വരില്ലല്ലൊ.' ഹൃദയന്‍ 
ആളൊളൊക്കെ നല്പവനാണു”. എന്നെ ശുശ്രൂഷി 
ക്കാന്‍ കഷ്ടപ്പെട്ടതിനു” ഒരു കൈയും കണക്കു 
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മില്ല; അവനില്പായിരുന്നെങ്കില്‍ എന്‍െറ ശരീ 
രം നിലനില്ലുമായിരുന്നോ എന്നുതന്നെ സംശ 


യമാണ്‌. പക്ഷെ പറമ്പുകഠം പാടക്ങാഠം, 
വലിയ വലിയ കെട്ടിടങ്ങഠം, തോട്ടങ്ങഠംം 
ധാരാളം പണം ഇവയോടൊക്കെയുള്ള 


അത്യാത്തി കാരണം അയാരം നശിച്ചു മണ്ണ 
ട്രിഞ്ഞു. ലക്ഷ്മീ നാരായണമാര്‍വാറിയുടെ കൈ 
യില്‍നിന്നു പതിനായിരം രൂപ തട്ടാനുള്ള 
സകലസുത്രവും തയ്യാറാക്കിയതായിരുന്നു. 
പക്ഷെ അവരു“ (ശ്രീ മാതൃദേവി) കാരണം 
അതു“ പാടെ തകന്നുപോയി. ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
നിന്നു” ആട്ടിപ്പായിച്ചതിനുശേഷം ഒരിക്കല്‍ 
എന്നെ കാണാന്‍ വരികയുണ്ടായി. യദ്യമല്ലി 
കന്‍െറ ഉദ്യാനത്തിലേയ്റക്കു ചെന്നാണു” ഞാന 
വനെ കണ്ടതു”. അവിടെ വെച്ചും അവനിതു 
തന്നെ പിന്നെയും പറഞ്ഞു. അതിനുശേഷം 
പിന്നൊരിക്കലും കാണാന്‍ വന്നിട്ടില്ല.” ' 


പ്രായംചെന്ന ഭക്തരായ രാമബാബു, ഗിരീ 
ശാബാബു, ബലരാമബാബു തുടങ്ങിയവര്‍ ഗുരു 
മഹാരാജിന്‍െറ ചികിത്സയുടെ സരകയ്യത്തിനു 
വേണ്ടിയും തങ്ങഠംക്കും മററു ശിഷ്യന്മാക്കും 
ഒഴിവനുസരിച്ചു കൂടെച്ചെന്നു? താമസിച്ചു" 
ശുശ്രൂഷിക്കാന്‍ കൂടുതല്‍ എളുപ്പമാണെന്ന്‌” കരു 
ത്രിയയം അദ്ദേഹത്തെ കല്‍ക്കത്തയിലേഷ്ക്കു 
കൊണ്ടുവരാന്‍ ഒരുമ്പെട്ടു എന്നു" മുന്‍പു” പറ 
ഞ്ഞിട്ടണ്ടല്പൊ. ഗുരുദേവന്‍ വിരോധമൊന്നും 
പറയാതെ സമ്മതം മൂളി. ഇനി ഇതേപ്പററി 
കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങഠം ലാട്ടുമഹാരാജില്‍നിന്നു* 
കോഴക്കാം: ““ബാഗ“ബസാറില്‍ ആദ്യം വാടക 
മ്റ്ലെടുത്ത കെട്ടിടം അദ്ദേഹത്തിനു” തീരെ പിടി 
ച്ചില്ല. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, “എന്തു” ചെറുചെറു 
മുറികളാണു”, ഇതില്‍ താമസിച്ചാല്‍ ശ്വാസം 
മുട്ടി അതോടെ കഥകഴിയയം. കുട്ടികളെ, വേറേ 
വീടു വല്ലതും കിട്ടുമോ എന്നു” നിങ്ങളൊന്നന്വേ 
ഷിച്ചുനോക്കിന്‍.” ഗുരുദേവന്‍ പറഞ്ഞതു കെട്ട 
പാതി കോംക്കാത്തപാതി ബലരാമബാബു 
അന്നുതന്നെ അദ്ദേഹത്തെ തന്‍െറ വീട്ടിലേയ്ക്കു 
മാററി. അവിടെ അദ്ദേഹം ഏഴു ദിവസം 
താമസിച്ചു. അതിന്നിടയില്‍ ദാനാകാളി അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ വീടുനില്ലന്ന തെരുവില്‍ത്തന്നെ 
അല്പം ഭേദപ്പെട്ട ഒരു കെട്ടിടം വാടകയ്ക്ക്‌” സമ്പാ 
ദിച്ചും ബലരാമമന്ദിരത്തിലായിരിക്കുമ്പോഠം 
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ഒരു ദിവസം രാമലാല്‍ദാദാ ദക്ഷിണേശ്വരത്തു 
നിന്നു” ഗുരുദേവന്‍െറ കട്ടില്‍ കൊണ്ടുവന്നു. 
കട്ടിലും ചുമന്നുകൊണ്ട്‌” രാമലാല്‍ദാദാ വന്നു” 
കയറുന്നതു കണ്ടപ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‌ കലശ 
ലായ ദേഷ്യം വന്നു. അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു: 
“പഞ്ചാംഗം നോക്കി ഇറങ്ങേണമെന്ന കായ്യ 
മൊക്കെ തീരെയങ്ങു മറന്നുകളഞ്ഞോ ? കൊണ്ടു 
പോകൂ ഈ കട്ടില്‍ ഇഭപ്പാഠംത്തന്നെ ദക്ഷിണേശ്വ 


രത്തേഗ്ക്കു, ഉം. ആവശ്യം വന്നാല്‍ ഞാന്‍ പറ 
ഞ്ഞയയ്ക്കാം.? പാവം രാമലാല്‍ദാദാ കട്ടിലും 
കൊണ്ടു” തിരിയെ നടന്നു ദക്ഷിണേശ്വത 


ത്തേസ്റ്ക". പിന്നീടു” അമ്മ (ശ്രീ ശാരദാദേവി) 
യെ യോഗിന്‍ ദക്ഷിണേശ്വരത്തുനിന്നു” കൂട്ടി 
ക്കൊണ്ടു വന്ന ദിവസം അമ്മ ആ കട്ടില്‍ വണ്ടി 
യില്‍വെച്ചു” കൊണ്ടുവന്നു. "? 


* “ശ്യാം പുക്കൂറിലായിരിക്കുമ്പോഠം പല 
ഡോക്ടര്‍മാരും വരാറുണ്ടായിരുന്നു. അക്ക്ൂട്ട 
ത്തില്‍ ഒരു താടിക്കാരന്‍ ഡോക്ടരും ഉണ്ടായി 
രുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മരുന്നു” കഴിച്ചതോടെ 
ഗുരുദേവന്‍െറ ശരീരമാകെ ചൂടുപിടിച്ചു. ദേഷ 


ത്തിലാകെ ഒരു ചൂട്ടു നീററല്‍ അനുഭവപ്പെട്ട 
തുടങ്ങി. തൊണ്ടയില്‍നിന്നു” കുട്ടകട്ടയായി 
രക്തവും ചലവും ചാടാനും തുടങ്ങി. അപ്പോ 


ഴാണ്‌ ഗിരീശ“ബാബു ഡോക്ടര്‍ മഹേന്ദ്രലാല്‍ 
സര്‍ക്കാറിന്‍െറ പേരു” നിര്‍ദ്ദേശിച്ചതു?. മഷേ 
നദ്രബാബയ നോക്കാന്‍ വരും; എന്നും രണ്ടുനാലു്‌ 
മണിക്കൂര്‍വീതം അവിടെ ഇരുന്നിട്ടാണു” പോ 
വുക. ഗുരുദേവനുമായി വളരെയധികം സംസാ 
രിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. ആദ്യമൊന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” ഗുരുദേവനെ വലിയ കായ്യമായിരു 
ന്നില്ല; പക്ഷെ തന്‍െറ യുക്തികളോരോന്നായി 
ഗുരുദേവന്‍െറ മുമ്പില്‍ പൊടിഞ്ഞു തകന്ന” വീഴ 
ന്നതുകണ്ടപ്പോഠം ക്രമേണ അദ്ദേഹം ഥഗുജ 
ദേവന്‍െറ വലിയ ആരാധകനനായിമാറി.?” 
ഭാവാവേശവും സമാധിയും മററും വെറും 
ഗോഷ്ട്യികളും ഒരുതരം സിരാരോഗത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷണങ്ങളും മാത്രമാണെന്നായിരുന്നു ആദൃ 
മൊക്കെ ഡോക്ടര്‍ സക്കാര്‍ കരുതിയിരുന്നതു“. 
ഇതേക്കുറിച്ചു” ഗുരുദേവനെറ മുമ്പില്‍വെച്ചും 
അദ്ദേഹം തന്‍െറ അഭിപ്രായം പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍ 
മടിക്കാറില്ല.പാശ്ചാതൃചിന്തകന്മാരുടെ യുക്തി 
കളെ ഉദ്ധരിച്ചുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം ഗുരുദേവന്‍െറ 


366 


വാദങ്ങളെ ഖണ്ഡിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചിരുന്നു. പക്ഷെ 
ഗുരുദേവന്‍െറ അനുഭവജന്യമായ യ്ൃക്തിക്കു 
മുമ്പില്‍ അവ നിഷ്്രഭങ്ങളായിത്തീരുകയാണു്‌ 
ചെയ്തിരുന്നതു”. എങ്കിലും ഡോക്ടര്‍ വിട്ടകൊട 
ക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കിയിരുന്നില്പ.” ഡോകൃരുടെ ഈ 
തെററായ ധാരണ ഒന്നു ഇല്ലാതാക്കേണമെന്നുദ്ദേ 
ശിച്ചുകൊണ്ടു പരമഹംസദേവന്‍ ഒരു ദിവസം 
അതിരസകരമായൊരു ലീലയാടിക്കാണിച്ചു . 
ഇക്കഥ “ ശ്രീ ശ്രീരാമ കൃഷ്ണകഥാമൂതം" ഒന്നാം ഭാഗ 
ത്തില്‍ കാണാം. ഒരു ഭക്തഗൃഹത്തില്‍ കീത്തന 
ഭജനത്തിന്നായി എത്തിച്ചേനന ഭക്തമണ്ഡലി 
കീത്തനങ്ങഠം പാടിപ്പാടി ഭാവാവേശത്തില്‍ 
മതിമറന്നലിഞ്ഞിരിപ്പാണു”: *” പാട്ടവസാ 
നിച്ചു. ഇതെന്തൊരു അത്ഭുതക്കാ.്,! സകലക്കും 
ഭാവാവേശമുണ്ടായി മത്തു പിടിച്ചപോലെ. 
പണ്ഡിതന്‍ പാണ്ഡിത്യാഭിമാനമൊക്കെ വെടി 
ഞ്ഞു” എഴുന്നേററു” നില്പായി. “അമ്മേ, എന്നെ 
മത്ത നാക്കു. ജ്ഞാനവിചചാരം വേണ്ടേവേണ്ടാ.” 
വിജയ (ശ്രീവിജയകൃഷ്ണഗോസ്വാമി - ബ്രഹ്മസ 
മാജത്തിലെ ഒരു പ്രസിദ്ധ ആചായ്യന്‍)നാണു* 
ആദ്യം ഭാവോന്മാദത്തോടെ എണീററതു”. 
പിന്നീട ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. ശരീരത്തിലെ അതി 
ഭയങ്കരമായ രോഗത്തെ തീരെ മറന്നിട്ടാണു 
നില്ലം.ഡോക്ടര്‍ നേരെ മുമ്പില്‍ത്തന്നെ ഇരിപ്പ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ണ്ടു”. അദ്ദേഹവും ഉടനെ തട്ടിപ്പിടഞ്ഞെഴുന്നേററു 
പോയി. രോഗിക്കും ബോധമില്ല, ഡോകീടക്കും 
ബോധമില്ല. ചെറിയ നരേന്ദ്രന്‌ ഭാവസമാധി 
വന്നിരിക്കയാണു*, ലാട്ടവിനും. സയന്‍സ്‌ പഠി 
ച്ച ആളാണു ഡോക്ടര്‍. എന്നിട്ടും വായംപൊൌ 
ളിച്ചു” സ്മുബ്ബനായി ഈ അദ്‌ ഭൂൃതദൃശ്യം നോക്കി 
ക്കാണുകയാണനദ്ദേഹം. ഭാവാവേശം വന്നവക്കൊ 
ന്നും ലേശംപോലും ബാഹ്യപ്രജ്ഞയില്ലെന്നു” 
അദ്ദേഹം കണ്ടു..സകലരും അനങ്ങാതെ, നാഡീ 
സ്റൂന്ദനംപോലും ഇല്ലാത്തതുപോലെ നില്ലുക 
യാണു”. ഭാവലഹരി ഒന്നു്‌ ഇറങ്ങിയതോടെ 
ചിലര്‍ വിങ്ങിപ്പൊട്ടിക്കരയാന്‍ തുടങ്ങി, 
ചിലര്‍ പൊട്ടിപ്പൊൊട്ടിച്ചിരിക്കാനും -- ഒരു കൂട്ടം 
കുടിയന്മാര്‍ ഒന്നിച്ചു ചേന്നതുപോലെ.”” രംഗം 
അവസാനിച്ചു. എല്ലാവരും സ്വസ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
ഇരിപ്പുറപ്പിച്ചു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഡോകിടറോട്ട്‌, 
* “ഇപ്പ്യൊളിവിടെ കണ്ട ഈ ഭാവങ്ങളൊക്കെ 
ഇല്ലെ, അതേപ്പററി നിങ്ങളുടെ സയന്‍സു- എന്തു 
പറയുന്നു? ഇതൊക്കെ വെറും നാട്യങ്ങളാണെ 
ന്നാണോ നിങ്ങഠകക്കു” തോന്നിയതു ? "ഡോക്‌ 
ടര്‍ പറഞ്ഞു: “ഇത്ര വളരെ ആളകരംക്കു? 
ഇങ്ങനെ വരുമ്പോഠം അതു യഥാത്ഥമാണെന്നു” 
അനുമാനിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. നാട്യമണെന്നു 
പറഞ്ഞു” തള്ളാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല ? 





ലോകത്തിലും ദൈവത്തിലും 


അപ്പന്‍തമ്പരാന്‍ 


മന്നിടം സ്വപ്ഠജാലങ്ങളാല്‍ നിമ്മിത-- 
മെന്നോതി രാമപ്രസാദഭക്തോത്തമന്‍ ; 
സന്തതമീശനില്‍ ഭക്തി പെരുത്തോക്ട 
സന്തോഷദായകസരധം ധരാതലം. 
അന്നപാനാദികഠംകൊണ്ടു ദിനങ്ങളെ 
മന്നവസത്തമന്‍, രാജഷി , സത്വവാന്‍ 
ആനന്ദമോടെ നയിച്ചു ജനകനെ_ 
നതൂനമവന്നതുകൊണ്ടു ഭവിച്ചിതു ? 
സംസ്ൃതിതന്നിലുമീശ്വരന്‍ തന്നിലും 
നിസ്കൂലഭക്തി കൈക്കൊണ്ടു രണ്ടിങ്കലും; 
മാനസമീശ്വരപാദത്തിലപ്പിചചു 

പാനവും ചെയ്തിതു പാലുമിടഗ്ക്കുവന്‍, 
പററുമോ വേട്ട തന്‍വീട്ടിലിരിപ്പോനു 
ചെററു പരേശനില്‍ ഭക്തനായത്തീരുവാന്‍ ? 
ചോദിച്ചു ശ്രീരാമകൃഷ്ണനോടിത്തരം 
ചോദ്യമൊരാഠയം, ഗുരു ചൊല്ലിനാനുത്തരം : 


* എന്മാതൃഭൂമിക്കടുത്ത ഗ്രാമങ്ങളില്‍ 

കണ്ടു ഞാന്‍ പപെണ്ണുങ്ങഠം കുത്തുന്നതുമവില്‍; 
കൈയ്യൊന്നുരല്‍ക്കുഴി തന്നി ലിട്ടായതു 
പയ്യേയിളക്കിക്കൊടുക്കുമഞ്ചാതവര്‍ , . 
മറെറാരു കൈയ്കൊണ്ട കുട്ടിയെ മാറത്തു 
മുറേറയണച്ചു കൊടുക്കും മുലകളം ; 
അത്രയുമല്പവര്‍ വിക്രയകമ്മത്തി-- 
ലെത്രയും ശ്രദ്ധവെച്ചീടമതേവിധം. 

മുന്നേ കൊട്ടത്തതില്‍ തീരേണ്ട ബാക്കിയു 
മന്നത്തെ നേര്‍നിരക്കെന്തെന്നുമോതിടും. 
വ്യാപാരബാഹുല്ൃമദ്ധ്ൃത്തി ലൃമവ-- 
രാപത്തുലക്കുയാലേല്ലാതെ കൈയ്കളെ 
കാത്തുരക്ഷിക്കു വാനേകാഗ്രചിത്തരായ്‌ 
പത്തിപ്പതുണ്ടവരെന്നുമോത്തീടണം. 
ലോകത്തില്‍ വാഴുവിൻ, ദൈവത്തെയോക്കവിന്‍,, 
ഓക്കാതിരിക്കിലാപത്തു താനേ വരും. 


- ഗരുവചനങ്ങരം 


3069 


367 


ഈശ്വരസ്വരൂപം 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


[ആലുവാ സെന്‍റ്‌ ജോസഫ്‌സ്‌ സെമിനാരിയില്‍ 6569-ല്‍ നടന്ന കേരള ദാശനിക 
സമിതിയില്‍ വായിച്ച ഉപന്യാസം.] 


ഓം പൂള്ണ്ണമദഃ പുണ്ണമിദം പുണ്ണാത്‌ പുണ്ണമുദച്യതേം, 
പുണ്ണ്യ പുള്്ണമാദായ പുണ്ണുമേവാവശിഷ്ൃതേ. 
ഈശ്വരസ്വരൂപം വിവരിക്കാനാണു? 
എന്നോടാവശ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു". ഇതു” അസാ 
ദ്ധൃമായ ഒരു കാര്യമായിട്ടാണു തോന്നുന്നതു". 
ഈശ്ചരന്‍െറ നിവ്വചനംതന്നെ അനിവ്വചനീ 
യന്‍, വാക്കുകൊണ്ടു? വള്ണ്ണിക്കാനാവാത്തവന്‍, 
എന്നാകുന്നു. അതിനാല്‍ അന്ധന്മാര്‍ ആനയെ 
വണ്റ്ണിച്ുതുപോലെയായിരിക്കും മനുഷ്യരുടെ 
ഈശ്വരസ്വ രൂപനിവ്വചനമെല്പാം. മനസ്സകൊ 
ണ്ട്‌ ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന കാര്യങ്ങളെ മാത്രമേ 
വാക്കുകളില്‍ക്കൂടി പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയ്യ. 
ഈശ്വരന്‍ മനസ്സിനു വിഷയമല്ല. അങ്ങനെ 
വിഷയമായാല്‍ പരിമിതനും പരതന്്രനും തന്മൂ 
ലം നശ്വരനും ആകും; നശിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ 
ഈശ്വരനല്ല. ഒരാളൊരിക്കല്‍ തന്‍െറ രണ്ടു 
മക്കളെ വി ദ്യാഭ്യാസത്തിനായി ഗുരുകുലത്തി 
ലയച്ചു. പത്തുപന്ത്രണ്ട വഷം വേദാദ്ധ്യയന 
മെല്ലാം കഴിഞ്ഞു മടങ്ങിവന്ന മക്കളോടു” അച്ഛന്‍ 
ഈശ്വരസ്വ രൂപമെന്താണു”, എന്നു ചോദിച്ചു. 
മുത്ത മകന്‍ വേദത്തില്‍നിന്നും പലേമന്ങ്ങളും 
ഉദ്ധരിച്ചു” ഈശ്വരനെ വണ്ണിച്ചു. അടുത്തതായി 
അതേ ചോദ്യം: രണ്ടാമത്തെ മകനോടു ചോദി 
ചു. രണ്ടാമന്‍ ഒന്നും മിണ്ടാതെ ഇരുന്നു. “നിന 
ക്കെന്തോ മനസ്സ്സിലായിട്ടുണ്ട്‌” എന്നു തോന്നുന്നു." 
എന്നു” അച്ഛന്‍ ആ രണ്ടാമത്തെ മകനോടു പറ 
ഞ്ഞു. എന്നാല്‍ തീത്തും അജ്ഞാതനും അജേഞ 
യനുമാണോ ഇരശ്വരന്‍ ? അങ്ങനെയെങ്കില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടു്‌ എന്നു പറയുന്നതെങ്ങനെ ? 
തീത്തും അജ്ഞാതനല്പ. എന്നാല്‍ എങ്ങനെ 
യാണറിയുന്നതു”? അനുഭവംകൊണ്ടു?. അനുഭവ 
വേദ്യനാണു” ഈശ്വരന്‍. അനുഭവം വണ്ണ്ണിക്കാന്‍ 
കഴിയുകയില്ലേ ? എല്ലാ അനുഭവങ്ങളും വളി 


ക്കാവുന്നവയല്ല. പല്ലുവേദന അനുഭവിച്ചിട്ടി 
പ്പാത്ത ഒരാളോട്‌” പല്ലുവേദനയെക്കുറിച്ചു” എ 
ങ്ങനെ വണ്ണിക്കും ? പല്ലുവേദന അനുഭവിച്ചിട്ടു, 
്ളയാഠംക്ക്‌” നമ്മുടെ അനുഭവം വിവരിക്കു 
മ്പോഠം അത്ഥബോധം ഉണ്ടാകുന്നു; ആ വിവ 
രണം അയാളുടെ അനുഭവത്തെ ഉണത്തുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌. സവ്൮വസാധാരണമായ ഒരനുഭവത്തി 
ന്‍െറപോലും നിലയിതാണെങ്കില്‍ അതീന്ദ്രിയ 
വസ്തുവിന്‍െറ കായ്യം പറയാനുണ്ടോ ? ഇരശ്വ 
രാന്വേഷണം ചെയ്തവരുടെ അനുഭവമാണു” 


പ്രമാണം. ആ അനുഭൂതിയെക്കുറിച്ചു” അവര്‍ 


ചിലതെല്ലാം പറയാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുമുണ്ടു:. അതു 
പൂണ്ണമായ ഒരു വിവരണം ആവുകയില്ലെങ്കിലും 
ഈശ്വരാന്വേഷികഠംക്കു” അനുഭവസമ്പന്നന്മാ 
രുടെ ആ വാക്കുകളും പ്രമാണമാകുന്നു. നാമും 
ആ വഴിക്കു പോയാല്‍ അവക്കുണ്ടായ അനുഭവം 
സ്വായത്തമാകുമെന്നും അപ്പോേോഠം അവര്‍ വളി 
ക്കുന്ന വസ്ത്ക നമുക്കും അനുഭൂതിവിഷയമാകും 
എന്നും അവര്‍ നമുക്കു" ഉറപ്പുതരുന്നു. അവരെ 
ന്താണു പറയുന്നതു”? നിത്യമായ ഒരു പരമവസ്തു 
ഉണ്ടു” എന്നു. അതു സ്വയംപ്രകാശസ്വരൂപപ 
മാണു”, അനന്തമാണ്‌”. “സത്യം ജ്ഞാനമനന്തം 
ബ്രഹ്മ” എന്നതാണു്‌ പരംപൊരുളിനെക്കുറിച്ചു” 
പറയാവുന്ന ഏററവും വിശാലമായ നിവ്വചനം. 
അതു ദുഃഖസ്തുശമില്പാത്ത ആനന്ദസ്വരൂപവുമാ 
ണു്‌. അതിനാല്‍ ഇതേ സ്വരൂപത്തെത്തന്നെ 
സച്ചിദാനന്ദം എന്നും വ്യവഹരിക്കാറുണ്ടു്‌. 


ഹിന്ദുക്കളുടെ ഈശ്വരസങ്കല്പത്തെക്കുറി 
ച്ചാണ്‌ എന്നോടു പറയാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്നതു”. ഹിന്ദുക്കളുടെ മാത്രമായിട്ടു” ഒരീശ്വരനു 
മില്ല. ഈശ്വരന്‍ സത്യമാണെങ്കില്‍ ആ ഈശ്വ 
രന്‍ സമസ്തപുലോകത്തിനും സത്യമായിരിക്കണം. 
ഈശ്വരന്‍ സ്വയംപ്രകാശസ്വരൂപനാണും 
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നിത്യനാണു, പുള്്റനാണു", എന്നു” സകല മത 
ങ്ങളും അവകാശപ്പെടുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ഈശ്വ 
രനെ ഒരു വിഭാഗത്തിന്‍െറ പ്രത്യേക സ്വത്താ 
ക്കുന്നതെങ്ങനെ ? സൂരൃനെ ഹൈന്ദവമെന്നോ 
ക്രൈസ്തവമെന്നോ മഹമ്മദീയമെന്നോ പറയാ 
റില്പല്ലൊ. നോക്കുന്നവന്‍െറ നിലപാടും കണ്ണി 
ന്‍െറ കഴിവും അവന്‍െറ അറിവും അനുസരിച്ചു്‌ 
ഓരോരുത്തനും സൂര്യനെക്കുറിച്ചു” ഓരോ തരത്തി 
ലായിരിക്കും ഗ്രഹിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ വസ്തു 
വിനു വ്യത്യാസം വരുന്നില്ല; വീക്ഷണങ്ങഠം 
മാറുന്നു എന്നു മാത്രം. അതുപോലെ, പൊരുളൊ 
ന്ന്‌ പേരു പലതു“, എന്നു പണ്ടുപണ്ടേ ഭാരതീയ 
മഹഷിമാര്‍ കണ്ടുപിടിച്ചു. ഒരേ വെള്ളത്തെ 
കുറിക്കാന്‍ ഓരോ ഭാഷയിലും ഓഭരാ പദമാ 
ണല്ലൊ ഉപയോഗിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെ ആലോ 
ചിക്കുമ്പോഠം എത്രപേര്‍ ഇരശ്വരനെക്കുറിച്ചു 
ചിന്തിക്കുന്നുണ്ടോ അത്രയയം ഈശ്വരഭാവനകളം 
ഉണ്ടെന്നു കാണാം. ഏതാണ്ടു” ഒരേ രീതിയില്‍ 
ചിന്തിക്കുന്ന കുറേയാളുകഠം ഒന്നിച്ചുചേരു 
മ്പോഠം അവര്‍ ഒരു മതക്കാരായിം, ഒരഭിപ്രായ 


ക്കാരായി. ഇങ്ങനെയുള്ള മതങ്ങഠം എത്രയും 
ഉണ്ടാകാം. “ഏകം സത്‌, വിപ്രാ ബഹുധാ 
വദന്തി.” “സത്യമൊന്നു, അതിനു” അഭിജ്ഞ 


ന്മാര്‍ പല പേരുകാഠം പറയുന്നു.” എന്ന തത്ത്വം 
അനാദികാലംമുതല്ല” ഹൈന്ദവദര്‍ശനത്തില്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു” ഹിന്ദുമതം 
ഇത്ര വിശാലവീക്ഷണത്തോടുകൂടിയതായതു. 


മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍, വിശ്വാസത്തിന്‍െറ 
പേരില്‍, വഴക്കടിക്കാന്‍ ഒരു യഥാത്ഥ ഹിന്ദു 


വിനു” സാദ്ധ്യമല്ല. ഹിന്ദുക്കഠംക്കു” “അങ്ങനെ 
വേണ്ടിവന്നിട്ടുണ്ടെ കില്‍ അതിനുള്ള കാരണം, 
മതത്തെ ചൂഷണം ച്ചെയ്യുന്ന രാഷ്ട്രീയമാണു”. 
ജീവനും ഇരശ്വരനും തമ്മിലുള്ള ബന്ധമാണു 
അതില്‍ അന്യരുമായി കലഹത്തിനു 
കാരണമില്ല. മതത്തെ ചൂഷണം ചെയ്തു 
സ്വാത്ഥം നേടാന്‍ നടക്കുന്ന രാഷ്ട്രീയ തസ്തറരന്മാ 
രാണു' വഴക്കുണ്ടാക്കുന്നവര്‍. രാഷ്ട്രീയക്കാക്കു മത 
മില്ല; മതത്തെ ചുഷണം ചെയ്യുകയാണു അവ 
രര്‍ലധികമാളകളം ചെയ്യാറ്‌; എന്നിട്ട്‌ മതത്തെ 
നിന്ദിക്കുകയും ചെയ്യും. അതിരിക്കട്ടെ. പരം 
പൊരുഠം അനിവ്വചനീയമെന്നും അനുഭൂതിസ്വ 
രൂപമെന്നും സച്ചിദാനന്ദമാണ്‌ അതിനു നല്ലാ 
വുന്ന നിവ്വചനമെന്നും പറയുകയുണ്ടായി. ഈ 


മതം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ോബര്‍ 
നിവ്വചനം നല്‍കാന്‍ നമ്മെ സമത്ഥരാക്കുന്ന 
അനുഭവം നമക്കെന്തെങ്കിലുമുണ്ടോ? സതം, 


എന്നും സത്യം എന്നും ഹിന്ദുശാസ്ത്രങ്ങഠം പറയ 
മ്പോഠം, ത്രികാലാബാധിതം, എല്ലാക്കാലത്തും 
ഉള്ളതു” എന്നാണത്ഥം. നമുക്കു” നമ്മുടെ അഭാ 
വത്തെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കാനാവുമോ? ജനന 
ത്തിനു മുമ്പും മരണത്തിനു ശേഷവും നമ്മുടെ 
സ്ഥിതിയെന്തു”, എന്നു ചിന്തിച്ചുകൂടെ ? പക്ഷെ 
ആ ഭൂതഭാവികളെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കാനും നാമ 
വിടെ വേണമല്ലൊ. അത്യന്താഭാവത്തെക്കുറി 
ചു” നമുക്കു ചിന്തിക്കാനാവില്ല; കാരണം, 
സത്ത നമ്മുടെ സ്വഭാവമാണു”. ചിത്‌ എന്നാല്‍ 
ചൈതന്യം, ജ്ഞാനം. ജ്ഞാനശക്തിയും നമ്മി 
ലെല്പാം ഉണ്ടു്‌; അതിന്‍െറ പ്രകാശത്തിനു” 
ഏററക്കുറവുണ്ടെന്നുവന്നാലും ആ ശക്തി സകല 
രിലും ഉണ്ടു. ലോകത്തില്‍ നമുക്കേററവും പ്രിയ 
പ്പെട്ടതാരാണു” ? ആത്മരക്ഷയ്ത്കുവേണ്ടി ആളകരം 
മറെറല്ലാം വെടിയും; അപ്പോം ആത്മാവാണു* 
ഏററവും പ്രിയാസ്സുദം. അങ്ങനെ “ നമ്മിലോ 
രോരുവനിലും സത്തും ചിത്തും ആനന്ദവും കുടി 
കൊള്ളുന്നു. അതാണു നമ്മുടെ യഥാത്ഥ 
സ്വരൂപം; അതുതന്നെ പരമസത്യവും. 


പരമസത്യവും നാമും ഒന്നെ ന്നോ? സ്വരൂ 
പേണ ഒന്നുതന്നെ. എന്നാല്‍ അതു നാം അറി 
യുന്നില്പല്ലൊ ? ആലോചിക്കാത്തപ്പോടം അറി 
യുന്നില്പ; ആലോചിച്ചാല്‍ അറിയുന്നുണ്ടു” എന്നു 
മനസ്സിലാകും. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ അതെ 
പ്പൊഴും അറിയാത്തതെന്തുകൊണ്ട്‌ ? അജ്ഞാന 
ത്താല്‍, എന്നാഞത്തെരം ? ആരുടെ അജ്ഞാനം ? 
ജീവന്‍െറ. അജ്ഞാനത്തില്‍ പെട്ടപ്പോഴല്ലേ ജീ 
വത്വമുള്ള, അതിനുമുമ്പ്‌ അജ്ഞാനമെവിടെ ? 
അതിനു മുമ്പാണെങ്കില്‍ ഈശ്വരന്‍െറ മായ" 
എന്നായിരിക്കും ഉത്തരം. മായയെന്നുവെച്ചാ 
ലോ? ഇശ്വരന്‍െറ ഒരു ശക്തിവിശേഷം. 
അതു” ഈശ്വരനില്‍നിന്നു ഭിന്നമോ അഭിന്നമോ? 
ഇതിനു” നിശ്ചിതമായിട്ട്‌* ഒരുത്തരം അജ്ഞാന 
ദശയില്‍ പറയാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ഈശ്വരനില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമാണെങ്കില്‍ ഇശ്വരന്‍ അപുണ്ണനും 
അസ്വതന്ര്രനും ആകും, അഭിന്നമെങ്കില്‍ ഒന്നു 
കില്‍ മായയില്പ, അല്ലെങ്കില്‍ ഇശ്വരന്‍ സുഖ 
ദുഃഖങ്ങഠംക്കു്‌ വിധേയന്‍ എന്നു വരും. “മായ്‌ 
വാസ്പവത്തിലില്പ എന്നാണതിനു” യുക്തിയില്‍ 
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കൂകൂടിയൃയള്ള ഉത്തരം. എന്നാല്‍ നാം കാണുന്ന 
നാനാത്വമോ ? കാണുന്നവന്‍െറ അജ്ഞാനത്താ 
ലുളള തോന്നല്‍. അജ്ഞാനമകലഥുമ്പോഠം ആ 


ഭ്രമവും നീങ്ങും. ഈശ്വരന്‍ സ്വശക്തിയായ 
മായയില്‍ക്കൂടി, ദേശകാലനിമിത്തങ്ങളില്‍ 
ക്കൂടി, പ്രതിഫലിക്കുമ്പോഠം ജീവനായി. 


ജീവന്‍ മനസ്സ്സില്‍ക്കൂടി, ദേശകാലനിമിത്തങ്ങ 
ഒില്‍ക്കൂടി, സച്ചിദാനന്ദത്തെ വീക്ഷിക്കുമ്പോഠം 
ലോകത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥി തിസംഹാരകനായ 
ഈശ്വരനെ കാണുന്നു. സൃഷ്ടി എങ്ങനെ ഉണ്ടാ 
യി, അതു സത്യമാണോ, എന്ന ചോദ്യം ഉത്തര 
മില്ലാത്ത ഒരു ചോദ്യമാണു”. “അറിഞ്ഞുകൂടാ.” 
എന്നാണു” അതിനു” ശരിയായ ഉത്തരം, “മായ" 
എന്നതുകൊണ്ടും അതുതന്നെയാണു” ഉദ്ദേശിക്കു 
ന്നതു“. വ്യവഹാരദശയില്‍ ഉള്ളതും, ചിന്തിക്കു 
സ്പോഠം പിടികിട്ടാത്തതും, ജഞാനോദയത്തില്‍ 
തിരോഭവിക്കുന്നതുമാണു” മായയും സന്താന 
ങ്ങളും. ഇതിനെത്തന്നെയാണു“ നാമരൂപങ്ങഠം 
എന്നു പറയുന്നതും. നാമരൂപങ്ങഠം മാറുന്നു, 
സച്ചിദാനന്ദം നിത്യമായി നിലകൊള്ളുന്നു. 
താലിയും മാലയം കട്ുക്കനുമായി മാറുമ്പൊഴും 
വിളിക്കപ്പെടുമ്പൊഴും സ്വണ്ണം സ്വണ്ണമായിത്ത 
ന്നെ നിലകൊള്ളുന്നു. എന്താണിരുട്ട്‌ ? രാത്രി 
യില്‍ കാണുന്നതു”. രാത്രിയില്‍ കാണുന്നുണ്ടോ ? 
ഇല്ല, കാണുന്നില്ല. പക്ഷെ എന്തോ ഒരു ഇരുഠം. 
സൂര്യനുദിച്ചാലോ ? ഇരുളില്ല. സൂര്യനായാ 
ലോ? ഇരുഠം ഒരുകാലവുമില്പ. ഇരുളിലാണ്ട 
വക്കു” ഭയവും ദുഃഖവും അജ്ഞാനവുമുണ്ടു”. പ്രകാ 
ശം ലഭിച്ചാല്‍ ഭയാദികഠം നീങ്ങുന്നു. ജ്ഞാന 
സൂര്യനാണു താനെന്നറിഞ്ഞാല്‍ അജ്ഞാനമേ 


ഇപ്പ. 


ഇതൊക്കെ പരമപദത്തില്‍ നിന്നദുകൊ 
ണ്ടുള്ള ആത്മദശനമാണു.. നമുക്കിനി നമ്മുടെ 


നിലയില്‍നിന്നു” ഈശ്വരനെ ഒന്നന്വേഷി 
ക്ഠാം. മനുഷ്യന്‍ ചിന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം 
മുത അവനു” താനെന്നും തന്നില്‍നിന്നന്യ 


മായ ലോകമെന്നും ഒരു ഭേദബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. 
ആദിമമനുഷ്യന്‍ താനാരാണെന്ന്‌” അധികം 
ആലോചിക്കുന്നില്പല. അവന്‍െറ ശ്രദ്ധയധികവും 
ബാഹ്യ പ്രപഞ്ചത്തിലാണു”. അവന്‍ തേടുന്ന 
സുഖസൌരകയ്ുങ്ങഠം ഈ ലോകത്തില്‍നിന്നു 
കിട്ടുന്നു. എന്താണീ ലോകം, ഇതെവിടെ നിന്നു 
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വന്നു, എന്നെല്ലാം അവന്‍ ചോദിക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്നു. ലോകത്തിലുള്ള സകലതും കാര്യകാരണ 
സംബദ്ധമാണു്‌ എന്നവന്‍ കാണുന്നു. അപ്പ്യോടം 
പ്രപഞ്ചമാകുന്ന ഈ കാര്യത്തിനു” കാരണ 
മെത്ത”? ഈ പ്രപഞ്ചം ജഡവും ചഞ്ചലവും 
നശ്വരവുമാണു”. ജഡത്തില്‍ നിന്നും ജഡം ഉണ്ടാ 
വുകയില്പ; ചഞ്ചലമായതിനു” അചഞ്ചലമായ 
ഒരധിഷ്യാനം വേണം; നശ്വരത അറിയാന്‍ 
അനശ്വരമായ ഒന്നു കൂടിയേ കഴിയൂ. അങ്ങനെ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ആദികാരണം ചേതനവും 
നിശ്ചലവും നിത്യവും ആവണം. ഈ വഴിക്കു 
നാം പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാര 
കത്താവായ ഒരീശ്വരനിലെത്തുന്നു. ആ ഇദശ്വ 
രന്‍െറ ഇച്ചാമാത്രത്താല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചം ജനി 
ക്കുന്നു, ജീവിക്കുന്നു, തിരോധാനം ചെയ്യുന്നു. 
അചിന്ത്യരചനാരൂപമായ ഈ ജഗത്തിന്‍െറ 
സ്രഷ്ടഠാവു” സവ്വജ്ഞനും സവ്ൃശക്തനും പൂണ്ണനും 
നിത്യനുമായിരിക്കണം. സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂ 
പന്‍ ലോകദ്ടഷ്ട്യാ നോക്കുമ്പോഠം ലോക 
ത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരകത്താവായ 
ഈശ്വരനായി കാണപ്പെടുന്നു. 


ഈ അദഭൃതകരമായ ലോകത്തെ വീക്ഷിക്കു 
കയും വിശകലനം ചെയ്തുയും അതിന്‍െറ സ്രഷ്ടാ 
വിനെ തേടുകയും ചെയ്യന്ന “ഞാന്‍” ആരാണു“ ? 
ഞാന്‍ എന്നു പറയുമ്പോഠം ഇക്കാണുന്ന സ്ഥല 
ശരീരത്തെക്കുറിച്ചാണു്‌ ആദ്യം ബോധം വരു 
ന്നതു“. പക്ഷെ അതിനെ പഠനവിഷയമാക്കു 
മ്പോഴഠം കാണാം അതു” സ്വതന്ത്രമല്ല, ജഡമാണു”ം 
പരിണാമിയാണും നശ്വരമാണ്‌, എന്നു". 
എന്നാല്‍ സ്വതന്ത്രവും സചേതനവും അവികാ 
രിയും അനശ്വരവുമായ എന്തോ ഒന്നു” നമ്മിലുള്ള 
തായി നമുക്കു ബോധമുണ്ടുതാനും. ശരീര. 
ത്തിനോ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കോ സ്വയം പ്രവത്തി 
ക്കാന്‍ കഴിവില്ല. ശരീരവും നമ്മുടെ ജ്ഞാന 
ത്തിനു വിഷയമാണു”. വിഷയം വിഷയിയാ 
കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. “എന്‍െറ ശരീരം” എന്ന 
ല്ലാതെ “ഞാന്‍ ശരീരം" എന്നാരും പറയാറില്ല. 
കരചരണാദികളെ ചേഷ്ടിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു,കാററു 
പോലെ പായുന്ന മനസ്സിനെയും നിയന്ത്രിച്ചു 
കൊണ്ടു”, ബാല്യകാരമാരയാവനാദ്യവസ്ഥകളി 
ലൊന്നും മാറാതെ ഏറാതെ കുറയാതെ മറയാ 
തെ മങ്ങാതെ നിലകൊള്ളുന്ന ഒരു വസ്തു ഉണ്ടും 


370 പ്രബുദ്ധകേരളം ഒക്ലോബര്‍ 
അതു” മററാരുടെയും സഹായമില്ലാതെ നില നാനാത്വത്തിന്നതീതവും നിഷ്ര്രപഞ്ചവുമായ: 
കൊള്ളുന്നു. എന്താണതിന്‍െറ സ്വരൂപം? ഒരനുഭൂതി നമുക്കുണ്ട്‌”. 
അതു” ഉണ്മയാണു”, ചൈതന്യമാണു്‌, സ്വയം 

ന ശരി, അദ്വൈതാനുഭവം ഉണ്ടെന്നു സമ്മ 
പ്രകാശസ്വ രൂപമാണു“, ആനന്ദരൂപമാണു”. 

തിക്കാം; പക്ഷെ, അതെല്ലാവക്കുമുണ്ടല്ലൊം 
അതെ, നമ്മുടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദ 

നിങ്ങഠംക്കും എനിക്കും അയാഠക്കുമെല്പാം. 


മാണു”. ഭേദമോ നാമരൂപങ്ങളില്‍ മാത്രം. 


ഇതൊക്കെ വാക്കുകഠംകൊണ്ടുള്ള കളിക 
ല്ലേ? നമ്മുടെ അനുഭവം” അങ്ങനെയൊന്നു 
മല്പല്പൊ. ജീവിതം ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ മാത്രം ഒതു 
ങ്ങിനില്ലമ്പോഠം ഇപ്പറഞ്ഞതൊക്കെ വെറും 
വാക്കുകളാണു”. എന്നാല്‍ അനുഭവങ്ങളെ അപ 
ഗ്രഥിക്കാനും അനുഭോക്താവിനെ അന്വേഷി 
ക്കാനും തുടങ്ങുമ്പോഠം അതൊക്കെ സത്യമാണു”, 
അതാണു സത്യം എന്നു മനസ്സിലാകുന്നു. ഈ 
അന്വേഷണസാമത്ഥ്യമാണു* മനുഷ്യന്‍െറ സവി 
ശേഷതതന്നെ. നമ്മുടെ നിത്യാനുഭവത്തെത്തന്നെ 


എടുക്കാം. 
ഈ കനത്ത ലോകം 


പകലൊക്കെ കണ്‍മുമ്പില്‍ കാണുന്ന 
സ്വപ്പത്തില്‍ എവിടെ 
പ്പോകുന്നു ? സ്വഫ്ത്തില്‍ നാം സൃഷ്ടിച്ച പ്രപ 
ഞ്ചം ഉറങ്ങുമ്പോഴില്പ. ഉണന്നിരിക്കുമ്പോഠം 
പുറമേ കാണുന്ന പ്രപഞ്ചവും സ്വപ്ൃത്തിലെ 
മാനസികപ്രപഞ്ചവും ഗാഡനിദ്രയിലില്ല. 
ബാഹൃപ്രപഞ്ചം, ദ്വൈതപ്രപഞ്ചം, ജീവിത 
ത്തിലെ മുന്നിലൊന്നോ കൂടുതലോ ഭാഗമായ 
നിദ്രാകാലത്തിലില്പ. അപ്പോം തന്‍െറ ശരീര 
മുഠംപ്പെടെയുള്ള ഈ പ്രപഞ്ചം അത്ര വിശ്വാ 
സസ്യമായ ഒന്നല്ല. എന്നാല്‍ ഈ മൂന്നവസ്ഥ 
കഠാക്കും സാക്ഷിയായി അവയില്‍നിന്നെല്ലാം 
ഭിന്നനയോി “ഞാന്‍ നിലകൊള്ളുന്നുമുണ്ടു” . 
ഓരോ അവസ്ഥയിലെയും ജ്ഞാതാവു”്‌ വേറെ 
യായിരുന്നുവെങ്കില്‍ മുന്നും എന്‍െറ അവസ്ഥ 
കളാകുമായിരുന്നില്പ. അവയെ സുൂരിക്കാന്‍ 
കഴിയ്യന്നതുകൊണ്ടു" അവയെല്ലാം എന്‍െറ 
അനുഭവമാണെന്നു വൃക്തമാണുതാനും. ജാഗ്രത്‌ 
കാലത്തില്‍, ജാഗ്രദവസ്ഥജ്യംപ്പെടെ മൂന്ന 
വസ്ഥകളെയും നമുക്കു” ചച്ചഷ്ക്കു വിഷയമാക്കാന്‍ 
സാധിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” നാം അവയില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമാണെന്നും അവയുടെ “ സാക്ഷിയാ 
ണെന്നും അവ വന്നുംപൊയ്യത്കൊണ്ടുമിരിക്കുന്ന 
പ്രതിഭാസങ്ങഠം മാത്രമാണെന്നും നാം 
നിതൃസത്താസ്വരൂപിയാണെന്നും വന്നുകൂടുന്നു. 


അപ്പോഴും നാനാത്വം ബാക്കി നില്ലുകയില്ലേ ? 
ഈ നാനാത്വവും സുക്ഷിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം 
അപ്രത്യക്ഷമാകും. അവന്‍, നീ, ഞാന്‍ എന്നീ 
സവ്വ നാമങ്ങഠം എല്ലാ ഭാഷകളി ലുമുണ്ടു്‌. “അവ 
നും അവനും കൂടിയാല്‍ “അവര്‍” ആയി; 'നീ'യും 
“നീയം കൂടിയാല്‍ “നിങ്ങളാ യി; 'ഞാനി ന്‍െറ 
കൂടെ കൂടാനാരുണ്ട്‌ ? ഞാനിന്‍െറ ബഹുവചന 
മായി “ഞങ്ങള 'ണ്ടല്പൊ.വാസ്പവത്തില്‍ ബഹുത്വ 
മുണ്ടോ ഞാനിനു' ? “ഞാനും' നിന്‍െറ “ഞാനും? 
കൂടിയാല്‍ “ഞങ്ങഠം”. അപ്പൊഴും ഞാന്‍ ഒന്നേ 


യുള്ള, വ്യവഹാരത്തില്‍ ബഹുത്വമുണ്ടെ 
കിലും. എങ്കില്‍ നാം പലരെയും കാണുമ്പോഴും 
പലതും പറയുമ്പോഴും അദ്വൈതികളാണെ 


ന്നോ? അതെ, പക്ഷെ അതറിയുന്നില്ല എന്നു 
മാത്രം. 


എന്നാല്‍ ഞാനും ഈ പ്രപഞ്ചവും തമ്മി 
ലുള്ള ബന്ധം എന്തു ? പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പരമ 
കാരണമായ ഇദരശ്വരനും എന്‍െറ യ്ഥഥാത്ഥ 
സ്വരൂപവും ഒന്നുതന്നെ, സച്ചിദാനന്ദം തന്നെം 
എന്നു നാം കണ്ടു. അതായതു” ഒരേ പരംപൊരുഠം 
തന്നെയാണു” ജീവനായും ജഗത്തായും വിലസു 
ന്നതു”. സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ പരംപൊരുഠം 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂുപന്‍; ജഗത്തിനെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു" അതിനെ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരകന്‍: 
ജീവജാലങ്ങളില്‍, അന്തര്യാമി; അവസ്ഥാത്ൂരയ 
സാക്ഷി; ജീവരൂപേണ കത്താവും ഭോകഷ്ഷമാവും; 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉപദാനവും നിമിത്തവും. 
അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം സ്വ്വവും ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെ, നാമരൂപങ്ങഠം മാറുന്നുവെന്നു മാത്രം; 
അതിനു കാരണം ഇരശ്വരന്‍െറ മായയും. മായ: 
എന്തുകൊണ്ടു്‌ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍, നിശ്ചയ 
മില്പ, മായ എന്നാഞത്തേരം: പക്ഷെ അതു” 
അനിത്ൃമാണു” . 

നാമരൂപാത്മകമായ പ്രപഞ്ചത്തെ കാണു: 
സ്പോഠം, ഈശാധഖാസ്ൃയമിദം സ്വം, ഇതെല്ലാം 
ഈശ്വരനാല്‍ ആവ്ൃതമെന്നു കാണുക; അടുത്ത. 
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പടി, സവ്വം ഖല്വിദം ബ്രഹ്മ; സവ്വവും ബ്രഹ്മം 
തന്നെ. അപ്പോം ഞാനോ? തത ത്വമസി, 
നീ അതുതന്നെ. ഏതു" ? അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ --- 
നീയാകുന്ന ആത്മാവു ആ ബ്രഹ്മം തന്നെ. ഏതു 
ബ്രഹ്മം? അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി _ ഞാന്‍ തന്നെ ആ 


ബ്രഹ്മം. അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി എന്നുള്ളതു” അദ്ദൈ 
താനഭൂതിയെ അട്‌!സ്ഥാനപ്പെടുത്തിയുള്ള 


സന്ന്യാസവും സംസ്കാരവും 
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ശാസ്ധ്രത്തിന്‍െറ പ്രഖ്യാപനങ്അണു'. 
അനുഭൂതിയില്‍, 

അതൊന്നു മാത്രം. 
ഈശ്വരനു” 


ഇപ്രകാരം 
ഈശ്വരന്‍ സച്ചിദാനന്ദം. 
സാപേക്ഷികമായി ആ 
അനേകം നാമങ്ങളും രൂപങ്ങളും 
കല്ലിക്കുന്നു. അതാണു” വൈദികഷ്‌റി പാടി 
യതും: ഏകം സത്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി. 
പൊരുളൊന്നു”, പേര്‍ പലതു. 








സന്ന്യാസവും സംസ്ത്റാരവും 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമ, 


ഷോഡശസംസ്ത്ാരങ്ങളില്‍ പതി നഞ്ചാമ 
ത്തേതാണു്‌ സന്ത്യാസസംസ്ത്റാരം. “വേദത്തില്‍ 
വിധിക്കപ്പെട്ട കമ്മങ്ങളെ വേദവിധി അനുസ 
രിച്ചുതന്നെ പരിതൃജിക്കുന്നതിനു” സന്ന്യാസ 
സംസ്റ്റാരം" എന്നു പറയുന്നു. കമ്മങ്ങഠം ദുഃഖ 
ത്തേയഡയം ബന്ധത്തേയും ഉണ്ടാക്കുന്നതിനാല്‍ 
എല്ലാ വിധത്തിലുമുള്ള കമ്മങ്ങഠം ഉപേക്ഷിക്കു 
ന്നതാണ്‌ ശരിയായ സന്ന്യാസമെന്നു' ചില 
ആചായ്യന്മാര്‍ അഭി പ്രായപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ 
കാമൃകമ്മഞ്ങഠംക്കും നിഷി ദ്ധകമ്മങ്ങഠംക്കും 
മാത്രമേ ഫലത്തെ നല്‍കാന്‍ കഴിവുള്ള എന്നും 
നിത്യനൈമിത്തികാദികമ്മങ്ങം ചെയ്യാതിരു 
ന്നാല്‍ ദോഷമുണ്ടെന്നും അവ ചെയ്തതുകൊണ്ടു 
ഒരു വിധത്തിലും ബന്ധവും ദുഃഖവും ഉണ്ടാവുക 
യ്രില്ലെന്നുംകൂടി മീമാംസകാചാരൃന്മാര്‍ അഭിപ്രാ 
യ്വപ്പെടുന്നുണ്ടു?. കാമ്യകമ്മങ്ങളെ. ഉപേക്ഷിക്കുക 
മാത്രമാണു" ശാസ്ത്രീയമായ സന്ന്യാസമെന്നു" 
അവര്‍ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. ദേഹാഭിമാനം ഉള്ളി 
ട്ത്തോളംകാലം _ ദേഹം താനാണെന്നുളള ബോ 
ധം നശിക്കുന്നിടംവരെ _ കമ്മങ്ങഠം ഉപേക്ഷി 
ക്കുവാന്‍ ഒരു മനുഷ്യനും കഴിവില്ല. അതിനാല്‍ 
കമ്മങ്ങളെ അല്ല, അവയുടെ ഫലങ്ങളെയാണു* 
ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതെന്നു ശ്രീമദ ഭഗവദ്‌ഗീത 
ഉപദേശിക്കുന്നു. വിഹിതകമ്മങ്ങളില്‍ യജ്ഞവും 
ദാനവും തപസ്സും ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ പാടില്ല. 
അവ വിധിയാംവണ്ണം നടത്തുകതന്നെ പവേണം. 
കാരണം, ആ കമ്മഞ്ങാം മൂന്നും മനുഷ്യനെ പവി 
ത്രീകരിക്കും . “പക്ഷെ ആ കമ്മങ്ങളിലും അവ 


യുടെ ഫലങ്ങളിലും അല്പംപോലും ആസക്തി 
യില്ലാതെ ലോകാനുഗ്ര ബുദ്ധി യോടുകൂടിവേണം 
അവ നിവ്വഹിക്കുവാന്‍ എന്നുകൂടി ഗീതയില്‍ 
പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും 


 വദ്ധിക്കുമ്പോഠം വൈദികങ്ങളായ എല്ലാ കമ്മ്‌ 


ങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌” പരമപുരുഷാത്ഥമായ 
മോക്ഷം നേടുന്നതിന്‌ സന്ന്യാസാശ്രമത്തില്‍ 
പ്രവേശിക്കുകതന്നെ വേണമെന്നാണു” വൈദി 


കാചായ്യന്മാരില്‍ അധികം മഹാത്മാക്കളം 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്നതു'. 
ഗീതയില്‍ സവ്വകമ്മഫലത്യാഗരൂപ 


മായി ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്ന സന്ന്യാസം ഗാണ 
മാണെന്നും, സ്വ്വകമ്മസന്ത്യാഗരൂപമായ ബ്രഹ്മ 
നിഷ്യയാണു” മുഖ്യസന്ന്യാസമെന്നും അദൈദ്വൈത 
വേദാന്തികഠം സാിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. സന്ന്യാസം 
മുഖ്യമെന്നും ഗരണമെന്നും രണ്ടു വിധത്ത ലുണ്ടു. 
വിദ്വത്‌സന്ന്യാസവം വിവിദിഷാസസ്ത്യാ 
സവും മുഖ്യമാണ്‌. അതിനു” പരമഹംസ 
സന്ത്യാസമെന്നുകൂടി ഒരു പേരുണ്ടു്‌. തീവ്രതര 
മായ വൈരാഗ്യവും ബ്രഹ്മജ്ഞാനവുമാണു പരമ 
ഹംസസന്ധ്യാസത്തിനുള്ള ലക്ഷണം. ജ്ഞാനം. 


നേടിയിട്ട്‌ ജീവനു ദതിക്കുവേണ്ടി സവ്വകമ്മ 
ങ്ങളം ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു”  വിദ്വത്‌സന്ന്യാ 
സവും, ആത്മജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി സ്വ്ൃകമ്മ 


ങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ചു ഗുരുശുശ്രൂുഷചെയ്ക്ക്‌ വേദാ: 
ന്തവാക്ൃ്ങഠം ശ്രവിച്ചും അവയുടെ അത്ഥം. 
മനനംചെയ്തം ആത്മസ്വരൂപം നിരന്തരം. 
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ധ്യാനിച്ചും ജീവിക്കുന്നതു” വിവിദിഷാസന്ന്യാ 
സവുമാകുന്നു. 

യ്സ്പ്വാത്മരതിരേവ സ്യാദാത്മതൃപൃശ്ച മാനവട 
ആത്മന്യേവ ച സന്തുഷുസ്സ്യ കാര്യം ന വിദ്യതേ, 
മുതലായ ഗീതാദ്രോകങ്ങടം വിദ്വത"സന്ന്യാ 
സിയുടെ ലക്ഷണമാണു്‌ സൂചിപ്പുിക്കുന്നതു”. 
അതുപോലെ “നൈസഡ്സമ്മ്യസിദ്ധിം പരമാം 
സന്ന്യാസേനാധിഗച്ചുതി ' തുടങ്ങിയ ഗീതാവാ 
കൃഞ്ങഠം വിവിദിഷാസന്ന്യാസിയയടെ ലക്ഷണം 
വ്യഞ്ജിപ്പിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഗൌാണസസന്ന്യാസി 
വൈദികകമ്മങ്ങഠം ഫലാസക്തിയില്ലാതെ 
ഈശ്വരാപ്പണബുദ്ധിയോടുകൂടി ചെയ്യണമെ 
ന്നാണു” ഗീതാകാരന്‍െറ അഭിപ്രായം. കമ്മാ 
ധികാരികഠം ബ്രഹ്മജ്ഞാനമോ ബ്രഹ്മജിജ്ഞാ 
സയോ ഇല്ലാതെ കമ്മങ്ങളപേക്ഷിക്കുന്നതാണു 
ഗാണസന്ന്യാസം. ഇതു” താമസം, രാജസം, 
സാത്വികം എന്നു മൂന്നു വിധത്തിലുണ്ടെന്നു ഗീത 
യില്‍ പറയുന്നു. . വേദവിഹിതങ്ങളായ നിത്യ 
നൈമിത്തികാദികമ്മങ്ങഠം അജ്ഞാനം നിമി 
ത്തം ഉപേക്ഷിച്ചു” ആത്മജ്ഞാനമില്പാതെ കാ 
ഷായവനസ്ത്രം മുതലായ സന്ന്യാസവേഷമെടുക്കു 
ന്നതു താമസസന്ത്യാസമാണു്‌. അതിനു കാരണം 
മോഹമാകുന്നു. അധമ്മത്തെ ധമ്മമായ്യം ധമ്മ 
ത്തെ അധമ്മമായും കരുതുന്നതാണു” മോഹ 
ലക്ഷണം. മോഹംനിമിത്തം സന്ന്യസിക്കുന്നതു 


അധമ്മമാണു'്‌. അതിന്‍െറഫലം നരകയാ 
തനയ്യും. 


കായക്കേശത്തെയും ദുഃഖത്തെയുമുളവാക്കുന്നതാ 
ണെന്നു വിചാരിച്ചു "അവശ്യമനുപ്യയിക്കേണ്ടതായ 
വൈദികകമ്മങ്ങളുപേക്ഷിക്കുന്നതാണു* രാജസ 
സന്ന്യാസം, ഈ നിലയില്‍ സന്ന്യാസിവേഷം 
കെട്ടി നടക്കുന്നവക്കു* സന്ന്യാസത്തിന്‍െറ ഫല 
മായ മനദശാന്തിയോ, മുക്തിയോ ലഭിക്കുക 
യില്ല. ഇപ്പകാരമുള്ള സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കു 
ന്നവര്‍ കത്തവ്യമൊന്നുമില്ലാത്തതിനാല്‍ പല 
ദുമ്മാഗ്ലങ്ങളിലും പ്രവേശിക്കും. ഈശ്വരഭജന 
ത്തിലോ ആത്മചിന്തയിലോ രുചിയും താല്ല 
യ്ക്യവു മില്ലാത്ത അക്കൂട്ടര്‍ മനോലയത്തിനുവേണ്ടി 
കഞ്ചാവു കറുപ്പ മുതലായ ലഹരിസാധന 
ങ്ങഠം സേവിച്ചു” “നിവ്വികല്പസമാധി 'യിലെ 
ത്താനാണു്‌ ശ്രമിക്കുന്നതു”. “വ്ൃത്ഥാനദശ 'യില്‍ 
എന്തും പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ മടിക്കുകയുമില്ല. അതു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


കൊണ്ടാണു” സന്ന്യാസികളെ മോഷ്ടാക്കളെന്നും. 
കുട്ടികളെ തട്ടി ക്കൊണ്ടുപോകുന്നവരെന്നും 
കരുതി സാമാന്യജനങ്ങടംപോലും ഇക്കാലത്തു? 
ഉപദ്രവിക്കാനൊരുങ്ങുന്നതു”. അതിനാല്‍ താമ 
സസസന്ന്യാസവും രാജസസന്ന്യാസവും എല്ലാ 
വരും പരിവജ്ജിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


“സാത്വികഗാണസന്ന്യാസ'മാണു” ഇനി 
യം വിവരിക്കപ്പെടേണ്ടതു*”. വൈദികങ്ങളായ 
നിത്യനൈമിത്തികാദികമ്മങ്ങഠം നടത്തുവാന്‍ 
കട മയ്ുണ്ടെന്നുള്ള വിശ്വാസത്തോടുകൂടി ആ. 
കമ്മങ്ങളിലോ അവയുടെ ഫലങ്ങളിലോ 
ആസക്തിയില്ലാതെ ചെയ്യുന്നതാണു” സാത്വിക 
ഗാണസസന്ത്യാസം. കമ്മഫലത്തെ ത്ൃജിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണു” അതിനു സന്ത്യാസമെന്നുള്ള പേരു 
വന്നുചേന്നതു”. ഫലാസക്തിയില്പാതെ കമ്മ 
ങ്ങഠം ചെയ്താല്‍ അന്തഃകരണശുദ്ധിയും തദ്വ്വാരാ 
ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസയുമുണ്ടാകും. ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസ 
വിവിദിഷാസന്ന്യാസത്തിനു കാരണമായി 
ത്തീരും. അതിനാലാണു” സാത്വികഗാരണ 
സന്ന്യാസം ഉത്തമമെന്നു ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ 
പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഇത്രയയംകൊണ്ടു ഫലാസ 
ക്തിയില്പാതെ കമ്മം ചെയ്യണമെന്നുള്ള വിധി 
മുഖ്യസന്ന്യാസത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചല്ലെന്നു വ്യക്ത 
മായിക്കാണുമല്ലൊ. 


വൈരാഗ്യസന്ന്യാസം, ജ്ഞാനവൈരാഗ്യ 
സന്ന്യാസം, ജ്ഞാനസന്ന്യാസം, കമ്മസന്ന്യാസം 
ഇങ്ങനെ നാലു തരത്തില്‍ സന്ന്യാസം ഉണ്ടെന്നു?” 
നാരദപരിവ്രാജകോപനിഷത്തില്‍ വിവരി 
ക്കുന്നുണ്ടു . അത്യാസക്തിയോടുകൂടി ലാകിക 
സുഖങ്ങഠം അനുഭവിച്ചു” അവയില്‍തന്നെ മുഴുകി 
പ്പോയ മനുഷ്യന്‍ ഏതെങ്കിലും കാരണവശാല്‍ 
വിഷയസുഖവിരക്തിവന്നു” സവ്വൃകമ്മങ്ങളേയും 
ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു” വൈരാഗ്യസന്ന്യാസമാകുന്നു. 
വിഷയസുഖങ്ങഠം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കവേ 
തന്നെ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങഠം ക്രമേണ 
ഉണ്ടായി അവയുടെ പ്രേരണനിമിത്തം ചിലര്‍ 
സ്വ്വകമ്മങ്ങളം ഉപേക്ഷിച്ചു” ആത്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരത്തിനുവേണ്ടി സദ'ഗുരുക്കന്മാരെ സമാശ്ര 
യിക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ളവരുടെ സന്ന്യാസം 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യസന്ന്യാസമെന്നു പറയപ്പെ 
ടന്നു. വേദാന്തപരിശീലനംകൊണ്ടോ പൂവ്വ 
ജന്മസംസ്റ്റാരംകൊണ്ടോ ആത്മാവു നിര്‍ഗ്ഗണനും 
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നിഷ 'ക്രിയനും സച്ചിടാനന്ദസ്വ രൂപനുമാ 
ണെന്നും അജ്ഞാനംനിമിത്തം ദേഹാദി 
ധമ്മങ്ങഠം ആത്മാവില്‍ ആരോപിച്ചു താന്‍ 
കത്താവാണു” ഭോക്താവാണു്‌ ബ്രാഹ്മണ 
നാണു” എന്നിങ്ങനെയുള്ള അഭിമാനംകൊ 
ണ്ട്‌ മനുഷ്യന്‍ വഞ്ണുധമ്മങ്ങളും ആശ്രമധമ്മ 
ങ്ങളും അനുഷ്കിച്ചു” ജനനമരണരൂപമായ 
സംസാരചക്രത്തില്‍ ജീവഭാവം കൈക്കൊണ്ട്‌ 
ഉഴലുകയാണെന്നും ബോധിച്ചു” സംസാരദുഃഖ 
നിവ്ൃത്തിക്കുപേണ്ടി സവ്വൃകമ്മങ്ങളം ഉപേക്ഷി 
ക്കുന്നതു” ജ്ഞാനസന്ന്യാസമാണു്‌.. ജ്ഞാനവും 
വൈരാഗ്യവും സിദ്ധിച്ചില്ലെങ്കിലും വാദ്ധക്യ 
ത്തില്‍ വേദവിധിയെ ആദരിച്ചു” സവ്വകമ്മങ്ങ 
ഉമുപേക്ഷിക്കുന്നതാണു” കമ്മസന്ന്യാസം. മരണം 
മഹാരോഗം മുതലായവ അടുത്തുവരുമ്പോഠം 
നിതൃനൈമിത്തികാദികമ്മങ്ങഠം അനുഷ്കിക്കു 
വാന്‍ നിവ്വത്തിയില്പാതെ വരും. ആഘട്ട 
ത്തില്‍ മററുള്ളവരുടെ സഹായവും പ്രേരണയും 
കൊണ്ടു വേദവിഹിതകമ്മങ്ങഠം ശാസ്ത്രവിധി 


അനുസരിച്ചു” ഉപേക്ഷിക്കാറുണ്ടു”. മരണത്തോട 


ടുക്കുമ്പോഠം ച്ചെയ്യപ്പെടുന്ന സന്ന്യാസത്തിനു്‌ 
മുമൂരഷ്യസന്ന്യാസമെന്നും രോഗംനിമിത്തം അനു 
രിക്കുന്ന സന്ന്യാസത്തിനു” “ആതുരസന്ന്യാസ' 
മെന്നുമാണു പേരു നല്‍ചപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു". 


സന്ന്യാസം നാനാതരത്തില്‍ അനുഫ്തിക്ക 
പ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കിലും അതു” ഗാണം, മുഖ്യം എന്നു 
രണ്ടായി വിഭജിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, എന്നു പറ 
ഞ്ഞല്ലെൊ. ഈ വ്യത്യാസം സന്ന്യാസത്തിനു 
കാരണമായ വൈരാഗ്യത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറ 
ച്ചില്‍ അനുസരിച്ചു” ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണു്‌. 
വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകുന്നതിനുള്ള മുഖ്യഹേതു 
വിഷയങ്ങളുടെ നശ്വരതയും ദുഃഖജനകത്വവും 
ബന്ധകാരണത്വവും മററും യുക്തിപുവ്വം ചിന്തി 
ച്ചറിയുകയാണു”. അങ്ങനെയറിഞ്ഞാല്‍ വിഷയ 
സുഖം അനുഭവിക്കുവാനുള്ള ആഗ്രഹവും അതു 
സാധിക്കുവാനുള്ള എല്ലാവിധമായ കമ്മങ്ങളം 
ഉപേക്ഷിക്കും. അതു നിമിത്തം വിഷയാനുഭവ 
ത്തില്‍ നിന്നുള്ള ക്ലേശങ്ങഠം ഇല്പാതാവുന്നതാണു*, 
വൈരാഗ്യം മന്ദം തീവ്രം തീവ്രതരം എന്നു മൂന്നു 
വിധത്തിലുണ്ടു?. ഭായ്യാപുത്രധനാദികഠംക്കു നാ 


ശം സംഭവിക്കുമ്പോഠം ഈ സംസാരം നിന്ദ്യവും 


ദുഃഖപ്രദവും ആണെന്നുള്ള വിചാരം ചിലരുടെ 
മനസ്സില്‍ താത-കാലികമായി ഉണ്ടാകാം. 


സന്ന്യാസവും സംഗസ്റ്റാരവും 
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എന്നാല്‍ ക്രമേണ ആ വിചാരം നശിച്ചുപോയി 
വീണ്ടും അവര്‍ സംസാരബദഭ്ധന്മാരായിത്തീരും. 
അങ്ങനെയുള്ളവക്കു സംസാരത്തോട്ട്‌ ക്ഷണിക 
മായൃണ്ടാകുന്ന വിരക്തി മന്ദമെന്നു പറയഒ 

ട്ടന്ന. ആ വിധത്തിലുള്ള ഒരു വൈരാഗ്യം 
സന്ന്യാസത്തിനു കാരണമാവുകയില്ല. ആ 
വൈരാഗ്യം നിമിത്തം തല്ലാലം സന്ന്യസിച്ചാല്‍ 
തന്നെയും വീണ്ടും അക്കൂട്ടര്‍ ഗൃഹസ്ഥന്മാരായി 
ത്തീരുന്നതായിട്ടാണു” കാണാറു”. “ഈ ജന്മ 
ത്തില്‍ എനിക്കു” വിഷയസുഖാനുഭവമോ ഭായ്യാ 
പുത്രധനാദിലാഭമോ ഒട്ടുംതന്നെ ആവശ്യമില്ല." 
എന്നുള്ള ഉറപ്പോടുകൂടി ജീവിക്കുന്നതു” തീവ്ര 
വൈരാഗ്യമാകുന്നു. ഈ ഉറപ്പുണ്ടാകുന്നതു” ഭായ്യാ 
പുത്രധനാദികളടെ നാശംകൊണ്ടുതന്നെയാണു്‌. 
പക്ഷേ വിചാരപുവ്വരല്പാത്ത വൈരാഗ്യമാ 
ണിത്‌. അതിനാല്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള വൈരാഗ്യം 
സിദ്ധിച്ച മനുഷ്യക്ക” പരലോകസുഖത്തിലും 
ഭാവിജന്മത്തിലുണ്ടാകുന്ന ലാകികസുഖങ്ങ 
ളിലും വിരക്തിയുണ്ടാവുകയില്പ. എന്നാല്‍ ഈ 
ജന്മം മുഴുവന്‍ വിരക്തന്മാരായി കഴിയും. അക്കൂ 
ട്ടര്‍ സന്ന്യസിക്കാറും ഉണ്ടു”. അവരില്‍ ചിലര്‍ 
വീടിനടുത്തു” ഒരു കുടിലുണ്ടാക്കി ധ്യാനജപാദി 
കളിലും, വേദപുരാണാദി പാഠങ്ങളിലും തത്‌ 
പരരായി കഴിയും. രോഗംകൊണ്ടും പ്രായാ 
ധിക്ൃംകൊണ്ടും മററും പയ്യുടനം നടത്തി ഭിക്ഷാ 
ടനംകൊണ്ടു ജീവിക്കുവാന്‍ അവക്കു കഴിവില്ല. 
പുവ്വാശ്രമബന്ധുക്കഠം കൊടുക്കുന്ന ആഹാരം 
കൊണ്ടായിരിക്കും അവര്‍ ജീവിക്കുക. അങ്ങനെ 
യുള്ള വിരക്തന്‍ “കുടീചക” സന്ത്യാസി എന്ന 
പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. മററു ചിലര്‍ ആരോ 
ഗൃയമുള്ളതിനാല്‍ തീത്ഥസ്ഥലങ്ങളിലും പുണ്യ 
ധാമങ്ങളിലും സഞ്ചരിച്ചു” ഭിക്ഷാന്നംകൊണ്ടു 
ജീവിക്കും. ജഞാനവൈരാഗ്യാദികളില്‍ കുടീച 
കന്മാരോട്ട സദ്ൂശന്മാരാണെങ്കിലും സഞ്ചരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ “ബഫ്ൂദക 'ന്മാരെന്ന 
പേരിലാണു” അവര്‍ വ്ൃവഹരിക്കപ്പെടുന്നതു”. 
ഈ സംസാരം ഒുഃഖപ്രദമാണു്‌. ദുഃഖത്തിനു 
കാരണം ജന്മവും അതിനു കാരണം കമ്മവൃം 
അതിനു കാരണം രാഗവുമാണു”്‌. വിഷയങ്ങളി 
ലുള്ള രാഗത്തിനു കാരണം ദേഹം ആത്മാവണെ 
ന്നുള്ള അജ്ഞാനമത്രെ. ആത്മജ്ഞാനം കൊണ്ടു്‌ 
അജ്ഞാനം നശിക്കുമ്പോഠം രാഗവും കമ്മവും 
ജന്മവും ദുഃഖവും ക്രമേണ നശിക്കും. അജ്ഞാനം 
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നിമിത്തം ചെയ്യപ്പെടുന്ന കമ്മങ്ങഠംക്ക്‌ . നിതയ 
മായ മോക്ഷം നല്‍കുവാന്‍ ഒരിക്കലും ഒരു വിധ 
ത്തിലും ശക്തിയ്യില്ല. നേരെ മറിച്ചു” കമ്മം 
അജ്ഞാനത്തേയും അഹങ്കാരത്തേയും വദ്ധിപ്പി 
ക്കുകയേയുള്ള. ഈ ലോകത്തില്‍ കമ്മംകൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്ന വസ്തുക്കഠം എല്ലാം നശിച്ചുകാണു 
ന്നുണ്ടു?, അതുകൊണ്ടു”. പുണ്യകമ്മംകൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന സ്വഗ്ലാദിസുഖങ്ങളും നശിച്ചുപോകും. 
നിത്യസുഖം ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമാകുന്നു. 
ആ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു', അജ്ഞാനംനിമിത്തം_ 
മായനിമിത്തം _ ദേഹാഭിമാനം കൈമയ്കകൊണ്ടു” 
“ജീവനായി സംസാരഭോഗം അനുഭവിക്കുന്നതും. 
ഇങ്ങനെ ചിന്തിച്ചു  വേദാന്തജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌ 
അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിക്കുവാനും തന്‍െറ ബ്രഹ്മ 
ഭാവം ബോധിച്ചു" മുക്തി പ്രാപിക്കുവാനുമുള്ള 
അഭിലാഷം വദ്ധിക്കുകയും വിഷയേച്ചു 
നിശ്ശേഷം നീങ്ങുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം മനുഷ്യന്‍ 
തീവ്രതരമായ  വിരക്തിയില്‍ എത്തുന്നു. അങ്ങ 
നെയയള്ളവരില്‍ ചിലര്‍. മരണാനന്തരം. ബ്രഹ്മ 
ലോകം പ്രാപിച്ചു” മുക്തി അടയുന്നതിനുവേണ്ടി 
സവ്വകര്‍മ്മങ്ങളം ഉപേക്ഷിച്ചു” ബ്രഹ്മധ്യാനപര 
ന്മാരായി വത്തിക്കുന്നു. അവരാണു, “ഹംസ 
സന്ന്യാസി മാര്‍. തീവ്രതരവിരക്തന്മാരില്‍ 
മറെറാരു കൂട്ടരാകട്ടെ ഈ ജന്മത്തു” ഈ ലോക 
ത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ ബ്രഹ്മസാക്ഷാതകാരം 
സമ്പാദിച്ചു" മുക്തന്മാരായിത്തീരുവാന്‍ വേണ്ടി 
വൈദികങ്ങളായ സ്വ്വകമ്മങ്ങളം ഉപേക്ഷിച്ചു 
സവ്വകമ്മപരി ത്യാഗികളായിത്തീരുന്നു. അവര്‍ 
* പരമഹംസസസന്ന്യാസി “മാരാകുന്നു. ഈ നാലു 
വിധത്തിലുള്ള സന്ന്യാസിമാരില്‍ കുടീചകന്‍, 
ബഹൂദകന്‍., ഹംസന്‍ ഈ മൂന്നു കൂട്ടരുടെ സന്ന്യാ 
സത്തിനു” ഗാണം (അപ്രധാനം) എന്നും നാലാ 
മത്തെ പരമഹംസന്മാരുടെ സന്ന്യാസത്തിനു്‌ 
മുഖ്യം എന്നും ആണു” ശ്രുതിസ്മതികളില്‍ നാമ 
കരണം ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. 

സന്ന്യാസം വേദവിഹിതമായ ഒരു സംസ്കാ 
രമാണല്ലോ. സംസ്റ്റായ്യനായ വൃക്തിയിലുള്ള. 
ആസരസമ്പത്തുകളെ നശിപ്പിച്ചു” ദൈവികസ 
മ്പത്തു വദ്ധിപ്പിക്കുന്നത (നുവേണ്ടി വേദവിഹി 
തങ്ങളായ.  കമ്മങ്ങഠം...അനുഫ്തിക്കേണ്ടതാണു. 
ഒരു മനുഷ്യനെ സന്ന്യാസിയാക്കിത്തീക്കുന്ന ആ. 
അനുഷ്യാനങ്ങഠംക്കു്‌ സന്ന്യാസസംസ്ത്ാരമെ 
ന്നാണു പറയക, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


സന്ന്യാസസംസ്ത്റാരം തുടങ്ങുമ്പോഠം ചാന്ദ്രാ 
യണം പ്രാജാപത്യം തുടങ്ങിയ വ്രതങ്ങഠം അനു 
ഷ്യരിച്ചു” ശരീരത്തിനും മനസ്സിനും ശുദ്ധി വരു 
ത്തണം. പിന്നീട്‌ ദേവശ്രാദ്ധം; ജഷിശ്രാദ്ധം, 
ദിവൃശ്രാദ്ധം, മനുഷൃശ്രാദ്ധം, ഭൂതശ്രാദ്ധം, പിതൃ 
ശ്രാദ്ധം, മാതൃശ്രാഭദ്ധം,ആത്മശ്രാദ്ധം ' ഇങ്ങനെ 
എട്ടു വിധത്തിലുള്ള ശ്രാഭ്ധങ്ങഠം അതതു” ഗൃഹൃ 
സൂത്രപ്രകാരം നടത്തേണ്ടതാണു'. . ഈ ശ്രാഭ്ധ 
ഞ്ങഠം എട്ടു ദിപസംകൊണ്ടും ഒരു ദിവസം 
കൊണ്ടും നടത്താറണ്ടു്‌”. ദേവശ്രാദ്ധത്തില്‍ “സതൃ 
വസു" എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന വിശ്വ 
ദേവന്മാക്കം ജൂഷിശ്രാദ്ധത്തില്‍, ദേവഷികഠം, 
രാജഷികഠം, മനുഷ്ൃയഷികഠം ഇക്കൂട്ടര്‍ക്കും ദിവ്യ 
ശ്രാദ്ധത്തില്‍ വസുക്കഠം, ര്ദ്രന്മാര്‍, ആദിത്യ 
ന്മാര്‍ ഈ ദേവന്മാക്കും മനുഷ്യൃശ്രാദ്ധത്തില്‍ 
സനകന്‍. സനന്ദനന്‍ സനത്‌കുമാരന്‍ സനത്‌ 
സുജാതന്‍ ഇവക്കും ഭൂതശ്രാദ്ധത്തില്‍ ഭൂമി തുട 
ങ്ങിയ പഞ്ചഭൂതങ്ങഠംക്കും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും 
സ്വേദജം, ഉദ്‌ഭിജ്ജം, അണ്ഡജം, ജരായുയുജം, 
ഇങ്ങനെ നാലു തരത്തിലുള്ള ജന്തുക്കഠംക്കും 
പിതൃ ശ്ാദ്ധത്തില്‍ പിതാവു” പിതാമഹന്‍; 
പ്രപചിതാമഹന്‍ തുടങ്ങിയ ഏഴു തലമുറ മുമ്പു 
വരെയുള്ള പിത്ൃക്കഠംക്കും മാതൃശ്രാദ്ധത്തില്‍ 
മാതാവു“ മാതാമഹി പ്രമാതാമഹി തുടങ്ങിയ 
ഏഴു തലമുറവരെയയള്ള മാതൃദേവിമാക്കും . ആത്മ 
ശ്രാദ്ധത്തില്‍ ആത്മാവിനും വേണ്ടിയാണു്‌ 
ശാസ്രുവിധി അനുസരിച്ചുള്ള ശ്രാദ്ധകമ്മങ്ങഠം 
നടത്തുന്നതു”. ഈ ശ്രാദ്ധങ്ങഠം കഴിഞ്ഞു” പുരോ 
ഹിതന്മാക്കും സന്ന്യാസിമാക്കും മററു ഗുരുജന 
ങ്ങഠംക്കും വിധിയാംവണ്ണം ആഹാരം 
ദക്ഷിണ മുതലായവ കൊടുത്തു” തൃഹ്ലിപ്പെടത്തി 
അവരെ അയക്കണം. സന്നൃസിക്കുന്നതു” ധനാ 
ഡ്യനാണെങ്കില്‍ . തന്‍െറ സ്വ്ൃസ്വത്തുക്കളം 
വൈശ്വദേവയജ്ഞം നടത്തി സത്പാത്രങ്ങ 
ളില്‍ ഇരശ്വരാപ്പുണബുദ്ധ്യാ സമപ്പിച്ചു* നിസ്സ്വ 
നായിത്തീരേണ്ടതാണു. പിന്നീട്ട്‌ ഏഴോ എട്ടോ 
രോമം തലയില്‍  നിത്തീയിട്ട” ക്ഷരം ച്ചെയ്യി 
ക്കേണ്ടതാകുന്നു. അവശേഷിച്ച കമ്മങ്ങാം ചെയ്യ 
വാനാണ്‌. ആ. രോമകങ്ങാം തനിത്തുന്നതു”. ക്ഷാര 
വും കുളിയയം കഴിഞ്ഞു” ആയിരം ഗായത്രീമന്ത്രം 
ജപിച്ചു" സായംസന്ധ്യയെ. . വന്ദിക്കണം.. 
പിന്നീട കുറെ. സ്വാഭ്ധ്യായം നടത്തിയതിനു 
ശേഷം അഗ്നി ട്വേലിപ്പിച്ചു” വിരജഹോമം നട 
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കരേണ്ടതാണു”. ആ ഹോമത്തില്‍ സകലസ്ഥു ല 
സൂക്ഷ്യകാരണശരീരങ്ങളിലുള്ള സവ്വാവയവങ്ങ 
ഉം ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ ദഹിപ്പിച്ചു “ഞാന്‍ വിര 
ജനും വിപാപ്‌മാവും ആകുന്നു,”എന്നത്ഥമുള്ള വേ 
ഒമന്ദ്രങ്ങഠം ജപിച്ചും വേണം ഹോമദ്രവ്യങ്ങഠം 
അഗ്നിയില്‍ നിക്ഷേപിക്കുവാന്‍. ഹോമം സമാ 
പിച്ചു” അഗ്നിയെ ഉപേക്ഷിച്ചതിന്‍െറശേഷം 
ആ രാത്രി ഉറങ്ങാതെ ഗായത്രി ജപിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കണം. അടുത്ത ദിവസം രാവിലെ 
ആയിരം ഉരു ഗായത്രി ജപിച്ചു” പ്രാതഃസ 
സ്ധൃയെ ഉപാസിച്ചു സൂയ്യനു? അഘ്യം കൊടു 
ക്കണം. അനന്തരം ഗായത്രിയെ വ്യാഹൃതിമന്തര 
ത്തില്‍ ലയിപ്പിക്കണം. തുടന്നു”, “ സവ്ൃഭൂത 
ഞ്ങഠാംക്കും ഞാന്‍ അഭയം നന്‍കുന്നു.” എന്ന പ്രതി 
ജ്ഞാമന്ത്രം ഉച്ചരിച്ചു” ആചമനം നടത്തി രണ്ടു 
കൈയ്യിലും വ്വെള്ളം എടുത്തു” കിഴക്കോട്ടു 
നോക്കി അഘ്യം കൊടുക്കണം. അതിനുശേഷം 
മുന്‍പു” തലയില്‍ ബാക്കി നിത്തിയിരുന്ന 
രോമങ്ങഠം മന്ത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ട്‌” പറിച്ചെ 
ടുത്തു” പുണുനൂലും ഈരിയെടുത്തു” കൈയ്യില്‍ 
വെള്ളത്തോടുകൂടിവെച്ചു”, “ഞാന്‍ ഭൂലോകവും 
ഭൂവര്‍ലോകവും സ്വര്‍ലോകവും ഉപേക്ഷി 
ക്കുന്നു.” എന്നത്ഥം വരുന്ന “പ്രൈഷമന്്രം" 
ജപിച്ചു” ആ രോമങ്ങളും പൂണൂനൂലും വെള്ള 
ത്തില്‍ സമപ്പ്ിക്കണം. ആ മന്ത്രം ജപിച്ചുകൊ 


ണ്ടുതന്നെ ഉടുത്തിരിക്കുന്ന മുണ്ടും കാപീനവും 
അരഞ്ഞാണ്‍ചരടും മററും വെള്ളത്തിലേയ്ക്കു 
എറിയ്േണ്ടതാകുന്നു. അതിനുശേഷം “ഞാന്‍ 


ദേഹരല്പം ഇന്ദ്രിയങ്ങളല്പ, പ്രവണങ്ങളല്പ, മന 
സ്സ്ല്ലം ബുദ്ധിയല്ല, ചിത്തമല്പ, അഹങ്കാരമല്ല, 
അജ്ഞാനമല്ല; പിന്നെയോ, അവയ്ക്കെല്ലാം 
സാക്ഷിയായി സ്ച്ചിദാധനന്ദസ്വരൂപമായി പ്ര 
കാശാക്കുന്ന ബ്രഹ്മമാണ്‌. അജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌ 
എന്നില്‍ തോന്നിയ കര്‍ത്തൃവ്വം ഭോക്‌*തൃത്വം മുത 
ലായ ധമ്മങ്ങഠം ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു” ഇല്പഠ 
തായി ഞാന്‍ നിഷ'ക്രിയനും നിര്‍ഗുണനുമായ 
പരമാത്മാവിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ഇപ്പ്പോഠം പരി 
പുണ്ണുമായി പ്രകാശിക്കുന്നു.” 
സന്നൃസിച്ച. 


എന്നിങ്ങനെ 
വ്യക്തി അനുസന്ധാനം ചെയ്തു 
കൊണ്ടു” ശിരസ്സില്‍ കൈയ്‌ കൂപ്പി വടക്കോട്ടു 
പോകണം. ഇങ്ങനെയാണു്‌ സന്ന്യാസസംസ്ത്റാര 
ത്തിന്‍െറ സാമാനയസ്വരൂപം. എന്നാല്‍ സമ്പ 


സന്ന്യാസവു ൦ സംസ്റ്റാരവും 
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ദായഭേദമനുസരിച്ചു'” ചടങ്ങുകളില്‍ വൃത്യാസം 
വരും. നഗ്നനായി വടക്കോട്ടു പോകുന്ന ശിഷ 
നെ ഗുരു മടക്കി വിളിച്ചുവരുത്തി കാവിപ 


സ്രവം, കാപീനവും, ദണ്ഡും, ജലപാത്രവും, 
കൊടുത്തു” വേദാന്തമഹാവാകൃങ്ങഠം ഉപദേ 
ശിക്കും. ഗാണസന്ന്യാസമെങ്കില്‍ പ്രണവമന്ത്ര 
മാണു” 


ഉപദേശിക്കുന്നതു” ആ മന്ദം ജപിച്ചും 
അതിന്‍െറ അത്ഥം ചിന്തിച്ചും സന്ന്യാസധമ്മം 
പരിപാലിച്ചുകൊണ്ട്‌” ആ സന്ന്യാസിമാര്‍ ദേഹ 
പാതംവരെ ജീവിക്കണമെന്നാണു?” യതിധമ്മം 
ഉപദേശിക്കുന്നതു”. കുടീചകനും ബഹൂദകനും മര 
ണാനന്തരം ഉപാസൃദേവതകള്ടെ ലോകത്തു്‌ 
എത്തി സാലോകൃസാമിപ്യാദിമുക്തിസുഖം 
അനുഭവിക്കും. ഹംസന്‍ പ്രണവാത്ഥചിന്ത 
കൊണ്ടു” ബ്രഹ്മസ്വരൂപം പരോക്ഷമായ 
ബോധിച്ചു “അഹംഗ്രഹധ്യാനം" 

നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കും. അദ്ദേഹം 
ന്തരം അച്ചിരാദിമാഗശ്ലശങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
ലോകത്തെത്തി ക്രമമുക്തനായിത്തീരും. 


നിരന്തരം 
മരണാന 


ബ്രഹ്മ 


വിവിദിഷാസന്ന്യാസി വേദാന്തവാക്യങ്ങ 
ഉടെ ശ്രവണമന നനിദിധ്യാസനങ്ങംംവഴി 
ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം നേടി പ്രാരബ്ബദേഹാ 
വസാനത്തില്‍ വിദേഹമുക്തനായിത്തീരുന്ന 
താണു. എന്നാല്‍ വിദ്വത്‌സന്ന്യാസിയാകട്ടെ 
വൈരാഗ്യം, ജ്ഞാനം, ഉപരതി, ഇവ വദ്ധി 
പ്പിച്ചു വാസനാക്ഷയവും, മനോനാശവും 
വരുത്തി ജീവന്മുക്തിസുഖവും പ്രാരബ'ധദേഹ 
നാശാനന്തരം വിദേഹമുക്തിയും അടയും. ഇങ്ങ 
നെയാണ്‌ ഉപനിഷത്തുകഠം സ്‌മൃതികഠം പുരാ 
ണങ്ങഠം മുതലായവയില്‍ സന്ന്യാസികളുടെ 
ഗതിയെക്കുറിച്ചു പ്രത !പാദാച്ചിരിക്കുസതു്‌. 
പരമപ്രമാണമായ ശ്രുതിമാതാവിന്‍െറ ആജ്ഞ 
യ്ക വിധേയനായി വിഹിതകമ്മങ്ങഠം അനുഷ്ടി 
ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ ആ ശ്രുതിമാതാവിന്‍െറ നിദ്ദേധ 
മനുസരിച്ചു മാത്രമേ കമ്മങ്ങഠം സന്ത്യജിക്കാവു. 
അങ്ങനെയല്ലാതെ തോന്നിയതുപോലെ കമ്മ 
ങ്ങളപേക്ഷിച്ചു” സന്ന്യാസവേഷം സ്വീകരിക്കു 
ന്നതു്‌ പാപപ്രവൃത്തിയാകുന്ന. അതിനാല്‍ 
പരമപുരുഷാത്ഥമായ  കൈവല്ൃമാഗ്രഹിക്കുന്ന 
മനുഷ്യര്‍ മററാശ്രമധമ്മങ്ങഠംപോലെ സന്ന്യാ 


സാശ്രമധമ്മങ്ങളും വൈദികന്‍ യ്പ്രദായമനുസ 


രിച്ചുതന്നെയാണു” അനുഷ്കിക്കേണ്ടതു”. 
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ഒക്ലോബര്‍ 


അമ്മ അകത്തും പുറത്തും 


പ്രയവ്യാജികാ അജയപ്രാണ 


ജീവനില്‍ കൊതിയുള്ള ആരെങ്കിലും 
ഇതിന്നകത്തു” കയറിയാല്‍ കാണാമപ്പോഠം ഹൂം, 
ഞാനൊന്നു” കാണട്ടെ, എന്‍െറ അമ്മയെ 
തൊടാന്‍ ആക്ക്‌ ധൈധയ്യമുണ്ടെന്നു".” 

ബാബുവിന്‍െറ ഭാവം കണ്ടിട്ടു്‌ സകലരും 
പേടിച്ചുപോയി. ധൈയ്യമുളളവര്‍ ഓരോരു 
ത്തരായി വന്നു” പലതും പറഞ്ഞുനോക്കി. 
യാതൊരു ഫലവുമില്ല. മുറിയില്‍ അങ്ങോട്ട 
മിങ്ങോട്ടം അമത്തി ചവുട്ടി നടക്കുകയാണ 
ദ്ദേഹം. ഭയപ്പെടുത്തുന്ന വിധത്തില്‍ അട്ടഹസി 
ക്കുന്നുമുണ്ടു?. “എന്തു്‌! ഞാനിവിടെ ഉള്ളപ്പ്യോഠം 
എന്‍െറ അമ്മയെ കൊണ്ടുപോകണമെന്നോ ? 
എന്‍െറ അമ്മയെ ഞാന്‍ പറഞ്ഞയയ്ക്റുണംപോ 
ലും! ഇല്ലം അതൊരിക്കലുമുണ്ടാവില്ല. എന്‍െറ 
അമ്മയെ ഞാന്‍ പരിചരിക്കും; എന്നെന്നും 


വേണ്ടവിധത്തിലൊക്കെ. ഇത്രയയംനാഠം നടന്ന. 


പോലെതന്നെ കായ്യുങ്ങഠം ഇനിയും ഇവിടെ 
നടക്കും.” ചെമ്പരുത്തിപ്പുപോലെ തുടുത്തു വീത്ത 
ആ മുഖവും തീയ്ചിന്തുന്ന ആ ഉരുണ്ട കണ്ണുകളും 
കണ്ടപ്പേഠഠം പുജാരിമാക്കോ സേവകന്മാക്കോ 
ആക്കുംതന്നെ ആ മുറിക്കകത്തു” കാല്‍ കുത്താന്‍ 
കരുത്തുണ്ടായില്ല. മുഹൂുത്തമാണെങ്കില്‍ കഴിഞ്ഞു 
പോവുകയാണു. ഇപ്പ്ോോഠംത്തന്നെ “അമ്മ'യെ 


കൊണ്ടുപോയില്ലെങ്കില്‍ മുഹൂത്തം തെററും. 
അതു” കൊടിയ ആപത്തിനു്‌ കാരണവുമാവും. 
ചെയ്തുതിന്‍െറയൊന്നും ഫലമുണ്ടാവില്ലെന്നു 


മാത്രമല്ല, വലിയ പാപം തലയില്‍ കയററി 


വെശ്ക്ുകയുമാവും. എന്താ ഇനി ചെയ്യുക! ബാബു. 


വാണെങ്കില്‍ ഒരു ഭൂതം ബാധിച്ചമാതിരി കലി 
തുള്ളകയും! ഭക്തി മുത്തുമുത്തു” തലയിലെ ഞര 
മ്പിനൊന്നും. കേടു പററിയിട്ടില്ലല്ലൊ! അങ്ങോ 
ടടടടക്കാന്‍ ആക്കം ധൈയ്യം വരുന്നില്ല. കൊല്ലുമെ 
ന്നു പറഞ്ഞാല്‍ കൊല്ലാന്‍ മടിക്കാത്ത ആളാണു. 
ഒടുവിലവര്‍ ഓടിച്ചെന്നു” വീട്ടമ്മയെ വിവരം 
ധരിപ്പിച്ചു. കൊച്ചുമ്മ ബുദ്ധിമതിയാണു", 
എന്തെങ്കിലും വഴി കണ്ടപിടിച്ചോളം . 


പക്ഷെ, കഥ ഇത്രത്തോളമെത്തി എന്നു” 
കേട്ടപ്പോഠം സ്വതേ ധൈയ്യവതിയായ ജഗ. 
ദംബാദാസിയയടെ ഹൃദയം തരിച്ചുപോയി. 
അദ്ദേഹം സംഹാരരുദ്രനെ പ്പോലെ കോപാവീ 
ഷ്ൃനായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ ആക്കും അക്ോ 
ട്ടൊന്നു” എത്തിനോക്കാന്‍ പോലും ധൈയ്യം 
വരില്പ. എന്തിനു! ആരു ചെന്നിട്ടും കായ്യ്വു 
മില്ല _ ജഗദംബ്ക്കിതു” നല്പതൂപോലേ അറി 
യാം. എങ്കിലും അവര്‍ മുറിയുടെ വാതില്‍വരെ 
ചെന്നൊന്നു്‌* നോക്കി, പ്രകൃതമെന്താണെന്നറി 
യാന്‍. കുറച്ചുനേരം നിന്നിട്ടും ബാബു ഭായ്യയെ 
കാണുന്നേയില്ല. നിരവധി ദീപമാലകഠംകൊ 
ണ്ടും പൃഷ്റ്റമാല്യങ്ങഠംകൊണ്ടും ആവ്യതയായി;, 
പട്ടുപുടവകഠം, രത്നാഭരണങ്ങഠം എന്നിവയാല്‍ 
സവ്വാംഗവിഭൂഷിതയായി, മന്ദസ്മിതാമൃതം 
പൊഴിച്ചുകൊണ്ട്‌, അനുഗ്രഹാശിസ്സകഠം നിര്‍ 
ല്പോഭം നാലുപാടും വാരിവിതറിക്കൊണ്ടു', 
സ്വപുത്രനെ വാരിയെടുക്കാന്‍ മുതിന്നു മുമ്പോ 
ട്ടാഞ്ഞു” നില്‍ക്കയാണോ എന്നു തോന്മമാറു൦ 
ഇരുന്നരുളന്ന ആ ലോകമാതാവിന്‍െറ മുഖ 
ത്തേഷ്ണ്കുതന്നെ, നിറഞ്ഞൊഴുകുന്ന കണ്ണുകളോടെ 
നോക്കിനില്‍ക്കുകയാണു” ബാബു... അവ്യക്ത 
മായ സ്വരത്തില്‍ എന്തെല്ലാമോ പറയുന്നു 
മുണ്ടു”. എന്ത്‌ ചെയ്യുമിനി ! ഒരു പോംവഴി 
നിദ്ദേശിച്ചു തരുവാന്‍ പ്രാത്ഥിച്ചു കൊണ്ടു” സന്ത 
പ്ഹൃുദയയായ ആ സാദ്ധ്വി ജഗന്മാതാവിനെ 
ഉള്ള ചുട്ടൊന്നു” വിളിച്ചു. പെട്ടെന്നവക്കു: ഒരു 
ആശയം തോന്നി. അല്ലാ, അതിത്രനേരം ഓക്കാ 
തിരുന്നതെന്താ! കണ്ണൂ തുടച്ചിട്ടു അവരോടി 
“ബാബ (പരമഹംസദേവന്‍) യുടെ അടുത്തേയ്ക്കു. 


പവ്വൃതരാജനായ ഹി മവാന്‍െറ പുത്രിയായ 
ഉമ യോഗേശ്വരനായ മഹാദേവനെയാണല്ലൊ: 
ഭത്താവായി വരിച്ചതു”. കുറുക്കന്മാരുടേയും 
കഴുകന്മാരുടേയും ആവാസസ്ഥാനമായ ചുടല 
ക്കമുത്തിലും പക്ഷിയോ. പുഴുവോ വായവോ 
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പോലും ചെന്നെത്താന്‍ മുതിരാത്ത മഞ്ഞുമൂടിയ 
പവ്വതശിഖരങ്ങളിലുമാണു” തന്‍െറ ജാമാതാ 
വിനു താമസിക്കാനിഷ്ടം! അതോക്കുമ്പോഠം 
തന്നെ . അമ്മയായ മേനകയുടെ ഹൃദയം പിളരു 
കയാണു”. ലോകൈകസുന്ദരിയായ തന്‍െറ 
പുത്രിയെ പാണിഗ്രഹണം ചെയ്യാനാഗ്രഹിച്ചു 
'വന്ന അഭിമാനികളായ എത്രയെത്ര ദേവന്മാ 
രാണ തന്‍െറ പടിക്കല്‍നിന്നും നിരാശരായി 
മടങ്ങി പ്പോയിട്ടുള്ളതു”. എന്നിട്ടൊടുവില്‍, 
മെയ്യെല്പാം ചാരം പൃശിം, കാട്ടാളന്മാരെപ്പോലെ 
കൈയ്യില്‍ ഒരു കൂററന്‍ ശൂലവും പിടിച്ചു" അര 
മറയ്റ്റുാന്‍ വെറും മൃഗത്തോല്‍ മാത്രം ചുററി 
ക്കെട്ടി, നാഗമാലകഠം മേലെല്ലാം കെട്ടിത്തൂക്കി 
എപ്പോഴും വ്വെള്ളം തളംകെട്ടിനില്‍ക്കുന്ന തല 
മുടിക്കെട്ട്‌? ജട പിടിച്ചു്‌ കട്ടകൂടി, അതിന്മേല്‍ 
ചന്ദ്രക്കലയും തിരുകി, മെലിഞ്ഞു വലഞ്ഞു 
കിഴവനായ കാളപ്പറത്തു” കാടുതോറും അലഞ്ഞു 
നടക്കുന്ന ഒരു ട്രാന്തനെയാണല്ല്യൊ ഇവഠം വരി 
ച്ചത്‌! പ്രേമത്തിന്‍െറ പോക്ക്‌ അതിശയ 
നീയംതന്നെ. ഏതെങ്കിലുമാവട്ടെ, മകളിപ്പോഴും 
ജീവിച്ചിരിപ്പുണ്ടോ എന്നൊന്നറിഞ്ഞുവരാന്‍ 
ഗിരിരാജന്‍െറ അടുത്തു” മേനക പ്രാത്ഥിച്ചു 
നോക്കി. മകളെക്കുറിച്ചു ളള ചിന്തകൊണ്ട്‌ 
തന്‍െറ ഹൃദയവും വ്യാകുലമെങ്കിലും ഹരന്‍െറ 
അടുത്തു ചെന്നു” ഉമയെ വിളിക്കാന്‍ ആ വൃദ്ധ 
പിതാവു കൂട്ടാക്കിയില്ല. അതിന്നിടയില്‍ 
കൈലാസത്തു” പാവ്വതിയാകട്ടെ പിതൃഗൃഹ 
ത്തിലേയ്ക്ക മൂന്നു ദിവസത്തെ സന്ദശനത്തിന്നു 
വേണ്ടി തന്നെ പറഞ്ഞയയ്ത്ുണമെന്നുള്ള അപേ 
ക്ഷയയമായി ഭത്താവിനെ സമീപിച്ചിരിക്ക 
യാണു”. ശിവന്‍ വിരോധമൊന്നും പറഞ്ഞി 
ല്ലെങ്കിലും പണ്ടു കഴിഞ്ഞ ദക്ഷയാഗത്തെപ്പ 
റിയും അതില്‍ തങ്ങഠംക്കും സ്വജനങ്ങാംക്കും 
അനുഭവി ക്കേണ്ടിവന്ന വിപത്തുകളെപ്പററിയും 
പതുക്കെ ഒന്നോമ്മിപ്പിച്ചു നോക്കി. ഇല്ല, പവ്വ 
തപുൃത്രീി ഉറപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞു പോകാന്‍. ശരി, 
പോയിവരട്ടെ. മക്കളായ ഗണപതിയേയും 
കുമാരനേയും, സഖികളായ ലക്ഷ്മീസരസ്വതി 
മാരേയും വിളിച്ചുകൊണ്ട്‌” ദൃശ്ലാദേവി കന്നി 
മാസത്തിലെ ശുകൃഷഷ്ഠിനാഠം സന്ധ്യയോടു 
കൂടി പിതൃഗൃഹത്തിലെത്തി. അമ്മയായ മേനക 
അത്ഭുതസ്പുബ്പയായി . എന്തു! നാടും വീടുമി 
ല്ലാതെ അലഞ്ഞു: നടന്നിരുന്ന യാചകന്‍െറ 


അമ്മ അകത്തും പുറത്തും 
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കൂടെയല്ലെ തന്‍െറ മകഠം ഇറങ്ങിത്തിരിച്ചതു”! 
ഇപ്പ്യോഴല്ലെ കായ്യം തെളിഞ്ഞത്‌! ഹോ! ഒരു 
നേരത്തെ ആഹാരത്തിനുപോലും വഴിയില്പാ 
ത്തവനെന്നു” താന്‍ കരുതിയിരുന്ന ആ ഹരന്‍ം 
കേട്ടില്പെ, സുവണ്ണനഗരിയായ കാശീപുരി 
യിലെ വിശ്വനാഥമഹാരാജാധിരാജനാണു 
പോലും, തന്‍െറ പുത്രി അന്നപുണ്ണേശ്വരിയം! 
വിശ്വേശ്വരന്‍െറ ഭായ്യ വിശ്വേശ്വരി. ഇന്ദ്രനും 
ചന്ദ്രനും ആ പടിക്കല്‍ കാവലാണത്രെ, ദേവാ 
ദിദേവന്‍െറ തിരുമുഖദശനത്തിന്നു” അവസരം 
കാത്തുകൊണ്ടു! ആനന്ദത്താല്‍ മതി മറന്ന 
മേനക ഹരകടുടംബത്തെ സത'ക്കരിച്ചെതിരേററു 
കൊണ്ടുപോയി. പിന്നത്തെ മുന്നു ദിവസം 
സപ്ലമി, ദുശ്ലാഷ്ടമി, മഹാനവമി _ പൊടി 
പൊടിച്ച ഉത്സവമാണു”. ഇന്നും ഇതിനെ അടി 
സ്ഥാനമാക്കി വടക്കെ ഇന്ത്യയില്‍, വിശേഷി 
ചും ബംഗാളില്‍ അതികേമമായി നടത്തി 
വരുന്ന ഒരു ആഘോഷമാണ്‌ ദുഗ്ലാപൂജ. 
അഷ്ുമിദിവസം അച്ഛന്‍െറ ആഗ്രഹപ്രകാരം 
ദേവി സിംഹവാഹിനീരൂപത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടുകയുണ്ടായി. അതിനാല്‍ അഷ്ടമി നാഠം 
ദേവിയെ സിംഹവാഹിനിയായി സജംല്പിച്ചു 
കൊണ്ടാണു" പൂജ നടത്തുക. ദുശ്ലാദേവി സവ്വ 
വിഘുഹാരിയായ- ഗണേശനേയും, സവ്വാരി 
നാശക നായ ഷണ്‍മുഖനേയയം, സമ്പദ്ദേവതയായ 
ലക്ഷ്മിയേയും, വിദ്യാസ്വരൂപിണിയായ സര 
സ്വതിയേയും കൊണ്ടാണെത്തുന്നതു”. ഇനി 
യെന്തിന്‍െറയാണൊരു കുറവു” ? മൂന്നു ദിവസ 
ത്തെ ഉത്സവത്തിന്നുശേഷം വിജയദശമിനായം 
സന്ഹൂത്തത്തില്‍ പാവ്വൃതി വീണ്ടം ഭര്‍ത്തഗൃഹ 
ത്തിലേഷ്ക്കൂ” പുറപ്പെടുകയായി. യാത്ര ഇറങ്ങുന്ന 
മകളെ മധുരപലഹാരം ഈട്ടി താലോലിച്ചു 
മുകന്ന” ഗൃഹനാഥന്‍ യാത്രയാക്കി. അടുത്തുള്ള 
പുഴയുടെ മാത്തട്ടുവരെ മാതാപിതാക്കം 
അനുഗമിച്ചു. അവിടെ വെച്ചു” ദേവി പൊട്ട. 
ന്നനെ ജലാന്തര്‍ഭാഗത്തു” അപ്രത്യക്ഷയായി . 
ഈവക ചടങ്ങുകളെല്ലാം ഭംഗിയായി ആച്ച 
രിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ ബംഗാളില്‍ വഷംതോറും 
ദുഗ്ലാപൂജ നടത്തിവരുന്നതു”. 


കല്‍ക്കത്തയില്‍ ജാന്‍ബസാറിലുള്ള ആ. 
വലിയ ബംഗ്ലാവില്‍ പൊടിപൊടിച്ച ദുറ്ഗാ 
പൂജ നടക്കുകയാണു” . റാണി രാസമണിയുഭെ 
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ദോമാതാവായ ശ്രീ മഥുരനാഥ്‌വിശ്വാസ്‌ 
ആണു: ഗൃഹനാഥന്‍. പണം വേണ്ടുവോളമുണ്ട്‌; 
അതു” വേണ്ടതുപോലെ ചെലവു ച്ചെയ്യാനും 
സന്തോഷമാണു” മഥുരന്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ പൂജ 
യ്ക്കുള്ള സാമഗ്രികഠം സംഭരിക്കുന്നതില്‍ ഒരു 
ലോഭവും അവിടെ കാണാനില്ല. പുഷ്ട്ുങ്ങഠം, 
മാല്യങ്ങഠം, ഫലങ്ങഠം, മൂലങ്ങഠം, മധുരപല 
ഹാരങ്ങളെന്തെല്പാം വേണം നിവേദ്യത്തിനു 
അതെല്ലാം ഇഷ്ടംപോലെ! ദുഗ്ലയയടേയയം മററും 
മുത്തികളാവട്ടെ വലുപ്പത്തിലും 
കല്‍ക്കത്തയില്‍വെച്ചു” ഏററവുംമികച്ചവതന്നെ. 
അലങ്കരിക്കാനുപയോഗിച്ചിട്ടള്ള സാരികളും 
പട്ടുകളും ആഭരണങ്ങളുമോ, അവയും ഉത്തമ 
ങ്ങഠം. വാതില്‍പ്പടികളും ജനാലകളും, ചുമരു 
കളും നിലവുമെല്ലാം, പച്ചിലം പൂക്കഠം, കൊടി 
കഠം, തോരണങ്ങഠം എന്നിവകൊണ്ട്‌ ആകെ 
മൂടിയിരിക്കുകയാണു'. വാദ്യഘോഷങ്ങഠം 
ഇനി അവിടെ എത്തിച്ചേരാത്തതൊന്നുമില്ല. 
ആകപ്പാടെ ആഭാടപുണ്ണമായൊരു ആനന്ദക്ക 
മ്പോളം. ഇതിന്‍െറയെല്പഠം മാററു.ശതഗുണം 
വദ്ധിപ്പിക്കുമാറു" ഇക്കൊല്പം ഗുരുദേവ൯മുണ്ട്‌ 
ഈ ദിവസങ്ങളത്രയം മഥുരബാബുവിന്‍െറ 
വീട്ടില്‍. ഇങ്ങനെ വീട്ടിനകത്തും പുറത്തുമെങ്ങും 
“അമ്മ'യുടെ ചൈതന്യം മുററിനില്‍ക്കുന്ന ആ 
അന്തരീക്ഷത്തില്‍ മതിമറന്നു” ബോധമററവനെ 
പ്പോലെ നടക്കുകയാണു ബാബു. 


“ശ്രീരാമകൃഷ്ണലീലാപ്രസംഗം' എന്ന ഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്‍െറ്‌ കത്താവു” പറയുംപോലെ _ മഞ്ഞു 
മൂടിയ ഹിമാലയ്പ്രാന്തങ്ങളില്‍ വളന്ന്‌ ഇട 
രൂന്നു നില്‍ക്കുന്ന വൃക്ഷങ്ങളുടെ ഹരിതപശ്ചാ 
ത്തലത്തില്‍ പാവനമുത്തികളായ സന്ന്യാസി 
മാരുടെ ഗൈരികാംബരം നാലുപാടും പൊഴി 
ക്കുന്ന പ്രശാന്തമ നോഹാരിതയും, തേജസ്വിനി 
യായ മാതാവിന്‍െറ മടിയില്‍ക്കിടന്നുകൊണ്ടു? 
ദുശ്ധപാനം ച്ചെയ്യുന്ന മോഹനബാലന്‍െറ കോമ 
ളലാളിത്യവും, പരി ശുദ്ധഭാവനകളും പാവന 
ചിന്തകളും, മനോഹരമായ മുഖത്തു” പ്രസരി 
ക്ഷന്ന അത്ഭുതകാന്തിയും' _ ഇതെല്ലാം ഒരുമിച്ചു 
ചേന്ത്‌ വിളങ്ങി ഉല്പസിച്ചി രുന്നു മഥുരബാബു 
വിന്‍െറ വീട്ടില്‍. എത്ര ഭാഗ്യവാന്‍! 

അന്നു പകലത്തെ പൂജയെല്പാം കഴിഞ്ഞു. 
ദീപാരാധനഷ്ണൂള്ള സമയമായിത്തുടങ്ങി. കുട്ടം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഭംഗിയിലും 


ഒക്നലോബര്‍ 


ബത്തിലെ സ്ത്റ്രീകഠാക്ക്‌” ദശനമരുളി അനുഗ്രഹി 
ക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി കുറച്ചു നേരമായി പരമ. 
ഹംസദേവന്‍ അകത്തു” അവരുടെ അടുത്തായി 
രുന്നു. ദുഗ്ലാദേവിയുടെ സഖിയാണു്‌ താന്‍. 
എന്ന ഭാവത്താല്‍ പുൂരിതമായിരുന്നു അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മനസ്സ. അതിനാല്‍ താന്‍ ഒരു പുരു 
ഷനാണെന്ന ബോധമേ ആ മനസ്സില്‍നിന്ന്‌ 
തീരെ വിട്ടപോയിരിക്കയാണു്‌. മഥുരബാബു 
സമ്മാനിച്ച ഒരു പട്ടപുടവ സാരി ഉടുക്കും 
പോലെ മേലാകെ ചുററിക്കെട്ടിയിട്ടുമുണ്ട്‌. 
ഭക്തകളോട്ട്‌ ഭഗവതകായ്യുങ്ങഠം പറഞ്ഞു 
വരവെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സു്‌ പതുക്കെ 
പതുക്കെ ബാഹ്ൃയലോകത്തുനിന്നു” അകന്നെ 
ങ്ങോ നിങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു'. ക്രമേണ 
അതിഗംഭീരമായ ഭാവസമാധിയില്‍ 
ലയിച്ചിരിപ്പായി. സമയം വൈകുകയാണു”. 
സന്ധ്യയായി. ദീപാരാധന തൊഴാന്‍ മററു" 
സ്റ്രീകളൊക്കെ പൊയ്തുഴിഞ്ഞു. പക്ഷെ ഗുരു 
ദേവന്‍െറ സമാധി അവസാനിക്കുന്ന മട്ടില്പ. 
എന്തു ചെയും! ജഗദംബാദാസി കുഴപ്പത്തി 
ലായി. ദീപാരാധന തൊഴാന്‍ പോകണ 
മല്ല; ഇദ്ദേഹത്തെ ഈ നിലയില്‍ വിട്ടിട്ടു 
പോകാനും നിവൃത്തിയില്ല. ഈ അവസ്ഥയില്‍ 
ഗുരുദേവനു“ സ്വന്തം കാര്യം നോക്കാന്‍ തീരെ 
സാധിക്കില്ല. ഈശ്വരാ, മഥുരബാബു എന്തു 
പറയും? പെട്ടെന്നു” ആ ബുദ്ധിമതിക്കൊരു 
ഉപായം തോന്നി. തന്‍െറ കഴുത്തില്‍നിന്നു” 
എല്ലാ രത്നാഭരണങ്ങളും ഈരി എടുത്തു” അവര 
'ബാബ'യടെ കഴുത്തിലിടുവിച്ചു. എന്നിട്ടു്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചെവിയില്‍ മന്ത്രിച്ചു: “വരൂ, 
അമ്മയുടെ ദീപാരാധന തുടങ്ങാറായി. നമുക്കാ 


അദ്ദേഹം 


അമ്മയെ വീശണ്ടേ?? ഏതൊരു ഭാവ 
ത്താല്‍ ആവേശിതമായാണോ ശ്രീ ഗുരു 
മഹാരാജിന്‍െറ മനസ്സ. സമാധിമഗ്നമായതു” 


ആ ഭാവത്തിനനുകൂലമായ വാക്കുകാം ചെവി 
യില്‍ മന്ത്രിച്ചാല്‍ ആ മനസ്സ്‌ സാവധാന 
ത്തില്‍ സാധാരണനിലയിലേയ്ക്കിറങ്ങിവരും 
എന്നതു” പൊതുവേ കണ്ടുവരാറുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ 
ജഗദംബയുടെ സൂത്രം ഫലിച്ചു. ബാഹൃപ്രജ്ഞ 
യിലേയ്ക്ക്‌” തിരിച്ചെത്തിയ ഗുരുദേവന്‍ സന്തോ 
ഷത്തോടുടകൂടി ജഗദംബാദാസിയെ പൂജാമുറി 
യിലേയ്ക്ക്‌” അനുഗമിച്ചു. സ്ര്്രീകരം നിന്നിരുന്ന 
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ഭാഗത്തു” അവരുടെ ഇടയില്‍ ജഗദംബാദാസി 
യയടെ അടുത്തു”: നിന്നുകൊണ്ടു” ഈ '“സ്ര്രീ "യും 
ശ്രി ദഗ്ലയെ ചാമരംകൊണ്ടു' വീശാന്‍ തുടങ്ങി. 
പെട്ടെന്നാണു” മറുവശത്തു” നിന്നിരുന്ന ബാബു 
തന്‍െറ ഭാര്യയുടെ അടുത്തു” ഗാംഭീര്യം വില 
സുന്ന അപരിചിതയായ ഒരു “സ്റ്രീ" നില്‍ക്കു 
ന്നതു” കണ്ടതു”. ജഗദംബയുടെ വല്പ പുതിയ 
കൂട്ടുകാരിയയമാവുമെന്നു്‌ അദ്ദേഹം കരുതുകയം 
ചെയ്തു. ആരാധനജയെല്ലഠം കഴിഞ്ഞു” രാത്രി 
അകത്തു” വന്നപ്പോഠം ബാബു ഭാര്യയോടു” 
വത്തമാനം പറയുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ ഇന്നു കണ്ട 
റി “സ്ത്രീ” ആരാണെന്നു" അന്വേഷിച്ചു. 
ജഗദംബ ചിരിച്ചുകൊണ്ടു” പറഞ്ഞു, “ഞാന്‍ 
പണ്ടേതന്നെ പറയാറില്ലേ നമ്മുടെ ബാബ സ്ത്രീ 
യെപ്പോലെ വേഷം കെട്ടിയാല്‍ ഒരൊററ 
ആക്കും തിരിച്ചറിയാനാവില്ലെന്നു”.” “ശരി 
തന്നെ,” മഥുരബാബു സമ്മതിച്ചു. “കായ്യം എത്ര 
നിസ്റ്റാരമായിരുന്നാലും ബാബ സ്വയം വെളി 
വാക്കിത്തന്നില്ലെങ്കില്‍. നമുക്കദ്ദേഹത്തെ തീരെ 
മനസ്സിലാക്കാനൊക്കില്പ - ഞാനുമതു” പറയാ 
റുണ്ട്‌. ഇതുതന്നെ നോക്കൂ, ഇരുപത്തി നാലു 
മണിക്കൂറും അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ആളാണു ഞാന്‍. എന്നിട്ടും അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടിട്ടു്‌ 
ഞാന്‍ ആളറിഞ്ഞില്ലെന്നു വെച്ചാല്‍!" 


ഉള്ളിലും പുറത്തും ഒരുപോലെ ആനന്ദ 
കല്ലോലം ആത്തിരമ്പി. നോക്കുന്നിടത്തെല്പാം 
ജഗന്മാതാവിന്‍െറ ഐശ്വയ്യം തൂളമ്പിമറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടു” സപ്പ്മിയം അഷ്ടമിയയം നവമിയും 
കടന്നുപോയി. വിജയദശമിയായി . ദശാ 
ഭദവിയെ പരിവാരസമേതം പറഞ്ഞയഷ്ക്്സേണ്ട 
തുണ്ടു”. പൂജയെല്പാം ധിറുതിയിൽ അവസാനി 
പ്പിച്ചു. കണ്ണാടി ആക്രേണ്ട സമയമായി. മുത്തി 
കഠംക്കു. മുമ്പില്‍ ഒരു പാത്രത്തില്‍ ജലമിരി 
പ്പണ്ട്‌. അതിന്നു മുകളിലായി ഒരു മുഖക്കണ്ണാടി 
ജഗന്മാതാവായ ശ്രീ ദുഗ്ലയുടെ ം മുഖപ്രതി 
ബിംബം പതിയഷ്ക്കുത്തക്ക വിധത്തില്‍ പിടിച്ച 
തിന്നുശേഷം കണ്ണാടി ജലത്തില്‍ പെട്ടെന്ന്‌ 
താ,്ണുണം. ഈ ചടങ്ങിനെ 'ദപ്പുണവിസ 
ജ്ജനം? എന്നു” പറയന്നു. അതിനുള്ള മുഹൂത്തം 
എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. . ബാബുവിനോട്‌ അമ്മയെ 
തൊഴുതു” വിടനല്‍കാന്‍ താഴത്തേയ്ക്കു” ഇറങ്ങി 
വരാന്‍. പ്രധാനപുരോഹിതന്‍ ആളെ പറഞ്ഞ 


അമ്മ അകത്തും പുറത്തും 


” പറയട്ടെ, ബാബാ, 


മാച്ചുകളഞ്ഞു” 
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യച്ചു. അപ്പോഴുണ്ടായ പ്രതികരണമാണു” നാം 
തുടക്കത്തില്‍ കണ്ടതു”. . എല്ലാവരും. ശ്വാസമട 
ക്കിപ്പിടിച്ചു” നീല്ലുകയാണു”. ബാബുവിനു 
എന്തു പററി! കായ്യുത്തിന്‍െറ ഗരരവം മനസ്സ്സി 
ലാക്കിയ പരമഹംസദേവന്‍ പതുക്കെ. മുറി 
യിലേക്ക്‌” കടന്നുവന്നു. ചിന്താമഗ്നനായി 
മഥുരബാബു മുറിയിലങ്ോട്ടമിങ്ങോട്ടം ഉലാ 
ത്തുകയാണു”. ഗുരുമഹാരാജിനെ കണ്ടതും 
അടുത്തു വന്നിട്ടും പറഞ്ഞു; * “അവരെന്തെങ്കിലും 
ഞാനൊടുക്കത്തെ ശ്വാസം 
വലിക്കുന്നതുവരെ “അമ്മ 'യോട്ട” വിടവാങ്ങില്പം 
അതു തീച്ചയാണു. ഞാനെന്നും യാതൊരു 
വീഴ്ചയും വരുത്താതെ “അമ്മ'യുടെ പൂജ നടത്തി 
ക്കൊള്ളാമെന്നു” അവരോട” പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 
ബാബ ഒന്നു്‌” പറയ്യ. “അമ്മ യെക്കൂടാതെ 
എനിക്കു” ജീവിക്കാന്‍ പററുമോ 7 പരമഹംസ 
ദേവന്‍ പതുക്കെ ഒന്നു ചിരിച്ചുകൊണ്ടു" അല്പം 
കൂടി അടുത്തേയ്ക്കു” നീങ്ങിനിന്നു. ചുവന്നു” 
വീത്തിരുന്ന മഥുരബാബുവിന്‍െറ നെഞ്ചില്‍ 
പതുക്കെ കൈയ്‌ ഓടിച്ചിട്ട്‌” ഹൃുദയമോഹനമായ 
പുഞ്ചിരി തൂകിക്കൊണ്ടു” വാത്സല്യപരസ്സ്റരം 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, :ഓ! ഇത്രേയുള്ള നിനക്കു്‌ 
പേടി! ആട്ടെ, ആരു പറഞ്ഞു നിനക്കു്‌ 
അമ്മയെ വിട്ടു ജീവിക്കേണ്ടിവരുമെന്നു” ? 
വേറൊന്നു”, ഇനി വിസജ്ജനം നടത്തി എന്നു 
തന്നെ വെയ്ത്ു. എന്നാലും, ഈ വിസജ്ജനം 
കാരണം അമ്മ ഇവിടം വിട്ടു? എവിടേക്കു 
പോകുമെന്നാണ്‌ ഈ പറഞ്ഞുകൊണ്ടു വരു 
ന്നതു”? കേമായി, മകനെ വിട്ടകന്നു” അമ്മ. 
ഒ്തെുങ്ങാനും സ്വസ്ഥമായി ജീവിക്കാനൊ 
ക്കമോ? 
തളത്തിലിരുന്നു” അമ്മ നിന്‍െറ പൂജ സ്വീകരി 
ച്ചില്ലെ ? ഇന്നുമുതല്‍ നിന്‍െറ അടുത്തേക്കു 
കുറെക്കൂടി നീങ്ങാനാണ്‌ ഭാവം -. സദാ ഈ 
ഹൃദയത്തില്‍ ഉറപ്പിച്ചിരുന്നുകൊണ്ടു” നിന്‍െറ 
പൂജ സ്വീകരിക്കും.” എന്താ! ഇതു“ വല്ല കഞ്ചൈെട്ടു 
വിദ്യയോ മറേറാ ആണോ?  കലങ്ങിമറിഞ്ഞു” 


ഇക്കഴിഞ്ഞ മൂന്നു ദിവസം ഈ പുറം 


തീയ്‌ പറപ്പിച്ച രുന്ന ആ കണ്ണുകഠം പെട്ടെ 
ന്നതാ ശാന്തിയും,  ഭക്തിയുംകൊണ്ടു” കൂമ്പി 
പ്പോയി! കോപകലുഷിതമായ ആ മുഖത്തെ 


ആ കാളിമയൊക്കെ ആരാണിത്ര .പെട്ടെന്നു” 
രല്‍സ്ഥാനത്തു” ആനന്ദത്തി 
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നേറയും സംതൃഹ്ലിയുടേയും അരുണിമ പുരട്ടി 
ക്കൊടുത്തതു” ? അത്ൃത്ഭൂുതദിവൃശക്തിതന്നെ. 
അവതാരവരിഷ്യനായ ദേവാദി നാഥന്‍ വിച്ചാ 


രിച്ചാല്‍ സാധിക്കാത്തതെന്തുണ്ട'” ഈ ജഗ 
ത്തില്‍! മഥുരനാഥനുടനെ ഗൃഹനായകനെന്ന 


നിലയില്‍ ഗാംഭീയ്യം ചിതറുന്ന സ്വരത്തില്‍ 
പ്രതിമാവിസജ്ജനത്തിന്നു” 
ആജ്ഞാപിച്ചു. തിങ്ങിവിങ്ങി നിന്നിരുന്ന 
അന്തരീക്ഷത്തില്‍ ആശ്വാസത്തിന്‍േറയും സമാ 
ധാനത്തിന്‍േറയും ആഹ്റ്റാദത്തിനേറയ്യം കാററടി 
ചൂ.ദിക്കാസകലം ജയജയാരവങ്ങളാല്‍ മുഖരിത 
മായി. ആനന്ദകോലാഹലത്തോടുകൂടി ഒരു 
മഹാഘോഷയാത്ര ഗംഗാതീരത്തേഷ്ക്കു പുറപ്പെട്ട. 


പ്രസൂതേ സംസാരം ജനനി ഭവതീ പാലയതി ച 
സമസ്തം ക്ഷിത്യാദി പ്രളയസമയേ സംഹരതി ച; 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പുറപ്പെടാന്‍ റ 


ഒക്നോബര്‍ 


അതസ്ത്രം ധാതാസി ത്രിഭവനപതിഃ ശ്രീപതിരഹോ 
മഹേശോ/സി പ്രായഃ സകലമപി കിം സ്മിഭ വതീം.: 


“അമ്മേ, അവിടുന്നു” സമസ്തപ്രപഞ്ചം. 
ത്തെയും സൃഷ്ടിക്കുകയും പാലിക്കുകയും പ്രളയ 
കാലത്തില്‍ 


അതിനാല്‍ അഹോ, 


സംഹരിക്കുകയയം ചെയ്യുന്നു; 
അവിടുന്നുതന്നെയാണു 
ബ്രഹ്മാവു“, അവിടുന്നുതന്നെ ത്രിഭവനപതിയായ 
വിഷ്ണുവും, അവിടുന്നുതന്നെ രുദ്രനും; ഈ ലോക 
മെല്പാമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നതു? അമ്മതന്നെ 
യാണു“. അവിടുത്തെ ഞാനെന്തു ചൊല്ലിയാണ്‌ 
സ്തൂതിക്കേണ്ടതു” ?* 

ജയ്‌ ശ്രീ മഹാദേവ” ജീ കീ ജയ! 

ജയ ശ്രീ ദുഗ്ലാമായീ കീ ജയ്‌! 


രി 





ബ്രഹ്മം ഉള്ളതാണോ? 


പണ്ഡിറ൨൦ സി. രാമക്ൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 


പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ 


ബ്രഹ്മം ഇല്ലാത്തതാണെന്നു വാദിക്കുന്നവ 
രുണ്ടു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍: ഉള്ള വസ്തു ഏതാ 
യാലും അതിനെ, ഘടം മുതലായതിനെപ്പോലെ 
വിശേഷരൂപത്തില്‍ ഗ്രഹിക്കാം. ശശവിഷാ 
ണം മുതലായതുപോലെ ഇല്ലാത്തതു” നമുക്കു 
ഗ്രഹണവിഷയമാകുകയില്ല. ബ്രഹ്മവും അതു 
പോലെ വിശേഷേണ ഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്നില്ലാത്ത 
തിനാല്‍ ഇല്ലാത്തതാണ്‌. “നൈവ വാചചാന 
മനസാ പ്രാപ്‌തും ശക്യോ ന ചക്ഷുഷാ.” “വാക്കി 
നോ മനസ്സ്റിനോ കള്്ണിനേം വിഷയമാകുന്ന 
തല്പ അതു”.” എന്നും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നല്ലൊ. 
ഈ പുവ്വപക്ഷം ശരിയാണെന്നു പെട്ടെന്നു 
തോന്നാം. അല്പംകൂടി ആലോചിച്ചാല്‍ ഇവിടെ 
ഒരു ന്യൂനത കാണാം. വസ്തു പ്രത്യക്ഷമാകുന്നതു 
പോലെ അപ്രത്യക്ഷമാകുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ട 
ല്ലൊൊ. ഭാവവും അഭാവവും നമുക്കു്‌ അനുഭവ 
മുണ്ടു”. ആഗമാപായികളായ _ വന്നും പോയ്യം 
“കൊണ്ടിരിക്കുന്ന .. അവ അസ്ഥിരങ്ങളാണു”. 


എന്നാല്‍ സ്ഥിരമായി നില്ലുന്ന ഒരു സാക്ഷി 
ബോധത്തിന്‍െറ മുമ്പിലാണ്‌ എല്ലാ വിഷയ 
ങ്ങളും വരികയും പോകുകയ്യം ചെയ്യുന്നതെന്നു” 
ആരും ഓക്കാറില്പ. എല്ലാം ശുന്യമാണെന്നു 
വാദിക്കുന്നയാഠം ആ ശ്രുന്യതയയടെ ദ്രഷ്യാവിനെ 
വിസ്മരിച്ചുക ളയുന്നു. ലണ്ടന്‍ പട്ടണം ആഗസ്റ്‌ 
16ാ൦ന൯- അഭ്ധരാത്രിയില്‍ ജനശൂന്യമായിരുന്നു 
എന്നു” ഒരാഠം പറഞ്ഞാല്‍ ആ സമയത്തു്‌ 
അയാഠം അവിടെയുണ്ടായിരുന്നു എന്നു” ശ്രോതാ 
വു ധരിക്കുന്നു. ശുന്യവാദിയോടു വേദാന്തി 
ചോദിക്കുകയാണു: 

അഭാവോ യേന ഭാവേന ജ്ഞായതേ ശൂനൃയവാദിനാ 

തസ്യ ഭാവസ്യ സദ“ഭാവോ വദ കേന നിവാരൃതേ? 
' ശുന്യവാദിയായവന്‍ അഭാവത്തെ അറിയുന്നതു” 
ഏതു ഭാവംകൊണ്ടാണോ അതിന്‍െറ സദ്‌ഭാവ 
ത്തെ എത്തുകൊണ്ടു നിഷേധിക്കാം, പറയുക.” 
എന്ന്‌. മാത്രമല്ല; “ന താവദയമേകാന്തേന 
അവിഷയഃ അസുൂത'പ്രതൃയയവിഷയത്വാത്‌ം 
അപരോക്ഷത്വാച്ച പ്രതൃഗാത്മപ്രസിഭ്ധേഃ' “ആ 
ത്മാവു്‌ എന്നു വ്യവഹരിക്കപ്പെടന്ന അതു” ഒരു 
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ത്രരത്തിലും അറിയപ്പപെടുന്നില്ലെന്നു” പറയാന്‍ 
തരമില്പ. കാരണം, ഞാന്‍ എന്ന പ്രതീതി 
യില്‍ ഇതു സ്തൂരിക്കുന്നുണ്ട്‌. കൂടാതെ, അന്തരാ 
ത്മാവിന്‍െറ സ്ററരണം എല്പാവക്കും പ്രത്ൃക്ഷമാ 
ണഞതാനും.”" അങ്ങനെ ആത്മവസ്തു സ്വയംപ്രകാ 
ശമാണെന്നു കാണാം. ഒരിക്കലും അറിയപ്പെ 
ട്രാത്തതും എല്ലാം അറിയയന്നതുമായ വിഷയി 
ചൈതന്യമാണ്‌. അതിനെ വിഷയമായിക്ക 
ണ്ടുകിട്ടാത്തതുകൊണ്ടാണു” ഇല്ലാത്തതെന്നു” ഉപ 
രിപ്പവബുദ്ധ്യാ പറയുന്നതു”. ആത്മാവിന്‍െറ 
ഉണ്മയില്‍ എല്ലാവരും പ്രത്ൃക്ഷാനുഭവമുള്ളവ 
രാണു. “യത” സാക്ഷാദപരോക്ഷാദ ബ്രഹ്മ.” 
എന്നു ബ്ബഹദാരണ്യകത്തിലുമുണ്ടു”. 


അനുമാനത്തില്‍ 


ലോകത്തില്‍ പലതും ഉണ്ടാകുന്നു, നില 
നില്‍ക്കുന്നു; നശിക്കുന്നു; അതിനു കാരണമായി 
രിക്കുന്നതു” _. ആശ്രയമായിരിക്കുന്നതു” _ ഈ ജഗ 
ത്തുതന്നെയാണ്‌. അപ്പേോഠം ഈ ജഗത്തും 
ഏതില്‍നിന്നോ ഉണ്ടായതായിരിക്കണം; ഏതി 
ലോ നിലനില്‍ക്കുന്നുണ്ട്‌; ഏതിലോ അവസാ 
നത്തില്‍ ചെന്നു ലയിക്കുന്നുമുണ്ടു്‌. ആ അജ്ഞാ 
തവസ്തു ജഗത്തിനു കാരണമോ ആശ്രയമോ 
ആണു”. ഉപനിഷത്തുകഠം ഈ പ്രശ്ശം ആവി 
്ലൂരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. “ഭൃഗുര്‍വൈ വാരുണിഃ വരുണം 
പിതരം ഉപസസാര.” വരുണപൃത്രനായ ഭൂഗു 
പിതാവിന്‍െറ അരികത്തു ചെന്നു. “അധീഹി 
ഭഗവോ ബ്രഹ്മേതി." “ഭഗവാനായ അങ്ങുന്നു” 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ എനിക്ക്‌” ഉപദേശിക്കേ 
ണമേ. “എന്നാരംഭിച്ചു കൊണ്ടു” തൈത്തിരീയോ 
പനിഷത്തില്‍ 39൨ാം വല്ലിയില്‍ ഒന്നാം അനുവാ 
കത്തില്‍, 


“യതോ വാ ഇമാനി ഭൂതാനി ജായന്തേ, യേന 
ജാതാനി ജീവന്തി, യത'പ്രയന്ത്യഭിസംവിശന്തി 
തദ്വിജിജ്ഞാസസ്വ തദ'ബ്രഹ്മേതി.” “ഈ കാ 
ണപ്പെടുന്ന ഭൂതഞ്ങഠം എതില്‍ നിന്നാണോ ഉണ്ടാ 
കുന്നത്‌; ഉണ്ടായതെല്ലാം ഏതുകൊണ്ടാണോ 
ജീവിക്കുന്നതു”; അവസാനത്തില്‍ ഏതിലാ 
ണോ ചെന്നു ലയിക്കുന്നത്‌, അതിനെ അറിയു 
വാനിച്ചിക്കുക. അതാകുന്നു ബ്രഹ്മം.” എന്നി 
ഞ്ങനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. “ജന്മാദ്യസ്്യ യതഃ? 
എന്ന ബ്രഹ്മസൂത്രവും ഈ ജഗത്തിന്‍െറ ജന്മ 
സ്ഥിതിലയങ്ങഠം ഏതിലാണെന്നു” അന്വേഷി 


ബ്രഹ്മം ഉള്ളതാണോ ? 


981. 


ക്കുന്നു. ബൃദ്ധിപൂവ്വമായ ഒരു അനുമാനത്തിലേഷ്ക്കു 
നമ്മെ തിരിച്ചുവിടുകയാണു്‌ ഈ ശാസ്ത്രഭാ 
ഗങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതു”. ഇന്നത്തെ സയന്‍സുകാരും 
എല്ലാററിന്‍െറയും കാരണമാണസ്വേഷിക്കുന്ന 
തു". സത്യാന്വേഷണമെന്നും അതിനെ പറയാ 
റുണ്ടു”. കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളെല്പാം ആ വഴി 
ക്കാണു തിരിയുയന്നതു”. പുരാത നവേദങ്ങളും ഉപ 
നിഷത്തുകളം ആ കാരണാന്വേഷണം നടത്തി. 
അവരതു കണ്ടുപിടിക്കുകയും ചെയ്തു. പക്ഷെ, 
ഏതൊരു വസ്തുവിനെപ്പററി പറഞ്ഞാലും 
പഞ്ചേന്ദ്രിയവിഷയമായ വസ്തുക്കളില്‍നിന്നു്‌ 
വ്ൃത്യസ്തുമായ ഒരു ഭാവന നമുക്കുണ്ടാകാറില്ല. 
അതുകൊണ്ടു” സവ്വകാരണമായ ആ സത്യവസ്തു 
വിനെ _ നിതൃശുദ്ധബുദ്ധമുക്തസ്വഭാവവും അ 
ഖണ്ഡപരിപുണ്ണസച്ചിദാനന്ദവുമായ ബ്രഹ്മത്തെ 
സംബന്ധിച്ച ബോധം മനുഷ്യ ബുദ്ധിയിലുണ്ടാ 
ക്കുവാന്‍ ഉപനിഷത്തുകഠം വളരെ പ്രയത്തിച്ചി 
ട്ടണ്ടു്‌;അഥവാ, ആ പ്രയത്നത്തിന്‍െറ ഫലമാണ്‌ 
ഉപനിഷത്തുകഠം എന്നു പറഞ്ഞാലും തെററില്ല. 
ബുദ്ധിക്കു തീക്ഷ്ണതയും ശ്രദ്ധദ്ത്ൂ ദ്ൂഡതയും 
ഉള്ളവക്കുവേണ്ടിയാണതു” എന്നുമാത്രം. 


ബ്രഹ്മം ഉള്ളതാണു” 

ഏതു തത്ത്വത്തെക്കുറിച്ചായാലും പ്രത്യക്ഷം 
കൊണ്ടോ അനുമാനംകൊണ്ടോ നിണ്ണ്ണയിക്കാന്‍ 
സാധിക്കാതെ വന്നാല്‍ അവിടെ ശബ്ദപ്രമാണ 
(ശാസ്ത്രവാക്യുങ്ങഠംകൊണ്ടോ ആപ്ൃവാക്ൃയങ്ങഠം 
കൊണ്ടോ മാത്രമാണു്‌ നിണ്ണുയം സാധിക്കുന്ന 
തൂ. ഇവിടെ നമുക്കു്‌ പ്രത്യക്ഷവും അനുമാനവും 
പരമമായ ഒരു കാരണത്തിന്‍െറ സത്തയെ സമ്മ 
തിക്കതന്നെ ചെയ്യുന്നു. ശബ്ബപ്പമാണങ്ങളം 
അതുതന്നെ പറയുന്നു. 


ശബ്ദപ്പമാണത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
നിണ്ണയവാക്യം 
“ ആനന്ദാദ്ധ്യേവ ഖല്വിമാനി ഭൂതാനിജാ 


യന്തേ. ആനന്ദേന ജാതാനി ജീവന്തി. ആനന്ദം 
പ്രയന്ത്യഭിസംവിശതന്തി. (തൈത്തിരീയം ട്.6) 


(ഈ നിള്്യവാകൃത്തില്‍നിന്നും, ഈ ഭൂത 
ങ്ങാം (സപവ്വപ്രാണികളം) ആനന്ദത്തില്‍നിന്നു 
ത്അവിക്കുന്നു; ഉണ്ടായ ആ പ്രാണികഠം ആനന്ദം 
കൊണ്ടു ജീവിക്കുന്നു. അവസാനത്തില്‍ ആനന്ദ 
ത്തില്‍തന്നെ ചേന്ന ലയിക്കുന്നു, എന്നു മനസ്സ്സി 


9382 
ലാക്കാം. ഇതുപോലെ എല്ലാ പ്രധാന ഉപനി 
ഷത്തുകളം ബ്രഹ്മം ഉള്ളതാണെന്നു” _ പോരാ 


ബ്രഹ്മം മാത്രമാണു” ഉള്ളതെന്നു” _. പ്രഖ്യാപി 
ക്കുന്നുണ്ടു”. “യത” സാക്ഷാദപരോക്ഷാദ്‌ ബ്രഹ്മ” 
(ബ്ബഹ. -3_4-1) ബ്രശ്മം സദാ പ്രത്യക്ഷമാണു”, 
സ്വയംപ്രകാശമാണു”, എന്നു സാരം. ഇതു 
മുമ്പു” സൂചിപ്പിച്ചതാണു'. 

“അദൂഷ്ടം ദ്രഷ്‌ട'(ബ്ബഹ. 3.8.11)അതു കാണ 
പ്പെടാത്തതും,എല്ലാററിനേയും കാണുന്നതുമാണു'. 
“വിജ്ഞാനമാനന്ദം ബ്രഹ്മ.” (ബ്ബഹ. 3-9_27) 
ബ്രഹ്മം 'വിജ്ഞാനസ്വരൂപവും ആനന്ദാത്മകവു 
മാണു്‌. “സത്യം ജ്ഞാനമനന്തം ബ്രഹ്മ" (തൈ 
ത്തി.2.1) സത്യസ്വരൂപവും ജ്ഞാനസ്വരൂപവും 
അവസാനമില്ലാത്തതുമാകുന്നു ബ്രഹ്മം. “അദ്ദശ്യ്യേ7 
നാത്മ്യേ' (തൈത്തി: 2-/)അതു കാണാന്‍ വയ്യാ 
ത്തതും ശരീരമില്പാത്തതുമാകുന്നു. “സ വാ ഏഷ 
മഹാനജ ആത്മാ.” (ബ്ബഹ. 3-4-22) ഈ ആ 
ത്മാവു” മഹത്തും ജനനമില്ലാത്തതുമാണു്‌., “അ 
പ്രാണോ ഹൃമനാഃ.” (മുണ്ഡകം 2-1- 2) പ്രാണ 
നും മനസ്സ മില്പാത്തതു”. “സ ബാഹ്യാഭ്യന്തരോ 
ഹൃജഃ.? (മുണ്ഡകം 2.12) ജനനമില്ലാത്തതും 
അകവും പുറവും നിറഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നതും. “വി 
ജ്ഞാനഘന ഏവ.” (ബ്ബഹ. 2-4-12) ജ്ഞാന 
മാത്രസ്വരൂപമാകുന്നു. “അനന്തരമബാഹ്യം.? 
(ബ്ബഹ. 25.19) ഉള്ളം പുറവുമില്പാത്തതു”. 
*അന്യദേവ തദ്ധവിതാദഥോ അവിദിതാത്‌." 
(കേന: 1.3) അറിയപ്പെട്ടതുമല്ല; അറിയപ്പെടാ 
ത്തതുമല്പ. “അസ്ഥു ലമനണുഃ.” (ബ്ബഹ. 93-68) 
സ്ഥുൃ ലവുമല്പ സുക്ഷ്യവുമല്പ. ഇങ്ങനെ ബ്രഹ്മ 
മുണ്ടെന്നുള്ളതിനു” ശ്രുതിവചനങ്ങം ഒട്ടനവധി 
യുണ്ട്‌. ഇവയെ അനുവദിക്കുന്ന സ്മൃതിവപചന 
ങ്ങളുമുണ്ടെ'. 

പരമാത്മാവിനു” ജനനമരണാദി സംസാര 
ങ്ങളില്ലെന്നും ആ ആത്മാവുതന്നെയാണു” ഇതെ 
ല്പാമെന്നും. ഉള്ള തത്ത്വത്തെ പ്രതി പാദിക്കുന്നവ 
യാണതെല്ലാം. 

“ന ജായതേ മ്രിയതേ വാ.” (ഗീത: 2-20) 
അതു ജനിക്കുന്നുമില്ല, മരിക്കുന്നുമില്പ. “നാദത്തേ 
കസ്യചിത്‌ പാപം.” (ഗീത 59-15) ആരുടേയും 
പാപം അതില്‍ പററുന്നില്ല. “യഥാകാശസ്ഥി 
തോ നിത്യം." (ഗീ. 9.6) ആകാശത്തിലെങ്ങും 
നാഠഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്ന. വായയപേലെ. അതെല്ലാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ട്രവും നിറഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നു. “ന സത്തന്നാസദുച്യ 


തേ.” (രീത 19-1മ)ഉള്ളതെന്നും പറയാന്‍ വയ്യ; 
ഇല്ലാത്തതെന്നും പറയാന്‍ വയ്യ. “സമം സവ്വൃഷ്ു 
ഭൂതേഷു.” (ഗീത. 18.12) ആത്മാവു“ എല്ലാററി 
ലും ഒരു പോലെതന്നെയാണു”. ഇപ്രകാരമാണു” 
സ്മൂതികഠം ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തെ സമ്മതിക്കുന്നതു". 
ഇതിഹാസപുരാണാദികളിലും ബ്രഹ്മസത്തയെ 
സമ്മതിക്കുന്ന ഭാഗങ്ങഠം അനവധിയുണ്ടു”. 


ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ കാരഞണത്വം 


ബ്രഹ്മം ആകാശാദിഭൂതങ്ങടംക്കു കാരണമാ: 
കുന്നു. ആകാശംതുടങ്ങി, ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു 
മുണ്ടായിട്ടുള്ള കാര്യങ്ങളെല്ലാം ഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്നു 
ണ്ടു. കുടത്തിന൯ു കാരണമായി മണ്ണും, അങ്കര 
ത്തിനു കാരണമായി ബീജവും ഉള്ളതൃപോലെ 
ഉള്ളതായി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്ന ഏതൊരു വസ്ത്രവി 
നും ഒരു കാരണം ഉള്ളതായിട്ടാണു” ലോകത്തില്‍ 
കണ്ടുവരുന്നതു”. ആകാശം മുതലായ ഭൂതങ്ങഠം 
കാണപ്പെടുന്നു. അവയ്ക്കു” ഒരു കാരണം ഉണ്ടു", 
അതാണു ബ്രഹ്മം. ഇല്പാത്തതില്‍നിന്നും ഉണ്ടാ 
യതായി എന്തെങ്കിലും ഒരു കായ്യും ലോകത്തില്‍ 
അറിയപ്പെട്ടിട്ടില്ല. നാമരൂപാദിയായ കായ്യും 


“അസത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്നതാണെങ്കില്‍ അതി 


നു” ആത്മാവില്ലാത്തതിനാല്‍ അതു ഗ്രഹിക്കു. 
പ്പെടാതെയുമിരിക്കുമായിരുന്നു; എന്നാല്‍ ഗ്രഹാി 
ക്കപ്പെടുന്നുണ്ടല്ലൊ. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മം ഉണ്ടു. 
അസത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നതാണു' കായ്യുമെങ്കില്‍ 
അതു ഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്നതായിരുന്നാലും അസ 
ത്തില്‍ ചേന്ന തായിത്തന്നെയിരിക്കും. ആകാ 
ശാദികായ്യുവസ്ത്രക്കഠം അങ്ങനെയല്ല. അതി 
നാല്‍. ബ്രഹ്മം ഉള്ളതാണു”. “തത്‌ കഥമസതഃ 
സജ്ജായതേ ?' എന്നുള്ള ശ്രുതി, യുക്തിയേയും 
ഉഴംക്കൊള്ളിച്ചതാണങല്ലൊ. അസത്തില്‍നിന്നു” 
സത്തു ജനിക്കുക എന്നതു” സംഭവിക്കുകയില്ലെ 
ന്നാണിതിനത്ഥം. അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മം സത്തു 
തന്നെയാണെന്നു പറയുന്നതു യുക്തംതന്നെ. 


“തഥാ 7/ക്ഷരാത സംഭവതീഹ വിശ്വം." (ണ്ഡകം) 
“അക്ഷരബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നു ഈ വിശ്വമുണ്ടാ. 
കുന്നു.” എന്ന ശ്രുതിവചനം അവഗണിക്കാവു 
ന്നതല്ല. 

എങ്ങനെ നോക്കിയാലും എല്ലാററിനും 
കാരണമായി ' എല്ലാററിന്‍െറയും നിയാമക. 
മായി ഏതോ ഒന്നുണ്ടു”. ചിന്തിക്കുന്ന മനുഷ്യനു 
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അതുണ്ടെന്നു ബോധപ്പെടും. മൃഗങ്ങളെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു” മനുഷ്യനുള്ള ഭേദം-അഥവാ മേനമ-ആ 
വിശേഷ ബുദ്ധിയാണു. ബുദ്ധിയയടെയും സംസ്റ്റാ 
രത്തിന്‍െറയും ഭേദമനുസരിച്ചു അതിനെക്കുറി 
ച്ചുള്ള ഭാവന വിവിധമാണെന്നു മാത്രം. 


യം ശൈവാസ്സുമുപാസതേ ശിവ ഇതി, 
ബ്രഹ്മേതി വേദാന്തിനടഃ 

ബദദ്ധാഃ ബുദ്ധ ഇതി ,പ്രമാണപടവഃ 
കത്തേതി നൈയ്യായികാഃ, 

അഫഹന്നിതൃഥ ജൈനശാസനരതാഭ 
കമ്മേതി മീമാംസകാഃ 

സോയം വോ വിദധാതു വാഞ്ഛിതഫലം 
ത്രൈലോക്ൃയനാഥോ ഹരി. 


ശ്രീരംഗനാഥനെ കണ്ട ആഠംവാര്‍കഠം 
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എന്ന സ്ോത്രം കൊണ്ടു നമുക്കു കാണാവുന്നതു, 
“ശൈവന്മാര്‍ ശിവനെന്ന പേരിലും, ബരദ്ധ 
ന്മാര്‍ ബുദ്ധനെന്ന പേരിലും, നൈയ്യായികന്മാര്‍ 
ഈശ്വചരനെന്ന പേരിലും, ജൈനന്മാര്‍ അഹന്‍ 
എന്നപേരിലും, മീമാംസകന്മാര്‍ കമ്മമെന്ന പേ 
രിലും, വൈങഷ്ണവന്മാര്‍ വിഷ്ണു എന്നപേരിലും, 
വേദാന്തികഠം ബ്രഹ്മം എന്ന പേരിലും വ്യവഹഫഹ 
രിക്കുന്നതു” ഒരേ വസ്ത്വാകുന്നു,' എന്നത്രെ. തത്ത്വ 
വേദികരം നിതൃജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ആ 
തത്ത്വത്തേ ബ്രഹ്മമെന്നും പരമാത്മാവെന്നും 
ഭഗവാനെന്നും പറയുന്നു. ഏകമേവാദ്വിതീയ 
മായ അതു” ഉള്ളതുതഒ 


ശ്രീരംഗനാഥനെ കണ്ട ആറാംവാര്‍കം 


കെ. കെ. മേനോന്‍ ബി. എ. ബി. എല്‍. 


ശൈവഭക്താഗ്രേസരന്മാരായിരുന്ന നാല്‍ 
വരില്‍ അപ്പര്‍, സുന്ദരര്‍, ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍ 
ഇവര്‍ സമകാലീനന്മാരും ആറാം ശതകത്തി 
ന്‍െറ അവസാനത്തിലോ ഏഴാം ശതകത്തി 
ലോ ജീവിച്ചിരുന്വരുമാണു്‌. അതു” ജൈന 
മതത്തിന്നു വളരെ പ്രചാരമുള്ള കാലമായി 
രുന്നു. പല്പവരാജാവായിരുന്ന മഹേന്ദ്രവമ്മനെ 


ജൈനമതത്തില്‍നിന്നു ശൈവമതത്തിലേയ്ക്കു 
കൊണ്ടുവന്നതു അപ്പരാണു”. അതേപോലെ 
പാണ്ഡ്യമന്നനായിരുന്ന സുന്ദാപാണ്ഡ്യനെ 


ശൈവമതാനുയായിയാക്കിയതു ജ്ഞാനസംബ 
ന്ധരുമാണു്‌. ഈ രണ്ടു രാജാക്കന്മാരുട്രയും മതം 
മാററം ജൈനരുടെ ഇടയില്‍ ഒരു കോളിളക്കം 
ഉണ്ടാക്കി എന്നു മാത്രമല്പ ജൈനമതത്തിന്‍െറ 
പ്രചാരം തീരെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ കാരണമാകു 
കയ്യം ചെയ്തു. ഈ മൂവരും അന്നു പ്രസിദ്ധമായി 
രുന്ന എല്ലാ ശിവക്ഷേത്രങ്ങളം സന്ദശിച്ചിട്ടണ്ട. 
അവയ്െപ്പുററി പാട്ടുകഠം നിമ്മിച്ചു പാടുകയും 
ചെയ്തു. ആ പാട്ടുകഠം എഴുതിവെച്ചിരുന്ന ഓല 
ക്കെട്ടുകളൊക്കെ ചിദംബരം ക്ഷേത്രത്തിലാണു്‌ 
സൂക്ഷിച്ചിരുന്നതു”. പിന്നീടു കുറെ ശതാബ്ദ 
ഞ്ങഠംക്കുശേഷം ഈ ഓലകഠം കണ്ടു കിട്ടിയ. 


പ്പോഠം, മിക്കതും ചിതലിന്നു ഇരയായിട്ടുണ്ടാ 


യിരുന്നു. ബാക്കിയയള്ളവയാണു” $€“തേവാര'" 
ഞ്ങഠം എന്നു പറയുന്നതു്‌. ഈ പാട്ടുകളില്‍ 
അപ്പര്‍ 274 ക്ഷേത്രങ്ങളെപ്പുററി പറഞ്ഞുകാ 


ണാന൯ുണ്ടു”. ആക്ഷേത്രങ്ങളൊക്കെ സുമാര്‍ 1200 
കൊല്ലങ്ങളായി ഇടവിടാതെ ഭക്തന്മാരുടെ 
ആരാധനഗ്ക്ശു പാത്രമായിരുന്നു എന്നു തെളിയുന്ന 
തൂുകൊണ്ടു അവഷ്ക്കു തീച്ചയായും പ്രാധാനൃമുണ്ടു്‌. 
ശിവഭക്തന്മാര്‍ ഈ ക്ഷേത്രങ്ങാംക്കു “ “പാടല്‍ 
പെററ്‌' ക്ഷേത്രങ്ങാം എന്നു പ്രത്യേകനാമം 
കൊടുത്തുവരുന്നു . 

ഇതേപോലെതന്നെ ചില വിയശ്കുക്ഷേത്ര 
ങ്ങളം ഉണ്ടു്‌. വൈഷ്ണവഭക്തന്മാരില്‍ മുഖ്യന്മാര്‍ 
12 ആഴഠംവാര്‍മാരാണു. ഈ ആഠംവാര്‍മാരൊ 
ക്കെ മൂന്നാം ശതകത്തിന്നും എട്ടാം ശതകത്തിന്നും 
മദ്ധ്യത്തില്‍ ജീവിച്ചിരുന്നവരുമാകുന്നു. ഇവര്‍: 
സന്ദശിക്കുകയം സ്പോത്രങ്ങഠം നിമ്മിച്ചു പാട്ട 
കയ്യം ചെയ്തിട്ടുള്ള വിഷ്ണുക്ഷേത്രങ്ങഠംക്ക്‌' ““മംഗ 
ാശാസനം പെററ്‌” ക്ഷേത്രങ്ങഠം എന്നു പറ 
യുന്നു; അങ്ങനെ 108 ദിവ്യദേശങ്ങളാണുള്ളതു”. 
കൂടുതല്‍ ആയംവാര്‍മാര്‍ സന്ദശിക്കുകയും സ്ോത്ര 
ഞ്ങഠം നിമ്മിച്ചു പാടുകയും ചെയ്തിട്ടുള്ള ക്ഷേത്ര. 
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ങ്ങഠംക്കു്‌” കൂടുതല്‍ മാഹാത്മ്യം ഉണ്ടു്‌” എന്നുകൂടി 
വൈഷ്ണുവഭക്തന്മാര്‍ വീശ്വസിക്കുന്നു. ഈ പന്ന 
ണ്ടു” ആയഠംവാര്‍മാരില്‍ ഒരാളായ മധുരകവി ആയം 
വാര്‍ തന്‍െറ ഗുരുവായ “നമ്മാഠംവാരെ 'പ്പററി 
മാത്രമേ സ്ോത്രങ്ങഠം പാടിയിട്ടുള്ള. നല്ല ഒരു 
ഗുരുവിനെ തേടിപ്പിടിക്കേണ്ട ചുമതലയേ 
തനിക്കുള്ള. അനന്തരം ഭഗവാന്‍െറ പാദത്തിലേ 
യ്ക്ക? എത്തിക്കേണ്ട ചുമതല ഗുരുവിനേറതാണ്‌ 
എന്നു” അദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചു. തിരുക്കോല്ലൂര്‍ 
എന്ന സ്ഥലത്തു” ജനിച്ച അദ്ദേഹം, ദേശസഞ്ചാ 
രം ചെയ്യുമ്പോഠം അയോഭ്ധ്യയില്‍വെച്ചു” ഒരു 
ജ്യോതിസ്സ്‌ കാണുകയും അതിനെ അനുഗമിച്ചു 
ഒട്ടവില്‍ തിരുനല്‍ വേലിയ്ക്കുടുത്തുള്ള “ആഠംവാര്‍ 
തിരുനഗരി? എന്ന സ്ഥലത്തെ ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
വന്നെത്തുകയുംചെയ്ക. പിറന്നമുതല്ല ഭക്ഷണം ക 
ഴിക്കാതെ, മാനിയായി ക്ഷേത്രത്തിലെ പുളി 
മരത്തിന്‍െറ ചുവട്ടില്‍ കിടന്നിരുന്ന നമ്മാഠംവാ 
രെ കണ്ടു. തന്‍െറ ചോദ്യത്തിനു ശരിയായ സമാ 
ധാനം നല്‍കിയ അദ്ദേഹത്തെ ഉടനെ ഗുരുവായി 
വരിച്ചു” ഒരു പാട്ടനിമ്മിച്ചു പാടി എന്നാണു” 
ഐതിഹ്യം. ഏതായാലും മധുരകവി ആഠംവാര്‍ 
ഒരു ക്ഷേത്രത്തെപ്പററിയയം പാടിയിട്ടില്ല. മററു 
പതിനൊന്നു” ആംവാര്‍മാരും പാടിയി 
ട്ടുള്ള ഒരേ ഒരു ക്ഷേത്രം ശ്രീരംഗം മാത്രമാണു”. 
തിരുപ്പതിയെപ്പററി പത്തു” ആംവാര്‍മാരേ 
പാടിയിട്ടുള്ള. അതുകൊണ്ടാണു” വൈങഷ്ണവഭക്ത 
ന്മാര്‍ ശ്രീരംഗം ക്ഷേത്രത്തിന്നു” ഒന്നാം സ്ഥാനം 
കൊടുക്കുന്നതു”. അവിടത്തെ ആചാരങ്ങളും പൂജാ 
ക്രമങ്ങളുമാണു”' മററു ക്ഷേത്രങ്ങഠംക്കൊക്കെ 
മാതൃക. എന്തെങ്കിലും സംശയം വന്നാല്‍ ശ്ര്രീ 
രംഗത്തിലെ പതിവു“ എന്താണു”, എന്നന്വേ 
ഷിക്കുകയയം അതേപ്പകാരം അനുസരിക്കുകയു 
മാണു്‌ പതിവു”. മാത്രമല്ല, വൈഷ്ണവക്ഷേത്രങ്ങ 
ളടെ എല്ലാം പൂജാവിധികഠം തിട്ടപ്പെടുത്തിയ 
രാമാനുജാചായ്യര്‍ ഈ 108 വിഷ്ക്ുക്ഷേത്രങ്ങ 
കിലും ദിവസേന പൂജാനന്തരം [ശ്രീമാന്‍ 
ശ്രീരങ്ക ശ്രീയമനുപദ്രവം അനുദിനം സംവ 
ദ്ധയേ''] ശ്രീരംഗക്ഷേത്രം അനുദിനം അഭിവ്വ 
ഭഥിയെ പ്രാപിക്കട്ടെ എന്ന പ്രാത്ഥനയാണു്‌ 


നടത്താന്‍ ഏപ്പ്ാടാക്കിയതു*; ഇന്നും ദിവസേന 


തിരുപ്പതിയിലും കാഞ്ചിയിലും അതതു ക്ഷേത്ര 
ഞ്ങഠം അഭിവൃദ്ധിയെ പ്രാപിക്കണം എന്നല്ല; 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ശ്രീരംഗക്ഷേത്രം അഭിവൃദ്ധിയെ പ്രാപിക്കണം: 
എന്നാണു്‌ പ്രാത്ഥിച്ചുവരാറു”. 
ആഴയംവാര്‍മാരില്‍വെച്ചു” ഏററവും പ്രാചീ 
നര്‍ പൊയ്യ ആയംവാര്‍, ഭൂൂതത്താഠംവാര്‍ 
പേയ്‌ ആയംവാര്‍ എന്ന മുവരാണട്‌. തിരുമഴി 
ശൈആയാംവാറും ഏതാണ്ട്‌ ഇവരുടെ സമകാലീ 
നന്‍തന്നെയായി രുന്നു. ഇവരുടെ ജീവിതത്തി 
ലേയ്ക്കു വെളിച്ചം വീശുന്ന സംഗതികഠം കായ്യ 
മായിട്ടു" ഒന്നുംതന്നെ ഇതുവരെ കങണ്ടുകിട്ടിയി 
ട്ടില്ല. പൊയ്‌കൈആയംവാര്‍, ഭൂ തത്താഠംവാര്‍, 
പേയ” ആഴയംവാര്‍ എന്ന മൂവരേയും നാം ആദ്യ 
മായി കാണുന്നതു”, അതികഠിനമായി മഴപെ 
യ്യുന്ന ഒരു രാത്രി തിരുക്കോയിലുരിലുള്ള ഒരു 
വഴിയമ്പലത്തില്‍ വെച്ചാണു”. ഇടിയും മഴയും 


ഘോരമായിരുന്നപ്പ്ോഠം, ഒരാരം, അകത്തു. 
പ്രവേശിച്ചു വാതിലടച്ചു കിടന്നു. കുറച്ചു. 
കഴിഞ്ഞപ്പോഠം ഒരാഠം വാതിലില്‍ തട്ടി, 


“ അകത്തു സ്ഥലമുണ്ടോ?” 
“ഒരാഠാംക്കു കിടക്കാം, രണ്ടാഠംക്കു” ഇരിയ്ക്കാം.” 
എന്നു മറുപടി പറഞ്ഞു”, വാതില്‍ തുറന്നു 
കൊടുത്തു. കുറച്ചുകൂടി കഴിഞ്ഞപ്പോഠം മൂന്നാ 
മതൊരാഠം വന്നു തട്ടി, “സ്ഥലമുണ്ടോ?” 
എന്നായി. ഒരാഠാക്കു കിടക്കാം രണ്ടാഠംക്കു 
ഇരിയ്ക്കാം, മൂന്നാഠംക്കു നില്ല്യാം." എന്നു” പറഞ്ഞു 
വാതില്‍ തുറന്നു്‌ മുൂന്നാമനേയും കടത്തി 
വാതില്‍ അടച്ചു. കുറച്ചു കഴിഞ്ഞപ്പോം അവ 
രുടെ ഇടയില്‍ നാലാമതൊരാഠം വന്നു അവരെ 
തിക്കാന്‍ തൂടങ്ങി. നാലാമന്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെ 
യാണെന്നു” അവരോരോരുത്തരും അറിഞ്ഞു. 
ഭക്തിപാരവശ്യത്തോടുകൂടി അവര്‍ മുവരും 
പാടാന്‍ തുടങ്ങി. ഇവരെയാണ്‌ സാധാരണ 
യായിട്ടു പ്രാചീന ആയംവാര്‍മാര്‍ എന്നു പറയു 


ന്നതു”. ഇവര്‍. മൂവരും .ശ്രീരംഗത്തു വന്നു രങ്ക. 
നാഥസ്വാമിയെ ദശനം. ചെയ്തവരാണു”. 


എന്നു ചോദിച്ചു. 


തിരുമഴിശൈ ആഠംവാര്‍ ഭാഗ്ലുവല്യഷിയുടെ. 
പുത്രനാണത്രേ. പകക്ഷെ മാസം തികയയന്നതിന്നു 
മുമ്പൃതന്നെ പ്രസവിച്ച ഈ ശിശുവിനെ മാതാ 
പിതാക്കന്മാര്‍ കാട്ടില്‍ ഒരു ചുള്ളിക്കാട്ടില്‍ 
ഉപേക്ഷിച്ചു പോയി. ചൂരല്‍ സാമാനങ്ങയം 
ഉണ്ടാക്കിയിരുന്ന ഹീനകുലജാതനായ ഒരാഴം 
ഈ ശിശുവിനെ എടുത്തു വളത്തിവന്നു.. മദിരാ 
ശിഴ്ക്കുടുത്തുള്ള പൂനമല്പിയ്ക്കു? സമീപമുള്ള “തിരു 
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മഴിശൈ? എന്ന സ്ഥലത്താണു അദ്ദേഹം വളന്ന 
വന്നതു”. പ്രാചീനരായ മുന്നു ആഠംവാര്‍മാരേയും 
നേരിട്ട പരിചയപ്പെട്ട ആളുമാണ്‌. പൊയ്‌ 
കൈ ആഠംവാരെ തേടി കാഞ്ചീപുരത്തേഷ്ണ്കു 
പോയപ്പോഴാണു കണികണ്ണൂനുമായി പരിചയ 
പെട്ടതു”. ഈ കണികണ്ണൂന്‍ പല്ലവരാജാവിന്‍െറ 
ഒരു വേലക്കാരനായിരുന്നു. കണികണ്ണന്‍െറ 
ആവശ്യപ്രകാരം തിരുമഴിശൈ ആഠംവാര്‍ 
രാജാവിന്‍െറ കൊട്ടാരത്തില്‍ ജോലി നോക്കി 
യിരുന്ന ഭക്തയായ ഒരു വൃദ്ധ്ത്കൂ” യാവ൮നവും 
സൌന്ദര്യവും ഭഗവാനോട പറഞ്ഞു” വാങ്ങി 
ക്കൊടുത്തു എന്നും, അതു കേട്ട രാജാവു തനിക്കു 
യറവ്൮നം വാങ്ങിത്തരണമെന്നു കണികണ്ണുനോട്ട്‌ 
ആജ്ഞാപിച്ചപ്പോഠം കണികണ്ണൂന്‍ അതിന്നു 
വഴിപ്പെട്ടില്ല എന്നും, ഉടനെ രാജാവു കണി 
കണ്ണനെ നാടുകടത്താന്‍ കല്ലിച്ചു എന്നും, തിരു 
മഴിശൈ പെരുമാളോട്ട? പന്നഗപ്പ്ായം ചുരുട്ടി 
പിന്നാലെ വരാന്‍ കല്പിച്ചു എന്നും, പെരുമാഠം 
അവരെ അനുഗമിച്ചു എന്നും, രാജാവു” അവരുടെ 
പിന്നാലെ പാഞ്ഞു ക്ഷമായാചനം ചെയ്ത 
പ്പോഠം അവരും പെരുമാളം മടിങ്ങവന്നു 
എന്നും ആ പെരുമാഠംക്കു” ഇന്നും “യഥോക്ത 
. പെരുമാഠം” എന്നാണു പേരു” എന്നും ഒരു ഐതി 


ഹയം ഉണ്ടു്‌. ആദ്യകാലത്തു” അദ്ദേഹം ഒരു 
ശൈവമതാനുയായിയായിരുന്നുവെന്നും, പേയ്‌ 
ആയംവാരാണു” അദ്ദേഹത്തെ വൈഷ്ണവഭക്ത 


നാക്കിയതു“” എന്നും പറഞ്ഞുവരാറണ്ട്‌ . തന്‍െറ 
ഹൃദയത്തില്‍ പന്നഗശായിഷ്ക്കു മാത്രമേ സ്ഥല 
മുള്ള എന്നും ശിവനും ബ്രഹ്മാവും മററും അവിടെ 
വന്നു കഷ്ടുപ്പെടുത്തരുതു” എന്നും പറഞ്ഞു” മററു 
ദൈവങ്ങളെ ഒന്നും തിരിഞ്ഞു നോക്കാത്ത ഒരു 
വൈഷഫ്ണവനായിരുന്നു അദ്ദേഹം. അദ്ദേഹവും 
കണ്ടു രങ്കനാഥനെ! അദ്ദേഹവും തൊഴുതു രങ്ക 
നാഥനെ! അദ്ദേഹവും രങ്കനാഥനെപ്പുററി പാട്ടു 
കഠം നിമ്മിച്ചു പാടി. 


ആഴയംവാര്‍മാരില്‍ നമ്മാഠംവാക്ക്‌” സാധാര 
ണയായി ഉന്നതമായ ഒരു സ്ഥാനമാണു കൊട്ട 
ത്തുവരാറു്‌. തിരുനല്‍വേലിന്ക്കുടുത്തുള്ള ആയം 
വാര്‍തി രുനഗരിയില്‍ ജനിച്ച അദ്ദേഹം 
വളരെക്കാലത്തേയഷ്ക്കു? സംസാരിക്കുകയോ ഭക്ഷ 
ണം കഴിക്കുകയോ ചെയ്തില്ല എന്നും, ക്ഷേത്ര 


ശ്രീരംഗനാഥനെ കണ്ട ആയംവാര്‍കഠം 
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ത്തിലെ ഒരു പുളിമരത്തിന്‍െറ ചുവട്ടിലാണു* 
ഏതാണ്ടു” ഒരു മൃതശരീരം പോലെ കിടന്നിരു 
ന്നതെന്നുംം മധുരകവി ആയംവാരെ കണ്ടതിന്നു 
ശേഷമാണു സംസാരിച്ചുതുടങ്ങിയതെന്നും ഇതി 
ന്നു മുമ്പുതന്നെ പ്രസ്ലാവിച്ചുവല്ലെൊ. ഇന്നും 
ആ പുളിമരം ആ ക്ഷേത്രത്തിലുണ്ടു. ഭക്തജന 
ങ്ങ ഉ വളരെ ആകഷിക്കുന്ന ഒരു വൃക്ഷമാണതു'. 
പ്രാചീന ആയംവാര്‍മാര്‍ സംസ്‌കൃതസാഹിത്ൃ 
ത്തിലുള്ള പുരാണകഥകളെ അടിസ്ഥാനമാക്കി 
ഭക്തിഷ്ണു നിവ്ൃചനം കൊടുത്തു. തിരുമഴിശൈ 
ആവട്ടെ, സംസ്‌കൃതത്തിലുള്ള ഭക്തിപ്രധാന 
മഠയ ഇതരഗ്രന്ഥങ്ങളേയും ആഗമശാസ്ത്രുങ്ങളെ 
യം ചച്ച ചെയ്തു്‌, വേദത്തിലേഷ്ക്കും പ്രവേശിച്ചു. 
നമ്മാഠംവാരാകട്ടെ തനിയ്ക്ക്‌” വേദങ്ങളില്‍ പരി 
പൂണ്ണമായ ജ്ഞാനം സ്വായത്തമാണെന്നു” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ കൃതികളില്‍ വ്യക്തമാക്കി. അദ്ദേ 
ഹം ശ്രീരംഗക്ഷേത്രം സന്ദശിച്ചിട്ടുണ്ട. ശ്രീരം 
ഗനാഥനെപ്പററി അനവധി പാട്ടുകഠം നിമ്മി 
ക്കയും ചെയ്തിട്ടണ്ടു. 

“എല്ലാ പാപങ്ങളും നശിപ്പിക്കുന്നതും ഭഗ 
വാന്‍െറ പാദാരവിന്ദങ്ങളിലേയ്ക്കു വഴികാണി 
ഒദന്നതും വേദങ്ങളുടെ സത്തായിട്ടുള്ളതും കോത 
പാടിയതുമായ മുപ്പതു പാട്ടുകഠം അറിയാതെ 
മനുഷ്യനെ ഭൂമിദേവി ചുമക്കുന്നതു വൃഥാവിലാ 
ണു," എന്നു പാടി ഒരു വൈഫഷ്ണുവഭക്തന്‍. ശ്രീവി 
ലിപ്പുത്തൂരില്‍ ജനിച്ച ഒരു ഭക്തശിരോമണി 
യായിരുന്നു വിഷ്ണുചിത്തന്‍. ക്ഷേത്രത്തിലേഷ്ണ്കു 
മാല കെട്ടിക്കൊടുക്കുകയായിരുന്നു പ്രവൃത്തി. 
ക്ഷേത്രംവക വൃന്ദാവനത്തിലെ തൂുളസിച്ചെടിക 
ഉടെ ഇടയില്‍നിന്നു” വിഷ്ണചിത്തനു? അതി 
സുന്ദരിയായ ഒരു പെണ്‍കുട്ടിയെ കിട്ടി. അതാ 
ണ്‌ കോത, അഥവാ ആണ്ടാഠം. ആബാലിക 
യില്‍ അച്ചുന്‍െറ ഭക്തി ഉത്തരോത്തരം വളന്നു. 
വന്നു. ശ്രീരജ്കനാഥനെ തന്‍െറ നാഥനായി 
ലഭിക്കണം എന്നതായിരുന്നു അവളടെ ആഗ്ര 
ഹം. അതിന്നനുരൂപയാവണം താന്‍ എന്നവാം 
ആഗ്രഹിച്ചു. ശ്രീവില്ലിപ്പുത്തൂരാനു” ചാത്താ 
നായിട്ടു" അച്ഛന്‍ കെട്ടിവെഷ്കാറുള്ള മാലകഠം 
അവഠം അണിഞ്ഞു”, താന്‍ രങ്കനാഥന്‍െറ പത്നി 
യാവാന്‍ യോഗ്യതയുള്ളവളാണോ എന്നു” സ്വ 
യം നോക്കാറുണ്ട്‌”. ഒരു ദിവസം അതു യട്ദച്ചയാ 
അച്ഛന്‍ കണ്ടു. പരമഭക്തനായിരുന്ന അദ്ദേഹം 
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മകഠം ചെയ്ത ഘോരാപരാധം ഓത്തോത്തു ദുഃഖി 
ചും വേറെ മാല കെട്ടി പെരുമാഠംക്കു്‌ ചാത്തു 
കയും ചെയ്തു. അന്നു പെരുമാളടെ മുഖത്തു” ഒരു 
മാഡ്ധ്യം പലരും കണ്ടു. കോത ചെയ്ത തെറേറാ 
ത്തു ദുഃഖിക്കുകയായിരിക്കാം എന്നു അവരൊ 
ക്കെ വ്യാഖ്യാനിച്ചു. അന്നു രാത്രി വിഷ്ണചി 
ത്തനും ക്ഷേത്രത്തിലെ അച്ചകനും ഒരു സ്വഹ്റം 
ഉണ്ടായി. പെരുമാഠം നേരില്‍വന്നു്‌ അവ 
രോടട പറഞ്ഞു, “ആണ്ടാഠം ചൂടിക്കൊടുത്ത മാല 
യാണു എനിക്കു കൂടുതല്‍ ഇഷ്ട'മെന്നു”. പിന്നീ 
ടൊരിക്കല്‍ പാണ്ഡ്യമന്നനും വിഷ്ണുചിത്തനും 
ഒരു സ്വപ്പമുണ്ടായി. ഭഗവാന്‍ അവരോട്ട്‌ പറ 
ഞ്ഞു: “ആണ്ടാളെ കല്യാണവേഷത്തില്‍ അല 
രിച്ചു ശ്രീരംഗം രങംനാഥസ്വാമിയുടെ മുമ്പില്‍ 
കൊണ്ടുചെല്ലുക.” അവര്‍ അതുപ്രകാരം ചെയ്തു. 
ആണ്ടാഠം ഉടനെ അപ്രത്യക്ഷയാവുകയ്യം ചെയ്തു. 
വൈഷ്ണവക്ഷേത്രങ്ങളില്‍വെച്ചു” മുഖ്യമായ ശ്രീ 
രംഗത്തില്‍ ഉടലോടുകൂടി ഐക്യം പ്രാപിച്ചിട്ട 
ളളതു ബ്രാഹ്മണകുലജാതയായ ആണ്ടാളം ഹീന 
കുലജാതനായ തിരുപ്പാന്‍ ആയംവാരുമാണു". 
അതേപോലെ ശൈവക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ഒന്നാം 
സ്ഥാനം അഹിയ്ക്കുന്ന ചിദംബരത്തില്‍ അങ്ങനെ 
ഐക്യം പ്രാപിച്ചിട്ടുള്ളതു ബ്രാഹ്മണകുല 
ജാതനായ മാണിക്കവാചകരും അന്ത്യജനായി 
രുന്ന നന്തനാരുമാകുന്നു. ഭക്തിഷ്ക്കു ജാതിഭേദ 
മില്ലെന്നും, ഏതു ജാതിയില്‍ പിറന്നവനായാ 
ലുംം സ്റ്രീയായാലും പുരുഷനായാലും ഭക്തി 
കൊണ്ടു മുക്തി നേടാം എന്നുമാണപ്ല്പൊ ഇതു 
കാണിക്കുന്നതു”. പാടിക്കൊടുത്തും ചൂടിക്കൊടു 
ത്തും ഭഗവാനെ തൃ്തിപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളവളാണു" 
ആണ്ടാഠം. ഈ വിഷ്ണചിത്തനാണു പെരിയാഴം 
വാര്‍. ആണ്ടാഠം രജംനാഥനില്‍ ഐക്യം പ്രാപി 
ച്ചതിന്നുശേഷം പെരിയാഠംവാര്‍ ശ്രീരംഗ 
ത്തില്‍തന്നെ താമസിച്ചു രങ്കനാഥനെ ഭജിച്ചു 
കാലം കഴിച്ചു. അദ്ദേഹം ആകെ 4:79 പാട്ടുകഠം 
പാടിയിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍ കൂടുതല്‍ പാട്ടുകം 
ശ്രീരംഗം, അഴകര്‍കോവില്‍, തിരുക്കോഷ്ടിയയുര്‍ 
ശ്രീവില്പിപുത്തുര്‍ എന്ന നാലു ക്ഷേത്രങ്ങളെ 
പ്പററിയിട്ടാകുന്നു. 

രുദ്രന്‍, ബ്രഹ്മാവു", ഇന്ദ്രന്‍ ഇവക്കാക്കം 
പുനജ്ജന്മം ഇല്ലാതാക്കാനുള്ള “മരുന്ന'റിയില്ല 
എന്നാണു” പെരിയാഠാവാരുടെ വിശ്വാസം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പ്പാണനെ തന്‍െറ 


ഒക്നോബര്‍ 


കുലശേഖരാഠംവാര്‍ കൊല്ലം, മധുര, ഉറയ്യര്‍ 
മുതലായ രാജ്യങ്ങളുടെ മന്നനായിരുന്നു. കേരളം. 
മാത്രമല്പ, പാണ്ഡ്യരാജ്യവും ചോഴരാജ്യവും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കീഴി ലായിരുന്നു. രാജപദവി 
വിക്ഷേപകാരണങ്ങളെന്നറിഞ്ഞു” അതെല്ലാം 
വിട്ടോടി, ശ്രീരംഗത്തില്‍ പടിയായ്‌ പാ 
ത്താല്‍ മതി എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചവനാണു” അദ്ദേഹം. 


തൊണ്ടരടിപ്പ്ൊൊടി ആഴയംവാര്‍ ശ്രീരംഗ 
ത്തില്‍ ശ്രീരങ്കനാഥനു” മാല കെട്ടിക്കൊടുത്തു 
കൊണ്ടും രങ്കനാഥനെപ്പററി പാട്ടുകഠം നിമ്മിച്ചു 
പാടിക്കൊണ്ടും തന്‍െറ ജീവിതം കഴിച്ചുകൂട്ടി. 
തിരുമങ്കയാഠംവാര്‍ ക്ഷേത്രത്തിലെ മതില്‍ 
കെട്ടിക്കൊണ്ടി രുന്നപ്പോഠം തൊണ്ടരടിപ്പൊ 
ടിയുടെ നന്ദവനത്തിന്‍േറയയം അദ്ദേഹം ഇരുന്നു 
മാലകെട്ടുന്ന സ്ഥലത്തിന്‍െറഴയ്യം അട്ടത്തെത്തി. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തിക്കു” തടസ്സം വരരു 
തെന്നു കരുതി ആ ഭാഗത്തു” മതില്‍ കുറച്ചു വള 
കൂകെട്ടി. ആ സംഭവത്തിന്‍െറ സൂരണഷ്ക്കായിട്ടു്‌ 
അവിടെ ഒരു ചെറിയ ക്ഷേത്രം നിമ്മിച്ചു. 
അതില്‍ തിരുമങ്കആാഠംവാരെയും തൊണ്ടരടി' 
പ്പൊടി ആഴയംവാരേയും പ്രതിഷ്കിക്കുവാനുള്ള. 
ഭാഗ്യം ഈ ലേഖകനു“ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌” . 


പാണര്‍കുലത്തില്‍ ജനിച്ച തിരുപ്പാണാഠം 
വാര്‍ കാവേരിക്കരയിലിരുന്നു തന്‍െറ “യാഴ" 
എന്ന സംഗീതവാദ്യം മീട്ടീക്കൊണ്ടു”, രങ്കനാഥ 
നെപ്പററിപ്പാടിക്കൊണ്ടിരിക്കുക പതിവായി 
രുന്നു. അപ്പ്യോഠം ക്ഷേത്രത്തിലേഷ്ക്കു തീത്ഥം എടു 
ക്കാന്‍ വന്ന ഭട്ടര്‍ അദ്ദേഹത്തോട” മാറിയിരി 
ശക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. ഭക്തിയില്‍ മുഴുകിയിരുന്ന 
അദ്ദേഹം അതു കേട്ടില്ല. ഭട്ടര്‍ ഒരു കല്ലെടുത്തു” 
എറിഞ്ഞു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നെററി പൊട്ടി 
രക്തം വന്നു. ഉടനെ പാണര്‍ ഭട്ടരുടെ പാദങ്ങ 
ളില്‍ വീണു ക്ഷമായാചനം ചെയ്തു. അന്നു രാത്രി 
രങ്കനാഥന്‍ ഭട്ടരുടെ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷ നായി; 
മുഖത്തൊക്കെ രക്തം ഒഴുകുന്നുണ്ടായിരുന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ ആ ഭക്തന്‍െറ ഹൃദയത്തി 
ലായിരുന്നു. അപ്പോം എനിക്കു പററിയ വ്രണ 
മാണിതു”. ഇന്നു നീ ആ ഭക്തനെ നിന്‍െറ ചുമ 
ലില്‍ എടുത്തു” എന്‍െറ സമീപത്തേയ്റ്കു കൊണ്ടു 
വരണം,” എന്നു. ഭട്ടര്‍ അതനുസരിച്ചു" തിരു 
ചുമലിലേററി രങ്കനാഥ 
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സന്നിധിയില്‍ കൊണ്ടുപോയി നിത്തി. ആ 
ഭക്തശിരോമണി ഭഗവാനെ നോക്കി, “ശ്രീ രങ്ക 


നാഥനെ കണ്ട കണ്ണുകഠംകൊണ്ടു മറെറാരു വസ്തു 
വും കാണാന്‍ എനിയ്ക്ക്‌” യോഗമുണ്ടാകരുതേ.” 
എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു. അതോടുകൂടി അപ്രത്യക്ഷനാ 
വുകയും ചെയ്തു. 

തിരുമങ്കയാഠംവാര്‍ ശീര്‍കാഴിക്കടുത്തു"” ഒരു 
പ്രഭകുടുംബത്തിലാണു” ജനിച്ചുതു”. ദിവസേന 
ആയിരം വൈഫ്തുവഭക്തന്മാക്കു മുടങ്ങാതെ ഒരു 
കൊല്ലം ഭോജനം കൊടുത്താലേ താന്‍ വിവാഹ 
ത്തിന്നു സമ്മതിക്കു എന്നു പറഞ്ഞുവത്രെ 
അദ്ദേഹം സ്നേഹിച്ചിരുന്ന ഒരു വനിത. ആ 
ഒരു കൊല്ലത്തിനകത്തു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഇംഗിതം മറെറാന്നായി: ക്ഷേത്രനിമ്മാണം. 
ശ്രീരംഗക്ഷേത്രത്തിലെ മതിലൊക്കെ അദ്ദേഹം 
നിമ്മിച്ചതാണത്രെ. അവിടെ അദ്ദേഹം അന 
വധി മരാമത്തുകഠം നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷേ 
ഗഭഗൃഹത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കൈയ്വെച്ചിട്ടുള്ള 
തായി ഐതിഹ്യങ്ങളില്‍ കാണാനില്ല. എന്നു 
മാത്രമല്ല, അദ്ദേഹം ഏതാണ്ടു ജ്ഞാനസം 
ബന്ധരുടെ സമകാലീനനായിരുന്നതുകൊണ്ടു? 
മഹേന്ദ്രവമ്മപല്പവന്‍െറ കാലത്തിനുശേഷം 
ജീവിച്ചിരുന്നവനാണു* എന്നു” അനുമാനിക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. മഹേന്ദ്രവമ്മപല്പവന്‍ ക്ഷേത്ര 
നിമ്മാണത്തിന്നു കരിങ്കല്ല്‌” ഉപയോഗിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. ആ പരിഷ്കാരം .സ്വീകരിച്ചാണു" 
തിരുമങ്കയാഠംവാര്‍ മതില്‍ കെട്ടിയിട്ടുള്ളതു”. 
ഗഭഗൃഹത്തില്‍ അദ്ദേഹം മരാമത്തു” നടത്തിയി 
ട്ടണ്ടെങ്കില്‍ തീച്ചയായും അവിടെയും കരിങ്കല്ല്‌ 
ഉപയോഗിച്ചു കാണേണ്ടിയിരുന്നു. അക്കാലത്തി 
നുശേഷം നിമ്മിച്ചിട്ടുള്ള എല്ലാ മഹാക്ഷേത്രങ്ങളു 
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ടേയും ഗദഗൃഹമങ്ങഠം കരിങ്കല്ലുകൊണ്ട്‌ നിമ്മിക്ക 
പ്പെട്ടവയാണു”. 1969ലെ അഗ്നിബാധഗ്ക്കുശേഷം 
ഗഭഗൃഹത്തില്‍ പല മരാമത്തുകളം നടത്തിക്കേ 
ണ്ടിവന്ന എനിക്കു” അപ്പ്യോഠം മനസ്സിലായി, 
അതിന്‍െറ അകത്തു കരിങ്കല്ല” ഉപയോഗിച്ചിട്ടേ 
ഇല്ലെന്നു”. അതുകൊണ്ടു” ആ ഭാഗം തിരുമങ്ക 
ആയംവാരുടെ കാലത്തിനു മുമ്പുതന്നെ നിമ്മിക്ക 
പ്പെട്ടതാണു” എന്നന൯ുമാനിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ക്ഷേത്രപ്പണിക്കു പണം പോരാതെ വന്നപ്പ്ോടം 
അദ്ദേഹം കൂട്ടായ്യക്കവച്ചകഠം നടത്താന്‍ തുടങ്ങി 
എന്നും ആ പണം ഇതിന്നായി ഉപയോഗിച്ചു 
എന്നും പറയപ്പെടുന്നു. തിരുമങ്കയാഠംവാര്‍, 
രാമദാസു, മാണിക്കവാചകര്‍ മുതലായവരുടെ 
ചരിത്രങ്ങഠം നോക്കിയാല്‍ സംശയിക്കാം, 
ക്ഷേത്രനിമ്മാണത്തിന്നായി കളവുകൂടി ചെയ്യാ 
മോ എന്നു”. ഒരിക്കല്‍ ഒരു വിവാഹസംഘം വരു 
സ്പോഠം തിരുമങ്കയാഠംവാര്‍ അവരുടെ സ്വത്തു 
ക്കളാകെ അപഹരിച്ചു എന്നും ഒടുവില്‍ വരന്‍െറ 
കാലില്‍ കിടന്നിരുന്ന ഒരു മോതിരം ഉരാന്‍ 
സാധിക്കാഞ്ഞപ്പേഴഠം കമഴ*ന്നുകിടന്നു പല്ലു 
കൊണ്ടു്‌ കടിച്ചു" ഈരാന്‍ ശ്രമിച്ചുവെന്നും 
അപ്പ്പോഠം ആ വരന്‍ സാക്ഷാല്‍ രങ്കനാഥസ്വാമി 
യായി രൂപാന്തരപ്പെട്ട ഭക്തനെ അനുഗ്രഹിച്ചു 
എന്നും പറയുന്നു. 


ഇത്രയം ഭക്തശിരോമണികളടെ പാദധൂളി 
കൊണ്ട പരിപാവനമാക്കപ്പെട്ടതാണു്‌ ശ്രീരങ്ക 
നാഥക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ കവാടങ്ങാം. തന്‍െറ 
അനുഗ്രഹം വാരിക്കോരികൊട്ുടക്കുവാന്‍ സദാ 
സന്നദ്ധനായിട്ട്‌, ഭക്തജനങ്ങളുടെ വരവുംകാത്തു 
അക്ഷമനായിരിക്കുകയാണു" ഭക്തദാസനായ 
രങ്കനാഥന്‍. 








തോഴി, പുഞ്ചിരിത്തുനിലാവുതിര്‍-- 

പുണ്ണചന്ദ്രനെ കണ്ടേന്‍ ഞാന്‍; 

നിഷ്യളനാത്തിങ്കളേകിനാ.- 

നഠാംക്കളത്തിനൊരുത്സവം, 
കോടി കോടി ശശാങ്കമണ്ഡല_ 
മാകമാനമുതിത്തിടും 
രൂനിലാവമൃതാംബുധാരയില്‍ 
മഗ്നമാവുകയായ' മുഖം. 

മൂളരുതേ മൂളരുതേ മുരളിക നീയിനി മുളരുതേ 

ചപീതാംബരകരലാളിതയാം പേലവമധുരിതമുരളിക 'നീ 


മുളരുതേ മുളരുതേ തെല്ലമുറക്കമിളഷ്ണുരുതേ. 
അല്ലെങ്കിലെങ്ങനെയിങ്ങുറങ്ങീടടന്നു 
പുല്പാങഴലാളിപ്പെണ്‍ കൊടിയായം റു 
കണ്ണുന്‍െറ കൈയ”ത്തണ്ടിലല്പയോയെപ്പൊഴും 
തിണ്ണുമവഠം തല ചായ്‌ ച്ചിടുന്നു. 
ഗോപകി ശോരന്‍െറ വായ്ലലര്‍ രൂകിടും 
നാദാമൃതം താനവഠയംക്കു ഭോജ്യം. 
പോരെങ്കിലെപ്പോഴുമുണ്ടപല്പൊ കണ്ണുന്‍െറ 
രൂവിരല്‍ത്തുമ്പിനാല്‍ ലാളനങ്ങടം. 


(ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം 1 പേജ്‌ 250 _ 262), 


388 


ഒക്നോബര്‍: 


ഹി മാലയത്തിന്‍െറ സന്ദേശം 


ആചാര്യ കാക്കാ കാലെല്‍ക്കര്‍ 


ലോകത്തിലെ. എല്ലാ പപവ്വതങ്ങളിലും 
വെച്ചു” കനിഷ്ടനാണു” ഹിമാലയം എന്നു പറ 
ഞ്ഞുവരുന്നു. എനിക്കിതില്‍ ദുഃഖമോ അഭിമാ 
നമോ തോന്നുന്നില്ല. ഇന്നലത്തെ കുട്ടിതന്നെ 
ആയിരിക്കാം. പക്ഷേ, അതിന്‍െറ വയസ്സ്‌ 
ചുരുങ്ങിയതു” പത്തു ലക്ഷം കൊല്ലമെങ്കിലും 
ആയിരിക്കും. പവ്ൃതങ്ങളുടെ കുലത്തില്‍ ചിലതു 
പ്രായം കൂടിയതും ചിലതു പ്രായം കുറഞ്ഞതു 
മാകാം. നമുക്കു പിതാവിന്‍െറ നിലയില്‍ 
ഹിമാലയത്തെ ലഭിച്ചതു ഭാഗ്യമായിട്ടാണു" 
ഞാന്‍ കരുതുന്നതു”. ഹിമാലയപവ്വതശൃംഖ 
ലഗ്ക്ു രണ്ടായിരം മൈല്‍ നീളവും ഇരു നൂറുമൈല്‍ 
വീതിയയമുണ്ടു”; ഹിമാലയമാകെ ഒരു വിശാല 
മായ ചന്ദ്രരേഖപോലെയാണു*. ഇത്രയും കാര്യം 
ഭാരതത്തിലെ ഓരോ കുട്ടിയം അറിഞ്ഞിരി 
ക്കണം. ഹിമാലയത്തിന്‍െറ ഈ ഭാഗത്തു” 
ശിവാലികപവ്വതവും ആ ഭാഗത്തു മാന്ധാതാ 
പവ്വൃതവുമാണെന്ന വസ്തുതയും വിസുരിച്ചുകൂടാ. 

നമ്മുടെ നാട്ടിലെ നല്ല ഹിന്ദുക്കഠംക്കു 
പോലും, തിബത്തിലെ രാജാവായ കുബേരനും 
ലങ്കാധിപനായ രാവണനും സഹോദരരാണെ 
ന്നറിയുകയില്ല. അതോക്കുമ്പോഠം എനിക്കു 
വ്യസനം തോന്നുന്നു. രാവണന്‍ കുബേരനെ 
തോല്ലിച്ചു. പിന്നെ തിബത്തു മുഴുവനും പരാ 
ജിതനായ സഹോദരന്നു നല്ലി. സ്വയം ലങ്കാധി 
പനായി, ചക്രവത്തിയടെ വൈഭവത്തോടുകൂടി 
ജീവിക്കാന്‍ തുടങ്ങി . 


ലോകമാന്യതിലകന്‍ ആയുന്മാരുടെ ആദ്യ 
കാലത്തെ വാസസ്ഥാനം ഉത്തരധ്രുവത്തിന്നട 
ത്തായിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. അതിന്നു വേദ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു” അനിഷേധ്യമായ തെളിവു 
കളം നല്ലിയിട്ടുണ്ടു” . ജ്യോതിഷവും ഗവേഷണ 
ങ്ങളും അതിനെ സമത്ഥിക്കുന്നുണ്ടു”. പിന്നെ നാം 
അതിനെ നിഷേധിക്കുന്നതെങ്ങനെ ?യ്യറോപ്പി 
ലെ ചിലര്‍ ആയ്യുന്മാരുടെ മൂലസ്ഥാനം സ്വിററ" 


സര്‍ലണ്ടിന്നടുത്തെവിടെയോ ആയിരുന്നു എന്നു 
പറയുന്നു. അതിനെ സമത്ഥിക്കാനായി അവര്‍ 
ഭാഷാശാസ്ത്രവും ശബൂശാസ്ത്രവും കൊണ്ടുവരുന്നു. 
ആര്യന്മാരുടെ മൂലസ്ഥാനം യ്യറോപ്പിിലായി 
രുന്നു എന്നു സ്ഥാപിക്കാതെ അവക്കു സന്തോഷ 
മുണ്ടാവുകയില്പ. ജമ്മന്‍കാര്‍ തങ്ങളാണു” ശരി 
യായ ആയ്യുന്മാര്‍ എന്നവകാശപ്പെടുന്നു. അവര്‍ 
ആയ്യജാതിയെ “ഇന്‍ ഡോ..ജര്‍മാനിക്‌" എന്നു 
പറയുന്നു. വല്ലവരും ഉജ്ജ്വലചരിത്രമുള്ളവ 
രോട്ട തങ്ങളെ ബന്ധപ്പെടുത്താന്‍ പരിശ്രമിക്കു 
ന്നതായാല്‍ നാമെന്തിനു” അതിനെ എതിക്കുന്നു? 


ആയയന്മാരുടെ മൂലസ്ഥാനം ഏഷ്യയുടേയും 
യയൂറോപ്പപിന്‍േറയും ഇടസ്റ്കൂള്ള കാസ്റ്റിയന്‍ കട. 
ലിന്‍െറ പരിസരങ്ങളിലായിരുന്നു എന്നു ഞാന്‍ 
കുട്ടിക്കാലത്തു പഠിച്ചിരുന്നു. ഈ കാസഡ്റ്റിയന്‍ 
കടല്‍ “കാശ്ൃയപീയസാഗരം" ആയിരിക്കുമെന്നു 
ഞാന്‍ വിചാരിച്ചു. 


ഇങ്ങനെ പലതും കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഇന്നു വല്ല 
വരും എന്‍െറ അഭിപ്രായം എന്താണെന്നു ചോദി 
ക്കന്നതായാല്‍ ഞാന്‍ സംശയലേശമെന്യേ 
നമ്മുടെ മൂലസ്ഥാനം ഹിമാലയമാണെന്നു 
പറയം. അതിന്നുമുമ്പുളള ചരിത്രത്തിന്‍േറയോ 
ചരിത്രാതീതകാലത്തിന്‍േറയോ കായ്യത്തില്‍ 
എനിക്കൊരു താത“ പയ്യവുമില്പ. നമ്മുടെ ഉടഷി 
മാരും മുനിമാരും ഹിമാലയത്തില്‍ തപസ്സ്റനു 
്യരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ എന്നു്‌” ആര്യജാതിയുടെ ഭാവന 
ഉദഘോഷിക്കുന്നുണ്ടു”. ആയ്യജാതിയുടെ മാതാ 
പിതാക്കളായ പാവ്വതീപരമേശ്വരന്മാര്‍ ഹിമാ 
ലയത്തിന്‍െറ തിലകംപോലെയയള്ള കൈലാസ 
പവ്വതത്തിലാണു'” വിരാജിക്കുന്നതു”. നമ്മുടെ 
ദേവീദേവന്മാരെല്പാം ഹിമാലയത്തില്‍ നിവ 
സിക്കുന്നു. അതിനാല്‍, കവികലഗുരു കാളി 
ദാസന്‍ ഹിമാലയത്തെ “ദേവതാത്മാ” എന്നു 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. എല്ലാ ദേവന്മാരും ജൂഷികളം 
സ്താനത്തിന്നായി. മാനസസരോവരത്തിലേഷ്കണ്ണകു 
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പോകുന്നു. അതിന്നടുത്താണു്‌ “രാവണഹ്രദം' 
എന്ന പൊയ്തു. ഇവ രണ്ടിന്നും ഇടയ്ക്കാണ്‌ 
* ഗാരീകുണ്ഡം”?. ഭാരതത്തിലെ നാലു നദിക 
ളടെ ഉദ്‌ഭവസ്ഥാനവും ചീനയിലെ രണ്ടു പ്രധാ 
നനദികളടെ ഉദ'ഭവസ്ഥാനവും മാനസസരോ 
വരത്തിന്‍െറ പരിസരത്തുള്ള വിശാലപ്രദേശ 
മാണു. 


നമ്മുടെ ഹൃദയത്തിന്‍െറ ഭാവന ഹിമാലയ 
ത്തിന്‍െറ ഈ ഭാഗത്തുള്ള പ്രദേശങ്ങളോടെന്ന 
പോലെ മറുഭാഗത്തുള്ള പ്രദേശങ്ങളോടും ബന്ധ 
പ്പെട്ടതാകുന്നു. ഭഗവാന്‍ ബുദ്ധന്‍െറ കൃപാ 
കൂഷ്ടിയയം ഹിമാലയത്തിന്‍െറ ഇരുഭാഗങ്ങളേയും 
തുല്യനിലയില്‍ ആശീര്‍വദിക്കുന്നുണ്ടു”. 


ഹിമാലയത്തിന്‍െറ ദശനം ഏതൊരു ഭാര 
തീയെ റയും ആശയത്തെ പവിത്രീകരിക്കുന്നു. 
ഹിമാലയത്തിലെ കാററു" പ്രാണദായി 
യാണു”. അവിടത്തെ അരുവികളിലൂടെ അമൃത 
ജലം പ്രവഹിക്കുന്നു. ഹിമാലയത്തിലെ പച്ച 
മരുന്നുകളും മുൂലികകളും ഇന്നും നമ്മുടെ സാഗുക്കു 
ടേയും സന്ന്യാസിമാരുടെയും പക്കല്‍ കാണാം. 


ജുഷികളം, മുനികളും, ധമ്മാചായ്യുന്മാരും 
ഹിമാലയത്തോട ബന്ധം പുലത്തിയിരുന്നേട 
ത്തോളം കാലം നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ 
ഉജ്ജ്വലത നിലനിന്നു. ഭാരതചക്രവത്തിമാര്‍ 
തങ്ങളുടെ അന്തിമദിനത്ങഠം കഴിക്കാന്‍ ഹിമാ 
ലയത്തിലേഷ്ക്കു വന്നിരുന്നു. അക്കാലത്തെ 
തീീത്ഥസ്ഥാ നങ്ങളുടേയും കലാപുണ്ണങ്ങളായ 
മന്ദിരങ്ങളുടേയും അവശിഷ്ടങ്ങഠം ഇന്നും ഹിമാ 
ലയത്തില്‍ അവിടവിടെക്കാണാവുന്നതാണു. 
*“പവ്വതങ്ങളടെ സന്ദേശം സ്വാവലംബനവും 
സ്വരാജ്യവുമാണു്‌; വലിയ വലിയ മൈതാന 
ങ്ങളുടെ സന്ദേശം സാമ്മാജ്യവുമാകുന്നു. "' എന്നു” 
ഏതോ മഹാന്‍ പറഞ്ഞതു” പരമാത്ഥമത്രെ. 


മോസ്സ്റോ, പാററ്‌നാ, ഇന്ദ്രപസ്ഥംം 
പീക്കിങ്‌” ഇവയെല്ലാം സാമ്രാജ്യങ്ങളുടെ തല 
സ്ഥാനങ്ങളാണു'. വിസ്‌ തൃതമൈതാനങ്ങളും 
ലോകമാതാക്കളായ നദികളും, സമൃദ്ധി നിറഞ്ഞ 
വയലുകളും തോട്ടങ്ങളും നമുക്ക്‌ അഹിംസ 
യൃടെ സന്ദേശം നല്ലുന്നു എന്നു ഗാന്ധിജി മാത്രം 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


ഹിമാലയത്തിനന്‍െറ സന്ദേശം 
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ഞാനിതൊക്കെ സമ്മതിക്കാന്‍ സന്നദ്ധനാ 
കുന്നു. എന്നാല്‍, മാനവജീവിതത്തിന്‍െറ എല്ലാ 
പ്രശ്ലങ്ങളെപ്പററിയും ചിന്തിക്കാന്‍ ഹിമാലയ 
ത്തിലെ തുഷാരധവളമായ ശിഖരങ്ങളുടെ 
സാന്നിദ്ധ്യത്തിലേ സാധിക്കൂ എന്നു ഞാന്‍ 
പറയും. ബുദ്ധഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞിരുന്നു: “ധ്യാന 
ത്തിന്നായി ദൃഷ്ടി ക്കുമുമ്പില്‍ സ്ഥലത്തി 
നന്‍േറയോ ജലത്തിന്‍േറയോ ഒരു രാശി നിമ്മി 
ക്കണം. ചിന്തനത്തിന്നായി ചംക്രമണം ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരിക്കയും വേണം.” നമ്മുടെ സംസ്റ്റാര 
ത്തിന്‍െറ സ്ഥാപകരും, സംരക്ഷകരും സഞ്ചാല 
കരുമായിരുന്ന സാധുക്കളും സന്ന്യാസികളം 
ധ്യാനത്തിനു” എന്നെന്നും ഹിമംകൊണ്ടു മൂടിക്കി 
ടന്നിരുന്ന ശിഖരങ്ങളെയാണു” തിരഞ്ഞെടുത്തി 
രുന്നതു”. ചിന്തനത്തിനു ഗംഗോത്രി, യമുനോ 
ത്രി, കേദാരനാഥ്‌, ബദരീനാഥ്‌, മഹാബലേ 
ശ്വരം, അമരകണ്ടകം എന്നിങ്ങനെയുള്ള നദീ 
നിഗ്ഗമസ്ഥാനങ്ങളിലേഷ്ക്കു യാത്രയും നിദ്ദേശി 
ച്ചിരുന്നു. ദൃശ്യം എങ്ങനെയുള്ളതായാലും അവി 
ടരത്തെ അത്തരീക്ഷത്തില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ 
അലകഠം ശാന്തഗംഭീരമായി അടിക്കുകയും 
ഹൃദയത്തിലെ മാലി ന്യങ്ങഠം കഴുകിക്കളയുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 

ധ്യാനത്തിന്‍േറയും ചിന്തനത്തിന്‍േറയുയം 
പാരമ്പയ്യും നാം വിസ്മരിച്ചു. അദ്ധ്യാത്മത്തി 
നോട്ട നമുക്കുണ്ടായിരുന്ന സാധനാത്മകമായ 
പരിചയം നശിച്ചിരിക്കുന്നു. നാം കേവലം 
താക്കികവും ദാശനികവുമായ ചച്ചഷ്ണായിട്ടേ 
അദ്ധ്യാത്മത്തെ സ്വീകരിക്കുന്നുള്ള. അതിനാല്‍ 
സജ്ജനങ്ങളുടെ വാണിയും ഹിമാലയത്തിന്‍െറ 
പ്രേരണയും നമ്മുടെ ഹൃദയത്തെ പുണ്ണുമായും 
ജാഗ്രത്താക്കുന്നില്ല. 

ന്യൂനതകരം എത്രതന്നെ വലുതാണെങ്കിലും 
നാം നമ്മുടെ പുവ്വജരുടെ സന്താനങ്ങളാണു; 
അവരുടെ രക്തമാണു'്‌ നമ്മുടെ സിരകളില്‍ 
പ്രവഹിക്കുന്നതു*. അല്പം പരിശ്രമിച്ചാല്‍ നമുക്കു 
പൈതൃകം. ആദഭ്ധ്യാത്മികസമ്പത്തു്‌, വീണ്ടും. 
കരസ്ഥമാക്കാന്‍ കഴിയും. ബാഹ്യപ്രകൃതിയം 
മാനസികപ്രകൃതിയും നമുക്കു തീര്‍ച്ചയായും സാ 
ഹായ്യയം നല്ലം. ആധു നികവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ. 
സമംചിതത ഹേതുവായി ചില വിഘുങ്ങാം 
നേരിട്ടേക്കാം. നാം പശ്ചാത്തപിക്കുകയും. ഭക്തി 


390 


യോടും നമ്ുതയോടുംകൂൂടി ഹിമാലയത്തിലേഷ്റ്കു 
യാത്ര ചെയ്യുകയും വേണം; എന്നാല്‍ തീര്‍ച്ച 
യായം ഹിമാലയത്തിന്‍െറ സന്ദേശം കേഠം 
ക്കാന്‍ സാധിക്കും . 


ദേശവും കാലവും മനുഷ്യജീവിതത്തെ 
വളഞ്ഞിരിക്കയാണു”. രണ്ടിന്നും സംബന്ധം 
വിസ്മാരത്തിനോടാണു?. ദേശവും കാലവും 
താത്ത്വികമായി ഒരേ വസ്തുവാണെന്നു പറയുന്നു. 


എന്നാല്‍, അതിന്‍െറ അഗാധതയിലേഷ്ക്കു 
ഇപ്പ്യോഠം ഇറങ്ങുന്നില്ല. 

ഹിമാലയം കാണുമ്പോഠം ആദ്യമായി 
അതിന്‍െറ ഉയരം, വിശാലതം,. അതിലെ 
അസംഖ്യം ശിഖരങ്ങഠം, അവയുടെ വൈവിദ്ധ്യം 
എന്നിവയിലേഷ്ക്കു നമ്മുടെ ശ്രദ്ധ തിരിയുന്നു. 
പക്ഷെ, അതവിടെ നില്ലയന്നില്പ. എന്നും ഹിമം 
കൊണ്ടു മുടിയ ശിഖരങ്ങഠം കാണുമ്പോഠം കാല 
ത്തെപ്പററി ചിന്തിക്കണമെന്ന്‌” തോന്നിപ്പോ 
കുന്ന. ഈ ശിഖരങ്ങഠം എന്നും ഒരേ മാതിരി 
നില്ലുന്നു. മഞ്ഞിന്‍െറ ഘനം ചിലപ്പ്പോടം 
കുറയയം ചിലപ്പ്യോഠം വദ്ധിക്കും. ഈ ശിഖരങ്ങ 
ളില്‍ ചിലപ്പോടം വായു മന്ദമായി വീശും, 
ചിലപ്പോഠം എല്ലാം തകത്തു” പ്രചണ്ഡമായും 
വീശും. എന്നാല്‍, ഇങ്ങനെയെല്ലാമാണെങ്കിലും 
ഈ ശിഖരങ്ങളുടെ ശാന്തി എന്നെന്നും അക്ഷ്യള്ണ് 
മാകുന്നു. ഈ ശിഖരങ്ങളില്‍ വൃക്ഷലതാദിക 
ളില്പ; പാറിക്കളിക്കുന്ന പക്ഷികളമില്പ. മേഘ 
ങ്ങളുടെ ലീല കാണാനും നാളിതുവരെ ആരും 
അവിടെ എത്തിയിട്ടില്ല. കറുത്ത കല്ലും വെളത്ത 
മഞ്ഞും അല്ധപാതെ അവിടെ ഒന്നുമില്ല. നാലു” 
അഥവാ ആറു ടൂടതുക്കഠം ഈ പൃഥ്വിയെ കളി 
പ്പിക്കുന്നുണ്ട. പക്ഷേ, ഈ ശിഖരങ്ങളുടെ ഒന്ന 
തൃത്തിലേണ്ററെത്താന്‍ അവശ്ക്കും സാദ്ധ്യമല്ല. 
അവിടെ സനാതനമായ കാലം നിത്യസമാധി 
യില്‍ നിമഗ്നമായിരിക്കയാണു'. 


അത്തരം സ്ഥലത്തു കാലത്തിന്‍െറ ചെറിയ 
ചെറിയ വിഭാഗങ്ങംക്കും അത്ഥമേ ഇല്ല. ഇന്നു” 
ഇന്നലെ, ഇക്കൊല്ലം കഴിഞ്ഞകൊല്ലം, ഈ യൃഗം 
അഥവാ കഴിഞ്ഞ യൃഗങ്ങാം _ ഈവക കാല 
ഗണനയൊന്നും അവിടെ ഇല്പ. അവിടെ കാല 
ത്തിന്നു രണ്ട്‌” രൂപമേ സത്യമായിട്ടുള്ള. ഒന്നു" 
ഏൃശ്ൃമാനമായ വത്തമാനകാലം രണ്ടാമത്തേതു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


സംസ്സറരത്തായ അനന്തകാലവും. ബാക്കിയെല്ലാം 
ഉപാധിയാണ്‌, മായ, മിഥ്യ. 


ഈ കാലത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ ചരിത്രമോ 
പോകട്ടെ, ഭൂമിയുടേയും, സഈരമണ്ഡലത്തി 
നേറയും, താരാസമൂഹങ്ങളുടേയും ചരിത്രം 
പോലും തൃച്ചവും പരിഹാസാസ്റുദവുമാണു”.. 
സാന്തംകൊണ്ടു” അനന്തത്തെപ്പററി ചിന്തി 
ക്കാനും അതിനെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാനും സാധി 
ച്ചേക്കാം. അതുതന്നെയാണ്‌ അതിനെക്കൊ 
ണ്ടുള്ള ഉപയോഗവും. പ്രത്യക്ഷമായ ഈ ഹിമ. 
ശിഖരങ്ങളും വത്തമാനക്ഷണവും _ ഇവ രണ്ടി 
നേറയയും സഹായംകൊണ്ടേ നമുക്കു കാലത്തി 
ന്‍െറ അനന്തതയെപ്പുററി ചിന്തിക്കാന്‍ സാധി 
ക്കൂ. ഈ ആലംബനമില്ലെങ്കില്‍ ചിന്തനംതന്നെ 
ശുന്യമാവുന്നു. 

ഹിമാലയത്തിന്‍െറെ ഈ ശിഖരങ്ങളില്‍, 
കേവലം മഞ്ഞേ ഉള്ള. മഞ്ഞിന്‍െറ അഖണ്ഡ: 
മായ ഏകത. എന്നാല്‍, ഈ മഞ്ഞു” ഉരുകി 
താഴോട്ടൊഴുകുമ്പോഠം എത്ര അത്ഭുതകരവും. 
വിവിധവുമായ സുഷ്ടികളെയാണു*” തയ്യാറാക്കു. 
ന്നതു”! ദേവദാരു, പീഡ, അത്തി എന്നീ വലിയ 
വലിയ പ്ൃക്ഷങ്ങളും, മുള, ചൂരല്‍ മുതലായ 
ചെറിയ ചെടികളും അവയുടെ പൃക്കളം കായ്ക്കും 
അവയുടെ സഹായംകൊണ്ടു ജീവിക്കുകയും: 
ജീവിതാനന്ദം അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
പക്ഷിമൃഗാദികളും കൃമികീടങ്ങളും എല്ലാം ഹിമ 
ജലത്തിനെ പ്രജകളാണു”. 


അനന്തകാലത്തിന്‍െറ പ്രവാഹത്തെപ്പററി 
ചിന്തിക്കുമ്പോഴം ചരിത്രം സത്യത്തിന്‍െറ രൂപ 
ത്തില്‍ പ്രകടമാവുന്നു. മാനവജീവിതത്തിന്‍െറ 
യൃഗങ്ങളായുള്ള വികാസത്തിന്‍െറ നേരെ 
നമ്മുടെ ശ്രദ്ധ തിരിയുന്നു. ഈ പവ്ൃതങ്ങളിലി 
രുന്ന ട്ട്ടഷികളും മുനികളും നമുക്കു. നല്ലിയിട്ടുള്ള 
ചരിത്രം ഏതാനും ദശകങ്ങളുടേയും ശതകങ്ങളുടേ 
യം അല്ല, യൃഗങ്ങളുടേയും . കല്ലങ്ങളടേയും 
ആകുന്നു. കാലത്തിന്‍െറ ചിന്തനംകൊണ്ടു"നമുക്കു 
ഭവ്ൃതയെ സക്ഷാത്‌കരിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ ആ ചിന്തനംകൊണ്ടു” എന്തു പ്രയോജ 
നമാണുള്ളതു” ? മനുഷ്യന്‍ ക്ഷുദ്രനായിത്തീരു 
സ്പോഠം പാപവും കില'ബിഷവും അഘവും 
അവനെ നശിപ്പിക്കുന്നു. നാം പാപമുക്തരാവാ 


1969 


നാഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍.അഘമഷണം ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നുവെങ്കില്‍, നമുക്കു്‌ അനേകം കല്ലങ്ങളെ ഒരു 
മിച്ചു” ആകലനം ചെയ്യേണ്ടതായിവരും. ഇന്നു 
നാം കാണുന്നതുപോലുള്ള അനേകം സുയ്യചന്ദ്ര 
ന്മാര്‍ ഇതിന്നു മുമ്പു” ഉണ്ടായിട്ടണ്ടു്‌. പവ്ൃത 
ങ്ങളം സമുദ്രങ്ങളും, മനുഷ്യരും അവരുടെ സാര്മാ 
ജ്യങ്ങളം, സൂയ്യനും സരരമണ്ഡലങ്ങളും ഉണ്ടാവു 
ന്നു. ഇവയെല്ലാം നിയമനം ച്ചെയ്യുന്നതു” “ജ്ടത'മാ 
കുന്നു. ആ ജൂതത്തിന്നാധാരമായിട്ടുള്ളതു” “സത്യ? 
വും. ഇതിന്‍െറ ദശനം അഥവാ സാക്ഷാത്‌കാരം 
കൊണ്ടേ മനുഷ്യന്‍ പാപമുക്തനാവു. ഹിമാ 
ലയം വല്ല വസ്തുവിന്‍േറയയം ദീക്ഷ നല്ലന്നുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അതു 'ഭൂമാ"വിനന്‍േറതാകുന്നു. മനുഷ്യന്‍ 
ഗദ'ഗദക ണ്ണനായി പറയുന്നു: 


യോ വൈ ഭൂമാ തദമുതം നാല്ലേ ന്൯ുഖമസ്തി 


ഈ ഹിമാലയത്തിലെത്തിയ ഉടനെ യുധി 
പൂമിരന്‍ ഭാരതസന്താനങഞ്ങഠംക്കായി അയച്ച 
സന്ദേശമിതാണു്‌: “ജ്ടുതത്തേയും സത്യത്തേയും 
ആധാരമാക്കിയിട്ടുള്ള ധമ്മത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ 
ബുദ്ധിയെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുക.' അതിന്നായി 
“മനസ്തു മഹദസ്ത ച” തന്‍െറ മനസ്സ്സിനെ, ചിത്ത 
ത്തെ, ഹൃദയത്തെ സാധിക്കുന്നത്ര വിശാലമാ 
ക്കുക. അനന്തത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ ചിന്തിക്കുക. 
കമ്മം ചെയ്തിട്ട്‌” അലിപ്പനായി അതിനെപ്പററി 
ചിന്തിക്കുക. 


വ്യക്തിയുടെ രൂപത്തിലും, സമുദായത്തി 
ന്‍െറ രൂപത്തിലും, രാഷ്ടത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലും 
നാം ചെയ്യുന്ന ഓരോ പ്രവൃത്തിയേയും അനന്തത 
യൂടെ ഉരകല്ലില്‍ മാററുരച്ചു നോക്കുന്ന പതിവു 
ണ്ടാവുമ്പോടഠം മാത്രമേ നമുക്കവയുടെ ഗുണദോഷ 
അ്ങഠം മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. 


കപ്പ്റിത്താന്‍െറ ദ്ദഷ്ടി ധ്രുവത്തില്‍ സുസ്ഥി 
രമായിരിക്കുന്നേടത്തോളം കാലം സമുദ്രയാത്ര 
സുരക്ഷിതമായിരിക്കും എന്നു പറയാറുണ്ട്‌. 
രാഷ്ടനാകയെ ചരിത്രയാത്രയില്‍ സുരക്ഷിത 
മായി കൊണ്ടുപോകണമെങ്കില്‍ നാം എപ്പോഴും 
*ഭൂമാ"വിന്‍െറ മേല്‍ ദ്ദഷ്ടി ഉറപ്പിച്ചു നിത്തണം. 
ഹിമാലയത്തിന്‍െറ ശിഖരങ്ങളെ നോക്കുമ്പോഠം 


ഹിമാലയത്തിന്‍െറ സന്ദേശം 


991. 


ഈ സ്ഥിരത സമീപസ്ഥമായിത്തീരുന്നു.ഓരോ 
വസ്തുവിന്‍േറയും താരതമ്യം സ്റ്റഷ്ടമാവുന്നതി 
നാല്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ ഗതിയും നീതിയും. 
ശുദ്ധമായിത്തീരുന്നു. ഹിമാലയത്തിന്‍െറ ഈ 
ഭാഗത്തു” ഭാരതീയരും മറുഭാഗത്തു” ചീനക്കാരും 
ജീവിക്കുന്നു. ഇന്നു നമ്മഠം മത്സരിക്കുന്നുണ്ടാവാം. 
എന്നാല്‍, അതു” അനന്തകാലംവരെ നിലനി 
ലുകയില്പ. നിലനില്ലുന്നതു നമ്മുടെ സാമീപ്യ 
വും, സാന്നിധ്യവും സഹജീവിതവും, സാഹച 
ര്യവും, വദ്ധമാനമായ നമ്മുടെ സഹയോഗവു 
മാണു. പാക്കിസ്പാന്‍െറ കായ്യവും ഇതുതന്നെ. 
തത്‌കാലം അനിവായ്യവും പ്രവാഹപതിതവു 
മായ കത്തവ്യത്തിന്‍െറ നേരെ നിഷ്യവെച്ചു 
കൊണ്ടുള്ളതും ചിരജീവി തത്തിന്നു യോഗ്യമായ 
തുമാവും നമ്മുടെ നീതി. വംശങ്ങഠം അന്യോന്യം 


കലഹിക്കുന്നത്‌” അവസാനം സഹയോഗത്തി 
ന്ുുവേണ്ടിയാണു്‌്‌. ആ സഹയോഗവുും ഓത 
പ്രോതമാവുന്നതിന്നുവേണ്ടിയായിരിക്കും. ധാ 


മ്മികതയുടെ വികാസത്തിനുള്ളതാണു“ ധമ്മം. 
ധാമ്മികത സിദ്ധമാവുമ്പോഠം ധമ്മത്തെ സന്ത്യ 
ജിക്കണം. നാം ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങഠം സമ്പാ 
ദിച്ചതിന്നുശേഷം ഗ്രന്ഥഞ്ങഠം ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു 
പോലെതന്നെ ധാമ്മികത സിദ്ധമാവുമ്പോടം 
നാം ധമ്മത്തിന്‍െറ എല്ലാ കളേബരങ്ങളേയും 
നീക്കം ചെയ്യുകതന്നെ വേണം. അണ്ഡത്തിന്നു 
ള്ളിലുള്ള ജീവനെ രക്ഷിച്ചിരുന്ന തോട്ട്‌” പൊട്ടി 
ച്ചിട്ടാണു” കുഞ്ഞു പുറത്തു വരുന്നതു്‌. മുട്ടയയണ്ടാ 
വുന്നതുതന്നെ യഥാസമയം പൊട്ടുന്നതിന്നുവേ 
ണ്ടിയാണു*. മുട്ട പൊട്ടാതിരുന്നാല്‍, ഏതു ജീവ 
നെയാണോ അതു രക്ഷിച്ചിരുന്നതു” അതിനെ 
കൊന്ന പാപം അതിന്നു വന്നുചേരും. കേവലം 
ധമ്മത്തിനേറതല്പ, വംശത്തിനേറതല്പ, എല്ലാ 
സങ്കചിതതകളടേയും സങ്കീണ്ണുതകളുടേയും മുട്ട 
കഠം പൊട്ടിച്ചു” പുറത്തേ വരികയയം ജീവിത 
ത്തെ കൃതാത്ഥമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിന്നുള്ള സമ 
യം സമാഗമിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതായിരിക്കും 
മാനവജാതിയയടെ മുക്തിമഹോത്സവം. ജഇതു 
തന്നെയാണു: ഹിമാലയശിഖരങ്ങളുടെ ജീവിത. 
സന്ദേശവും. 
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ഒക്നോബര്‍ 


ശ്രീ അദ്വൈതാനന്ദസ്വാമികള്‍ 


പെട്ടെന്നാണു” അതു സംഭവിച്ചതു”. ഭായ്യ 
മരിച്ചു. ഗോപാല്‍ചന്ദ്രഘോഷ്‌ ആകെത്തളന്നു 
പോയി. തന്‍െറ ജീവിതനരകയയുടെ അമരം 
പിടിച്ചിരുന്ന ആഴം മരിച്ചിരിഷ്ക്കൂന്നു! വള്ളം 
നടടക്കടലിലും. മറുകര എത്തുവാന്‍ ഇനിയും 
വേണം കാലം വളരെ! തുഴഞ്ഞാല്‍ മാത്രം 
പോര, ലക്ഷ്യത്തിലെത്തണമെങ്കില്‍ ചുക്കാന്‍ 
പിടിയ്ക്കാന്‍ ആള പേണം. തന്‍െറ ജീവിതം 
തകന്ന. ഇനി ജീവിച്ചിട്ടേ ആവശ്യം ഇല്ല. 
ജീവിതപ്പങ്കാളിയെ കൂടാതെയുള്ള ജീവിതം 
ഇനി എന്തിനു: ? പുറത്തു” ദുഃഖത്തിന്‍െറ മേഘ 
പടലം ഉരുണ്ടുകൂടിയപ്പേോഠം അകത്തു” ശൂന്യത 
വ്യാപിച്ചു. ആ ശുനൃത അകററി അകത്തു” ആ 
നന്ദം നിറയ്ക്കുവാന്‍ ഇനി ആരുമില്ല; ഇനി ആക്കു 
മൊട്ട കഴിയുകയുമില്ല. ദുഃഖപു്ണ്ണമായ ജീവിതം 
ഇനി തുടന്നതുകൊണ്ടു” കാര്യമില്ല എന്നുതന്നെ 
ഗോപാല്‍ചന്ദ്രഘോഷിനു്‌ തോന്നി. എന്നാല്‍ 
ഒരു സ്നേഹിതന്‍ പറഞ്ഞു ജീവിഷ്കണ്കുണമെന്നു, 
ജീവിതം ശ്രുന്യമല്ലെന്നു”, ജീവിതത്തിനു” 
ഒരു ലക്ഷ്യമുണ്ടെന്നു”, ഭായ്യുയയടെ മരണംകൊണ്ടു 
ശ്രീ ഘോഷിന്‍െറ ജീവിതം അവസാനിക്കുക 
യല്ല ആരംഭിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുകയാണ്‌ എന്നു” 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭക്തനായ ആ സ്നേഹിതന്‍ ഉറപ്പിച്ചു 


പറഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടു്‌ എത്രയംവേഗം 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തു പോയി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ 
കാണുക. അപ്പോം ദുഃഖമെല്പാം പോകും. 


അതിനു” തക്ക കഴിവു” ഈ ലോകത്തില്‍ ഒരു 
ജീവിയ്ക്കും ഉണ്ടെന്നു” ശ്രീ ഘോഷിന്‌ തോന്നി 
യില്ല; എങ്കിലും സ്നേഹിതനോടുള്ള സ്നേഹം 
കൊണ്ടു”, വലിയ പ്രതീക്ഷയൊന്നും ഇല്ലെ 
ചിലും, ഗോപാല്‍ചന്ദ്രഘോഷ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
കാണവാന്‍തന്നെ തീരുമാനിച്ചു” ദക്ഷിണേശ്വര 
ത്തേഷ്ക്കു്‌” പുഠപ്പെട്ടു. 


സിന്തിയിലുള്ള ബനിപാല്‍ എന്ന ആളി 
ന്‍െറ കടയിലെ ഒരു ജോലിക്കാരനായിരുന്നു 


രമേശ്‌ 


ഗോപാല്‍ചന്ദ്രഘോഷ”. ഗോവര്‍ധന്‍ ഘോ 
ഷിനന്‍െറ പുത്രനായ ഇദ്ദേഹം ജനിച്ചതു” 1828 
ലാണു” _ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജന്മത്തിന്‌ 
ഏഴെട്ടു വഷം മുമ്പു! ജന്മസ്ഥലം 23 പാര്‍ഗാ 
നായിലുള്ള ജഗദ്ദാഠം ഗ്രാമമായിരുന്നെങ്കിലും. 
താമസം മിസയ്ക്കുവാറും കല്ലട്ടായ്ത്കുടുത്തുള്ള സിന്തി 
യിലായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാനേ 
ജരായ ബനിപാല്‍ ബ്രഹ്മസമാജത്തിലെ ഒരു 
അംഗമായില്‍ന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വീട്ടില്‍ 
വെച്ചു” നടക്കാറുള്ള ഉത്സവങ്ങളില്‍ സംബന്ധി 
യക്കുന്നതിനു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ചിലപ്പോഴൊക്കെ 
പോകാറുണ്ടു”. ഒരു പക്ഷേ, അവിടെ വെച്ചു്‌ 
ഗോപാല്‍ചന്ദ്രഘോഷ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഇതി 
നുമുമ്പയ കണ്ടിട്ടണ്ടാകാം; എന്നാല്‍ അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ ഥ്ുരുവാകുമെന്നു” സ്വപ്പത്തില്‍പ്പ്പോലും 
വിചാരിച്ചിട്ടുണ്ടവില. 


ഗോപാല്‍ചന്ദ്രഘോഷ” ദക്ഷിണേശ്വര 
ത്തു” എത്തി, ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ കണ്ടു. പക്ഷേ 
വിശേഷവിധിയായൊന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍ 
കണ്ടില്ല. തന്‍െറ ദുഃഖത്തിനു” അറുതിവരുത്തു 
വാന്‍ ഉള്ള കഴിവു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‌ ഉണ്ടെന്നു 
പോലം തോന്നിയില്ല. നിരാശതയോടെ വീട്ടി 
ലേയ്ക്ക്‌” തിരിച്ചുപോന്നു. പക്ഷേ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സ്നേഹിതന്‍ വിട്ടില്ല. വീണ്ടും പോയി 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ കാണുവാന്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചു; 
മഹാത്മാക്കഠം ചിലപ്പ്യോഠം പെട്ടെന്നു തങ്ങളുടെ 
മാഹാത്മ്യം വെളിപ്പെടുത്തി എന്നു വരില്ലല്ലോ! 
ഏതായാലും ഗോപാല്‍ഘോഷ്‌ പിന്നെഴും 
പോയി ദക്ഷിണേശ്വരത്തേയ്ക്കു്‌. ഇത്തവണ: 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ആകഷ്ണവലയത്തില്‍പ്പെട്ടു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, താന്‍ കേന്ദ്രമായുള്ള സരരയ്മഥ 
ത്തിലെ ഒരു ഗ്രഹമായി ഗോപാല്‍ഘോഷിനെ 
സ്വീകരിച്ചു. പിന്നീട്‌ കൂടെക്കൂടെ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദശനത്തിനായി ദക്ഷിണേശ്വരത്തേഷ്ക്കു, 
അദ്ദേഹം പോകുവാന്‍ തുടങ്ങി. ഒരിഷ്ണണുലുമൊട്െ 
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ഒഞ്ങുകയില്ലെന്നു കരുതിയിരുന്ന, വിരഹദുഃഖ 
ത്തിന്‍െറ മഞ്ഞുമല, ശ്രീരാമകൃഷ്ണസുയുനോടട 
ക്കന്തോറും ഉരുകിയൊലിച്ചു” നാമാവശേഷ 
മായി. അതു“ ഉരുകിയൊഴുകിയപ്പ്ോരം ജീവിത 
ലക്ഷ്യം മുമ്പില്‍ ഉയന്നുനിന്നു _-. ഈശ്വരസാക്ഷാ 
ത്‌കാരം! ലാകികസുഖഭോഗങ്ങളെല്പാം വെള്ള 
ത്തിലെ കുമിളപോലെ പൊള്ളയാണെന്ന 
ബോധം അദ്ദേഹത്തില്‍ ഉദിച്ചുയന്നു. ലോക 
സുഖേച്ചുയാകുന്ന മറയകന്നെങ്കിലേ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയുടെ വെളിച്ചം ഉള്ളില്‍ കടക്കൂ. 
അതുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം ലോകം ഉപേക്ഷി 
ക്ഷവാന്‍ തീരുമാനിച്ചു; ഉപേക്ഷിച്ചു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ ഗുരുവായി സ്വീകരിച്ചു്‌” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കൂടെത്തന്നെ താമസവുമാക്കി. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണശിഷ്യസംഘത്തിലെ ഏററവും 
പ്രായംകൂടിയ ആളായിരുന്നു ഗോപാല്‍ ചന്ദ്ര 
ഘോഷ്‌; മാത്രമല്ല ഗുരുദേവനേക്കാഠം പ്രായം 
കൂടിയ ശിഷ്യനും. അതുകൊണ്ടു്‌ ഗുരുദേവന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ “വൃദ്ധ ഗോപാലന്‍” എന്നാണു” 
വിളിച്ചിരുന്നതു”; സതീത്ഥ്യരാകട്ടെ “ഗോപാല്‍ 
ദാ" (ഗോപാലന്‍ ജ്യേഷ്ഠന്‍) എന്നും. താന്‍ 
ചെയ്യുന്ന ഏതു പ്രവൃത്തിയും ഏററവും വൃത്തി 
യായം, കൃത്യമായും, എല്പാവക്കും ഉപകാരപ്രദ 
മായും ചെയ്യുന്ന കാര്യത്തില്‍ ഗോപാല്‍ദാ 
അതീവ ശ്രദ്ധാലുപായി രുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു” 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനോടുള്ള സ്നേഹാദരങ്ങഠം തികച്ചും 
അസാധാരണമത്രെ. ഗുരുവിനെ ശുശ്രൂഷിഷ്ക്കു 
ന്നതിനുവേണ്ടി ജീവന്‍ ബലിയപ്പ്റിഷ്കകുണ്ടി 
വന്നാല്‍, അതായിരുന്നു ഗോപാല്‍ദായ്റ്കു 
ഏററവും പ്രിയകരം. അദ്ദേഹത്തിനു” ശ്രീ മാത 
ദേവിയോട്‌” (്രാരദാദേവിയോടു) ഉള്ള 
സ്നേഹവും ഇതില്‍ ഒട്ടും കുറവായിരുന്നില്ല. ആ 
അമ്മഗ്ണുാണെങ്കിലോ ഈ അദ്ധ്യാത്മപുത്രന്‍ 
ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ടവരില്‍ ഒരുവനും. 

ഒരിഷ്ക്കുല്‍ ഗോപാല്‍ദായ്ക്കു ഒരാഗ്രഹം 


തോന്നി, കുറെ കാവി വസ്ത്രവും രുദ്രാക്ഷമാലയും 
വാത്ങി സന്ന്യാസിമാക്ക്‌ ദാനം ച്ചെയ്യുണ 


മെന്നു”. ഈ ആഗ്രഹം ഗുരുദേവനെ അറിയിച്ചു . 


ഗരരുദേവന്‍ പറഞ്ഞു: “ഇവിടെ ഈ കാണുന്ന 
ചെറ്ുപ്പക്കാരേക്കാഠം നല്ല സന്ത്യാസിമാരെ 
നീ വേറെങ്ങും കണ്ടെത്തുകയില്ല. കൊടുക്കുവാന്‍ 
ഉദ്ദേശിയ്ക്കുന്ന മാലയും വ്രസ്്രവും ഇവക്കു കൊടു 


ശ്രീ അദ്വൈതാനന്ദസ്വാമികഠം 
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ക്കുക.” എന്നു”. ഗോപാല്‍ദാ അതനുസരിച്ചു” 
മാലയും തുണിയും ഗുരുപാദങ്ങളിലപ്പിച്ചു. ആ 
തൂുണിയാണു” ഗുരുദേവന്‍ തന്‍െറ ശിഷ്ൃന്മാക്കു 
കൊടുത്തതു”. അങ്ങനെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ സന്ന്യാ 
സിസംഘത്തിന്‍െറ അരമങ്ങൊരുക്കിയതു" 
ഗോപാല്‍ദാ ആണെന്നു കരുതാം. 


ശ്രീ ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ മഹാസമാധിക്കു 
ശേഷം ഗോപാല്‍ദാ ശിവാനന്ദസ്വാമികളോ 
ടൊത്തു” വരാഹനഗര്‍ എന്ന സ്ഥലത്തു” ഒരു 
ആശ്രമം തുടങ്ങി, അവിടെ താമസമാക്കി. 
അവിടെവെച്ചു” 1887 ജനുവരി മാസം ആദ്യ 
വാരത്തില്‍ മററു കൂട്ടുകാരോടൊത്തു” സംന്യാ 
സവും അദ്വൈതാനന്ദസ്വാമികഠം എന്ന പേരും 
അദ്ദേഹം സ്വീകരിച്ചു. 


അതു കഴിഞ്ഞു” ഏതാനും വഷ്ത്തിനു 
ശേഷം, അദ്ദേഹം തപസ്സ്‌ ചെയ്യുവാന്‍വേണ്ടി 
കാശിയിലേഷ്ക്ക പോയി. അവിടെയുള്ള ഒരു 
ശിവക്ഷേത്രത്തിനു സമീപം ഒരു കൊച്ചൂമുറി 
യില്‍ താമസമാക്കി. തന്‍െറ തപശ്ചയ്യു മററുള്ള 
വക്ക്‌ ഭാരമായിത്തീരരുതെന്നു” അദ്ദേഹത്തിനു? 
നിഫ്തറഷ ഉണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” മാധുകരീ 
ഭിക്ഷകൊണ്ടാണു” ആഹാരകായ്യും നിറവേററി 
യതു”. തീരെ സാകര്യം ഇല്ലാത്ത ഒരു സ്ഥല 
ത്തായിരുന്നു താമസമെങ്കിലും, തന്റ സ്വതഃ 
സിദ്ധമായ പവ്ൃത്തിയം കൃത്യനിഷ്യയും കൊണ്ടു? 
ഏററവും സരകയ്യുവും സഈന്ദയ്യുവും ഉള്ളതാക്കി 
അവിടം. അവിടെ ചെന്നു കണ്ടാല്‍ ആക്കും 
മനസ്സിലാകും ആ താമസക്കാരന്‍ ഒരു സാധാ 
രണക്കാരനല്ലെന്നു”. ശീതോഷ്ക്രാദികരംക്കൊന്നും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃത്യനിഷ്ടയ്ക്ക്‌” വിഘ്യം വരു 
ത്തുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. മരം കോച്ചുന്ന മഞ്ഞു 
കാലത്തുപോലും അതിരാവിലെ അദ്ദേഹം 
ഗംഗയില്‍ പോയി കുളിച്ചുവരും. ശരീരം 
വിറയ്ക്കുന്നുണ്ടാകും. പക്ഷേ മനസ്സ്‌ ഭഗവാനില്‍ 
ലയിച്ചിരിക്കും. ബാഹൃയലോകത്തിലെ ശബ്ദ 
ങ്ങഠംക്കോ രൂപങ്ങഠംക്കോ ഒന്നും ഒരിക്കലും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സിനെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
തലത്തില്‍നിന്നു താക്ണൂവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല; ദിന 
ചയ്യുകരംക്കും അവ ബാധകമായിരുന്നില്ല. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
നിന്നും 


വിദേശത്തു 
മടങ്ങി വന്നതിനുശേഷമാണു', യഥാ 
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ത്ഥത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘം ഒരു ഉറച്ച 
സംഘടനയായി രൂപം കൊണ്ടതു”. അപ്പോം 
ആലംബസ്സാറിലുള്ള മാത്തിലേഷ്കണ്കു്‌” അദ്വൈ 
താനന്ദസ്വാമികളും വന്നുചേന്ന. പിന്നീട്ട 
ബേലൂര്‍മഠം സ്ഥാപിച്ചപ്പോഠം, കൃഷി ഉഴം 
പ്പെടെ പല വിഭാഗത്തിന്‍േറയയം ചുമതലകഠം 
വഹിച്ചു. താന്‍ ഏറെറടുത്ത ഏതു വിഭാഗ 
ത്തിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകവ്യക്തിത്വം 
പ്രകടമായിരുന്നു. ബാഹ്യമായും ആഭ്യ 
ന്തരമായയം അങ്ങേയററം വളച്ചുയെത്തിയ അദ്ദേ 
ഹത്തെ പിന്‍തുടരാന്‍, അത്രത്തോളം എത്താത്ത 
പൃതുതലമുറയ്ക്കു്‌" പലപ്പോഴും സാധിക്കാറില്ല. 
അപ്പോം അവക്കു അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നും 
ശകാരവും കിട്ടാറുണ്ടു. പക്ഷേ ആ ശകാരം 
സ്നേഹവാത്സല്യങ്ങളടെ ഒരു സമ്മതപത്ര മായി 
ട്ടാണ്‌ അവക്കു തോന്നാറു”. എന്നാല്‍ ക്രമേണ 
ആ ശാസനയും നിന്നു. കാരണം അദ്ദേഹം 
തന്നെ പറയുകയാണു”; “ഗുരുമഹാരാജ്‌ എന്നെ 
കാണിച്ചിട്ടുണ്ടു, ഓരോ ജീവികളിലൂടെയും 
പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നതു” അദ്ദേഹം തന്നെയാണെന്നു”. 
അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ ആരെയാണു” ഞാന്‍ ശാസി 
ക്കുകയും കുററപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുക!' അതു 
കൊണ്ടു” വാദ്ധകൃത്തില്‍ പോലും സ്വന്തം കാര്യ 
ഞ്ങഠം സ്വയം പചെയ്യുകയെന്നുള്ളതു“” അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” നിബ്ബന്ധമായിരുന്നു. 


കൃത്യനിവ്വഹണത്തിന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ ഒട്ടും 
വിട്ടവീക്യില്ലാത്ത ആളായിരുന്നുവെങ്കിലും, 
ഏതു കടുത്ത ജോലിയുടെയും കടുപ്പം നമ്മ 
ബോധംകൊണ്ടു്‌” കുറക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു 
കഴിഞ്ഞു. ഒരു ദിവസം നിത്യാനന്ദസ്വാമിക 
ളോടുകൂടി മററു” അന്തേവാസികഴം തോട്ടത്തില്‍ 
കിളദ്റ്ുകയായിരുന്നു. അപ്പോഠം സഹതാപം 
നടിച്ചുകൊണ്ട്‌ അദ്വൈതാനന്ദസ്വാമികഠം 
പറഞ്ഞു; ““ഹോ, എത്ര കടുപ്പമേറിയ ജോലി 
യാണു” ഈ കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ടു” ചെയ്യിഷ്ക്കുന്നതു"! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍: 


വരൂ ഞാന്‍ നിങ്ങഠാക്കു ചെറിയ ജോലി 
തരാം." ” എന്നു പറഞ്ഞു” അവക്കു” തന്‍െറ തോട്ടു. 
ത്തില്‍ പണി കൊടുത്തു. പക്ഷേ പഴയതിലും 
പ്രയാസമുള്ള പണിയായിരുന്നു അതു“. എന്നാല്‍ 
പൊട്ടിച്ചിരികഠംക്കിടയില്‍ ആ പണി എള. 
തായി തോന്നി അവക്കു”. പിന്നീട” സ്വാമി 
കഠം അവരോട പറയുകയാണു: “ “ആരെങ്കിലും: 
ഒരാളുടെ പേരില്‍ അമിതമായ സഹതാപം 
കാണിസയ്ക്കുന്നുവെങ്കില്‍, അതു” അയാളെ സ്വന്തം. 
കായ്യുങ്ങഠംക്കു' ഉപകരണമാക്കുവാനുള്ള ഒരു 
ഉപായം മാത്രമാണു”.”" എന്നു”. ഈ വാചകം: 
ഇളംതലമുറയഷ്ക്കു്‌” ഒരു ഗുണപാഠവും ആയിരുന്നു. 


പൊതുരംഗത്തിറങ്ങി പ്രവത്തിഷ്ക്കാതിരു 
ന്നതുകൊണ്ടു”, അദ്ദേഹത്തെ അധികമാരും അറി 
ഞ്ഞില്പ. എന്നാല്‍ ആ ജീവിതം എല്ലാവക്കും 
ഒരു മാതൃകയായിരുന്നു. തന്‍െറ ഗുരുദേവന്‍ 
നയിച്ചതു പോലെതന്നെയുള്ള ഒരു ജീവിതം 
നയിസഷ്ക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം അങ്ങേയററം ആഗ്ര 
ഹിച്ചും പരിശ്രമിച്ചു ; തികച്ചും വിജയം 
കൈയ്‌വരിക്കുകയും ചെയ്തും ഗുരുദേവന്‍െറ 
ഉപദേശങ്ങഠം അക്ഷരത്തിലും അത്ഥത്തിലും 
അദ്ദേഹം സ്വജീവിതത്തില്‍ പകത്തി. അതു” 
എല്ലാവരേയും ആകഷിച്ചു. ആ കറയററ പരി 


ശുദ്ധിയുടെ മുമ്പില്‍ എല്ലാവരും നമൃശിരസ്ത്റ 
രായി. 
ജീവീതാവസാനംവരെ അദ്ദേഹം നല്ല 


ആരോഗ്യത്തോടെ ജീവിച്ചു. എന്നാല്‍ ഒടുവില്‍ 
ഉദരരോഗം പിടിപെട്ട. അതോടുകൂടി 1909 
ഡിസംബര്‍ 28_ഠംനു- 81റാമത്തെ വയസ്സില്‍ 
അദ്ദേഹം മഹാസമാധി പ്രാപിച്ചു. 


സെപ്പംബര്‍ 10൨ഠംനു- അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ജന്മനാളായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണസൂരണയോടു: 
കൂടി നമുക്കു” ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ 


പ്രണമിഷ്ക്കാം. 


നിന്നില്‍ത്തന്നെ വസിക്കുക മനമേ,, ചെന്നു കരേറരുതപരഗൃഹത്തില്‍ 
പരഗൃഹസീമനാ തേടുവതെല്പാം നിജഗൃഹസീമനിയു . ണ്ടെന്നറികം 
തേടുവതിന്നു തയ്യാറുണ്ടായാല്‍ തേടുവതെല്പാമിവിടെ ലഭിക്കും; 
അതിനാല്‍ നിന്നുടെയയള്ളറതന്നില്‍ തേടുകധ്യേയം പരമമിദാനീം. 
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ഒരെു& അനുസ്മരണം 


[സൂര്ൃയപുരുഷനായ ശ്രീ ശേഷാദ്രി അയ്യര്‍ പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ആപ്ലമിത്രമായിരുന്നു. ബംഗാ 
ഓിയില്‍നിന്നും അനേകം ഉപന്യാസങ്ങഠം വിവത്തനം ചെയ്തു പ്രബുദ്ധകേരളത്തില്‍, വിശേഷിച്ചും 
ആദ്യകാലത്തു”, പ്രസിദ്ധപ്പെടത്തിയിട്ടണ്ട്‌. രാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദസാഹിത്യത്തിന്‍െറ ഭണ്ഡാഗാരവും 
രാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ ആത്മസുഹൃത്തും ആയിരുന്നു ശ്രീ ശേഷാദ്രി. ആ ധന്യമായ ജീവിതം ശാന്ത 
മായി അവസാനിച്ചു. പരേതന൯ നിത്യശാന്തി നേരുന്നു. ] 


വി. എസ. ശമ്മ 


സത്തുക്കളടെ ലോകത്തില്‍ അപരിഹായ്യ 
മായ ഒരു നഷ്ടം സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. നഷ്ടം. 
നഷ്യം തന്നെയാണു“, പരിഹരിക്കാന്‍ സാധ്യമ 
ല്ലാത്ത നഷ്ടം. “വാസാംസി ജീണ്ണാനി യഥാ 
വിഹായ'--അത്രയല്പേ ഉള്ള മരണം? ശരി. 
ജീണ്ണിച്ചതാണെങ്കില്‍ക്കൂടി അതു വിലപ്പെട്ടതാ 
ണെങ്കിലോ ? വയോവ്ൃദ്ധനെങ്കിലും ഇക്കഴി 
ഞ്ഞ ആഗസ്റ്റ്‌ 29൦ തീയതി രാത്രി ഒന്‍പതു 
മണിക്ക്‌” ബോംബെയില്‍വെച്ചു” അതിശാന്ത 
മായി മരണമടഞ്ഞ ബ്രഹ്മശ്രീ പി. ശേഷാദ്രി 
അയ്യരുടെ വിയോഗം സത്തുക്കഠംക്ക്‌ അപ 
രിഹായ്യനഷ്ടമായിട്ടേ അനുഭവപ്പെടു. മരണമട 
യുമ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിനു്‌” എഴുപത്തിയെട്ട 
വയസ്സ. പ്രായം. ഒരു ദീഘായ്ുയസ്സിനുള്ളില്‍ 
അദ്ദേഹം പരിചയിച്ച ലോകം എത്രയോ വിപു 
ലവിശാലം! 


ഈയ്യള്ളവനു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അന്തിക 
ത്തിരുന്നു” മഹത്തായ പലതും അഭ്യസിക്കാനും 
അദ്ധ്യാത്മചിന്തയിലേഷശ്ക്കുള്ള മാഗ്ലുമേതെന്നു 
കാണാനും കഴിഞ്ഞു; എനിക്കെന്നപോലെ മററു 
പലക്കും അതിനു സാധിച്ചു. 


ശ്രീ ശേഷാദ്രി അയ്യര്‍ 1097 വൃശ്ചികം 
൧൧2൦ തീയതി തിരുവോണം നക്ഷത്രത്തില്‍ 
ഹരിപ്പാട്ട്‌" ചേണാട്ടുമഠത്തില്‍ ഭൂജാതനായി. 
ഹരിപ്പാട്ട്‌” മിഡില്‍സ്റ്റുഠം ഹെഡ്‌ മാസ്റ്ററും പരമ 
സാത്വികനുമായിരുന്ന ശ്രീ സി. പത്മനാഭയ്യരു 
ടെയും ലക്ഷ്മിഅമ്മാളടെയും അഞ്ചാമത്തെ സന്താ 
നമായിരുന്നു ശ്രീ ശേഷാദ്രി. ഹരിപ്പാടു, മാവേ 
ലിക്കര എന്നിവിടങ്ങളിലെ വിദ്യാലയങ്ങ 
കിലും തിരുവനന്തപുരം രാജകീയ കലാശാല 


യിലുമായി വിദ്യാഭ്യാസം ചെയ്ത്‌” 21-ഠം വയ 
സ്റ്റില്‍ ബി.ഏ.യം അതില്‍ പിന്നീട” എം. 
എല്‍. എന്ന പരീക്ഷയും പാസ്സായി. തിരു 
വനന്തപുരം സെന്‍റ്‌ ജോസഫസ്‌ സ്ക്കൂളില്‍ 
അദ്ധ്യാപകന്‍, തിരുവിതാംകൂര്‍ ഗവണെന്‍റി 
ന്‍െറ കീഴില്‍ സബ്‌രജിസ്റ്രാര്‍ (16 വഷം'), 
തിരുവനന്തപുരത്തു” രജിസ്ര്രേഷന്‍ ആപ്പ്പീസില്‍ 
ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍ (3 വഷം) തിരുവിതാംകൂര്‍ 
ഗവണ്മെന്‍റിന്‍െറ ഹെഡ്ട്രാന്‍സ്സേററര്‍, തിരു 
വിതാംകൂര്‍ സവ്വകലാശാലാപ്രസിദ്ധീകരണ 
വകുപ്പിന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷന്‍, ശ്രീ ചിത്രാ ഹിന്ദു 
മതഗ്രന്ഥശാലാ ക്ൃറേററര്‍ (6 വഷ്‌ം) എന്നീ 
ഓദ്യോഗിക കൃത്യങ്ങളെല്പഠാം പ്രശസ്തമാംവിധം. 
നിവ്വഹിച്ചിട്ട” അറുപത്തിരണ്ടാം വയസ്സില്‍ 
ഹരിപ്പാട്ട്‌” തിരിച്ചെത്തി. 


പത്തൊന്‍പതാം വയ്യസ്സില്‍ വിവാഹിത 
നായെങ്കിലും പത്തി മൂന്നുവഷം കഴിഞ്ഞപ്പ്ോഠം 
നിയ്യാതയായി. ബന്ധുക്കളുടെ നിര്‍ബന്ധ 
പ്രകാരം വീണ്ടും അദ്ദേഹം വിവാഹിതനായി. 
ശ്രീമതി പൊന്നു. അമ്മാളില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 
ഒരു പുത്രനും (ഡോക്ടര്‍ സി.എസ്‌. പത്മനാഭന്‍ം 
അറേറാമിക്‌ എനര്‍ജിക്കമ്മീഷന്‍, ബോംബെ)ം 
നാലു പുത്രിമാരും (ഇളയപൃത്രി നിയ്യാതയായി) 
ഉണ്ടായി. കുടുംബക്കേശങ്ങടം പലതും സഹി 
ക്കേണ്ടിവന്നിട്ടണ്ടെങ്കിലും സമാധാനപുണ്ണമായ 
ഒരു കുടുംബജീവിതം ശ്രീ ശേഷാദ്രി നയിച്ചു 


പോന്നു. 
പത്താമത്തെ വയസ്സിലാണ്‌ ശ്രീ 
ശേഷാദ്രി ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദസന്ദേശം 


ഉരംക്കൊള്ളാന്‍ തുടങ്ങിയതു”. അന്നുമുതല്‍ക്കു 
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തന്നെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസദേവന്‍െറ ഒരു 
വലിയ ഭക്തനായിത്തീരുകയും വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമിയുടെ ദിവ്യവാണി പദാനുപദം ഹൃദി 
സ്ഥമാക്കുകയയം ചെയ്തു. 1916ല്‍ സ്വാമി ബ്രഹ്മാ 
നന്ദമഹാരാജ്‌ കൊല്ലം സന്ദശിച്ചപ്പോഠം ശ്രീ 
മദ്‌ ആഗമാനന്ദസ്വാമികഠം,ശ്രീമത്‌ സുഖാനന്ദ 
സ്വാമികഠം എന്നിവരോടൊപ്പം ശ്രീ ശേഷാ 
ദ്രിക്കും മന്ദ്രോപദേശം ലഭിച്ചു. ശ്രീ രാമകൃഷ്ണാന 
ന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീമന്നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികയം 
എന്നിവരുമായും ശ്രീ ശേഷാദ്രിക്കു സുദീഘസ 
മ്പക്മമുണ്ടായിരുന്നു. ഹരിപ്പാട്ടു ഒരു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണഭക്തസമാജം സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിലും ഒരു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം സ്ഥാപിക്കുന്നതിലും ശ്രീ 
ശേഷാദ്രി ചെയ്തിട്ടുളള പരിശ്രമം ഗണനീയ 
മാണു്‌. ലേഖനങ്ങളും ഗ്രന്ഥങ്ങളും രചിച്ചും 
പ്രഭാഷണങ്ങഠം നടത്തിയും. ശിഷ്യന്മാക്കു്‌ 
ഉപദേശം നല്ലിയും ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദ 
സന്ദേശം പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതില്‍ ശ്രീ ശേഷാദ്രി 
ചെയ്തിട്ടുള്ള നിസ്തുലമായ പ്രയത്നം കേരളത്തി 
ലെ മതചരിത്രത്തില്‍ എണ്ണപ്പെട്ട ഒരു സംഭാ 
വനയാകുന്നു. 


സ്ൃര്യപു രഷന്‍െറ മറെറാരത്ജഭുതസിദ്ധി 
ഭാഷാപഠനത്തില്‍ അദ്ദേഹം പ്രദശിപ്പിച്ച അന 
നൃയസാധാരണമായ കഴിവാണു”. ഭാരതീയഭാഷ 
കഠാക്കെല്ലാം പുറമേ ഇംഗ്ലീഷ', ഫ്രെഞ്ചു, ജമ്മന്‍, 
ഡച്ച്‌, ഇററാലിയന്‍, സ്റ്റാനിഷ”, ലാററിന്‍, 
ഗ്രീക്ക', ഹീബ്രൂ ,അറബിക്‌, പേഴ്‌ സ്യന്‍, ഉറുദു, 
സിറിയക്ക്‌” എന്നീ ഭാഷകഠം നല്ലപോലെ 
പഠിക്കയും പല ഭാഷകളും പരസ്സ്ുരം വിവ 
ത്തനം ചെയ്യത്തക്ക പാണ്ഡിത്യം ആജ്ജിക്കയും 
ചെയ്തു. തമിഴില്‍നിന്നും ബംഗാളിയിലേഷ്ക്കൂ 
വിവത്തനംചെയ്ത രാജാജിയുടെ ഭാരതകഥയും, 
ഇംഗ്ലീഷില്‍ എഴുതിയ ഗീത (സവ്യാഖ്യാനം)യും 
ഫ്രെഞ്ച്‌ഭാഷയില്‍ എഴുതിയ ലേഖനങ്ങളം, 
ഗ്രീക്കില്‍നിന്നു മലയാളത്തിലേഷ്ക്കു തജ്ജമ 
ചെയ്ത പെലൊപ്പ്പൊന്നേഷ്യന്‍ യുദ്ധചരിത്രവും 
മററും ശ്രീ ശേഷാദ്രിയടെ 
ത്തിനു” നിദശനങ്ങളാണു”. വിവിധവിഭാഗ 
ങ്ങളിലായി പല ഭാഷകളിലായി ഇരുപത്ത 
ഞ്ചോളം ഗ്രന്ഥങ്ങളും അസംഖ്യം ലേഖനങ്ങളും 
അദ്ദേഹം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌”. മഹിതമായ ആ 
സാഹിത്യസംഭാവനകളെക്കുറിച്ചുള്ള. ഒരു' അവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഭാഷാപാണ്ഡിത്യ. 


ഒക്ലോബര്‍; 


ലോകനം ഈ ഹ്രസ്വലേഖനത്തില്‍ ഉദ്ദേശിക്കു 
ന്നില്ല. മറാട്ടിയില്‍നിന്നും ജഞാനേശ്വരിയയടെ 
വിവത്തനം പൂത്തിയാക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു 
സാധിച്ചില്പ. വേറെയും പല സംരംഭങ്ങളും 
മുഴുമിക്കാതെ വിടാന്‍ വാദ്ധക്ൃകാലത്തു” അദ്ദേ 
ഹത്തിനുണ്ടായ അസുഖം ഇടവരുത്തി എന്നു 
ഖേദപൂവ്വം പറയട്ടെ. ഏററവും അവസാന 
മായി രചിച്ചു പ്രസിദ്ധംചെയ്ത ഗ്രന്ഥം തൃശൂര്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം വക ““ശ്രീശങ്കരാചായ്യൂര്‍ "" 
ആണു്‌”. ബാക്കി ആറേഴു ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ ജോലി 
അപുണ്ണുമായിത്തന്നെ അവശേഷിക്കുന്നു. അക്കൂ 
ട്ടത്തില്‍ കേന്ദ്രസാഹിത്യഅക്കാദമിക്കുവേണ്ടി 
മറാട്ടിയില്‍ നിന്നും വിവത്തനംചെയ്ത ചെറു 
കഥാസമാഹാരവും സത'വെല്‍ക്കറുടെ പുരു 
ഷാത്ഥബോധിനി എന്ന ഗീതാവ്യാഖ്യാനവും. 
ഒരു ബംഗാളി ഗ്രന്ഥവും മററും ഉയാംപ്പെടും . 


ഇരുപതിലേറെ വഷങ്ങളായി ശ്രീ ശേഷാ 
ദ്രിയവര്‍കളെ ഈ ലേഖകനു പരിചയമുണ്ടു”. 
ഒരു മൂന്നു തലമുറക്കാലത്തെ സ്നേഹബന്ധത്തി 
ന്‍െറ അവസാനക്കണ്ണി! അതിനിമ്മലമായ 
പെരുമാററം, സ്നേഹവാത്സല്യങ്ങഠം നിറഞ്ഞ 
വിദ്യാദാനം, അഭ്ധ്യാത്മസിദ്ധിയിലേയ്ക്കുള്ള 
മാഗ്ലൂദശനം _ ഇതെല്ലാം ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സവിധത്തില്‍ അനുഭവിച്ചു. ““ശേഷാദ്രിയും 
ശമ്മയുംകൂടി ചേന്നാല്‍ പല അതുഭുതങ്ങളും 
നടത്താം.” എന്നു പ്രോത്സാഹജ നകമാംവിധം 
യശഃശരീരനായ ശ്രീ ത്രൈലോക്യാനന്ദസ്വാമി 
കഠം വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വത്തിന്‍െറ 
പ്രസാധനവേളയിലൊരിക്കല്‍ ഞങ്ങളോട 
ഹരിപ്പാട്ടുവെച്ചു" പറഞ്ഞതു” ഞാന്‍ ഇപ്പ്യോഠം 
അഭിമാനപൂവ്വം സൂരിക്കുന്നു. അന്നു” ശ്രീ ശേഷാ 
ദ്രിയവര്‍കഠം ത്രൈലോക്യാനന്ദസ്വാമികളെ. 
സത്‌കരിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി കുറച്ചു പഴം വാങ്ങി 
ക്കൊണ്ടുവരാന്‍ എന്നെ .എന്തോ ചില്പ൨ 
ഏല്പിച്ചു. ഞാന്‍ വാങ്ങി വന്നപ്പോഠം അതു” 
എന്‍െറ കൈയില്‍ നിന്നും എടുത്തു” സ്വാമികളെ. 
ഏല്ലിച്ചു. “എന്‍െറ വരവു” സഫലമായി.” 
എന്നാണു” ദ്വേധാത്ഥമായി ശ്രീ ത്രൈലോക്യാ 
നന്ദസ്വാമികഠം ചിരിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞതു”. 
അന്നു” അദ്ദേഹം ഞങ്ങളെ ഏല്ലിച്ച ജോലികരഠം: 
യഥാസമയം തര്‍ീത്തുകൊട്ടക്കാനും ഞങ്ങംക്കു 
സാധിച്ചു. 
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റൊമെരൊളാങ്‌, ക്രിസ്സഫര്‍ ഈഷര്‍വുഡ്‌, 
ഡോ: രാധാകൃഷ്ണന്‍, രാജാജി, നിഖിലാനന്ദ 
സ്വാമികഠം തുടങ്ങി പലരുമായും ശ്രീ ശേഷാ 
ക്രിക്ക” അടുത്ത സമ്പക്കമുണ്ടായിരുന്നു. എത്രയും 
മഹത്തായി രന്നു ആ ജീവിതമെങ്കിലും സാധാര 
ണക്കാരനില്‍വെച്ചേററവും ലളിതമായ ഒരു 
ജീവിതമാണ്‌ അദ്ദേഹം നയിച്ചിരുന്നതു”. 
അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നും ശിക്ഷണംനേടി വ്യക്തി 
ത്വം സ്വരൂപിച്ച ഒട്ടനേകം വ്യക്തികഠം കേരള 
ത്തില്‍ ഉണ്ടു”. ശ്രീ ആഗമാനന്ദസ്വാമികഠംതന്നെ 
ശ്രീ ശേഷാദ്രിയോടുള്ള ആധമര്‍ണ്യം ഒരിക്കല്‍ 
രേഖപ്പെടുത്തിക്കണ്ടു. ഡോ: എ. ജി. കൃഷ്ണ 
വാരിയര്‍, യശദഃദശരീരന്മാരായ സാഹിത്യ 
ശിരോമണി പി.കെ. ഗോവിന്ദപ്പിള്ള, സാഹി 
തൃഭൂഷണന്‍ പി. എസ്‌. വാസുദേവശമ്മ 
(ഈ ലേഖകന്‍െറ പി] ഈ 
ലേഖകന്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ ശ്രീ ശേഷാദ്രിയില്‍ 
നിന്നും പ്രചോദനവും ജഞാനസമ്പത്തും ആജ്ജി 
ച്ചവരാണു” എന്നു” സവിനയം പ്രസ്താവിക്കട്ടെ. 


ശ്രീ ശേഷാദ്രിയടെ ശാന്തവും വിനയാന്വി 
തവും അനാഭാടവുമായ ജീവിതംകൊണ്ടാവണം 
അദ്ദേഹം അഹിക്കുന്ന പ്രശസ്ധിയോ പദവിയോ 
ധനമോ ഒന്നും അദ്ദേഹത്തിനു ലഭിക്കാതെയി 
രുന്നതു”. ചെരുപ്പുപോലും ഉപയോഗിക്കാന്‍ 


മടിച്ചിരുന്ന ആ സാത്വികനു* അതൊന്നും ആവ 
ശ്ൃവുമില്പായി രുന്നു. 


തഥാഗതകഥാമൃതം 
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ഏഴെട്ടു വഷം മുമ്പു്‌ ഒരിക്കല്‍ അദ്ദേഹം 
കല്ലൃത്തയിലും മററും പയ്യടനം നടത്തിയിട്ട്‌” 
ഹരിപ്പാട്ടു മടങ്ങിയെത്തിയപ്പേോഠം ഞാന്‍ 
കാണാന്‍ ചെന്നു. “ജാതകവശാല്‍ ഞാന്‍ മരിക്കു 
ന്നതിനുള്ള സമയമായി. അങ്ങനെ മരിക്കുന്നെ 
ങകകില്‍ ഭഗവാന്‍െറ മുമ്പില്‍വെച്ചു” ആയിക്കൊ 
ളളട്ടേയെന്നു കരുതി ആ സമയം ഞാന്‍ ബേലൂര്‍ 
മഠത്തില്‍ ഭഗവാന്‍െറ മുമ്പില്‍ ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടെ 
നിന്നു. പക്ഷേ എനിക്കു സമയമാകാത്തതു 
കൊണ്ടു്‌" ഇതാ ഞാന്‍ മടങ്ങിയെത്തി.” ചിരിച്ചു 
കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം എന്നോട്‌ പറഞ്ഞു. ഒന്നര 
വഷം മുമ്പു” ഹരിപ്പാട്ട നിന്നും ബോനമ്വെയാി 
ലേക്കു പോകുംമുമ്പ്‌ ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കാല്‍തൊട്ട വന്ദിച്ചിട്ട്‌” “ഇനി വരുമ്പോഠം 
കാണാമെന്നു പറഞ്ഞു. എന്‍െറ കണ്ണം ഇടറുകയ്യം 
കണ്ണുകഠം നിറയുകയും ചെയ്തിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സദാസ്മിതമുഖത്തു” അജ്ഞാതമായ ഒരു 
ദുഃഖത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ വ്‌ശിയിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
ഒരക്ഷരവും അപ്പോം മിണ്ടിയില്ല. എന്‍െറ 
തലയില്‍ കൈയ്വെശ്ണുക മാത്രമേ ചെയ്തുള്ള. 
അന്നു” ഞാന്‍ വിടവാങ്ങിയതു” അവസാനത്തെ 
യാത്ര .ചോദിക്കലാണെന്നു” മനസ്സിലായതു" 
ആഗസ്റ്റ്‌ 29_ഠം തീയതി ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ 
ചരമവാത്ത ലഭിച്ചപ്പേഠം മാത്രമാണു”. എന്‍െറ 
മുത്തച്ഛനും അച്ഛനും എനിക്കും അദ്ദേഹം നല്ലിയ 
ഒരുപദേശം ഞാന്‍ സുൃരിക്കട്ടെ: 

* നിയമിതഃ സ്കരണേ ന കാലഃ. ? 


നാമസൂരണത്തിനു കാലനിയമമില്ല -- എപ്പോഴുമാകാം. 
സൂ എപ്പേ 








തഥാഗതകഥാമൃുതം 


പോഠാ കാരുസാ 


തഥാഗതന്‍ ആലോചിച്ചു: “ആദിമദ്ധ്യാന്ത 
അ്ങളില്‍ ഉത്തമമായ സത്യം ഞാന്‍ ഉപദേശിച്ചു; 
അതു” ഭാവത്തിലും വാക്കില്യം വിശിഷ്ടമാണു”. 
അതു ലളിതമെങ്കിലും ആളകഠംക്കു” ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
പ്രയാസം. അവരോട്ട്‌ അവരുടെ ഭാഷയില്‍ 
സംസാരിക്കണം. എന്‍െറ ചിന്തകഠം അവരുടെ 
ചിന്തകഠംക്കു” അനുരൂപമാക്കണം. അവര്‍ കുട്ടി 


കളെപ്പോലെയാണു”, കഥ കേരംക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെ 
ടന്നു. അതിനാല്‍ ധമ്മത്തിന്‍െറ മഹിമ വിശദ 
മാക്കാന്‍ ഞാനവക്കു കഥകഠം പറഞ്ഞുകൊടുക്കും. 
ഞാന്‍ സത്യം കണ്ടെത്തിയ സുക്ഷ്യയൃക്തികഠം 
അവക്കു ഗ്രഹിക്കാനാവില്ലെങ്കില്‍, കഥകളില്‍ 
ക്കൂടി അതു” ഉദാഹരിച്ചാല്‍ അവര്‍ മനസ്സി 
ലാക്കിയെന്നു വരും.” 
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വിധവയുടെ രണ്ടു ചില്ലിക്കാശും 
മുന്നു വ്യാപാരികളും 

പണ്ടൊരു വിധവ ഉണ്ടായിരുന്നു, അവഠം 
ഒററഷ്ക്കു”. ദാരിദ്ര്യത്തിന്‍െറ മുത്തി. അവഠം 
കാട്ടില്‍ പോയി; അവിടെ താപസന്മാര്‍ ധമ്മ 


ചച്ച നടത്തുന്നതു” കണ്ടു. വിധവഷ്ക്കു വളരെ 


സന്തോഷമായി; അവഴം അവരെ വാക്ക്രിക്കൊ 
ണ്ടു, പറഞ്ഞു: “ഭദ്രം ബ്രാഹ്മണരേ, കടലില്‍ 
വിളയുന്ന വിലപിടിച്ച വസ്തരക്കഠം മററുള്ളവര്‍ 
കാഴ്ച വെഴ്ണുമ്പോഠം, ഈയയള്ളഠംവക്കൊന്നുമില്പ 
സമപ്പ്റിക്കാന്‍ . " ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു”, വല്പതും 
കൊടുക്കാനുണ്ടോ എന്നു മടിയിലൊക്കെ തപ്പി 
നോക്കിയിട്ടു" ഒന്നും കിട്ടിയില്ല. അപ്പോളവഠം 
ഓത്തു കുറെനാഠം. മുമ്പു” ചാണകക്കുഴിയില്‍ 
നിന്നും രണ്ടു ചില്ലിക്കാശു കിട്ടിയിരുന്നല്ലൊ 
എന്നു”. അവഴം വേഗം .അതെടുത്തുകൊണ്ടുവന്നു? 
വ്വൈദികക്കു” ദാനമായി നല്‍കി. 


വെദികരുടെ കുലപതി പരഹൃദയജ്ഞാന 
മുള്ള ഒരു സിദ്ധനായിരുന്നു. അന്യരുടെ വില 
'യേറിയ ഉപഹാരങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു", ഈ പാവ 
പ്പെട്ട വിധവയുടെ ഉഴയംക്കാമ്പിലെ ഗാഡവി 
ശ്വാസം കണ്ടു്‌, അവളുടെ പുണ്യത്തിന്‍െറ മേന്മ 


വൈദികര്‍ നേരാംവണ്ണം ഗ്രഹിക്കണമെന്നു 
കരുതി, കുലപതി ഉച്ചത്തില്‍ ഉദ്‌ഘോഷിച്ചു. 
അദ്ദേഹം വലതുകൈയ്‌ ഉയത്തിക്കൊണ്ടു 


പറഞ്ഞു: “വന്ദ്യവൈദികരേ, ശ്രദ്ധിക്കുവിന്‍. " 
എന്നിട്ട്‌” അദ്ദേഹം തുടന്നു: 

“ഏഴയായ ഈ കിഴവിയുടെ ചില്ലിക്കാശു” 
ആഴിയിലെ സകല രതങ്ങളെക്കാളം, പരന്ന 
പാരിടത്തിലെ സമ്പത്തിനെക്കാളം,എല്ലാവിധ 
ത്തിലും മേന്മയേറിയതാണു്‌. പരി ശുദ്ധഭക്തി 
യോടെ അവളൊരു പുണ്യകമ്മം ചെയ്തു. ലോഭ 
മുക്തയായ അവഠം മോക്ഷം നേടിയിരിക്കുന്നു.” 

. ഈ ചിന്തയാല്‍ ആ സ്ത്്രീയുടെ മനസ്സ്സിനു 
നല്ല കരുത്തുണ്ടായി; അവഠഴം പറഞ്ഞു; “അതെ, 
ആചാര്യന്‍. അരുളുന്നതു . ശരിയാണു; ഞാന്‍ 


ച്ചെയ്തതു", ഒരു ധനികന്‍ തന്‍െറ സ്വത്തെല്ലാം 


ദാനം ചെയ്താലെങ്ങനെയോ അതുപോലെയുള്ള 
ഒരു കാര്യമാണു. " 


കുലപതി തുടന്നു: “സത്‌കമ്മാനുഷ്യാനം 


നിധി ശേഖരിച്ചുവെഴ്തുംപോലെയാണു." 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


എന്നിട്ട്‌” അദ്ദേഹം ഈ സത്യം ഒരു ഉപാഖ്യാനം 
കൊണ്ട” ഉദാഹരിച്ചു: ) 

“മൂന്നു വ്യാപാരികഠം തങ്ങളുടെ മുതലു 
മായി യാത്ര പുറപ്പെട്ട; അവരിലൊരുവന്‍ 
വേണ്ടുവോളം സമ്പാദിച്ചു; രണ്ടാമന്‍ മുതല്‍ മുടി 
യാതെ മടങ്ങി; മൂന്നാമന്‍ മുതലും മുടിഞ്ഞു വീടി 
ലെത്തി. സാധാരണ ജീവിതത്തില്‍ യഥാത്ഥ 
മായതു” ധാമ്മികജീവിതത്തില്ം യഥാത്ഥം 
തന്നെ. 

മുതലെന്നാല്‍ ഒരുവന്‍ എത്തിച്ചേന്നിട്ടള്ള 
നിലയാണു*; സമ്പാദ്യമെന്നാല്‍ സ്വശ്ലവും. 
മുതല്‍ മുടിഞ്ഞു എന്നു വെച്ചാല്‍ മനുഷ്യന്‍ താണ 
നിലയില്‍, നരകത്തിലോ തിരൃഗയോനി 
യിലോ, ചെന്നു പിറക്കും എന്നത്ഥം. പാപി 
യയടെ ഗതി ഇതാണു, 


മുതല്‍ കളയാതെ മടക്കിക്കൊണ്ടുവരുന്ന 
വന്‍ വീണ്ടം മനുഷ്യനായി ജനിക്കുന്നവനെപ്പോ 
ലെയാണു്‌. അനേകം സത്‌കമ്മാനുഷ്യാനങ്ങഠം. 
ചെയ്ത്‌” ഭക്തിയുള്ള ഗൃഹസ്ഥന്മാരായിത്തീരു: 
ന്നവര്‍ വീണ്ടും മനുഷ്യരായിട്ട വന്നു പിറക്കും; 
എന്തെന്നാല്‍ സകല ജീവികളും തങ്ങളുടെ കമ്മ 
ഫലം അനുഭവിക്കും. എന്നാല്‍ തന്‍െറ മുതല്‍. 
വഭ്ധിപ്പിക്കുന്നവന്‍ മഹത്തായ സദാചാരങ്ങാം: 
അനുഹ്തിക്കുന്നവനെപ്പോലെയാകുന്നു സദാച്ചാര 
നിഷ്ഠനായ ഉത്തമമനുഷ്യന്‍ സ്വശ്ലത്തില്‍. 
ദേവത്വം പ്രാപിക്കുന്നു. 


ജന്മനാ അന്ധന്‍ 


ഒരിക്കലൊരു പിറവിക്കുരുടനുണ്ടായിരുന്നു; 
അയാഠം പറഞ്ഞു: “പ്രകാശവും രൂപവും ഉള്ള 
ഒരു ലോകം ഉണ്ടെന്നു ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നില്ല. 
നിറമെന്നൊന്നില്ലം ഒളിയുററതോ ഇരുളാ 
ണ്ടതോ. സുയ്യനില്ല, ചന്ദ്രനില്പ, നക്ഷത്രങ്ങളില്ലം 
ആരും ഇവയെ കണ്ടിട്ടില.” 


അയാളടെ ചങ്ങാതിമാര്‍ അയാളെ എതി 
ത്തു; പക്ഷെ അയാഠം തന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍ 
പിടിച്ചുനിന്നു. അയാഠം ആക്ഷേപം പുറപ്പെടു 
വിച്ചു: “നിങ്ങഠം കാണുന്നു എന്നു പറയുന്നതു 
വെറും. ഭ്രാന്തിയാണു.. നിറമെന്നൊന്നു” ഉണ്ടാ 
യിരുന്നെങ്കില്‍ എനിക്കതിനെ തൊടാന്‍ കഴി 
യേണ്ടതാണു?. അവയ്ക്കു സത്തയില്പ, അവ 
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സത്ൃയമല്പ. സത്യമായതിനൊക്കെ കനമുണ്ടു; 
പക്ഷെ നിങ്ങഠം നിറം കാണന്നിടത്തെങ്ങും 
ഞാന്‍ കനം അറിയുന്നില്ല. * 


അക്കാലത്തു” അവിടെ ഒരു വൈദ്യനുണ്ടാ 
യിരുന്നു; അന്ധനെ പരിശോധിക്കാന്‍ വൈദ്യ 
നെ വിളിച്ചു. നാലു പച്ചമരുന്നു പറിച്ചു കുഴച്ചു” 
കുരുടന്‍െറ കണ്ണ്ണിലെഴുതി. തിമിരം ബാധിച്ച 
കണ്ണിലെ ചാരനിറം കലന്ന നേരിയ മറ 
ഉരുകി; അയാഠക്കു കാ, കിട്ടി. 


കഥയ്യള്ള കഥകയം 
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തഥാഗതനാണു” വൈദ്യന്‍; “അഹം "കാര 
മെന്ന ചിന്താഭ്രമമാണു തിമിരം. നാലു ആയ്യ 
ധമ്മങ്ങളാണു” നാലു പച്ച മരുന്നുകഠം. 


(നിവ്വാണസാധകമായ നാലു ആയ്യധമ്മ 
ങ്ങഠം: 1. ദുഃഖത്തിന്‍െറ ഉണ്ഞ; 2. ദുഃഖത്തിന്‍െറ 
ഹേതു; 3. ദുഃഖനിവ്ൃത്തി; 4. ദുഃഖനിവ്ൃത്തിയി 
ലേഷ്ക്കു നയിക്കുന്ന അഷ്ടാംഗമാഗ്ലം.) 


-- പോഠാം കാരുസ്‌ രചിച്ച ബദദ്ധസുവിശേഷ 
ത്തില്‍നിന്നും 





കഥയ്യളള കഥകള്‍ 


൫. കരുണാകരമേനോന്‍ 
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മനസ്സ്‌ പരമാനന്ദത്തില്‍ ലയിച്ചിരിക്കു 
മ്പോഠം ഒരു തീയതി ഓമ്മ വെയ്കുാന്‍ കഴിയു 
ന്നില്ലെന്നു പറയുകയായിരുന്നു ഭഗവാന്‍. “ “മന 
സ്സ്‌ നൂ൨ ശതമാനവും ഈശ്വരനില്‍ ലയിച്ചുി 
രിക്കുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന ഒരവസ്ഥയാണു” ഇതു. 
ഹനൂമാന്‍ ലങ്കയില്‍നിന്നു മടങ്ങിയപ്പോഠം 
രാമന്‍, ചോദിച്ചു, “നീ സീതയെ കണ്ടുവല്ലൊ, 
സീതയയടെ സ്ഥിതി എങ്ങനെയിരിക്കുന്നു ?? 
ഹനൂമാന്‍ ഉത്തരം പറഞ്ഞു, “സീതയയടെ ശരീരം 
മാത്രം അവിടെ കിടക്കുന്നതേ ഞാന്‍ കണ്ടുള്ള; 
അതില്‍ ദേവിയുടെ മനസ്സ്സോ ആത്മാവോ 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. മനസ്സും ആത്മാവും ദേവി 
അങ്ങയുടെ പാദപത്മങ്ങളില്‍ സമപ്പിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ലങ്കയില്‍ ഞാന്‍ 
ദേവിയുടെ ശരീരം മാത്രമേ കണ്ടുള്ള. കൂടാതെ 
അവിടെ യമരാജന്‍ ചുററി നടക്കുന്നതും ഞാന്‍ 
കണ്ടു. പക്ഷെ അദ്ദേഹത്തിനു എന്തു ചെയ്യാന്‍ 
കഴിയും ? അതു വെറും ഒരു ശരീരം മാത്രമായി 
രുന്നു, അതില്‍ മനസ്സും ആത്മാവും ഉണ്ടായിരു 
ന്നില്ല.” 

ഒരാദശത്തെപ്പററി നിങ്ങടം ധ്യാനിക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ സ്വഭാവം നിങ്ങഠംക്കു 
കിട്ടുന്നു. രാവും പകലും നിങ്ങഠം ഈശ്വരനെ 
ധ്യാനിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ സ്വഭാ 
വം കിട്ടുന്നു. ഒരു ഉപ്പുപാവ സമുദ്രത്തിന്‍െറ 


ആഴം അളക്കാന്‍ പോയപ്പോഠം അതും സമുദ്ര 
മായി പരിണമിച്ചു. ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ അല്ലെ 
ങ്കില്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യമെന്താണു” ? ഇരശ്വ 
രപ്രരാപ്ലി. ഒരാഠം ഒരു സാധുവിന്‍െറ പുസ്തകം 
തുറന്നു നോക്കി. അതിന്‍െറ എല്ലാ പുറത്തും 
*രാമ' എന്ന വാക്കു” എഴുതിയിരിക്കുന്നതായി 
കണ്ടു. മറെറാന്നും അതിലുണ്ടായിരുന്നില്ല. ശരി 
യായ ഈശ്വരഭക്തിയയണ്ടെങ്കില്‍ ഒരു നിസ്സാര 
സംഗതിപോലും ഒരുവനില്‍ അദ്ധ്യാത്മഭാവം 
ഉണത്തുന്നു. അപ്പോം, ഒരിക്കല്‍ മാത്രം രാമ 
നാമം ഉച്ചരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അയാഠംകക്കു പത്തു 
കോടി സന്ധ്യാവന്ദനത്തിന്‍െറ ഫലം കിട്ടുന്നു. 
കാരമേഘം കാണുമ്പോഠം മയിലിനു” ആവേശ 
മുണ്ടാകുന്നു, അതു” പീലി വിടത്തി നൃത്തം 
ചെയ്യുന്നു. അതേ അനുഭവംതന്നെ രാധഗ്ക്കും 
ഉണ്ടായി. കാര്‍മേഘത്തിന്‍െറ ദശനംപോലും 
രാധയില്‍ കൃഷ്ണന്‍െറ സ്മരണ ഉണത്തി. ചൈത 
ന്ൃയദേവന്‍ ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍കൂടി പോകുകയായി 
രുന്നു. ആ സ്ഥലത്തെ മണ്ണു ചെണ്ടയുണ്ടാക്കാന്‍ 
ഉപയോഗിച്ചുവരുന്നതായി അദ്ദേഹം കേട്ട. 
ഉടനെ അദ്ദേഹം വികാരഭരിതനായി; എന്തെ 
ന്നാല്‍ കീത്തനവേളകളില്‍ ചെണ്ട ഉപയോഗി 
ക്കുന്നു. പക്ഷെ ലാകികബന്ധങ്ങഠം അറുത്തു 
കളഞ്ഞിട്ടുള്ളവരില്‍ മാത്രമേ ഈ അദ്ധ്യാത്മ 
ഭാവം ഉണരുകയുള്ള. മമതയുടെ നീരു“ തീരെ 
വററിയിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ വെറും ഒരു സൂചനകൊണ്ട 
മാത്രം അദ്ധ്യാത്മഭാവം ഉണരും. നനഞ്ഞ 
തീപ്പെട്ടിക്കോല്‍ എത്ര ഉരച്ചാലും അതു കത്തുക 
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യില്ല. പക്ഷെ ഉണങ്ങിയതാണെങ്കില്‍ ഉര 

ഷ്ക്കേണ്ട താമസം അതു” ആളിക്കത്തുകയായി. 
ശരീരത്തിനു” സുഖദുഃഖങ്ങഠം അനിവാര്യ 

മാണു'.. ഈശ്വരനെ സാക്ഷാതകരിച്ചിട്ടുള്ള 


ഒരാഠം തന്‍െറ ശരീരവും മനസ്സും ആത്മാവും 
ജീവിതംപോലും അദ്ദേഹത്തിനു സമപ്പിക്കുന്നു. 


രാമലക്ഷ്മണന്മാര്‍ പമ്പയില്‍ സ്പാനത്തിനു 
പോയപ്പോേോംഠം അവരുടെ വില്ല മണ്ണില്‍ 
കുത്തിനിത്തി. കുളികഴിഞ്ഞു വന്നു” വി ല്ല 


വലിച്ചെടുത്തപ്പോഠം അതില്‍ രക്തും പുരണ്ടി 
രിക്കുന്നതായി ലക്ഷ്യണന്‍ കണ്ടു. ലക്ഷ്മണന്‍ 
രാമനോട്ട്‌ പറഞ്ഞു, “നോക്കു ജ്യൃഷ്യാ, ഒരു 
പക്ഷെ നാം വല്ല ജീവിയേയും ഉപദ്രവിച്ചിരി 
ക്കും.? ലക്ഷ്യണന്‍ മണ്ണമാന്തി നോക്കിയപ്പ്ോഠം 
ഒരു വലിയ തവളയെക്കണ്ടു. അതു, ചാകാറായി 
രുന്നു. രാമന്‍ വ്ൃയസനത്തോടുകൂടി അതിനോട്ട 
ചോദിച്ചു, “എന്തുകൊണ്ടാണു ഒരു ശബ്ദവുമുണ്ടാ 
ക്കാതിരുന്നതു”? ഞങ്ങഠം നിന്നെ രക്ഷിക്കുമായി 
രുന്നില്ലേ ? പാമ്പുപിടിക്കുമ്പോഠം നീ വല്ലാതെ 
കരയ്യമല്ലേഠ?” തവള മറുപടിപറഞ്ഞു, പ്രഭോ, 
പാമ്പു” എന്നെ പിടിക്കുമ്പോഠം, അല്പയോ രാമ 
രക്ഷിക്കണേ, അല്ലയോ രാമ, രക്ഷിക്കണേ, 
എന്നു പറഞ്ഞാണു” ഞാന്‍  കരയ്യന്നതു”. ഇത്ത 
വണ രാമന്‍തന്നെ എന്നെ കൊല്ലുന്നതായി കണ്ട 
തുകൊണ്ടാണ്‌” ഞാന്‍ മിണ്ടാതിരുന്നതു”."” 


258 രാഗഭക്തി 
രാഗഭക്തി അഥവാ ഈശ്വരനോടുള്ള പരമ 


പ്രേമം ഉണ്ടായാല്‍ ഇരശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം 
സുനിശ്ചിതമാണു”. പക്ഷേ വൈധീഭക്തി, ഓപ 
ച്ചാരികമായ ഭക്തി, ഒരു നിമിഷംകൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്നു, അടുത്ത നിമിഷം അതില്പാതാകുന്നു. ഇന്നി 
ന്ന മന്ത്രം ജപിക്കുക, ഇത്രനേരം ജപിക്കുക, ഇത്ര 
നേരം ധ്യാനിക്കുക, ഇന്നിന്ന സാധനസാമഗ്രി 
കഠംകൊണ്ടു" അച്ചുിക്കുക, ഇതൊക്കെയാണു” 
വൈധീഭക്തിയെന്നു പറയുന്നതു”. ആ ഭക്തി വ 
രന്നതും പോകുന്നതും ഒപ്പം കഴിയും. സാധാരണ 
ആളുകഴം പറയുന്നതു കേഴംക്കാം ,'ഞാനെന്തെല്പാം 
ചെയ്തു, എത്ര ജപിച്ചു, എന്നിട്ടെന്തുണ്ടായ ?* 
എന്നൊക്കെ. പക്ഷേ രാഗഭക്തിയില്‍നിന്നു 
ച്വിന്‍വാങ്ങലില്പ. ആക്കാണു”്‌ ഈ പരമമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


ഈശ്വരപ്രേമമുണ്ടാകുന്നതു" ? 
വളരെയധികം 
വരോ 


മുന്‍ജനങ്ങളില്‍ 
സത്‌ക്കമ്മഞ്ങഠം ചെയ്തിട്ടുള്ള 
അല്ലെങ്കില്‍ നിത്യപരിപുള്റ്ന്മാരോ: 
ആയ ആളകരഠക്കു്‌'. ഒരു ജീണ്ണിച്ച വീടിന്‍െറ 
കായ്യം ആലോചിച്ചുനോക്കുക. കുന്നുകൂടിക്കിട 
ക്കുന്ന ചപ്പും ചവറുമെല്ലാം നീക്കുമ്പോഠം, 
പെട്ടെന്നു, പൈപ്പു” ഘടിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു നീരു 
റവു* നമുക്കു കണ്ടെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞെന്നു വരാം.. 
വളരെക്കാലമായി കല്ലും മണ്ണും മററുംകൊണ്ടു” 
അതു” മൂടിക്കിടക്കുകയായിരുന്നു. അതെല്ലാം 
ന്ദീക്കംചെയ്തപ്പേോംഠം വെള്ളം കുതിച്ചു ചാടുന്ന: 
തായി നമുക്കു കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. 
ഈശ്വരനോടു ആത്മാത്ഥമായ പ്പേമമുള്ള: 
ഒരാഠം “ഞാനെത്തെല്ലാം ചെയ്തു എന്നിട്ടെന്തു 
ണ്ടായി” എന്നൊന്നും ആവലാതി പറയുകയില്ല. 
തങ്ങളുടെ നിലങ്ങളില്‍ നിന്നു വേണ്ടത്ര വിളവു 
കിട്ടിയില്ലെങ്കില്‍ പുത്തന്‍കൃഷിക്കാര്‍ കൃഷി 
തന്നെ വേണ്ടെന്നു വെഴ്തുന്നു. പക്ഷേ വിളവു 
നന്നായാലും ഇല്ലെങ്കിലും, പരമ്പരയായി കൃഷി 
ചെയ്യുന്നവര്‍ ഒരിക്കലും കൃഷി ഉപേക്ഷിക്കുക. 
യില്ല. അവരുടെ അച്ചന്മാരും മുത്തച്ചുന്മാരും: 
കൃഷിക്കാരായിരുന്നു, അതുതന്നെയാണു? തങ്ങ 
ടേയും ഉപജീവ നമാഗ്ലുമെന്നു” അവര്‍ കരുതുന്നു. 
രാഗഭക്തിയുള്ളവരെ മാത്രമെ ശരിയായ 
ഈശ്വരഭക്തന്മാരെന്നു പറയാവു. അവരുടെ 
സകല ഉത്തരവാദിത്വങ്ങളും ഈശ്വരന്‍ ഏറെറ 
ടക്കുന്ന. നിങ്ങളുടെ പേരു്‌ ആശുപത്രി 
റജിസ്റ്ററില്‍ പചേത്താല്‍ രോഗത്തില്‍നിന്നു 
തീരെ മുക്തനാകാതെ ഡോക്ടര്‍ നിങ്ങളെ വിട്ട. 


യഷ്ക്കുകയില്പ. ഈശ്വരന്‍ നിങ്ങളടെ കൈയ്‌ 
പിടിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കില്‍ പിന്നെ ഭയത്തിനവകാശ 


മില്ല. മകന്‍ അച്ഛന്‍െറ കൈയ്‌പിടിച്ചുകൊണ്ടു 
നടക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആ പിടി വിട്ട വീണു 
പോവാനിടയുണ്ടു”. പക്ഷേ അച്ഛനാണു” മക 
ന്‍െറ കൈയ്‌ പിടിച്ചിട്ടളളതെങ്കില്‍ മകനു 
ഭയത്തിനു” അവകാശമില്ല. വിശ്വാസത്തിനു 


സാദഭ്ധ്യമല്പാത്തതു വല്ലതുമുണ്ടോ? ശരിയായ 
ഭക്തന്‌ എല്ലാത്തിലും വിശ്വാസമുണ്ടുതാനും; 
നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തില്‍ം സ്ശുണബ്രഹ്മത്തില്‍,. 


രാമനില്‍, കൃഷ്ണനില്‍, ജഗദംബയില്‍, എല്ലാം." 








ഒക്കനോബര്‍മാസത്തിലെ ഏകദിന: അന്തര്‍യോഗം 12-൦൦ തീയതി ഞായറാഴ്ച, ആയിരിക്കും. 





ഉത്തിഷ്ടതാ ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 
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അമൃതവാണി 


ഭാരതത്തിന്‍െറ നവീകരണത്തെപ്പററി ആളകഠം യഥേഷ്ടം പറയട്ടെ. ജീവിതം 
മുഴുവന്‍ പ്രവത്തിച്ചുവന്നവനെന്ന നിലയില്‍, ചുരുങ്ങിയപക്ഷം പ്രവത്തിക്കാന്‍ ശ്രമി 
ക്ഷന്നവനെന്ന നിലയില്‍, ഞാന്‍ പറയുന്നു, നിങ്ങഠം ആദ്ധ്യാത്മികരാകുന്നതുവരെ ഭാരത 
ത്തിനു നവീകരണമുണ്ടാവില്ല. ഇത്രമാത്രമല്പ; ലോകത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ സ്വസ്ത്ിയും 
അതിനെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. പാശ്ചാത്യപരിഷ്കാരത്തിന്‍െറ അടിത്തറതന്നെ. 
ച്ൃവടോളം ഉലഞ്ഞിരിക്കയാണെന്നു ഞാന്‍ നിങ്ങളോടു തുറന്നുപറയുന്നു. ഭാതികവാദ 
ത്തിന്‍െറ ഇളകിയ മണ്ണില്‍ പടുത്തു കെട്ടിയ ഏററവും ഈക്കന്‍ കെട്ടിടങ്ങളും ഒരിക്കല്‍ 
അപകടപ്പെടുകതന്നെ ചെയ്യം; ഒരിക്കല്‍ ഉലഞ്ഞുവീണു നശിക്കതന്നെ വേണം. ചരിത്രം 
തന്നെ നമുക്കു സാക്ഷി. ജനതകഠം ഓരോന്നായി ഉടലെടുത്തു; ഭൂതപഞ്ചകം മാത്രമാണു" 
മനുഷ്യന്‍ എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ട ഭാതികവാദത്തിന്മേല്‍ തനതു മഹത്ത്വം ഉറപ്പിച്ചു. 
അതേ, പാശ്ചാത്ൃയഭാഷയില്‍ മനുഷ്യന്‍ ആത്മാവിനെ വെടിയുന്നു; എന്നാല്‍ നമ്മുടെ. 
ഭാഷയില്‍ മനുഷ്യന്‍ വെടിയുന്നതു” ശരീരത്തെയാണു”. പാശ്ചാതൃനായ മനുഷ്യന്‍ ഒന്നാ 
മതു” ശരീരമാണു; പിന്നീടാണയാഠക്കു” ആത്മാവുണ്ടാകുന്നതു”. നമ്മുടെ ഇടയില്‍ മനു. 
ഷ്യന്‍ ആത്മാവാണ്‌; ചൈതന്യമാണ്‌; ശരീരം പിന്നീടു കിട്ടകയാണു”. വമ്പിച്ച 
ഭേദം ഇതില്‍ കുടികൊള്ളുന്നു. അതുകൊണ്ട”, ഭാതികസുഖങ്ങളും മററുമായ മണല്‍ത്തറ 
കളില്‍ പടുത്ത ആ ജാതി പരിഷ്ഡാരങ്ങളെല്പാം ഓരോന്നായി അല്പകാലം ജീവിച്ചിട്ട്‌, 
ഭൂമുഖത്തുനിന്നു തിരോഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. . എന്നാല്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറയും, ഭാരതപാദത്തി 
കല്‍ ഉരുന്നു സശ്രദ്ധം പഠിച്ചിട്ടുള്ള ജപ്പാന്‍, ചൈന മുതലായവയയടെയും, പരിഷ്കാരം 
ഇന്നും ജീവിച്ചിരിക്കയാണു”. അവയുടെ ഇടയില്‍ നവീകരണത്തിന്‍െറ. ലക്ഷണങ്ങഠം 
പോലുമുണ്ടു”. ഫീനിക്റിന്‍േറതുപോലുള്ളതാണു്‌ അവയുടെ ജീവിതങ്ങഠം; ആയിരം 
പ്രാവശ്യം നശിപ്പിക്കപ്പെട്ടാലും, വീണ്ടും കൂടുതല്‍ മഹനീയമായി കുതിച്ചുയരാന്‍ തയ്യാ 
റാണ”. ഭാതികമായ പരിഷ്കാരമാകട്ടെ ഒരിക്കല്‍ വീണാല്‍ എന്നെന്നേഷ്ണുമായി തകന്നു* 
തരിപ്പണമായി. അതുകൊണ്ടു ക്ഷമിച്ചിരിക്കുകം പ്രതീക്ഷിക്കുക; ഭാവി നമ്മുടേതാ 
കാന്‍ പോകയാണു”. 

(വി. സാ. സ. 111. 26869) 
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നവംബര്‍ 


ശ്രീ അദഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


ശ്ൃയഠം പുക്കൂറില്‍വെച്ചു നടന്ന ഒരു സംഭവം 
ശ്രീഎം. ഒരിക്കലിങ്ങനെ ചുരുക്കിപ്പറയുകയു 
ണ്ടായി. കാളീപൂജയാണു്‌. “ഉച്ചയായപ്പോടം 
ഗിരീശനും കാളീപദനും ചേന്നു” ഗുരുദേവനെ 
പാട്ട പാടി കേഠംപ്പിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. പാട്ട കേട്ട 
കേട്ട്‌ ഒന്നു രണ്ടു ഭക്തന്മാക്കു ഭാവാവസ്ഥ ഉണ്ടാ 
യി, മണീന്ദ്രനും ലാട്ടുവിനും. ലാട്ട നിരഞ്ജനന്‍െറ 
അടുത്താണിരുന്നിരുന്നതു”." 
യിലെ കഥ ലാട്ടമഹാരാജിന്‍െറ മുഖത്തു" 
നിന്നുതന്നെ കേട്ടതിപ്രകാരമാണു്‌: ““സന്ധ്യ 
മയങ്ങിയതോടെ ഗുരുദേവന്‍ എന്നോട്ട്‌ അഷ്ട 
ഗന്ധം പുകന്ത്കാന്‍ പറഞ്ഞു. മുറിക്കകത്തു” ഒട്ടന 
വധി ഭക്തന്മാര്‍ ഇരിപ്പുണ്ട്‌. ഗുരുദേവന്‍ സകല 
രോടും ധ്യാനിക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. അപ്പ്പോഴെന്ത്കൂം 
ഗിരീശ“ബാബു, “അമ്മ ജയിച്ചരുളട്ടെ, അമ്മ 
ജയിച്ചരുളട്ടെ!” എന്നു” ഉച്ചത്തില്‍ വിളിച്ചു 
കൊണ്ടു” ഗുരുദേവന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ ഒരു മാല 
ചാത്തി. ഗുരുദേവന്‍ സമാധിയിലാണു'. 
അങ്ങനെ നില്‍ക്കെ മുറിക്കകത്തുള്ള എല്ലാവരും 
കൈയ്‌ നിറയെ പൂക്കഠം കിട്ടിയേടത്തോളം 
വാരി വാരിയെടുത്തു” അദ്ദേഹത്തിനന്‍ൊ കാല്‍ 
ക്കല്‍ അച്ചിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഞാനും ഒരു പുവെ 
ടുത്തു” ആ പാദങ്ങളിലിട്ട്‌” പൂജിച്ചു. കുറെ സമയം 
കഴിഞ്ഞു . അദ്ദേഹം എല്ലാവരോടും സുരേന്ദ്ര 
ബാബുവിന്‍െറ വീട്ടിലേഴ്റുു പോകാന്‍ പറഞ്ഞു. 
ഞാന്‍, പക്ഷെ, അന്നു” പോയില്ല......... അന്നു്‌ 
രാത്രി അദ്ദേഹമെനിക്കു” എന്തെല്ലാം കായ്യങ്ങ 
ളാണ്‌” പറഞ്ഞുതന്നതു”! സാകാരധ്യാനത്തെ 
പററി പറഞ്ഞു പറഞ്ഞു” നിരാകാരധ്യദനവും 
ഘൃ റിക്കു പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കിത്തന്നു. അദ്ദേഹ 
മന്നു” ൨. നകയാണു, “എന്താ, ധ്യാനം ഒരൊററ 
രീതിയിലേ _ ഒ എന്നാണോ മരിച്ചുവെച്ചി 
രിക്കുന്നതു”? ഒരം പീതിയിലുള്ള ധ്യാനസമ 
യത്തു” താനൊരു മിനാം. നന്നും ബ്രഹ്മം ആഴമേ 
റിയൊരു മഹാസമദ്രമാണെറ.. ഭാവനചെയ്യേ 
ണ്ടതായിട്ടണ്ടു:. ആ ജലമമദ്ധൃത്തിത _ കൊച്ചു 
മീന്‍ നീന്തിത്തുടിച്ചു” രസിക്കുകയാണു”. _നി 
ഒരു തരമുണ്ടു” -- അതിലെങ്ങനെയാണെസ്ധ 


അന്നത്തെ രാത്രി, 


വെച്ചാല്‍ അവനവന്‍െറ ശരീരം ഒരു മണ്ണുചട്ടി 
യാണെന്നും അതില്‍ മനോബുദ്ധികളാകുന്ന ജല 
മിരിപ്പുണ്ടെന്നും ഭാവനച്െയ്യണം. ആ ജലത്തി 
നകത്തു” സ്ച്ചിദാനന്ദസുയ്യന്‍െറ ഛായ പ്രതി 
ബിംബിച്ചു" കാണുന്നു. തോതാപുരി ഒരു തര 
ത്തിലുള്ള ധ്യാനം പറഞ്ഞുതന്നിട്ടുണ്ടു: അതാ 
യതു“, എങ്ങും വവെള്ളംതന്നെ വെള്ളം, മുകളിലും. 
താഴേയും വ്വെള്ളം. അതിന്‍െറ മദ്ധ്യത്തിലായി 
ഒരു കുടം വെച്ചിരിക്കുന്നു. അതിന്‍േറയ്യം 
അകത്തും പുറത്തും വെള്ളം. ഇതൊന്നുമല്ലാതെ 
ഇനി വേറൊരു സസ്പ്ൃദായത്തിലുള്ള ധ്യാന 
മുണ്ടു: അതില്‍ സച്ചി ദാനന്ദാകാശത്തില്‍ ആത്മാ 
വാകുന്ന പക്ഷി ആനന്ദത്തള്ളിച്ചയാല്‍ മതിമറ 
ന്നു” ഇഷ്ടംപോലെ പറന്നു കളിച്ചുല്പസിക്കുന്നു. 
ഇതൊക്കെയാണു ജ്ഞാനി ധ്യാനിക്കുന്ന രീതി 
കഠം. പക്ഷെ ഈ വിധത്തിലുള്ള ധ്യാനത്തില്‍ 
ക്കൂടിയൊക്കെ സിദ്ധി കൈയ്വരുത്താന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമാണു." 


ഈ കായ്യ്യുമൊക്കെ കേട്ടപ്പോഠം ഒരു ഭക്തന്‍ ചോ 
ദിച്ചു: “മഹാരാജ, ജ്ഞാനിയുടെ ധ്യാനവും ഭക്ത 
ന്‍െറ ധ്യാനവും തമ്മിലിനി വ്യത്യാസമുണ്ടോ?" 


ലാട്ടുമഹാരാജ'': പിന്നല്ലാതെ, 
കൊള്ളാം! ഭക്തന്‍ ധ്യാനിക്കുന്നതു” 
രൂപവും വെച്ചുകൊണ്ടല്ലെ ? ആ സ്ഥാനത്തു്‌ 
ജ്ഞാനി ധ്യയാനിക്കുന്നതു” ജീവനും ബ്രഹ്മവും 
തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി 
യാണു്‌. പക്ഷെ എന്തിനെ അടിസ്ഥാനമാക്കി 
ധ്യാനം ചെയ്താലെന്താ, ഒടുവില്‍ രണ്ടു ചേരും 
ല്െന്നെത്തുക അങ്ങേ അററത്തു” ഒരേ ഒരു ദിക്കി 
ലാണു, ഒന്നു്‌ മനസ്സില്‍ ഉറപ്പിച്ചു വെച്ചോള: 
അതായതു”, ധ്യാനം ഉറച്ചു കിട്ടിയാല്‍ നാമം 
താനേ അടന്നു വീഴും, കൂട്ടിയിണക്കി നിത്താന്‍ 
സഹായിച്ചിരുന്ന ജ്ഞാനവും വീണുപോകും. 
പിന്നീടൊരു കുതിച്ചു പോക്കുണ്ട” _. ഒരൊററ 
പാച്ചില്‍, അതെങ്ങനെ ഇരിക്കുമെന്നു” നാവു 
കൊണ്ടു” പറഞ്ഞറിയിക്കാന്‍ ..പഠറുന്നതല്പ. ഒരു 
ദിവസം അദ്ദേഹം പറയുകയാണു, “ധ്യാനം 
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ഉറച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ ലം 
ബോധം താനേ വന്നുചേരും.” 


ഭക്തന്‍: അഖണ്ഡത്തെക്കുറിച്ചുളള ബോധം 
എന്നു പറഞ്ഞതില്‍നിന്നു” എന്താണു്‌ മനസ്സി 
ലാക്കേണ്ടതു”, മഹാരാജ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ: തുടങ്ങീല്ലൊ ഓരോ 
ചോദ്യം! എടോ, ഇതൊക്കെ വായ്കൊണ്ട്‌ 
പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കിത്തരാനുംമററും പററുന്ന 
താണോ? ആ ബോധം വന്നു കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ദേഹജ്ഞാനം പോലും ഉണ്ടാവില്ല. മനസ്സ്സിന്ന 
കത്തെ സങ്കല്പവികല്ലങ്ങളൊന്നും തന്നെ ശേഷി 
ക്കില്ല; ബുദ്ധിപോലും അവിടെ നില്ലില്ല. 
അവിടെ അപ്പോം ബോധത്തില്‍ ബോധം 
നിലകൊള്ളന്നൊരു അവസ്ഥ. 


ശ്യാംപുക്കൂറില്‍വെച്ചു” ലാട്ടവിനൊരി 
ക്കല്‍ ധ്യാനാവസ്ഥയില്‍ ഭാവാവേശം വന്ന 
പ്പോഠം അദ്ദേഹം ശരീരത്തില്‍ കിടന്നിരുന്ന 
ഷട്ടെല്പാം വലിച്ചുകീറാന്‍ തുടങ്ങി. ഗുരു 
മഹറൂരാജ ഓടിവന്നു” ഷദട്ടിന്‍െറ ബട്ടണ്‍ 
സൊക്കെ അഴിച്ചു കൊടുത്തു. എന്നിട്ടു്‌" ലാട്ട 
വിന്‍റെറ നെഞ്ചില്‍ പതുക്കെ തലോടി. കുറച്ചു 
കഴിഞ്ഞപ്പോഠം ലാട്ടുവിന്‍െറ ഭാവാവേശം 
കുറഞ്ഞു. 
ഒരു ദിവസം ഓരോ കായ്യങ്ങഠം പറയുന്ന കൂട്ട 
ത്തില്‍ സാധകനായ ലാട്ട ഒരു സംഗതി കേഴം 
ക്കാനിടയായി: “കല്‍ക്കരിമുറിയില്‍ (അതാ 
യതു” സംസാരത്തില്‍) കുറച്ചെങ്കിലും സമയം 
കഴിച്ചുകൂട്ടിയാല്‍, എത്ര 
ശരി, കുറച്ചയൊക്കെ കരി മേലവിടെയവാടെ 
യൊക്കെ പുരളാതിരിക്കാന്‍ വിയ്യ.” ഇതു കേട്ട 
തോടെ സംസാരത്യാഗത്തിനുള്ള അത്ത്യത്ക്കട 
മായ ആഗ്രഹം ആ യുവഹൃദയത്തില്‍. ഉദിച്ചു. ആ 
ശിഷ്യന്‍െറ ഉള്ളില്‍ രൂപമെടുത്ത ചിന്ത ഉടനെ 
കണ്ടറിഞ്ഞ ഗുരുമഹാരാജ്‌ പരഞ്ഞു: “ഗ്ഗ 
ലേട്ടോ, ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ ഹൃദയത്തിലൊരി 
കല്‍ തീവ്രമായ വൈരാഗുമുദിച്ചു. പുത്രന്‍ 
സംസാരം ഉപേക്ഷിച്ചു” സന്ന്യസിച്ചെങ്കിലോ 
എന്നു ഭയന്നു” ദശരഥന്‍ പുത്രനെ അതില്‍നിന്നു 
പിന്തിരിപ്പിക്കാന്‍ വസിഷ്നോടപേക്ഷിച്ചു . 
വസിപ്യയമഹഷി ഉടനെ രാമസന്നിധിയിലേനയ്റ്കു്‌ 
പുറപ്പെട്ടു. അവിടെ കണ്ടതു” കുമാരന്‍ വീഷാദ 
മനായി, ആലോചന പുൂുണ്ടിരിക്കുന്നതാണു”; 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സൂതികഥ 


ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്നാലും. 
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ഉള്ളില്‍ വൈരാഗൃഭാവങ്ങഠം തിങ്ങിവിങ്ങി 
നില്ലുകയാണു്‌. മഹഷി പറഞ്ഞു, ““രാമഭദ്ര, 
നീ ഈ സംസാരം ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ ആലോചി 
ക്കുന്നതിന്‍െറ ഉദ്ദേശമെന്താണു” ? ഈ സംസാരം 
ഭഗവാനില്‍നിന്നു” വേറിട്ട മാറിനില്ലന്നൊരു 
വസ്മുവാണോ ? ഉം, വരു, എന്നോടൊപ്പം ഒന്നു? 
വിചാരം ചെയ്തു നോക്കു.?” സംസാരം അതേ 
പര ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌ ഉത്ഭവി 
ച്ചതെന്നു” ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ കണ്ടു. അതിനാല്‍ 
ഒന്നും മിണ്ടാതിരുന്നതേയുള്ള.” ഇത്രയം പറ 
ഞ്ഞിട്ടു പരമഹംസദേവന്‍ അരുളി: :മുത്തിയെ 
ആദ്യം ഒന്നു. തൊട്ടതിനുശേഷം പിന്നെ ഇമ 
സംസാരത്തില്‍നിന്നു” വിട്ടുപോകാതെ സൂക്ഷി 
ചു നിന്നു” കളിച്ചോള. അങ്ങനെ ആയാല്‍പ്പിന്നെ 
പേടിക്കാനെന്താഞുള്ളതു” ? നിങ്ങളൊക്കെ 
മററുള്ളവരെപ്പോലെ വെറും സാധാരണക്കാ 
രാണോ? നിങ്ങളെല്ലാവരും ഈ ജഗത്തിന്‍െറ 
ആദികാരണത്തെ കണ്ടറിഞ്ഞതിനുശേഷം ഈ 
ജഗത്തില്‍ത്തന്നെ കഴിഞ്ഞുകൂടേണ്ടവരാണു. 
നിങ്ങളുടെ മേല്‍ ഇനി കരി പററുമോ ?" 


ശ്രീ എം. പറഞ്ഞ മറെറാരു കായ്യംകൂടി 
ഇവിടെത്തന്നെ ചേക്കാം; ““ഗുരുമഹാരാജ്‌ പറ 
യാറുണ്ടു, “എനിക്കീ കുട്ടികളോട്‌ ഇത്ര വളരെ 
വാത്സല്യമുണ്ടാവാനെന്താ കാരണമെന്നറി 
യാമോ? ഇവരൊക്കെ ശുദ്ധപാത്രങ്ങളാണു”. 
ഭഗവല്പാഭം ഉണ്ടാകുന്നതിനുവേണ്ടി ഇവരുടെ 
ജീവന്‍ കിടന്നു” പിടയയകയാണു”. ഇവര്‍ ലേശം 
പോലും കരിനിറം പുരളാത്ത മലര്‍മണിക 
ളാണു*. മലരു വറുക്കുമ്പോഠം രണ്ടു നാലു മണി 
കഠം ചീനച്ചട്ടിയില്‍നിന്നു്‌” പെട്ടെന്നൊരു 
ചാട്ടം ചാടും പുറത്തേഗ്ണ്ു”. അവയെല്ലാം പിച്ചു 
കപ്പുപോലെയങ്ങനെ വെളവെളാന്നിരിക്കും. 
കറുത്തൊരു പൊട്ടിന്‍െറ ലാഞ്രനപോലും 


അതീലെങ്ങും കാണാനുണ്ടാവില്ല. ഇവരും അതു 


പോലെയാണു". ഇവര്‍ ചെറ്പ്പത്തില്‍ തുടങ്ങി 
ത്തന്നെ മനസ്സിനെ അനാവശ്യമായി ചെലവാ 


& കുട്ടികളുടെ ഇടയിലുള്ള ഒരു തരം ഒളിച്ചുകളി 
ഒരാഴം മുത്തി "യാവും. “മുത്തി” മററുള്ളവരുടെ കണ്ണൂ 
കഠം തുണികൊണ്ടു” കെട്ടികക്കാടുത്തിട്ട: തന്നത്താന്‍ 
ഒരിടത്തു” ഒളിച്ചിരിക്കും. കണ്ണു കെട്ടിയ മററു കളീ 
ക്കാര്‍ തപ്പിത്തപ്പി “മുത്തി 'യെ തൊടണം. മുത്തിയെ 
തൊട്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ “മുത്തി” കളിയില്‍നിന്നു്‌” പുറഞ്തു 
പോകുന്ന 
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യിപ്പോകാതെ സൂക്ഷിച്ചുവരികയാണട്‌."' പരമ 
ഹംസദേവന്‍ ഇവിടെ പ്രശംസിച്ചു പറയുന്ന 
ചെറുപ്പക്കാരില്‍ അതീപ്രധാനമായൊരു സ്ഥാന 
മാണു” ലാട്ടവിനേറതു”. 

ഇനി കേഴംക്കാന്‍ പോകുന്നതു ലാട്ടുമഹാരാ 
ജിന്‍െറതന്നെ വാക്കുകളാണു": “ശ്യാം പുക്കൂറില്‍ 
വാടകമ്കകെടടത്ത കെട്ടീടത്തില്‍ ഏകദേശം മൂന്നു 
മാസകാലത്തോളം ഗുരുദേവന്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടുകയ 
ണ്ടായി. അക്കാലത്തു” അവിടെ താമസിച്ചി 
രുന്ന ഞങ്ങാംക്കു ഈണിനോ, ഉടുപ്പിനോ ഒരു 
കഷ്ടപ്പാടും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല, വന്നു കയറുന്ന 
ഭക്തന്മാരൊക്കെ കുട്ടകഠം നിറയെ ആഹാരപ 
ദ്രാത്ഥം കൊണ്ടുവരും. പക്ഷെ മിക്ക സമയത്തും 
ആവക സാധനങ്ങളെല്ലാം പാവങ്ങാംക്കു” പടം 
വെച്ചുകൊടുക്കാനാണു്‌ ഗുരുദേവന്‍ പറയാറു”. 
അദ്ദേഹത്തി നാണെങ്കില്‍ അന്നൊക്കെ അധിക 
മൊന്നും കഴിച്ചും കൂടാ-രാവിലെ സ്വല്പം അരി 
ക്കഞ്ഞി, രാത്രി കുറച്ചു” റവപ്പായസവും -- കഴി 
ഞ്ഞു. മാതൃദേവിതന്നെ അതെല്ലാം വേണ്ടവിധ 
മൊക്കെ പാകംചെയ്യുകയായിരുന്നു പതിവു?.? 


ശ്യാംപുക്കൂറില്‍ മൂന്നു മാസം താമസിച്ചു 
ച്ചികിത്സിച്ചുനോക്കിയിട്ടും യാതൊരു മെച്ചവും 
കാണാതിരുന്നതിനാല്‍ ഡോകീടര്‍സക്കാര്‍ ഗുരു 
മഹാരാജിനെ കല്‍ക്കത്താനഗരത്തിനു” വെളി 
യില്‍ ധാരാളം കാററും സൂയ്യുപ്രകാശവും കിട്ടാ 
വൂന്ന തുറന്നൊരിടത്തു” താമസിപ്പിക്കാന്‍ 
നിദ്ദേശിച്ചു. തദനുസാരം ഭക്തന്മാര്‍, കാശിപ്പൂ 
രില്‍ ഒരു ഉദ്യാനഗൃഹം ഏപ്പ്ാടു ചെയ്തു. അവി 
ടേക്ക്‌” പരമഹംസദേവനെ വൃശ്ചികമാസ 
ത്തിലെ സംക്രാന്തിയുടെ ത്ലേ ദിവസം മാററി 
ത്താമസിപ്പിച്ചു. ലാട്ടമഹാരാജ്‌' കഥ തുടരുന്നു: 


* “ഗുരുദേവന്‍ പോയപ്പ്ോോഠം ഞങ്ങളും കൂടെ 
പ്പോയി കാശിപ്പരിലേയഷ്ക്കു്‌. അമ്മയും പോന്നു. 
ലൊറേന്‍, രാഖാല്‍, ശരോട്ട്‌ (്രരത്‌), ശശി, 
ഗോപാല്‍ ദാദാ,ചെറിയ ഗോപാല്‍, നിരഞ്ജന്‍, 
കാളി, ബാബുരാമന്‍ എല്ലാവരും വീട വിട്ടെ 
ത്തി അവിട്ടേയ്ക്കു”. അവരൊക്കെ അവിടെ താമ 
സമാക്കി. പിന്നെ, രാമബാബു, സുരേന്ദര്‍, 
ബാബു, മാസ്റ്റര്‍മഹാശയന്‍, ബലരാംബാബും 
ഗിരീശാബാബു, കാളീബാബു ഇവരൊക്കെ 
കചേന്നു” സകലച്ചെലവും വഹിക്കാനും. ഒരുങ്ങി. 
സുരേന്ദര്‍ ബാബുവാണു' വീട്ടുവാടക കൊടുത്തി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


രുന്നതു”. ഗുരുദേവന്‍െറ പത്ഥ്യാഹാരത്തിനു 
വേണ്ട സാമഗ്രികളെല്പാം ഒരുക്കിക്കൊടുക്കേണ്ട 
ചുമതല ബലരാമബാബു ഏറെറടുത്തു. ഞങ്ങ 
ളടെയൊക്കെ ചെലവിന്നുവേണ്ട വക തന്നിരു 
ന്നതു” രാംബാബുവാണു”്‌. ഒരു ദിവസം പണ 
ത്തിന്‍െറ കണക്കു്‌” കണിശമായി വെയ്റ്േണ്ട 
കായ്യുത്തെപ്പുററി ഒരു തക്കം വന്നു. ലൊറേന്‍ 
പറഞ്ഞു, “പൈസക്ക്‌” പൈസക്ക്‌” കണക്കുവെ 
ഷ്ക്കേണ്ട ആവശ്യമെന്തിരിക്കുന്നു ? ഇവിടെ 
അതില്‍നിന്നു” കുറെ പണം തട്ടി സമ്പാദിച്ചു 
കളയാം എന്നു കരുതി വന്നവരാരും ഇല്പല്ലൊം 
ഉവ്വോ?" അപ്പപോഠം ഞാന്‍ പതുക്കെ പറഞ്ഞു, 
“എന്നാലും കണക്കു” ശരിക്കു” വെയ്തുന്നതാണു്‌ 
നല്പതു”.” രാഖാലുടനെ ഞാന്‍ പറഞ്ഞതിനെ 
ശരിവെച്ചു. കണക്കെഴുതാനുള്ള ചുമതല 
ഗോപാല്‍ദാദയെ ഏല്ലിക്കുകയും ചെയ്തു.” ' ഉടനെ 
ഒരു ഭക്തന്‍ കുതൂുഹലത്തോടുകൂടി ചോദിച്ചു: 


“അങ്ങു” അന്നെത്തൊക്കെയാണു” പറഞ്ഞതു” 
മഹാരാജ ?" 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ങ്‌ആം ഇനി ഞാനന്നു 


പറഞ്ഞ ആ വാക്കുകഠം ഏതെല്ലാമാണെന്നു 
പോലും അറിഞ്ഞേ തീരൂ, അല്ലെ? എനിക്കെ 
ന്താ പറയാനുള്ളതു“, ഒരു കായ്യുമേയുള്ള. ഞാന്‍ 
പറഞ്ഞു, “ഇതു” നോക്കൂ ലോറേന്‍, ഗൃഹസ്ഥന്മാ 
രുടെ ഒരൊററ പൈസപോലും അനാവശ്യമായി 
ചെലവിടാന്‍ ഗുരുദേവന്‍ ഒരിക്കലും സമ്മതി 
ക്കാറീല്പ. കഞ്ചക്കുവെച്ചതുകൊണ്ട്‌'” കുഴപ്പമൊ 
തക്കകൂട്ഠതെ ക്കഴുക്കാമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അത 
ങ്ങനെ ചെയ്തുകൂടെ ? അന്നന്നത്തെ ചെലവു” 
കണക്കെഴുതിഞ്ഞ്ുാന്‍ നിങ്ങഠംക്കൊക്കെ ഏറി 
യാല്‍ ക്ൃത്രനേരം വേണം ? ഇതൊന്നുമല്ല, 
ഇന്‌ കണക്കു വെച്ചില്ലെന്നുതന്നെ വെച്ചോളം 
ഇനി ഒരിക്കല്‍ ആരെങ്കിലും എന്തെങ്കിലു 
മൊന്നു* ക്്തിപ്പൊൊന്തിച്ചാലോ ?" 

ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌” ലാട്ടമഹാരാജ്‌* ഭക്ത 
നോടായിട്ടു പറഞ്ഞു, “ “അദ്ദേഹം എന്തു” കണി 
ശക്കാരനായിരുന്നു എന്നറിയാമോ ? ഹോ! ഒരു 
ദിവസം ദക്ഷിണേശ്വരത്തുവെച്ചു” ഒരു ഭക്ത 
നോടു വിളക്കു” കൊളുത്താന്‍ പറഞ്ഞു. മൂന്നു 
നാലു” തീപ്പെട്ടിക്കോലു” അയാഠം വെറുതെ 
ഉരച്ചു": നഷ്ടമാക്കി; എന്നിട്ടും വിളക്കൊട്ടു” 
കത്തിയതുമില്ല. ഉടനെ ഗുരുദേവന്‍ കട്ടിലില്‍ 
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നിന്നു” താഴെ ഇറങ്ങി തന്നത്താന്‍ തീപ്പെട്ടി 
ക്കോലുരച്ചു” വിളക്കു കത്തിച്ചിട്ട്‌” പറഞ്ഞു: “ദേ, 
നോക്കൂ, ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ എത്ര ഞെത്ങിഞെരുങ്ങി 
കഷ്ടപ്പെട്ടിട്ടാണെന്നറിയാമോ സമ്പാദ്യത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ കുറേശ്ശെ ലാഭിച്ചു സന്ന്യാസിക്കു്‌ 
കൊടുക്കുന്നതു! ആ പണമെന്നിട്ടു്‌” ഇങ്ങനെ 
വാരിവലിച്ചു” നശിപ്പിക്കുന്നതു ശരിയാണോ?" 
പിന്നൊരു ദിവസം ഹുക്കയില്‍ തീയ്‌കൊള 
ത്താന്‍ ഞാന്‍ തീപ്പെട്ടി ക്കോലുരഷ്ണുാന്‍ ഭാവിക്ക 
യായിരുന്നു. അപ്പോഴേക്കും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 
“ചെല്ലു, വേഗം അടുക്കളയില്‍നിന്നു” തീയ്‌ 
മേടിച്ചുകൊണ്ടുവരു.” ഇത്ര ശ്രദ്ധയൊടെ അളന്നു 
രൂക്കിയാണു്‌ അദ്ദേഹം ഗൃഹസ്ഥന്മാരുടെ പണം 
ചെലവാക്കിയിരുന്നതു'.?" 


 “കാശീപ്പുരില്‍വെച്ചു മിക്കവാറും എല്ലാം 
എന്നു തന്നെ പറയാം, അമ്മതന്നെയാണു്‌ ഗുരു 
ദേവന്‍െറ പത്ഥ്യാഹാരം പാകംചെയ്തവന്നതു്‌. 
അങ്ങനെയിരിക്കെ ഒരു ദിവസം പാല്‍പാത്ര 
വുംകൊണ്ടു” കോണി കയറുന്ന സമയത്തു്‌ അമ്മ 
കാലൃയതെററി ഉരുണ്ടുവീണു. പാലോ പോയി, 
അമ്മയടെ കാലും ഉളുക്കി. ബാബുരാമും 
ലോഠേനുംകൂട! അമ്മയെ താങ്ങിയെടുത്തു” മുറി 
യില്‍ കൊണ്ടുപോയി കിടത്തി. കാലാണെ 
കില്‍ നീരുവന്നു” വീത്തു. കായ്യമൊക്കെ തക 
രാറായി. ഗുരുദേവനുള്ള പത്ഥ്യാഹാരം ഇനി 
പാകംചെയ്യാനാരാ? രാമബാബു ഒരു ബ്രാഹ്മ 
ണനെ അയച്ചുതന്നു; അദ്ദേഹം ഗുരുദേവനുള്ള 
പത്ഥ്യാഹാരമൊക്കെ ശരിപ്പെടുത്തും, ഞങ്ങം 
ക്കൊക്കെയുള്ള ദേഹണ്ഡവും കഴിച്ചുവെയ്ത്കും. ഗുരു 
ദേവന്‍ എന്നെ വിളിച്ചു” പറഞ്ഞു: ““നോക്കൂ, 
* ഇവിടെ 'യ്ക്കാവശ്യമുള്ളതെല്ലാം (ആഹാരവും 
പത്ഥ്യവും) നീ തന്നെകൊണ്ടുവന്നാല്‍ മതി.? 
എന്നിട്ടു പറയുകയാണ്‌, “എന്‍െറ മലവും 
മൂത്രവും മററും ഭൂരെ കൊണ്ടുപോയിക്കളഞ്ഞു” 
സ്ഥലം വൃത്തിയാക്കലും നീ തന്നെ ചെയ്താല്‍ 


മതി.” ഞാന്‍ പറഞ്ഞു, “കല്പന കിട്ടേണ്ടതാമ 
സമേഴയുള്ള _. അങ്ങയുടെ എളിയ ദാസനിതാ 
തയ്യാറുണ്ടു.""” അന്നുമുതല്‍ അവസാനംവരെ ഈ 


ജോലി ലാട്ടുവാണു” ചെയ്തുവന്നതു”. 


കഥ ഇത്രയം പറഞ്ഞു നിത്തിയപ്പോഠം 
ഭക്തനൊരു ചോദ്യം: “മഹാരാജ, കാശിപ്പൂരില്‍ 
താമസിക്കുന്ന കാലത്തു” അങ്ങയും മററുള്ളവരും 


ശ്രീ അദ്‌ഭൂതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്മൂതികഥ 
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രാപകല്‍ ശ്രീ ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ- പരിചരണ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ മുഴകിയിരിക്കുകയായിരുന്നോ? 
ഉപാസനകളൊന്നും ചെയ്തി രുന്നേ ഇല്ലെ ?? 


ഭക്തന്‍െറ ഈ ചോദ്യം കേട്ടപ്പോഠം ലാട്ടു 
മഹാരാജിന്‌” അല്പം ശുണ്ണിവന്നു. അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു, ““എന്‍െറ സാറേ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പരിചരണംതന്നെയല്ലെ ഞങ്ങളുടെ ഉപാസന ? 
ഇതല്ലാതെ എന്തുപാസനയാണു” ഞങ്ങളിനി 
ചെയ്യേണ്ടതു”? ഇതു കേമമായി! ഈ “ഉപാസന 
ഉപാസന ' എന്നും പറഞ്ഞു” എന്തൊക്കെ കായ്യ 
ങ്ങളാണാവോ നിങ്ങളള്ളില്‍ കണക്കാക്കി വെ 
ചിരിക്കുന്നതു”! ഈ വിധത്തില്‍ കാലുമടക്കി 
ഇരിക്കണം, ഇത്തരത്തിലെല്ലാം മുക്കുപിടിച്ചു 
ശ്വാസംവിടണം, ഇന്ന ദിക്കിലേയ്ക്ക്‌” മുഖംതിരി 
ഞ്ഞിരിക്കണം, ഇത്ര പ്രാവശ്യം മന്ത്രം ജപി 
ക്കണം, ഇതൊക്കെ ആയാലേ നിങ്ങളുടെ 
കണ്ണില്‍ ഉപാസനയാവുള്ള, അല്ലെ? പക്ഷെ 
ഇതൊന്നുമല്ല ശരിയായ ഉപാസന. യഥാത്ഥ 
ത്തിലുള്ള ഉപാസന,യഥാത്ഥത്തിലുള്ള തപസ്സ്‌, 
ഇരശ്വരസേവയാണു'. ഗുരുദേവന്‍ പറയാറുണ്ട്‌. 
“ഉപാസന (ധ്യാനം) ചെയുന്നസമയത്തു” ഭാവന 
ചെയ്യണം, അദ്ദേഹം (ഇഷ്ടദേവത) മുമ്പില്‍ 
ത്തന്നെ ഇരിപ്പുണ്ടെന്നു”; നിങ്ങളദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കാല്‍കഴുകിക്കുകയാണു*, അദ്ദേഹത്തെ കുളിപ്പി 
ക്കുകയാണ്‌, ആഹാരം കഴിപ്പിക്കുകയാണു്‌, 
അദ്ദേഹത്തെ നിങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ കുടിയി 
രുത്തുകയാണു”, അദ്ദേഹത്തെ വന്ത്രാഭരണതങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” അലങ്കരിക്കുകയാണു”, എന്നൊക്കെ. 
എന്നിട്ടു” ആ പാദപദ്‌മങ്ങളില്‍ പുഷ്ട്ങ്ങഠം 
അപ്പിച്ചു* പുജിക്കുകയാണെന്നും.” ഞങ്ങളന്നു” 
ഇതുതന്നെയാണു ചെയ്തിരുന്നതു. "* 


അക്ഷരാഭ്യാസവിഹീനനായ ഈ യുവ 
സാധകന്‍ ഏതുഭാവത്തിലാണു” സ്വഗുരുവായ 
പരമഹംസദേവനെ പരിചരിച്ചിരുന്നതു” എന്ന 
തിന്‍െറ ഏകദേശരൂപം ഈ വാക്കുകളില്‍ നിഴ 
ലിച്ചുകാണാം. എന്തിനാണു” ഉതു മാത്രം പറ 
ഞ്ഞു നിത്തുന്നതു”! അന്നു” വീടും വീട്ടുകാരേയും 
വിട്ട്‌" ഗുരുദേവന്‍െറ ശുശ്രൂഷഷ്കണ്ുകായി കാശി 
രില്‍ വന്നു” താമസമാക്കിയിരുന്ന ചെറുപ്പ 
ക്കാരുടെ എല്ലാവരുടേയും കഥ ഇതുതന്നെ 
ആയിരുന്നു. ഒരു ഭക്തന്‍ ഒരുദിവസം ബല 
രാമമന്ദിരത്തില്‍വെച്ചു” ലാട്ടുമഹാരാജിനോട? 


406 പ്രബുദ്ധകേരളം നവംബര്‍ 
ചോദിച്ചു: “മഹാരാജ, പരമഹംസദേവനെ ശരോടിനു? പറയാനുണ്ടായിരുന്നതെനത്തെന്നു 
പ്പോലെ ബ്രഹ്മജ്ഞനായ ഒരു വ്യക്തിക്ക്‌, അനു വെച്ചാല്‍, “നമുക്കു” ശരിക്കു” മനസ്സിലായാലും 
നിമിഷം മനസ്സ്‌ സമാധിയിലേയഷ്ക്കു? വഴുതി കൊള്ളാം ഇല്ലെങ്കിലും കൊള്ളാം, ഇതിന്‍െറ 


പ്പൊയ്ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരാഠംക്കു്‌, ഇത്ര ഭയങ്കര 
മായൊരു വ്യാധി അനുഭവിക്കേണ്ടിവരാന്‍ 
എന്താണു” കാരണം ?" 

ലാട്ടമഹാരാജ്‌*: എനിക്കിതു” വല്ലതും 
അറിയാമോ ? ശുദ്ധിയില്ലാത്ത മനുഷ്യര്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തെ തൊടുകയും കാലു“ പിടിക്കയും. ഒക്കെ 
ചെയ്തിട്ടാണു ഇത്ര കഠിനമായൊരു രോഗം 
അദ്ദേഹത്തിനു” വന്നുപെട്ടതു” എന്നു” മാസ്റ്റര്‍ 
മഹാശയന്‍ ഒരിക്കല്‍ പറയുന്നതു" ഞാന്‍ കേട്ടി 
ട്ടുണ്ട്‌. ഗിരീശ“ബാബു എന്താണു” പറഞ്ഞതെ 
ന്നോ ? “ഇതും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരു ലീല. മനു 
ഷ്യരുടെ ദുഃഖം ഇല്പാതാക്കാനെടുത്തിട്ടുള്ളൊരു 
സൂത്രവി ദ്ൃയയല്ലെ?” രാമബാബു പറഞ്ഞതിങ്ങ 
നെയാണു”: “ഇങ്ങനെയുള്ളൊരു മാറാരോഗം 
വന്നു്‌ പിടിപെവെട്ടി രുന്നില്ലെങ്കില്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
ശരിക്കു? മനസ്സിലാക്കാന്‍ ആക്കെങ്കിലും പററു 
മായിരുന്നോ ? ശരീരം നല്ല ആരോഗ്യത്തോടും 
ചൊറുചൊറുക്കോടും കൂടിയിരിക്കുമ്പോഠം ഈശ്വ 
രനെ വിചാരിക്കാന്‍ ആക്കും പററും. പക്ഷെ 
അതികഠിനമായ വേദന അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുമ്പോഴം ആക്കാണോ ഏതു നിമിഷത്തി 
ലും നിവ്വികല്പസമാധിയിലേയ്ക്കു” കയറിപ്പോ 
കാന്‍ കഴിയുന്നതു” ആ ആളാണു” അവതാരം." 
ലൊറേന്‍ പറഞ്ഞതു കേക്കണ്ടേ ? “കായ്യുമെന്താ 
ണെന്നോ, നമ്മുടെയൊക്കെ സേവനം സ്വീകരി 
ക്ഷുന്നതിന്നുവേണ്ടി വേണമെന്നുവെച്ചു” അദേ 
ഹം വരുത്തിക്കൂട്ടിയതാണു” ഈ രോഗം. നിങ്ങ 
ളൊക്കെ എന്താ കണ്ടിരിക്കുന്നതു? ? അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” സുഖക്കേടു. വന്നില്ലെങ്കില്‍ നമ്മഠംക്കൊ 
ക്കെ അദ്ദേഹത്തെ പരിചരിക്കാനുള്ള സരകയ്യും 
കിട്ടുമായിരുന്നോ ? എടോ, കൈയ്യില്‍ക്കിട്ടിയ 
ഈ സുവണ്ണാവസരം കൈയ്‌ “വിട്ടു കളഞ്ഞേ 
ക്കല്ലെ, ട്ടോ. അദ്ദേഹത്തിനു” നമ്മളെ വിട്ടു 
പോകാന്‍ സാധിക്കാതിരിക്കത്തക്കവണ്ണം 
അത്ര ഭംഗിയായിട്ടു' ആ ശുശ്രുഷയങ്ങു” ചെയ്യേ 
ച്ചാല്‍ മതി.” “നമ്മളെയൊക്കെ കൂട്ടിയിണക്കാ 
നുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരു പരിപാടിയാ 
ണാതു്‌.” എന്നാണു്‌ രാഖാലിന്‍െറ അഭിപ്രായം. 


ഉള്ളില്‍ക്കൂടി അതിമഹത്തായൊരു ഉദ്ദേശ്യം 
സാധിച്ചെടുത്തിട്ടണ്ടു?." ശശി പറഞ്ഞതു”, “ലോ 
കത്തിന്‍െറ കഷ്ടത കണ്ടിട്ടു? ശ്രീയേശുകൃസ്ത 
കുരിശില്‍ കയറിയില്ലെ, ഗുരുമഹാരാക്കും ജീവ 
ന്മാരുടെ ദുഃഖത്തെ തന്നെത്താന്‍ ഏറെറടുത്തു” 
അനുഭവിച്ചു തീക്കുകയാണു;,” എന്നാണു”. കേ. 
ദാര്‍ബാബു കൈയ്‌കൂപ്പി തൊഴുതുകൊണ്ടു” ഗുരു 
ദേവനോട്ട? നേരിട്ടുതന്നെ ചോദിച്ചു: “പ്രഭോ, 
ഇനി എത്രനാഠംകൂടി വേണം ഈ കണ്‍കെട്ടു 
വിദ്യ?“ ബലരാമബാബു പറയുകയാണു; 
“ഹോ! ഇനി ഇതു” കേട്ടുകൊണ്ടിരിക്കാന്‍ വയ്യം 
കൃപാസിന്ധോ! നിങ്ങളുടെ പരമഹംസനു, 
അല്ലാ, സുഖക്കേട്ട പിടിപെട്ടോ എന്നു” പുച്ഛം 
കലന്ന സ്വരത്തില്‍ ചോദിക്കുന്നതു കേട്ടു” 
ചെവി ചുചട്ടനീറി ചാമ്പലായിത്തുടങ്ങി 
അപ്പ്പോഠം ഗുരുദേവന്‍ പറഞ്ഞു, “പിടിച്ചുനില്ലു 
ന്നവന്‍ ശേഷിക്കും, ശേഷിക്കുന്നവനാണു” മഹാ 
ശയന്‍.' ഇങ്ങനെ എന്തെല്ലാം അഭി പ്രായങ്ങം. 
ഓരോരുത്തര്‍ പറഞ്ഞിരുന്നു, എനിക്കതൊന്നും 
ഓമ്മയില്ല.”? 


ഭക്തന്‍: അങ്ങേന്റ്റെന്താ തോന്നിയതു”, 
മഹാരാജ്‌ ? 
ലാട്ടമഹാരാജ്‌; ങ്‌“ആ, ഇനി അതൊ 


ന്നേഅറിയാന്‍ ബാക്കിയുള്ള. എടോ, മനുഷ്യ 
ദേഹം എടുത്തുപോയാല്‍ അതു്‌ തിരിച്ചുകൊടു 
ത്തേ തീരൂ, ഇതെല്പാവക്കും അറിയാവുന്ന കായ്യ 
മല്ലെ ? അദ്ദേഹവും അതു ചെയ്തു, അല്ലാതെന്താ! 


ഭക്തന്‍: പക്ഷെ, മഹാരാജ്‌, അദ്ദേഹ 
ത്തിനു ചെതന്യമഹാപ്രഭവിനെപ്പോലെ 
എന്നെന്നേജ്കകുമായി ചിരസമാധിയിലേഴ്ണ്കുങ്ങ്‌ 
ഇറങ്ങി പ്പോകാമായിരുന്നില്ലെ ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ഓഹോ ആവാമായി 
രുന്നു. പക്ഷെ അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഭക്തന്മാക്കാ സങ്കടം വരില്ലെ ? ഭക്തന്മാരു 
ടെ മനസ്സിനെ വേദനിപ്പിക്കാനുള്ള കെല്‍പു” 
ഭഗവാനില്ല, അതറിയില്ലെ ? 
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ദേവിമാഹാത്‌മ്യം 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമി 


ആപദി കിം കരണീയം, സുരണീയം 
ചരണയയഗളമംബായാഃ 

തത? കിം കുരുതേ, ബ്രഹ്മാദീനപി 
കിങ്കരീകുരുതേ. 


ചൈതന്യവാനായ മനുഷ്യനു” പരമചൈ 
തന്യത്തെക്കുറിച്ചു" ബോധമുണ്ടു”; ആത്മബോധ 
മില്ലാതെ ആരുമില്ല. ആക്കും ആത്മാവിനെ 
നിഷേധിക്കാവതല്പ. ദേശകാലപരിമിതമല്പാ 
ത്തതും നാമരൂപാതീതവുമായ ഒരു പരമസത്ത 
മാത്രമേ സത്യമായിട്ടുള്ള എന്നാണു്‌ ആപ്യന്മാരും 
ശാസ്ത്രങ്ങളും പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു”. അതീന്ദ്രിയ 
വിഷയങ്ങളില്‍ ഇവയാണു പരമപ്രമാണവും. 
അനുഭൂതിതലത്തില്‍നിന്നും താഴോട്ടിറങ്ങി 
പ്രപഞ്ചബോധത്തില്‍നിന്നു നോക്കിയാല്‍ ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയങ്ങാക്കു്‌ 
അധിഷ്യാനമഠയ ഒരു സത്തയെ കണ്ടെത്തുന്നു. ആ 
വിശ്വകത്താവിനു്‌ ചില നാമങ്ങളും രൂപങ്ങളും 
നാം കല്പിക്കുന്നു. ആ ഈശ്വരനെ പല നാമത്തി 
ചും രൂപത്തിലും, പുരുഷനായും സ്റ്്രീയായയം 
ഭാവന ചെയ്യാറുണ്ട്‌. ഹിന്ദുമതമൊഴിച്ചുള്ള മത 
ക്കാര്‍ ഇരശ്വരനെ പുരുഷനായിട്ടാണു്‌ കരു 
താറു”. ഹിന്ദുക്കഠം ഇശ്വരനെ പുരുഷനായ്യം 
സ്റ്രീയായും ഭാവന ച്െചെയ്തു്‌ ആരാധിച്ചുവരുന്നു. 

സന്താനങ്ങഠം പിതാവിനെക്കാഠം മാതാ 
വിനെയാണു”്‌ കൂടതല്‍ ആശ്രയിക്കുന്നതു”. മനു 
ഷ്ൃതരജീവികഠംതികച്ചുംമാതൃപാലിതരാണു. 
മനുഷ്യരുടെയിടയില്‍ പിതാവിനും ഒരു പ്രധാന 
സ്ഥാനം ഉണ്ടെങ്കിലും ശൈശവദശയില്‍ മനു 
ഷ്യരും അമ്മയെയാണു” അധികമായും ആശ്രയി 
ക്കന്നതു”. സന്താനങ്ങഠം അമ്മയുടെ വകയാണു'. 
അതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചമാകുന്ന പൈതലും ഒരു 
ജനയിത്രിയെയാണു” ആശ്രയിക്കുകയും ആദരി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതെങ്കില്‍ അതു” സ്വാഭാവികം 
മാത്രമത്രെ. മക്കഠംക്കു” അടുപ്പം കൂടുതല്‍ അമ്മ 
'യോടാണുടതാനും. അതി നാല്‍ ഇദശ്വരനു” നാമവും 
രൂപവും കല്ല്യിക്കുന്ന പക്ഷം “അമ്മ' എന്നു ഭാവന 
ചെയ്യുന്നതാണു” സുഗമവും സ്വാഭാവികവും. 


“ജലം നിശ്ചലമായാലും ചഞ്ചലമായാലും: 
ജലം; പാമ്പു” ചുരുണ്ടു കിടക്കുമ്പോഴും നീണ്ടു 
പായ്യുമ്പൊഴം പാമ്പു”. അതുപോലെ ഈശ്വരന്‍ 
നിഷംക്രിയനായിരിക്കുമ്പൊഴും സക്രിയനായി 
രിക്കുമ്പൊഴും ഈശ്വരന്‍. നിഷ/ക്രിയനായിരി 
ക്കുമ്പോഠം ബ്രഹ്മമെന്നും സക്രിയനായിരിക്കു 
മ്പോഠം കാളിയെന്നും ഞാന്‍ വിളിക്കുന്നു. 
കാളിയും ബ്രഹ്മവും ഒന്നുതന്നെ.” എന്നു" ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു?. 

അമ്മ മക്കളെക്കുറിച്ചു” സദാ വ്യാകുലയടം 
ണെങ്കിലും മക്കഠം പ്രായമായാല്‍ പിന്നെ 
എന്തെങ്കിലും ആപത്തു വരുമ്പോഴാണു” അധി 
കവും അമ്മയെ സുരിക്കാറു”. എന്നും സുരിക്കുന്ന 
ചില മക്കളെങ്കിലും ഇല്ലെന്നല്ല; ആപത്തു വരു 
മ്പോഴം എല്ലാ മക്കളും അമ്മയെ ഓക്കും. മാത്രമല്പം 
ആപത്തുവരുമ്പോഠം അമ്മയെ മാത്രമാണ്‌ 
ഓക്കുക. “എന്‍െറ അമ്മേ!” എന്നല്ലാതെ ആരും 
“എന്‍െറ ഭാര്യേ, എന്‍െറ ഭത്മാവേ,' എന്നൊന്നും 
അവശാവസ്ഥയില്‍ വിളിക്കാറില്ല. എന്തെല്ലാം 
ദ്രോഹം അങ്ങോട്ട ചെയ്തിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ഏതവ 
സരത്തിലും അമ്മയുടെ അടുത്തു” വാത്സല്യപുവ്വ 
മായ സ്വാഗതം ലഭിക്കുകയും ചെയ്യും. ഭത്താവും 
കൂടി ഉപേക്ഷിച്ച സീതയെ കൈയ്യം നീട്ടി സ്വീ 
കരിച്ചതു” സീതാമാതാവായ വസുധയാണു'. 
ഇല്ല, അമ്മയെ ഉപേക്ഷിച്ചാലും അമ്മ മക്കളെ 
ഉപേക്ഷിക്കയില്പ. അവസാനം മക്കഠംക്കു” അമ്മ 
യല്ലാതെ ആരും ആശ്രയവുമില്ല. 

ആപത്തിലകപ്പെട്ടപ്പോഠം ജഗജ്ജനനിയെ 
ആശ്രയിച്ചു” ഭജിച്ചു” അനുഗ്രഹം നേടിയ രണ്ടു 
പേരുടെ കഥയാണു” ദേവീമാഹാത്മൃത്തിലെ 
പ്രതിപാദ്യം. ദുശ്ലാസപ്യശതീ എന്നും ചണ്ഡീ 
എന്നും ഇതിനു വേറെയ്യം പേരുകളുണ്ട്‌”. 
മാക്കണ്ഡേയപുരാണന്തര്‍ഗതമായ ദേവീ 
മാഹാത്മ്യം, ദേവ്യുപാസകന്മാക്ക സവ്ൃശ്രേ്റഃ 
മായ ഒരു ഗ്രന്ഥമാകുന്നു. അടുത്തകാലംവരെ ഈ 
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ഗ്രന്ഥം പല ഗൃഹങ്ങളിലും നിതൃപാരായണ 
ത്തിന്‌ ഉപയോഗിച്ചുവന്നിരുന്നു. ബംഗാളത്തു്‌ 
ഏററവുമധികം പ്രചാരമുള്ള അദ്ധ്യാത്മഗ്രന്ഥം 
ഇതാണു്‌. വിശേഷാവസരങ്ങളില്‍, അതിലും 
പ്രത്യേകിച്ചു” നവരാത്രികാലത്തു്‌, വ്രതനിഷ്ട 
യോടെ, പൃജാവിധാനങ്ങളോടുകൂടി അവിടെ 
ചണ്ഡീപാഠം നടത്താറുണ്ടു”. ഉപാസകന്മാരില്‍ 
അധികമാളകളം ആത്തരോ അത്ഥാത്ഥികളോ 


ആയിരിക്കും. ദ്രിതദൂരീകരണവും സമ്പത്‌ 
പ്രാപ്തിയയമാണു്‌ അവര്‍ അഭിലഷിക്കുന്നതു”. 
സകാമഭക്തന്മാക്ക്‌” ഇഷ്ടപൃൂരണവും നിഷ്കാമ 


ഭക്തന്മാക്കു” മുക്തിയയം ലഭിക്കുന്നു. സകാമന്മാക്കും 
കാലക്രമേണ മുക്തി ലഭിക്കുന്നതാണ്‌”. “സൈ 
ഷാ പ്രസന്നാ വരദാ നൃണാം ഭവതി മുക്തയേ.” 
സവ്വാഭീഷ്യപ്രദയായ ദേവിയോട്‌” ഒന്നിനു 
വേണ്ടിയും പ്രാത്ഥിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ല; മക്കളുടെ 
ആവശ്യവും ശ്രേയസ്സും നോക്കി ദേവി വേണ്ടതു 
നല്ലിക്കൊള്ളം. എന്നിരുന്നാലും മക്കഠംക്കു എന്തെ 
കിലും പേണമെന്നു തോന്നിയാല്‍  അമ്മയോട 
ല്ലാതെ പിന്നെ ആരോടാണു ചോദിക്കുക ? 
എന്തു ചോദിച്ചാലും അതും അതിലപ്പുറവും 
ദേവി നല്ലകയും ചെയ്യും. സക്തനും ഭക്തനും 
മുക്തനും ആദരണീയമായ ഒരു ഗ്രന്ഥമാണു ദേവീ 
മാഹാത്മ്യം. ഈ ഗ്രന്ഥം ഇരിക്കുന്ന ദിക്കില്‍ 
ഭൂതപ്രേതാദി ദുദ്ദേവതകളടെ ബാധയുണ്ടാവുക 
യില്ല എന്നാണു” പാരമ്പരികമായ വിശ്വാസം. 
മന്ത്രമയവും ഗുഡാത്ഥഗുംഫിതവുമാണു” ദേവീ 
മാഹാത്മ്യം. ഇഷ്ടലാഭത്തിനു” ശ്രീ ദുഗ്ഗയെ 
പ്പോലെ സംസേവ്യയായി ഒരു ദേവതയില്ല; 
ദേവിയെ ആരാധിക്കാന്‍ സപ്ൃശതിക്കു സദൃശം 
മറെറാരു ഗ്രന്ഥവുമില്ല. 


മാക്കണ്ഡേയമഹഷി ക്രോഷടുകി എന്ന 
വിപ്രനു വേദാദികളായ പതിനെട്ട വിദ്യക 
ളില്‍ സപവ്വോത്തമമായ വേദകത്ങഠം നാലും വേദാം 
ഗങ്ങളായ ശിക്ഷ, വ്യാകരണം, നിരുക്തം, 
ജ്യോതിഷം, കല്പം, ഛന്ദസ്സ്‌ എന്നിവയാറും 
മീമാംസയ്യം ന്യായശാസ്ത്രവും ഉപദേശിച്ചതിനു 
ശേഷം പതിമ്മുന്നാമത്തെ വിദ്യയും പഞ്ചമവേദ 
മെന്നുകൂടി പ്രസിദ്ധവുമായ പുരാണേതിഹാസ 
ഞ്ങഠം ഉപദേശിക്കുന്നു. മമ്പാദിധമ്മശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം, ആയുവ്വേദം, ധനവ്വേദം, ഗാന്ധവ്വവേദം, 
അത്ഥവേദം ഇവയഞ്ചുംകൂടി ചേന്നതാണു? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


അഷ്ടാദശവിദ്യകഠം. സഗ്ലം, പ്രതിസഗ്ലം, വംശം. 
മമ്പന്തരം, വംശാന൯ു്ചരിതം എന്നിങ്ങനെ 
അഞ്ചാണ്‌ പുരാണലക്ഷണങ്ങാം . സഗ്ഗമെ 
ന്നാല്‍ സൃഷ്ടി; പ്രതിസഗ്ും പ്രളയം. സോമസുയ്യാ 
ദിവംശവണ്ണനം വംശം. സ്വായം ഭൂവാദി മനുക്ക 
ഉടെ ചരിതം മന്വന്തരം. വംശ്യന്മാരായ മഹത്തു 
ക്കളുടെ ചരിതം വംശാനുചരിതം. ഈ അഞ്ചു 
ലക്ഷണങ്ങളും ആത്മാവിന്‍െറ മഹത്ത്വത്തെ 
പ്രതിപാദിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചു കൊണ്ടുള്ളവ 
യാണു”. ഈവക ലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടി ബ്രാഹ്മം 
പാദ്‌മം, വൈഷ്ണവം തുടങ്ങിയുള്ള പതിനെട്ടു 
പുരാണങ്ങളില്‍ മാക്കണ്ഡേയപുരാണത്തില്‍ 
ഉഴംപ്പെട്ടതാണു” ദേവീമാഹാത്മ്യം. മാക്കണ്ഡേ 
യന്‍ ക്രോഷ്‌ടുടകിക്കു? കഴിഞ്ഞ കാലങ്ങളിലെ 
മനുക്കളുടെ ചരിത്രം പറഞ്ഞുകൊടുത്തശേഷം 
ഏഴാമത്തെ മനുവായ വൈവസ്വതന്‍ മത്സ്യ 
മുത്തിയടെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ മമ്പന്തരാധി 
പത്യം നേടിയ ചരിതവും ഉപദേശിച്ചു. എട്ടാ 
മത്തെ മനുവായ സാവണ്ണിയുടെ പുവ്വജന്മചരിത്ര 
മാണു്‌ ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പവിസ്പരിക്കുന്നതു”. 
ദേവീപ്രസാദംകൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹത്തിനു മന്വ 
ന്തരാധിപത്യം ലഭിച്ചതു”. 


ഏഴാമത്തെ മനുവായ വൈവസ്വതനും 
എട്ടാമനായ സാവള്ണ്ണിയും സൂയ്യപുത്രന്മാരാണു”. 
അവര്‍ തമ്മില്‍ മാതൃഭേദമല്പാതെ പിതൃഭേദ 
മില്ല. ത്വഷ്യാവിന്‍െറ മകഠം സംജ്ഞയെ സൂയ്യന്‍ 
പരിഗ്രഹിച്ചു. ആദിത്യന്‌” അവളില്‍ വൈവ 
സ്വതമനു, യമധമ്മന്‍ എന്നു രണ്ട പുത്രന്മാരും 
യമുനയെന്ന പുത്രിയും ഉണ്ടായി. ഭത്താവിന്‍െറ: 
ദേഹപാരുഷ്യത്തെ നീക്കാന്‍ തപപസ്സാചരിക്ക 
ണമെന്ന്‌” സംജ്ഞ ആലോചിച്ചു. പതിവ്രത. 
കഠാംക്കു ഭര്‍ത്തുപരിചരണമാണല്ലൊെ പരമ 
ധമ്മം; അതിനു” ഈനം വരാതിരിക്കാനെന്തു 
വഴി എന്നാലോചിച്ചു” സംജ്ഞ സ്വയോഗബ 
ലത്താല്‍ തന്‍െറ ഛായയില്‍നിന്നും ഒരുവളെ 
സൃഷ്ടിച്ചു. അവഠയം സമാനവഞ്ണയാകയാല്‍ 
സവണ്ണുയെന്നു പ്രസിദ്ധയയമായി. സവണ്ണയെ 
ഭര്‍ത്തുശുശ്രുഷണത്തിനു നിയോഗിച്ചശേഷം 
സംജ്ഞ തപ്പസ്സ്റിനായി ഉത്തരകുരുദേശത്തേയ്റ്കു 
പോയി. ആദിത്യന്‌ സവണ്ണ്ണയില്‍ ജനിച്ച 
സന്താനങ്ങളാണ്‌ സാവണ്ണിയെന്ന മനുവും 
ശനൈശ്ചരനെന്ന ഗ്രഹവും തപതിയെന്ന കന്യ, 
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കയും. ഏഴാമത്തെ മനുവിന്‌ പിതൃനാമത്തെ 
മുന്‍നിത്തി വൈവസ്വതനെന്നും എട്ടാമനു്‌ 
മാതൃ നാമത്തെ ആസ്സദമാക്കി സാവണ്ണ്ണി എന്നും 
ഭപര്‍ പ്രസിദ്ധമായി. അവക്ക്‌ അച്ഛനൊന്നു*; 
അമ്മ രണ്ടും. 


സ്വാരോചിഷമമ്പന്തരത്തില്‍ ചൈത്ര 
വംശത്തില്‍ സുരഥനെന്നു പേരായി ഒരു സ്മ്മാ 
ട്ടണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഒരിക്കല്‍ നായാട്ടിനു 
കാട്ടില്‍ പോയി; അവിടെവെച്ചു” അദ്ദേഹം 
അമ്പെയ്ത ഒരു വരാഹം മാണ്ഡലികന്മാര്‍ 
എന്നൊരു കൂട്ടരുടെ കാട്ടില്‍ ചെന്നു വീണു. 
പന്നിയെ ചൊല്ലി സുരഥനും മാണ്ഡലിക 
ന്മാരും തമ്മില്‍ തക്കവും വഴക്കുമായി. ഏകാ 
കിയായ സുരഥന്‍ പോരില്‍ പരാജിതനായി, 
പലായനം ചെയ്ത. രാജധാനിയില്‍ തിരിച്ചെ 
ത്തിയ സുരഥനെ ശത്രുക്കഠം വീണ്ടും ആക്രമിച്ചു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അമാത്യന്മാരും മററും പ്രതി 
പക്ഷം ചേന്നു. അനനൃഗതിയായ സുരഥന്‍ 
കുതിരപ്പുറത്തു കയറി മുഗയാവ്യാജേന പെരും 
കാട്ടിലേയ്ക്കു പോയി. വനത്തില്‍ അങ്ങിങ്ങു 
അലഞ്ഞുനടക്കുമ്പോഠം സുമേധസ്റസ്സെന്ന തപോ 
ധനറന്‍െറ ആശ്രമം കണ്ടെത്തി. മുനി മന്നനെ 
സ്വാഗതം ചെയ്തു മറെറന്തോ കായ്യുങ്ങളില്‍ 
വ്യാപൃതനായി; സുരഥന്‍ മനോരാജ്യത്തിലു 
മാണ്ടു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനം രാജധാനിയിലും 
ഗജവീരനിലും ഭായ്യയിലും പുത്രനിലും ഭണ്ഡാര 
ത്തിലും അമാത്യരിലും ഭൂതൃരിലുമെല്പാം പാ 
ഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നു. അങ്ങനെയിരിക്കെ ആശ്രമ 
സമീപം ഒരു വൈശ്യനെ കാണായി. രാജാവു 
വൈശ്യന്‍െറ വിവരങ്ങളന്വേഷിച്ചു. പുത്രദാ 
രാദികളാല്‍ അപഹൃതവിത്തനും നിരസ്തനുമായ 
സമാധിയെന്ന ഒരു വൈശ്യനാണു താനെന്നും 
അവരുടെ ദ്രോഹം പൊറുക്കാനാവാതെ കാട്ടി 
ലേയ്ക്കു പോന്നതാണെന്നും, സ്വജനങ്ങഠം ഇത്ര 
കൃതഘ്ലരായിട്ടും തന്‍െറ മനസ്സ്സിപ്പോഴും അവരില്‍ 
ആസക്തമാണെന്നും മററും സ്വചരിത്രം വൈ 


ശ്യന്‍ പറഞ്ഞുകേയപ്പിച്ചു. സുരഥനും സമാ 


ധ്രിയയം തുല്യദഃഖികഠം. അവരിരുവരുംകൂടി 
ചെന്നു മാമുനിയെ യഥാവിധി വണങ്ങി. 
തങ്ങഠംക്കു'” ദ്രോഹകാരികളായ സ്വജനങ്ങളില്‍ 
മമത മാറാതെ നിലകൊള്ളന്നതിനെന്താണു 
കാരണം എന്നു മന്നന്‍ മാമനിയോട ചോദിച്ചു. 
മനുഷ്യക്കം ഇതരപ്രാണികഠാക്കും വിഷയ 


ദേവീമാഹാത്മ്യം 
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ജ്ഞാനമുണ്ടു. മനുഷ്യര്‍ ലോഭംകൊണ്ടും പ്രതൃപ 
കാരപ്രതീക്ഷകൊണ്ടും പുത്രാദികളില്‍ ആസക്ത 
രാകുന്നു; ആത്മാവിന്‍െറ ഉപാധിയായ ദേഹാ 
ദികളാകുന്ന സംസാരത്തിന്‍െറ പാലനത്തിനു 
വേണ്ടി മഹാമായ നടത്തുന്ന ലീലയാണിതിനു 
കാരണം; അക്കാരണത്താല്‍ സകലരും മോഹ 
ഗത്തത്തില്‍ അചകപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, എന്നെല്ലാം 
മഹഷി സമാധാനം പറഞ്ഞു. മഹഷി തുടന്നു: 
“ആ മഹാമായ .ജ്ഞാനികളടെപോലും മന 
സ്റ്റ്നെ ബലമായി ആകഷിച്ചു മോഹിപ്പി 
ക്കുന്നു. ചരാചരാത്മകമായ സമസ്പജഗത്തും 
ആ ദേവി ട്രമിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതേ 
ദേവിതന്നെ പ്രസന്നയായാല്‍ മനുഷ്യക്ക 
മുക്തിയയം നല്‍കുന്നു. ബ്രഹ്മവിദ്യ നല്‍കി 
മോക്ഷമരുളന്നതും സംസാരബന്ധത്തിനു” ഹേതു 
ഭൂതയയം ആ ദേവിതന്നെ.' ഇതു കേട്ടപ്പേോഠം ആ 
മഹാമായയുടെ സ്വരൂപവും മഹത്ത്വവും ഉപ 
ദേശിക്കണമെന്നു സുരഥന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. 


മഹഷിയരുളി: ഉത”പത്തിവിനാശങ്ങളി 
ല്ലാത്തവളം ജഗത്തിനു കാരണഭൂതയും സവ്വവ്യാ 
പ്യുമാണു” ദേവി. ആ ദേവിയുടെ വിവിധാവി 
ഭാവങ്ങഠം കേട്ടോള. സജ്ജനങ്ങളുടെ സംരക്ഷ 
ണത്തിനുവേണ്ടി നിത്യയായ ദേവി ആവിഭവി 
ക്കുകയും തിരോഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിനു? 
ദേവിയുടെ ഉത്‌പത്തിവിനാശങ്ങാം എന്നു പറ 
യുന്നു. പ്രളയകാലം; മഹാവിഷ്ണു നാഗഭോഗ 
പയ്യങ്കത്തില്‍ പള്ളിയയറക്കത്തിലും. ആഴികളേ 
ഴം ആത്തിരമ്പി. ഭൂമി ജലത്തില്‍ കലങ്ങി അല 
വഴി വിഷ്ണുവിനെ കണ്റ്ണപുടത്തില്‍ ചെന്നടി 
ഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍ ആയതു വിരലുകൊണ്ടു തോണ്ടി 
വെള്ളത്തിലിട്ടു. ആ പൃഥിവീസാരം ഭഗവത്‌ക 
രസ്റുശത്താല്‍ തേജോയുക്തമായിത്തീന്നു. ജല 
ത്തില്‍ പതിക്കയാല്‍ ജലമിശ്രിതമായി. വായു 
വിനാല്‍ ഉലയഷ്ക്ുപ്പെട്ട വിടവാന്നു” ആകാശത്താല്‍ 
അനുപ്രവിഷ്യവുമായി. ഇപ്രകാരം. പഞ്ചഭൂതങ്ങ 
ഉടെ സംയോഗമുണ്ടായ ആ മൃത്‌പിണ്ഡം ചില 
ജീവവിശേഷങ്ങളുടെ കമ്മപരിപാകത്താല്‍ 
ശരീരദ്വയാകാരമായിത്തീന്നു. കണ്ണുമലോദ്‌ 
ഭൂതരാകയാല്‍ അവര്‍ അസുരന്മാരായി. മധുവെ 
ന്നും കൈടഭനെന്നും അവര്‍ വിഖ്യാതര്‍. “യ്മ, 
ദുത്വാന്മധുര്‍നാമ, കഠിനഃ കൈടഭോ[സ്പ്രയം 
പൃഥ്വീസാരസംഭൂതരായ അവരില്‍ മുദുത്വമുള്ള 
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വനെ മധുവെന്നും കഠിനനെ കൈടഭനെന്നും 
ഭഗവാന്‍ നാമകരണം ചെയ്തു. ഘോരന്മാരായ 
അവരുടെ ആദ്യത്തെ ഉദ്യമംതന്നെ ബ്രഹ്മാവി 
നെ വധിക്കാനാണു”. ആ ഉഗ്രന്മാരുടെ സംരംഭം 
കണ്ടു കമലജന്‍ നിദ്രാവശഗനായ വിഷ്ണുവിനെ 
ഉണത്താന്‍വേണ്ടി ഹരിനേത്രകൃതാലയയായ 
യോഗനിദ്രയെ സ്ലോത്രം ചെയ്തു. ബ്രഹ്മസംസ്തത 
യായ ആ താമസീദേവി വിഷ്ണവിന്‍െറ നേത്രാ 
സ്ൃയനാസികാബാഹുഹൃദയങ്ങളില്‍ നിന്നും പുറ 
ത്തു വന്നു ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ മുമ്പില്‍ നിന്നരുളി. 
വിഷ്ണു നിദ്രാമുക്തനായി. മധുകൈടഭന്മാര്‍ 
ബ്രഹ്മാവിനെ വധിക്കാന്‍ ഒരുവമ്പെട്ടിരി ക്കുന്നതു 
കണ്ടു" വിഷ്ണു അവരുമായി പോരിലേപ്പെട്ട. 
അയ്യായിരം സംവത്സരം അവര്‍ തമ്മില്‍ യുദ്ധം 
തൃടനു. മദോദ്ധതരായ അവര്‍ മഹാമായാവി 
മോഹിതരായിട്ടു്‌” വിഷ്ണുവിനോട്‌” വരം ചോദി 
ചൂുകൊള്ളാന്‍ പറഞ്ഞു. അവര്‍ തന്നാല്‍ വദ്ധ്യ 
രാവണമെന്നു വിഷ്ണു വരം വരിച്ചു. വഞ്ചിത 
രായ അവര്‍ പ്രളയജലമില്പാത്ത ഭൂഭാഗത്തു 
വെച്ചു തങ്ങളെ കൊന്നുകൊള്ളാന്‍ സമ്മതിച്ചു. 
ഭൂമിയുടെ ആവാസമായ തന്‍െറ തുടയില്‍വെച്ചു” 
ശ്രീഭഗവാന്‍ സുദശനംകൊണ്ടു്‌ അവരുടെ 
ശിരസ്സ്ററത്തു. അവരുടെ മേദസ്സു” ഭഗവത”സങ്ക 
ല്ൃത്താല്‍ ഭൂമിരൂപം പൂണ്ടു; തനൂലം വസുന്ധ 
രഗ്ണ്കൂ മേദിനിയെന്നു പേര്‍ പ്രസിദ്ധമായി. വിഷ്ണു 
ഭഗവാന്‍ ഉണന്ു” മധുകൈടഭന്മാരെ വധിക്കുന്ന 
തിനുവേണ്ടി ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ പ്രാത്ഥനയനുസ 
രിച്ച്‌ യോഗമായ തമോഗുണത്തെ അഭിമാ 
നിച്ചു” ആവിര്‍ഭവിച്ചു. ഇക്കഥയില്‍ക്കൂടി 
ദ്വിപരാദ്ധകാലം ആയുസ്സുള്ള ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ 
പദവിപോലും ഭയമുക്തമല്പ, ബ്രഹ്മാവിനും 
ആശയം ശ്രീഭഗവതിയ്യം ശ്രീഭഗവാനും മാത്ര 
മാകുന്നു എന്നു പ്രസ്താവിച്ചു. 


തുടന്നു മഹഷി ദേവിയുടെ രാജസാവിര്‍ഭാ 
വത്തെ വിവരിച്ചു. പണ്ടു” മഹിഷന്‍ അസുര 
ക്രെചനും പുരന്ദരന്‍ സുരപതിയ്യമായിരിക്കെ 
ദേവാസുരന്മാര്‍ തമ്മില്‍ നൂറുകൊല്ലം നീണ്ടു 
നിന്ന യുദ്ധമുണ്ടായി. ദേവാസുരയൃയദ്ധം അനാദി 
കാലംമുതല്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു. അതി 
നാല്‍ ദേവത്വമോ ഇന്ദ്രപദംപോലുമോ, ദുഃഖ 
മുക്തമോ പ്രാത്ഥനീയമോ അല്ല, പരമപുരുഷാ 
ത്ഥമായ മോക്ഷംതന്നെ. പ്രാത്ഥനീയം എന്നു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


ബോധിപ്പിക്കാന്‍ വേണ്ടി മഹഷി മഹിഷാ 
സുരമദ്ദനമെന്ന ദേവീമഹിമ വണ്ണ്ിക്കുന്നു. 
പോരില്‍ സുരസൈന്യം പരാജിതമായി. മഹി 
ഷന്‍ സ്വയം ഇന്ദ്രനായി. പരാജിതരായ ദേവ 
ന്മാര്‍ കമലജനെ മുന്‍നിത്തി ശിവന്‍െറയും 
വിഷ്ണുവിന്‍െറയും - സവിധമെത്തി, അവര്‍ 
തങ്ങഠംക്കു പററിയ പരാഭവവും പീഡയ്യമെല്പാം 
പറഞ്ഞുകേടപ്പിച്ചു. അതു കേട്ട” വിഷ്ണുവും 
ശിവനും കോപംപുണ്ടു. ക്രുദ്ധനായ ചക്രപാഠ 
ണിയയടെ മുഖത്തുനിന്നും ഒരു തേജസ്സ്‌ നിഷ്‌ക്ര 
മിച്ചു. അതുപോലെ ശിവന്‍െറയ്യം വിരിഞ്ച 
ണ്‍ന്‍െറയ്യും ഇന്ദ്രാദി ഇതരദേവന്മാരുടെയും ശരീര 
ങ്ങളില്‍നിന്നു തേജസ്സ്റ പുറത്തു വന്നു. ആ 
ദിവ്യതേജസ്സകളെല്പാം ഒന്നിച്ചുചേന്ന്‌ അത്യന്തം 
ഉജ്ജ്വലമായ ഒരു നാരീരൂപം ഉണ്ടായി. ദേവ 
ന്മാര്‍ ആ ദേവിക്കു വേണ്ട അലങ്കാരങ്ങളും ആഭ 
രണങ്ങളും ആയുധങ്ങളും നല്‍കി. ദേവി അട്ടഹ 
സിച്ചു, മുവുലകും മാറെറാലിക്കൊണ്ടു. സിംഹ 
വാഹിനിയായ ദേവിക്കു ദേവന്മാര്‍ ജയ ജയ 
ഘോഷം മുഴക്കി; വാ,ക്ലി. അട്ടഹാസം കേട്ട 
ദിക്കു നോക്കി മഹിഷനും പെരുമ്പടയും പാ 
ഞ്ഞെത്തി. അസുരന്മാര്‍ ദേവിയുമായി പോരാ 
രംഭിച്ചു. ദേവി തനിച്ചും പിന്നെ സ്വനിശ്ശ്വാസ 
സൃഷ്ടരായ ഭൂതഗണങ്ങളോടു ഒരുമിച്ചും അസുര 
ന്മാരോട്ട്‌ അടരാടി; പട ഒടുങ്ങിയപ്പോഠം പട 
നായകന്മാര്‍ പോരിനെത്തി. പടനായകന്മാരും 
കൊല്ലപ്പെട്ടു. മഹിഷന്‍ പോരിനു വന്നു. കടുത്ത 
പോരില്‍ ദേവി മഹിഷനെഴും കൊന്നു. ത്രി 
ലോകകണ്ടക നായ മഹിഷനും അനുചരന്മാരും 
കൊല്ലപ്പെട്ടപ്പോടം ദേവന്മാരെല്ലാം പ്രഹഷം 
പൂണ്ടു ദേവിയെ വാണി. സ്യോത്രം കേട്ട സംപ്രീ 
തയായ ദേവി അവരെ സകലവിധ ആപത്തുക 
ളില്‍നിന്നും കാത്തുരക്ഷിച്ചുകൊള്ളാം എന്നു” 
അഭയപ്രതിജ്ഞ ചെയ്ത്‌” അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തു. 


അടുത്തതായി ദേവിയുടെ സാത്വികാവി 
ഭാവമാണു വണ്ണ്ണിക്കപ്പെടുന്നതു”. സുംഭ 
വധമാണു” അവതാരപ്രയോജനം പണ്ടു” സുംഭ 
നെന്നും നിസുംഭനെന്നും പേരായ രണ്ടു്‌ ഉഗ്ര 
ദൈത്ൃയര്‍ പുഷ്രമെന്ന പുണ്ൃയസ്ഥാനത്തു” പതി 
നായിരം ദിവ്യസംവത്സരകാലം തീവ്രതപസ്സാ 
ചരിച്ചു. അവരുടെ തപസ്സകൊണ്ടു്‌ പ്രീതനായ. 
ബ്രഹ്മാവു അവക്കു വേണ്ടും വരങ്ങഠം നല്‍കി. 
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വരബലമത്തരായ അവര്‍ മുവുലകും കീഴടക്കി ; 
യജ്ഞഭാഗങ്ങഠം അപഹരിച്ചു: ദിക്പാലന്മാരു 
ടെ കൃത്യങ്ങഠം അവര്‍തന്നെ നടത്തിത്തുടങ്ങി . 
പാപ്പ്രിടവും പോയി യജ്ഞഭാഗവും നഷ്യപ്പെട്ട്‌* 
പട്ടിണിയില്‍പ്പെട്ട ധമനിസന്തതരായ അമര 
കഠം മാനുഷ വേഷമെടുത്തു ഭൂമിയില്‍ നാല്പതു 
ചതുര്‍യൃഗകാലം അലഞ്ഞുനടന്നു. അനന്ൃശര 
ണരായ ദേവന്മാര്‍ ഇന്ദ്രനോടും ബ്രഹ്മാവി 
നോടും ഒരുമിച്ചു്‌ ദുശ്ശാദേവിയെ സ്മരിച്ചു” 
സ്തൃതിച്ചു. സ്കൂതിതുഷ്യയായ ശ്രീപാവ്വൃതി, 
വാനോര്‍പുഴയില്‍ നീരാടാന്‍ പോകുന്ന രൂപ 
ത്തില്‍ വാനവരുടെ മുമ്പില്‍ ആവിഭവിച്ചു. 
പാവ്വതിയുടെ ശരീരകോശത്തില്‍നിന്നും രക്ഷാ 
രൂപിണിയായ ശിവ ആവിര്‍ഭവിച്ചു. ശരീര 
'കോശസമുദ്‌ ഭൂതയായതുകൊണ്ടു്‌ ശിവഷ്ക്കു” 
കരശികിയെന്നും പേരുണ്ടായി. കാശികിയുടെ 
ആവിഭാവത്താനശേഷം പാവ്വതി കൃഷ്ണവള്സ് 
യായി; അതിനാല്‍ കാളികയെന്നു പരമശിവന്‍ 
പേര്‍ വിളിച്ചു. കാശികി, താന്‍ സുംഭനിസുംഭ 
ന്മാരെ വധിക്കുന്നതാണു” എന്നു” ദേവന്മാരോടു" 
പറഞ്ഞശേഷം അതിമനോഹരമായ രൂപം 
പൂണ്ടു” സിദ്ധചാരണസേവിതമായ ഹിമവച്ചര,ം 
ഗത്തില്‍ കാഞ്ചനഡോളയില്‍ ചിരിച്ചും പാടി 
യയം ആടിയും ദേവന്മാക്ക്‌” അനുകൂലമായ കാല 
വും കാത്തു” ദീഘകാലം പാത്തു. സവ്വാവയ 
വസുന്ദരിയായ ദേവിയെ സുംഭനിസുംഭന്മാരുടെ 
കിങ്കരന്മാരായ ചണ്ഡമുണ്ഡന്മാര്‍. കാണാനിട 
യായി. അവര്‍ ചെന്നു: വിവരം സുംഭനിസുംഭ 
ന്മാരെ അറിയിച്ചു. സുംഭന്‍ സുഗ്രീവനെന്ന ഭൂത 
ചതുരനെ വിളിച്ചു” അനുനയപുവ്വം  ദുഗ്ലയെ 
തന്‍െറ ഭാര്യാപദമലങ്കരിക്കാന്‍ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
ചെല്പണമെന്നും പറഞ്ഞയച്ചു. സുംഭസന്ദേശം 
ശ്രവിച്ച ദേവി, തന്നെ പോരില്‍ പരാജയപ്പെടു 
ത്തകയോ, തന്‍െറ ദപ്പം തകക്കുകയോ ചെയ്യു 
ന്നവനും തനിക്ക്‌ തക്ക ക രത്തുററവനുമായവനെ 
മാത്രമേ വരനായി വരിക്കൂ എന്നു” പ്രതിസന്ദേ 
ശം അയച്ചു. ദേവിയെ ബലം പ്രയോഗിച്ചു 
പിടിച്ചുകൊണ്ടെ ചെല്ലാന്‍ സുംഭന്‍ ദൈത്യാധി 


പനായ ധുമുലോചനനെ പടയോടുകൂടി 
അയച്ചു. ഹുങ്കാരംകൊണ്ട ദേവി ധുരമുലോച 
നനെ ചാമ്പലാക്കി; അവന്‍െറ സേനയെ 


സിംഹവും നശിപ്പിച്ചു. അനന്തരം സുംഭന്‍ 
ചണ്ഡമുണ്ഡന്മാരെ അയച്ചു. ദേവി ഭദ്രകാളീ 


ദേവീമാഹാത്മ്യം 
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രൂപമെടുത്തു” അവരെയും കൊന്നു. സുംഭന്‍ 
പിന്നെ അനേകം അസുരന്മാരെ അയച്ചു. ദേവ 
ശക്തികഠം അവതാരമെടുത്തു” അവരെയൊക്കെ 
കൊന്നൊടുക്കി. പിന്നെ രക്തബീജന്‍ പോരിനു 
ചെന്നു; ദേവി അവനെയും കൊന്നു. അനന്തരം 
നിസുംഭന്‍ പോരിനിറങ്ങി. അവനും കൊല്ല 
പ്പെട്ടപ്പേോഠം സുംഭന്‍ സ്വയം പുറപ്പെട്ടു. അതി 
ഭീഷണവും ആശ്ചയ്യുകരവുമായ യൃദ്ധത്തിനു 
ശേഷം സുംഭനും ഹനിക്കപ്പെട്ട. സന്തുഷ്ടരായ 
ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാര്‍ ദേവിയെ സ്മൂതിച്ചു. ഭാവി 
യിലും ജഗത്തിനു? ആപത്തേപ്പെടുമ്പോഠം താന്‍ 
അവതരിക്കും എന്നരുളി ദേവി അന്തര്‍ധാനം 
ചെയ്തു. 

ഈ ദേവീമാഹാത്മ്യം മുഴുവന്‍ നിത്യവും 
കീത്തിക്കുക; അതിനു സമകയ്യമില്പാത്തപക്ഷം 
ദേവിയുടെ താമസാവിഭാവചരിതത്തിലുള്ള 
മധുകൈടഭനാശം, രാജസാവിര്‍ഭാവചരിതത്തി 
ലുള്ള മഹിഷാസുരമദ്ദനം, സാത്വികാവിഭാവ 
ചരിതത്തിലുള്ള സംഭനിസുംഭവധം എന്നീ 
ഓരോ അവതാരത്തെയും അവതാരകായ്യുത്തെയും 
അനുക്രമം ഓരോ ദിവസമായിട്ടു കീത്തിക്കുക; 
അതിനും കഴിവില്ലെങ്കില്‍ അഷ്ടമി, നവമിം 
ചതുദ്ദൃശി എന്നീ തിഥികളില്‍ കീത്തിക്കുക; 
സ്വയം കീത്തിക്കാന്‍ കഴിയാത്തപക്ഷം കേഴം 
ക്കുക. ഇങ്ങനെ ചെയ്യുന്നവക്ക്‌ ദുഷ്ലതമോ ആപ 
ത്തോ ദാരിദ്ര്യമോ ഇഷ്ടവിയോഗമോ ശത്രു 
ഭയമോ ദസ്ൃദ്രോഹമോ രാജപീഡയോ അപ 
മുതൃയവോ സംഭവിക്കുന്നതല്പ. ശരത്‌കാല 
ത്തില്‍ നടത്തുന്ന പുജാവസരത്തിലും വഷാകാ 
ലത്തില്‍ മഹാനവമിനാളിലും ഈ ദേവീ 
ചരിതം ഭക്തിപുരസ്സരം ശ്രവണം ചെയ്യുന്നവന്‍ 
സവ്വോപദ്രവമുക്തനും ധനധാനയസമ്പന്നന൯മാ 
യിത്തീരും. ഏതാപത്തിലും ദുഗ്ലയെ സ്മരി 
ച്ചാല്‍ അഭയം ലഭിക്കും. അഭ്ൃദയകാലത്തു” 
ഐശ്വയ്യദേവതയായും വിനാശകാലത്തു” അല 
ക്ഷ്രിയായി വത്തിക്കുന്നതും ദേവിതന്നെ. ധമ്മ 
നിഷ്ഠ ആഗ്രഹിക്കുന്നവക്ക്‌ ദേവി ശോഭന 
ബുദ്ധി നല്‍കി അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. ആരാധകക്ക” 
ദേവി ഐഹികാടൃയദയമോ സ്വഗ്ലഗഭോഗമോ 
അപവഗ്ലുമോ എന്തു വേണമെങ്കിലും നല്ലന്നു. 


ഇപ്രകാരം സുമേധാവുമഹഷിയുടെ ഉപ 
ദേശം കേട്ടു” ആ സുരഥരാജന്‍, രാജ്യനാശംമൂല 
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മുണ്ടായ ഗാഡമമതയില്‍നിന്നും മുക്തനായി, 
സംശിത്വ്രതനും മഹാഭാഗനും ആയ ആ മഹഷി 
യെ നമസ്ത്രിച്ചു” തപസ്സിനായി സഹ്യപവ്വത 
ത്തിലേഗ്റ്റു പോയി. സമാധിയെന്ന വൈശ്യനും 
മഹഷിയെ നമമസ്ത്റരിച്ചു” നിമ്മമനായി തപ 

റിന്‌ സഹ്ൃപവ്വതത്തിലേന്റ്റു പുലപ്പെട്ടു. 
സഹൃപവ്ൃതത്തില്‍ നദീപുളി നത്തില്‍ സകാ 
മനായ രാജാവു” മഹഷി ഉപദേശിച്ച ഷോഡ 
ശാക്ഷരീമന്ത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ടും നിവൃത്തരാഗനാ 
യ വൈശ്യന്‍ ത്രൃയക്ഷരീമന്ത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ടും 
തപസ്സുചെയ്ത്‌. സുരഥനും സമാധിയ്യം പുഴയുടെ 
മണല്‍ത്തിട്ടില്‍ മണ്ണും മണലുഭകൊണ്ട്‌* ദേവീവി 
ഗ്രഹമുണ്ടാക്കി പുഷ്ട്ധു പാഗ്നിതപ്പ്യണങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ട പുജചെയ്തു. പൂജയില്‍, ആത്മസംഭൂതങ്ങളായ 
പഞ്ചഭൂതങ്ങളെ _. സമഷ്ടിയിലും വൃഷ്ടിയിലും 
ഉള്ളവയെ _ ആ സവ്വേശ്വരനു സമപ്പ്രിക്കുകയാണു 
ചെയ്യുന്നതു"; ഗം ഗാജലംകൊണ്ട ഗംഗയെ പൂജി 
ക്കുംപോലെ. പൂജയില്‍ സധപ്പ്ിക്കുന്ന ജലം, 
ഗന്ധം, പുഷ്കരം, ധുപം, ദീപം എന്നിവ യഥാ 
ക്രമം ജലം, പൃഥ്വി, ആകാശം, വായു, അഗ്നി 
എന്നീ തത്ത്വങ്ങളെ പ്രതിനിധാനം ചെയ്യ 
ന്നു. സ്വ്ൃവവ്യാപിനിയായ പരമേശ്വരിയെ 
മുണ്മയവിഗ്രഹത്തില്‍ ആവാഹിച്ചു” പുഷ്ട 
ധൂപാദികഠംകൊണ്ടു” അവര്‍ മൂന്നു സംവത്സരം 
പൂജിച്ചു. പ്രീതയായ ഭഗവതി പ്രത്യക്ഷ 
യായി വേണ്ടുംവരം വരിച്ചുകൊള്ളാന്‍ അരുളി. 
രാജ്യം നിഹതകണ്ടകമായി തിരിച്ചു കിട്ടണ 
മെന്നും അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ അവിച്ൃതമായ 
രാജപ്രഭാവം ലഭിക്കണമെന്നും അപേക്ഷിച്ചു 
സുരഥന്‍ . അഹന്താമമതകഠം ദുഃഖഹേതുവെന്ന 
റിഞ്ഞു നീവ്വേദംവന്ന സമാധിയെന്ന വൈശ്യന്‍ 
ആത്മജ്ഞാനം പ്രാത്ഥിച്ചു. വിഷയവിരക്തനായ 
വൈശ്യന്‍ സതംസംഗത്താല്‍ വിവേകമാന്നു” 
തപസ്സുചെയ്ത്‌” ദേവിയെ പ്രതൃക്ഷപ്പെടുത്തി 
നിത്യമായ ജ്ഞാനം വേണമെന്നപേക്ഷിച്ചു. 
അല്ലദിനങ്ങഠംക്കുള്ളില്‍ രാജ്യം തിരിച്ചു കിട്ട 
മെന്നും പിന്നീടതു കൈയവിട്ടപോവുകയി 
ല്ലെന്നും അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ അസ്‌ഖലിതമായ 
രാജത്വം ലഭിക്കുമെന്നും ദേവി സുരഥനു്‌ വരം 
നല്ലി. തീവ്രതപസ്സചെയ്തു തന്നെ പ്രാസാദി 
പ്പിച്ചിട്ട്‌ നശ്വരമായ രാജ്യഭോഗത്തെയാ 
ണല്ല്യൊ രാജാവു വരിച്ചതു” എന്നു” അനുതാപം 
തോന്നി അദ്ദേഹത്തിനു" ക്രമമുക്തി നല്ലന്നതി 
നായി ദേവി വീണ്ടും അരുളി: “വത്സ, ഈ ജന്മം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


അവസാനിച്ചശേഷം നീ അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ 
സൂയ്യദേവന്‍െറ പുത്രനായി പിറന്നു” സാവഞ്ണ് 
കന്‍ എന്നു പ്രസിദ്ധനായ മനുവായിത്തീരും.” 
അനന്തരം ദേവി വൈശ്യനെ അനുഗ്രഹിച്ചു: 
“അല്യോ വൈശ്യവര്യം നിനക്കു്‌” നീ ആഗ്ര 
ഹിച്ചു ജ്ഞാനം, അതെ, മോക്ഷം ലഭിക്കുന്ന 
താണു.” അവര്‍ ദേവിയെ വാഷി. ദേവി 
അന്തര്‍ധാനം ചെയ്ത. 


നഷ്യധനരും നഷ്ടദാരരുമായ സുരഥന്നും 
സമാധിക്കും സുമേധാവുമഹഷി ദേവിയുടെ. 
ത്രിവിധാവിര്‍ഭാവചരിതവും' ദുഷൂനിഗ്രഹവും 
ദേവന്മാരുടെ ദേവീസ്തൃതിയയം പറഞ്ഞുകൊടുത്തു 
അവരോടു ഇഷ്ടലാഭത്തിനായി ദേവിയെ ആരാ 
ധിക്കാന്‍ ഉപദേശിച്ചതും, അവരപ്രകാരം ചെയ്ത 
ദേവീപ്രസാദം നേടിയതും, സുരഥന്‍ സാവങള്ണ്ണ 
നെന്ന സുയ്യപുത്രനായി, ഏഴാമത്തെ മനുവായ 
വൈവസ്വതന്‍െറ മമ്പന്തരാവസാനം കാത്തു 
വസിക്കുന്നതും, ആയ അഷ്ടമമനുവിന്‍െറ പുവ്വ 
ജന്മകഥ മാക്കണ്ഡേയമഹര്‍ഷി ക്രോഷാട്ടകിക്കു 
ഉപദേശിച്ചുപസംഹരിച്ചു. 


ദേവാസുരസംഘട്ടനം സമഷ്ടിയിലും വൃഷ്ടി 
യിലും നിരന്തരം നടന്നുപോരുന്നു. ദേവന്മാരും 
അസുരന്മാരും ദേവിയുടെ സന്താനക്ങഠംതന്നെ. 
അവരില്‍ മധുമഹിഷസുംഭന്മാക്കാണു'്‌ പല 
പ്പോഴും പ്രാബല്യം. പ്രാബല്യമേറുത്തോറും അവര്‍ 
മറെറല്പാം ധിക്കരിക്കുന്നു. ദേവന്മാക്കറിയാം 
തങ്ങംക്കു” ദൈവം മാത്രമേ തുണയുള്ള എന്നു”. 
അസുരന്മാക്കം അവസാനം തുണ ഈശ്വരന്‍ 
മാത്രമാണു. അവര്‍ പക്ഷെ അതു” അംഗീക. 
രിക്കുന്നില്പ. പാഠരുഷംകൊണ്ടു സവ്വവും നേടാ 
മെന്നാണ്‌” അവരുടെ ഭാവം. അതിനാലവക്കു്‌ 
ദൈവസമ്പത്തി നോട്ട നിതൃശത്രുതയാണു”. 
അതിന്‍െറ ഫലമായി അവര്‍ ഇരശ്വരനെയും. 
ഈശ്വരപുരുഷന്മാരെയും നിന്ദിക്കുന്നു. അനന്യ 
ശരണരായ ദേവന്മാര്‍ ദേവിയെ ശരണം 
പ്രാപിക്കുന്നു. ദേവി വന്നു” അവരെ രക്ഷി 
ക്കയയം ചെയുന്നു. ദേവിയെ നിന്ദിക്കാനെടം!ചും 
നിരന്തരം നിനച്ചു കൊണ്ടിരുന്ന അസുരന്മാ 
രെയും സംഗ്രാമത്തില്‍ ശസ്ത്രപൂതരാക്കി മോചി 
പ്പിക്കുകയും സജ്ജനദ്രോഹത്തിനുപയോഗിച്ച 
അവരുടെ മാഹിഷരൂപത്തെ സംഹരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈ സമരം വൃഷ്ടിയിലും നടക്കു 


1963 ഭക്തിയും 


ന്നുണ്ട്‌”. ആസുരസ്മ്പത്തുകളടെ ബന്ധനത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ ഈശ്വരസഹായത്തോടെ ദേവീപാദ 
ത്തില്‍ ശരണാഗതരായാല്‍ അവക്ക്‌” ഇഹ 
ത്തിലും പരത്തില്യം ക്ഷേമം. 


സുരഥനും സമാധിയും തുല്യദുഃഖികളായി 
രുന്നു; അവര്‍ ചെയ്ത സത്‌കഥാശ്രവണവും 
ആരാധനയ്യം സമാനങ്ങളായിരുന്നു; ഇരുവക്കും 
ദേവീദശനവും അനുഗ്രഹവും ലഭിക്കുകയും 
ചെയ്തു. പക്ഷെ ഇരുവക്കും ലഭിച്ച ഫലം 
വ്ൃത്യസ്പുമാണു'. ഐശ്വരപ്രഭാവനായിരുന്ന 
സുരഥരാജന്‍ വീണ്ടും രാജ്യലാഭത്തിനാണു” 
അപേക്ഷിച്ചതു”. അധികാരത്തിന്‍െറ ലഹരി 
ഈശ്വരദശനംകൊണ്ടും പോകാന്‍ പ്രയാസമാ 


ഭക്ലിയം 
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ണെന്നാണല്ലോ അതു കാണിക്കുന്നതു”. അതി 
ന്‍െറ ഫലമോ? സാവണ്ണുന്‍ ഇപ്പൊഴും മന്വപന്ത 
രാധിപത്യവും കാത്തു കഴിയുകയാണു”. എന്നാല്‍ 
വൈശ്യവര്യനോ ? വൈശ്യന്‍ ലാഭത്തില്‍ നോട്ട 
മുള്ളവനാണു”. തന്‍െറ ദാരാപത്യവിത്തങ്ങഠം 
തിരികെ കിട്ടിയാലും വീണ്ടം ഇമ്മാതിരി അനു 
ഭവങ്ങഠം ആവത്തിച്ചു കൂടായ്ക്കയില്ലെന്നും ദേവീ 
പ്രസ്ധാദം കൊണ്ടു കിട്ടാവുന്നതില്‍ പരമലാഭം 
മോക്ഷഫലമാണെന്നും സമാധിയെന വൈ 
ശ്യന്‍ മനസ്സിലാക്കി. “യാദ്ൃശീ ഭാവനാ യസ്യ 
സിദ്ധിഭവതി താദൃശീ.? ഭാവനപോലെ ലാഭം. 
ഭക്തിക്കും ഭക്തിക്കും മുക്തിക്കും സദാ സേവ്യ 
ആ സ്വ്വേശ്വരിതന്നെ. 


മുക്ലിയം 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ി 


ധ്വനിയില്‍ പാതി സാദൃശ്യമുള്ള ഭക്തിം, 
മുക്തി എന്നീ രണ്ട ശബ്ദങ്ങഠം അത്ഥത്തിലും 
വളരെ സംബന്ധമുള്ളവയാണു'. ത്രിപാദ'വിഭൂ 
തിമഹാനാരായ ണോപനിഷത്തില്‍ ഭക്തിയോ 
ഗത്താലാണു” മുക്തി ലഭിസ്റ്റുന്നതെന്നും ഭക്തി 
കൂടാതെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഒരിക്കലും സിദ്ധിഷ്ക്കുന്ന 
തല്ലെന്നും (ഭക“തിയോഗാനമുക്‌തിഭ ഭക്ത്യാ 
വിനാ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം കദാപി ന ജായതേ. 8.4.) 
പ്രസ്ലാവിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍െറ മാഹാത്മ്യം 
മനസ്സിലാക്കിയശേഷം എല്ലാത്തിലും അധി 
കവും സുദ്ദഡവുമായ സ്നേഹം ഭഗവാനില്‍ ഉറപ്പി 
യക്കുന്നപക്ഷം അതാണു” ഭക്‌തിയെന്നും അതു 
കൂടാതെ മുക൦തി ലഭിഷ്ക്കൂന്നതല്ലെന്നും ശ്രീ മധ്വാ 
ചായ്യൂര്‍ നിഗമനം ചെയ്യന്നു: മാഹാത്മൃജ്ഞാന 
പൂവ്വസ്തു സുദ്ദഡഃ സവ്വതോ/ധികട സ്നേഹോ 
ഭക്‌തിരിതി പ്രോക്‌ തഃ, തയാ മുകാതിര്‍ന 
ച്ചാനൃഥാ (മഹാഭാരതതാത' പയ്യുനിണ്ണയം 
1. 86.07.) 

മുക൦തി നാലോ അഞ്ചോ വിധമാണെന്ന്‌ 
ആഗമഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ കാണാന്‍ കഴിയും. ഭജി 
യ്കുന്ന ദേവത എവിടെ ഉണ്ടോ അവിടെത്തന്നെ 


ഭക" തന്‍ ചെന്നുചേരുമ്പോയം അതിനെ സാലോ 
കൃമുക”തി എന്നു പറയുന്നു. അവിടെ എത്തിയ 
ശേഷവും ഇഷ്ടദേവതയുമായി ഏററവും അടുക്കു 
വാന്‍ കഴിയുന്നപക്ഷം അതു സാമീപ്യമുക?തി 
യായി. ഭജനീയനായ ദേവന്‍െറ രൂപംതന്നെ 
ഭക്‌തനും ലഭിച്ചാല്‍ അതു” സാരൂപ്യമുക്‌”തി. 
വിഷ്‌ണഭക “തന്‍ സാരൂപ്യം പ്രാപിക്കുമ്പോഠം 
ദേവതാരൂപം പുണ്ടാലും ശ്രീവത്സലാഞ്ഛനംം 
കരസ്തൂഭമണി, ലക്ഷ്മീദേവി ഇവയൊന്നും കൈയ്‌ 
വരുന്നതല്ല. ഈ മുന്നു വിധമുള്ള ഭക”തിയും 
പുണ്യാധിക്യംകൊണ്ടു ലഭിക്കുന്നവയാണു' . 
പുണ്യം സമാപ്ലമാകുമ്പോഠം ഈ നേട്ടങ്ങളുമവ 
സാനിക്കും. ആപേക്ഷികമായിട്ടുമാത്രമാണു” 
ഇവയെ മുക തി എന്നു പറയുന്നതു“. പ്രളയകാ 
ലത്തിലും ബ്രഹ്മാണ്ഡം മറയുമ്പോഴും നിലനില്ലയ 
ന്നതു സായയജ്യമുക”തി മാത്രമാണു”. ദേവതയു 
മായി ഒന്നുചേരുമ്പോഴാണ്‌ സായജ്യമുക” തി 
ലഭിക്കുക. അതുമാത്രമാണു” നിത്യവും നിരതിശ 
യവുമായിട്ടുള്ള സുഖപ്രാഫിയയം. എല്ലാവിധ 
മുകതിയും ഇദരശ്വരപ്രസാദംകൊണ്ടു സിദ്ധി 
കന്നു. ഇഷ്ടദേവതയുടെ വിഭവങ്ങഠം ലഭി 


313 


ശ്ലൂഠന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍ അതു” സാര്‍ഷ്ടി എന്ന 
പേരിലുള്ള മുകാതിയാണെന്നു ചിലയിടത്തു 
കാണാന്‍ കഴിയും. പരമാത്ഥത്തില്‍ മുക്‌തി 
സ്വസ്വരൂപാവിര്‍ഭാവംതന്നെയാണെന്നാണു' മു 
ഖയമായ മതം. 


പദങ്ങളുടെ അത്ഥം, പ്രയോഗംകൊണ്ടു 
പ്രസിദ്ധമായിത്തീന്നിട്ടുള്ള രൂഡ്ധിയോ പ്രകൃതി 
പ്രതൃയങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ചു” വിവരിക്കുമ്പോഠം 
കിട്ടുന്ന യാഗികാത്ഥമോ അവലംബിച്ചാണ്‌ 
നിശ്ചയിക്കാറുള്ളതു”. പ്രാധാന്യം സാധാരണ 
രൂഡ്ധിക്കാണുള്ളതെങ്കിലും പലപ്പോഴും യാഗി 
കാത്ഥവും നിണ്ണായകമാണു”. ഭജധാതുൃവില്‍ 
നിന്നു ഭക്‌തിയും മുച”ധാതുവില്‍നിന്നു മുക്തി" 
ഡം നിര്‍വ്വത്തമാകുന്നു. ഭജ”ധാതുവിന്‍െറ 
അത്ഥം, ഒരിടത്തുനിന്നും പുറപ്പെട്ടു മററിടത്തില്‍ 
ചെന്നു തങ്ങുക എന്നാണു”. “ജലേക്ഷിപ്പാ ശിലാ 
തലം ഭജതേ' * (വെള്ളത്തിലിട്ട കല്ല വവെള്ള 
ത്തിന്‍െറ അടിയില്‍ ചെന്നു തങ്ങുന്നു.) ദുഃഖാത്‌ 
സുഖം ഭജതി. (ഭഃഖത്തില്‍ നിന്നും സുഖ 
ത്തില്‍ വന്നു നിലകൊള്ളുന്നു.) ഇതുപോലെ 
“ഹരിം ഭജതി" എന്നു പറയുമ്പോഴും ഹരിയില്‍ 
നിന്നും ദൂരത്തിലിരിഷ്ക്കുന്നവന്‍ ഹരിയോടുടടുത്തു്‌ 
ഹരിയില്‍ നിലകൊള്ളുന്നു എന്നത്ഥം തരുന്നു. 
ഈ മൌലികമായ അത്ഥത്തില്‍ നിന്നുമാണു്‌ 
ഭകതിയെന്ന പദത്തിന്‍െറ വ ാപകമായ മററു 
ളള അത്ഥങ്ങളെല്പാം വികസിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഈ 
അത്ഥത്തിലുള്ള വഴക്കം ഭക്തിയെന്ന പദത്തിനു 
ലഭിക്കുന്നതിനുമുമ്പുതന്നെ ഉപാസനാ എന്ന 
പദം ആ കൃത്യം നിവ്ൃഹിച്ചു. “ഉപ” എന്ന ഉപ 
സശ്ലൂത്തോടുകൂടിയ ആസ്ലേ എന്ന ക്രിയയുടെ 
നാമരൂപം ഉപാസനമെന്നോ ഉപാസനയെന്നോ 
ആകുന്നു. അടത്തുപോയിരിക്കുക എന്നത്ഥം. 
“അഗ്നിയെ ഉപാസിക്കുന്നു; ഗുരുവിനെ ഉപാസി 
ക്കുന്നു; ദേവനെ ഉപാസിക്കുന്നു,” എന്നെല്ലാം പറ 
യുമ്പോഠം ഉപാസനയയടെ അത്ഥം, ശ്രദ്ധാപൂവ്വം 
അടുത്തുചെന്നു” ശുശ്രൂഷിദ്റ്ുക എന്നാണു”. വൈ 
ദികഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ വിവരിഷ്ക്കുന്ന ഉപാസന 
തന്നെയാണു” അത്ഥത്തില്‍ ഭക്തിയായി പരി 
ണമിക്കുന്നതു”. ചില ദിക്കില്‍ ഇഷ്ടദേവതയെ 
തന്നില്‍തന്നെ സൂരിക്കുമ്പോഠം അതു” ഉപാസന 
വും പുറമേയൃയള്ള ആശ്രയങ്ങളി ലാണെങ്കില്‍അതു 
ഭക്‌” തിയമാണെന്നു വിശേഷിപ്പിച്ചിട്ടള്ളതായും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


കാണാന്‍ കഴിയും. മുക”ത്തഒയന്നുള്ള. പദം 
“മുഞ്ചതി” എന്ന ക്രിയയുടെ നാഥരൂപമാണെന്നു 
പറഞ്ഞു. വിടുതല്‍ എന്നാണു” ധാത്വത്ഥം. തട 
വില്‍നിന്നാണല്ലോ വിട്ടതല്‍ ലഭിക്കുക. മുക്‌തി 
ക്ഷ പ്രതിയോഗിയായി ബന്ധം എപ്പോഴും 
മുന്നില്‍ നിലകൊള്ളുന്നു. പശുവിന്‍െറ കറവു. 
കഴിഞ്ഞാല്‍ “വത്സം മുഞ്ചതി. എന്നോ, മഴപെ 
യ്യുന്ന സമയം 'മേഘോ വാരി മുഞ്ചതി ' എന്നോ 
പറയയമ്പോഠം ആദ്യത്തേതില്‍ ഇതരപ്രയത്ത 
ഫലമായി ലഭിച്ച മുക്തിയും രണ്ടാമത്തേതില്‍ 
സ്വാഭാവികമായ. മുകതിയയമാണു? സൂചിപ്പിജൂ 
ന്നതു”. ഭഗവാന്‍ മുക്‌തി നല്ലമ്പോഴം ആദ്യ 
ത്തെ തരത്തിലുള്ള മുക൦തിക്കും അജ്ഞാനാവര 
ണത്തില്‍നിന്നും മേഘച്ചുന്നനായ ചന്ദ്രന്‍ പുറ 
ത്തുവന്നു പ്രകാശിക്കുന്നതുപോലെ മായാബന്ധ. 
ത്തില്‍നിന്നും വിടുതല്‍ ലഭിച്ചശേഷം ജീവന്‍ 
മുക”“തനാകുമ്പോഠം അതു” രണ്ടാമത്തെ വിധത്തി 
ലുള്ള മുക൦തിക്കും ഉദാഹരണമാണു”. മഫഹേശ്വ 
രനെ പശുപതിയെന്നു പറയുന്നതു ജീവരാശി 
യെല്പാംപശ്ുക്കളാണെന്നുള്ള സങ്കല്പത്തിലാണു. 
പശുക്കഠം പരസ്സുരം കയററുത്തു മോചിപ്പിക്കാന്‍ 
സമത്ഥരല്പാത്തതുകൊണ്ട്‌പശുപതിമാത്രമാണു? 
മുക”തിക്കു ഹേതുവെന്നു ശ്വേതാശ്വതരോപനി 
ഷത്തിലെ * സംസാരബന്ധസ്ഥിതിമുക”തി 
ഹേതുഃ' എന്ന വിശേഷണം സുചിപ്പിക്കുന്നു. 
ധാത്വത്ഥപ്രകാരം ലഭിക്കുന്ന ഈ. അത്ഥങ്ങുഠം 
അനുഷ്യാനത്തിലും. പ്രയോഗത്തിലും പല പ്രകാ 
രത്തിലുള്ള താല്ലയ്യങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്നതായി 
ഗ്രഹിക്കണം. പ്രയോഗംകൊണ്ടും പ്രസിദ്ധി 
കൊണ്ടും പല വിധത്തില്‍ അത്ഥം വളരുന്നു. 
ഇതേപ്പററിയാണു” ഇനിയും ചിന്തിയ്ക്കുന്നതു”. 


പ്രത്യക്ഷം എന്നു പറയുമ്പോഠം ആ ഒരേ 
വാക്കുതന്നെ പ്രമാണത്തേയ്യം . പ്രമാണഫല 
ത്തേയും കുറിക്കുന്നു. മുമ്പില്‍ നില്ലുന്ന ആനയെ 
അറിയുന്നതു ചാക്ഷൃഷപ്രത്ൃയക്ഷംകൊണ്ടോണു*. 
ആനയുടെ പ്രത്യക്ഷംതന്നെയാണു ഫലവും. ഇതു 
പോലെ ഭക്‌തിയെത്തന്നെ സാധനരൂപമായും 
ഫലരൂപമായയം പറയാറുണ്ടു്‌. ആദ്യത്തേതു" 
ഗാണഭക”തി അല്ലെങ്കില്‍ സാധനഭക൦തി; 
രണ്ടാമത്തേതു്‌ പരഭക”“തി അല്ലെങ്കില്‍ പ്രേമ 
ഭക്‌തി. ആദ്യത്തേതാണു' രണ്ടാമത്തേതിലേഷ്ക്കു 


നയിക്കുന്നതു”. ആദ്യത്തേതു” എട്ടു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 


1969 ഭക്തിയും 


ക്കൊണ്ടു ചെയ്യണ ക്രിയകളില്‍ തുടങ്ങി അനുരാ 
ഗമായി വളന്നു്‌ മഹാഭാവത്തില്‍ അവസാനി 
ക്കുന്നു. ഭഗവദഗീതയില്‍ പറയുന്ന പലപ്രകാ 
രത്തിലുള്ള യജ്ഞങ്ങളും സാധാരണ പൂജയുടെ 
ചടങ്ങുകളായ ആവാഹനം, ആസനം, പാദ്യം 
അഘ്യംം ആചമനീയം, സ്പാനംം വ്രും, 
യജേഞാപവീതം, ഗന്ധം, പൃഷ്ടം, ധുപം, ദീപം, 
നിവേദ്യം, നമസ്ത്റാരം, പ്രദക്ഷിണം, ഉദ്വാസനം, 
ആഹുതി മുതലായ എല്ലാംതന്നെ ആദ്യത്തെ 
പടിയിലുള്ള ഭക൦തിയാണു'. രണ്ടാമത്തെ പടി 
“യില്‍ വരുമ്പോഠം ഭക ത്ൃയദ്‌“ബോധകങ്ങളായ 
ഈ കമ്മങ്ങഠംതന്നെ ആസകാതിയായി പരിണ 
മിക്കുന്നു എന്നു” നാരദഭക”തിസൂത്രത്തില്‍ പറ 
യുന്നു. ഇവ ഗണാസക്‌തി,മാഹാത്മ്യാസക്‌തി, 
രൂപാസക'തി, പുൂജാസക'“തി, സൂരണാസ 
കാതി, ദാസ്യാസകതി,സഖ്യാസക്‌തി, വാത്സ 
ല്യാസക്‌തി, കാന്താസക്‌തി, ആത്മനിവേദ 
നാസക്‌തി, ത ന്മയതാസക തി, പരമവിരഹാ 
സക”തി എന്നിങ്ങനെ ബഹുമുഖമായി വള 
രുന്നു. ഇതില്‍ ഒടുവിലത്തെ പരമവിരഹാസ 
ക൦തിതന്നെയാണു്‌ പരഭക”തിയുടെ ലക്ഷ 
ണവും. 


വിഷ്യപുരാണത്തിലും ഭാഗവതത്തിലും 
ബാല്യത്തിലേതന്നെ പരമഭാഗവതനായിത്തീ 
ന്ന പ്രഹ്ലാദന്‍ സതീത്ഥ്യന്മാക്ക്‌” ഭക”തിമാഗ്ഗം 
ഉപദേശിച്ചതായി പറയുന്നു. പ്രററ്റാദനെറ 
മാഗ്ലം നവധാഭക'”തിയാണു'. 


ശ്രവണം കീത്തനം വിഷ്കോഃ സൂരണം പാദസേവനം 
അച്ചനം വന്ദനം ദാസ്യം സഖ്യമാത്മനി വേദനം 
ഇതിപ്പം സാപ്പിതാ വിഷ്ണൂ ഭക്തിശ്ചേന്നവലക്ഷണാ, 
ക്രിയതേ ഭഗവത്യദ്ധാ തന്മന്യ//ധീതമുത്തമം. 


ഏററവും ഉത്തമമായിട്ടുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം തെററി 
ല്ലാതെ ഭഗവാനെ ഉദ്ദേശിച്ചുചെയുന്ന ഒന്‍പതു 
വിധമായ ഭക”തിയാണെന്നു പ്രഹ്ലാദന്‍ ന്നി 
പ്പുറയയന്നു. ഇവ ഓരോന്നായി പരിഗണിക്കാം. 
ഒരു സാമ്പ്പദായികദ്ദഘ്രോകം സുപ്പസിദ്ധരായ 
പൌരാണിക ഭക തന്മാരില്‍ ആര്‍ എന്തന൯ുഷ്ഠിച്ചു 
എന്നു കാണിക്കുന്നു. 


ശ്രീവിഷ്ലോഃ ശ്രവണേ പരീക്ഷിദഭവത', 
വൈയ്യാസികിഃ കീത്തനേം 

പ്രഹ്‌ളാദഃ സുരണേ/ങ്‌ഘ്വിപദമഭജനേ 
ലക്ഷ്മീഃ പൃഥുഃ പുജനേ, 
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അക്ര രസ്ധ്വഭിവന്ദനേ കപിപതിര്‍ദാസ്യേ 
ച സഖ്യ്യേജ്ജുനഃ 
സവ്വസ്വാത്മനിവേദനേ ബലിരഭൂത്‌ 
കൈവല്യൃമേതേ വിദുഃ. 
ഈ ഓരോ മഹാഭകതന്മാരുടെയം ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ രീതി നാം പഠിക്കുന്നപക്ഷം നവധാഭക്തി 
യുടെ മമ്മം ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയും. എങ്കിലും 
അവരെപ്പോലെ ഉന്നതസ്ഥിതിയിലെത്തിയി 
ട്ടില്പാത്ത നമ്മേപ്പോലുള്ള മന്ദസാധകന്മാക്ക്‌ 
ഉപകരിക്കത്തക്കവിധം ദേശകാലാനുസ്ൂതമായി 
ഇവയെ ഇങ്ങനെ പരിഷ്കൂരിക്കാം. 


ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിനഹരായ ബ്രാഹ്മണര്‍ 
ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിക്കായി ശ്രവണമനനനിദി ദ്ധ്യാ 
സനങ്ങഠം അനുഷ്ലിക്കണമെന്നു വേദം വിധി 
ക്കുന്നു. ഇവിടെ ശുവണം എന്നു പറയുന്നതു” 
വിധിപൂവ്വകം ഗുരരുമുഖത്തില്‍നിന്നും വേദത്തി 
ലെ പദങ്ങളം പദാത്ഥസംബന്ധവും ഗ്രഹിക്കു 
കയാണു*. പ്രഹ്ലാദന്‍ തന്‍െറ കൂട്ടുകാക്കു” വിധി 
ക്കുന്ന ശ്രവണം ഇതിലും വളരെ വ്യാപകമാ 
ണെന്നു ധരിക്ക്കുണം. ആദ്ധ്യാത്മികജ്ഞാനം. 
സമ്പാദിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ട സവ്൮വവിധമായ അറി 
വും വായിച്ചും കേട്ടും സമ്പാദിക്കണമെന്നു 
സാരം. ഇശ്വരന്‍െറ സ്ഥഗുണഭാവത്തിലുള്ള 
സ്വരൂപരൂപശീലഗുണാദികളെപ്പററി പഠി 
ക്കുന്നതും അധ്യാത്മനിരൂപണംമൂലം നിര്‍ഗുണ 
ഭാവത്തെപ്പററി വിചാരം ചെയ്യുന്നതും നമുക്കു 
ശ്രവണംതന്നെയാകുന്നു. ഇതിനു സഹായിക്കു 
ന്ന സദാഗ്രന്ഥപാരായണവും സത്‌കഥാശ്രവണ 
വും നാം അവലംബിക്കേണ്ട ഒന്നാമത്തെ പടി 
യാണു. കമ്മമാഗ്ലം, ഉപാസനാമാഗ്ലും, ജ്ഞാന 
മാഗ്ലും, വൈരാഗ്യമാഗ്ലം, യോഗമാഗ്ലം ഇവയെ 
പ്പി ആദ്യമായി അറിയേണ്ടതുണ്ട്‌". അതു 
പോലെതന്നെ ഏതെല്ലാം ദോഷങ്ങാംക്കു്‌ 
എന്തെല്ലാം പരിഹാരമാണെന്നും, ഏതേതു തര 
ത്തിലുള്ള ദുഷ്‌കമ്മങ്ങഠം എന്തെല്ലാം ദുഃഖങ്ങളാ 
ണു: വരുത്തിക്കൂട്ടുന്നതെന്നും, ജീവിതത്തില്‍ സാ 
രമെന്താണെന്നും അസാരമെന്താണെന്നും ആലോ 
ചിക്കുന്നതും, ജപം, കീത്തനം, തപസ്സ്‌, പുജം, 
ഉപാസനം, ദാനം, പരോപകാരം മുതലായവ 
കുറവും കോട്ടവും കൂടാതെ നിവ്വഹിക്കുന്നതു്‌ 
ഏതുപ്രകാരമെന്നും, വൈരാഗ്യം, ഇന്ദ്രിയസംയ 
മം വ്രതാചരണം മുതലായവയില്‍ വിശ്വാസം 
വദ്ധിക്കുന്നതിനു ഏതുവിധമുള്ള അറിവാണു 
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ആവശ്യമെന്നും മററും തേടുന്നതും നാം ശ്രവണ 
മായിത്തന്നെ കണക്കാക്കണം. 


രണ്ടാമതായി വരുന്നതു കീത്തനഭക്തി 
യാണു”. ഭഗവത” കീത്തനംകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍െറ 
കീത്തി ലോകത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയും. 
ഇതു നാം ഭഗവാനു ചെയുന്ന ഒരൊത്താശയാ 
ണെന്നു വിചാരിക്കുന്നതു ബുദ്ധിഹീനതയ 
ല്യാതെ മറെറാന്നുമല്പ. “തവ പ്രകീത്ത്യാ ജഗത്‌ 
പ്രഹൃഷ്ൃയത്യനുരജ്യതേ ച' എന്നു ഭഗവാനോടു” 
വിജ്ഞാപനം ചെയ്യുന്ന അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനില്‍ 
അനുരാഗമുണ്ടാകുകയും ജനമങ്ങഠംക്കാനന്ദമുണ്ട 
വുകയയമാണു” കീത്തനത്തിന്‍െറ പ്രയോജന 
മെന്നു സ്റ്റുടമാക്കുന്നു. അങ്ങനെ ഭഗവത്‌പ്രേമ 
ത്തിനുവേണ്ടി വിശക്കുന്ന ഭക്തന്‍ പരമേശ്വര 
ന്‍െറ ഗുണാനുവാദത്തില്‍ അത്യന്തം ഉത്സുകനാ 
യിത്തീരുന്നു. സഗുണോപാസകന്മാരുടെ ഇട 
യില്‍ സഥഗുണകീത്തനത്തില്‍ ആനന്ദിക്കുന്നു. 
നിര്‍ഗണോപാസകന്മാരുടെ മുമ്പില്‍ അദ്ധ്യാത്മ 
വിദ്യയെ നിരൂപണം ചെയ്യുന്നു. ഭക്തന്‍ സിദ്ധാ 
ന്തത്തെയാണു നിരൂപണം ചെയുന്നതു”, പുവ്വ 
പക്ഷമല്പ. എന്തെന്നാല്‍ യോഗിയായ ഭക്തന്‍ 
പരസിദ്ധാന്തം ദഷിക്കുകയില. ' ഉപാസനയും 
ഭക്തിസാധനകളം ഗുരുപരമ്പരവഴിയാണു* നി 
ലനിന്നു പോരുന്നതെന്നു കണ്ടു” അതിനനുകൂല 
മാകുന്ന രീതിയില്‍ മാത്രമേ ഭഗവത'്‌കഥയില്‍ 
നിരതനായ ഭക്തന്‍ സ്വധമ്മവും നീതിയും 
ന്യായവും നിരൂപണം ചെയ്തയുള്ള. വൈരാഗ്യം 
രക്ഷിക്കുന്നതിന്നും ഇന്ദ്രിയസംയമത്തിന്‍െറ 
മഹത്ത്വം ബോധിപ്പിക്കുന്നുതിന്നുംവേണ്ടി 
ചെയ്യുന്ന ഹരികഥാപ്രസംഗം ഒരിക്കലും സ്വാത്ഥ 
ത്തിനുവേണ്ടിയോ, ഉത്സാഹമില്ലപാതെയോ, 
കോക്കുന്നവക്കു സമാധാനമില്ലാത്ത വിധ 
ത്തിലോ ലാകികവാസനകഠം വദ്ധിക്കുന്ന 
വിധത്തിലോ ആയിരിക്കുകയില്ല. അത്യന്ത 
ന്രമുനും നിരന്തരം ഭഗവദ്‌ധ്യാനത്തില്‍ നിമഗന 
നുമായ കീത്തനകാരന്‍െറ സംഗീതവും നൃത്യവു 
മെല്ലാം ഭഗവദ്‌ ഭക്തിക്കു” അനുകൂലമായ വിഷ 
യവിരക്തിയുയം ഭഗവാനിലേഷ്ക്കുള്ള ആഭിമുഖ്യവും 


വളത്തുന്ന രീതിയില്‍ മാത്രമേ ആയിരിക്കു 
കയുള്ളു. 
സൂരണഭക്തിയാണു” മൂന്നാമതായി വരു 


ന്നതു്‌. കീത്തനവും സൂരണവും ഒരേ” നാണയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ത്തിന്‍െറ രണ്ട മുഖങ്ങഠംപോലെയാണു. ബാല്യ. 
ത്തിലും യാവ്വനത്തിലും വാദ്ധകൃത്തിലും സുഖ 
ത്തിലും ദുഃഖത്തിലും എല്ലായ്ക്യോഴും നാമസൂരണും: 
വളരെ ഫലപ്രദമാണു”. നാമജപവും സൂരണവും. 
ചെയുന്നവക്കു” വിഘ്ങ്ങഠം നീങ്ങി സദാഗതി 
വരുന്നു. അത്യന്തശ്രദ്ധയോടുകൂടിയ നാമജപവും. 
സ്മരണവും രോഗങ്ങളം വിഷബാധയും മററുംകൂടി' 
നീക്കുന്നതായുയം പലക്കും അനഭവമുണ്ടും. ഉത്സവ 
ത്തിലും ആനന്ദത്തിലും കഴിയുമ്പോഴും ദുദ്ൃശക 
ളില്‍ കുരുങ്ങുമ്പോഴുമെല്ലാം ഭഗവന്നാമസൂരണം. 
മനുഷ്യനെ ഉദ്ധരിക്കുന്നു. സമ്പത്തും വൈഭവവും 
സാമത്ഥ്യവും മററുമെല്പാമുണ്ടൊന്നു വിചാരിച്ചു 
ഭഗവന്നാമം മറനന്നുകളയയന്നവന്‍ എപ്പ്യോഴാണു” 
ഹതാശനായിത്തീരുന്നതെന്നു പറയാന്‍ പ്രയാ 
സമാണു്‌. ഇരശ്വരന്ന്‌ അനന്തനാമങ്ങളണ്ടു”. 
അവയെല്ലാം രുചിപോലെ നിത്യവും സൂരിഷ്ക്കു 
വാന്‍ കഴിയും. അവയിലേതെങക്കിലും ഒന്നു സൂരി 
ച്ചാല്‍തന്നെ പവിത്രത കൈയ്വരും. സദാ 
നാമസ്യരണം ചെയ്യന്നവനെയാണു”്‌ പുണ്യാത്മാ 
വെന്നു പറയുന്നതു”. ഏതു ദേശത്തിലും ഏതു 
കാലത്തും ഏതു വഗ്ലത്തിലും പെട്ടവക്ക്‌” ഉയന്ന 
വനെന്നോ താഴ്‌ന്നവനെന്നോ ഉള്ള ഭേദം. 
കൂടാതെ ഭഗവാനെ ധ്യാനിക്കുന്നതിന്നും ഭഗവ 
ന്നാമം ഉച്ചുരിക്കുന്നതിന്നും അധികാരമുണ്ടു'. 
നാമസ്മരണംപോലെ സുലഭമായതും പരോപ 
ദ്രവം ലേശം പോലുമില്പാത്തതുമായ തരണോ 
പായം വേറെയില്ല. 


പ്രറ്്റാദന്‍ പാദസേവനത്തിന്നാണു” നാലാ 
മത്തെ സ്ഥാനം കൊടുക്കുന്നതു”. ഈശ്വരന്‍െറ 
പാദപദ്‌മങ്ങളെ ശിരസ്സില്‍ ധരിച്ചു്‌ ഹൃദയത്തി 
ലണച്ചു" കരകമലങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌” പരിലാളി' 
ക്കുന്നതു” പാദസേവനമാണെന്നു മഹാന്മാര്‍ പറ 
യുന്നു. ശിവാനന്ദലഹരിയിലെ ഈ പദ്യം 
കാണുക: 
കദാ വാ ത്വാം ദൂഷ്യ ഗിരിശ ,തവ ഭവ്യാങ്‌ ഘ്്ിയഗളം 
ഗൃഹീത്വാ ഹസ്താഭ്യാം ശിരസി നയനേ വക്ഷസി 

[വഹന്‍ 

സമാശ്രിഷ്യാഘ്വായ സ്പുടജലജഗന്ധാന്‍ പരിമളാന്‍ 
അലഭ്യാം ബ്രഹ്മാദദൈര്‍മുദമനുഭവിഷ്യാമി ഹൃദയേ. 
ഏകാന്തഭക്തിയില്‍ മുഴുകിയ ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത? 
പാദര്‍ പറയുന്നു: “അല്പയോ പരമശിവനെ.. 
എപ്പ്പോഴാണു” അങ്ങയെ നേരില്‍ കണ്ടു്‌” അങ്ങ 


1969 


യുടെ മംഗളപ്രദമായ ചേവടികഠം കൈയ്കളി 
ലെടുത്തു” തലമേലും കണ്ണുകളിലും നെഞ്ചത്തും 
ഉറപ്പിച്ചു” അവയെ മാറോടണച്ചു” ആലിംഗനം 
ചെയ്ത്‌ അതില്‍നിന്നും പൊലിയുന്ന വൃക്ത 
മായ സാഗന്ധ്യം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌”, ബ്രഹ്മാ 
ദികഠംക്കുപോലും കിട്ടാന്‍ വഴിയില്ലാത്ത ആ 
പരമാനന്ദം ഞാനനുഭവിക്കുവാന്‍ പോകുന്നതു?” 
ഈ സൂചിപ്പിച്ച പരമാസക്തി ഈശ്വരവിഷയം 
മാത്രമാണെങ്കിലും “യസ്യ ദേവേ പരാ ഭക്തി ദ 
യഥാ ദേവേ തഥാ ഗുര” എന്നുള്ള ഉപനിഷദ്‌ 
വാക്ൃപ്രകാരം മുമുക്ഷയുവായ സാധകന്‍ മോക്ഷ 
ദഓാതാവായ സദഗുരുവിന്‍െറ ചരണാരവാിന്ദ 
ങ്ങളില്‍ സമപ്പ്ിക്കുന്ന സേവനവും പാദസേവനം 
തന്നെയാണു”. ശിഷ്യനെ സംസാരബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നും മുക്ത നാക്കുന്ന ഗുരു മാത്രമാണു സദാഗുരു. 
ശിഷ്ൃയന്‍െറ വിവേകം പരമാത്മദശനംവരെ 
വളത്തി സ്ഥിരപ്പെടുത്തുന്നതു” സദ'"ഗുരുവാണു'. 
വേദവേദാന്തങ്ങളുടെ രഹസ്ൃതത്ത്വവും അനുഭവ 
മാത്രം കൊണ്ടറിയേണ്ട ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വ 
ങ്ങളും ആ മാഗ്ലത്തിലുണ്ടാകന്ന ആദ്ധ്യാത്മിക 
ശങ്കകഠംക്കു പരിഹാരവും മററും സദ ഗുരുപാദ 
സേവ കൂടാതെ ലഭ്യമല. 


അഞ്ചാമത്തെ പടിയില്‍ വരുന്നതു” അച്ചന 
രൂപമായ ഭക്തിയാണു. ശാസ്ത്ര്പ്പകാരമുള്ള 
ഈശ്വരപൂജയാണു” അച്ചനം. ഉപചാരങ്ങളോടു 
കൂടിയ ബാഹ്യപുൂജയും മാനസപൂജയും അച്ചന 
പദംകൊണ്ടു ഗ്രഹിക്കണം. ജഗദാത്മാവായ 
ജഗദീശ്വരന്‍െറ അനന്തമൂത്തികളില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും ഒരു മുത്തി പൂജാമൂത്തിയായി സ്വീകരി 
ക്കപ്പെടുന്നു. കുലധമ്മംപോലെയോ ഗുരൂപദേശം 
പോലെയോ ആക്കും ഈശ്വരനെ പൂജിക്കാന്‍ 
കഴിയ്യം. തീത്ഥങ്ങളിലും ക്ഷേത്രങ്ങളിലും 
പോയി ധുപം, ദീപം, കര്‍പ്പരം, ചന്ദനം മുത 
ലായ സാമഗ്രികഠം സമപ്പിച്ചു” പുജിയ്ക്കുകയോ 


പൂജിപ്പിജൂകയോ ചെയ്യുന്നതും ഇദശ്വരപൂജ 
തന്നെ. ക്ഷേത്രങ്ങളും മഠങ്ങളും അവയോടു 
സംബന്ധിച്ച ഉപകരണങ്ങളും സാമഗ്രികളും 


ഉണ്ടാക്കിക്കൊട്ടക്കുകയോ ഉള്ളവയെ സംരക്ഷി 
ഞുകയോ അവയെ യഥാവിധി നടത്തിക്കൊണ്ടു 
പോകുവാന്‍ സഹായിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നതും 
പൂജയയടെ അംഗംതന്നെയാണു്‌. ദേവാലയ 
ത്തിലെ ഒരു കൈത്തിരിപോലും മോഷ്ട്യിഡ്റ്ുക 


ഭക്തിയ്യം മുക്തിയും 


41% 


യോ ദുരുപയോഗപ്പെടുത്തുകയോ ചെയുന്നതും 
പാപകരമാണെന്നു ശാസ്ത്രങ്ങഠം പഠറയുന്നു. 
യാതൊരു വിഭവവും കൈയ്വശമില്ലാത്തവന്‍ 
അവയെല്ലാം മനസ്സ്റകൊണ്ടു സങ്കല്പിച്ചു” അനുഷ്ടി 
ശ്ൂന്നതാണു” മാനസീപൂജ. 

ഈശ്വരനെയും പുണ്ൃയശീലരായ ശിഷ്ട 
രെയും നമസ്ത്രരിഴ്ക്കുന്നതാണു വന്ദനഭക്തി. ഈശ്വ 
രനെയും മോക്ഷദാതാവായ സദഗുരുവിനെയും. 
സാഷ്ടാംഗപ്രണാമം ചെയ്യണം. ദേവതകളെയും 
ഈശ്വരനെയും ഉദ്ദേശിച്ചുള്ള വന്ദനം പ്രീതി 
ശ്രദ്ധാപൂവ്വകവും അത്ൃന്തവിന്റമുവും ആയിരി 
ക്കണം. യഥാത്ഥത്തിലുള്ള ഇശ്വരഭക്തന്മാ 
രെയും ജ്ഞാനികളെയും വിരക്തന്മാരെയും 
മഹാനുഭാവന്മാരെയും തപസ്വികളെയും മററു 
സത?പാത്രങ്ങളെയയും കണ്ടയുടന്‍ വന്ദിക്കേണ്ട 
താകുന്നു. ആരിലെങ്കിലും വിശിഷ്ടഗുണങ്ങടം 
കണ്ടാല്‍ തന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ ഒരംശം അവരിലു 
ണ്ടെന്നു വിചാരിച്ചു അവരെ വന്ദിക്കണം. 
ഗണപതി, സരസ്വതി, ദേവി, വിഷ്ണു, മഹേ 
ശ്വരന്‍ തുടങ്ങി എത്രയോ ആരാധ്യദേവതകളു 
ണ്ടോ അവരുടെയെല്പാം മുമ്പില്‍ പ്രേമപുവ്വം 
നമസ്ത്രിക്കണം. ഈ ദേവന്മാരെല്പാം പരമാ 
ത്മാവിന്‍െറ അധിഷ്യാനമാണു” എന്നതു വിസുരി 
ക്കാതെ വേണം നമസ്തറരരിക്കാന്‍. ആരുടെ മുമ്പില്‍ 
അപ്പിഷ്ണുന്ന നമസ്ത്റാരവും എത്തിച്ചേരുന്നതു? 
ഭഗവാനിലാണെന്നു്‌ ഈ ശ്ലോകം പറയുന്നു. 


ആകാശാത്‌പതിതം തോയം യഥാ ഗച്ചതി സാഗരം. 
സവ്൮ദേവനമസ്റ്റാരമ കേശവംപ്രതി ഗച്ഛതി. 


നമസ്ത്റാരത്തിനു പല ഗുണങ്ങളണ്ടു”. അവയില്‍ 
ചിലതു” ഐഹികവും ചിലതു പാരത്രികവു 
മാണു. സദാ ന്രമു സ്വഭാവം ഉള്ളവന്‍െറ പാപം 
നശിഷ്ക്കുമെന്നും പരമേശ്വരന്‍െറ കൃപ അവന്നു 
സിദ്ധിഗ്ക്കുമെന്നും ജന്മമരണസാഗരം കടക്കാന്‍ 
അവന്നു കഴിയുമെന്നും അവന്‍െറ സദ'ബുദ്ധി 
വഭ്ധിക്കുമെന്നും അവന്‍ ചെയുന്ന നമസ്ത്ാരത്തി 
ന്‍െറ ഫലമായി ശിഷ്ടന്മാരായ നമസ്ത്റാര്യപുരു 
ഷന്മാരില്‍ നമസ്റ്റരിച്ചവന്‍െറ ശ്രേയസ്സ വദ്ധി 
ക്കുന്നതിനാഗ്രഹമുണ്ടാകുമെന്നും പുരാണങ്ങളില്‍ 
വണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

* പ്രണിപാതപ്രതീകാരഃ സംരംഭോ ഹി മഹാത്മനാം" 
എന്നു കാളിദാസന്‍ പറയുമ്പോഠം അറിയാതെ 
ചെയ്ത അന്യായത്തിനു” നമധസ്ത്റാരം പ്രതിവിധി 
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യാണെന്നേ ധരിഷ്കകേണ്ടതുള്ള. സാധുസജ്ജന 
ങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ ചെയ്യുന്ന ഭാവശൂന്യപ്പണാമം 
കൊണ്ട്‌ പ്രയോജനമില്ലെന്നും സദ്‌ഭാവത്തോട 
കൂടിയാണെങ്കില്‍ അവര്‍ നമസ്ത്റാരൃയരായ ഉത്തമ 
ന്മാക്ക? വിധേയരായിരിക്കയുംകൂടി ചെയ്യ 
മെന്നും ശാസ്്രുങ്ങഠം പറയുന്നു. സജ്ജനങ്ങളുടെ 
ശരണം ലഭിച്ചാല്‍ ജന്മമരണക്കേശം പരിഹരി 
ക്കാന്‍ കഴിയും. താന്‍ ചെയ്ത തെററില്‍ ലജ്ജിച്ചു" 
തലകുനിച്ചു നില്ലന്നതുതന്നെ ഉദ്ധാരത്തിന്നൊരു 
വഴിയാണു“. സജ്ജനങ്ങളുടെ മിത്രത സമ്പാദി 
്ശൂന്നതിന്നും ലോകത്തെ വശീകരിയ്ക്കുന്നതിന്നും 
സ്വഭാവേന അഭിവാദനശീലന്മാക്ക്‌” പ്രയാസ 
മില്ല. 

ഏഴാമതായി വരുന്നതു ദാസ്യഭക്തിയാണു. 
സവ്ൃവപ്രാണികളുടെയും ചിത്തപ്രസാദം സമ്പാ 
ദിഷ്കണ്ുന്നതു” ദാസൃഭക്തിതന്നെയാണു”. ഭഗവത്‌ 
സേവയും ഗുരുശുശ്രൂഷയുയം ദാസ്ൃഭക്തിയുടെ 
ലക്ഷണമാകുന്നു. ഏതു പ്രവൃത്തിയും സേവാ 
ബുദ്ധിയോടുകൂടി ചെയുന്നതിനു സദാ സന്നദ്ധ 
നായിരിക്കുക, കൃത്യങ്ങളനുഷ്യി ക്കുന്നതില്‍ ഒരി 
ക്ലലും മറവി വരാന്‍ അനുവദിക്കാതിരിക്കുക, 
ഈശ്വരനുവേണ്ടി താഴ്‌ന്ന വേലയും ചെയ്യാന്‍ 
സന്നദ്ധനായിരിന്റ്കുക, ആവശ്യപ്പെടുന്നതെല്പാം 
വേഗം ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ചെയ്തുകൊടുക്കുക; 
ഇതെല്ലാം ദാസ്യഭാവത്തില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രഭ്ധി 
ഗ്ര്ലേണ്ടതാണു്‌. ഈശ്വരസേവനത്തിനു വേണ്ട 
സാമഗ്രികളെല്ലാം സമ്പാദിച്ചു സംരക്ഷിക്കുക, 
ബ്ഹുജനങ്ങഠംക്കുപകാരമായിട്ടുള്ളവയും ഈശ്വര 
സ്വേവസ്ത്ക്‌ ഉപകരണമായിട്ടുള്ളവയുമെല്പാം 
ഉപയുക്തമായ തരത്തില്‍ ജീണ്ണ്ണോദ്ധാരം 
ചെയ്ത്‌” അല്ലെങ്കില്‍ പുതുതായി നിമ്മിച്ചു" 
സംരക്ഷിദ്റ്ുകം അതിന്നുവേണ്ടിയുള്ള പൂങ്കാവന 
ങ്ങളും മററും ഉണ്ടാക്കുക, പാചകശാല, ഭോജന 
ശാല, ധമ്മശാല, ശയനശാല, കലവറ മുതലാ 
യവയെല്ലാം ചോരഭയമില്പാതെ താല്ല യ്യത്തോടു 
കൂടി കാത്തുസൂക്ഷിക്കുക എന്നിവയെല്ലാം ദാസ്യ 
ഭക്തിഷ്ക്കു സഹായിക്കുന്ന കമ്മങ്ങളാകുന്നു. കിട 
ക്കാന്‍ നല്ല സ്ഥലം, കുടിയ്ക്കാന്‍ ശുദ്ധശീതളമായ 
ജലം, തളന്നു വരുന്ന ഈശ്വരഭക്തന്മാക്കു” ഉപ 
യോഗപ്പെടുന്ന അന്നവസ്ത്യാദികഠം ഇവയെല്ലാം 
സംഗ്രഹിച്ചു സൂക്ഷിച്ചു” യോഗ്യതപോലെ 
ഉപയോഗം ച്െചെയ്യുന്നതും ദാസ്യഭക്തി വളത്തു 
വാന്‍ സഹായിക്കും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


എട്ടാമതായി സഖ്യഭക്തി. “ഞാന്‍ ഭജി 
ക്കുന്ന ഈശ്വരനും ഞാനും പരസ്സുരം ദ്ൂഡപ്പേമം 
കൊണ്ടു” ബന്ധിക്കപ്പെട്ടവരാണു”.” എന്നുള്ള 
ബോധമാണ്‌ സഖ്യഭക്തിയുടെ വേരു്‌. “യേ 
യഥാ മാം പ്രപദ്യന്തേ താംസ്ലുഥൈവ ഭജാമൃഹം" 
എന്ന ഭഗവദ്‌വാക്ൃയം ഈ മൈത്രീബന്ധം 
എങ്ങനെയാണുറപ്പിഴ്ക്കുക എന്ന ചോദ്യത്തിനു 
തക്കതായ ഉത്തരം തരുന്നു. ഭഗവാന്‍ നമ്മളടെ. 
പ്രതിബിംബമോ പ്രതിധ്വനിയോ പോലെ 
യാണു. നാം മുഖം തിരിക്കുമ്പോഠം പ്രതിബിം 
ബവും മുഖം തിരിക്കും. നമ്മളുടെ ശബ്ദം തന്നെ 
യാണു്‌ പ്രതിധ്വനിയിലും മാറെറാലിക്കൊ 
ളളന്നതു”. ഭക്തി, ഭഗവത്‌ കഥ, ഗുണകീത്തനംം 
അദ്ധ്യാത്മനിരൂപണം മുതലായവ ഭഗവാനു 
പ്രിയമാണു”. അവയെല്ലാം നമുക്കും പ്രിയമായി 
ത്തീരുന്നപക്ഷം ഇരുവരുടെയും ചങ്ങാത്തം ബല 


പ്പെടും. നമുക്ക്‌ ഇഷ്ടമുള്ളതു നമ്മഠം ചെയ്താല്‍ 
അതു ഭഗവാന്നു പ്രിയമാകയില്ല. ചെയ്യേണ്ട 
സവ്൮വകൃത്യങ്ങളും ഇദശ്വരനുവേണ്ടി ച്ചെയ്യാന്‍ 


പഠിച്ചാല്‍ ഈശ്വരന്‍ ച്ചെയ്യേണ്ടതെല്പാം നമുക്കു 
വേണ്ടിയും ചെയ്തുതരും. ഭഗവാനെറ പ്രീതിസ്ക്കൂ 
വേണ്ടി ഇഷ്ടമിത്രങ്ങളെയും ബന്ധുബാന്ധവ 
രെയുംകൂടി വിടേണ്ടതായിവന്നാല്‍, തന്‍െറ 
പ്രാണന്‍തന്നെയും വിടേണ്ടതായിവന്നാല്‍ം 
യഥാത്ഥഭക്തന്‍ അതിന്നുകൂടിയും വിമുഖനാക 
യില്ല. തന്‍െറ സ്വ്വസ്വവും പോയാലും ഭഗ 
വാനന്‍െറ സഖ്യം വിടുകയില്ല. “ഭഗവാന്‍തന്നെ 
യാണു്‌ എന്‍െറ പ്രാണന്‍. എവ്വിധവും ഭഗവാന്‍ 
എന്നെ കാക്കും.” എന്നുള്ള ബോധം ഉറയ്റ്കുമ്പോഠം 
ഭഗവാന്‍ ലാക്ഷാഗൃഹത്തില്‍പെട്ട പാണ്ഡവന്മാ 
രുടെ രക്ഷഷ്ക്കു വഴിയയണ്ടാക്കിയതുപോലെ ഏതു 
ഭക്തന്‍െറ രക്ഷക്കും വഴിയുണ്ടാക്കും. ദൈവാന൯ 
കൂല്യമുള്ളപ്പോഠം മാത്രമല്ല ദുര്‍ഘടസന്ധിയില്‍ 
കൂടിയും ചാതകപ്പുക്ഷിയെപ്പോലെ ഭഗവത്‌ 
കാരുണ്യം പ്രത്ീക്ഷിക്കുന്നവന്‌ ഭഗവാനോടുള്ള 
മമത രക്ഷിക്കാന്‍ കഴിയും. ഈശ്വരനുമായി 
കപടസഖ്യം അഭിനയിസഗ്ശശൂന്നവക്കു സഖ്യഭക്തി 
ഉളവാകയില്ല. ഈശ്വരന്‍െറ കൃപ മാതാ 
വിന്‍െറ ദയയേക്കാഠം വലുതാണു”. ഇരശ്വരന്‍ 
ഭക്തപക്ഷപാതിയ്യം പതിതോദ്ധാരകനും അനാ 
ഥനാഥനുമാണെന്നുള്ള വിശ്വാസമാണു” മനുഷ്യ 
നെ ശാന്തിയിലേയഷ്ക്കു നയിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ 
ഈശ്വരനുമായയള്ള സഖ്യമുറപ്പിക്കുന്നതുപോലെ 
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തന്നെ സദഗുരുവി നോടുള്ള മൈത്രിയും ഉറപ്പി 
്ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 

ആത്മനിവേദനമാണു ഒടുവിലത്തെ പടി. 
താന്‍ തന്നെത്തന്നെ പരമാത്മാവില്‍ സരപ്റ്ിയ്ക്കു 
കയാണ്‌ ആത്മനിവേദനം. 
ഭക്തന്‍ ആത്മനി വേദനംകൊണ്ടു യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ഭക്തനായിത്തീരുന്നു. ഭഗവാനില്‍നിന്നും അക 
ന്നിരിക്കുന്നിടത്തോളം യഥാത്ഥത്തില്‍ വിഭക്ത 
നാണു, ഭക്തനല്പ. ഞാനാരാണു” എന്ന യാഥാ 
ത്ഥ്യം അന്വേഷിക്കുമ്പോഠം ഞാനെന്നൊന്നി 
ല്ലെന്നു കാണാന്‍ കഴിയും. ചിത്തെന്നും ജഡ 
മെന്നും അഥവാ ഈശ്വരനെന്നും മായയെന്നും 
രണ്ടു പദാത്ഥങ്ങളേ വാസ്പവത്തിലുള്ള. ഇവഷ്ക്കി 


ട്രയില്‍ “ഞാന്‍! എന്നൊരു കള്ളന്‍ എവിടെ 


നിന്നു വന്നു? നശ്വരമായ ശരീരത്തിലുള്ള അഹ 


പ്രാതഃസൂരണം 


വിഭക്തനായ 
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തെല്ലാം അണ്ഡത്തിലുമുണ്ടെന്നു” യുക്തികൊണ്ടും 
അനുഭവംകൊങ്ങം ഉറപ്പിച്ചുപറയുന്നു. ആനന്ദ 
ഘ നനായ .പ്രമ്ഭത്മാവുമാത്രമാണു” ഓരോ ശരീ 
രത്തിലും ” കുടി കൊള്ളുന്ന ഞാന്‍". ശരീരാഭിമാ 
നിയായ മറെറാരു ജീവനില്ലെന്നും ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെയാണു്‌ ശരീരത്തിന്‍െറയ്ും പ്രപഞ്ചത്തി 
ന്‍െറയയം അന്തഃസാക്ഷിയും അന്തയ്യാമിയും 
എന്നും ബോധംവരുമ്പോഠം ആത്മനിവേദനം 
പുള്്നമാകുന്നു. അപ്പോം ഭക്തന്‍ ഭഗവാനുമാ 
യുള്ള ഐക്യരൂപമായ അതൃന്തസാമീപ്യം 
മുലം പരമാനന്ദത്തില്‍ മുഴുകുന്നു. ജ്ഞാനി താന്‍ 
ഈശ്വരനല്പാതെ മറെറാന്നുമല്പ . എന്ന അനുഭവ. 
ത്തില്‍ ഉറഗ്ത്ുന്നു. ഈ പടിയില്‍ എത്തുന്നതു 
വരെ ” സമപ്പുണരൂപമായ ആത്മനിവേദനം 
അഭ്യസിക്കുക എന്നുള്ളതാണു” സാധനയുടെ രഹ. 


സ്യം. ഇങ്ങനെ ഭക്തി സവ്വവിധമായ ശ്രേയ 
ആരം തന്നെയാണു” ഈ കള്ളന്‍. സൂക്ഷ്യബുഭ്ധി സ്സ്ിന്നും മുക്തിക്കും സാധനമാണെന്ന്‌” മേല്‍, 
കളായ ജൂഷീശ്വരന്മാര്‍ പിണ്ഡത്തിലുള്ള വിവരിച്ചു. 
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പ്രാതഃസ്മരണം 


കുറിച്ചിത്താനം ശമ്മരന്‍നായര്‍ 


പ്രാതഃ സൂരാമി. ഹിമശൈലസുതാകരാബ'ജ.. 
സംവാഹനീയചരണം കരുണാസമുദ്രം 

ഖട്വാംഗശുൂലവരദാഭയചാരുഹസ്മു- 
മിഷ്ടാത്ഥദാനനിരതം തുഹിനാംശുമരലിം. 


പ്രാതഃ സൂരാമി ഫണിബദ്ധജടാകലാപം 
€സ്മീകൃതാംബുജശരം ക്രിതകല്ലവൃക്ഷം 

പക്ഷീശവാഹനസഖം പ്രതിപക്ഷഭീമം 
യക്ഷേശസേവിതപദാംബുരുഹം മഹേശം. 


പ്രാതഃ സരാമി സകലാഗമസാരരൂപം 
ലോകോത്ഭവസ്ഥിതിവിനാശനമഷ്ടമുത്തിം 

മാതംഗചമ്മവസനം ഫണിവീതകണ്ണം 
ഭക്ഷാദ്ധ്വരക്ഷപിതമദ്രിസതാകളത്രം. 


പ്രാതമ സൂരാമി. കുമുദേന്ദതുഷാരഭാസം 
യോഗീന്ദ്രമാനസസരോവരരാജഹംസം 


നന്ദീശ്വരപ്രമുഖഭൂുതഗണൈരുപാസ്യം 
മന്ദസ്മ്രിതാര്‍ദഭ്രവദനം. രജതാദ്രിവാസം. 


പ്രാത3 സൂരാമി സരനിര്‍ത്ധരിണീപ്രവാഹ-- 
സംപൂതമജ്ജുനശരൈദ്ലിതം വിശാലം 

അസ്ഥാിസ്രജാകലിതമംഗജനാശനസൃ 
ദോരന്തരം ഗിരിസുതാപരിരംഭശോണം. 


പ്രാതഃ സ്മരാമി കനകാചലതുല്യസാരം 
വാമാംകസംസ്ഥിതഹിമാദ്രിസുതാമനോജത്ഞം 
സംഖ്യാവിഹീനഫണിസഞ്ചയ്ഭൂഷിതാംഗം 
രുദ്രം ഗണേശഗുഹരഞ്ജിതപാഗ്വയുശം.. 
പ്രാതഃ സൂരാമി നവടപ്പണചാരുഗണ്ഡം 
ഭോഗീന്ദ്രകം കണവിരാജിതബാഹുദണ്ഡം 
സസ്നേഹവീ ക്ഷിതഷഡാനനവക്‌ത്ൂതുണ്ഡം 
മുതൃഞ്ജയം ത്രിപുരഗവവിനാശശരണ്ഡം.. 
പ്രാതഃ സുരാമി നിജഭക്തജനാത്തിനാശം 
ഭാസ്വത“്‌കപദപിഹഫിതാമരന്ദിമ൦നഗേശം 
മാക്ണ്ഡരക്ഷണനിവാരിതമൃതൃപാശം 
ഭസ്മാംഗരാഗവിശദം ജനിനാശമീശംം 
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നവംബര്‍: 


പരുഷാത്ഥചതുഷ്‌ടയം 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


ജീവനലക്ഷ്്യം 


എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളും അനാദികാലം 
മുതല്‍ അതിദീഘമായ ജീവനയാത്രകഠം തുടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. കമ്മപ്രവാഹരൂപങ്ങ 
ളായ ഈ യാത്രകളില്‍ അനവധി ഗതിവിഗതി 


കളേയും അചിന്ത്യങ്ങളായ അനേകമഠ്പത്തു 
കളേയും ജന്തുക്കഠം അഭിമുഖീകരിക്കുന്നുണ്ട”. 
എന്നാലും സ്ഥിരമായ ഒരു ലക്ഷ്യം വെച്ചുകൊ 


ണ്ടാണു” ഈ ജീവി കഠം മുന്നോട്ടു നീങ്ങുന്നതെന്ന്‌ 
സൂക്ഷിച്ചാല്‍ മനസ്സസിലകെം. ആ ലക്ഷ്യസ്ഥാനം 
ഒരു തരത്തിലുമുള്ള ദുഃഖങ്ങളും ഒരിക്കലും സ്റൃശി 
ക്കാത്ത നിത്യവും സത്യവും സുഖസസന്പണ്ണുവുമായ 
ഒന്നാണു്‌; സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മ 
ചൈതന്യമാണതു”. ഭഗവാനെന്നും, ഇശ്വര 
നന്നും, ആത്മാവെന്നും, തത്ത്വമെന്നും മററും 
പല പേരുകളില്‍ ആ പുളണ്ണവസ്പ പുകക്പ്പെ 
ടന്നു. അതു” എല്ലാ ജന്തുക്കളടേയും ഹൃദയത്തില്‍ 
“ഞാന്‍, ഞാന്‍" എന്നിങ്ങനെയുള്ള അനുഭവ 
ത്തില്‍ കൂടി എപ്പോഴും പ്രകാശിച്ചു കൊണ്ടാണി 
രിക്കുന്നത്‌”. ജീവജാലങ്ങളെല്ലാം തന്നെ ആ 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമാണെന്ന്‌ വേദങ്ങളും 
അനുഭവസമ്പന്നന്മാരായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളും 
ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അനാദിയായ 
അജ്ഞാനം നിമിത്തം ജീവികഠം ഈ പരമാത്ഥം 
മറന്നുപോയിരിക്കുകയാണു'. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ക്ഷണംതോറും നശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ദേഹാദി 
ദൃശ്യധമ്മങ്ങഠം തങ്ങളടെ സ്വരൂപമാണെന്നു” 
ജത്തുക്കഠം തെററിദ്ധരിക്കുന്നു. ഈ തെററിദ്ധാര 
ണയാണു്‌ ജീവികളുടെ എല്പാത്തരം അനത്ഥ 
ങ്ങഠംക്കും കാരണം. 

സ്വാത്മാജ്ഞാനമനത്ഥാനാം 

മൂലം ലോക്േ[പി നേതരത്‌ . 

സ്വപരാക്രമമജ്ഞാത്വാ 

യഡുദ്ധ്യന്‍ (മമിയത ഏവ ഹി. 

ഏവം സ്വാാത്മാനമജ്ഞാത്വാ 

സംസാരാനത്ഥമാപ'നുയാത” 


എന്നു” വാത്തികകാരനായ സുരേശ്വരാചാര്യ 
സ്വാമികഠം പറയയന്നുണ്ടു”. 


* ഈ ലോകത്തിലും തന്നെക്കുറിച്ചു” അറി 
യാന്‍ പാടില്ലായ്യയല്പാതെ മറെറാന്നും ആക്കും 
അനത്ഥത്തിനു കാരണമായിത്തീരുന്നില്പ. 
തന്‍െറ പരാക്രമം അറിയാതെ ബലവാനായ 
ശത്രുവിനോട്ട” പോരാടുന്ന മനുഷ്യന്‍ മരിക്കുക. 
തന്നെ ചെയ്യും. അതുപോലെ ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ 
അറിയാത്ത മനുഷ്യന്‍ സംസാരദുഃഖം അനുഭ 
വിക്കും.” എന്നാണല്ലോ പ്രസ്തുത വാത്തിക 
വാക്യങ്ങളുടെ സാരം. എന്നാല്‍ ഈ വയ്യൃത 
മനസ്സിലാക്കാതെ നിതൃസുഖമനുഭവിക്കുന്നതി 
നുവേണ്ടി പലേ ഉപായങ്ങളും അസ്വേഷിച്ചു 
കൊണ്ടു” ജീവികം ജനനമരണരൂപമായ 
സംസാരചക്രത്തില്‍ കിടന്നു” കറങ്ങുകയാണു. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംവഴി ലഭിക്കുന്ന ബാഹൃവിഷയങ്ങ 
ളില്‍നിന്നുള്ള സുഖമനുഭവിക്കുവാനാണു” വിവേ 
കിയായ മനുഷ്യന്‍പോലും നിരന്തരം പലതര 
ത്തിലുള്ള കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതു”. പക്ഷേ നശ്വര 
ങ്ങളായ വിഷയങ്ങളി ല്‍നിന്നു” അനശ്വരമായ 
സുഖം അവനൊരിക്കലും ലഭിക്കുകയില്ല. 
വിഷയാനുഭവകാലത്തു” സുഖമുണ്ടെന്നു തോന്നി 
യാലും പൃവ്വോത്തരകാലങ്ങളില്‍ ആ ക്ഷണിക 
സുഖം ദുഃഖത്തിനുകൂടി കാരണമായിത്തീരുന്നു. 
അനുഭവത്തിനുമുമ്പു” സുഖം നേടാനുള്ള ശ്രമ 
ത്തില്‍ ദുഃഖം ഉണ്ടാകുന്നു. അതുപോലെ അനുഭ 
വിച്ചതിനുശേഷം ആ സുഖം നഷ്ടപ്പെട്ടല്പോ 
എന്നോത്തു ക്ലേശിക്കുന്ന. ഇങ്ങനെ നോക്കു. 
സ്പോഠം സാമാന്യമനുഷ്യനു ദുഃഖമല്പാതെ നിത്യ, 
മായ സുഖം ലഭിക്കുവാന്‍ ഈ ലാകികജീവി 
തത്തില്‍ വളരെ വിഷമമാണെന്നു മനസ്സ്സിലാകും. 
എന്നാലും നിത്ൃയസുഖാഭിലാഷം എല്ലാവരു 
ടേയയം ഹൃദയത്തില്‍ വിജുംഭിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ആ 
അഭിലാഷം ഫലവത്താക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള. 
വഴി ചുണ്ടിക്കാണിക്കുവാന്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്രമാണ. 
ത്തിനോ അനുമാനപ്രമാണത്തിനോ സാദ്ധ്യമല്ല. 
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കാരണം, അതു രണ്ടും ക്ഷണികമായ പ്രപഞ്ച 
വിഷയങ്ങളെ മാത്രമേ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നുള്ള. ആ 
വിഷയങ്ങഠം നശ്വരങ്ങളം ദുഃഖപ്രദങ്ങളമാണു 
താനും. ഇങ്ങനെ നിതൃസുഖാനുഭവം നേടാനാ 
ഗ്രഹിച്ചും അതിനുവേണ്ടി പ്രവത്തിച്ചും അതു 
ലഭിക്കാതെ വിഷമിച്ചും നിരാശതാവശനായി 
ക്കഴിയന്ന മനുഷ്യനെ സമാശ്വസിപ്പിക്കുന്നതു” 
ശ്രുതി ഒന്നു മാത്രമാണു”. സ്നേഹമയിയായ മാതാ 
വിനെപ്പോലെ കരുണാമയിയായ ശ്രുതി 
മാതാവു” നിത്യസുഖത്തിന്‍െറ സ്വരൂപവും അതു 
നേടാനുള്ള വഴിയും മനുഷ്യനു ചുണ്ടിക്കാണിച്ചു 
കൊടുക്കുന്നു. “സത്യം ജ്ഞാനം അനന്തം ബ്രഹ്മ.” 
“ആനന്ദോ ബ്രശ്മേതി വൃജാനാത്‌.” “ആനന്ദം 
ബ്രഹ്മണോ വിദ്വാന്‍ നബിഭേതി കുതശ്ചന.” 
*തരതി ശോകം ആത്മവിത”.” *ബ്രഹ്മവിദ? 
ബ്രഹ്മൈവ ഭവതി.” എന്നിങ്ങനെയുള്ള തിരു 
വായ്മൊഴികഠംകൊണ്ടാണു” പരമാത്ഥവേദി 
നിയായ ശ്രുതിമാതാവു” സംസാരാത്തനായ 
മനുഷ്യനെ സമാശ്വസിപ്പിക്കുന്നതു”. “ബ്രഹ്മം സ 
ത്യവും ജ്ഞാനവും അനന്തവുമാകുന്നു.” “ആനന്ദം 
ബ്രഹ്മമാണെന്നു” അറിയണം,” “ആനന്ദം ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപമാണെന്നു” അറിയുന്ന ജ്ഞാനി മറെറാ 
ന്നില്‍നിന്നും ഭയപ്പെടുന്നില്ല? “ബ്രഹ്മത്തെ 
ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ സാക്ഷാത്‌കരിച്ച മനു 
ഷന്‍ ജനനമരണരൂപമായ ദുഃഖത്തെ തരണം 
ചെയ്യുന്നു." “ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്നവന്‍ ആ ബ്രഹ്മ 
മായിത്തന്നെ തീരുന്നു." എന്നാണല്ലോ, ഈ 
ശ്രുതിവാക്യങ്ങളുടെ ആശയം. ഇതില്‍ നിന്നു” 
അജ്ഞാനജ ന്ൃയമായ സംസാരദുഃഖങ്ങളെവ്പാം 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാത'ക്കാരത്തില്‍ നശിക്കുമെന്നു” 
വ്യക്തമാകുന്നു. അതിനാല്‍ ശ്രുതി ഉപദേശി 
ക്കുന്ന മാഗ്രത്തില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരിച്ചാല്‍ അനത്ഥ 
നാശവും ആനന്ദപ്പാഫ്ലിയം ഉണ്ടാകുമെന്നു ബുദ്ധി 
ശാലിയായ മനുഷ്യനു” വിശ്വസിക്കാവുന്ന 
താണു”. 

ജന്തുക്കളില്‍ ബുദ്ധിയൃയള്ളവസഡ്ക്കും അവയില്‍ 
വെച്ചു മനുഷ്യക്കും, മനുഷ്യരില്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി 
ക്കുമാണു്‌ മനു ശ്രേഷ്തത കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു". 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ ബുദ്ധി 
വികാസവും പരിശുദ്ധിയും പുണ്ണതയം മഹ 
ത്ത്വവും പ്രകടമാകുന്നുണ്ടു്‌. കാരണം, ആ അവ 
സ്ഥയില്‍ സ്വ്വാനത്ഥങ്ങളം നീങ്ങി മനുഷ്യന്‍ 
പരമാനന്ദസ്വരൂപനായി പ്രകാശിക്കുന്നു. ഈ 


പുരുഷാത്ഥചതുഷ്ടയം 
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അവസ്ഥതന്നെയാണു”, സകല ജീവജാലങ്ങളും 
അഭിലഷിക്കുന്ന നിത്യസുഖമായ മോക്ഷം, 
മോക്ഷം 


*മുച്യന്തേ സവ്വൈര്‍ദുഃഃഖബന്ധനൈര്‍ യത്ര 
ജീവാഃ സ മോക്ഷഃ.' എന്നാണു” മോക്ഷപദ 
ത്തിനു? വൃത” പത്തി. ആദ്ധ്യാത്മികം, ആധിഭാഈ 
തികം, ആധിദൈവികം ഈ മൂന്നു തരത്തിലുള്ള 
ഒഃഖങ്ങളോടും ജീവന്മാര്‍ വേര്‍പെടുന്ന അവസ്ഥ 
യാണു” മോക്ഷമെന്നു” ഇതുകൊണ്ടു തെളിയുന്നു 
ണ്ടല്ലൊ. “അഥ ത്രിവിധദുഃഖാത്യന്തനിവ്ൃത്തി 
രത്യന്തപുരുഷാത്ഥഃ.” എന്നു” സാംഖ്യദശനവും 
*തദത്യന്തവിമോക്ഷേോഠുപവഗ്ഗഃ." എന്നു” ന്യായ 
ദശനവും മോക്ഷത്തിനു നിവ്വചനം കൊടുത്തിരി 
ക്കുന്നു. ഇതില്‍നിന്നു” ആത്യന്തികദുഃഖനാശ 
മാണു“ മോക്ഷമെന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന. എന്നാല്‍ 
വേദാന്തികടം മോക്ഷത്തെ നിവ്വചിക്കുന്നതു”, 
“നിഖിലദുഃഖനിവ്ൃത്തൂപ്പരസ്സുരം സ്വാത്മാനന്ദാ 
വാഫ്തിഃ” എന്നാണു. ദുഃഖനാശത്തോടൊപ്പം 
നിത്യമായ ആത്മാനന്ദവും മുക്തിയിലുണ്ടെന്നാ 
ണല്ലോ ഈ നിവ്വചനംവഴി വേദാന്തികഠം 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു”. “ദുഃഖാനാം ഓഷധം ന്രിവ്വാ 
ണം.” എന്നു” ചാണക്യസൂത്രത്തില്‍ മോക്ഷത്തെ 
ക്കുറിച്ചു പ്രതിപാദിക്കുന്നു. രോഗംകൊണ്ടു ക്ലേശി 
ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‌” ഓഷധസേവകൊണ്ടു രോഗ 
ശാന്തി ഉണ്ടാകുന്ന തോടൊപ്പം സുഖവുംകൂടിയനു 
ഭവപ്പെടുന്നുണ്ടല്പോ. അതുപോലെ നിവ്വാണു 
ത്തില്‍ ദുഃഖനാശവും സുഖപ്രാപ്പിയയമുണ്ടെന്നു” 
ചാണക്യസൂത്രം സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ജത്തുക്കുളടെ 
അതിദീഘവും ക്ലേശഭൂയിഷ്യവുമായ ജീവനു 
യാത്ര പൂത്തിയാക്കി അവ ലക്ഷ്യസ്ഥാനു 
ത്തെത്തി നിത്യസുഖമനുഭവിക്കുന്നതു' മുക്തിയി 
ലാണു”. മുക്തപുരുഷന്‍ കൃതകൃത്യനും വിദിരു 
വേദ്യനും ആപ്ലകാമനും നിതൃതൃപ്പന്മാണു്‌, 
എന്നു” വേദമങ്ങഠം ഉച്ച്ചൈസ്ധരം ഉദഘോഷി 
ക്കുന്നുണ്ടു". 
ചപുരുഷാത്ഥങ്ങാം 


മോക്ഷം പുരുഷാത്ഥങ്ങളില്‍വെച്ചു” അന്തി 
മവും ശ്രേഷ്യവും ആണു”. ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം, 
മോക്ഷം ഈ നാലുമാണു്‌്‌ പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം. 
പുരുഷ നാല്‍. ജീവനാല്‍ .. അത്ഥിഷ്ക്ുപ്പെടുന്നവം 
എന്നു” പുരുഷാത്ഥപദത്തിനു്‌ അത്ഥം പറയാം. 
ഇതനുസരിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം  ജീവനേററവും 
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അഭിലഷണീയവും പ്രയോജനകരവുമായിട്ട 
ക്ളതു” പുരുഷാത്ഥചതുഷ്യയമാണെന്നു' ബോദ്ധ്യ 
മാകും. നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം നേടുവാന്‍ എല്പാ 
മനുഷ്യരും പരിശ്രമിക്കന്നമെന്നു” വേദങ്ങഠം 
ഉദ്‌ബോധിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. 

ധമ്മം സമാചരേത്‌പുവ്വം 

തതോത്ഥം. ധമ്മസംയൃതം 

തത3 കാമം ചരേത്‌ പശ്ചാത? 

സിദ്ധാത്ഥഃ സ ഹി തത'പരം. 


എന്നു” പുരുഷാത്ഥ സമ്പാദനത്തിനുള്ള ക്രമവും 
വ്യവസ്ഥയും മഹാഭാരതത്തില്‍ നിദ്ദേശിച്ചു 
കാണുന്നു. ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം ഇവ 
യഥാക്രമം നേടണമെന്നാണല്ലോ ഇതിന്‍െറ 
സാരം. 
ധമ്മം 


തമോഗുണത്തില്‍ നിന്നു” രജോഗുണത്തിലേന്റ്റും 
അതില്‍നിന്നു” സത്വഗുണത്തിലേദ്റ്റും മനുഷ്യ 
നെ ഉയത്്തുന്ന കായിക്ഷ്ചും, വാചികവും, മാന 
സികവുമായ കമ്ശസഞ്ചയമാണു' ധമ്മം. കാമ 
ക്രോധ, ലോഭ, മോഹ, മദ, മാത്സയ്യാദി ദോഷ 
ങ്ങഠംക്കു൦ അടിപ്പെട്ട” മൃഗപ്രായനായിക്കഴിയുന്ന 
മനുഷ്യനില്‍ ധൈയ്യം, ക്ഷമ, മനോനിയന്ത്രണം, 
ഇന്ദ്രിയനിയന്ത്രണം, ശുചിത്വംം സദസദ്‌വി 
വേകശക൦തി, ജ്ഞാനം, വിജ്ഞാനം, സത്യം, 
ശാന്തി തുടങ്ങിയ സദ"ഗുണങ്ങഠം ജനിപ്പിച്ചു” 
നിത്യനൈമിത്തികാദി വിഹിതകര്‍മ്മങ്ങഠം 
നിഷക്കാമബുദ്ധിയോടുകൂടി അനു്തിപ്പിച്ചു” 
അവനെ മുക൦തിക്കു” അധികാരിയാക്കിത്തീ 
ക്ഭകയാണു” ധര്‍മ്മാനഷ്യാനത്തിന്‍െറ പ്രയോ 
ജനം. അഭ്ൃദയത്തേയും നിഃശ്രേയസത്തേയും 
ഉളവാക്കുന്ന വേദവിഹിതകര്‍മ്മങ്ങളാണു”“ധമ്മം. 
ധര്‍മ്മാനുഫ്ലാനത്തില്‍ ഓരോ വ്യക്‌തിയും, 
തന്‍േറയും തന്‍െറ സമുഹത്തിന്‍േറയും നന്മയ്ക്കും 
മേന്മയ്ത്കുംവേണ്ടിയാണു” പ്രവത്തിക്കുന്നതെന്നുള്ള 
പരമാത്ഥം എപ്പോഴും ഓത്തിരിക്ക്കുണം. 
അത്ഥം 

ധര്‍മ്മം വേണ്ടതൃപോലെ നടത്തുവാന്‍ 
ധാരാളം ധനം _ അത്ഥം _ ആവശ്യമാണു്‌. അതി 
നാല്‍ ധര്‍മ്മത്തില്‍നിന്നു വൃതിചലിക്കാത്ത 
വിധത്തില്‍ ധനം സമാജ്ജിക്കുവാന്‍ ഓരോ മനു 
ഷ്യനും കടമയുണ്ടു“*. അങ്ങനെയുള്ള ധനം ധര്‍മ്മ 
ത്തിനു പോഷകമായും, മുക൦തിക്കു പരമ്പരയാ 
സാധകമാഴ്യം തീരും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബർ 


അത്ഥാദ'” ധമ്മശ്ച കാമശ്ച 

മോക്ഷശ്ചാപി ഭവേന്നൃ,ണാം. 
എന്നുളള ശുക്രനീതിവാക്യം ഇതിനു” പ്രമാണ 
മാണു. “അര്‍ത്ഥൃതേ സവ്വൈരിത്ൃയര്‍ത്ഥഃ" 
എന്നാണു” ആചായ്യുന്മാര്‍ “അര്‍ത്ഥ "പദത്തിനു" 
വൃത്‌പത്തി കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു”. എല്ലാവ 
രാലും ആഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്നതു” എന്നാണു്‌ ഇതി 
ന്‍െറ അത്ഥം. പണ്ഡിതനും പാമരനും ഒരുപേഠ 
ലെ സമ്പാദിക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന ഒന്നാണ്‌ 


അര്‍ത്ഥം. “യതഃ സ്വ്ൃവപ്രയോജനസിദ്ധിഃ സ 
അര്‍ത്ഥ." എന്നു” നീതിവാക്യാമുതത്തില്‍ 
അര്‍ത്ഥത്തിനു” നിവ്വചനം കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. 


മനുഷ്യനും ഇഹലോകത്തിലും പരലോകത്തി 
ലും എല്പാവിധത്തിലുമുള്ള പ്രയോജനം ഏതില്‍ 
നിന്നാണോ ഉണ്ടാകുന്നതു” അതാണു” അത്ഥ 
മെന്നു” ഈ നിവ്വചനം സ്പഷ്ടമാക്കുന്ന. “സുഖസ്യ., 
മൂലം ധര്‍മ്മ ഃ, ധര്‍മ്മസ്യ മുലം അര്‍ത്ഥ." എന്നു” 
ചാണക്യന്‍ തന്‍െറ'സൂത്ര'ത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ടു”. 
സുഖത്തിനു കാരണം ധര്‍മ്മവും, അതിനു കാര 
ണം അര്‍ത്ഥവുമാണു', എന്നു” പറഞ്ഞിട്ടു" ആ. 
നീതിശാസ്്രജ്ഞന്‍ തുടന്നു പറയുന്നതു”. “വൃത്തി 
മൂലം അര്‍ത്ഥഃ.” “അര്‍ത്ഥമൂല ധര്‍മ്മകാമാ" 
എന്നാണു”. പ്രാണികളടെയെല്ലാം ജീവന 
ത്തിനു അര്‍ത്ഥം കൂടിയേ തീരൂ. അതിനാല്‍ 
ജീവിതയാത്ര തുടരുവാന്‍ കാരണം അര്‍ത്ഥമാ 
ണെന്നുതന്നെ പറയാം. ധര്‍മ്മവും കാമവും 
അര്‍ത്ഥത്തെ ആശ്രയിച്ചാണു നിലകൊള്ളുന്നതു”. 
ഇങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം ഭൂമി, ധനം, ധാന്യം. 
ദ്രവ്യം, വിദ്യ, കല തുടങ്ങി ജീവിതത്തിനു” 
പ്രയോജനകരങ്ങളായ എല്ലാ വസ്തുക്കളും അര്‍ത്ഥ 
മാണെന്നു മനസ്സിലാകും. എന്നാല്‍ സ്ഥാവര 
ജംഗമങ്ങളായ ദ്രവ്യങ്ങളും ധനധാന്യാദി സമ്പ 
ത്തുകളമാണു്‌ അര്‍ത്ഥമെന്ന പേരില്‍ വ്ൃവഹ 
രിക്കപ്പെടുന്നതു”. ധനധാന്യാദിസമ്പത്തുകയം 
ധര്‍മ്മ നിഷ്ടയോടും പരിശു ഭ്ധിയോടുംകൂടി സമാ 
ജ്ജിച്ചു” ലോകക്ഷേമത്തിനുവേണ്ടി വിതരണം 
ചെയ്താല്‍ പുണ്യവും, തജ്ജന്ൃയമായി മനഃ ശുദ്ധി 
യും, സതസംഗത്തില്‍ അഭിലാഷവും ഉണ്ടാകും. 
അങ്ങനെ മനുഷ്യനെ ശ്രേയോമാഗ്ലത്തിലേഷ്ക്കു 
നയിക്കുവാന്‍ അര്‍ത്ഥത്തിനു കഴിയും. എന്നാല്‍ 
വെറും ലാകികഭോഗത്തിനുവേണ്ടി അര്‍ത്ഥത്തെ 
ഉപയോഗിച്ചാല്‍ അതു്‌ ബന്ധത്തിനും, ദുഖ 
ത്തിനുംകൂടി കാരണമായിത്തീരുന്നതാണു”. 
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സവ്വേഷാമേവ ശാചാനാമത്ഥശാചം പരം സ്മൃതം 
യോ/ത്ഥേ ശുചിഹിസഃശുചിര്‍ന മുദ്വാരിശുചിഃശുചിട 
എന്നുള്ള മനുസമുതിവ്യക്ൃയം, ധനാജ്ജന 
ത്തിലും വിതരണത്തിലുമുള്ള പരിശുദ്ധിയാണ്‌ 
ശരിയായ ശചിത്വമെന്നും മണ്ണുതേച്ചു” വെള്ള 
മൊഴിച്ചു” കുളിക്കുന്നതു” ശരിയായ ശുചിത്വമ 
ല്ലെന്നും ചുൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. ധനത്തിനു, 
ആജ്ജനം, രക്ഷണം, ഭോഗം, എന്നു മൂന്നു ഘട്ടങ്ങ 
ഉണ്ടു്‌. ഈ മൂന്നിലും പരിശുദ്ധി ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു“ ധര്‍മ്മത്തിനും കാമത്തിനും മോക്ഷത്തിനും 
കൂടി കാരണമാകും. ഇല്ലാത്ത ധനം ന്യായ 
മാശ്ലത്തില്‍ക്കൂടി ഉണ്ടാക്കുക, ഉണ്ടാക്കിയ ധനം 
ശ്രദ്ധയോടുകൂടി രക്ഷിക്കുക, പിന്നീടു അതു” 
നല്പതൃപോലെ വദ്ധിപ്പിക്കുക, അങ്ങനെ വദ്ധി 
പ്പിച്ച ധനം, ധാര്‍മ്മികകായ്യുങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി 
സത പാത്രങ്ങളില്‍ ദാനംചെയ്യുക, ഇങ്ങനെ 
നാലുവിധത്തില്‍ ധനത്തെ പ്രയോജനപ്പെടുത്തി 
യാല്‍ അതു? പുരുഷാര്‍ത്ഥപരമായിത്തീരുമെന്നു 
മനു പറയുന്നു. ധനസമ്പാദനം ത്യാഗത്തിനു 
വേണ്ടിയായിരിക്കണം. ഭോഗത്തി നാണെങ്കില്‍ 
അതു ദുരിതകരമായി കലാശിക്കും. 

ഉപാജ്ജിതാനാം വിത്താനാം 

ത്യാഗ ഏവ ഹി രക്ഷണം 

തടദാകോദരസം സ്ഥാനാം 

പരിവാഹ ഇവാംഭസാംം 


എന്നാണുമഹദ്വചനം.“തടാകത്തിലുള്ള വെള്ളം 
ഒഴുക്കുകൊണ്ടു” ശുദ്ധമായി രക്ഷധിക്കപ്പെടുന്നതു 
പോലെ ന്യായമായി സമ്പാദിച്ച ധനധാന്യാ 
ദികഠം സതപാത്രദാനംകൊണ്ടു്‌ സംരക്ഷിക്ക 
ണം.” എന്നാണിതു വെളിപ്പെടുത്തുന്നതു”. 
എന്നാല്‍ അപാത്രത്തില്‍ ദാനം ചെയ്യുന്നതും 
സതാപാത്രത്തില്‍ ദാനം ച്െയ്യാതിരിക്കുന്നതും 
ധനത്തെ നശിപ്പിക്കുമെന്നുകൂടി മഹാന്മാര്‍ പറ 
യുന്നു. 

ലബ്ദാനാമപി വിത്താനാം 

ബോദ്ധവ്യര ദ്വാവതിക്രമാ 


അപാത്തേ പ്രതിപത്തിശ്ച 
പാത്രേ ചാപ്രതിപാദനം 


എന്നാണു” മഹാഭാരതത്തില്‍ ഈ വിഷയത്തെ 


ക്കുറിച്ചു പറയ്ന്നത്‌. 
ധമ്മായ യശസ്വേ/ത്ഥായ 
കാമായ സ്വജനായ ച 
പഞ്ചധാ വിഭജന്‍ വിത്തം 
ഇഹാമുത്ര ച മോദതേ. 


പുരുഷാത്ഥചതുഷ്ടയം 
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എന്നു ഭാഗവതത്തില്‍ ധനത്തെ വിഭജിക്കേണ്ട 
ക്രമത്തെക്കുറിച്ചു പറയ്യന്നുണ്ടു”. ധനം അഞ്ചായി 
വിഭജിച്ചു” അവയില്‍ ഒരു ഭാഗം ധമ്മപ്രചരണ 
ത്തിനും, ഒരു ഭാഗം സത-കീത്തിക്കും, ഒരു ഭാഗം 
ധനത്തിന്‍െറ തന്നെ അഭിവൃദ്ധിക്കും, ഒരു ഭാഗം 
സ്വന്തം അനുഭവത്തിനും ഒരു ഭാഗം സ്വജനങ്ങ 
ഉടെ അഭിവൃദ്ധിക്കും വിനിയോഗിച്ചാല്‍ ഇഹ 
ത്തിലും പരത്തിലും സുഖമുണ്ടാകുമെന്നാണു” ഈ 
ശ്ലോകത്തിന്‍െറ സാരം. ഇങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ 
അത്വഥം അനത്ഥകരമായിത്തീരുകയില്ലെന്നു 
മാത്രമല്ല, ധമ്മത്തിനും, കാരത്തിനും, മോക്ഷ 
ത്തിനും കൂടി അതു” കാരണമായിത്തീരുകയുയം 
ചെയ്യും. 

അത്ഥാദ? ധമ്മശ്ച കാമശ്ച സ്വഗ്ലശ്ചൈവ നരാധിപ, 
പ്രംണയാത്രാപിലോകസ്യ വിനാഹൃത്ഥംനസിധ്യതി. 
ന ഹൃൃതേ/ത്ഥേ ന വത്തേതേ ധമ്മകാമാവിതി ശ്രുതിഃ 
അത്ഥസ്യാവയവാവേതര ധമ്മകാമാവിതി ശ്രുതിഃ. 
അത്ഥസിദ്ധ്യാ വിനിര്‍വൃത്താവുഭാവേത ഭവിഷ്യതഃ. 
എന്നു” മഹാഭാരതത്തില്‍ അത്ഥത്തിന്‍െറ മഹ 
ത്ത്വത്തെക്കുറിച്ചു വണ്ണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നു. “അല്പയോ 
രാജാവേ, അത്ഥത്തില്‍ നിന്നാണു” ധമ്മവും കാ 
മവും സ്വഗ്ലവും സിദ്ധിക്കുന്നതു”. അത്ഥമില്പാതെ 
പ്രാണികഠംക്കു ജീവിക്കുവാന്‍ പോലും സാദ്ധ്യ 
മല്പ. അത്ഥമില്പാതെ ധമ്മവും കാമവും നിലനി 
ല്യില്ലെന്നു” വൃദ്ധജനങ്ങളില്‍ നിന്നു കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. 
അതുകൊണ്ടു” ധമ്മവും കാമവും അത്ഥത്തിന്‍െറ 
അംശങ്ങളാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അത്ഥമുണ്ടെങ്കിലേ മനുഷ്യനു” ധമ്മവും 
കാമവും സമ്പാദിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയുള്ള. ” 
എന്നാണു” ഈ മഹാഭാരതന്രോകങ്ങളുടെ സാരം. 
ഇതില്‍നിന്നു” ധമ്മത്തിനും കാമത്തിനും, 
അത്ഥം അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണെന്നു തെളിയു 
ന്നുണ്ടല്ലോ. 


കാമം 


ഇനിയും കാമത്തെക്കുറിച്ചു” അല്പം ചി 
ന്തിക്കാം. ഇഹലോകത്തിലും പരലോകത്തി 


ലുമുള്ള വിഷയങ്ങളനുഭവിച്ചു സുഖിക്കണമെന്നു 
ളള അഭിലാഷമാണു' കാമം. “കാമ്ൃയന്ത ഇതി 


കാമാഃ.” എന്ന വൃത്‌പത്തി അനുസരിച്ചു്‌ ജന്തു 
ക്കഠം അനുഭവിക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന ശബ്ദസ്റുശാ 
ദിവിഷയങ്ങാംക്കും കാമമെന്നു പറയാവുന്ന 
താണു. ആ നിലയില്‍ ശബ്ദുസ്റുശാദി വിഷയ 
ങ്ങഠംക്ക്‌ ആശ്രയീഭൂതമായ വനിത, സന്താനം, 
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ഗൃഹം, ഭൂമി, ഭക്ഷ്യം, പേയം, വസ്ത്രം, ഭൂഷണം 
തുടങ്ങിയ എല്ലാ ഭോഗ്യവിഷയങ്ങളം കാമ 
ത്തില്‍ പെടും. ആ വിഷയത്തിലുള്ള അഭിലാ 
ഷത്തിനും കാമമെന്നു പറയാം. എന്നാല്‍ ഈ 
വിഷയങ്ങളില്‍വെച്ചു* സ്്്രീകഠംക്കു്‌ പുരുഷന്മാ 
രോടും, പുരുഷന്മാക്ക സ്റ്്രീകളോടുമു ള്ള സ്നേഹ 
ത്തിനാണ്‌ കാമമെന്ന പേരു“ പ്രസിദ്ധമായി 
ത്തീന്നിരിക്കുന്നതു. 


സ്റ്രീഷ്യ ജാതോ മനുഷ്യാണാം 

സ്റ്രീണാം ച പുരുഷേഷ്‌; ച 

പരസ്പുരകൃതസ്നേഹഃ 

കാമ ഇതൃഭിധിയതേ . 
എന്നുള്ള ആഹ്ല്വാക്ൃയം ഇതിനു പ്രമാണമാകുന്നു. 
കാമം മലിനമെന്നും, ശ്ുദ്ധമെന്നും രണ്ടു വിധ 
ത്തിലുണ്ടു”. രാഗദ്വേഷാദി വികാരങ്ങളോടട 
കൂടിയ കാമം മലിനവും ധമ്മയയക്തമായ കാമം 
ശ്ുദ്ധവുമാണു'”. മലിനമായ കാമം മോക്ഷത്തി 
നു്‌ പ്രതിബന്ധവും പാപത്തിനും ദുഃഖത്തിനും 
കാരണവുമാണു”. എന്നാല്‍ ശുദ്ധമായ കാമം 
പുണ്യത്തിനും സുഖത്തിനും മുക്തിക്കും കൂടി 
ഹേതുവായിത്തീരും. അതുകൊണ്ടാണു, 

ധമ്മാവിരുദ്ധോ ഭൂതേഷു കാമോ/സ്ി ഭരതഷ്ഭ! 

എന്നു” ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നതു്‌. “ധമ്മത്തിനു വിരുദ്ധമല്ലാത്ത കാമം 
ഞാനാകുന്നു'വെന്നാണല്ലോ ഇതിന്‍െറ അത്ഥം. 
“ഞാനാകുന്ന സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ! ദശിക്കുവാന്‍ ധമ്മയയക്തമായ കാമം, ഇച്ചാ 
ശക്തി, പ്രയോജനപ്പെടുമെന്നു” ഇതില്‍നിന്നു 
മനസ്സിലാക്കാം. ധമ്മനിഷ്യയോടുകൂടി വിവാഹ 
ബന്ധത്തിലേപ്പെട്ട്‌” ഗൃഹത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന 
മനുഷ്യന്‍ സന്താനലാഭത്തിനു വേണ്ടി മാത്രമേ 
സ്റ്രീസേവ ചെയ്യാവു എന്നു ശാസ്ത്രങ്ങളപദേശി 
കന്നു. കാമിനീകാഞ്ചനാദി വിഷയങ്ങളി 
ലേയ്ക്കു പ്രവഹിക്കുന്ന കാമപ്രവാഹത്തെ ധമ്മ 
നിഷ്യകൊണ്ടു്‌” നിയന്ത്രിച്ചു” ആത്മാവിലേന്റ്കു 
തിരിച്ചുവിട്ടാല്‍ വിഷയരതി ആത്മരതിയായ്യം, 
വിഷയതൃഏി അആത്മതൃഫ്ലിയായും, വിഷയ 
സന്തുഷ്ടി ആത്മനന്തൂഷ്ടിയായും, വിഷയാനന്ദം 
ആത്മാനന്ദമായുയം മാറുന്നതാണു'. കാമം, ഇച്ചാ 


രൂപത്തില്‍ എല്ലാ ജീവികളിലും സഹജമായി. 


പ്രകാശിക്കുന്നു. അതു” മനുഷ്യന്‍ ധമ്മനിഷ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


കൊണ്ടു സംസ്ത്റരിച്ചു” പരിശുദ്ധമാക്കിത്തീ: 
ത്താല്‍ ഉത്തമമായ പുരുഷാത്ഥമായിത്തീരുന്ന 
താണു”. . അങ്ങനെയല്ലെങ്കില്‍ അതു” അനത്ഥ 
മായിട്ടേ കലാശിക്കുകയുള്ള. ശുദ്ധമായ കാമ 
മാണു” മനുഷ്യന്‍െറ സകലവിധമായ പുരോഗ 
തിക്കും കാരണം. 
നാകാമദ കാമയത്ൃത്ഥം നാകാമോ ധമ്മമിച്ചുതി 
നാകാമഃ കാമയാനോ/സ്തി തസ്മാത്‌ കാമോ 
വിശഷ്ൃതേ. 
എന്നു മഹാഭാരതത്തില്‍ കാമത്തെ പുകയുന്നു. 
ഒന്നിലും കാമമില്പാത്ത മനുഷ്യന്‍ അത്ഥത്തേയും 
കാമത്തേയും ആഗ്രഹിക്കയില്പ. അവനു്‌ വി 
ഷയഭോഗാഭിലാഷവും ഉണ്ടാകയില്ല. എന്നാല്‍ 
കാമം, ധമ്മത്തിനും, അത്ഥത്തിനും വിഷയസു 
ഖാനുഭവത്തിനും കാരണമായിത്തീരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടാണു” കാമം വിശിഷ്ടമെന്നു്‌ മഹാഭാരത 
ത്തില്‍ വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


ജീവിക്കണമെന്നും പുരോഗമിക്കണമെന്നും 
ആഗ്രഹിക്കുന്നവക്ക്‌ ഇച്ചാശക്തിയാണു*” ഉത്ത 
മമായ ബന്ധു. “ഞാന്‍ എല്ലാം നേടിക്കഴിഞ്ഞു; 
എനിക്കിനി ഒന്നും ആഗ്രഹിക്കുവാനില്ല.” 
എന്നു്‌ ആത്മനിഷ്ടനല്ലാത്ത ഒരു വ്യക്തി 
വിചാരിക്കുന്നു എങ്കില്‍ അവന്‍ വെറും മൂഡനാ 
ണെന്നു പരിഗണിക്കപ്പെടണം. 
ന പുണ്ണോ/സ്മീതി മന്ത ധമ്മതദ കാമതേധ)ത്ഥതഃ 
ഏതേഷ്ഷേവ ഹി സവ്വേഷു ലോകയാത്രാ പ്രതിഷ്ഠിതാ. 
എന്നു” . ശുക്രാചായ്യര്‍ നീതിശാസ്ത്രത്തില്‍ എട 
ത്തു പറയുന്നുണ്ടു്‌. ഇഹലോകത്തില്‍ ജീവി 
ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ ധമ്മവുയം, അത്ഥവും, കാമവും 
താന്‍ നേടിക്കഴിഞ്ഞു? പുണ്ണനായിരിക്കുകയാ 
ണെന്നു” ഒരിക്കലും വിചാരിക്കരുതു”. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ധമ്മത്തിലുംം അത്ഥത്തിലും, കാമ 
ത്തിലുമാണു്‌ ലോകയാത്ര, മനുഷ്യന്‍െറ പുരോ 
ഗതി, നിലനില്ലുന്നതു”, എന്നാണു” ശുക്രാചാ 
യ്യരുടെ അഭിപ്രായം. ഇത്രയും പ്രതിപാദിച്ചതു 


കൊണ്ടു” പുരുഷാത്ഥങ്ങളില്‍ ധമ്മവും ധമ്മ 
യുക്തമായ അത്ഥകാമങ്ങളും സാധനകളും, 
മോക്ഷം സാദ്ധ്യവുമാണെന്നു” തെളിഞ്ഞുകാ 
ണുമല്ലോോ. ഈ പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം നാലും നാലു 


ആശ്രമങ്ങളില്‍ക്കൂടിയാണു മനുഷ്യന്‍ സമ്പാദി 
ക്കേണ്ടതു'. 
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[1 
അവ്യാത 
ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണീയബുതിരിപ്പാട്ട്‌ 


സരസി രുഹശര3 കിം ? ശാരദശ്ചന്ദ്രമാഃ കിം ? 
കുവലയകുസുമം കിം ? ശീതനേത്രാഞ്ജനം കിം ? 
അമുതരസത്ധരീ കിം ? ചില്പതാകന്ദളഃ കിം 7 
ദൃമണിദുഹിതൃതീരേ ഭാസ്വരം വസ്ത്വിദം കിം ? 
തണ്ടലരമ്പനാണോ ? ശരച്ചന്ദ്രനാണോ ? കരികൂംവളപ്പുവാണോ ു കുളിത്ത കണ്ണണെഴുത്താണോ ? അമൃതരസ 
ത്തിന്‍െറ ഒഴുക്കാണോ ? ചില്പതയുടെ മുളയാണോ ? കാളിന്ദിതീരത്തു മിന്നുന്ന ഈ പ്സ്തുവെന്താണു* റ 
കുവലയപരിഹാസീ കേകികണ്ണഠാവഭാസീ 
മരതകമദഹാരീ മേഘവണ്ണാനുകാരീ 
ഗഗ നകദ നദായീ യാമുനാംഭോ?7തിശായീ 
സ്റ്റുരതി പശുപവാടേ കോപി നീലപ്രകാശഃ. 
കരിംകൂവളത്തെ കലശല്‍ കൂട്ടുന്നതും, മയിലിന്‍െറ കഴുത്തുപോലെ വിളങ്ങുന്നതും, മരതകത്തിന്‍െറ ഈററ്മുട 
യ്മൂന്നതും, മുകിലൊളി തിരളന്നതും, വാനിനു” അഴലരുളന്നതും, യമുനാജലത്തെ കവച്ചുവെഴ്തുന്നതുമായ എന്തോ 
നീലപ്രകാശം അമ്പാടിയില്‍ മിന്നുന്നുണ്ട്‌. 
മുഖകമലവിശിഷ്ടം ഹംസകധ്വാനഘുഷ്ടം 
സ്മിതവിരചിതഫേനം താണ്ഡ വോദ്യത്തരങ്ഗം 
പ്രണയസലിലപുണ്ണും സച്ചിദാനന്ദതീത്ഥം 
കിമപി വഹതി നന്ദപ്രേയസീപാവനാങ്കേ. 
മുഖംകൊണ്ടു തണ്ടലര്‍ വിടന്ന൦, തളക്കിലുക്കം കൊണ്ടു” അരയന്നങ്ങഠം കൂകി, പുഞ്ചിരികൊണ്ട നുര 
പതഞ്ഞു, ദൃത്തംകൊണ്ടു തിര പൊന്തി, സ്നേഹംകൊണ്ടു നീര്‍ നിറഞ്ഞ ഏതോ സച്ചിദാനന്ദതീത്ഥം യശോദയുടെ 
പ്രാവനമായ .മടിയില്‍ ഒലിക്കുന്നുണ്ടു”. 
നിരുപമകരുണാബ്ദിദഃ പ്രോല്പസത്‌ പിഞ്ഛമാലിഃ 
പശുപശശിമുഖീനാം പ്രേമസവസ്വമുത്തിഃ 
സുജനകുലസഹായസ്ലോയദശ്യാമകായ.. 
സ്തൂരണിദുഹിതൃതീരേ കോപി ജാഗത്തി ബാലഃ. 
കീടയററ കനിവിന്‍െറ കടലായി, മുടിയില്‍ പീലിയണിഞ്ഞു൦, .അമ്പാടിപ്പെണ്‍കിടാങ്ങളുടെ പ്രേമ 
സവ്വസ്വമുത്തിയായി, സജ്ജനങ്ങളുടെ തറവാടിനെ തുണഷ്ക്കൂന്നവനായി , മഴക്കാറുപോലെ ഉടല്‍ കറുത്ത ഏതോ 
കിടാവു ഞായര്‍പ്പൂുമകളുടെ വക്കത്തു ജാഗരിക്കുന്നുണ്ടു”. 
സുലളിതമുപഗായന്‍ കഹിചിദ്വേണനാള്യാം 
ക്വചിദപി പരിനൃുത്യന്‍ മഞ്ജുമഞ്ജീരനാദൈഃ, 
മുഹരപി നിജമിത്രൈര്‍മല്പയുദ്ധം ച കുവന്‍ 
വിഹരതി യമുനായാഃ പുണൃതീരേ മുകുന്ദഃ. 
ഇടപ്ക്കൂം ഓടക്കുഴലില്‍ മധുരമാംവണ്ണം പാടിക്കൊണ്ടും, ചിലപ്പോഠം ചേലുററ ചിലമ്പൊലിയോടെ ആട 


ക്കൊണ്ടും, കൂടെക്കൂടെ തന്‍െറ ചങ്ങാതി മാരോടടകൂടി കയ്യാങ്കളി നടത്തി ക്കൊണ്ടും മുകുന്ദന്‍ കാളിന്ദിയുടെ പുണ 
തീരത്തു ക്ളിക്കുന്നും 
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മഹസി തപനകോടിഃ, പ്രാടവേ കാലകോടി., 
വചസി ധിഷണകോടി, സ്പ്രഭഗേ കാമകോടിടഃ 
വദന ഉഡുപകോടി, സ്റ്ഹൃദേ മാതൃകോടി, 
വിഹരതി ഭവി ശാരിര്‍നിര്‍വ്വതര മോക്ഷകോടി$. 


തേജസ്സില്‍ കോടി സുര്യനെപ്പോലെയും, പ്രഭൂത്വത്തില്‍ കോടി കാലശക്തിയെപ്പോലെയും വാക്കില്‍ 
കോടി ബ്ൃഹസ്ററതിയെപ്പോലെയയം , സരന്ദര്യത്തില്‍ കോടി കാമനെപ്പോലെയം മുഖത്തില്‍ കോടി ചന്ദ്രനെപ്പോലെ 
യും, സ്നേഹത്തില്‍ കോടി അമ്മയെപ്പോലെയും, ആനന്ദത്തില്‍ കോടി മോക്ഷത്തെപ്പോലെയും വിളങ്ങുന്ന 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഉഴിയില്‍ വിഹരിക്കുന്നു. 


ജയതി സുജനലാളീ കാമരൂുപാവഹേളീ 
നിടിലതിലകശാലീ വേണഗാനാനുശീലീ 
ഉരസി വിപി നമാലീ കുന്തളേ ബഹജാലീ 
സുരഭിനികരപാലീ സുരജാകൂലഖേലീ. 


സജ്ജനങ്ങളെ താലോലിക്കുകയും കാമന്‍െറ സരന്ദര്യത്തെ നിന്ദിക്കുകയും നെററിയില്‍ ഗോപിക്കുറിയിട്ട 
കയം ഓടക്കുഴല്‍ വിളിക്കുകയും മാറത്തു വനമാല തൂക്കുകയും പുരികുഴലില്‍ പീലിനിര അണിയയകയും കന്നിന്‍ 
കൂട്ടത്തെ മേയ്ക്കൂകയും കാളിന്ദിവക്കുത്തു കളിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവന്‍ സവോത്‌കഷേണ വത്തിക്കുന്നു, 


യദി ഭവി ജനനം സ്യാദ്‌, ഭാഗ്യമല്പം യദി സ്യാ,-- 

ദൃദി മനുജവപുസ സ്യാദ്‌, ബുദ്ധിലേശോ യദി സ്യാത", 
യദി സുഖപരതാ സ്യയാ,ന്മോക്ഷകാംക്ഷാ യദി സ്യാ-. 
ദവിരതമനുസേവ്യോ നന്ദപുത്രോ്യമേക3. 


ഭൂമിയില്‍ ജനിച്ചാല്‍, കുറച്ചു ഭാഗ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ , മനുഷ്യശരീരം കിട്ടിയാല്‍ , ഇത്തിരറ ബുദ്ധീയുണ്ടെങ്കറല്‍, 
സുഖത്തില്‍ താല്‍പര്യം തോന്നുന്നുവെങ്കില്‍ , മോക്ഷത്തിനു മോഹമുണ്ടെങ്കില്‍ ഈ നന്ദനന്ദനനെ ഒരുവനെയാണു” 
എപ്പോഴും ഇടവിടാതെ സേവിയ്ക്േണ്ടതു”ം 
വിതിതരിഷതി ശരരിര്‍നന്ദഗോപായ യം വൈ, 
ബിഭരിഷതി യശോദാ യം നിജാങ്കേ സതൃഷ്ണം, 
രിീരസയിഷതി യോഗീ യം സഹസ്രാരപദ്‌മേം 
ജിഗളിഷതി മദീയോ ഹൃദ്‌ബകശ്ചിദഗുളം തം. 


യാതൊന്നിനെയാണോ വസുദേവന്‍ നന്ദഗോപന്നു നല്‍കാന്‍ മോഹിക്കുന്നതു൦, യാതൊന്നിനെയാണോ 
യശോദ കൊതിയോടെ തന്‍െറ മടിയി ലേററാനിച്ചിക്കുന്നതു”, യാതൊന്നിനെയാണോ യോഗി സഹഫസ്രാരപദ'മ 
ത്തില്‍ ആസ്വദിക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നതു”, ആ സ്ച്ചിദാനന്ദവെല്പത്തെ എന്‍െറ മനോബകം വിഴുങ്ങാന്‍ വെമ്പുന്നും 


മധുരിമണി മനീഷേ, മജ്ജ ഭക്താന൯ുകൂലേ, 
ദിപസമണിതനൂജാകൂലസഞ്ചാരശീലേ, 
ഗളധൃതമണിമാലേ, ബാലലോലത്‌കലാപേം 
മരതകരമണീയേ, സുേരലീലാവലോകേ. 


ഭക്തന്മാരെ തുണഴ്റ്കുന്നതും, യമുനാതീരത്തു സഞ്ചരിക്കുന്നതും, കഴുത്തില്‍ രത്നമാല കെട്ടിയതും, കൂന്തലില്‍ 
പീലി പാറുന്നതും, മരതകംപോലെ അഴകിയന്നതും, ചിരിച്ചുകൊണ്ടള്ള കേളീകടാക്ഷം പൊഴിക്കുന്നതുമായ 
മാലുരൃത്തില്‍ അല്ലയോ മനസ്റ്റേ, മുങ്ങിയാലും, 


ശിരസി നിഗമവാണ്യാ നിത്യമന്തര്‍ ദധാനം, 
മനസി മുനിവരാണാം ക്വാപി വിദ്യോതമാനം, 


ഉരസി പശുപപത്ധ്യാഃ സ്തന്യമാസ്വാദയന്തം, 
കമപി രസികവേദ്യം സുന്ദരാത്ഥം സ്മരാമി. 


മറമൊഴിയയടെ മുടിയില്‍ മറഞ്ഞതും, മുന।പുങഗവന്മാരുടെ കരളില്‍ ഇടയ്ക്കു മിന്നുന്നതും, യശോദയുടെ. 
മാറത്തു” അമ്മിഞ്ഞ നുകരുന്നതും, സഹൃദയന്മാക്കാസ്വാദൃവുമായ ഏതോ സുന്ദമാത്ഥത്തെ ഞാഗേക്കെന്നു. 


1969 അവ്യാത" കമ? 


ചരണനളിനചിഹൈര്‍ മേദിനീം ഭൂഷയന്തം, 
ശിശിര നയനപാതൈര്‍ഗോധനം ഹഷയന്തം, 
മധുരമുരളിനാടൈര്‍വല്പവീര്‍മൂര്‍ച്ഛയന്തം, 
കമപി രവിസുതാന്തേ സഞ്ചരന്തം സൂരാമി, 


തൃക്കാലഭികളുടെ അടയാളങ്ങഠംകൊണ്ട്‌* ഉഴിയെ അലങ്കരിക്കുകയും, കുളിത്ത നോട്ടങ്ങഠംകൊണ്ട കാലി 
ശ്യ .മധുരിച്ച ഓടക്കുഴല്‍ വിളികഠംകൊണ്ടു 'ഗോപിമാരെ. മോഫാലസ്യപ്പെട 
ത്തുകയും ചെയ്തുകൊണ്ട യമനാതീരത്തു സഞ്ചരിക്കുന്ന ആരെയോ ഞാന്‍ നിനയ്ക്കുന്നും 


കുടിലിതകടിദേശം ചാരു സാചീകൃതാസ്യം 
ശിശിരതരകടാക്ഷം വ്യത്യയനയസ്തപാദം 
അധരനിഹിതവംശം കുന്തളാബദ്ധപിഞ്ചരം 
കുവലയദള നീലം ചിന്തദയ നന്ദബാലം. 


അര വളച്ചു”, മുഖം ഭംഗിയില്‍, ചെരിച്ചു”,  തണുതണെ കണ്‍മുന വെട്ടിച്ചു”, കാല്‍ പിണച്ചു” ചുണ്ടത്തു 
കോലക്കുഴല്‍. പറദിച്ചും, കൂന്തലില്‍ പീലി ചൂടി. കരിം കൂവളത്തിന്‍െറ ഇത൦ംപോലെ നീലിമ പണ്ട നന്ദന്‍െറ- 
ഉണ്ണിയെ ഞാന്‍ നണ്ണുന്നു. 
വ്രജഭവി കൃതലീലം വല്പവീഹൃദ്യശീലം 
ശതമഖമണിനീലം. സന്നദദ്വേണനാളം 
ഗളധൂതലനമാലം ചന്ദ്രകോല്പാസി ബാലം 
കലിതതിലകഫാലം ഭാവയേ ഗോപബാാലംം, 


അമ്പാഭിയില്‍ കേളിയാടി, ഗോപിമാക്കു പിടിക്കുന്ന സ്വഭാവം പുണ്ട', ഇന്ദ്രനീലരത്നം പോലെ നീലവ 
യി, വേണുനാദം മുഴക്കി, കഴുത്തില്‍ വനമാലയണിഞ്ഞു', വാര്‍കുഴലല്‍ പീലി ചാത്തി, 'നെററിയില്‍ 
ഗോപിക്കറീയീട്ടിരിക്കുന്ന നന്ദന്‍െറ ഓമനയെ ഞാന്‍ ഭാവന ചെയ്യുന്നു, 


അവിതസുരഭിലോകം സേരലീലാവലോകം 
വിജിതനിഖിലനാകം വ്യക്തവീയ്യാതിരേകം 
പ്രശമിതഭവശോകം ശീതഗീതാഭിഷേകം 
വ്രജകൃതശുഭപാകം ഭാവയേ നന്ദപാകം . 


കാമധേനുവിന്‍െറ ലോകത്തെ രക്ഷിച്ചു“, പുഞ്ചിരിയില്‍ ചാലിച്ച ലീലാകടാക്ഷം തൂകി, സ്വര്‍ഗത്തെ 
ആസകലം ജയിച്ചു” മഹാവീര്യത്തെ പ്രകടിപ്പിച്ചു”, സം സാരദുഃഖത്തെ മുടിച്ചു”, കളിത്ത ഗാനത്തെ ചൊരിഞ്ഞു 
അമ്പാടിചെയ്ത പുണ്യത്തിന്‍െറ ഫലമായ -- നന്ദന്‍െറ കുഞ്ഞിനെ ഞാന്‍ ധ്യാനീക്കുന്നു. 


അസിതകഠിനശൈലം വാമപാണി പ്രവാളേ, 
സിതമൃുദനവനീതം ദക്ഷിണേ ഹസ്തപപദ”മേ., 
ഹസിതമധരബിംബേ, വിട്രരം ലോചനാന്തേ 
ദധതമതിമനോടജ്ഞം ബാലകം ഭാവയാമി. 


ഇടത്തെ കൈത്തളിരില്‍ കറുപ്പും കടുപ്പവുമാന്ന മലയും, വലത്തെ കൈയ്യലരില്‍ വെണ്ടയും. മയവുമെഴന്ന 
വെണ്ണയും, ചെഞ്ചുണ്ടത്തു പുഞ്ചിരിയും, കടക്കണ്ണില്‍ വിലാസവുമേന്തുന്ന അതിമനോഹരനായ കിടാവിനെ ഞാന്‍ 
ധ്യാനിക്കുന്നു. 


സുരളി ലവ നമാലാശ്ലിഷ്യദോരന്തരാളം 
സുരുചിരകളവംശീപീതബിംബാധരോഷ്ട്ം 
ഗഗനമണിതനൂജാതീരകുഞ്ഞേ നിലീനം. 
നിഗമ നിടിലമൃഗ്യം നീലിമാനം നിഷേവേ. 


സരരമ്യമോലുന്ന വനമാല ചുണന്ന തിരുമാറോടും . സാഭാഗ്യമിയലുന്ന്‌ കളമുരളി നുകന്ന തൊണ്ടിപ്പഴ 


മൊത്ത ചുണ്ടുകളോടുംകൂടി യമുനാതീരകുഞ്ഞത്തിലൊളിച്ചതും, മാമറത്തലകാം തിരയുന്നതുമായ നീലിമയെ ഞാന്‍. 
ഭസവിക്കുന്നു. 


൫28 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍. 


കമലസുഭഗനേത്രേ മന്ദഹാസാര്‍ദ്രവദ്രേ 
കടിതടധൃതസുത്രേ കക്ഷവിശ്രാന്തവേത്രേ 
കൃതമധുരചരിത്രേ നീരദശ്യാമഗാത്രേ 

സകലസുജനമിത്രേ സ്യാദ്രതിര്‍നന്ദപുത്രേ. 


ഏടലര്‍പോലെ ചേലെഴുന്ന മിഴികളോടും, പുഞ്ചിരിയില്‍ കുതിന്ന തിരുമുഖത്തോടും , അരയില്‍ കെട്ടിയ 
അആഅഞ്ഞാണോടും, കക്ഷത്തില്‍ത്തി രുകിയ ചൂരലോടും മുകില്‍മട്ടില്‍ കറുത്ത പുവുടലോടുംകൂടി' മ്നോഹരങ്ങമായ : 


ലീലകളാടിയ -- സജ്ജനങ്ങളുടെയെല്ലാം ബന്ധുവായ - 


നന്ദസുനുവില്‍ ഒക്തിയുണ്ടാവണേ! 


സുരഭിക്ലരസജ്ഞാലീഡപാദാബ്‌ ജകോശ,- 
സ്പരഭിലവനമാലാലിങഗിതോരഃപ്രദേശഃം 
സുരവരകരനിയ്യത'പുഷ്ടസംഛന്നശീര്‍ഷ.-. 

സ്തരുചിരമുദഹാസഃ പാതു മാം ശ്രീനിവാസ. 


കാലിനിരയുടെ നാവു നക്കിയ ചേവടിത്താമരകളോടംം 


പരിമളമേറുന്ന വനമാല പുല്‍കിയ മാറിട 


ത്തോടും, ധാനവരുടെ കൈകളില്‍നിന്നുതിരുന്ന പുക്കുഠംകൊണ്ട മൂടിയ മുടിയോടും , ചന്തമാ പുഞ്ചിരിയോട്ടം 


കൂടിയ ശ്രീകാന്തന്‍ എന്നെ കാക്കട്ടെ! 


മധുപുരി കൃതജന്മാ, ഗോപികാദിവ്യമൈത്രീ.. 
മധുരമധുപിപാസുര്‍ ഗോകുലേ ബദ്ധകേളിഃം 
മധുപരുചിരകാന്തി,ശ്ചന്ദ്രകോല്പാസി മാലിര്‍._.. 
മധുരിപുരനുകമ്പാസിന്ധുരവ്യാത്‌ സദാ നഃ. 


മധുരയില്‍. പിറന്നു”, ഗോപിമാരുടെ ദിവ്യാനുരാഗമാകുന്ന മധുരപ്പുന്തേന്‍ നുകരാന്‍ കൊതിച്ചു", അമ്പാടി 
യില്‍ കേളിയാടിയവനും, വണ്ടിന്‍െറ മനോജ്ഞകാന്തിയോടും പീലിക്കണ്ണണിഞ്ഞ മുടിയോടും കൂടിയവനും., 
കാരുണ്യക്കടലുമായ മധുസൂദനന്‍ ഞങ്ങളെ എന്നും രക്ഷിയ്ക്കുണേ! (മധുപുരി എന്ന പദം സപൃമൃന്തമഠണു*. ) 


ബ്രഹ്‌മലക്ഷണം എന്ത്‌ 


പണ്ഡിറവ” സി. 


ഒരു വസ്തു ഉള്ളതാണെന്നുവന്നാല്‍ അതിനെ 
തിരിച്ചറിയാന്‍ ഏതെങ്കിലും ലക്ഷണം കാണേ 
ണ്ടതാണു”. വേദാന്തി പായയന്നതു”, ഈ കാണുന്ന 
_ഉള്ളതാണെന്നു തോന്നുന്ന _ പ്രപഞ്ചം മിഥ്യ 
യാണെന്നും, കാണപ്പെടാത്ത ബ്രഹ്മം ഉള്ളതാ 
ണെന്നുമാണു”. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മ 
ലക്ഷണം എന്താണെന്നു പറയുകതന്നെ വേണം. 
പോരാ, പ്രമാണവും പറയണം. ലക്ഷണപ്രമാ 
ണാഭ്യാം വസ്ത്ര സിദ്ധിഃ(ലക്ഷണവും പ്രമാണവും 
കൊണ്ടു മാത്രമേ വസ്തു സിദ്ധിക്കുകയുള്ള ) എന്നു 
ശാസ്സ്രകാരന്മാരെല്പാം ഒരുപോലെ സമ്മതി 
ക്ടന്നു. വസ്തരനിഷ്യമായ അസാധാരണധമ്മ 
മാണ്‌ ലക്ഷണമെന്നു പറയുന്നത്‌. ബ്രഹ്മല 
ക്ഷണത്തെപ്പററി പറയുമ്പോഴും ഇതു ചിന്തി 


രാമകൃഷ്ണുന്‍നായ൪ 


ക്കേണ്ടതാണു”. ഏതിനു ലക്ഷണം പറയുന്നുവോ 
അതാണു” ലക്ഷ്യം. : താടയുള്ളതാണു” പതു 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ആ താട ലക്ഷണവും പശു 
ലക്ഷ്യവുമാണു൦. ലക്ഷണം ലക്ഷ്യത്തിലുണ്ടാ 
യിരിക്കണം. ലക്ഷ്യമായ ഏതിലും എല്ലായി 
ടത്തും ഉണ്ടായിരിക്കണം; എന്നു മാത്രമല്ല, അല 
ക്ഷ്ൃത്തിലുണ്ടായിരിക്കയുമരുതു”. ലക്ഷ്യമഖ്ഖാത്ത 
ഒന്നില്‍ ഈ ലക്ഷണം, ഉണ്ടായിരിക്കരുതെ 
ന്നത്ഥം. ഈ ലക്ഷണലക്ഷ്യബന്ധത്തില്‍, അസം 
ഭവം, അവ്യാഫ്ലിം അതിവ്യാഘി എന്നിങ്ങനെ 
മൂന്നു ദോഷങ്ങഠം വന്നേക്കാം. അസംഭവം: ഒരു 


പ 

ൽ പശുവിന്‍െറ കഴുത്തിനടിയില്‍ നെടുനീളത്തില്‍ 
തൂങ്ങിക്കിടക്കുന്ന കട്ടിയുള്ള തൊദ്ധിയാണു* താട (ആട). 
എന്നു പറയപ്പെടുന്നതും 


1969 


ലക്ഷണം പറഞ്ഞാല്‍ അതു ലക്ഷ്യത്തില്‍ തീരെ 
യില്ലാതെ വന്നു എങ്കില്‍ അതു” അസംഭവം എന്ന 
ദോഷമാണു, ഏകശഫം, ഒററക്കുളമ്പുള്ള 
താണു പശു, എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതു” അസം 
ഭവദോഷദ്ദഷ്യമാണു”്‌ . അവ്യയാപ്ലി: ഏതെങ്കിലും 
ലക്ഷണം ലക്ഷ്യത്തിന്‍െറ ഏകദേശത്തില്‍ 
മാത്രം ഉണ്ടെന്നുവന്നാല്‍ ആ ലക്ഷണം അവ്യയാപ്ലി 
എന്ന ദോഷത്തോടുകൂടിയതാണെന്നു പറയണം. 
വെളുപ്പുനിറം പശുക്കളുടെ ലക്ഷണമാണു”, എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ വെളത്ത പശുക്കഠംക്കു” ആ ലക്ഷ 
ണം ശരിതന്നെ,_.എങ്കിലും കറുത്തതും ചുവന്നതു 
മായ പശുക്കളില്‍ വെളപ്പില്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌ 
ആ ലക്ഷണം അവ്യ്യാപ്ലി ദോഷഗ്രസ്തമാകുന്നു. 
അതിവ്യാഘി: ഒരു ലക്ഷ്യത്തെ ഉന്നിക്കൊണ്ടു” 
പറയുന്ന ലക്ഷണം ലക്ഷ്യത്തില്‍ മാത്രമല്ല അല 
ഒഷൃത്തിലും ഉണ്ടായിരിക്കുന്ന എന്നുവന്നാല്‍ 
അതാണു” അതിവ്യാപ്യി എന്നു പറയപ്പെടു 
ന്നതു”. കൊമ്പു” ഉണ്ടായിരിക്കുക എന്നതാണു 
പശുവിന്‍െറ ലക്ഷണം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍. 
ആടിനും, പോത്തിനും, കലമാനിനും കൊനുള്ള 
തിനാല്‍ അവിടെ അതിവ്യാപ്ലി എന്ന ദോഷ 
മാണു പറയേണ്ടിവരുന്നതു”. ഇങ്ങനെ അസംഭ 
വവും, അവ്യാപ്ലിയും, അതിവ്യാഫ്ഠിയും ഇല്ലാത്ത 
ഒരു ധമ്മം മാത്രമേ ഏതു വസ്തുവിന്‍െറയും അസാ 
ധാരണധമ്മമാകുകയുള്ള എന്ന സിദ്ധാന്തം ശരി 
യായി ധരിച്ചുകൊണ്ടു വേണം നാം ലക്ഷണങ്ങ 
ളെപ്പററി ചിന്തിക്കാന്‍. 


ലക്ഷണങ്ങളുടെ വകഭേദം 


ലക്ഷണത്തെ വ്യാവത്തകമെന്നും വ്യാവ 
ഹാരികമെന്നും രണ്ടായി തരം തിരിക്കാം. ഈ 
തരംതിരിക്കല്‍കൊണ്ടു” വ്യാവ്ൃത്തി എന്നും 
വ്ൃയവഹാരമെന്നും രണ്ടു പ്രയോജനങ്ങളുണ്ട്‌. 
ലക്ഷ്യമായതിനെ അലക്ഷ്യമായതില്‍ നിന്നു” 
നിഷ്ടഷ്യമായി വേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നതാണു” 
വ്യാവൃത്തി. ഈ വ്യാവൃത്തിയും രണ്ടു തരത്തി 


ലുണ്ടു”. * തദ്വ്യാവ്ൃത്തി” എന്നും “അതദ്ധ്യാവൃത്തി" 
എന്നും. ലക്ഷണനിവ്വചനം ചെയ്തു്‌ ലക്ഷ്യ 
ത്തെമാത്രം വേര്‍തിരിച്ചു കാണിക്കുന്നതാണു”. 
* തദ്വ്യാവ്ൃത്തിലക്ഷണം'. 


* “സത്യം ജ്ഞാനം അനന്തം ബ്രഹ്മ" 
(സത്യവും ജ്ഞാനവും അനന്തവും ആകുന്നു 
ബ്രഹ്മം.) ഇതു” ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ രദ്ധ്യാവൃത്തി 


ബ്രഹ്മലക്ഷണം' എന്ത്‌ ? 


429: 


ലക്ഷണമാണ്‌. കാവിവസ്ത്ൂമുള്ള സന്ന്യാസി, 
എന്നു പറയാണ്ടല്ലെൊ. അതു സന്ന്യാസിയുടെ 
തദ്ധ്യാവ്ൃത്തിലക്ഷണമായിപ്പറയാം. ലക്ഷ്യമ 
ല്ലാത്തതിനെ. എടുത്തു പരിശോധിച്ചു” തള്ളി 
തള്ളിച്ചെല്ലമ്പോഠം തള്ളാനില്പാത്തതേതോ 
അതു്‌ ““അതമദ്ധ്യാപ്ൃത്തി” "ലക്ഷണമാണു”. ലക്ഷ 
ണങത്ങഠം എങ്ങനെയെല്ലാം പറഞ്ഞാലും ശരി 
യായി മനസ്സിലാക്കാതെ തെററി മറെറാന്നായി 
ധരിക്കുന്നവരുമുണ്ടല്ലൊ. അങ്ങനെ വനാല്‍ 
അവിടെ സ്വീകരിക്കാറുള്ള നിഷേധലക്ഷണു 
മാണിതു”. ഉപനിഷത്തുകഠം “നേതി നേതി” 
(ഇതല്ല; ഇതലപ്പ)എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” ഇതാണു”. 
വാഴപ്പിണ്ടി കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ ഓരോ പോളയും 
പൊളിക്കുമ്പോഠം ഇതല്പ ഇതല്പ എന്നു പറയുന്ന 
തുപോലെ; ഇന്ദ്രിയഗ്രാഹ്യമായ സ്ഥൃ ലമാ 
യാലും സുക്ഷ്യമായാലും അതു” ആത്മാവല്ലെന്നു 
തള്ളിയിട്ട്‌” ഇന്ദ്രിയാതീതമായ ലക്ഷ്യത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നതു” അരതദ്ധ്യാവൃത്തിലക്ഷണംകൊ 
ണ്ടാണ്‌. അവിടെ പ്രപഞ്ചത്തെ നിഷേധ! 
ച്ചിട്ട്‌” പ്രപഞ്ചകല്പനഷ്ണുധിഷ്ഠാനമായ ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപത്തെ താനാണെന്നു” എഴുത്തു കാണിക്കു 
കയാണു ചെയ്യുന്നതു”. ഞാന്‍ അന്നമയമല്ലം 
പ്രാണമയമല്പ, മനോമയമല്ല ” എന്നിങ്ങനെ 
പഞ്ചകോശങ്ങളെ തള്ളിക്കളയുന്നു. ഇങ്ങനെ 
തദ്ധ്യാവ്ൃത്തിയേയും അരവദ്പധ്യാവൃത്തിയേയും പര 
ഞ്ഞു. വ്യാവ്ൃത്തികൂടാതെ വ്യവഹാരമെന്ന ലക്ഷ 
ണത്തെപ്പററിയയും പറഞ്ഞല്ലെ. ഇതു വസ്ത്ര 
മാണു”, ഇതു പുസ്തകമാണു” എന്നു വേര്‍തിരി 
ച്ചുള്ള അറിവും പറച്ചിലുമാണു” വ്യവഹാരം. 
ഇതേവരെ പറയപ്പെട്ട ലക്ഷണസ്വഭാവങ്ങഠം 
വെച്ചു നോക്കുമ്പോഠം പവ്യാവ്ൃത്തിയെ ഉണ്ടാ 
ക്കുന്ന വ്യാവത്തകധമ്മം മാത്രമെ ലക്ഷണമാകാ 
നിടയുള്ള എന്നു കാണാം. ബ്രഹ്മം ലക്ഷണാത3 
തമായ വസ്തുവാണ്‌. “അവാങ്‌മനസഗോച്ച 
ര'മായ അതിനു ലക്ഷണം പറയുക പ്രയാസമാ 
കുന്നു. എങ്കിലും ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്യത്തില്‍ “ബ്രഹ്മ 
ജിജ്ഞാസിതവ്യം ഇത്യക്തം. കിംലക്ഷണം 
പുനസ്തുദ്‌ ബ്രഹ്മേതൃത ആഹ ഭഗവാന്‍ സൂത്ര 
കാരഃ." (ബ്രഹ്മത്തെ അറിയാന്‍ ആഗ്രഹിക്കണ 
മെന്നു” പറഞ്ഞു. ബ്രഹ്മജങ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി 
മുമുക്ഷയ വേദാന്തവിചാരം ചെയ്യേണ്ടതാണെന്നാ 
കുന്നു അതിന്‍െറ സാരം. പിന്നീടാ ആ ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമെന്തെന്നു ഭഗവാന്‍ സുൂത്രക്ഷ 


ഷി30 


രന്‍ പറയുന്നു.)ഇതിനു* “ജന്മാദ്യസ്യ യതഃ” എന്ന 
സൂത്രമാണ്‌ പറയുന്നതു”. അസ്യ. ഈ ജഗത്തീ 
൭ന്‍െറ. ജന്മാദി ംം ജന്മവും സ്ഥിതിയും ലയവും. 
യതഃ --ഏതിലാണോ. . തത ബ്രഹ്മ --: അതാകുന്നു 
ബ്രഹ്മം. ഈ ജഗത്തിന്‍െറ ഉത്‌പത്തി തുടങ്ങി 
യവ എവിടെയോ അതാണു ബ്രഹ്മം, എന്നത്ഥം. 
ഈ പറഞ്ഞതു ബ്രഹ്മലക്ഷണമാണെന്നു പറയുന്ന 
പക്ഷം അതിന്നു” പൂവ്വപക്ഷമുണ്ട്‌. 

ലക്ഷണം ബ്രഹ്മണോ നാസ്തി 

കിം വാസ്തി, നഹി വിദ്യതേ; 

ജന്മാദേരന്യനിഷ്യത്വാത്‌ 

സത്യാദേശ്ചാപ്രസിദ്ധിതഃ. 
ബ്രഹ്മത്തിനു” ശരിയായ ഒരു ലക്ഷണനിവ്വചനം 
ഉണ്ടോ ഇല്പയോ എന്നു ചിന്തിച്ചാല്‍ ഇല്പതന്നെ. 
കാരണം, ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉത്‌പത്തി 
തുടങ്ങിയവ ബ്രഹ്മത്തോടു ബന്ധമുള്ളതല്ല. ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ ധമ്മവുമല്പ. ജഗത്തിനു മാത്രമേ ജന്മാ 
ദികളള്ള. അതുകൊണ്ടവ ജഗത്തിന്‍െറ ധമ്മ 
ങ്ങളാണു്‌, അതു മാത്രമേ പറഞ്ഞുള്ള. സത്യം 
ജ്ഞാനം തുടങ്ങിയ ചില ശബ്ദങ്ങഠം ബ്രഹ്മ 
ലക്ഷണമാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അവ ഒരോ അത്ഥ 
ങ്ങളുടെ വാചകങ്ങളായതുകൊണ്ടു്‌” അവയില്‍ 
ക്കൂടിയും അഖണ്ഡമായ ബ്രഹ്മം സിദ്ധിക്കുന്നില്ല. 
അതായതു നേരിട്ട ബ്രഹ്മം അറിയപ്പെടുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ടു” ഒരു ലക്ഷണവും ബ്രഹ്മത്തിനില്ല 
എന്നാണാക്ഷേപം. ഇതു ശരിയല്ല; ഇതിനു 
സമാധാനമുണ്ടു'. 
ബ്രഹ്മനിഷ്ഠം കാരണത്വം സ്യാല്ലക്ഷ്യം സ്രഗ്‌ഭജംഗവത” 
ലാകികാനീവ സത്യാദീനൃയഖണ്ഡം ലക്ഷയന്തി ഹിം 
വിശ്വത്തിന്‍െറ കാരണം ബ്രഹ്മംതന്നെ. രജ്ജു 
വിന്നു” സപ്പം ലക്ഷണമാകുന്നതുപോലെ ബ്രഹ്മ 
ത്തിനും ലക്ഷണമുണ്ടാകാം. ലോകപ്രസിദ്ധ 
ങ്ങളായ സത്യവും ജ്ഞാനവും അഖണ്ഡസത്ൃയ 
ത്തിലേയ്റ്കുള്ള കുണ്ടുവിരലുകളാണു*; എന്നാണി 
തിന്‍െറ അത്ഥംം 


തട സ്ഥലക്ഷണവും സ്വരുപലക്ഷണവൃം 


ബ്രഹ്മത്തെക്കുറിച്ചുള്ള വ്യവഹാരത്തില്‍ 
തടസ്ഥലക്ഷണം സ്വരൂപലക്ഷണം എന്നി 
ങ്ങനെ രണ്ടുതരത്തിലും പ്രതിപാദിച്ചുവരു 


ന്നുണ്ട്‌. ഉദാസീ നവസ്യ്ക്കളില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു" 
അലക്ഷ്യങ്ങളില്‍ നിന്നു വേര്‍തിരിച്ചുകാട്ടന്ന 
ലക്ഷണമാണു' . “തടസ്ഥലക്ഷണം”. അതായതു”, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ലക്ഷ്യത്തില്‍ പരമാത്ഥത്തിലില്ലെങ്കിലും തട 
സ്ഥന്നു” _ ഉദാസീനന്നു” അഥവാ മദ്ധ്യസ്ഥന്നു” 
_ അവിടെ അസാധാരണമായി ഉണ്ടെന്നു തോ 
ന്നുന്ന ലക്ഷണമാണു' തടസ്ഥലക്ഷണം. എന്നാല്‍ 
ലക്ഷ്യസ്വരൂപമായി നില്‍ക്കുന്നതുതന്നെയാണു്‌ 
സ്വരൂപലക്ഷണം. ഇതു മനസ്സിലാക്കി വെച്ചു 
കൊണ്ടു ഭാഷ്യവിവരണങ്ങഠം ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ 
വിഷയഗ്രഹണത്തിനു സുഗമതയുയണ്ടാകും. ധമ്മം 
ധമ്മി എന്ന ഭാവങ്ങളില്പാത്തിടത്തു” സ്വരൂപ 
ത്തിനു മാത്രമേ ലക്ഷണഭാവം കൈക്കൊള്ള 
വാന്‍ കഴിയയകയുള്ള. ഈ രണ്ടു ലക്ഷണങ്ങളും 
അലാകികങ്ങളും അതീന്ദ്രിയങ്ങളുമായ വസ്തു 
ക്ളൈ പ്രതിപാദിക്കുന്ന വേദാന്തശാസ്ത്രുത്തില്‍ 
അവശ്യം ഉപാദേയങ്ങളായി പ്രതിപാദീ 
ക്കുന്നുമുണ്ടു”, 


തടസ്ഥലക്ഷണം 


ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ തടസ്ഥലക്ഷണം ജഗത്തി' 
ന്‍െറ ജന്മസ്ഥിതിലയകാരണത്വമാണു'. ജഗ 
ത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചു” രക്ഷിച്ചു” സംഹരിക്കുവാനുള്ള 
കഴിവും ശക്തിയയം ഏതിനുണ്ടോ അതാണു ബ്രഹ്മ 
മെന്നാണു” അതിന്‍െറ സാരം. അങ്ങനെ ജന്മാദി 
കാരണത്വം എന്ന ലക്ഷണത്താല്‍ ലക്ഷ്യമാക്ക 
പ്പെടുവാന്‍ യോഗ്യമാകുന്നു ബ്രഹ്മം. എന്നാലും 
അതീന്ദ്രിയമായ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അങ്ങനെയുള്ള 
സ്വഭാവം പ്രതൃക്ഷമല്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌” അതു” 
അനുമാനിക്കാനും സാദ്ധ്യമല്ല. പ്രത്യക്ഷമായോ 
അനുമാനത്തിലൂടെയൊ അറിയാന്‍ കഴിയാത്ത 
തുകൊണ്ടു”, ഈ പറഞ്ഞ ലക്ഷണം ബ്രഹ്മ 
ത്തിലുണ്ടെന്നതിലും ആഹ്ൃവാക്യം (വേദാന്തം) 
തന്നെ നമുക്കു പ്രമാണമായി സ്വീകരിക്കേണ്ട 
തായി വരുന്നു. “യതോ വാ ഇമാനി ഭൂതാനി 
ജായന്തേ, യേന ജാതാനി ജീവന്തി, യതാപ്രയ 
ന്ത്ൃയഭിസംവിശന്തി തദ്‌ ബ്രഹ്മ." (തൈത്തി 
രീയം. 9-1.) എന്ന ശ്രുതിവാക്യം തന്നെയാണു്‌ 
ഇവിടെ പ്രമാണം. യതഃ _ യാതൊന്നില്‍ 
നിന്നു”, എന്ന പദംകൊണ്ടു” കാരണത്തെ നിദ്ദേ 
ശിച്ചിരിക്കുന്നു . ജഗത്തിന്‍െറ ഉത്‌പത്തി 
സ്ഥിതിപ്രളയങ്ങടം ഏതില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നു 
വോ, അതാണു ബ്രഹ്മമെന്നത്രേ ഈ വാക്യ 
ത്തിന്‍െറ ആശയം. ബ്രഹ്മം എന്താണെന്നറിയ 
വാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരാഠംക്കു്‌” അബ്രഹ്മത്തില്‍. 


1969 


..ബൃഹ്മമല്പാത്തതില്‍_ നിന്നു” ബ്രഹ്മത്തെ തിര 
ച്ചറിയുവാന്‍, അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മസ്വരൂപ 
ബോധം _. ബ്രഹ്മം എങ്ങനെയുള്ളതാണെന്ന 
ബോധം _ ഉണ്ടാകുവാന്‍ ഈ തടസ്ഥലക്ഷണം 
സഹായിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ ഇവിടെ 
ലക്ഷണത്വം ശരിതന്നെ. എന്നാല്‍ അസാധാര 
ണധമ്മമാണു” ലക്ഷണമെന്നുളളതു” ഓമ്മയിരി 
ക്കണം _ ധമ്മരഹിതമായ ഒന്നില്‍ അസാധാര 
ണമായ ധമ്മവും എങ്ങനെ സംഭവിക്കും, എന്ന 
ഒരു ചോദ്യം ന്യായമായി ഉണ്ടാകാം. 


“നിഷ ക്കുളം നിഷ'/ക്രിയം ശാന്തം നിര 
വദ്യം നിരഞ്ജനം,' എന്നു തുടങ്ങിയ ശ്രുതിവാക്ൃയ 
ങ്ങഠം ബ്രഹ്മം ധമ്മരഹിതമാണെന്നു സമ്മതി 
ക്കുന്നു. ബ്രഹ്മം ധമ്മത്തോടുകൂടിയതാകുന്ന പക്ഷം 
അതില്‍ ധമ്മധമ്മിഭാവം വന്നുചേരും. സാവയ 
വത്വവും അതോടുകൂടി അനിതൃത്വവുമുണ്ടാകും. 
ബ്രഹ്മത്തിനു? അനിത്യത്വം പറയുന്നവരാരു 
മില്ല. അതുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മത്തിനു ധമ്മവത്ത്വവും 
സ്വീകരിക്കുവാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അങ്ങനെ 
യായാല്‍ ജഗത്തിന്‍െറ ജന്മസ്ഥിതിലയ 
കാരണത്വം എന്ന ധമ്മവും ബ്രഹ്മത്തിനു വരാ 
നിടയില്ല. അപ്പോം അതു” എങ്ങനെ ബ്രഹ്മ 
ലക്ഷണമാകും, എന്ന ചോദ്യം വരും. 


ഇവിടെയാണു” തടസ്ഥലക്ഷണം ആവിഭ 
വിക്കുന്നത്‌”, വാസ്വത്തില്‍ ഉദാസീനമായ 
അവിദ്യയിലിരിക്കുന്ന ധമ്മമാണു” ജഗജ്ജ 
ന്മസ്ഥിതിലയകാരണത്വം. യ്ഥാത്ഥബോധ 
മുദിക്കുന്നതുവരെ വ്യവഹാരദശയില്‍ ആ ധമ്മം 


കാളീകേ, തവ സുപ്രഭാതം !! 


൭81 


ബ്രഹ്മനിഷ്യമാണെന്നു തോന്നും. പരമാത്ഥത്തില്‍ 
ഉദാസീനനിഷ്കമെങ്കിലും ബ്രഹ്മബോധത്തിനു? 
അതു സഹായിക്കുന്നതിനാല്‍, അതു ബ്രഹ്മലക്ഷ 
ണമായി. അങ്ങനെയാണു” ജഗജ്ജന്മാദികാര 
ണത്വം ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ തടസ്ഥലക്ഷണമായതു*. 


ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപലക്ഷണം. . 


ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപലക്ഷണം “സച്ചി 
ദാനന്ദഘന്‌ത്വമാണു”. ശ്രുതികഠം “സത്യം 
ഭ്ഞാനമനന്തം ബ്രമ്മ.” “വിജ്ഞാനമാനന്ദം 
ബ്രഹ്മ.” “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ. ' എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
മഹാവാക്യങ്ങളെക്കൊണ്ടാണു” ആ ലക്ഷണം 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ധമ്മധമ്മിഭാവങ്ങളൊന്നും 
കൂടാതെ സ്വരൂപപരമായിട്ടാണു”, ഈ സ്വരൂപ 
നിവ്വചനങ്ങഠം _. ലക്ഷണങ്ങഠം _ ഉപനിഛത്തു 
കഠം നല്‍കിയിട്ടുള്ളതു”. ഇതും സവ്വോപാധി 
വിനിര്‍മ്മുക്തമായ ബ്രഫ്്‌ബോധംവരെ മാത്രമേ 
നിലനില്‍ക്കുന്നുള്ള. വ്യാവഹാരികദശയില്‍ 
ലക്ഷ്യബോധത്തിനു സഹായിക്കുന്നതു മാത്രം 
എന്ന നിലയില്‍ . തന്നെയാണു്‌ ഈ ലക്ഷ 
ണവും അംഗീകരിക്കപ്പെടുന്നതു"”. ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
ഗുണങ്ങളാണു” സത്‌ _ ചിത്‌ _ ആനന്ദലാവ 
ങ്ങളെന്നു ചിലര്‍ ധരിക്കുകയും പറയുകയും 
ചെയ്യുന്നതു ശരിയല്ല. അതെല്ലാം ബ്രഹ്മസ്വരൂപം 
തന്നെയാണു്‌. സച്ചിദാനന്ദാത്മകമാണു ബ്രഹ്മ 
മെന്നു സാരം. ഇങ്ങനെ തടസ്ഥലക്ഷണവും 


സ്വരൂപലക്ഷണവും ബ്രഹ്മത്തെ ബോധിപ്പി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” അവ ബ്രഹ്മലക്ഷണമായി 
പറയപ്പെടുന്നു. 


കാളി കേ, തവ സൃപ്രഭാതം!! 


മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്തൂരസിങ്ങ 


മിളിതമൃഗമദാളികേ, ശ്യാമളേ, ലോലലോലംബ.- 
നീലാളകേ, കോമളേ, കാളികേം, 

നളിനനവദളേക്ഷണേ, വിദ്രരദ്‌ഭ്ര ലതാരാജിതേ, 
നിദഭവേ, സപ്രഭാതം തവ! 

സ്പനകലശനതേ, ദരസ്വേരബിംബ്ബാധരേ, ഹാരകേയുര. 
കോടീരരമ്യേ ജ്വലത-- 

ക്കനകരചിതകുണ്ഡലാലംകൃതേ, കങ്കണാലംകൃതേം 
നിദവേ, സുപ്രഭാതം തവ! 


രുചിരചികരരാജിതേ, ചാരുപാടീരസരരഭ്യ 
സമ്പുണ്ണദോരന്തരേ, ബന്ധുരേ, 

ഗമനജിതമരാളികേ, ചണ്ഡികേ, മരക്തികാലംകൃതേ. 
നിഭവേം, സുപ്രഭാതം തവ! 


ഹിമകരവദനേ, നിരാലംബകാരുണൃയകല്ലോലിനിം 
ദേവദേവാംഗനാസേവിതേ, 

കൃതരിപുകദനേ, സുതാരുണ്യലാവണ്യപുണ്്ണേം 
ശുടേ, നിദവേ, സുപ്രഭാതം തവ! 





3൫2 


നവംബര്‍ 


ഭക്ലിസാധനകള്‍ 


വൈശ്ുവഞണത്തു൦ രാമന്‍നമ്പുതിരി 


ദിവ്യപ്രേമഭക്തിയില്‍ വിഹരിക്കുന്ന പരമ 
ഭാഗവതന്മാര്‍ പരാഭകതിയുടെ സാധനകളെ 
പ്പററി സവിസ്പരം ഗാനം .ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌”. ഹൃദയം 
അതിപവിത്രമാവാതെ പ്രേമം അതില്‍ ഉദിക്കു 
കയില്ല. ഹൃദയത്തെ നിര്‍മ്മ ലമാക്കുവാന്‍ ദീഘ 
കാലം നിരന്തരമായ സാധനാനുഷ്യാനം അത്യ 
ന്താപേക്ഷിതവുമാകുന്നു. സദസദ്വാസനകളടെ 
ഒരു ഘോരസംഘട്ടനം അനാദികാലംമുതല്‍ ഹൃദ 
യത്തില്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ സംഘട്ട 
നത്തില്‍പെട്ട്‌” നശിക്കാതെ ലക്ഷ്യസ്ഥാനത്തു്‌ 
എത്തണമെങ്കില്‍ ആരംഭത്തില്‍ ദൈവീസമ്പ 
ത്തിനെ വദ്ധിപ്പിച്ചു* ആസുരീസമ്പത്തിനെ 
നശിപ്പ്ിക്കുകതന്നെ വേണം. സാധകന്‍ വിഷ 
യങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ യത്നിക്കണം. വിഷ 
യങ്ങളെ അനുഭവിച്ചു കൊണ്ടുതന്നെ സവ്വേശ്വരാ 
ഭിമുഖമായി പ്രയാണം ചെയ്യുവാന്‍ സാധാരണ 
ക്കാക്കു” സാധ്യമല്ല. ജനകന്‍, രാമാനന്ദറായി 
മുതലായ ദുര്‍ല്പഭം ചില മഹാത്മാക്കഠംക്കേ അവ്വ 
കാരം ച്ചെയ്യുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള. അവര്‍ 
ലോകാതീതന്മാരാകുന്നു. 


വിഷയത്യാഗം രണ്ടുതരത്തില്‍ വരാം. ഒന്നു 
ശാരീരമായ ത്യാഗം; രണ്ടു്‌, മാനസികത്യാഗം . 
അതില്‍ മാനസികത്യാഗം മതി എന്നു” ചിലര്‍ 
കരുതുന്നു. അനുഭവിച്ചുവേണം വൈരാഗ്യം വരു 
വാന്‍; അപ്പ്യോഠം വിഷയങ്ങളുടെ ശാരീരത്യാ 
ഗമെങ്ങനെ എന്നു്‌ അവര്‍ ചോദിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ അനുഭവിച്ചതുകൊണ്ടു മാത്രം 
വൈരാഗ്യം വരുകയില്ല. 
ന ജാതു കാമഃ കാമാനാമുപഭോഗേന ശാമൃതി 
ഹവര്‍ഷാ കൃഷ്ണവര്‍ത്മേവ ഭൂയ .എവാഭിവദ്ധതേ. 
ഭാഗ. 9. 19. 14 
വിഷയങ്ങടം അന്ഭവിച്ചതുകൊണ്ടുമാത്രം 
കാമം നശിക്കുകയില്ല. ഹവിസ്റ്റകൊണ്ടു്‌” അഗ്നി 
എന്നപോലെ അനുഭവിക്കുംതോറും കാമം വഭ്ധി 
ക്കുകയേ ഉള്ളവെന്നു” ശ്രീമദ്‌" ഭാഗവതം ഉദ 


ഘോഷിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ശാരീരത്യാഗവും: 
അവശ്യം വേണ്ടതുതന്നെ. എന്നാല്‍ അതുമാത്രം 
പോരാ, മാനസികത്യാഗവും അത്യന്താപേക്ഷി 
തമാണു”. അതില്ലാതെയുള്ള ശാരീരമായ 
ത്യാഗം നിഷ്ട്യലമാകുന്നു. 

കര്‍മ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കി മനസ്സ്കൊണ്ടു" 
വിഷയങ്ങളെ ധ്യാനിക്കുന്നവന്‍ മൂഡാത്മാവാ 
ണെന്നു* .മാത്രമലപ്പ, ലോകവഞ്ചകന്‍കൂടിയാണെ 
ന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. രണ്ടു 
തരം ത്യാഗവും അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണെന്നു” 
ശ്രീ നാരദന്‍ *വിഷയത്യാഗാത” സംഗ 
ത്യാഗാച്ച' എന്നിപ്രകാരം പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. 
സംഗം നശിക്കണമെങ്കില്‍ മനസ്സിനെ സവ്വേശ്വ 


രനിലേഷ്ക്കു്‌” തിരിച്ചുവിട്ട നിരന്തരഭജനംതന്നെ 
ചെയ്യണം. 


“നിദ്രായാ ലോകവാത്തായാദ ശബ്ദാദേരത്ഥവിസ്മുതേദ 


ക്വചചിന്നാവസരം ദത്വാ ചിന്തയാത്മാനമാത്മനി. 
വിഷ്ണുപുരാണം 6. 6.2 
നിദ്രഷ്ക്കോ വ്ൃത്ഥാലാപങ്ങഠംക്കോ വിഷയ 
ചിന്തഷ്ക്നോ പ്രമാദത്തിന്നോ അവസരം കൊട്ട 


.ഓാതെ നിരന്തരം ആത്മസ്വരൂപനായ തന്തിരു 


വടിയെത്തന്നെ ചിന്തിക്കുക. 
സ തു ദിഘകാലനൈരന്തരൃയസത"ക്കാരാസേവിതോ 
ദുഡ്രഭൂമി 3. 

എന്നു്‌ യോഗസുൂത്രവും “ആവ്ൃത്തിരസകൃദപ 
ദേശാത്‌? എന്നു” ബ്രഹ്മസൂത്രവും നിരന്തരസാധ 
നാനുപ്പ്രാനം അനുപേക്ഷണീയമെന്നു” വ്യക്ത 
മാക്കുന്നു. 

വിശ്രമം കൂടാതെ നിരന്തരം സാധനചെ 
്്റാല്‍ ദീനമോ ഭ്രാന്തോ വന്നേക്കാമെന്നു” ചിലര്‍ 
സംശയിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വിശ്രമമെന്നതു“. ഒനും 
ചെയ്യാതിരിക്കുകയല്പ. ഒന്നും ചെയ്യാതിയിക്കു 


വാല്‍ ആക്കം സാദ്ധ്യവുമല്ല. 


ക്ഷണനേരംപോലും ഒന്നും ചെയ്യാതിരിക്കു 
വാന്‍ ആക്കും സാദ്ധ്യമല്ലെന്നും ഗീത പറയുന്നു. 
ത്രിവിധകരണങ്ങളുടെ സവ്വവ്യാപാരങ്ങളം. 


1969 


കര്‍മ്മങ്ങളാണു”. അവയെ മുഴുവന്‍ വിടടവാന്‍ 
ആക്കും സാധ്യൃമല്പ. ലീലാശ്രവണം, നാമകീ 
ത്തനം, സ്മരണം, ശ്രീപാദദാസ്യം, ആരാധനം, 
നമസ്ത്ാരം, സവ്വകര്‍മ്മസമപ്പുണം,സഖ്യം, ആത്മ 
സമപ്പുണം, ഈശ്വരബുദ്ധ്യാ ജീവസേവ മുതലാ 
യവയെല്ലാം സാധനയില്‍പ്പെടുന്നു. ഇടക്കിടെ 
അതു” മാറിയാല്‍ വിശ്രമമായി. എല്ലാ സാധ 
നകം ചെയ്യുമ്പോഴും മനസ്സ" അതുവഴി സവ്വേ 
ശ്വരനില്‍ വത്തിക്കുന്നതിനാല്‍ നിരന്തരസാധ 
നസയ്ത്കു്‌ ഭംഗം വരുകയുമില്ല. 


എന്നാല്‍ ഗൃഹത്തില്‍ അത്യാവശ്യമായി ചി 
ല പ്രവൃത്തികഠം ചെയ്യേണ്ടിവരില്ലെ ? സ്പാന 
ശാചാദികളം ഭക്ഷണവുംമററും കൂടാതെ കഴിയു 
മോ? അപ്പോഠം നിരന്തരസാധനന്റ്കു ഭംഗം വരി 
പ്പേ.എന്നു”്‌ ശങ്കിക്കേണ്ടതില്പ. ഗൃഹാദികളില്‍ 
പ്രവത്തിക്കുമ്പോഴും ലീലകളം തിരുനാമങ്ങളും 


കീത്തിക്കാമല്ലോ. മഹാത്മാക്കളെല്പാം അപ്ര 
കാരമായിരുന്നു തങ്ങളുടെ കൃത്യങ്ങഠം നിവ്വ 
ഹിച്ചിരുന്നതു'. 


യാ ദോഫനേ[/വഹനനേ മഥനോപലേപ_ 

ദ്പ്പം ഖേംഖനാഭശദി തോക്ഷണമാജ്ജനാദാ 

ഗായന്തി ചൈനമനുരക്തധിയോ/ശ്രുകണ്ല്യോ 

ധന്യാ വ്രജസ്ത്രിയ ഉരുക്രമ ചിത്തയാനാഃ, 

ഭാഗ. 10. 34. 15 

പൈക്കളെ കറക്കുമ്പോഴും നെല്ലു കുത്തുമ്പോഴും 
മതര്‍ കലക്കുമ്പോഴും ഗൃഹം അടിച്ചുതളിച്ചു 
വൃത്തിയാക്കുമ്പോഴ്ചം കുട്ടിയെ ഉറക്കുമ്പോഴും തൊ 
ട്ടിലാട്ടമ്പോഴമെല്പാം അപാരഭക്തിയോടും ആന 
ന്ദാശ്രൂക്കളോടും ശ്രീഭഗവാനില്‍ സദാ വിഹരി 
കടന്ന ചിത്തത്തോട്ടംകൂടി ഈ മോഹനമുത്തിയെ 
പഠറിതന്നെ സദാ പാടികൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഗോപിമാര്‍തനെ ധന്യധന്യകഠം. 


“എന്നെ സൂരിച്ചുകൊണ്ടും അന്തഃകരണവ്ൃവ 
അതികളെയെല്ലാം എന്നിലേയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചുവിട്ട്‌ 
ഭാഗവതധമ്മാനുഷ്യാനത്തില്‍ ആനന്ദമനുഭവിച്ചു 
കൊണ്ടും സവ്വകര്‍മ്മങ്ങളെയും സാധകന്‍ എനി 
ക്കുവേണ്ടി ചെയ്യണം.” എന്നു” ശ്രീഭഗവാന്‍ ഉദ്ധ 
വനോടുപദേശിക്കുന്നു. നിരന്തരമായ ഭഗവത? 
സ്മരണമാഗ്രഹിക്കുന്ന സാധകന്മാര്‍ തന്തിരുവടി 
യൃയടെ ലീലകളം തിരുനാമങ്ങളം പാടിക്കൊണ്ടു 
തന്നെ കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്യണം. അല്ലെങ്കില്‍ 
സ്മരണം ലുപ്ൃപ്രായമായിത്തീരും. അതു കൂടാതെ 


ഭക്തിസാധനകാം 


4393 


കഴിക്കുവാനുള്ള ഒരവലംബമാണു"” ശ്രവണകര്‍ 
ത്തനങ്ങഠം. കീത്തനം ചെയ്തുകൊണ്ടുതന്നെ പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നപക്ഷം അവ ഒരിക്കലും നിരന്തരഭജ 
നത്തിന്നു” വിഘ്നം ചെയ്യുകയില്ലെന്നു: മാത്രമല്ല, 
ആ പ്രവൃത്തികഠംപോലും ആരാധനാരൂപമായി 
പരിണമിക്കുകയും ചെയും. 


എന്നാല്‍ ലീലാശ്രവണത്തിലും നാമ 
സങ്കീത്തനത്തിലും അഭിരുചി മഹാപുരുഷന്മാ 
രുടെ സംഗത്തില്‍നിന്നേ സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. 
മഹാത്മാക്കളുടെ ശ്രീമുഖങ്ങളില്‍നിന്നു” ലീലാ 
മൃതവും തിരുനാമങ്ങളും നിരന്തരം പ്രവഹിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കും. ശ്രോത്രാഞ്ജലികഠംകൊണ്ടു 
ആ ദിവ്യാമൃതം പാനംചെയ്തിട്ടവേണം ശ്രവണ 
കീത്തനാദികളില്‍ അഭിരുചി വദ്ധിക്കുവാന്‍. 
പരമഭാഗവതനായ പ്രറുറ്റാദന്‍ പറയുന്നതു" 
നോക്കുക: 


“ഏതുവരെ മഹാപുരുഷന്മാരെ സമീപിച്ചു” അ 
വരുടെ ശ്രീപാദശുശ്രൂഷ ചെയ്ത്‌" ആ പാദരജസ്സ് 
ശിരസ്സില്‍ ധരിക്കുന്നില്പലയോ അതുവരെ ജനങ്ങ 
ഉടെ മനസ്സ്‌ സവ്വേശ്വരപാദപദ്‌മത്തെ സ്പൃശി 
ക്ഭകയില്ല. മനസ്സ്‌ അവിടുത്തെ പാദപത്മത്തെ 
സ്പുശാച്ചാല്‍ മാത്രമേ സംസാരക്കേശങ്ങഠം എന്നെ 
ന്നേദ്്ൂമായി നിവത്തിക്കുകയുള്ള." 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ ശബരിയോടരുളി 
ച്ചെയ്യുന്നു: 

തസ്മാദ്‌ഭാമിനി സംക്ഷേപാദ”-- 

വക്ഷ്യേ/ഹം ഭക്തി സാധനം . 

സതാം സംഗതിരേവാത്ര 

സാധനം പ്രഥമം സ്‌മൃതംം 


അധ്യാത്മരാമായണം 9 -- 10 -- 22 


“ഹേ ശബരി, ഭക്തി സാധ നങ്ങളെപ്പററി 
ഞാന്‍ ചുരുക്കത്തില്‍ പറയാം. സജ്ജനസംസ 
ശ്ശമാണ്‌ ഏററവും പ്രധാനമായ ആദ്യത്തെ 
സാധനം.” അതു കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ മറെറല്ലാം 
സ്വയം വന്നുകൊള്ളും. അതു കിട്ടണമെങ്കില്‍ 
തന്തി രുവടിയുടെ കരുണാലേശംതന്നെ വേണം. 

അനന്തകോടി യോനികളില്‍ ട്രമിക്കുന്ന 
തിനിടയിൽ ഒരു മനുഷ്യജന്മം സിദ്ധിക്കുക 
എന്നതു” അതിദുര്‍ലഭമത്രെ. ഒരുപക്ഷേ അതു” 
കിട്ടിയാലും പരമഭാഗവതന്മാരുടെ ദശനം അ 
തിലും ദുര്‍ലഭമാകുന്നു. അതു” കിട്ടിയവരെല്ലാം 
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ആനന്ദദരിതരും കൃതാത്ഥരുമായിത്തീരും. 
പ്രപ്രാദന്‍ ധ്രുവന്‍ മുതലായവരുടെ പുണ്യചരി 
തം പരിശോധിച്ചാല്‍ ഇതു” വ്യക്തമാകും. 
അവരുടെ സവ്ൃവശ്രേയസ്സകംക്കും കാരണം 
സജ്ജനസംസഗ്ഗം തന്നെയായിരതന്നുവല്ലൊ. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഉദ്ധവനോഠടരുളിച്ചെയ്ക : 

“ഹേ ഉദ്ധവ, സവ്വസക്തികളേയും നശി 
പ്പിച്ച്‌ ഹൃദയത്തെ അതിപവിത്രമാക്കുന്ന 
സജ്ജനസംസഗ്ലും എപ്രകാരം എന്നെ വശീകരി 
ക്കമോ, അപ്രകാരം യോഗം, സാംഖ്യം, ധമ്മം. 
സ്വാധ്യായം, തപപസ്സ്സ്‌,ത്യാഗം, ഇഷ്യാപൃത്തങ്ങഠം, 
വ്രതത്ങഠം, യജ്ഞഞ്ങഠം, ഛന്ദസ്സുകടം, തീത്ഥ 
ങ്ങഠം, യമനിയമങ്ങഠം ഇവയൊന്നും എന്നെ 


വശീകരിക്കുകയില്ല." (ഭാഗ 11. 12. 1-. 2) 
“അസുരന്മാര്‍, രാക്ഷസന്മാര്‍, മുഗങ്ങാഠം, 
പക്ഷികഠം, ഗന്ധവ്൮വന്മാര്‍, അപ്റരസ്സകഠംം 


നാഗങ്ങഠം, സിദ്ധന്മാര്‍, ചാരണന്മാര്‍, ഗുഹ്ൃയക 
ന്മാര്‍, വിദ്യാധരന്മാര്‍, മനുഷ്യരില്‍ വൈശ്യ 
ശൂദ്രന്മാര്‍, സ്ര്രീകഠം, ചണ്ഡാലന്മാര്‍, പ്രഹ്ലാദാദി 
അസുരന്മാര്‍, വൃത്രാസുരന്‍,വൃഷപപവ്വാവു”, ബലി, 
ബാണന്‍, മയന്‍, വിഭീഷണന്‍, സുഗ്രീവന്‍, 
ഹനുമാന്‍, ജാംബവാന്‍, ഗജേന്ദ്രന്‍, സംപാതി, 
മാലാകാരന്‍, വ്യാധന്‍, കുബ്‌ജ, ഗോപിമാര്‍, 
യജ്ഞപത്നിമാര്‍ മുതലായ എത്രയോ ആയിര 
മായിരം രജസ്പമോഗുണയുക്തര്‍ സത്‌സംഗം ഒന്നു 
കൊണ്ടുമാത്രം എന്നെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. അവര്‍ 
വേദശാസ്ധ്രങ്ങഠം അധ്യയനം ചെയ്തിട്ടില്ല. ഗുരു 
ക്കന്മാരെ സേവിച്ചിട്ടില്ല. വലിയ വ്രതങ്ങളോ 
തപസ്സകളോ ചെയ്തിട്ടില്ല. എങ്കിലും സത്‌ 
സംഗംകൊണ്ടു” അവരെല്ലാം എന്നെ പ്രാപി 
ച്ചിരിക്കുന്നു." (ഭാഗ. 11. 12. 3-7) 


ആ സജ്ജനസഹവാസം സിദ്ധിക്കുവാന്‍ 
കരുണ ചെയ്യണേ എന്നു” തന്തിരുവടിയോട്ട്‌ 
ഏകാത്തത്തില്‍വെച്ചു” ആത്മാത്ഥമായി പ്രാ 
ത്ഥിക്കുക., അവിടുന്നും സജ്ജനങ്ങളും ഒന്നുതന്നെ. 
അവിടത്തെ കരുണ സദാ സ്വ്ൃവത്ര പ്രവഹിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആ കരുണയാകുന്ന അനുകൂല 
വായു സദാ സവ്ൃത്ര അടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
തോണിയിലെ പായ്‌ ചുരുട്ടിക്കെട്ടിയാല്‍ അനു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


കൂലവായ അടിച്ചാലും കായ്യമില്പല്ലൊ. അതു” 
അഴിച്ചുവിടുക. 


ജീവരാശിക്കു” നിത്യാനന്ദം പ്രാപിക്കുവാ 
നുള്ള ഒരു സുവള്്റാവസരം കൊടുക്കുകയാണു” 
സൃഷ്ടിലീല. സംസാരത്തില്‍ കിടന്നു്‌ ക്രേശി 
ക്കുന്ന ജീവരാശിക്കു” ഒരു വിശ്രമം കൊടുക്കുവാ 
നുള്ള കരുണയാണു' പ്രളയത്തിന്നു” കാരണം. 
അനേകമവതാരങ്ങഠം സ്വീകരിച്ചു” ലോ 
കത്തെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നതും ആ കരുണതന്നെ. 
ജ്ഞാനസാധനങ്ങളായ വേദശാസ്്രുങ്ങളെ പ്രകാ 
ശിപ്പിച്ചതും ആ കരുണയല്ലാതെ മറെറന്താണു്‌ ? 
തന്നെ ആശ്രയിക്കുന്ന മഹാപതിതരെപ്പോലും 
അനുഗ്രഹിക്കുന്നതും ആ.കരുണയുയടെ വിലാസം 
തന്നെ. കുട്ടി വിളക്കു പിടിക്കുവാനോടുമ്പോഠം 
മാതാപിതാക്കഠം തടയുന്നു. അതു” കുട്ടിക്ക്‌ 
തല്‍ക്കാലം അപ്രിയമായി തോന്നിയേക്കാം. 
എന്നാലും തടുക്കുവാന്‍ പ്പേരിപ്പിച്ചതു” മാതാ 
പിതാക്കളുടെ വാത്സല്യമാണെന്നു” വ്യക്തമല്ലെ? 
അതുപോലെ മാതാപി തൃസഹസ്രത്തേക്കാഠം 
പ്രേമസ്വരൂപനായ തന്തിരുവടി ആക്കും അഹി 
തമായി പ്രവത്തിക്കുകയില്ല. ചിലപ്പോഠം 
അല്പബുദ്ധികഠംക്കു'” അതു” അഹിതമായി തോ 
ന്നിയാലും അപാരകരുണയാണു' തന്തിരുവടി 
യെ അപ്രകാരം ചെയ്യുവാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു”. 
അവിടുത്തെ ഓരോ പ്രവ്ൃത്തിയം ജീവരാശിയെ 
തന്നോട്ട്‌ കുറച്ചുകൂടി അടുപ്പിക്കുവാന്‍വേണ്ടി 
യാകുന്നു. ലരകികവന്തൂക്കളുടെ നിസ്സ്റാരത വൃ 
ക്തമാക്കി ജീവനെ കുറച്ചുകൂടി ഉയത്തുകയാണു്‌ 
തന്തിരുവടി സദാ ചെയ്യുന്നതു”. അതു” അവി 
ടുത്തെ കരുണയല്ലാതെ മറെനറന്താണു' ? കുട്ടി 
മുററത്തു കളിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഗൃഹജോലി 
യില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണെങ്കിലും മാതാവി 
ന്‍െറ ശ്രദ്ധ മുഴുവന്‍ കുട്ടിയിലായിരിക്കും. ആ 
പ്പേമസ്വരൂപിണി തന്‍െറ സഹായം വേണ്ടഘട്ട 
ത്തില്‍ അവിടെ ഓടി എത്തി വാരി എടുക്കുന്നു . 
അതുപോലെ ആ കരുണാമൂത്തി തന്‍െറ സഹാ 
യം ആവശ്യമുള്ളപ്പോഴെല്പാം ഓടിയെത്തി അനു 
ഗ്രഹം വഷിക്കുന്നു. ആ കരുണഷ്ക്കുായി ഏകാ 
ന്തത്തിലിരുന്നു” ആത്മാത്ഥമായി സവ്വേശ്വര 
നോട്ട പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുക . 





1969 495. 
അപരവി ദ്യോപാസനം 
സഖ്യാനന്മസ്വാമി 

യോഗഭേദങ്ങാം: അപരവിദ്യാപ്രയോജനം 
സംയമപ്രധാനമായ യോഗം പൊതുവേ രണ്ടു പ്രപഞ്ചവിഷയങ്ങളില്‍ ബദ്ധനായി 
വിധമാണു”: സംപ്രജ്ഞാതവും അസംപ്രജ്ഞാ ക്ലേശിക്കുന്ന ജീവന്നു” അതില്‍നിന്നു മോചനം 


തവും. സത്വരജസ്പമോഗുണാത്മകമായ പ്രകൃതി 
യിലന്തദവിച്ച സ്ഥൃലമോ സുൂക്ഷ്യമോ ആയ 
ഏതു വിഷയത്തെ സംബന്ധിച്ചും ശീലിക്കുന്ന 
സംയമം സംപ്രജ്ഞാതയോഗമാണു്‌. അപര 
ബ്രഹ്മവിഷയകമായ, അതായതു” ഈശ്വരന്‍െറ 
പരപ്രകൃതിയെ സംബന്ധിച്ച, നാനാതരത്തി 
ലുള്ള ശക്തികളം യോഗിക്കു സിദ്ധിക്കുന്നതു്‌ 
സംപ്രജ്ഞാതംവഴിക്കാകുന്നു. ഇതു മുക്തിപ്രദ 


മല്പ. എന്നാല്‍ ഇതില്‍വെച്ചു” അത്യന്തശുഭ്ധവും 


സാത്വികവുമായ വിദ്യാശക്തിയെ വിഷയീക 
രിച്ചു” ഉപാസനായോഗം, ട്ടതംഭരപ്രജ്ഞാ 
സിദ്ധിവഴി, അസംപ്രജ്ഞാതമെന്ന പരമ 
യോഗത്തിലേയ്റ്കു സാധകനെ നയിക്കും. ഈശ്വ 
രന്‍െറ പരപ്രകൃതിയെ, നിരുപാധികസച്ചിദാന 
നന്ദഭാവത്തെ, വിഷയീകരിക്കുന്നതും കൈവല്യ 
ഓായക വുമായ യോഗം അസം പ്രജ്ഞാതമാകുന്നു. 
നിവ്ധികല്ലമെന്നും നിര്‍ബീജമെന്നും പറയപ്പെ 
ട്ടന്ന സമാധിയോഗമാണിതു”. സംപ്രജ്ഞാത 
വിഷയകമായ സമസ്ധപ്രകൃതിയും അതിതുച്ഛു 
മെന്നു” കണ്ടു” പരിത്യജിക്കാനുള്ള വൈരാഗ്യ 
ബലവും അത്ൃന്തസുക്ഷ്മമായ നിത്യാനിത്യ 
വസ്തുവിവേകശക്തിയും ഉള്ളവക്കേ അസംപ്ര 
ജ്ഞാതയോഗം സാധ്യമാവു. സാത്വികമായ 
സമ്പ്യജ്ഞാതയോഗം ട്ടുതംഭരപ്രജ്ഞവഴി പരമ 
മായ വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങഠം സമ്പാദിച്ചുകൊ 
ക്കക്കും. രജസ്പമോഗുണങ്ങളാല്‍ ബദ്ധനായ 
ജീവന്നു” സത്വഗുണത്തെ ആശ്രയിച്ചുവേണം 
ഗുണബന്ധനം ഛേദിച്ചു നൈര്‍ഗുണ്യം പ്രാപി 
ക്കാന്‍. സാത്വികമായ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
ആവശ്യവും പ്രയോജനവും ഇതിനാല്‍ വ്യക്ത 
.മാവുന്നു. 


, നേടാനുള്ള ഇച്ച] സ്വാഭാവികമാണു”. 


ഏത്േതേതു 
വിഷയങ്ങളമായുള്ള ബന്ധമാണോ ക്ലേശകര. 
മായി അനുഭവപ്പെടുന്നതു” അവയുടെ കാരണം. 
ശരിക്കറിഞ്ഞു? ദുഃഖനിവ്ൃത്തി വരുത്താന്‍ 
ബുദ്ധിമാനായ മനുഷ്യന്‍ യത്തിക്കുന്നു. സ്വഭാവ 
ജമായ സാമാന്യബുഭ്ധിയാണു” അവന്‍െറ പ്രമാ 
ണം. അതുകൊണ്ടള്ള സത്യാന്വേഷണത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി പ്രപഞ്ചരഹസ്യങ്ങഠം ചിലതെല്ലാം 
മനുഷ്യന്നു” തുറന്നു കിട്ടിയിട്ടുണ്ട്‌”; ഇനി വെളി 
പ്പെടേണ്ടതായിട്ടും പലതുമുണ്ട്‌: അവയാണ്‌ 
അധികവും. ഇക്കൂട്ടത്തില്‍ ശരിയല്ലെന്നു പില്ല്രാ 
ലാനുഭവംകൊണ്ട തെളിഞ്ഞിട്ടുള്ള പലതും തൃജി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടാവും; ശരിയെന്നു പ്രമാണവശാല്‍ 


തെളിഞ്ഞിട്ടുള്ള പലതും സ്വീകരിച്ചിട്ടമു 
ണ്ടാവും. പ്രപഞ്ചവിഷയകമായ വിശേഷജ്ഞാ 
നങ്ങളുടെയെല്ലാം കഥയിതാണു”; ഒന്നിന്നും 


സ്ഥിരപ്രതിഷ്യ ഉണ്ടാകാവതല്പ. എന്നാല്‍, ഒരി 
ക്കലും പിഴക്കാത്ത ഉത്‌കൃഷ്ടപ്രമഠാണം-അതാ 
യതു“, സുൂക്ഷൃജ്ഞാനസാധ നമായ ജ്ൂതംഭരപ്ര 
ജ്ഞ_ആദ്യമേ സജ്ജമാക്കി, അതുകൊണ്ടു സത്യാ 
ന്വേഷണത്തിനു' മുതിര്‍ന്നിട്ടുള്ളവര്‍ ആരാണോ 
അവക്കു സിദ്ധിച്ച ജ്ഞാനം പൂവ്വാപേക്ഷയാ 
സ്ഥിരപ്രതിഷ്യിതമെന്നു പറയാം. ആപേക്ഷി 
കമായ ഈ സനാതനത്വം അവകാശപ്പെടാവുന്ന 
വയത്രേ അപരമായ ഭാരതീയവിദ്യകളം വിവി 
ധകലാവിജ്ഞാനങ്ങളും. 


അപരവിദ്യകളൊണന്നുംതന്നെ ആതൃന്തിക 
ദുഃഖനിവ്ൃത്തിക്ക്‌” ഉപകരിക്കുന്നതല്ലെന്നുള്ളതു” 
വസ്തുതമാത്രമാണു”. എന്തെന്നാല്‍ എല്ലാം 
അനൈകാന്തികവും അനാത്ൃയന്തികവു മായ പ്രപ 
ഞ്ചവിഷയങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചതും സ്വന്തനില 
യില്‍ പുണ്ണുമാകാന്‍ കഴിവില്ലാത്തതുമാകുന്നു. 
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സത്യമായ പുണ്ണുജ്ഞാനം ഒന്നേയുള്ള: ഏകവും 
അഖണ്ഡവുമായ ആത്മജ്ഞാനം _ യാതൊരു 
ജ്ഞാനത്താല്‍ അഖണ്ഡസച്ചിദാനന്ദവസ്തു 
ആത്മാവില്‍ സാക്ഷാത്‌കരിക്കപ്പെടുന്നുവോ, 
സനാതനമായ ആ പരവിദ്യ. ആത്യന്തിക 
ഒഃഖനിപ്പത്തി അതുകൊണ്ടേ ഉണ്ടാകയുള്ള. 
എന്നാല്‍ പിന്നെ, അപരവിദ്യകഠം നിരത്ഥക 
ങ്ങളാണോ? അല്പ, അപരങ്ങളായ ചില 
താല്ലാലികപ്പരയോജ നങ്ങഠം അവഗ്ക്കുണ്ട?. പര 
മാത്ഥജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അനുഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍, 
അപ്പോം മാത്രമേ വിദ്യാപദത്തിന്നു” അതഹഫ 
മാകയയള്ള-വിഷയങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട വ്യവ 
ഹാരജീവിതത്തില്‍, ആ ബന്ധനിമിത്തമായു 
ണ്ടാവുന്ന ക്ലേശങ്ങളെ കുറച്ചൊക്കെ ലഘൃ കരി 
ക്കാന്‍ അപരവിദ്യഷ്ണു കഴിയും. നേരേമറിച്ചു”, 
ഐശ്വരമായ നിത്ൃജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹം അപേക്ഷിക്കാതെ സ്വതന്ത്രമായി പ്രകാ 
ശിക്കാനാണു” ഒരു വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പുറപ്പാ 
ടെങ്കില്‍ അതു” വിജ്ഞാനമല്പ, അജ്ഞാനമത്രെ; 
വിദ്യയുടെ ആഭാസമാത്രമായ അവിദ്യ. അതു 
മനുഷ്യന്‍െറ ക്രേശനിവ്ൃത്തിക്കു ഉപകരിക്കു 
ന്നതും അപ്രകാരം ആഭാസമാത്രം. ഭതികവാദ 
ത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമായ വിജ്ഞാനാഭാസങ്ങ 
ഉടെ കഥയാണിപ്പറഞ്ഞതു”. ലാകികവിഷയ 
ങ്ങളെ സംബന്ധിച്ച വിദ്യകഠംക്ക്‌” സംഭവി 
ക്കാവുന്ന ഈ ദോഷം പരിഹരിക്കാന്‍ ഒരു മാശ്ശു 
മേയുള്ള: ഇദരശ്വരപ്രണിധാനപൂവ്വകം വിദ്യ 
അഭ്യസിച്ചു” അതിനെ ശുദ്ധവും സാത്വികവു 
മാക്കുക. ഈ ലക്ഷ്യം സാധിക്കാനുള്ള മാശ്ശൂമാ 
യിട്ടാണ്‌ പ്രാചീനാചായ്യന്മാര്‍ എല്ലാ വിദ്യ 
കളെയും കലകളേയും ഉപാസനകളാക്കി പരി 
വത്തനം ചെയ്യാനുള്ള പദ്ധതി ആവിഷ്കരിച്ചിട്ടു 
ള്ളതു”. 

അചപരവിദ്യോപാസനം 


അപരവിദ്യകളുടെ നിലയും വിലയും 
ശരിക്കു ഗ്രഹിച്ചു” അവയെ മനുഷ്യജീവിത 
ത്തില്‍ പരമാവധി ശ്രേയസ്ററരമായി പ്രയോ 
ജനപ്പെടുത്താന്‍ ആഷ്്‌ഭാരതത്തിന്നു മാത്രമേ കഴി 
ഞ്ഞിട്ടുള്ള, കഴിയുകയുമുള്ള. ഏതൊരു വിദ്യയും 
കലയും ഇദശ്വരപ്രണിധാനമാകുന്ന പവിത്ര 
ദൃഷ്യിയോടുകൂടിയേ അഭ്യസിച്ചുകൂടു എന്നതാണു്‌ 
ആര്‍ഷവിദ്യാഭ്യാസസിദ്ധാന്തം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ലാകികവിഷയങ്ങഠക്കു എണ്ണുമില്പാത്തതു 
പോലെതന്നെ തത്സംബന്ധമായ വിദ്യകഠംക്കും 
ഉപാസനാസ്മ്പ്രദായങ്ങംക്കും എണ്ണമില്ല. എ. 
ന്നാല്‍ ഇവയില്‍വെച്ചു” അതൃത"കൃഷ്ടവും എല്ലാ 
ററിനും മൂലവുമായതു” മേല്‍ പ്രസ്താവിച്ച ഗായ 
ത്രൃപാസനതന്നെയാകുന്നു. അതിനെ തുടന്നു 
ആര്‍ഷമായ വൈദികസമ്പ്യദായത്തില്‍തന്നെ 
മററനേകവിധമായ ഉപാസനാവിധികളം 
ആവിഷ്യൃതമായിട്ടുണ്ടു. ഓരോ വിദ്യഴ്ണൂമുണ്ടു” 
അതിന്‍േറതായ ശാസ്ത്രാധ്യയനവും തപശ്ചയ്യു 
കളും ഉ്ടഷി - മനൂ - ദേവതാലക്ഷണമായ ഉപാ 
സനാക്രമവും. അവയുടെ സാമാന്യവിസ്മാരം 
വേദോപാസനാകാണ്ഡത്തിലും വിശേഷവി 
സ്മാരം ശൈവവൈഷ്ണവാഗമങ്ങളിലും ശാക്തേ 
യതന്്രങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചുകിടക്കനു. പുരാണ 
ങ്ങളിലും കുറെയൊക്കെ പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ടു". 

മനുഷ്യബുദ്ധിയുടെ കഴിവു” ബഹുമുഖ 
മാണം വാസനകളും രുചികളും പുരുഷംപ്രതി 
വിഭിന്നമായിരിക്കുന്നു. ഒരേ മാഗ്ലം എല്പാവക്കും 
ഒരുപോലെ യോജിക്കുകയില്ല. വൈദികമായ 
ഉപാസനാമാഗ്ലുത്തിന്‍െറ കഥയും അതാണു; 
വിദ്യാത്ഥികളെല്പാം ഒരുപോലെ വൈദികവി 
ദ്യോപാസനസ്ക്ക്‌" അധികാരികളല്പ. ഈ വസ്തുത 
മു൯നിത്തി, വിദ്യാഭ്യാസം സാധവ്വത്രികമാക്കു 
മാറു”, ബഹുവിധമായ കഴിവുകഴംക്കും അഭി 
രുചചികഠംക്കും യോജിച്ച തരത്തില്‍, വൈദി 
കമാഗ്ലത്തെ പൂവ്ൃഷികഠംതന്നെ ഉപബ്ദംഹണം. 
ചെയ്തു്‌” പുനരാവിഷ്കരിച്ചതാണു” തന്ത്രാഗമ 
ങ്ങളും പുരാണങ്ങളുമെന്നു” പറയപ്പെടുന്നു. വേദ 
വിരുദ്ധമാകാത്തിടത്തോളം എല്പാററിനും 
ശാസ്ത്രപ്രാമാണ്യം കല്ലിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു”. 

ശുദ്ധമായ വൈദികസ്ന്പ്യദായം കാലാന്ത 
രത്തില്‍ ലോപിച്ചുപോയിരിക്കുന്നു; ഇന്നു? 
ആസ്തികരില്‍ ബഹുഭൂരിപക്ഷവും തന്ത്രാഗമങ്ങ 
ളെ അനുസരിക്കുന്നവരാണു്‌. കലിയൃയഗത്തില്‍ 
ആഗമശാസ്്രുങ്ങഠംക്കും പുരാണങ്ങംക്കു മത്രേ 
അധികപ്രാമാണ്യം. ശാസ്ത്രം ഏതായാലും എല്ലാ 
ററിന്‍െറയ്യം ലക്ഷ്യം ഒന്നുതന്നെ; മനുഷ്യ 
ബുദ്ധിയെ സംസ്ക്കരിച്ചു” അന്തര്‍ലീനമായ ശക്തി 
വിശേഷങ്ങളെ ഉണത്തി ദൈവികമായ പണ്ണു 
ഭാവവുമായി യോജിപ്പിച്ചു” വിദ്യാഭ്യാസം 
സഫലമാക്കുക എന്നുള്ളതു”. സാത്വികമായ 
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യോഗമാണ്‌” അതിന്നുപായം. എല്ലാ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠംക്കും അതാണു” അടിസ്ഥാനം. അതുകൊണ്ടു 
തന്നെയായിരിക്കണം ഉപാസനകരയംക്കും പൊതു 
വില്‍ “വിദ്യകഠം" എന്ന അപരസംജ്ഞ പ്രസി 
ദ്ധമായിത്തീന്നതു. വൈദികമോ താന്ത്രികമോ 
ആഗമികമോ ആയ ഏതുപാസനയും വിദ്യ 
യാണു“. ആദ്യോപദേഷ്ടാക്കളായ ജ്ടഷിമാരുടെ 
പേരിലോ, ഛന്ദസ്സിന്‍െറ പേരിലോ, ചില 
പ്പോഠം ദേവതയുടെ നാമത്തിലോ അവ പ്രസി 
ദ്ധമായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ അറിയപ്പെടുന്നവ 
യാണു” ശാണ്ഡില്യവിദ്യാം ആരുണീവിദ്യാ, 
അഘോരവി ദ്യാംഗായത്രീവിദ്യാം അക്ഷരബ്രഹ്മ 
വിദ്യാ,പഞ്ചാക്ഷരീവിദ്യാംഅഷ്ടാക്ഷരീവിദ്യാ, 
ശ്രീവിദ്യാ തുടങ്ങിയ വിവിധോപാസനകം. 
എല്പാം ശാസ്ത്രീയവും, അനുസ്മരിക്കുന്നവക്കു* 
ശ്രേയ ഃപ്രദവുമാകുന്നു. 

അവിദ്യോപാസനം 


വിദ്യകൊണ്ടുതന്നെ വിദ്യ കൃതാത്ഥമാവുന്നു. 
ബുദ്ധിപ്രസാദത്തില്‍ അനുഭൂതമാകുന്ന ശാന്തിയും 
സുഖവുമാകുന്നു സാത്വികവിദ്യ. അതിനേ 
ക്കാഠം മഹത്തരമായ മറെറാരുഫലം വിദ്യാ 
ഭ്യാസംകൊണ്ടു മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ അഭികാ 
മൃമായിട്ടില്ല; എന്നിരിക്കെ, മറെറാരു ഫലം 
കാംക്ഷിച്ചു വിദ്യ അഭ്യസിക്കുന്ന പക്ഷം ആ 
അഭ്യാസം നിന്ദയമാകുമെന്നുള്ളതിന്‌ സംശയ 
മില്ല. അത്തരം അഭ്യാസങ്ങളെ അസ 
ത്തായി, സത്‌പഥത്തില്‍ നിന്നുള്ള വൃതിയാന 
മായി മാത്രമേ, സജ്ജനങ്ങഠം ഗണിക്കയുള്ള. 


ഉപജീവനാത്ഥം “ഉദ്ധ്യോഗം' കാംക്ഷിച്ചോ, 
അഥവാ മറെറത്തെങ്കിലും ലാകികകായ്യുസാദ്ധ്യ 
ങ്ങഠംക്കായോ, ചെയ്യപ്പെടുന്ന അഭ്യാസമൊന്നും 
വിദ്യാഭ്യാസമല്പ. നേരേമറിച്ചു” അവിദ്യാ 
ഭ്യാസമെന്നാണു*” അതിനെ പറയേണ്ടതു”. ഇന്നു 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പേരില്‍ നടക്കുന്നതു” 
അതാണുതാനും. അവി ദ്യാഫലമായ ക്രേശാധി 
കൃമാണു” അതിന്‍െറ ഫലം. ഈ വസ്തുത വഴി 
പോലെ ഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ള പുവ്വാചായ്യന്മാര്‍ 
ലാകികകായ്യുങ്ങഠം സാധിക്കാന്‍ ഉപാസനയെ 
പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്നതു കാണുമ്പോഠം നമുക്ക്‌ 
ആശ്ചയ്യം തോന്നാം. ധനം,സന്താനം,സാഭാഗ്യംം 
കീത്തി, പ്രഭത്വം, നൃത്തഗീതാദികലാപാടവ 


ഞ്ങഠം തുടങ്ങിയ കാമൃങ്ങഠം പലതും നേടാനുള്ള 


അപരവ്‌।ദ്യോപാസനം 
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ഉപാസനാവിധികരം ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്നുണ്ടാ. സത -“പഥത്തില്‍നിന്നുള്ള ഈ 
വ്യതിയാനത്തില്‍ ആച്ചായ്യുന്മാക്കു മഹത്തായ 
മറെറാരു ലക്ഷ്ൃമാണുള്ളതു". 


വിദ്യയടെ സാത്വികഭാവം ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
കഴിവില്ലാത്തവരാണു” മനുഷ്യസമു ദായത്തില്‍ 
അധികപക്ഷം ആളുകളും. അത്ഥകാമങ്ങഠം നേട 
ന്നതില്‍ കവിഞ്ഞ ഒരു ജീവിതമശ്രേയസ്സിനെ 
പ്പഠറി സങ്കല്പിക്കാന്‍ അവക്കു വയ്യാ; എന്നാല്‍ 
നാസ്ത്രികന്മാരല്പതാനും. ശാസ്സ്ര്ത്തിലും വൈദിക 
മായ ചില ശക്തികളിലും അവക്കു” വിശ്വാസ 
മുണ്ടു; ദേവതാപ്രസാദംകൊണ്ടുവേണം ലാകിക 
ശ്രേയസ്സണ്ടാകാന്‍ എന്നു്‌” അവര്‍ ദ്ഡമായര്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നു. മന്ദമതികളായ ഇത്തരക്കാര്‍ 
വിദ്യോപാസനസഷ്റ്കു്‌ ഉത്തമാധികാരികളല്ല; 
മദ്ധ്യമാധികാരികളോ അധമാധികാരികളോ 
ആയി അവരെ കരുതാം. മധുരദ്രവ്യപ്രിയരായ 
കുട്ടികളെ അഭീഷ്ടവസ്തുക്കഠംകൊണ്ടു പ്രീണ3 
പ്പിച്ചു ഗുരുനാഥന്മാര്‍ ശിക്ഷണം ചെയ്യുന്നതു 
പോലെയുള്ള ഒരു പ്രക്രിയയാണു” ഈ മന്ത 
ബുഭ്ധികളടെ വിഷയത്തിലും പൂവ്വാചായ്യുന്മാര്‍ 
അനുവത്തിക്കുന്നതു”. ശ്രുതിമധുരമായ ഫല 
സിദ്ധിവണ്ണനകളോടു ചേന്നു ക്ൃച്ഛുറങ്ങളായ 
തപശ്ചയ്യുകളും മന്ദരതന്ദ്രങ്ങളം ധ്യാനക്രമവും 
മററും ഉപാസനാപദ്ധതിയില്‍ പ്രതിപാദിച്ച 
രിക്കും. അനുഷ്യാനത്തില്‍ പിഴ വന്നാലുള്ള 
ദോഷഫലങ്ങളും പറയ്യം. ഈ വഴി അനുസരര്‍ 
ക്കുന്ന കാമ്യാത്ഥികഠം-. വിദ്യാത്ഥികളല്പ- ചഞ്ച 
ലചിത്തരാകയാല്‍ പിഴകൂടാതെ നിവ്വഹിക്കാന്‍ 
പ്രയാസപ്പെടും; അനിഷ്ടഫലമാണു” അധികവും 
പ്രാപിക്കുക. വല്പവിധവും നിവ്വിഘ്ലം അനു 
പിച്ചു എന്നു വന്നാല്‍, നശ്വരമായ ഫലാനുഭവ 
ത്തിനുശേഷം വീണ്ടം ക്ലേശമായി. ഏതായാലും 
ക്രേശസഹനത്തിനുള്ള കുറച്ചു കരുത്തും അല്ലം 
ഏകാഗ്രതയും ഇതില്‍നിന്നു” കിട്ടും, തീച്ച. 
അങ്ങനെ പലവട്ടം കഴിയുമ്പോഠം വിവേക 
വൈരാഗ്യ്ങഠം ഉണന്ന്‌” ഇവര്‍ നേവ്വഴിക്കു 
തിരിഞ്ഞുകൊള്ളം. കാമ്യകമ്മോപാസനകളുടെ 
ഉദ്ദേശം ഇത്രയേ ഉള്ള. ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പ്രതി 
പാദിക്കുന്നു എന്നതുകൊണ്ടു” ഈവക ഉപാസനാ 
വിധികരംക്കു വിദ്യാവിഷയകമായ പ്രാമാണ്യ 
മൊന്നുമില്ല; കാമൃകമ്മങ്ങളായിട്ടല്പാതെ 
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വിദ്യോപാസനമായി വിധികത്താക്കടം കരു 
തിയിട്ടമില്പ. ഗുഡതന്ത്രം, ആഭിചാരം, വാമാ 
ചാരം മുതലായ പേരുകളില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന 
നിഷിദ്ധകമ്മങ്ങളും ഇതുപോലെ അശാസ്ത്രീയ 
മരണ”. ശാസ്സ്്രാന്തര്‍ഗതമായിട്ടോ, ചില ശാസ്ത്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


കാരന്മാരുടെ പേരിലോ ആയിരിക്കും അവഷ്ക്കു 
പലപ്പോഴും പ്രസിദ്ധി. സംസ്തൃതഭാഷയിലുമാ 
യിരിക്കും. പക്ഷേ അതുകൊണ്ടൊന്നും ശാസ്ര്ൂപ്രഠ 
മാണ്യം സിദ്ധിക്കുന്നില്ല. എല്ലാം അവിദ്യോപാ 
സനകഠംതന്നെയാണു. 





ശ്രീ അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമികള്‍ 


രമേശ? 


മാതാപിതാക്കളുടെ ലാള നമേററു൦ ഓടി 
ച്ചാടി ആത്തുല്പസിച്ചു നടക്കേണ്ട ഒരു കൊച്ചു 
ബാലിക വിങ്ങിപ്പൊട്ടിക്കരയുന്നു! അവഴം 
കരയുന്നതു പലരും കണ്ടു. പക്ഷേ കണ്ടവരെ 
ല്വാം കാണാത്തപോലെ കടന്നുകളയയകയാണു'. 
കഞ്ഞിക്കു വകയില്ലാത്ത വീട്ടിലെ കുട്ടികളുടെ 
കരച്ചില്‍ ആരാണു” വകവെഷ്ക്കുക ! 

പക്ഷേ അങ്ങനെ അങ്ങു കടന്നുപോകുവാന്‍ 
അതിലെ പോയ ഒരു പരിവ്രാജകസന്ന്യാ 
സിക്കു” കഴിഞ്ഞില്ല. അദ്ദേഹം അവളുടെ അടുത്തു 
ചെന്നു. വിവരങ്ങഠം അന്വേഷിച്ചു. 


അവളൊരു മുസ്റ്ിംപെണ്‍കുട്ടി, പരമദരിദ്ര. 
ഒരു മണ്‍പാത്രം പൊട്ടിച്ചു അവരഠം. വീട്ടില്‍ 
കഞ്ഞിവെയ്ത്ുാനും കറിവെയ്കത്കാനും വെള്ളം കോ 
രാനും ഒക്കെക്കൂടിയുള്ള ഒരേ ഒരു പാത്രമായിരുന്നു 
അതു". ഇനിയൊന്നു വാങ്ങാന്‍ വീട്ടില്‍ യാതൊ 
രു നിപ്വാഹവും ഇല്ല. ഉമ്മയും ബാപ്പയും അറി 
ഞ്ഞാല്‍ അവളെ ശരിയാക്കും. അതാണു” അവഠം 
കരയാന്‍ കാരണം; അല്ലാതെ ആരും മരിച്ചിട്ട 
ല്ല. കഥ കേട്ടുകഴിഞ്ഞപ്പോഠം ആ സന്ന്യാസി 
യുടെ കണ്‍പോളകഠം നനഞ്ഞു. ജീവിതം ഒരു 
നീണ്ട സ്വഫ്എമാണെന്ന സത്യം അദ്ദേഹം അറി 
യാഞ്ഞല്ല: പക്ഷേ ദുഃസ്വപ്യം സ്വപ്യം കാണുന്ന 
വനു” . ദുഃഖകരംതന്നെയാണെന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” അറിയാമായിരുന്നു. തന്‍െറ കൈയില്‍ 
പൈസ വല്പതും ഉണ്ടോ എന്നു” അദ്ദേഹം നോ 
ക്കി. ഭാഗ്യത്തിനു” കിട്ടി നാലണ. അദ്ദേഹം 
അവക്കു” ഒരു നല്ല മണ്‍പാത്രം വാങ്ങിക്കൊ 
ടുത്തു; കൂടാതെ വിശക്കുന്ന ആ കൊച്ചുവയറിനു” 


കുറച്ചു” അരി വറത്തതും. അവഠം സംതൃപൃയായി; 
അദ്ദേഹവും. 

സന്ന്യാസി മുന്നോട്ട നടന്നു. ഏതാനും 
അടി മുന്നോട്ടവെച്ചപ്പോഴേയ്ക്കും, ക്ഷീണിച്ചു വിള. 
റിയ കുറെ വൃദ്ധകഴഠം _ പട്ടിണിക്കോലങ്ങം. 
എന്നു പറയുയന്നതായിരിക്കും കൂടുതല്‍ ശരി -- അ. 
ദ്ദേഹത്തെ സമീപിച്ചു. അവക്കു വിശപ്പടക്കാന്‍. 
എന്തെങ്കിലും കൊടുക്കണം. കൈയില്‍ ബാക്കി 
യൃണ്ടായിരുന്ന ഒന്നുരണ്ടണ അവര്‍ക്കുവേണ്ടി: 
അദ്ദേഹം സസന്തോഷം ചെലവഴിച്ചു. അപ്പോം. 
ആരോ പറയുന്നതു കേട്ടു, അടുത്ത ഗ്രാമത്തില്‍. 
ഒരു കിഴവി പട്ടിണികൊണ്ടു” മരിക്കാറായി 
കിടക്കുന്നുവെന്നു്‌. പിന്നെ താമസിച്ചില്ല; 
അദ്ദേഹം ഓടി അങ്ങോട്ട്‌". കൈയില്‍ പണമി' 
ല്വായ്ക്ക അദ്ദേഹത്തിനു” ഒരു പ്രശ്ുമായി രുന്നില്ല. 
പണമുള്ളവരുടെ അടുക്കല്‍ ചെന്നു” യാചിച്ചു. 
പലരുടേയും സഹായം തേടി. അങ്ങനെ 
വൃദ്ധഗ്ക്കൂു വേണ്ടതെല്ലാം ചെയ്ത്‌ തൃപ്യാക്കി . 

ആ സന്ന്യാസിയുടെ ശ്രമംകൊണ്ടു്‌ വിശ 
ക്കുന്നവക്കു” ആഹാരവും നഗ്നക്കു്‌ വ്ര്ൂവും 
ലഭിച്ചു. പക്ഷേ ഒരു ചോദ്യം അവശേഷിച്ചു . 
“ആരാണീ യതിശ്രേഷ്ഠാന്‍ ?” നാട്ടുകാര്‍ പരസ്സുരം 
ചോദിച്ചു. “ദഃഖിതരെ ഈശ്വരനെപ്പോലെ 
പൂജിക്കുന്ന ഈ മഹാത്മാവു” ദൈവഭൂതനാകു 
മോ?” അധികം താമസം വേണ്ടിവന്നില്ല 
അവക്കു” മനസ്സിലാക്കുവാന്‍, അദ്ദേഹം ഒരു 
ദൈവഭൂതന്‍തന്നെയാണെന്നു” ... ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ ശിഷ്യനായ അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമിക 
ളാണെന്നു'. 
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അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമികളടെ ജീവിതം 
സമ്പൂണ്ണുസമപ്പണത്തിന്‍െറ ഒരു ചരിത്രമാണു”. 
മന്ദഷ്യനില്‍ ഈശ്വരനെ ദശിക്കുന്നതു” എങ്ങ 
നെയ്യെന്നു്‌” പഠിപ്പിക്കുന്നതിന്‍െറ ചരിത്രം. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജന്മംകൊണ്ട” അനുഗൃഹീത 
മായ സ്ഥലം കല്ലട്ടയാണു”; ജനമദിവസം 1864 
സെപ്ൃംബര്‍ മുപ്പതാം തീയതിയും. ഗംഗാധര്‍ 
ഘടക്കു എന്നായിരുന്നു ബാല്യത്തില്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനെ പേരു്‌. ഒരു വലിയ മാമുല്‍പ്രിയനാ 
യിരുന്നു ഗംഗാധരന്‍. ദിവസത്തില്‍ പല 
പ്രാവശ്യം കുളി, പുരാണപാരായണം, ജപം, 
ധ്യാനം, ലഘ്വാഹാരം, അമിതമായ ശുചീക 
രണം എന്നിവയെല്ലാം അദ്ദേഹത്തെ അസാധാ 
രണനാക്കി. 


18833_ലോ ' 33_ലോ ആണു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനുമായുള്ള ഗംഗാധരറന്‍െറ ആദ്യത്തെ കൂടി 
ക്ടാട്,. വളരെ നല്‍കാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരു മഹാ 
ചാര്യനേറയയം, ഉഴയംക്കൊള്ളാന്‍ നല്പ കഴി 
യുള്ള ഒരു ശിഷ്യനേറയും പ്രഥമസമാഗമമായി 
അന്ന അതു“. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഭാഷയില്‍ 
പ്രാഞ്ഞാല്‍, രണ്ടു കഞ്ചാവുവലിക്കാര്‍ അവിടെ 
ഒത്തുചേനു; ഇവിടെ കഞ്ചാവു” ആദ്ധ്യാത്മിക 
അയുടെ ആനന്ദലഹരിയാണെന്നൊരു വൃതാസം 
മാത്രം. ദീഘകാലമായി തന്നില്‍ നിന്നകന്നു കഴി 
ഞ്ഞി രുന്ന ഓമനപ്പുത്രനെയെന്നപോലെ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍ ഗംഗാധരനെ സ്വീകരിച്ചു. തേടി 
യ വള്ളി കാലില്‍ചച ററിയ സംതൃഹഘ്ഛി തോന്നിം 
ഗംഗാധരന്‌. അദ്ദേഹം അന്നവിടെ താമസിച്ചു. 
പിറോ ദിവസം വീട്ടിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുപോയെ 
ങ്കിലും ആ മധുപത്തിന്‍െറ മനം മുഴവന്‍, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപാദപദ്‌മത്തിലായിരുന്നു. പിന്നീ 
ക്‌ അദ്ദേഹം തുടരെത്തുടരെ ദക്ഷിണേശ്ചരത്തു 
വന്നും കറപ്പു തിന്ന മയിലിനെപ്പോലെ. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനോട്ട” അടുക്കുംതോറും ഗംഗാ 
ധരനില്‍ വെരാഗ്യാഗ്നി ഉത്തരോത്തരം 
ആളിക്കത്തി. ആ അഗ്നിയാല്‍ ഉദ്ദീപ്ത്മായ 
ചിത്തം ജീവനില്‍ ശിവനെ ദശിച്ചു്‌ പൂജിക്കു 
വാന്‍ തക്കവണ്ണം ഉജ്ജലമായിത്തീന്നു. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണനുമായുള്ള ഓരോ ദശനവും 
ഗംഗാധരന്‌” നവംനവങ്ങളായ ആദ്ധ്യാത്മി 
കാന്ഭൂതികളും അറിവുകളും നല്ലിക്കൊണ്ടി 
രുന്നു. ഗംഗാധരന്‍െറ അതിരുകടന്ന മാമൂല്‍ 
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പ്രിയത പഴഞ്ചനാണു“, കാലത്തിനു ചേവേന്ന 
തല്പ എന്നു പറഞ്ഞു” കളിയാക്കി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. 
ഇത്തരം ആചചാരങ്ങാംക്ക്‌” ഒരുവനെ മതത്തി 
ന്‍െറ ഉന്നതസോപാനത്തിലേഷ്ക്കു്‌ം നയിക്കു 
വാന്‍ കഴിവില്ലെന്നു” അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. അവി 
ടുന്ന” പറയുകയാണു”: “നരനെ നോക്കൂ. എരു 
വലിയ കണ്ണുകളാണ്‌ അവനുള്ളതു”! ദിവസ 
മൊരു നൂറു വെററില തിന്നും. എന്നാല്‍ അവന്‍െറ 
മനസ്സ്സോ, അതു തികച്ചും അന്തര്‍മുഖമാണു'. " 
ഈ  വാക്കുകഠം ഗംഗാധരനു” ഒരു പുതിയ 
വെളിച്ചം നല്‍കി. മതത്തിന്‍െറ കാതല്‍ എന്നു" 
താന്‍ കരുതിയിരുന്ന ഭാഗം തൊലിയായിരുന്ത 
വെന്നു” അദ്ദേഹത്തിനു്‌ മനസ്സിലായി. അതോ 
ടൊപ്പം നരേന്ദ്രനുമായി കൂടുതല്‍ അടുക്കുവാനും 
ഇടയായി. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ ശരീരത്തിനു” രോഗം 
ബാധിച്ചു. ജീവിതാന്ത്യമായപ്പേഠഠം അദ്ദേഹം 
കാശിപ്പുര്‍ ഉദ്യാനവാടിയിലേഷ്ക്കു” മാററപ്പെട്ടു. 
തന്‍െറ പ്രാണപ്രിയനായ ഗുരുദേവനെ ശുശ്രൂഷി 
ക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ഗംഗാധരന്‍ കൂടെക്കൂടെ ഗുരു 
സമീപം വന്നു താമസിച്ചു. ഈ അവസരത്തി 
ലാണു” ഗുരുദേവന്‍െറ മററു ശിഷ്യന്മാരുമായി 
കൂടുതല്‍ അടുത്തതു”; പ്രത്യേകിച്ചു" നരേന്ദ്രനു 
മായി. 1886 ആഗസ്റ്റ്‌ 16ാംനു- ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ മഹാസമാധിയായി. അവിട്ടത്തെ ഭഭതി 
കശരീരം നഷ്ടമായെങ്കിലും, ആ കോമള 
വിഗ്രഹം ഓരോ ഹൃദയത്തിലും, മധുരസ്മരണ 
കഠം മനോമുകുരത്തിലും, അമൂൃതവാണികഠം 
കാതുകളിലും തങ്ങിനിന്നു. ആ പരമാചാരൃ 
നില്‍നിന്നുദ്ഭവിച്ച പരിശുദ്ധപ്രേമത്തിന്‍െറ 
സുധാപ്രവാഹം ശിഷ്്യോത്തമന്മാരെയെല്ലാം 
പൂവ്വാധികം ശക്തിയോടെ ഒന്നുചേത്തു. അവക്കു 


സമ്മേളിക്കുവാനും താമസിക്കുവാനും വേണ്ടി 
ബാരാനഗര്‍ എന്ന സ്ഥലത്തു” ഒരു ആശ്രമം 
സ്ഥാപിച്ചു. 1897 ജനുവരി മാസത്തിലെ 


ആദ്യത്തെ ആഴ്യയില്‍ അവര്‍ നരേന്ദ്രനാഥന്‍െറ 
നേതൃത്വത്തില്‍ സമ്മേളിച്ചു സന്ന്യാസം 
സ്വീകരിച്ചു. ഗംഗാധരന്‍ അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമി 
എന്ന പേരും സ്വീകരിച്ചു. 
അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമികഠംക്ക്‌” ബാരാനഗര്‍ 
മഠത്തില്‍ സ്ഥിരമായി താമസിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ലെങ്കിലും സന്ദശനംകൊണ്ടും സാഹ്ൃദം 
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കൊണ്ടും പിരിയാനാവാത്ത ബന്ധം പുലത്തി 
വന്നു.തികച്ചും സ്വതന്ത്രമായ-ഒരു സംഘടനയുടെ 
പോലും കെട്ടപഠാടില്‍ പെടാത്ത - ഒരു സന്ന്യാ 
സജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം ആഗ്രഹിച്ചു. 
അതനുസരിച്ചു" 1887 ഫെബ്രരവരിമാസത്തില്‍ 
സ്വാമികം ടിബററു മുതലായ സ്ഥലങ്ങളി 
ലേയ്ക്ക്‌ തീര്‍ത്ഥയാത്ര പറപ്പെട്ട. മൂന്നു വഷത്തി 
നുശേഷം ബാരാനഗര്‍ ആശ്രമത്തില്‍ തിരിച്ചു 
വന്നുവെങ്കിലും വീണ്ടും  ഹിമാലയ്യപപ്രദേശങ്ങ 
ക്ിലേയഷ്ക്കു്‌ പുറപ്പെടുകയാണു" ചെയ്തതു”. 

ഈ സഞ്ചാരാവസരത്തിലാണു” അദ്ദേഹം 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ വിദേശയാത്രയെ 
ക്കുറിച്ചു” അറിഞ്ഞതു“. വിശക്കുന്ന ജനതയ്ക്കു 
ആഹാരം നല്‍കാന്‍വേണ്ടിയാണു” തന്‍െറ സതീ 
ത്ഥ്ൃയന്‍ പോയിരിക്കുന്നതു” എന്നറിഞ്ഞപ്പ്ോഠം 
അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമികഠംക്കു്‌ നവോന്മേഷം 
ഉണ്ടായി. “ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം ജഗദ്ഥിതാ 
യ ച.” എന്ന ദിവ്യവാണിയുടെ പൊരുഠം കൂട 
തല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു മനസ്സിലായി. വേദന 
കൊണ്ടു പൊരിയുന്നവരില്‍ പരംപൊരുളിനെ 
കണ്ടു പൂജിക്കുവാന്‍ ആ യുവയോഗിയുടെ 
ഹൃദയം വെമ്പല്‍കൊണ്ടു. പക്ഷേ, പെട്ടെന്നു 
ണ്ടായ ശരീരാസ്വാസ്ഥ്യംകൊണ്ടു? ഉടനെ രംഗ 
ത്തിറങ്ങി പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
വിശ്രമാത്ഥം അദ്ദേഹം ഖേത്രിയിലേ യ്കുപോയി . 
ത്യ ഭക്തിപൂവ്വമ ള്ള ശുശ്രൂഷ 
കൊണ്ടു" ഏതാനും മാസത്തിനുശേഷം പുള്് 
സുഖം പ്രാപിച്ചു. ഇവിടെവെച്ചു മനുഷ്യസ്മു 
ദായത്തിന്‍െറ ' വിവിധ തുറകളിലുള്ളവരുമാ 
യിട്ടു പരിചയമായി. എന്തുകൊണ്ടാണു: ഭാരതീ 
യജനതയുടെ പേരില്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കരംക്കു? ഇത്ര അനുകമ്പ തോന്നിയതു" എന്നു" 
അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമികരംക്കു ഇപ്പോഠം വ്യക്ത 
മായി. ദരിദ്രനാരായണപൂജസ്ത്രു വേണ്ട അന൯വാ 
ദവും അനുഗ്രഹവും ലഭിക്കുവാന്‍വേണ്ടി വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികംക്കു' അമേരിക്കയിലേയും 
എഴുതി. അതിനു” അനുവാദവും അനുഗ്രഹവും 
കൊണ്ടു” ഉത്തേജനം നല്ലന്ന, ആവേശം തുള 
മ്പുന്ന, മറുപടിയും കിട്ടി. 

1894..ല്‍, ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ കവച 
മണിഞ്ഞു൦, ജീവകാരുണൃയത്തിന്‍െറ പടവാള 
മേന്തി, പട്ടിണിക്കാക്കുവേണ്ടി പട്ടിണിയയമായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


പടപൊരുതുവാന്‍ ആ ധീരസേനാനി രംഗത്തി 
റങ്ങി. 


കേവലം ആഹാരവും വസ്സ്ത്വുംകൊണ്ടു 
മാത്രം ദാരിദ്ര്യത്തെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്ലെന്നും, സാംസ്റ്റാരികവും സാമ്പത്തികവുമായ 
ഉന്നമനം ഉണ്ടാക്കുന്ന ഒരു വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി 
അതിനു കൂടിയേ കഴിയ്യ എന്നും അദ്ദേഹം മന 
സ്സിലാക്കി. അതനുസരിച്ചു ഖേത്രിയിലും പരി 
സരത്തിലും രാജാവിന്‍േറയും പൊതുജനങ്ങള 
ടേയും സഹായത്തോടെ പല വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാ 
പനങ്ങളം ഉണ്ടാക്കി. ആ പാഠ്യപദ്ധതിയില്‍ 
സംസ്കൃതം വേദാന്തം ഇവയും പാഠ്യവിഷയങ്ങ 
ളാക്കി. പുസ്തുകം വാങ്ങിക്കുവാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത 
വക്കു” പുസ്പുകം വാങ്ങിച്ചുകൊടുക്കുവാനും 
അദ്ദേഹം മറന്നില്ല. 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സേവനതല്പരത ഖേത്രി 
യില്‍ മാത്രം ഒതുങ്ങിനിന്നില്ല. ഉദയപ്പരിലെ: 
ആദിമനിവാസികഠക്കും, കല്ലട്ടയില്‍ കോളറ 
ബാധിച്ച പ്രദേശങ്ങളിലുള്ളവക്കം എല്ലാം അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ സേവനം അങ്ങേയററം ലഭിച്ചു. 
വീണ്ടം വടക്കന്‍ പ്രദേശങ്ങളിലേഷ്ക്കും തീത്ഥ 
യാത്ര ചെയ്യണമെന്നു” അദ്ദേഹത്തിനു തോന്നി. 
1897_ല്‍ അദ്ദേഹം ഗംഗാതീരത്തിലൂടെ കാല്‍ 
നടയായി വടക്കോട്ട്‌ യാത്രതിരിച്ചു. ഈ യാത്ര 
യിലാണു*, നാം തുടക്കത്തില്‍പ്പറഞ്ഞ മുസ്്രീം 
പെണ്‍കുട്ടിയെ കണ്ടുമുട്ടിയതും, മണ്‍പാത്രം 
വാങ്ങിച്ചുകൊടുത്തതും എല്ലാം. ഈ കഷ്ടപ്പാടു 
കഠം എല്ലാം കണ്ടപ്പ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഹൃദയം നീറി. ചിലപ്പോഠം പൊട്ടിക്കരയുകയും 
ചെയ്തു. ഈ പട്ടിണിക്കാരെ സഹായിക്കുവാന്‍ 
വേണ്ടി അദ്ദേഹം ആലംബസാറിലേഷ്റ്കു്‌” (അന്ന 
വിടെ ആയിരുന്നു മഠം) എഴുതി. ഉടനെ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം, പണവുംകൊടുത്തു” രണ്ടു 
സന്ന്യാസിമാരെ അങ്ങോട്ട: അയച്ചു. അങ്ങനെ 
രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ 1897 മേയ്‌ 15൨ാംനു- മാഫ്ൂലാ 
യില്‍വെച്ചു” അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമികളുടെ നേതൃ 
ത്വത്തില്‍ ദുരിതാശ്വാസനടപടികാംക്കുവേണ്ടി 
ഒരു കേന്ദ്രം ആദ്യമായി സ്ഥാപിച്ചു. 


ഇവിടെവെച്ചു” അനാഥരായ രണ്ടു കുട്ടി 
കഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുക്കല്‍ അഭയംതേടി. 
അപ്പോഴാണു്‌ ഒരു അനാഥശാല തുടങ്ങുന്ന 


തോ 


തിന്‍െറ ആവശ്യകത അനുഭവപ്പെട്ടതു”.1898_ല്‍ 
മാഹുലായില്‍തന്നെ ഒരു അനാഥശാലയും 
സ്ഥാപിച്ചു. തന്‍െറ ജീവിതാന്ത്യംവരെ ഈ 
സ്ഥാപനത്തിന്‍െറ വളച്ചുയില്‍ അദ്ദേഹം ബദ്ധ 
ശ്രദ്ധനായിരുന്നു. അവിടെനിന്നു” ആഹാരവും 
വരവും വിദ്യാഭ്യാസവും ലഭിച്ചു” അനാഥര്‍ 
സനാഥരായി ഉന്തപദവികഠം അലങ്കരിച്ച 
തിനു: ദൂഷ്യാന്തങ്ങഠം ധാരാളമുണ്ടു”. 
ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരമാണു” പരമപദം, 
അല്ലാതെ ഭാതികപുരോഗതിയല്പ. എന്നാല്‍ 
വയറെരിയയമ്പോഠം അദ്ധ്യാത്മകായ്യുത്തില്‍ 
ശ്രദ്ധിക്കുവാന്‍ ഒരുവനും സാദ്ധ്യമല്ല. പട്ടിണി 
മാറുകയും വിദ്യാഭ്യാസം ലഭിക്കുകയുംചചെയ്താലേ 
ആദ്ധ്യാത്മികസത്യങ്ങഠം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ ഒരുവന്‍ 
പ്രാപ്യനാകൂ: ഈ വന്തുതയില്‍ മനസ്സറപ്പിച്ച 
സ്വാമിജി തന്‍െറ അന്തേവാസികരംക്ക്‌ ആദ്ധ്യാ 


ത്മികപുരോഗതിക്കു വേണ്ട ഏപ്റ്യാടുകളെല്പഠം- 


ചെയ്തു. ഓരോ മതക്കാക്കും അവരവരുടെ മത 
വിശ്വാസം അനുസരിച്ചു” ആദ്ധ്യാത്മികപുരോ 
ഗതി ഉണ്ടാകുവാനാണു” അദ്ദേഹം ശ്രമിച്ചതും, 
നിദ്ദേശിച്ചതും. 

1925ല്‍ അദ്ദേഹം രാമകൃഷ്ണമഠത്തിന്‍േറയും 
മിഷന്‍േറയും വൈസ്‌'പ്രസിഡണ്ടായി തിര 
ഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടു. . പിന്നീടു” ശ്രീമത്‌” സ്വാമി 
ശിവാനന്ദജി മഹാരാജിന്‍െറ മഹാസമാധിക്കു 
ശേഷം പ്രസിഡണ്ടായും തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട. 
അപ്പ്പോഠംപോലും തന്‍െറ ഓദ്യോഗികവസതി 
വിട്ട സാര്‍ഗാച്ചിയിലെ അനാഥാലയവും അനാ 
ഥരുമായി കഴിയാനാണ്‌ അദ്ദേഹം കൂടുതല്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെട്ടതു”. 

മനുഷ്യസ്നേഹത്തിന്‍െറ മൂത്തിമദ”ഭാവമാ 
യിരുന്നു അദ്ദേഹം. എന്നാല്‍ അതോടൊപ്പം, 
ഒരു സംഭാഷണചതുരന്‍, പ്രാസംഗികന്‍, ഭാഷാ 
നിപുണന്‍, നല്പ എഴുത്തുകാരന്‍, ഫലിതപ്രിയന്‍ 
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എന്നീ നിലയിലും അദ്ദേഹം എല്ലാവരുടേയും 
സുേഹപാത്രമായി രുന്ന. അദ്ദേഹത്തിന്‍റെ 
നിഷ്കളങ്കമായ ഫലീതത്തിനു” ആരേയ്യം പൊട്ടി 
ച്ചിരിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിവുണ്ടായി രുന്നു. 

പക്ഷേം “പിരിയേണമരങ്ങില്‍നിന്നുടന്‍ 
ശരിയായ്ക്കളീി തീന്ന നട്ടവന്‍” എന്ന കവി 
വാക്യം എല്ലാവക്കും ബാധകമാണല്ലേ. 
അദ്ദേഹം വന്നു, തന്‍െറ ഭാഗം നല്ലവണ്ണം അഭി 
നയിച്ചു. ഇനി പിരിയാറായി. താന്‍ ഏററവും 
ഇഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്ന സ്ഥല്താണു്‌” സാര്‍ഗാച്ചുി 
യിലെ അനാഥമന്ദിരമെങ്കിലും അവസാനകാങു 
മായപ്പ്ോഠം, തന്‍െറ ഭാതികപിണ്ഡം ബേലൂര്‍ 
മാത്തില്‍തന്നെ നിക്ഷേപിക്കണമെന്ന ആഗ്രഹം 
അദ്ദേഹം പ്രകടിപ്പിച്ചു; അവിടെയാണല്ലോ 
വിവേകഠനന്ദസ്വാമര്‍കഠം മുതലായ പ്രാണ 
പ്രിയന്മാരായ സതീത്ഥ്യര്‍ അന്ത്യവിശ്രമം 
കൊള്ളുന്നതു! ആഗ്രഹം സാധിച്ചു. അദ്ദേഹം 
ഭാതികശരീരം ഉപേക്ഷിക്കുന്നതിനു രണ്ടു 
ദിവസം മുമ്പു” നല്ല ചികിത്സഷ്കണകുായി കല്ലത്ത 
യിലേന്റ്ക്‌ കൊണ്ടുവരപ്പെട്ട. 1937 ഫെബ്രവരി 
7പാംനു- ബേലുമാത്തില്‍വെച്ചു ഭാതികശരീരം' 
ഉപേക്ഷിച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണപാദകമലങ്ങളില്‍ 
വിലയം പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്തു. 

നത്വഹം കാമയേ രാജ്യം ന സ്വദ്റും നാപുനര്‍ഭവം , 
കാമയേ ദുഃഖതപ്പാനാം പ്രാണിനാമാത്തിനാശനം. 
“രാജ്യമോം സ്വശ്മോം മുക്തിപോലുമോ ഞാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. ഒന്നു മാത്രമേ ഞാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നുള്ള: താപതപ്തരുടെ താപനിവാരണം.." 
ശ്രീ അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമികരംക്ക്‌ അത്യന്തം 

പ്രിയമായിരുന്ന ഈ ശ്ലോകം നമുക്കും ഭക്തിപുവ്വം 
സൂരിക്കാം. ഈ ആശയം ജീവിതത്തില്‍ പക 
ത്താന്‍ നമുക്കു” ശ്രമിക്കാം. 

[ശ്രീ സ്വാമിജിയുടെ ജന്മദിനം ഒക്നോബര്‍ 
11-ം തീയതി ആയിരുന്നു.] 


നവംബര്‍ മാസത്തിലെ ഏകദിനഅന്തര്യോഗം 9-ഠം തീയതി ഞായറാഴ, ആയിരിക്കും. 





ഉത്തിഷ്കതാ ജാഗ്രതാ പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
ബുദ്ധകേരളം 


വാല്യം 54 1969 ഡിസംബര്‍ | ലക്കം 12 








അമുതവാണി 


ലോകത്തെ സഹാഡിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” നാം നമ്മെത്തന്നെയാണു സഹായിക്കുന്ന 
തെന്നു മുമ്പ കണ്ടുവല്ലൊ. പരസഹായാത്ഥം ചെയ്യപ്പെടുന്ന കമ്മത്തിന്‍െറ പ്രധാന 
ഫലം നമ്മെത്തന്നെ ശുദ്ധീകരിക്കുകയാകുന്നു. അനൃയക്കു നന്മ ചെയ്യാനുള്ള നിരന്തരയത്തം 
മുഖേന നാം സ്വയം വിസ്മരിക്കാനാണു നോക്കുന്നതു”. ഈ ആത്മവിസൂരണമാണു? 
ജീവിതത്തില്‍ നമുക്ക്‌ അഭ്യസിക്കേണ്ട മഹത്തായ പാഠം. സ്വാത്ഥതകൊണ്ടു സുഖിച്ചു 
കളയാമെന്നു മനുഷ്യന്‍ ബുദ്ധിശുന്യമായി വിചാരിക്കുന്നു; എന്നാല്‍ യഥാത്ഥസുഖം 
സ്വാത്ഥത്തെ നിമ്മൂലം നശിപ്പിക്കുന്നതിലാണു* അടമങ്ങിയിരിക്കുന്നതെന്നും, തന്നെ 
സുഖിയാക്കാന്‍ തനിക്കല്പാതെ മററാക്കും കഴിയുന്നതല്ലെന്നും ദീഘകാലത്തെ പോരാട്ട 
ത്തിനുശേഷം ഒടുവില്‍ അവന്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു. ഓരോ ഓദായ്യുപ്രകടനവും ഓരോ 
അനുകമ്പാവിചചാരവും ഓരോ സഹായകമ്മവും ഓരോ സത'പ്രവൃത്തിയും നമ്മുടെ നിസ്റ്റാര 
വ്യക്തിത്വത്തില്‍ നിന്നു” അത്രകണ്ടു ദുരഭിമാനബോധത്തെ അകററുകയും നാം എല്പാവ 
രിലുംവെച്ചു"* എളിയവരും നിസ്റ്റാരരുമാണെന്നുള്ള ബോധം ജനിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു; 
അതിനാല്‍ അതെല്ലാം നല്പതുമാകുന്നു. ഇവിടെ ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും കമ്മവും ഒരേ കോടി 
യില്‍ കൂട്ടിമുട്ടന്നതായി കാണുന്നു. അഹംബുദ്ധിയെ ശാശ്വതമായയം നിശ്ശേഷമായുയം 
നിരാകരിക്കുകയാകുന്നു പരമമായ ആദശം. ആ അവസ്ഥയില്‍ “ഞാന്‍! ഇല്ല; എല്ലാം 
" അവിടുന്നുതന്നെ. ആ ലക്ഷ്യത്തിലേഷ്ക്കാകുന്നു കമ്മയോഗം മനുഷ്യനെ - അവന്‍ 
അതറിയട്ടെ, അറിയാതിരിക്കട്ടെ - നയിക്കുന്നതു”. നിര്‍ഗുണനായ ഈശ്വരന്‍ എന്നു കേട്ടു 
പോയാല്‍ മതപ്രചാരകന്‍ സംഭീതനായേക്കാം. അയാഠക്കു” ഇരശ്വരന്‍െറ സഗുണ 
ഭാവം നിലനിത്തുന്നതില്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധവും സ്വന്തം സ്വരൂപവും വ്യക്തിത്വവും _. അതു 
കൊണ്ടു” ഉദ്ദേശിക്കുന്നതെന്തായാലും _ പുലത്തുന്നതില്‍ ആഗ്രഹവും ഉണ്ടായേക്കാം. 
എന്നാല്‍, അയാളടെ ധാമ്മികാശയങ്ങഠം, അവ യഥാത്ഥത്തില്‍ കൊള്ളാവുന്നവയാക 
ണമെങ്കില്‍, ഏററവും ഉത്‌കൃഷ്ടമായ അഭിമാന നിമ്മാജ്ജനത്തില്‍ അധിഷ്യിത 
മായിരിക്കാതെ നിവൃത്തിയില്ല. എല്ലാ സദാചാരത്തിന്‍െറയും അടിസ്ഥാനം അതാ 
കുന്നു. മനുഷ്യനിലേഷ്ക്കോ മുഗങ്ങളിലേയ്ക്കോ ദേവന്മാരിലേഷ്ക്കോ വ്യാപിപ്പിച്ചുനോക്കി 
യാല്യം, അധിഷ്യാനാശയം അതുതന്നെ. സകലധമ്മസംഹിതകരഠംക്കും അടിസ്ഥാന 
മായി വത്തിക്കുന്ന ഏകതത്ത്വം അതാകുന്നു _ ആത്മപരിത്യാഗം. 


വിവേകാനന്ദസാഹിതൃസവ്വസ്വം, ഒന്നാംഭാഗം, പുറം 86 _ 877. 
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ഡിസംബര്‍: 


ശ്രീ അദ'ഭതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്‌മൃതികഥ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ മഹാസമാധിക്കിട 
യാക്കിയ കാന്‍സര്‍ എന്ന മഹാരോഗത്തെയം 
അതുമൂലം അദ്ദേഹമനുഭവിച്ച അതികഠിനമായ 
വേദനയേയും പററി ശ്രീ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ ഭക്ത 
സംഘത്തോട്ട്‌ പറയുകയാണു”: സ്വേച്ഛയാ 
അനായാസേന സമാധിയില്‍ ലയിക്കാന്‍ കഴി 
വുള്ള ശ്രീഗുരുമഹാരാജ- എന്ുതുദ്ദേശ്ൃത്തിന്മേലാ 
ണു“ ഈ രോഗം അനേകമാസം അനുഭവിച്ചതു”? 
ചൈതന്യദേവനെപ്പോോലെ അദ്ദേഹത്തിനും 
സമാധിവഴി എന്നേക്കുമായി ആ പരമപദ 
ത്തില്‍ ലയിച്ചു ചേരാമായിരുന്നില്ലേ, എന്നു്‌ 
ഭക്തന്മാക്കിടയില്‍ ഒരു സംശയം. ലാട്ടുമഹാ 
രാജ അതിനു” മറുപടി പറഞ്ഞതു” എന്തെന്നു 
വെച്ചാല്‍: അവ്വിധത്തില്‍ പെട്ടെന്നങ്ങു്‌ പോ 
യാല്‍ ഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ ശിഷ്യന്മാക്ക” ആ 
വിരഹം താങ്ങാനാവാതെ വന്നെങ്കിലോ, 
അവക്കു” അതൊരു തീരാദുഃഖമായിത്തീരില്ലേം, 
എന്നായിരുന്നു ഭക്തവ ്സലനായ ഗുരുദേവന്‍െറ 
ചിന്ത എന്നത്രെ. 


ഒരു ഭക്തന്‍: പക്ഷെ, മഹാരാജ്‌, അദ്ദേഹം 
അതികഠിനമായ വേദനയനുഭവിച്ചു” കഷ്ടപ്പെട 
ന്നതു്‌ കണ്ടിട്ട്‌” അങ്ങേയ്ക്കും മററുള്ളവക്കും സഹി 
കന്‍ കരുത്തുണ്ടായിരുന്നോ? 

ലാട്ടുമഹാരാജ്‌; ഹാ! അതുകൊള്ളാം. അദ്ദേ 
ഹത്തിനോ കഷ്ടപ്പാട്‌! എന്തു കഷ്ടപ്പാടുണ്ടായി 
രുന്നു എന്നാണു നിങ്ങഠം പറയുന്നതു്‌ ? അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞരുന്നതു, “ദേഹത്തിനുമറിയാം, രോഗ 
ത്തിനുമറിയാം, മനസ്സേ, നീ കഴിഞ്ഞോളു 
ആനന്ദത്തില്‍:” അദ്ദേഹത്തിനു” യാതൊരു കഷ്ട 
പ്പാടുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. ചില സമയത്തു” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ദേഹം അടിമുടി കോരിത്തരിക്കു 
ന്നതു” കാം. ആ സമയത്തൊക്കെ ഞാന്‍ 


ശ്രദ്ധി ച്ചിട്ടുണ്ട്‌” അദ്ദേഹം ആനന്ദത്തിലങ്ങനെ 


മതിമറന്നായിരിക്കും ഇരിപ്പു”. തൊണ്ടയിലെ 
രോഗം കാരണം ചില സന്ദഭങ്ങളില്‍ മിണ്ടാന്‍ 
കൂടി പററാത്ത നിലയിലായിരിക്കും, എന്നാലും 
ആംഗ്യം കാണിച്ചിട്ടു ആളുകളെ ഓരോന്നു“ 


പറഞ്ഞുധരിപ്പുിച്ചിരുന്നു. അന്നവിടെ നടന്നി 
രുന്ന അതിവിസൂയകരങ്ങളായ കായ്യുങ്ങളെ 
പ്രഠറി ഞാനെന്തു പറയാനാണു”! പുറത്തുനിന്നു 
വരുന്ന ആളകഠം തമ്മില്‍ത്തമ്മില്‍ ' പറയും. 
അദ്ദേഹം എന്തുമാത്രം കഷ്ടപ്പെടുന്നു എന്നൊക്കെ. 
ആ സമയത്തു” ഞങ്ങളാരെങ്കിലും അങ്ങോട്ടു്‌ 
ചെന്നാല്‍ ഉടനെ അദ്ദേഹം ഞങ്ങഠംവഴി അവക്കു 
പറഞ്ഞു മനസ്സസിലാക്കിക്കൊടുക്കും തനിക്കു” ഒരു 
കഷ്ടപ്പാടുമില്ലെന്നു” . വാസ്പവമായിരുന്നുതാനും; 
അല്ലെങ്കില്‍, ശക്തിയായ വേദന അനുഭവിച്ചി 
രുന്നു എങ്കില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു” ഞങ്ങളെ ഇത്ര 
ആനന്ദത്തില്‍ മുക്കിക്കുതിത്തു കൊണ്ടുനടത്താന്‍ 
പററുമായിരുന്നോ ? ചില ദിവസം ഞങ്ങളോട്ട്‌ 
അദ്ദേഹം കീത്തനങ്ങാം പാടാന്‍ പറയും. പാട്ടില്‍ 
വല്ല തെററും വന്നാല്‍ ഉടനെ തിരുത്തിത്തരുംം 
എന്നിട്ട്‌” സ്വന്തമായി ചില വരികളും കൂട്ടി 
ച്ചേത്തു” ഞങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌” വീണ്ടും പാടിപ്പിക്കും. 
ഞങ്ങളോടട? ഒരു കായ്യും പറയാറുണ്ടു”: “കുട്ടികളെം 
ബ്രഹ്മം അലേപമാണു.. മൂന്നു ഗുണങ്ങളും അതില്‍ 


ത്തന്നെ നിലകൊള്ളുന്നു -. എന്നു വരികിലും 


ബ്രഹ്മം അവയില്‍നിന്നു” വേറിട്ടുതന്നെ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു -- വായയവിനെപ്പോലെ; ഗന്ധത്തെ 
വഹിക്കുന്നെങ്കിലും വായ സ്വയം ഗന്ധത്തില്‍ 
നിന്നു” ഭിന്നമായിട്ടല്പെ നിലകൊള്ളുന്നതു“ ?” 
പിന്നെ, ചില ദിവസം പറഴയും, “ബ്രഹ്മം സച്ചി 
ദാനന്ദമമയമാണു*; അവിടെ ശോകം ദുഃഖം, ജരം 
മരണം, ക്ഷയംം വൃദ്ധി _. ഇവ യാതൊന്നുമില്ല.” 
വേറെ ചില ദിവസങ്ങളില്‍ പറയാറുള്ളതിങ്ങ 
നെയാണു, “ഇതു” നോക്കൂ, ഇതിന്നുള്ളിലാങ്‌ 
സവ്വവും _ ഞാന്‍ കാണുന്നുണ്ടതു”. അദ്ദേഹവും, 
ഹൃദയമദ്ധ്യത്തിലിരിക്കുന്ന ആളം, എല്പാം അഖ 
ണ്ബൈകസ്വരൂപനായ ഒരാഴംതന്നെ.” ഭഷങ്കര 
വ്യാധിക്കടിമപ്പെട്ടിട്ടും ഈ അവസ്ഥയിലിരി 
ക്രാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരാഠം കഷ്ടപ്പെടുന്നു എന്നു 
വിശ്വസിക്കാനൊക്കുമോ? പക്ഷെ നിങ്ങഠം 
ക്കൊക്കെ തോന്നും അദ്ദേഹം വല്ലാതെ കഷ്ടപ്പെ 
ട്ടിരുന്നു എന്നു”. നിങ്ങഠംക്കു” ദേഹത്തിനെക്കു 


റിച്ച്‌ മാത്രമല്ലേ അറിഞ്ഞുകൂട. അതുകൊണ്ടു? 
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ദേഹത്തിന്‍െറ പിടച്ചില്‍ കാണുമ്പോഴേഷ്ക്കും 
പേടിച്ചു വിറഴ്കകുകയാണു”. പക്ഷേ അദ്ദേഹത്തി 


നാണെങ്കിലോ ദേഹത്തെപ്പററി ഓമ്മയേ 
വരില്ല _. അദ്ദേഹം സകലത്തിനേയും ദേഹി 
ആയിട്ടാണു” കണ്ടിരുന്നതു”. എന്‍െറ കൂട്ടരേ, 


അങ്ങനെ അല്ലായിരുന്നെങ്കില്‍, അദ്ദേഹത്തെ 
സദാ ആനന്ദമത്തനായി കണ്ടിരുന്നില്ലെങ്കില്‍, 
ലൊറേന്‍, കാളി, താരക കൂട്ടക്കു”_ അദ്ദേഹത്തെ 
ഇത്ര മാത്രം സ്നേഹിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്ന അവ 
ക്കൊക്കെ -- അദ്ദേഹത്തെ വിട്ടു്‌” താമസിക്കാന്‍ 
പററുമായിരുന്നോ? 


ഒരു ഭക്തന്‍: അവരൊക്കെ പോയോ? 
എങ്ങോട്ടാ പോയിരുന്നതു”, മഹാരാജ്‌ ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: അല്ലാ, അതറിയില്ലെ ? 
അവരൊക്കെക്കൂടി പോയില്ലെ ഒരിക്കല്‍ ബുദ്ധ 
ഗയസ്റ്കൊരു സക്കീട്ട്‌” ? അവിടെ ബോധിവ്വക്ഷ 
ത്തിന്‍െറ താഴെ ഇരുന്നിട്ട്‌ തുടങ്ങി ഒരു ധ്യാനം. 
ഞാന്‍ കേട്ട വത്തമാനമാണു, ട്ടൊ. ധ്യാനിച്ചു" 
ലൊറേന്‍ പെട്ടെന്നു” പൊട്ടിക്കരഞ്ഞുകൊണ്ടു്‌ 
താരക്‌ ദായെ ചെന്നു” കെട്ടിപ്പിടിച്ചു. അവി 
ടെവെച്ചു താരക “ദാ(ശിവാനന്ദസ്വാമിജിയുടെ 
ശരീരത്തിലേയ്ക്കു” ഒരു ജ്യോതിസ്സ്‌ പ്രവേശിക്കു 
ന്നതു” ലൊറേന്‍ കണ്ടു എന്നാണു്‌ പറയുന്നതു്‌. 
അടുത്തുതന്നെ കാളി (അഭേദാനന്ദസ്വാമികഠം) 
ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകി ഒരു കുററിപോലെ ഉരി 
പ്പുണ്ടു”. എന്നിട്ട്‌ ഇതുകൊണ്ടവസാനിച്ചചോ ? 
എവിടെ! ഇങ്ങോട്ടു തിരിച്ചു വന്നതിന്നു 
ശേഷവും പല ദിവസങ്ങളിലും മിക്കവാറും 
രാത്രി മുഴുവന്‍ ദക്ഷിണേശ്വരത്തു” കഴിച്ചിട്ട്‌ 
രാവിലെ കാശിപ്പൂരിലേയ്ക്കു്‌ തിരിച്ചുവരും. 
ചില തവണ ഏഴും എട്ടും ദിവസം അവിടെ 
തുടച്ചയായി താമസിച്ചിട്ടാണു” വരിക. ഗുരു 
ദേവനെ ഇത്ര അടുത്തു്‌ ഇത്ര നല്ലവണ്ണം മനസ്സി 
ലാക്കുകയും, അദ്ദേഹത്തെ സവ്വാത്മനാ സ്നേഹി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ആ ലൊറേന്‍, രാഖാല്‍, 
ശരോടു, കാളി കൂട്ടക്ക” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രാണ 
വേദനയും വിഷമതതയ്യം കണ്ടുകൊണ്ടു” മാറിത്താ 
മസിക്കാന്‍ മനസ്സ” പരുമായിരുന്നോ, കഴിയു 
മായിരുന്നോ _ എന്തു പപറയുന്നു ? (അല്പനേരം 
മിണ്ടാതി രന്നതിന്നുശേഷം) നിങ്ങഠം വേദാന്തം 
പ്രഠിക്കുന്ന ആളല്ലെ ? 


ശ്രീ അദ്‌ഭൂതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്മതികഥ 
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ഭക്തന്‍: ഉം, നോക്കിയി 


ട്ടണ്ടു്‌, മഹാരാജ്‌. 


കുറച്ചൊക്കെ 


ലാട്ടമഹാരാജ?: എന്നിട്ട്‌ എന്താണതില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” ? ആരാണോ സച്ചിദാനന്ദത്തെ 
ദശിച്ചിട്ടുള്ളതു”, ആ വ്യക്തി സച്ചിദാനന്ദമായി 
ഭവിക്കുന്നു; ഇല്ലേ, ഇതതില്‍ എഴുതിയിട്ടില്ലേ ? 
ഗുരുദേവന്‍ പറയാഠറണ്ടു”, “സ്റുശമണി മുട്ടിയാല്‍ 
മതി സകലതും സ്വള്ല്ുമായിത്തീരും.” എന്തിനാ 
വെറുതെ, ഇതൊക്കെ ആയാലും നിങ്ങളുടെ 
സംശയം തീരില്ലല്ലെൊ. 


പിന്നേയും പല കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു” അന്നു” 
ആ ഭക്തനുമായി സംഭാഷണം നടന്നു. നമു 
ക്കിനി കാശിപ്പൂരിലെ കഥയിലേയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചു 
പോകാം. അവിടെവെച്ചു” നരേന്ദ്രന്‍, രാഖാല്‍ം 
ബാബുരാമന്‍ തുടങ്ങിയ സതീത്ഥ്യര്‍ എല്ലാവരും 
ചേന്നു ഇടമയ്യ്കുപ്പാം ഉറക്കെയുറക്കെ കീത്തന 
ഞ്ങഠം നടത്താറുണ്ടു”. ലാട്ടവും അതില്‍ പങ്ക 
ചേന്നിരുന്നു. ഒരു ദിവസം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
ഭജനസംഘത്തിലെ ഒരാളെ. വിളിച്ചിട്ട്‌ കളി 
യാക്കുന്ന മട്ടില്‍ പറഞ്ഞു, “നിങ്ങളാളകള 
കൊള്ളാം! നല്ല കൂട്ടരു"! ഒരാളിവിടെ ചാവാന്‍ 
കിടക്കുന്നു, പിന്നെ ഉള്ളവരൊക്കെക്കൂടി അവി 
ടെക്കിടന്നു” ഹരിഹരി എന്നു: കൂക്കിവിളിയും!" 
ഭക്തനാകപ്പാടെ വിഷമമായി. പക്ഷെ പരമ 
ഹംസദേവന്‍ ഉടനെതന്നെ ആറ്റ്റാദം തുളമ്പുന്ന 
സ്വരത്തില്‍ പറഞ്ഞു: “അതേയ, നിങ്ങളവിടെ 
ചൊല്ലുന്ന രാഗത്തില്‍ പിഴ വരുന്നുണ്ടു്‌”. അതു“, 
ദേ നോക്കൂ, ഇങ്ങനെയാണു്‌ എടുക്കേണ്ടതു”. 
പിന്നെ, ഇന്ന സ്ഥലത്തു” നിങ്ങളൊരു വരി 
വിട്ട കളയുന്നുണ്ട്‌. അവിടെ ആ വരിയും കൂടി 
ചേത്തു” പാടണം.” ആ ചെറുപ്പക്കാരന്‍ ഭജന 
മുറിയില്‍ തിരിച്ചു ചെന്നിട്ട്‌ പാട്ടുകാരോട്ട* 
വിവരം പറഞ്ഞു. അതോടെ അവരുടെ പാട്ട്‌ 
മുറുകി, അവരുടെ ഗാനധ്വനി അന്തരീക്ഷത്തി 
ലെങ്ങും അലയടിച്ചുയന്നു. 

കാശി പ്പര്‍ ഉദ്യാനത്തില്‍ താരസിക്കുന്ന 
കാലത്തു” ഛാപ'രാജില്പയിലെ നിരക്ഷരനായ 
ലാട്ട എന്ന യുവസേവകനില്‍ പുതുതായൊരു 
മാററം വന്നിട്ടുള്ളതായി താന്‍ ശ്രദ്ധിച്ചു എന്നു” 
ശ്രീ മഹേന്ദ്രദത്തന്‍ (ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കളുടെ അനുജന്‍) എഴുതിക്കാണുന്നുണ്ടു”. താപ 
സനായ ലാട്ടുമഹാരാജിന്നു* ശ്രദ്ധാഞ്ജലി സമ 
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പ്പിക്കുന്ന സന്ദഭത്തിലാണു” അദ്ദേഹം ഇതെഴുതി 
യിട്ടുള്ളതു”. ““എന്തെങ്കിലുമാവട്ടെ, ഇത്തവണ 
ലാട്ട കൂസല്‍കൂടാതെ എല്ലാവരുടെയും ഒപ്പം 


ഇരിക്കുന്നതായിട്ടം തുല്യഭാവത്തില്‍ സകല 
രോടും വത്തമാനം പറയുന്നതായിട്ടും ഞാന്‍ 
കണ്ടു. പണ്ടൊക്കെ എല്ലാവരേയും “ബാബു” 
ചേത്താണു്‌ വിളിച്ചിരുന്നതു”. . ലൊറേന്‍ 
ബാബു, ശരോട്‌ബാബു എന്നൊക്കെ. ഇപ്പൊ 
അതൊക്കെ മാറി. “ഏയ്‌ ലൊറേന്‍,' “ഏയ്‌ 


ശരോടാ,” “ഏയ്‌ രാഖാല്‍' എന്നായിത്തീന്നി 
രിക്കുന്നു ഇപ്പോഴത്തെ വിളി. ആദ്യമാദ്യം ഇതു 
കേട്ടപ്പേോഠം ഞാനത്ഭൂതപ്പെട്ടപോയി. ഇതെ 
ന്താതു”, ങ്‌ഏ, ലാട്ട ഇങ്ങനെയൊക്കെ വിളി 
ക്കുന്നതു”, കണ്ടില്ലെ! എന്നിട്ടു ഞാനയാളെ ഒന്നു 
സൂക്ഷിച്ചു നോക്കി. അപ്പോഠം എന്‍െറ മനസ്സ്സില്‍ 
പുതിയൊരു തോന്നലുണ്ടായി. ഈ ലാട്ടുവിന്‍െറ 
മുഖം ഇപ്പ്പോഠം പണ്ടത്തെപ്പോലെയൊന്നു 
മല്പല്പൊ. ആ ദൈന്യഭാവം, സങ്കോചം, ഭയം 
ഇതൊന്നും കാണാനേ ഇല്പ. മുഖം ആകപ്പാടെ 
യങ്ങ്‌” വികസിച്ചു തുടുത്തിരിക്കുന്നു; ഹൃദയ 
ത്തില്‍ എന്നെന്നില്ലാത്തൊരു ശക്തി തള്ളിക്ക 
യറിയിട്ടുള്ളതുപോലെ .-. അതേ - തൊണ്ടയില്‍ 
നിന്നു” വരുന്ന ശബ്ദുംതന്നെ ആകമാനം മാറി 
യിരിക്കുന്നു. പഴയ ജീവന്‍ എങ്ങോ പോയി. 
ആ സ്ഥാനത്തിപ്പോഠം ഒരു പുതിയ ജീവന്‍, 
ഒരു പുതിയ വ്യക്തി, പുതിയ പ്രാണന്‍, പുതിയ 
കണ്ണസ്വരം പോലും ആ ശരീരത്തി നകത്തു” 
ആവാസമുറപ്പിച്ചിരിക്കുകയാണു്‌. ഇതെന്തൊരു 
മാററമാണപ്പാ, ഞാനതിശയിച്ചു ."" 


സമാധി അനുഭവിച്ച ഒരാളില്‍ സമൂലമായ 
പരിവത്തനം ഉണ്ടാകും എന്നു” കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. 
കാശിപ്പൂരില്‍വെച്ചു” സാധകനായ ലാട്ടവിലും 
സംഭവിച്ചതു്‌ ഇതുതന്നെ ആയിരിക്കുമോ ? 
അവിടെ വെച്ചാണു” ലാട്ടു ആദ്യമായി സമാധി 
അനുഭവിച്ചാസ്വദിച്ചുതെന്നാണു” അന്വേഷി 
ച്ചേടത്തോളം അറിവായിട്ടള്ളതു”. തല്‍ഫല 
മായി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വഭാവവും വീക്ഷണ 
ഗതിയും മാനാപമാനചിന്തകളില്‍നിന്നു” വി 
മുക്തമായി ശുദ്ധസാത്വികമായ ദിവ്യരൂപം 
പ്രാപിച്ചു. സമാധിയുടെ അപുൃവ്വാസ്വാദന 
ത്തില്‍നിന്നു” ആസ്വാദകന്നു” ലഭ്യമാകുന്ന 
ദിവ്യജീവിതത്തിലേയ്റ്ക്‌” ലാട്ടുവും പദാപ്പണം 
ചെയ്തു എന്ന്തില്‍ സംശയമില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 
മന്ൂരദീക്ഷാസമയത്തു” യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ദിവ്യജീവിതത്തിന്‍െറ ബീജാവാപമാണു്‌ 


സാധകന്‍െറ ഉള്ളില്‍ നടക്കുന്നതു”. സാധനാനു 
ലുധാനങ്ങളാല്‍ അതു” യഥാകാലം മുളച്ചു തഴച്ചു 
വളന്നു സമാധിയില്‍ പുഷ്്റിച്ചു നില്ലം- സമാധി 
സ്വരൂപമായ പുഷഫ്പസാരഭത്താല്‍ സാധകറെറ. 
മനസ്സ്‌ ദിവ്യമായ ആനന്ദത്തില്‍ മഗ്ന 
മാകയ്യം ച്ചെയ്യും. ദിവ്യാഹ്ല്ാദിനിയായ ശക്തി 
നേടിയ സാധക നപ്പോഠം മനുഷ്യസഹജമായ 
മോഹസങ്കോചങ്ങളില്‍ നിന്നു” താനേ മുക്തനാ 


യിത്തീരും. അക്ഷോഭ്യതയും നിഭയത്വവും 
അവനില്‍ തെളിഞ്ഞുകാണാന്‍ തുടങ്ങും. പുണ്യ 
പാപങ്ങഠം, ഉച്ചനീചത്വം, നന്മതിന്മകഠം 


എന്നിവയുടെ ഭേദഭാവം അവനു മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍തന്നെ വയ്യാത്തൊരു നില വന്നെത്തും. 
ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ മായാമുക്ത നായിത്തീന്ന 
സാധകന്‍ സ്വസ്വരൂപത്തിലെത്തിച്ചേരുന്നു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു്‌”; “സമാധിയുടെ 
ലോകംതന്നെ ഒന്നു” വേറെയാണു”്‌. ആ ലോക 
ത്തിലെ വിശേഷങ്ങളൊന്നും നാവുകൊണ്ടു” 
പറഞ്ഞു” ബോഭദ്ധ്യപ്പെടുത്തിത്തരാവുന്നവയല്ല. 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനം കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞൊരാഠംക്കു” 
തിരിച്ചുവന്നു” വിവരം നല്‍കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല.” 
ദൃഷ്ടാന്തമായി അദ്ദേഹം പറയും: “നാലു” ചങ്ങാ 
തിമാര്‍ കാററുകൊള്ളാന്‍ നടക്കുന്നതിന്നിടയില്‍ 
ഉയന്ന മതില്‍ക്കെട്ടുകൊണ്ടു? ചുററിലൂം വളച്ചു 
കെട്ടിയ ഒരു സ്ഥലം കണ്ടെത്തി. പടുകൂററന്‍ 
മതില്‍ക്കെട്ടു". ഇതിന്നകത്തു” എന്തായിരിക്കും 
എന്നൊന്നു” അറിയാന്‍ സകലക്കും ധൃതിയായി. 
ഒരു വിധം പൊത്തിപ്പിടിച്ചു" ഒരാഠം മതിലി 
ന്‍െറ മുകളില്‍ കയറി. എത്തി നോക്കിയപ്പ്യോടം 
കണ്ട കാ, എന്താണാവോ! ഹാ! ഹാ! എന്നും 
പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ അയാഠം അകത്തേഷ്ക്തൊരു 
ചാട്ടം. പിന്നെ യാതൊരു വത്തമാനവുമില്ല. 
കയറുന്നവന്‍ കയറുന്നവന്‍ ഹാ! ഹാ! എന്നും 
പറഞ്ഞു” തിരിഞ്ഞൊന്നു നോക്കാനും കൂടി ഇട 
യില്ലാതെ അകത്തേയ്ക്കു” കുതിച്ചു. മതില്‍ 
ക്കെട്ടിനകത്തു” നടക്കുന്നതെന്താണെന്നു” വെളി 
യിലുള്ളവരെ മനസ്സു 1ലാക്കാന്‍ ആരുണ്ട്‌ ?? 

കാശിയില്‍വെച്ചചൊരു ദിവസം ഒരു ഭക്തന്‍ 
ലാട്ടുമഹാരാജി നോടു” ചോദിച്ചു. “മഹാരാജ്‌, 
ഭാവാവസ്ഥയും സമാദ്ധ്യവസ്ഥയ്ം അമ്മിലെ 
ന്താണു' വൃത്യാസം ?? 


1969 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ഭാവാവസ്ഥയില്‍ സാധ 
കന്‍ സ്പബ്ബനെന്നോണം ആനന്ദലീല കണ്ടാസ്വ 
ദിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരിക്കും; അവിടെ സാധകനു 
ആനന്ദത്തെ സ്വന്തമായിത്തന്നെ ദശിക്കാം. 
എന്നാല്‍ സമാധിയിലാവട്ടെ സാധകന്‍ സ്വയം 
ആനന്ദസ്വരൂപനായി മാറും; അവിടെ കാണാ 
നാരും ബാക്കി ശേഷിക്കില്ല. 


സംഭാഷണം തുടന്നു. അതി നിടയില്‍ ലാട്ട 
മഹാരാജ പറഞ്ഞ ഒരു കഥ ഇവിടെ ചേക്ഠാം: 
“കേഴക്കണോ! സാധനാനുഷ്യാനകാലത്തു” 
ജ്യോതിസ്റസ്സോ മറേറാ കണ്ട എന്നുവെച്ചു" അതി 
നെ വലിയ കായ്യമായൊന്നും കണക്കാക്കരുത്‌. 
അതൊക്കെ വിശ്വാസത്തെ ഒന്നുകൂടി ഉറപ്പി 
ക്കാന്‍ മാത്രമേ ഉപകരിക്കൂ. ശരീരബോധം 
നീങ്ങി അന്തര്‍ഭാഗം. ശുദ്ധപവിത്രമായിത്തീരു 
സ്പോഠം മനസ്സിലാകും ഈ ജ്യോതിസ്റ്റിന്‍െറ 
അപ്പുറത്തു" ഇനി ഒരു മണ്ഡലമുണ്ടെന്നു്‌. ആ 
മണ്ഡലത്തെ ബുദ്ധിവിചാരംകൊണ്ടു” അറി 
യാനും പററില്ല, വായ്‌കൊണ്ടു” വിവരിക്കാനും 
പററില്ല. ഒരു ദിവസം കാശിപ്പരില്‍വെച്ചു* 
ഞാന്‍ ഗുരുദേവന്‍െറ തലയില്‍ തടവിക്കൊടുത്തു 
കൊണ്ടിരിക്കെ പെട്ടെന്നാ മണ്ഡലം എന്‍െറ 
കണ്‍മുമ്പില്‍ തിളങ്ങി പ്രകാശിച്ചു വന്നുനിന്നു. 
ആ മണ്ഡലത്തില്‍ ഞാന്‍ കണ്ട കാഴ്ച, നോക്കി 
നില്‍ക്കാന്‍ എന്‍െറ കണ്ണുകഠംക്കു്‌” ശക്തിയുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. ഞാനപ്പോഠം ആസ്വദിച്ച രസം 


നാവിന്‌ താങ്ങാന്‍ വയ്യാതായി. ഇതൊക്കെ 
ആയാലും ഞാനോരോന്നും അനുഭവിക്കുകയും 
ചെയ്തു.” കു 

ഭക്തന്‍; അതിനു മുമ്പു്‌ ആ മണ്ഡലവു 


മായി അവിടുന്നു” നേരിട്ട്‌ ഇടപെട്ടിട്ടില്ലെ, 
മഹാരാജ്‌ ? 


ലാട്ടമഹാരാജ്‌: ഇല്പ, എനിക്കതിന്നുമുമ്പു” 
ഇങ്ങനെയൊരു മണ്ഡലമുണ്ടെന്നുതന്നെ നിശ്ച 
യമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 

ഭക്തന്‍: പക്ഷെ, മഹാരാജ്‌, അതിനു 
മുമ്പും അവിടുന്നു” ജ്യോതിസ്സ്‌ ദശിക്കുകയും പല 
വിധമുത്തികളെ കാണുകയും ഒക്കെ ചെയ്തിട്ടു 
ഞ്ടല്ലൊ. അവയില്‍നിന്നെല്ലാം തീരെ വ്ൃത്യാ 
സപ്പെട്ട ഒന്നായിരുന്നോ അന്നത്തെ ദശനം ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ദേ, ഒരു കായും ഞാന്‍ 
പറഞ്ഞേക്കാം ഈവക കായ്യുങ്ങളൊന്നും ഒരാ 


ശ്രീ അദ്‌ഭൃതാനന്ദസ്വാമിക്ളടെ സ്മതതികഥ 
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ളോട്‌” ചോദിച്ചുകൂടാ. അതേപ്പററി വേറൊരാ 
ളോട്ടം പറഞ്ഞുംകൂടാ. നിങ്ങഠംക്കാക്കെങ്കിലും ആ 
മണ്ഡലത്തെപ്പററി മനസ്സി ലാക്കണമെന്നുണ്ടെ 
അകില്‍ തുടങ്ങിക്കോള; ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ, ധ്യാന 
ധാരണകളിലും നാമജപത്തിലും ഈ നിമിഷം 
മുതല്‍ സപ്വാത്മനാ മുഴുകിക്കോള. എന്നെങ്കിലു 
മൊരു ദിവസം ശഗുരുവിനന്‍ൊ കൃപകൊണ്ടു? 
നിങ്ങംക്കും കിട്ടും സമാധി. അപ്പ്പോഠം സകലതും 
നിങ്ങക്ക്‌” താനേ വെളിവാകും. എന്നോ 
ടൊന്നും ചോദിക്കേണ്ട ആവശ്യമേ വരില്ല. 


സാധക നായ ലാട്ടുവിനെപ്പററി ശശിമഹാ 
രാജ്‌” പറഞ്ഞു കേട്ടിട്ടുള്ള ഒരു കാര്യം ഇനി 
ഇവിടെ കുറിക്കാം: 


“ഒരു ദിവസം ലാട്ടുവിനോടട” ഗുരുദേവന്‍ 
തല തടവിക്കൊടുക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. കൈയ? 
തലയില്‍ ഓടിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു*. കുറച്ചു 
കഴിഞ്ഞപ്പ്യോഴേസ്ക്കും കൈയ്‌ നീങ്ങാതെയായി. 
ഞാനൊന്നു നോക്കി. അപ്പോം ലാട്ടു ഉണ്ടു്‌ അന 
ങ്ങാതെ ഇരിക്കുന്നു; അഗാധധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകി 
യ്യള്ള ഇരിപ്പാാണു". ഞാന്‍ രണ്ടു നാലു" പ്രാവശ്യം 
വിളിച്ചുനോക്കി; യാതൊരു ഉത്തരവുമില്ല. 
ഞാന്‍ പതുക്കെ ഒന്നു” കലുക്കിനോക്കി, എന്നിട്ടു 
മില്ല യാതൊരനക്കവും. അപ്പ്യോഠം ഗുരുദേവന്‍ 
പറഞ്ഞു, “അരുതു” അവനെ വെറുതെ അലട്ട 
രുത്‌. അവന്‍െറ മനസ്സ്‌ ഈ ജഗത്തിലെങ്ങാനും 
ഉണ്ടെങ്കിലല്ലെ വേണ്ടു?” ഗുരുദേവന്‍ പറഞ്ഞ 
തനുസരിച്ചു"" ഞാന്‍ പിന്നെ അയാളെ തൊടാന്‍ 
പോയില്ല. അയാളടെ അടുത്തുതന്നെ ഉരുന്നു 
കൊണ്ടു” ഞാന്‍ ഗുരുദേവന്‍െറ തല പതുക്കെ 
തടവാന്‍ തുടങ്ങി." 


ഒരിക്കല്‍ ബലരാമമന്ദിരത്തില്‍വെച്ചു” ഒരു 
ഭക്തന്‍ വിവിധതരത്തിലുള്ള സമാധികളെ 
പ്പഠറി പല ചോദ്യങ്ങളും ലാട്ടുമഹാര്രാജിനോട്ട്‌ 
ചോദിക്കുകയുണ്ടായി. അതി നദ്ദേഹം നല്‍കിയ 
സമാധാനങ്ങളും വിവരണങ്ങളും രസകരങ്ങ 
ളാണു”. ഇതാ കേട്ടോളു: 


ഭക്തന്‍: മഹാരാജ്‌, 
പറഞ്ഞാലെന്താണു" ? 


ജഡസമാധി എന്നു 


ലാട്ടുമഹാരാജ: അദ്ദേഹം പറയാറുണ്ട്‌". 
* “ഏതു” സമാധിയിലാണോ. “ഞാന്‍ ' തീരെ: 
മാഞ്ഞുപോകുന്നതു” അതാണു" ജഡസമാധി.”" 


44 


ജ്ഞാനിയുടെ സ്ഥിതി അതാണു“. ഇനി ഒരു 
തരം സമാധിയില്‍ സേവ്യസേവകഭാവത്തി 
ലുള്ള “അഹം' ബാക്കിനില്ലും, അഥവാ രസ 


രസികഭാവത്തിലുള്ള “അഹം' ശേഷിക്കും, അതതു 


മല്ലെങ്കില്‍ ആസ്വാദ്യ ആസ്വാദകഭാവത്തിലെ 


“അഹം: തങ്ങിനില്ലും. ഇതിന്‍െറ പേരാണു 
ചേതനാസമാധി. ചേതനാസമാധിയില്‍ 
ഈശ്വര൯ സേവ്യനും ഭക്തന്‍ സേവകനും; 


ഈശ്വരന്‍ രസസ്വരൂപനും ഭക്തന്‍ രസികനും; 
ഈശ്വരന്‍ ആസ്വാദ്യവസ്തുവും ഭക്തന്‍ ആസ്വാദ 
കനും, 


ഇപ്പ. 

ഭക്തന്‍: നിവ്വികല്പസമാധി എന്നാലെ 
ന്താണ്‌, മഹാരാജ? 

ലാട്ടമഹാരാജ്‌: കഷ്ടം! കഷ്ടം! നിങ്ങളെ 


പ്പോലുള്ളൊരു പമ്പരവിഡ്ഡറിയെ ഞാനിതുവരെ 
കണ്ടിട്ടില്ല. കൊച്ചുകുട്ടികളെപ്പോലെയാണു* 
ചോദ്യങ്ങളോരോന്നു” ചോദിക്കുന്നതു”! സമാധി 
യിലെ അനുഭവത്തെപ്പററി വ്വാക്കുകഠംകൊണ്ടു? 
മനസ്സ്സിലാക്കിത്തരാന്‍ പററിയിട്ടപേണ്ടേ ഞാന 
തിനു പുറപ്പെടാന്‍ തന്നെ! അദ്ദേഹം പറയാറുണ്ടു*, 
“നിവ്വികല്ലസമാധിയില്‍ ഒരാഠാക്കു” ഏറിയാല്‍ 
ഇരുപത്തൊന്നു ദിവസം ഇരിക്കാന്‍ പററുംം 
അതു കഴിഞ്ഞാല്‍ ദേഹം പൊഴിഞ്ഞു” വീണു 
പോകും. അതില്‍ നിന്നിറങ്ങി പുറത്തു വരിക 
എന്നതു” സാധാരണ ആക്കും പററാത്ത ഒരു 
കാര്യമാണു” . അവതാരങ്ങംക്കും ഈശ്വരകോടി 
കാംക്കും മാത്രം നിവ്വികല്പസമാധി ഉണ്ടായതിനു 
ശേഷം താഴോട്ടു” ഇറങ്ങി വരാന്‍ കഴിയും. 
ഒരിക്കല്‍ കാശിപ്പരുവെച്ചു" ലൊഠറേന്നു” 
അത്തരം സമാധിയുണ്ടായി. അതു കണ്ടപ്പ്പോഠം 
നിരഞ്ജനന്‍ ഓടിച്ചെന്നു ഗരുദേവനോടു പറഞ്ഞു, 
“ ദേ, ലൊറേന്‍ബാബു ചത്തുപോയി. ദേഹമൊ 
ക്കെ തഞ്ത്തു വിറങ്ങലിച്ചുകഴിഞ്ഞു.' അദ്ദേഹം 
അതു കേട്ടപ്പോഠം ചിരിച്ചും അതെല്ലാം കഴിഞ്ഞു 
ബോധം വീണപ്പ്യോടം ലൊറേന്‍ സ്വന്തം ശരീരം 
തപ്പി നോക്കിയിട്ടു കാണാനില്ലത്രെ. മുമ്പില്‍ 
നിന്നിരുന്ന ഒരാളോടു ചോദിക്കുകയാണു, “ഏയ്‌ 
എന്‍െറ ദേഹമെവിടെപ്പോയി ?' ആ മനുഷ്യന്‍ 
ശരീരം തൊട്ടു കാണിച്ചുകൊണ്ടു” പറഞ്ഞു, “ദാ 
ഇരിക്കുന്നു." അപ്പോഴാണു ലൊറേന്‍െറ വിദേഹാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ചേതനസമാധിയില്‍ നിവ്വികല്പഭാവം 


ഡിസംബര്‍ 


ത്മാവു” ദേഹത്തിനകത്തേയ്ക്കു തിരിച്ചുവന്നതു*. 
ഒരിക്കല്‍ വൃന്ദാവനത്തില്‍വെച്ചു അമ്മന്ത്കും ഈ 


 അനുഭവംതന്നെ ഉണ്ടായി. അന്നു? സ്വന്തം ശരീരം 


അമ്മയ്ക്കും അന്വേഷിച്ചിട്ട്‌” പിടികിട്ടിയില്ല. 
പിന്നെ എല്ലാം ശരിയായി. 

കാശിപ്പൂര്‍ ഉദ്യാനത്തില്‍വെച്ചു” ലാട്ടു 
ഒരിക്കല്‍ നരേന്ദ്രനാഥനോട്ട പറയുകയുണ്ടായി: 
“നോക്കൂ ലൊറേന്‍., കിശുബു“ബാബു (കേശവ 
ചന്ദ്രസേന്‍) എന്തു ഭംഗിയായി തകപ്പ്ന്‍ പ്രസം 
ഗങ്ങഠം ച്ചെയ്ും. നിങ്ങളും അതുപോലെ 
പ്രസംഗിക്കണം. ഞാനിവിടെ ഒരു കൂജ വെള്ള 
വും പിടിച്ചു” നിങ്ങളെ എതിരേല്ലാന്‍ കാത്തി 
രിക്കും.” ഈ വാക്കുകഠം പില്ലാലത്തു” സത്യ 
മായിത്തന്നെ പരിണമിക്കുകയും ചെയ്ത. 
അമേരിക്കയില്‍ നിന്നയച്ച ഒരു കത്തില്‍ 
സ്വാമിജി എഴുതുകയണ്ടായി: “അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ആഗ്രഹമിതാ ഞാന്‍ സഫലമാക്കിക്കഴിഞ്ഞു; 
ഞാനിവിടെ നടന്നു പ്രസംഗിക്കുകയാണു”. 
ഈ പ്രസംഗങ്ങളൊക്കെ നടക്കുമ്പോഠം ലാട്ട 
ഇവിടെ ഇല്ലല്ലൊ എന്നാണു” എനിക്കൊരൊററ 
സങ്കടം. "എങ്കിലും കല്ലത്തയില്‍വെച്ചു സ്വാമിജി 
നടത്തിയ പ്രസംഗങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചേട 
ത്തോളം ലാട്ടവിന്‍െറ പ്രവചനം വള്ളിപുള്ളി 
വിടാതെ സത്യമായി ഭവിച്ചു. 


കാശിപ്പരുവെച്ചപൊരിക്കല്‍ കുറെ സന്ന്യാസി 
മാക്കു" കാവിവസ്ത്രവും - രുദ്രാക്ഷമാലയയം ദാനം 
ചെയ്താല്‍ കൊള്ളാമെന്നു” ബുഡോഗോപാല്‍ 
ദാദഗ്ക്രു” ഒരാഗ്രഹം. അതു കേട്ടപ്പോഠം ഗുരു 
ദേവന്‍ പറഞ്ഞു: “ഇവിടെയുള്ള ചെറുപ്പക്കാരായ 
ഈ സേവകന്മാരുണ്ടല്ലൊ, അവരില്‍ ഓരോ 
രുവനും ആയിരം സന്ന്യാസിമാക്കു” തുല്യനാണു'. 
നിങ്ങളവരെ ആദരിച്ചാല്‍ മതി.” ഗോപാല്‍ 
ദാദാ അതുതന്നെ ചെയ്യാനൊരുങ്ങി. അദ്ദേഹം 
കൊടുത്ത വ്്രരങ്ങളില്‍നിന്നു” ഗുരുമഹാരാജ? 
സ്വന്തം കൈയ്‌കൊണ്ടു” ഓരോ കാവിമുണ്ടും 
ഓരോ രുദ്രാക്ഷമാലയും തന്‍െറ സേവകന്മാ 
ക്കോരോരുത്തന്നും നല്‍കി. സേവകനായ ലാട്ടു 
അതു” കൈയില്‍ക്കിട്ടിയ ഉടനെ ശിരസ്സ്റില 
പ്പിച്ചു. അതോടൊപ്പംതന്നെ തന്‍െറ മനസ്സി 
നേയും ത്യാഗത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമായ കാവി 
നിറത്തില്‍ മുക്കിയെടുത്ത . 
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൭ പി 
യോഗഃ കമ്മസധകാശലം 
സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 
ഗീതാ സുഗീതാ കത്തവ്യാ അതുപോലെ ആക്കും എന്താവശ്യത്തിനും 
കിമനൈ്യൈഃ ശാസ്്രവിസ്പരൈഃ ഗീതയെ ആശ്രയിക്കാം; അവക്കു” വേണ്ടതു? 


യാ സ്വയം പദ “മനാഭസ്യ 
മുഖപദ “മാദ“വിനിസ്‌സ്ൃതാ. 

വേദം പദ്‌മജന്‍െറ വാണികളാണു; 
ഗീതയോ പദാമനാഭന്‍െറ അരുളപ്പാടും. അന്നി 
ലശ്ണു്‌” ഗീതയ്ക്കുാണു വേദത്തേക്കാഠം മഹനീയ 
തയെന്നുപോലും അവകാശപ്പെടാം. വേദവ്വക്ഷ 
ത്തിന്‍െറ ഫലസ്വരൂപമാണു ഗീത; ഫല 
ത്തിനു“ മഹത്ത്വവും ഗുരുത്വവും മാധുര്യവും ഏറു 
മല്ലൊ. ഉപനിഷത്തുകളാകുന്ന പശുക്കളുടെ 
പാലാണു'” ഗീതയെന്നും പറയാറുണ്ടു. അപ്പൊഴും 
അതിന്‍െറ മേന്മ വ്യക്തമത്രെ. ഗീത ഉപനിഷ 
ത്താണെന്നും അതിലെ ഓരോ അദ്ധ്യായത്തി 
ന്‍െറയും അവസാനത്തില്‍ പ്രസ്താവമുണ്ട്‌. 
*വ്യാസവിരചിതമായ ശ്രീമഹാഭാരതമാകുന്ന 
ശതസാഹസ്രരിയെന്ന സംഹിതയില്‍ ഭീഷ്ട്പവ്വ 
ത്തില്‍, ശ്രീമദ”ഭഗവദഗീതകളില്‍, ഉപനിഷ 
ത്തുകളില്‍, ബ്രഹ്മവിദ്യയില്‍, യോഗശാസ്സ്രമാ 
കുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണാജ്ജുനസംവാദത്തിലെ അജ്ജുന 
വിഷാദയോഗമെന്ന ഒന്നാമദ്ധ്യായം.” എന്നി 
ങ്ങനെയാണു്‌ ഓരോ അദ്ധ്യായവും അവസാനി 
ക്കുന്നതു”. ഇതില്‍നിന്നും ഓപനിഷദമായ 
ബ്രഹ്മവിദ്യയാണു” ഇതിലെ പ്രതിപാദ്യം എന്നു 
വ്യക്തമാകുന്നു. അതു” നേടാനുള്ള ഉപായമാണു 
യോഗം. ഉപായവും ഉപേയവും യോഗശബ്ബദം 
കൊണ്ട്‌” നിദ്ദിഷ്ടമാണു”; ഉപേയം ബ്രഹ്മവിദ്യ 
യെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. ഗീതകളില്‍ എന്ന ബഹു 
വചനപ്രയോഗംകൊണ്ടു” ഉപായം അനേകം 
ഉണ്ടു” എന്നും സിദ്ധിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഉപ 
നിഷത്തുകളില്‍ എന്നതുകൊണ്ടു്‌” ആ ഉപായ 
ങ്ങളെല്ലാം ഉപനിഷത്‌ സമ്മതങ്ങളായ രഹസ്യ 
മാശ്ശു്ങഠംതന്നെ എന്നും വ്ൃക്തമാണു'. 


ഗീതാഗായകനായ ശ്രീഭഗവാനെപ്പോലെ 
തന്നെ സഹസ്്മുഖമാണു ഗീതയും. ആക്കും ഏതു 


രൂപത്തിലും കൃഷ്ണനെ ഭജിക്കാം, ഫലം ലഭിക്കും. 


അതില്‍ കണ്ടെത്തുകയും ചെയ്യാം. എല്ലാവരും 
എല്ലാററിനും അഹരല്പ. ഓരോരുത്തരുടെയും 
അഹത ഭിന്നമാണു”. അതിനാല്‍ ഒരേ ലക്ഷ്യ 
പ്രാഫ്ിക്കുതന്നെ ഉള്ള ഉപായങ്ങഠം പ്രതി 
പുരുഷം വിഭിന്നമായിരിക്കും. എന്നിരുന്നാലും 
എല്പാവക്കും പല കാര്യങ്ങളും 
കൊണ്ട്‌്‌ ആക്കും ഒരു വഴിയും ദുഗ്ലമമല്പ. 
എങ്കിലും അഭിരുചിയും അഹതയും അനു 
സരിച്ചു സ്വാഭാവികമായ വഴി സ്വീകരിക്കുന്ന 
താണു” പുരോഗമനത്തിനു എളുപ്പം. അദ്ധ്യാത്മ 
മാഗ്ലത്തില്‍ മുഖ്യമായി മൂന്നു നാലു മാഗ്ലുങ്ങഠം 
മുന്‍ഗാമികഠം വെട്ടിത്തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ടു. 


സമാനമായതു 


അദ്ധ്യാത്മസാധനയിലെ ആദ്യത്തെ പടി 
ആത്മതത്ത്വശ്രവണമാണു'. അടുത്തതായി 
ശ്രവിച്ച തത്ത്വം ചാന്തിച്ചുറപ്പിക്കണം; പിന്ന 
ത്തെ പടി ആ തത്ത്വങ്ങളെ ആചരണത്തില്‍ 
വരുത്തുകയാണു'. ശ്രവണത്തിനു” ഉപനിഷത്തു 
കളും മനനത്തിന്‌ ബ്രഹ്മസൂത്രവും ആചരണ 
ത്തിനു” ഗീതയും ഉതകുന്നു. അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വ 
ങ്ങളുടെ അനുഷ്ലാനരീതിയാണു”്‌ ഗീത ഉപദേശി 
ക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടതു യോഗശാസ്ര്രമായി. 
എല്പാ യോഗങ്ങളുടെയും ലക്ഷ്യം ആത്മാനഭൂതി 
യാണു്‌. അതിനു ഗീത അനേകം ഉപായങ്ങഠം 
നിദ്ദേശിക്കുന്നുണ്ടു?. അതില്‍ ബുദ്ധിപരമായ 
സമീപനമാണു” സവൃശ്രേഷ്്മെന്നും മററുള്ളവ 
യൊക്കെ സഹായി കളാണെന്നുമാണു്‌ മഹദഭി 
പ്രായം. ഇതരമാഗ്ലുങ്ങരംക്കും സ്വതന്ദ്രനിലയു 
ണ്ടെന്നു വാദിക്കുന്നവരും സമത്ഥിക്കുന്നവരും 
ഉണ്ടു്‌. ബൃഭ്ധിപോലെതന്നെ ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ 
അവിഭാജ്യഘടകങ്ങളാണു്‌ മനസ്സും വികാര 
ങ്ങളും കരചരണാദികളും. മനസ്സിനെ നിയ 
ന്ത്രിച്ചു്‌ ദൂഷ്ടാവിനു്‌” സ്വസ്വരൂപസ്ഥിതി 
നേടാം. വികാരങ്ങളെല്ലാം പ്രേമസ്വരൂപ 
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നിലുറപ്പിച്ചു്‌ സധ്വേശ്വരനെ സ്വഹൃദയത്തില്‍ 
കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയ്യം. കരചരണാദിവ്യാപാര 
ങ്ങമളല്പാം യഥായോഗ്യം ഉപയോഗിച്ചാല്‍ 
അതും ഇദരശ്വരപ്രാപകമായ ഒരു ഉപായമായി 
ത്തീരാം. ഈ നാനാമാഗ്ലങ്ങളില്‍ ആദ്യത്തെ 
പടി കമ്മമാഗ്ലുമാണു"; എന്തെന്നാല്‍ സകലരും 
ശരീരത്തില്‍ക്കൂടിയാണല്ലൊ ഉപരിവ്യാപാര 
ങ്ങളെല്ലാം ചെയ്യുന്നതു”. ആ ശരീരത്തിന്‍െറ 
സ്ഥ ലകരണങ്ങംതന്നെ വേണ്ട വിധത്തില്‍ 
ഉപയോഗിച്ചാല്‍ മനുഷ്യന്‌ ജന്മസാഫല്യം 
സാധിക്കാം . 


കമ്മം കൂടാതെ ജീവിതം സാദ്ധ്യമല്പ. 
ശരീരയാത്രഷ്ണു” കമ്മം കൂടിയേ കഴിയു. രാഗ 
ദ്വേഷങ്ങളം അവനെ സ്വസ്ഥനായിരിക്കാന്‍ 
സമ്മതിക്കുകയില്പ. രാഗദ്വേഷങ്ങളാല്‍ പ്പേരി 
തനായി ഒരുവന്‍ ഇഷ്ടപ്രാപ്തിക്കും അനിഷ്ട 
പരിഹാരത്തിനും പ്രയത്തിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
പ്രയത്നിക്കെ, അപ്രതീക്ഷിതമായി എന്തെങ്കി 
ലും അനിഷ്ടം വന്നു ചാടുമ്പോഠം, കണ്ണു തുറന്നു്‌ 
അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും നോക്കും. അങ്ങനെ നോക്കു 
മ്പോഠം കാണാം എന്തോ സുഖം നേടാനായി 
തുടങ്ങിയ എന്തോ കാര്യത്തില്‍നിന്നുമേപ്പെട്ട 
ദുഃഖങ്ങളുടെയും അവയുടെ പരിഹാരത്തിനുള്ള 
പ്രയത്നങ്ങളുടെയും ഫലമാണ്‌ ജീവതമാകെ 
എന്ന്‌. രാജ്യലാഭത്തിനുവേണ്ടി പ്രയത്തിച്ചു” 
സ്വജനസംഹാരത്തിന്‍െറ മുമ്പിലെത്തിയ 
പ്പോഴാണു” അജ്ജുനന്‍ കണ്ണ മിഴിച്ചതു”. വിഷാദ 
യോഗമാണ്‌ അളജ്ജുനനു്‌ ജ്ഞാനയോഗത്തിനു* 
വാതില്‍ തുറന്നത്‌. സ്വധമ്മവിമുഖനായ 
പാത്ഥനെ സ്വധമ്മനിരതനാക്കുന്നതി നാണു” 
ശ്രീഭഗവാന്‍ ആത്മസ്വരൂപവും കമ്മയോഗവും 
ധ്യാനമാഗ്ലുവും എല്ലാം ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 
അഹങ്കാരവശഗനായി സ്വധമ്മം അനുഷ്കിക്കാ 
തിരിക്കാമെന്നു കരുതുന്നെങ്കില്‍ അതു വെറുതെ 
യാണു”, പാത്ഥന്‍െറ പ്രകൃതിതന്നെ അതിനു 
പ്രേരിപ്പിക്കും; സ്വഭാവജമായ കമ്മം ചെയ്യേ 
തീരൂ, എന്നരുളി ഭഗവാന്‍ യുദ്ധത്തിനു” ഉത്സാ 


ഹി പ്പിക്കുകയാണു ചെയുന്നതു”. “അങ്ങയുടെ 
ആജ്ഞയനുസരിച്ചുകൊള്ളാം.” എന്നു സമ്മ 
തിച്ചു" അജ്ജൂനന്‍ യുദ്ധം ആരംഭിക്കുകയും 


ചെയ്യുന്നു. കമ്മം എങ്ങനെ ചെയ്യണം എന്നാണു" 
ഗീതാചാര്യന്‍ പാത്ഥനോട്ട്‌ ഉപദേശിക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


ന്നതു്‌. നമ്മെയും അതു” ജീവിതായോധനത്തിനു 
സന്നദ്ധരാക്കും. 


ശരീരം, വാക്കു”, മനസ്സ്‌ എന്നിവകൊണ്ട്‌ 
മനുഷ്യന്‍ സവ്വദാ കമ്മം ചെയ്കതുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
കമ്മനിവ്വഹണത്തിനു”, ശരീരം, കത്താവു”, 
കരണം, കരണവ്യാപാരം, ഇന്ദ്രിയദേവതകഠം 
എന്നിങ്ങനെ അഞ്ചു കാരണങ്ങഠം ആവശ്യമുണ്ടു”. 
ശരീരം നിലനില്ലന്ന കാലത്തോളം കമ്മം 
അനിവാര്യമാണു“. രാഗമോ ദ്വേഷമോ ആണു 
കമ്മത്തിനു പ്രേരകം. കമ്മഫലം അനിഷ്ടമോ 
ഇഷ്ടമോ രണ്ടും കലന്നതോ ആവാം. കമ്മ 
ഫലത്തെ കാംക്ഷിച്ചു രാഗപ്രേരിതനായി കമ്മം 
ചെയ്യുമ്പോഠം ഒരുവന്‍ ഹഷ്‌ശോകഞ്ങഠംക്കു വശം 
വദനായിത്തീരുന്നു. ഫലകാംക്ഷയോട്ടകൂടിയ 
കമ്മം സ്വാത്ഥനിഷ്ടമാണു'. ഫലം ഹഷ്‌ 
മായാലും ശോകമായാലും അതു” അസ്വസ്ഥത 
യിലാണു ചെന്നെത്തുക. എന്നാല്‍ കമ്മംതന്നെ 
ഉപേക്ഷിച്ചാലോ? ഒന്നാമതു”, അതു സാദ്ധ്യമല്ല. 
പിന്നെ, അതു” പ്രശൃത്തിനു പരിഹാരമാവുകയ 
മില്ല. രാഗാദിവാസനകഠം നശിക്കാത്തിട 
ത്തോളം കാലം ബാഹ്യവ്യാപാരങ്ങഠം വെടി 
ഞ്ഞാല്‍ അതു്‌ കാപട്യത്തിലും ധമ്മധ്വജിത്വ 
ത്തിലുമായിരിക്കും പര്യവസാനിക്കുന്നതു്‌. അതു. 


ശ്രേയോദായകമല്ലല്ലൊ. കമ്മം അനിവാര്യ 
മാണു, കമ്മംകൊണ്ടു” ക്ലേശം വരും, കമ്മം 
വിടാനും വഴിയില്ല, എന്ന അവസ്ഥയില്‍ 


ഒരുവന്‍െറ കത്തവ്യമെത്തു” ? 


കമ്മത്തെ സഞ്ചിതം, പ്രാരബ്ദം, ആഗാമി 
എന്നു മൂന്നായി തിരിക്കുന്നു. പൂവ്വജന്മ 
കൃതവും ജന്മാന്തരഹേതുഭൂതവുമായ അദ്ദഷ്ടമാണു്‌ 
സഞ്ചിതം. വത്തമാനശരീരാരംഭത്തിനു” കാരണ 
ഭൂതവും കല്പകാലംവരെയോ ആത്മദശനംവരെ 
യോ നിലനില്ലുന്നതുമാണു” പ്രാരബ്ദം. ഇട്ജന്മ 
ത്തിലോ ഭാവിജന്മങ്ങളിലോ ചെയ്യുന്ന കമ്മ 
ങ്ങളുടെ ശുഭാശുഭഫലങ്ങളാണു” ആഗാമികമ്മം . 
ഇവയില്‍ പ്രാരബ്ദകമ്മത്തെ നിത്യം, നൈമി 
ത്തികം, കാമ്യം, നിഷിദ്ധം, പ്രായശ്ചിത്തം 
എന്നു” അഞ്ചായി തിരിക്കാറുണ്ടു”. ഓരോരുവനും 


അവശ്യം എന്നും ചെയ്യേണ്ടവ നിത്ൃകമ്മം. 
പ്രത്യേകകാരണങ്ങഠംകൊണ്ടു” ചെയ്യേണ്ടതു” 
നൈമിത്തികം. സ്വര്‍ഗാദിഫലപ്രാപ്ലി ഉദ്ദേ 


ശിച്ചു ചെയുന്ന കമ്മം കാമ്യം. ചെയ്യരുതാത്തവ 
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നിഷിദ്ധം. എന്തെങ്കിലും കാരണവശാല്‍ 
നിഷിദ്ധകമ്മം ചെയ്തുപോയാല്‍ അതാുനുള്ള 
പരിഹാരമാണു' പ്രായശ്ചിത്തം. ഇവയെത്തന്നെ 
വിഹിതമെന്നും അവിഹിതമെന്നും രണ്ടായി 
തിരിക്കാം. ഗീത ഇവയെ കമ്മംം അകമ്മംം 
വികമ്മം എന്നാണു” തരം തിരിക്കുന്നതു”. 
വിഹിതമായതു” കമ്മം. വിഹിതാകരണം 
അകമ്മം; നിഷിദ്ധകരണം വികമ്മവും. വിഹി 
താകരണവും അവിഹിതകരണവും ദോഷകര 
ങ്ങളാണു”, അപ്പോം കത്തവ്യമായി ബാക്കി 
നില്ലുന്നതു” വിഹിതകമ്മമാണു”. വിഹിതകമ്മം 
വിധിക്കുന്നതാരു” ? കാര്യാകാര്യവ്യവസ്ഥി 
തിയില്‍ പ്രമാണം ശാസ്ത്രം തന്നെ എന്നാണു്‌ 
ഗീതയുടെ നിണ്ണയം. 


കമ്മനി വ്ൃവഹണം പല വിഖയത്തിലാവാം: 
കമ്മഫലത്തില്‍ ആസക്തിയോടെ; അതു” ദുഃഖ 
കാരണവും ബന്ധഹേതൃകവുമാണു”, അതിനാല്‍ 
ശാസ്ത്രീയമല്ല. ശാസ്ര്രത്തിനു്‌* സമ്മതമായ രീതി 
കഠംതന്നെ പലതുണ്ട്‌: ഫലാപേക്ഷ കൂടാതെ 
കമ്മം ചെയ്യാം; വിഹിതമായതുകൊണ്ടു 
ചെയ്യാം: ഫലം ഇദശ്വരനു സമപ്പിച്ചുകൊണ്ടും 
ചെയ്യാം. ഫലാപേക്ഷയില്ലാതെ കമ്മം ചെയ്തു്‌ 
ഭോകതൃത്വവും ക്രമേണ കര്‍ത്തൃത്വവും വിട്ടു 
ശുദ്ധചിത്തനായി ജ്ഞാനലാഭത്തിനു” അഹ 
നാകുന്നതിനും കമ്മം സഹായകമാണു്‌. ഈ 
മാഗ്ലങ്ങഠംക്കെല്പാം ഗീത വഴി തരുന്നുണ്ട്‌. 
കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ബന്ധകത്വത്തെ നീക്കി ശ്രേ 
യോമാഗ്ലുമായി മാററുന്ന പ്രക്രിയയാണു* കര്‍മ്മ 
യോഗം. ഭോഗാസക്തിയും കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാന 
വൃമാണു” കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ബന്ധനങ്ങഠം. അവ 
യെ നീക്കിക്കൊണ്ടുള്ള കര്‍മ്മാനുഷ്യാനം 
യോഗമാകും. 


ഗീത യോഗത്തിനു ഒന്നില്‍ക്കൂടുതല്‍ നിവ്വ 
ചനങ്ങാം നല്ലന്നുണ്ടു?. അവയില്‍ കര്‍മ്മയോഗി 
യെ സംബന്ധിക്കുന്നവ രണ്ടണ്ടു”: “യോഗഃ 
കര്‍മ്മസു കാശലം.” (മ. 90) കര്‍മ്മാചരണത്തി 
ലുള്ള കുശലത, സാമത്ഥ്യം, ആണു്‌ യോഗം; 
“സമത്വം യോഗ ഉച്യതേ.” (2. 48) കര്‍മ്മഫല 
ത്തിന്‍െറ ലാഭാലാഭങ്ങളില്‍ ഹഷ്തഷങ്ങഠം 
കൂടാതെയുള്ള സമചിത്തതയാണു്‌ യോഗം. 
“ ദു%ഖസംയോഗവിയോഗം യോഗസംജ്ഞിതം.” 
(൫. 23) ദഃഖസ്സശമില്പാത്ത ആത്മ നിഷ്ഷയാണു" 


യോഗഃ കമ്മസു കാശലം 


450 


യോഗം എന്നു്‌ ആറാം അദ്ധ്യായത്തിലും 
ഒരു നിവ്വചനമുണ്ട്‌. അതില്‍ കര്‍മ്മകുശലത 
കര്‍മ്മയോഗത്തിന്‍െറ അനഷ്യാനപദ്ധതിയെയും 
സമചിത്തത, കത്താവിനു” ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട 
മനോഭാവത്തെയും ദുഃഖമുക്തത യോഗഫല 
ത്തെയും കാണിക്കുന്നു. 


സഹജമായ കമ്മം ദോഷ യുക്തമാണെങ്കിലും 
ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ പാടില്ല. അല്പമെങ്കിലും ദോഷ 
മില്ലാതെ ഒരു കര്‍മ്മവുമില്പ. ഒരുവന്‍െറ സ്വഭാ 
വത്തിനും സ്ഥാനത്തിനും വിദ്യഴ്ണും അനുരൂപ 
മായി അവന്‍ അനഷ്യിക്കേണ്ട കര്‍മ്മമാണ്‌ 
അവന്‍െറ സ്വധര്‍മ്മം. വിഗുണമെങ്കിലും സ്വ 
ധമ്മാനുഷ്യാനമാണു” അവനു ശ്രേയസ്തരം. നിയ 
തകമ്മം, സ്വധമ്മം, ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ പാടില്ല. 
അതു” സ്വകത്തവ്യമെന്നതുകൊണ്ടു മാത്രംം 
അതില്‍ ആസക്തിയോ ഫലകാംക്ഷയോ കൂടാ 
തെ അനുഫ്യിക്കാം. അങ്ങനെയുള്ള കമ്മാനു 
ദ്ാനംകൊണ്ടാണു്‌ ജനകാദികഠം സിദ്ധന്മാ 
രായതു“. ആ സ്വധമ്മാനുഷ്യാനം തന്നെ യജ്ഞ 
മാണു”. ആ യജ്ഞാനുഷ്ഠാനത്താല്‍ സവ്വേശ്വരന്‍ 
ആരാധിക്കപ്പെടുന്നു. കര്‍മ്മി അതും അപേക്ഷി 
ക്കുന്നില്ല; പക്ഷെ, ഈ സ്വധര്‍മ്മാനുഷ്യാനരൂപ 
മായ യജ്ഞത്താല്‍ സവ്വേശ്വരന്‍ തൃപ്ൃനാകുന്നു. 
ഇപ്രകാരം, അഹംകാരം “കൂടാതെ, ഫലത്തില്‍ 
കാംക്ഷയില്പാതെ, നിസ്സംഗനായി, സ്വധര്‍മ്മ 
മെന്നതുകൊണ്ടു മാത്രം കര്‍മ്മം അനബ്യിക്കുന്ന 
യോഗി ആ യജ്ഞംകൊണ്ടുതന്നെ സിദ്ധനായി 
ത്തീരുന്നു. അവന്‍ സമചിത്തന്‍, അവന്‍െറ 
മനസ്സു്‌ ആത്മനിഷ്ടം. യദ്ദച്ഛയാ വന്നുചേരുന്ന 
സുഖം അനുഭവിച്ചു പുണ്യവും, ദുഃഖം അനു 
ഭവിച്ചു” പാപവും തീന്ന അവന്‍ മുക്തനായി 
ത്തീരുന്നു. യോഗസ്ഥനായി അവന്‍ കര്‍മ്മം 
ചെയ്യുന്നു. അതാണു? കര്‍മ്മയോഗിയുടെ കര്‍മ്മ 
കാശലം. ക്ഷത്രിയന്‍െറ സ്വധര്‍മ്മമായ യുദ്ധം 
സമത്വബുദ്ധിയോടെ ചെയ്തു്‌ കൃതകൃത്യനാകാ 


നാണു” ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അജ്ജുനനോടു” ഉപദേശി 
ക്കുന്നതു”. ഈശ്വരന്‍െറ ഉണ്മയില്‍ ഉറച്ച 
വിശ്വാസം ഇല്പാത്തവക്കും അനുസരിക്കാവുന്ന 


ഒരു മാഗശ്ലുമാണിതു”. 


ആരാദ്ധ്യനായ ഒരീശ്വരനെ സ്വീകരിക്കു 
ന്നവക്കു” കര്‍മ്മത്തെ യോഗമാക്കാന്‍ കുറേക്കൂടി 
എളുപ്പമാണു്‌. ഫലാസക്തിയാണു" ബന്ധഹേതു. 
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ഭോകതൃത്വം പോയാല്‍ കര്‍ത്തൃത്വത്തിന്‍െറ 
കരുത്തു കുറയും. ഫലം ഇദശ്വരനു സ്ധമപ്പിച്ചു 
ചെയ്യുക. ഈശ്വരപ്രീതിക്കുവേണ്ടി ചെയ്യു 
മ്പോഠം കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധയോടെ ചെയ്യുകയും 
ചെയ്യും. യജ്ഞാത്ഥമല്പാതെയൃുള്ള, ഇരശ്വര 
പ്രീതിക്കുവേണ്ടി അല്ലാതെയുള്ള, കര്‍മ്മ ംബന്ധ 
കാരണമാണു; അതിനാല്‍ സ്വ്വവും യജേഞ 
ശ്വരനു സമപ്പിച്ചു ചെയുക, എന്നാണു” ശ്രീഭഗ 
വാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതു”. കര്‍മ്മഫലമാണു* 
ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതു”, കര്‍മ്മമല്ല; യജ്ഞാദി 
കര്‍മ്മങ്ങഠം പാവ നങ്ങളാണു” എന്നത്രെ ഗീതാ 
ചായ്യന്‍െറ മതം. ഫലാസക്തി കുറച്ചൊന്നു കുറ 
ഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ പറയുകയായി സവ്വകര്‍മ്മ 
ങ്ങളും തന്നിലപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ നിര്‍മ്മമ നായിട്ടു 
സ്വധര്‍മ്മം അനുഷ്ടിക്കാന്‍. ഈശ്വരാരാധനാരൂപ 
മായ കര്‍മ്മം ഭക്തിയുടെ അനുഫ്ൂധാനപദ്ധതി 
യാണു”. പക്ഷെ ഭക്തിയോഗത്തില്‍ ജപം, 
ധ്യാനം, അച്ചനം, വന്ദനം എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
പുണ്യകര്‍മ്മങ്ങാംക്കാണു”്‌ പ്രാധാന്യം. കര്‍മ്മ 
യോഗത്തെ ഭക്തിയിലേയ്റ്കു പ്രവഹിപ്പിക്കു 
മ്പോഠം, കര്‍മ്മങ്ങാഠംക്കു” ലാകികമെന്നോ ദൈ 
വികമെന്നോ ഉള്ള ഭേദമില്ല; ഏതു കര്‍മ്മവും 
പാവനമാണു”. “നീ ചെയ്യുന്നതെന്തും, - ഉണ്ണ 
ന്നതും ഉറങ്ങുന്നതും ഉടുക്കുന്നതും എടുക്കുന്നതും നട 
ക്കുന്നതും കിടക്കുന്നതും കൊടുക്കുന്നതും ഭജിക്കു 
ന്നതും_സവ്വവും എനിക്കു” സമപ്പ്ിക്കുക.” എന്നാ 
ണു്‌ അച്യൃതന്‍െറ അനുശാസനം. നിമിത്ത 
മാത്രം ഭവ സവ്യസാചിന്‍.” എന്നാണു്‌ ഭഗവാന്‍ 
അജ്ജുനനോട്ട” ഉപദേശിച്ചതു”. നിമിത്തത്തിനു* 
കര്‍ത്തൃത്വമോ ഭോക്‌തൃത്വമോ ഇല്ലല്ലൊ. ഇപ്പ 
കാരം സവ്വകര്‍മ്മങ്ങളെയും ഈശ്വരാരാധനസ്ക്ുള്ള 
ഉപായങ്ങളാക്കി മാററുമ്പൊഴാണു' കര്‍മ്മം കുശ 
ലമാകുന്നതു”. കര്‍മ്മസരിത്തു” പ്പേമമധുവും 
കലന്ന” ആനന്ദസമുദ്രത്തിലേഷ്ക്കു്‌ ഒഴുകുന്നു. 


എല്പാ ആദ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലങ്ങളുടെയും ലക്ഷ്യം 
മനോനിഗ്രഹമാണു: ചിത്തവൃത്തിനിരോധവും 
ഏകാഗ്രതാപരിശീലനവുമാണു” അതിനു ശാസ്ത്ര 
ഞ്ങഠം നിദ്ദേശിക്കുന്ന നേര്‍വഴി. പക്ഷെ ചഞ്ച 
ലമായ മനസ്സിനെ അത്ര എഴുപ്പത്തിലൊന്നും 
അടക്കിനിത്താ നാവില്ല. ഏകാകിയായി ഏകാ 
ന്തത്തില്‍. ധ്യാനം ശീലിക്കുകയാണ്‌” അതിനു 
ളള ഉപായം. നെടുനാളത്തെ അഭ്യാസം ആവശ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


മായിവരുന്ന ഒരു പ്രക്രിയ ആണതു". ധ്യാനം 
കഴിഞ്ഞുള്ള സമയത്തു” എന്തു ചെയ്യും? ധ്യാന 
സമയത്തു” വിക്ഷേപം കുറയാന്‍ എന്തുപായം ? 
മററവസരങ്ങളിലും ധ്യാനഭാവം നിലനിത്താന്‍ 
എന്തു മാഗ്ശും? ആരുരുക്ഷുവിനു” കര്‍മ്മം അനി 
വായ്യുമാണു”. കര്‍മ്മഫലത്തെ ആശ്രയിക്കാതെ 
കര്‍മ്മം ചെയ്യാനാണു” ധ്യാനസാധകനോടു? 
ഗീതാചായ്യന്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്നതു”. വിഷയങ്ങ 
ളിലും വ്യാപാരങ്ങളിലും സങ്കല്ലമില്പാത്തവന്‍: 
യോഗാരൂഡ നാകുന്നു. നിസ്സ്റ്രാത്ഥമായ കര്‍മ്മാ 
ചരണമാണു” ധ്യാനത്തിനു” അനുകൂലമായ ചുററു 
പാടു” ഉണ്ടാക്കുന്നതു”. ധ്യാനഭാവം ഏതു നേരവും 
തുടന്നുപോകുന്നതിനും അനുകൂലമായ കര്‍മ്മാ 
ച്രരണം കൂടിയേ കഴിയ്യ. “തസ്മാത"” സവ്വേഷു 
കാലേഷു മാമനുസ്മര യുദ്ധ്യ ച.” “ നിരന്തരം. 
എന്നെ നിനഷ്ക്ുകയും അടരാടുകയും ച്െചെയ്തു.* 
എന്നാണു” പാത്ഥനോടുള്ള നിദ്ദേശം. ജീവിത 
യാത്രദ്ക്കു” അനുപേക്ഷണീയങ്ങളായ വ്യാപാര 
ങ്ങഠം ഈശ്വരധ്യാനത്തിന൯ു” അനുകൂലമായി 
നടത്തുകയും, വ്യാപാരങ്ങളിലേപ്പെടുമ്പോഴും 
ധ്യാനം തുടരുകയും ചെയ്തുയാണു” കര്‍മ്മകാശല 
മെന്ന യോഗം. 


അഭ്ധ്യാത്മസാധനയില്‍ കമ്മത്തിന്‍െറ 
യഥാഹമായ സ്ഥാനം ജ്ഞാനലാഭത്തിനുള്ള 
പരമ്പരാകാരണം എന്ന നിലജ്ക്കാകുന്നു എന്നത്രെ 
ആചായ്യുന്മാരില്‍ അധികം പേരുടെയും അഭി 
പ്രായം. ജ്ഞാനംകൊണ്ടേ മോക്ഷം ഉണ്ടാകൂ. 
ജ്ഞാനമെന്നാല്‍ നിഷ്‌/ക്രിയാത്മസ്വരൂപബോ 
ധമാണു്‌. അതില്‍ കര്‍ത്തൃത്വഭോക്തയ, ത്വപ്രതി 
വുമായ കമ്മത്തിനു്‌ സ്ഥാനമില്ല. ഫലത്യാഗ 
ത്തോടെ കമ്മം ചെയ്ത്‌” രാഗദോഷങ്ങഠം അടങ്ങു 
സ്പോഠം വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങഠം ഉദിക്കും 
ചിത്തം ശുദ്ധമാകും. ശുദ്ധചിത്തം ജ്ഞാനലാ 
ഭത്തിനു” സമത്ഥമായിത്തീരും. ആത്മശുദ്ധിക്കു 
വേണ്ടി യോഗികരം കമ്മം ചെയ്യുന്നു. സവ്വകമ്മ 
ങ്ങളും ജ്ഞാനാധികാരലാഭത്തില്‍ ചെന്നവസാ 
നിക്കുന്നു. കമ്മത്തിന്‍െറ പ്രയോജനം ചിത്ത 
ശുദ്ധി മാത്രമാണു്‌. ഇതാണു ജ്ഞാനമ്ധഗ്്ാ 
വലംബികഠം കമ്മത്തിനു നല്ലന്ന സ്ഥാനം. 
സദോഷമെങ്കിലും സ്വഭാവനിയതമായ കമ്മം 
ഫലാഭിസന്ധികൂടാതെയും അസക്തനായും അനു 
വ്ൃധിച്ചാല്‍ അതുതന്നെ നൈഷ്ണുമ്മ്യത്തിലേന്റ്കുള്ള 
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വഴി തെളിയിക്കും. കമ്മത്തെ ഭസ്മമാക്കുന്ന ജ്ഞാ 
നാഗ്നി തെളിയിക്കാന്‍ ചിത്തത്തിനു* പ്രസാദം 
ലഭിക്കുമാറു ഫലാഭിസന്ധി കൂടാതെ കമ്മം 
അനുഷ്യിക്കുകയാണു” ജ്ഞാനയോഗിയുടെ കമ്മ 
കുശലത. 


ആരുരുക്ഷയവിനു” കമ്മാനുഷ്ടാനം നിദ്ദേശിക്കു 
ന്ന ശാസ്ത്രം ആരൂഡനന്‍െറ അവസ്ഥ ശമപ്രതിഷ്ട 
മാണെന്നു പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന. ശമധനന്‍ നിവ്വത്ത 
കമ്മനാണു”. നിഷ 'ക്രിയാത്മനിഫ്നായ അവ 
ന്ന” കത്തവ്യം ഒന്നുമില്പ. അവന്‍ ശാസ്റ്രത്തിന്‍െറ 
വിധിനി ഷേധങ്ങംക്കു' അതീതനാണെന്നു” 
ശാസ്ത്രംതന്നെ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. “അഹം ബ്രഹ്മാ 
സ്മി” എന്നതാണു” അവാച്യമായ ആ അനുഭൂതി 
യയടെ വാചകം. ജ്ഞാനീ ത്വാത്തമൈവ മേ മതം.? 
*ജ്ഞാനിയാവട്ടെ എന്‍െറ ആത്മാവുതന്നെ. 
എന്നാണു” ആ നിലയെക്കുറിച്ചു” പരമാത്മാ 
വിന്‍റെ പ്രഖ്യാപനം. സ്വന്തം ദൃഷ്ടിയില്‍ 
ജ്ഞാനി തികച്ചും നിഷ'ക്രിയനാണു”. ആ 
ജ്ഞാനി പരദൂഷ്ടിയില്‍ വ്യാപാരനിരതനായി 
കാണപ്പ്പെട്ടവെന്നു വരാം. അവന്‍െറ അമ്മാതിരി 
യൃള്ള അകമ്മം വ്യാപാരലോകസംഗ്രഹത്തിനു 
വേണ്ടിയായിരിക്കും. ശ്രീഭഗവാന്‍ അതിനാ 
തന്നെത്തന്നെ ഉദാഹരണമായി ചൂണ്ടിക്കാണി 
ക്കുന്നു. വിശിഷ്ടന്മാരുടെ വ്യാപാരത്തെ ശിഷ്ട 
ന്മാര്‍ അനുസരിക്കുന്നു. തനിക്കു കത്തവ്യമില്ലെ 
കിലും ലോകമശ്രേയസ്സിനുവേണ്ടി താന്‍ കമ്മ 
ങ്ങഠം ചെയ്തുപോരുന്നു. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനിയും 
ലോകസംഗ്രഹത്തെ മുന്‍നിത്തി സാധാരണ 
ജനങ്ങളെപ്പോലെ, എന്നാല്‍ അസക്തനായിട്ടു-, 
കമ്മഞ്ങഠം അനുഫ്കധിക്കേണ്ടതാണു?. ഇപ്പകാര 
മാണു” ഗീതാചായ്യന്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നതു൦. 
ആത്മജ്ഞാനി നിഷ്‌ക്രിയന്‍ അവന്‍ എന്തെ 
ങ്കിലും വ്യാപാരത്തില്‍ ഏപ്പെട്ട കാണുന്നുണ്ടെ 
ങ്കില്‍, അഹകങ്കാരപ്രേരിതമല്ലാത്തതുകൊണ്ടു? 


യോഗഃ കമ്മസു കരശലം 


452 


അതു” അകമ്മമാകുന്നു എന്നാണു്‌ ആചായ്യസ്വാ: 
മികഠം പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു”. യുക്തി നിഷേധി 
ച്ചാലും പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” 
ഇതൊരു വസ്തസ്ഥിതികഥനമാണു?. അകമ്മ 
നിപ്യന്മാരുടെ ഈ വിശിഷ്ടകമ്മം ലോകമംഗ. 
ളത്തിനു” ഉപകരിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം. കായ്യുകര 
ണസംഘാതം വ്യാപരിക്കുമ്പോഴും നിഷ'ക്രിയ 
മായ ആത്മാവാണു” താനെന്നറിയയുകയും ആത്മ: 
നിഷ്ഠനായിരിക്കെ കരണങ്ങഠം വ്യാപരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവന്‍ ജ്ഞാനി 
യാണു”. സവ്൮വകമ്മകത്താവുമാണു”. ജ്ഞാനിയയടെ. 
ഈ കമ്മകുശലതയാണു” കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ 
പരമപദം . ) 


സകല പ്രാണികളും സുഖലാഭത്തിനും ദുഃഖ 
നിവാരണത്തിനും നിരന്തരം കമ്മം ചെയ്യുന്നു. 
രാഗദ്വേഷപ്രേരിതമായ കമ്മം ദുരന്തദുഃഖത്തിനു* 
ഇടയാക്കുന്നു എന്നു ബോധം വരുമ്പോഴം കമ്മ 
നിഹാരത്തിനു” എന്തുപായം എന്നു മനുഷ്യന്‍ 
ചിന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങും. ഫലാസക്തികൂടാതെ 
സ്വധമ്മം അനുഫ്തിച്ചു” കമ്മക്ഷയം വരുത്തുന്നു 
ചിലര്‍; ഫലം ഇശ്വരനു” സമപ്പ്റിച്ചു ” ഫലബ 
ന്ധനത്തില്‍ നിന്നു മുക്തരാകുന്നു ചിലര്‍. ആത്മ 
ധ്യാനതല്ലരനും മററു സമയങ്ങളില്‍ അനുകൂല 
കമ്മാനുഹ്ധാനം അനുപേക്ഷണീയമാണു". കമ്മ 
യോഗാനുഷ്ലാനംകൊണ്ടു” ചിത്തശുദ്ധി നേടിയ. 
വന്‍മാത്രമേ ജ്ഞാനസാധനഷ്ക്കു” അഹനാകൂ. ല 
ക്ഷ്ൃപ്രാഏിയിലെത്തിയവരും ലോകമംഗളകര. 
ങ്ങളായ കമ്മങ്ങളില്‍ ഏറപ്പെടുന്നതായി കാണ 
പ്പെടുന്നു. ഇപ്രകാരം കമ്മയോഗം സ്വന്തനിലയഷ്റ്കും 
ഇതരയോഗങ്ങളടെ സഹകാരി എന്ന നിലയ്ക്കും 
എല്ലാ അദ്ധ്യാത്മ സാധകന്മാക്കും അനുസരണീയ 
മായ ഒരു യോഗമാഗ്ലമാകുന്നു. സാധനയില്ം 
സിദ്ധിയിലും കമ്മകുശലതായോഗം സപവ്വോത്‌ 
ക്കഷേണ വത്തിക്കുന്നു. 





കര്‍മണോേവാധികാരസ്യനേ മാ ഫലേഷു കദാചന 
മാ കര്‍മഫലഹേതുര്‍ഭൂര്‍മാ തേ സംഗോ,സ്ത്വകര്‍മണി. 


സ്വഭാവനിയതം കമ്മ കുവ്വന്‍ നാഫ്നോതി കില“ബിഷംം 


കമ്മണ്യകമ്മ യഃ പശ്യേദകര്‍മണി ച കമ്മ യ? 
സ ബുദ്ധിമാന്‍ മനുഷ്േഷു സ യുക്തഃ കൃത്സ“നകമ്മകൃത'.. 


സ്വകമ്മണാ തമഭ്യച്ച്യ സിദ്ധിം വിന്ദതി മാനവഃ. 
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ഡിസംബര്‍ 


ആശ്രമചതുഷ്‌ടയം 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


ആശ്രമങ്ങാം 


മനുഷ്യന്‍ നൂറ വയസ്സവരെ ജീവിച്ചിരിക്കണ 
മെന്നാണ്‌ വേദം ആശംസിക്കുന്നതു”. “പശ്യേമ 
ശരദഃ ശതം ജീവേമ ശരദഃ ശതം, ശൃണുയാമ 
ശരദഃ ശതം പ്രബ്രമ ശരദഃ ശതമദീനാഃ 
സ്യാമ ശരദഃ ശതം, ഭൂയശ്ച ശരദഃ ശതാത്‌.? 
*ശതായയഃ പുരുഷഃ? “ജിജീവിഷേച്‌ഛതം 
സമാഃ" തുടങ്ങിയ ശ്രുതിവാക്ൃയങ്ങഠം ഈ 
വസ്തുത വ്യക്തമാക്കുന്നു. ആഴുഷ്ണാലമായ നൂറു 
സംവത്സരത്തെ നാലായി വിഭജിച്ചു” അവയില്‍ 
ഓരോ ഇരുപത്തഞ്ചു വഷവും ഓരോ ആശ്രമ 
ത്തില്‍ താമസിച്ചു അതതാശ്രമങ്ങാംക്കു 
യോജിച്ച ചയ്ുകഠം നിവ്വഹിച്ചുകൊണ്ടു” മനു 
ഷ്യന്‍ നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങളും യഥാക്രമം നേടി 
ഭവബന്ധം ഉപേക്ഷിച്ചു” ബ്രഹ്മഭാവത്തിലുയര 
ണമെന്നാണു്‌ ശ്രുതിസൂതികഠം ഉപദേശിക്കുന്ന 
സാമാന്യനിയമം. ബ്രഹ്മചയ്യും, ഗാഹസ്ഥ്യം, 
വാനപ്രസ്ഥം, സന്ന്യാസം, ഇവയാണു” നാലാ 
ശ്രമങ്ങഠം. “ആങ്‌ പൂവ്ൃവകമായ “ശ്രമ തപസി 
ഖേദേച്ച.” എന്ന ധാതുവില്‍നിന്നു” “ഘഞ്‌' 
എന്ന പ്രത്യയം പചേന്നണ്ടായ ശബ്ദമാണു" 
ആശ്രമം. “ആശ്രാമൃന്തി സ്വം സ്വം ധമ്മം 
ആചരരത്തി അത്ര." എന്നു ഇതിനു്‌ ശബ്ദശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്മാര്‍ വൃത്‌പത്തി കൊടുത്തിരിക്കുന്നു . 
ഓരോ മനുഷ്യനും പുരുഷാത്ഥലാഭത്തിനുവേണ്ടി 
സ്വധമ്മങ്ങഠം അനുഫ്ിക്കുന്നതിനായി സ്വീകരി 
ച്ചിട്ടള്ള സംകേതസ്ഥലമാണു” ആശ്രുമമെന്നു 
ഈ വൃത്‌പത്തികൊണ്ട്‌* മനസ്സിലാക്കാം. 
തപസ്സു ചെയുന്ന സ്ഥലമെന്നും ദുഃഖിക്കുന്ന 
സ്ഥലമെന്നുംകൂടി ഇതി നത്ഥമുണ്ടു”. ഏറക്കുറെ 
ഈ രണ്ടത്ഥവും ഇവിടെ യോജിക്കുന്നു. പ്രവൃത്തി 
പ്രധാനമായ ബ്രഹ്മചയ്യാശ്രമത്തിലും, ഗൃഹസ്ഥാ 
ശൂമത്തിലും, .വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തിലും പല 
വിധത്തിലുള്ള ക്രേശങ്ങഠം അനുഭവിച്ചും തപസ്സു 
കഠം അനുഷ്കിച്ചും കൊണ്ടാണല്ലോ എല്ലാവരും 


ജീവിക്കുന്നതു”. അതുപോലെ നിവ്ൃത്തിപ്രധാന 
മായ സസന്ന്യാസാശ്രമത്തിലും വിവിദിഷാഠ 
സന്ത്യാസികഠംക്കു? കുറെയെല്ലാം ക്ലേശങ്ങഠം 
അനുവപ്പെടും. എന്നാല്‍ വിദ്വത്‌സന്ന്യാസ 
ത്തില്‍ ജീവദ്ുക്തിരൂപമായ ശാന്തിയും സുഖവു 
മാണു” അനുഭവപ്പെടുക. അതുകൊണ്ട സന്ന്യാസാ 
ശ്രമത്തിന്‌ മോക്ഷാശ്രമം എന്നും ബ്രഹ്മാശ്രമ 
മെന്നും കൂടി പേരുള്ളതായിക്കാണുന്നു. ബ്രഹ്മ 
ചയ്യാദി മൂന്നാശ്രമങ്ങളിലും അനുഷ്തിക്കപ്പെടുന്ന 
ധമ്മങ്ങഠം മോക്ഷാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുവാ 
നുള്ള തയ്യാറെടുപ്പാണെന്നു കരുതാം. പുരുഷാത്ഥ 
ഞ്ങഠംക്കും, ആശൂമങ്ങഠംക്കും അഭേദ്യമായ ബന്ധ 
മുള്ളതുകൊണ്ടു” ഇവിടെ നാലാശ്രമങ്ങളെക്കു 
റിച്ചും സാമാന്യമായി വിവരിക്കുന്നതു” നന്നാ 
യിരിക്കുമെന്നു തോന്നുന്നു. 


ബ്രഹ്മചയ്യാശ്രമം 

“ബ്രഹ്മണേ ചയ്യം* എന്നു ബ്രഹ്മചയ്യപദത്തെ 
ഛേദിക്കാം. “ബ്രഹ്മ 'ശബൃത്തിനു” വേദമെന്നും 
*ചയ്യു” ശബ്ദത്തിനു” ആചരിക്കേണ്ട ധമ്മമെന്നു 
മാണത്ഥം. വേദം അദ്ധ്യയനം ചെയ്യുന്നതിനും 
അതിനുവേണ്ടി ആചരിക്കേണ്ടതായ ധമ്മങ്ങളും 
ആചാരമര്യാദകളും പരിശീലിക്കുകയും പരി 
രക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിനുംവേണ്ടി കല്ലിക്ക 
പ്പെട്ടിട്ടുളള ആശ്രമമാണു്‌ ബ്രഹ്മചയ്യുമെന്നു” 
വിവരണം കൊടുക്കാവുന്നതാണു'. ബ്രഹ്മചയ്യ 
ത്തിലേഷ്ക്കു” പ്രവേശിക്കുന്നതിനുള്ള പ്രഥമസം 
സ്ത്രാരം “ഉപനയനം ' ആകുന്നു. ബ്രാഹ്മണന്‍ എട്ടാ 
മത്തെ വയ്യസ്സിലും ക്ഷത്രിയന്‍ പതിനൊന്നാ 
മത്തെ വയസ്സിലും വൈശ്യന്‍ പന്രൂണ്ടാതത്തെ 
വയസ്സിലും ഉപനയനം നടത്തണമെന്നാണ്‌ 
സാമാന്യനിയമം. എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മവച്ചസ്സ്‌ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന ബ്രാഹ്മണന്‍ അഞ്ചാമത്തെ വയ 
സ്റ്റിലം, ബലമാഗ്രഹിക്കുന്ന ക്ഷത്രിയന്‍ ആറാ 
മത്തെ വയസ്സിലും, ധനമാഗ്രഹിക്കുന്ന 
വൈശ്യന്‍ എട്ടാമത്തെ വയസ്സിലും ഉപനയന 


3969 


സംസ്റ്റാരം നടത്തണമെന്നു” മനു അനുശാസിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. പക്ഷേ ബ്രാഹ്മണന്‍ പതിനാറും, 
ക്ഷത്രിയന്‍ ഇരുപത്തിരണ്ടുംം വൈശ്യന്‍ ഇരു 
പത്തിനാലും വയസ്സു കഴിയുന്നിടംവരെ ഉപന 
യനസംസ്ത്റാരം നടത്താതിരുന്നാല്‍ പതിതത്വം 
വന്നുചേരുമെന്നുകൂടി സൂൂതികഠം ചുണ്ടിക്കാണി 
ക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള പതിതന്മാര്‍ “വ്രാത്ൃ 
ന്മാര്‍' എന്ന പേരിലാണു” അറിയപ്പെടുന്നതു”. 
അവര്‍ വൈദികകമ്മങ്ങഠംക്കും അധികാരി 
കളല്ല. 


“ഉപനയനം” എന്ന പദത്തിനു” അടുത്തു 
കൊണ്ടുപോവുക എന്നാണത്ഥം,. പിതാവു 
പുത്രനെ ഗുരുസമീപത്തില്‍ കൊണ്ടുപോവുക 
യെന്നും, ഗുരു ജീവനെ ബ്രഹ്മസമീപത്തില്‍ 
കകാണ്ടുപോ വുകയെന്നും ഇതിനത്ഥം പറഞ്ഞു 
കാണുന്നു. പ്രകൃതത്തില്‍ ഈ രണ്ടത്ഥവും യൃക്തം 
തന്നെയാണു്‌. എങ്ങനെയെന്നാല്‍, വേദാധ്യ 
യനത്തിനഹനായ ബാലനെ പിതാവു” യഥാ 
വിധി ഗുരുവിന്‍െറ സന്നിധിയില്‍കൊണ്ടു 
ചെന്നാക്കുകയും ആ ഗുരു അവനെ പ്രണവവും 
ഗായത്രിയും ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു ബ്രഹ്മത്തോട്ട്‌* 
അടുപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഗദാധാനം, പുംസവനം, സീമന്തോന്നയനം 

ഈ മുന്നു സംസ്റ്റാരങ്ങഠം ജനിക്കുവാന്‍ പോകുന്ന 
കുട്ടിയുടെ ശരീരസംരക്ഷണത്തിനും, ജാതകര്‍മ്മം 
ഗഭത്തിലുണ്ടായ ദോഷങത്ങഠം പരിഹരിക്കുന്ന 
തിനും, നാമകരണം. അന്നപ്രാശനം, ചാളം ഈ 
സംസ്റ്റാരങ്ങഠം ജാതനായ ശിശുവിനു” മനുഷ്യ 
ഭാവം കൊട്ടക്കുന്നതിനുംവേണ്ടി നടത്തപ്പെടുന്ന 
വയാണ്‌... എന്നാല്‍ ഉപനയനം തുടങ്ങി 
ബാക്കിയുള്ള വൈദികസംസ്റ്റാരങ്ങളെല്ലാം 
തന്നെ ധര്‍മ്മാത്ഥകാമമോക്ഷമാഗ്ലങ്ങളില്‍കൂടി 
ജീവനെ ബ്രഹ്മത്തോട്ട" അടുപ്പിക്കുകയാണു” 
ചെയുന്നതു”. 

വൈദികൈഃ കമ്മഭിഃ പുണ്്്യൈര്‍_ 

നിഷേകാദിര്‍ദ്വിജനമനാം, 


കാര്യഃ ശരീരസംസ്ത്റാരഃ 
പാവനഃ പ്രേത്യ ചേഹ ച. 


ഗാഭൈര്‍ഹോമെമര്‍ജാതകമ്മ.- 
ചാഡമാഞ്ജീനിബന്ധനൈഃ 
ബൈജികം ഗാഭികം ചൈനോ 
ഒഖിജാനാമപമുജ്യതേം 


ആശ്രമചതുഷ്ടയം 
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സ്വാധ്യായേന വ്രതൈര്‍ഹോമൈ-- 
സ്ര്രൈവിദ്യേനേജ്യയാ സുതൈഃ 
മഹായജൈഞശ്ച യജൈഞശ്ച 
ബ്രാഹ്മീയം ക്രിയതേ തനുഃ. 
(മനു 2. 26, 97, 28.) 
ഇങ്ങനെ പ്രസ്തുത വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു” 
മനുസ്മ്തിയിലും വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു”. ഗഭാധാനം 


മുതലുള്ള സംസ്റ്റാരങ്ങളും, ബ്രഹ്മചയ്യാദികങ്ങ 
ളായ ആശ്രമധര്‍മ്മങ്ങളം മനുഷ്യനു ബ്രഹ്മ 
സാക്ഷാത'ക്കാരത്തിനു? അഹതയുണ്ടാക്കിത്തീ 


ക്ജകയാണെന്നു” മനു ഇതില്‍ സുചിപ്പിക്കുന്നു. 
മാനവസംസ്ത്ാരങ്ങളില്‍ ഉപനയനം പ്രധാന 
പ്പെട്ട ഒന്നാണു്‌. ഈ സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ ചിഹ്ന 
മായി യജേഞാപവീതം ധരിയ്ക്കുണമെന്നാണു 
നിയമം. ബ്രഹ്മചൈതന്യം ജീവരൂപത്തില്‍ 
ഹൃദയത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നു” ഓര്‍മ്മിക്കു 
വാനാണു” ഹൃദയത്തിന്‍െറ മുകളില്‍ യജേഞാപ 
വീതം ധരിക്കുന്നതെന്നു൦ ചില പണ്ഡിതന്മാര്‍ 
അഭിപ്രായപ്പെട്ടുകാണുന്നു. * യജേഞാപവീതം? 
എന്ന പദത്തിനു”, യജ്ഞത്തിന്‍െറ സമീപ 
ത്തില്‍ വിശേഷരൂപത്തില്‍ ചെന്നു ചേരുന്ന 
ജീവചൈതന്യമെന്നു” ചില വിദ്വാന്മാര്‍ 
അത്ഥം കല്പിക്കുന്നു. “യജ്ഞ 'ശബൃത്തിനു” വിഷ്ണും 
സവ്വവ്യാപകമായ ബ്രഹ്മചൈതന്യം, എന്നത്ഥ 
മുണ്ടല്ലോ. അവിദ്യ നശിക്കുമ്പോഠം ഹൃദയസ്ഥി 
തനായ ജീവന്‍ ഉപാധി നശിച്ചു", ബ്രശ്മ 
ത്തോടടുക്കുന്നു, ബ്രഹ്മവസ്തുവായിത്തീരുന്നു. 
ഈ അത്ഥത്തെയാണു” യജേഞാപവീതം സൂചി 
പ്പിക്കുന്നതെന്നു” ബ്രഹ്മോപനിഷത്തില്‍ പ്രതി 
പാദിച്ചിട്ടണ്ട”. ആ ഉപനിഷത്തു” യജേഞോപ 
വീതത്തെ ഇങ്ങനെ സ്തൃതിക്കുന്നു: 


യജേഞാപവീതം പരമം പവിത്രം 
പ്രജാപതേര്‍യത്‌ സഹജം പുരസ്താത്‌ 
ആയുഷ്യമഗ്ര്യം പ്രതിമുഞ്ച ശുഭ്രം 
യജേഞാപവീതം ബലമസ്തു തേജഃ. 
യജേഞാപവീതത്തിന൯ു്‌ “പുണുനൂല്‍' എന്നാണ 
ല്പോ മലയാളത്തില്‍ പറയുന്നതു”. അതിനു്‌ 
മൂന്നിഴയാണു” സാധാരണജയുള്ളതു“. ചില വേദ 
ശാഖക്കാര്‍ ഒമ്പതിഴയുള്ള പുണുനൂലും ധരിഷ്ണാ 
റുണ്ടു?. യജേഞാപവീതത്തിലെ മുന്നിഴകഠം 
വേദാനുദ്ുഷ്യിയില്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സദ്‌ഭാവ 
ത്തേയും ചിദ്‌ഭാവത്തേയും, ആനന്ദഭാവത്തേയ 
മാണു്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. സ്കാത്തദൃഷ്ടിയില്‍ 
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ബ്രഹ്മവിഷ്ണുമഹേശ്വരന്മാരേഴും, സാംഖ്യദൃഷ്ടി 
യില്‍ സത്വരജസ്ത മോ ഗുണങ്ങളേയും സൂചിപ്പി 
ക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ വൈദികകര്‍മ്മത്തിനും 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിനുമുള്ള അഹതയുടെ ചിഫ 
മാണു്‌ യജേഞാപവീതം. 


വിധിയാംവണ്ണം ഗുരുസന്നിധിയില്‍ വന്നു 
ചേരുന്ന ബ്രഹ്മചാരിക്ക്‌” ആദ്യം ശചചാചാര 
ക്രിയകഠം നടത്താനുള്ള ക്രമം ആ ഗുരു ഉപദേ 
ശിച്ചു കൊടുക്കും. അതിനുശേഷം അയാഠംക്കു” 


പ്രണവവും; ഗായത്രിയും, സന്ധ്യാവന്ദന 
ക്രമവും കൂടി ഉപദേശിക്കും. വലിയ നിയമ 
ങ്ങഠംക്കും വ്രതങ്ങടംക്കും വിധേയനായിട്ടാണു? 


ബ്രഹ്മചാരി ഗുരുകുലത്തില്‍ താമസിന്ക്കുണ്ടതു”. 
കുറഞ്ഞതു” പന്ത്രണ്ടു വഷമെങ്കിലും ഗുരുവിന്‍െറ 
കൂടെത്താമസിച്ചു” ഉടുക്കു”, യജുസ്സ്‌ തുടങ്ങിയ 
വേദങ്ങളും, ജ്യോതിശ്ശാസ്രും, നിരുക്തശാസ്ത്രം, 
കല്പശാസ്ര്രം, ശിക്ഷാശാസ്ത്രം, വ്യാകരണശാസ്ത്രം, 
ഛന്ദ്്്ലാസ്ര്രം ഈ വേദാംഗങ്ങളും സ്‌മൃതികളം 
ബ്രഹ്മചാരി പരിശീലിക്കണം. അഹിംസ, 
സത്യം, അസ്നേയം, ബ്രഹ്മചയ്യും, അപരിഗ്രഹം 
തുടങ്ങിയ യമങ്ങളും, ശചം, സന്തോഷം, സ്വാ 
ദ്ധ്യായം, തപസ്സ്‌, ഇരശ്വരോപാസന തുടങ്ങിയ 
നിയമങ്ങളും തെററാതെ പരിപാലിക്കുവാന്‍ 
ബ്രഹ്മചാരി കടപ്പെട്ടവനാണു”. എല്പാററിലും 
കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതു” ബ്രഹ്മചയ്യുവ്രതത്തി 
ലാണു, 

ഭിക്ഷാചര്യാഥ ശുശ്രൂഷാ 

ഗുരോഃ സ്വാദ്ധ്യായ ഏവ ച 

സന്ധ്യാകമ്മാഗ്നികാര്യം ച 

ധമ്മോ/യം ബ്രഹ്മചാരിണഃ. 
എന്നാണു” ഗരുഡപുരാണത്തില്‍ ബ്രഹ്മചാരി 
യൂടെ ധമ്മത്തെക്കുറിച്ചു” പ്രതിപാദിക്കുന്നതു”. 
ഗരുകുലവാസകാലത്തു” 
വിനെ ശുശ്രൂഷിക്കുക, വേദം പഠിക്കുക, സന്ധ്യാ 
വന്ദനം നടത്തുക, സമിത്തു കൊണ്ടുവന്നു” രാവി 
ലെയും വൈകിട്ടും അഗ്നി ' ജ്വലിപ്പിക്കുക 
ഇവ ബ്രഹ്മചാരിയുടെ പ്രധാനപ്പെട്ട ധര്‍മ്മങ്ങ 
ഓാണു”്‌. ഗുരുവിന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ താമസി 
ക്കുന്ന കാലത്തു” ഗുരുവിനും തനിക്കും ഭക്ഷിക്കു 
വാനുള്ള സാധനങ്ങംം ഭിക്ഷയെടുത്തു കൊണ്ടു 
വരണമെന്നാണ്‌ നിയമം. ആദ്ധ്യാത്മികവും 
ആധിഭാതികപ്യം ആധിദൈവികലുമായ ദുഃഖ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഭിക്ഷയെടുക്കുക, ഗുരു 


ഡിസംബര്‍ 


ങ്ങഠം നീങ്ങി, പരമപുരുഷാത്ഥമായ മോക്ഷം 
നേടുന്നതിനുള്ള ജ്ഞാനവിജ്ഞാനമങ്ങാഠം സമ്പാ 
ദിക്കുവാന്‍ ഏപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള മഹാവിദ്യാല 
യമാണു” ബ്രഹ്മചയ്യാശ്രമം. ഇങ്ങനെ ഇരുപ 
ത്തഞ്ചു വയസ്സവരെ ബ്രഹ്മചര്യവ്രതമനുഷ്യിച്ചു" 
ഗുരുകുലത്തില്‍ താമസിച്ചതിനുശേഷം തീവ്ര 
വൈരാഗ്യമില്ലാത്ത ബ്രഹ്മചാരി ഗുരുവിന്‍െറ 
അനുജ്ഞയോട്ടകൂടി വീട്ടില്‍ മടങ്ങിച്ചെന്നു? 
അനുരൂപയായ കന്യകയെ വിവാഹം കഴി 
ക്കണം. അതോടുകൂടി ആ വ്യക്തി ബ്രഹ്മചയ്യാ 
ശ്രമം ഉപേക്ഷിച്ചു” ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിക്കുന്ന. 

ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം 


രണ്ടാമത്തെ ആശ്രമമാണല്ലോ ഗാഹസ്ഥ്യം. 
ബാക്കി മൂന്നാശ്രമങ്ങളുടേയും ഉത”പത്തിസ്ഥാ 
നവും രക്ഷാസ്ഥാനവും ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം ആയതു 
കൊണ്ട്‌ അതിനു” ജ്േഷ്യാശ്രമം എന്നുകൂടി 
പേരുണ്ട്‌. ഗൃഹസ്ഥന്‍െറ ആശുമമെന്നാണല്ലോ 
ഇതിനു” അത്ഥം. ജീവ നത്തി നാവശ്യമുള്ള ധന 
ധാന്യാദിസമ്പത്തുകഠ: ഗ്രഹിച്ചുവെച്ചിരിക്കുന്ന 
നിവാസസ്ഥാനമാണു” ഗൃഹം. അവിടെ സ്ഥി 
തിചെയ്ത്‌” സ്വധമ്മങ്ങഠം അനുഷ്യിക്കുന്നവന്‍ 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയാകുന്നു. . ധര്‍മ്മാചരണത്തിനു 
വേണ്ടി ഗ്രഹിഷ്ക്കുപ്പെടന്ന കളത്രത്തിനും ഗൃഹം 
എന്നൊരു പേരുണ്ടു". 
ന ഗൃഹം ഗൃഹമിത്യാഹുര്‍ ഗൃഹിണീ ഗൃഹമുച്ൃതേ 
തയാ ഹി സഹിതസ്സുവ്വാന്‍ പുരുഷാത്ഥാന്‍ സമശ'നുതേം 
എന്നു" സ്മതികാരന്‍ ഗൃഹത്തിനു” ഗൃഹിണിയെ 
ന്നത്ഥം പറയുന്നുണ്ടു്‌. ഈ അത്ഥം അംഗീ 
കരിച്ചാല്‍ ഗൃഹത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവന്‍ 
എന്ന പദത്തിനു” ധര്‍മ്മത്തില്‍നിന്നു വൃതി 
ചലിഷ്ക്കുാതെ ഭാരൃയോടുകൂടി കഴിയുന്നവന്‍ 
എന്നത്ഥം കിട്ടും. ഈ രണ്ടത്ഥവും പ്രകൃതത്തിനു 
ചേന്ന താണെന്നു തോന്നുന്നു. 

ധര്‍മ്മാത്ഥകാമങ്ങളായ മൂന്നു പുരുഷാത്ഥ 

ഞ്ങഠം സമ്പാദിക്കുന്നതിനും സംരക്ഷിക്കുന്ന 
തിനുംവേണ്ടി വേദവിധിയനുസരിച്ചു” വിവാ 
ഹംകഴിച്ചു* സ്വധര്‍മ്മങ്ങഠം അന്തിച്ചു കൊണ്ടു 
ഒരു വ്യക്തി സ്വഭവനത്തില്‍ കഴിയുന്ന കാല 
ഘട്ടമാണു” ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം. 
അഗ്നയോതിഥിശുശ്രുഷാ യജ്ഞോ ദാനം സുരാച്ചനം 
ഗൃഹസ്ഥസ്യ സമാസേന ധമ്മോയം -ദ്വിജസത്തമാ.. 


1969 


ഇപ്രകാരം ഗരുഡപുരാണത്തില്‍ ഗൃഹസ്ഥ 
ധര്‍മ്മത്തെ ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അഗ്നി 
ഹോത്രം, അതിഥിശുശ്രുഷ, ബ്രഹ്മയജ്ഞം, ദേവ 
യജ്ഞം, പിതൃയജ്ഞം, നരയജ്ഞം, ഭ്ൂതയജ്ഞംം 
സത?പാത്രദാനം തുടങ്ങിയവയാണു” ഗൃഹസ്ഥ 
ന്‍െറ മുഖ്യധമ്മങ്ങഠം. ഭായ്യാഭത്താക്കന്മഠര്‍ പര 
സ്സൂരം സ്നേഹവിശ്വാസങ്ങളോടുകൂടിജീവിച്ചു പ്വേ 
യസ്സം, ശ്രേയസ്സം ഉണ്ടാകത്തക്കവണ്ണമുള്ള ധമ്മ 
ങ്ങഠം അനുപ്യധിച്ചു മനോനിയന്ത്രണത്തോടും ഇന്ദ്രി 
യനിയന്ദ്രണത്തോടും കൂടി ലാകികഭോഗങ്ങം 
അനുഭവിയ്ക്കുവാനാണു്‌ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
പ്രവേശിക്കുന്നതു”. ധമ്മത്തിനുവേണ്ടി ജീവിക്കു 
കയ്യും, സന്താനലാഭത്തിനുവേണ്ടി ഭോഗം അനു 
ഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഗൃഹസ്ഥനാണു*ശ്രേഷ്ഠന്‍. 


ഡമ്മാത്ഥം ജീവനം യേഷാം സന്താനാത്ഥം ച മൈഥുനം 
തേ മുച്യന്തേ ഹി സംസ്വരാന്നാന്യേ നാരകിണഃ സദാ. 
എന്നാണു” ഈ വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു” സൂത 
സംഹിതയില്‍പ്പറയുന്നതു”. തന്‍െറ കുടുംബത്തി 
ലെ അംഗങ്ങളെപ്പോലെ സന്ന്യാസികളേയും 
ബ്രഹ്മചാരികളേയും ദരിദ്രരേയുംകൂടി പുല 
ത്തേണ്ട കടമ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിക്കുണ്ടു്‌. അഗ്നി 
ഹോത്രം, തപസ്സ്‌, ശാചം, വേദപാഠം, വൈശ്വ 
ദേവം തുടങ്ങിയ ഇഷ്ടകമ്മങ്ങളും ലോകക്ഷേമ 
ത്തിനുവേണ്ടി കിണറുകളും തടാകങ്ങളും കുഴി 
പ്പിക്കുക, ദേവമന്ദിരങ്ങളും ആതുരാലയങ്ങളും 
അന്നശാലകളും വിദ്യാലയങ്ങളും ഉദ്യാനങ്ങളും 
നിര്‍മ്മിക്കുക, തുടങ്ങിയ പുത്തകര്‍മ്മങ്ങളം ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമി നിവ്ൃഹിക്കണമെന്നു” ധര്‍മ്മശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം വിധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ . ഇങ്ങനെ ഇരുപത്തഞ്ചു 
വഷ്‌ം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ താമസിച്ചു” ഈശ്വ 
രാപ്പുണ ബുഭ്ധിയോടുകൂടി സ്വധര്‍മ്മങ്ങഠം അനു 
വധിച്ചു" മനഃശുദ്ധിയും തന്‍െറ കുടുംബത്തിനും 
സമൂഹത്തിനും ശ്രേയസ്സും, ഉണ്ടാക്കിയതിനു 
ശേഷം പുത്രനു പുത്രനുണ്ടായിക്കണ്ടാല്‍ ആ ഗൃഹ 
സ്ഥന്‍ ഗൃഹബന്ധങ്ങളെല്പാം ഉപേക്ഷിച്ചു വാന 
പ്രസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിന്റ്റേണ്ടതാണു”. 


വാനപ്രസ്ഥാശ്രമം 


വനത്തില്‍ താമസിച്ചു” തപസ്സു ചെയ്യ 
വാന്‍ ഉറച്ചവന്‍ എന്നോ വനഭൂമിയില്‍ താമസി 
ക്കുന്നവനെന്നോ വാനപ്രസ്ഥശബൂത്തിനു 
അത്ഥം പറയാം. 


ആശ്രമചതുഷ്യം 


4൭൫ 


ഗൃഹസ്ഥസ്തൂു യദാ പശ്യേദ്‌-- 
വലീപലിതമാത്മന$ 
അപത്യസ്യൈവ ചാപത്യം 
തദാരണ്യം സമാശ്രയേത്‌. 


“ശരീരത്തില്‍ വാദ്ധകൃലക്ഷണവും, സ്വസ 
ത്താനത്തിനു സന്താനവും ഉണ്ടായി എന്നു കാണു 
മ്പോഠം ഗൃഹസ്ഥന്‍ തപപസ്സിനുവേണ്ടി വനത്തി 
ലേന്ക്കു പോകണം," എന്നാണു” മനുസ്മൃതി അനു 
ശാസിക്കുന്നതു”. വനത്തിലുള്ള ഫലമുലപത്രാ 
ദികഠം ഭക്ഷിച്ചും കൃച്ചുറചാന്ദ്രായണാദിവ്രത 
ങ്ങളം ബ്രഹ്മചയ്യുവും അനുഫ്യിച്ചും, പിതൃക്കളെ 
യും, ദേവന്മാരെയും, അതിഥികളെയും പൂജിച്ചും 
വേണം വാനപ്രസ്ഥന്‍ ജീവിക്കുവാന്‍. ദിവ 
സവും മൂന്നു നേരം, പ്രഭാതത്തിലും മദ്ധ്യാഹ്ന 
ത്തിലും സന്ധ്യയ്ക്കും, സ്താനം ചെയ്യുക, ജടയ്യം 
വല്ലലവും ധരിക്കുക, ഭൂമിയില്‍ ശയിക്കുക, 
ഹോമം നടത്തുക, മുതലായവ വാനപ്രസ്ഥന്‍െറ 
ചയ്യകളില്‍ പെടും. 


വാനപ്രസ്ഥന്‍ എല്ലാവിധത്തിലും പരി 
ശുദ്ധനായി ബ്രഹ്മചയ്യവ്രതം പരിപാലിക്കേണ്ട 
താണു". വീടുമായുള്ള മമത ഉപേക്ഷിച്ചു" ഗ്രാമ 
ത്തിനു വെളിയില്‍ നിജ്ജനമായ വനപ്ര 
ദേശത്തു” കുടിലുണ്ടാക്കി അവിടെ ശാന്തനായി 
ഇരുന്നു തപപസ്സ്റ ചെയ്യണം. പിന്നീടു്‌ 
ഗ്രാമത്തിലോ വീട്ടിലോ പോകുവാന്‍ പാടില്ല. 
ഭായ്യയെ പുത്രനെ ഏല്ലിച്ചിട്ടോ ഭായ്യയും 
ഒന്നിച്ചോ വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശി 
ക്കാവുന്നതാണു. ഗ്രാമത്തിലുള്ളതും കൃഷി 
ചെയ്തുണ്ടാക്കിയതുമായ സാധനങഞ്ങം വാന 
പ്രസ്ഥന്‍ ഉപയോഗിക്കുവാന്‍ പാടില്ല. വന 
ത്തിലുണ്ടായ ധാന്യങ്ങളം ഫലമൂലാദികളും 
കൊണ്ടു” ദേവന്മാരെയും അതിഥികളെയും പൂജി 
ച്ചിട്ടപേണം വാനപ്രസ്ഥന്‍ ഭക്ഷണം കഴിക്കു 
വാന്‍. അഗ്നിയില്‍ വേവിച്ചതോ പാകം വരാ 
ത്തതോ ആയ ഫലമുലാദികടം ഭക്ഷിക്കുവാന്‍ 
പാടില്പ.തനിയേ പാകം വന്ന ഫലമൂലാദികഠം 
മാത്രമേ ഭക്ഷിക്കാറു. കൂടകാലത്തു” പഞ്ചാഗ്നി 
മദ്ധ്യത്തിലും, വഷ്കാലത്തു മഴ നനഞ്ഞും, 
തണുപ്പുകാലത്തു വെള്ളത്തില്‍നിന്നും തപസ്തചെ 
യ്ക്ാണൂ* വാനപ്രസ്ഥന്‍ ജീവിക്കേണ്ടതു”. ഫല 
മൂലാദികഠം സംഭരിച്ചുവെച്ചിരുന്നു” ഉപയോ 
ഗിക്കരുതു”. അപ്പോളപ്പേോഠം വനത്തില്‍നിന്നു 
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കിട്ടുന്ന സാധനങ്ങഠംകൊണ്ടു” ഉപജീവിക്കണം. 
ദിവസം ഒരു നേരമേ ആഹാരം കഴിക്കാവു. 
ക്ഷരം ചെയ്യാതെ മീശയും കേശവും രോമങ്ങളം 
നഖങ്ങളും വളത്തേണ്ടതു” വാനപ്രസ്ഥന്‍െറ 
ധമ്മമാണു”്‌. അഗ്നിഹോത്രം, സ്വാദ്ധ്യായം, 
പഞ്ചയജ്ഞങ്ങാം, തുടങ്ങി ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
ചെയ്തിരുന്ന കമ്മങ്ങഠം വാനപ്രസ്ഥാശ്രമിയും 
നടത്തണമെന്നു” ചില ആചചായ്യുന്മാര്‍ അഭി 
പ്രായപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ആ യജ്ഞങ്ങളിലും 
അതിഥിപൂജാദികളിലും വനത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 
ഫലമൂലാദികഠം മാത്രമേ ഉപയോഗിക്കാവു 
എന്നാണു” നിയമം. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 


ചെയ്തിട്ടുളള പാപകമ്മങ്ങളടെ പരിഹാരത്തിനും 


അന്തകരണപരിശുദ്ധിക്കും വേണ്ടിയാണ്‌ 
വാനപ്രസ്ഥന്‍ തപസ്സ്റ ചെയ്യുന്നതു”. വാന 
പ്രസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ഉരുന്നു” സ്വധമ്മങ്ങഠം 


അനുഷ്യിക്കാന്‍ കഴിവില്ലാതെവരികയോ ബ്രഹ്മ 
ജിജ്ഞാസ വദ്ധിക്കുകയോ ചെയ്താല്‍ വാന 
പ്രസ്ഥന്‍ സന്ന്യാസാശ്രമം സ്വീകരിക്കണ 
മെന്നാണു' നിയമം. 








കണ്ണനെത്തേടി 


സരളാനന്ദന്‍ 


വെള്ളി മേഘത്തുണ്ടുകളാം 
വെണ്ണയേന്തും കാര്‍മുകിലെ ! 
എനെറയുണ്ണിക്കണ്ണനെ നീ 
കണ്ടുവൊയെങ്ങാന്‍ ? 
ജീവിതമാം പാല്‍ കുടിക്കും 
കാലമേ, നീ പോംവഴിക്കെന്‍ 
നീലവള്റ്റന്‍ തന്‍െറ രൂപം 
കണ്ടതോക്കുന്നോ ? 
ശ്്യാമവള്്റഗോക്കളാകും 
രാവുകളെ, നിങ്ങഠം പോകും 
പാതയിലെന്നോമനയെ.-- 
ക്കണ്ടുവോ ചൊൽക. 


മാനസമാം ധേനു ചുമ്മാ 
കാട്ട കേറാനുന്നിടുമ്പോഠം 
താടയില്‍ത്തലോടി നിത്തും 
കണ്ണനെക്കണ്ടോ ? 
തുള്ളിച്ചാടി വിളയാടി 
തള്ളതന്നകിട$ു മുട്ടി 
ഉള്ളണന്നു പാല്‍ കുടിക്കും. 
പൈക്കിടാങ്ങളേ , 
നീലവണ്ണന്‍ നിങ്ങളുടെ 
കൂടെയിന്നെങ്ങാനുമുണ്ടോ 
കൂടം മോദാല്‍ പാല്‍ കടിക്കും 
പശ്തുക്കിടാവായ*? 
ചെന്തൊണ്ടിപ്പഴങ്ങടം തോല്ലും 
ചുണ്ടുകളാല്‍ കൃഷ്ണനാമം 


ചന്തമാന്നതിത്തിടടന്ന 
ശാരികപ്പെണ്ണേ, 
സുന്ദരനെന്‍ കൃഷ്ണനേതു 
മേവിടുന്നതെന്നതു നീ 
യറിവതുണ്ടോ ? 

ഭക്തി തന്‍െറ .കെട്ടപൊട്ടി-- 
ച്ചൊട്ടൂരെയെങ്ങാനുമഠ_ 
ക്കുട്ടനോടക്കുഴല്‍ വിളി. 
ച്ചിരിപ്പതുണ്ടാം. 
ഭക്തരായോക്ക്ല്ലൊവക്കും 
സച്ചിദാനന്ദത്തെ നല്ലം 
ശക്തിയേതോ വ്ൃക്ഷക്കൊമ്പി-- 
ലിരിക്കുന്നുണ്ടാം 
കോപതാപങ്ങളാലെയെന്‍ 
മിഴികഠം കാളിന്ദിയായി 
ഗോപബൂാല, നീ വരുവാന്‍ 
വിളംബമെന്തേ ? 
വടിവലിച്ചെറിഞ്ഞു ഞാന്‍ 
കയറും കൈയവെടിഞ്ഞല്ലെൊ. 
വരുവാന്‍ നിനക്കിനിയയ.. 
മമാന്തമെന്തേ ? 


കണ്ടുവല്ലോ ഞങ്ങഠം നിന്‍െറ 
കൊണ്ടല്‍ നേര്‍വണ്ണുനെയമ്മേ! 
ഉണ്ടവനീ മന്നിലോരൊ 
മണ്‍തരിയിലും. 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 


മനോനാശചപ്രകാരം 


വാസനാക്ഷയംകൊണ്ടാണു” 
നേടേണ്ടതെന്നു നാം കണ്ടുവല്ലോ. 
ക്ഷയം പോലെതന്നെ മനോനാശവും ജീവ 
ന്മുക്തിക്കു കാരണമാണു”. അമുതബിന്ദുൂപ 
നിഷത്തു” ഇക്കായ്യം വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. മനുഷ്യ 
രുടെ ബന്ധത്തിനും മോക്ഷത്തിനും കാരണം 
മനസ്സാണു”. വിഷയാസക്തമായ മനസ്സ്‌ ബന്ധ 
മുളവാക്കുന്നു. വിഷയവി മുക്തമായ മനസ്സ്‌” 
മോക്ഷപദവിയിലെത്തി നില്‍ക്കുന്നു. നിവ്വി 
ഷയമായ മനസ്സാണ്‌ മോക്ഷം നേടിത്തരുന്ന 
തെങ്കില്‍ ഒരു മോക്ഷേച്‌ഛ, സദാ മനസ്സ്സിനെ 
നിവ്വിഷയമാക്കിത്തീര്‍ക്കാന്‍ യത്നിക്കേണ്ട 
താണു. നിവ്വിഷയമായിത്തീരുന്ന മനസ്സ നിരു 
ദ്ധമായി ഹൃദയത്തില്‍ ഉപശമിക്കുന്നു. അതോ 
ടെ ഒരു തപസ്വി ഉന്മ നിഭാവത്തിലെത്തി 
ച്ചേരുന്നു. മനസ്സിന്‍െറ ഉപശമംകൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന ആത്മാനുഭവമാണു' ഉന്മനീഭാവം. ഇതു 
തന്നെയാണു” മോക്ഷം. അതുകൊണ്ടു” മനസ്സ്‌ 
എപ്പ്ോോഠം ഹൃദയത്തില്‍ കെട്ടടങ്ങി കാണാതാ 
കുമോ അപ്പോഠംവരെ ഒരു സാധകന്‍ ചിത്ത 
നിരോധമെന്ന യോഗം അഭ്യസിക്കേണ്ടതാണു'. 


ബസന്ധവിശകലനം 


ജീവന്മുക്തി 
വാസനാ 


സംസാരബന്ധം തീവ്രമെന്നും മൃദുവെന്നും 
രണ്ടു തരമുണ്ടു'. നേരിട്ടു്‌ ക്ലേശത്തെയുളവാക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌ ആസുരസമ്പത്തു” തീവ്രബന്ധ 
മാണു”. രണ്ടെന്ന തോന്നലേയുള്ള; മദമാത്സ 
യ്യാദി ആസുരസമ്പത്തൊന്നുമില്പ എന്നു വന്നാല്‍ 
അതു നേരിട്ട” ക്ലേശമുണ്ടാക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും 
ആ ദല്വൈതഭാവം ചിലപ്പോഠം ആസുരസമ്പ 
ത്തിനു” കാരണമായിത്തീരാവുന്നതാണു”. അതു 
കൊണ്ടു” ദ്വൈതമാത്രപ്രതീതിയെ മുദബന്ധ 
മായി കരുതാം. വാസനാക്ഷയംകൊണ്ടു”്‌ ആസു 
രസമ്പത്തെന്ന തീവ്രബന്ധം ടടുങ്ങിക്കിട്ടം. 
മനോനാശംകൊണ്ടു്‌ തീ ബ്രമുദുബന്ധങ്ങാം രണ്ടും 


മാറും. ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം. എന്നാല്‍ 
മനോനാശം മാത്രം അഭ്യസിച്ചാല്‍ പോരെ ? 
വാസനാക്ഷയത്തി൯നു പിന്നെയത്ഥമില്ലല്ലോ ? 
ഈ സംശയം ശരിയല്ല. ജീവന്മക്തനായാലും 
ശരീരംകൊണ്ടനുഭവിച്ചു തീക്കേണ്ടതാണല്ലോ 
പ്രാരബ്ദകര്‍മ്മം. അപ്പേഠഠം വൃവഹാരദശയില്‍ 
അനുഭവിച്ചു തീരേണ്ട പ്രബലമായ പ്രാരബ്ദ 
കര്‍മ്മം മനസ്സ്റിനെ പൊന്തിച്ചു കൊണ്ടുവരുന്ന. 


താണു“. വാസനാക്ഷയം ഇത്തരം മനസ്സിനെ 
തീവ്രബന്ധത്തിലകപ്പെട്ടപേോകാതെ കാത്തു 
കൊള്ളുന്നു. അനുഭവിച്ചുതീക്കല്‍ മുദുബന്ധം 
കൊണ്ടും” സാദ്ധ്യമാകുന്നതാണല്ലോ. താമസ 
വൃത്തിയാണു” തീവ്രബന്ധം. രാജസസാത്ത്വിക 
വൃത്തികഠം രണ്ടും മുദുബന്ധമാണു”. 'ദുഃഖേ 
ഷ്വനുദ്വിഗ്നമനാഃ?* എന്നു തുടങ്ങുന്ന സ്ഥിത 


പ്രജ്ഞലക്ഷണദ്രോകത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഇക്കായ്യും 
വ്യക്തമാക്കിയിട്ടണ്ടു”. ഇവിടെ ഇനിയും ഒരു 
സംശയം വരാം. ജീവന്യുക്തനും മുദുബന്ധം അനു 
വദനീയമാണു. തീവ്രബന്ധം വാസനാക്ഷയം 
കൊണ്ടു” നിവത്തിക്കുകയും ചെയ്യം. എന്നാല്‍ 
പിന്നെ മനോനാശം അഭ്യസിക്കേണ്ട കായ്യമി 
ല്ലല്ലോ ? ഈ സംശയവും ശരിയല്ല. പ്രാരബ്ദം 
ഇച്ണാപ്രാരബ്ദമെന്നും, അനിച്ചാപ്രാരബ്ദമെന്നും, 
പരേച്ചാപ്രാരബ്ദമെന്നും മൂന്നു വിധമുണ്ട്‌. ആത്മ 
ജ്ഞാനി പോലും പുതുതായി ഇച്ഛുയെ ഉളവാ 
ക്കി ചില പ്രാരബ്ദങ്ങളില്‍ പെട്ടുപോയി എന്നു 
വരാം. ഇതാണു” ഇച്ചാപ്രാരബ്ദം. 
സദൃശം ചേഷ്ട്തേ സ്വസ്യ്യാഃ പ്രകൃതേര്‍ജ്ഞാനവാനപിം 
ഗീത. 39. 33൦ 
ജ്ഞാനവാന്‍പോലും സ്വന്തം പ്രകൃതിക്കു 
നുസരിച്ചു” പ്രവത്തിച്ചുപോകുന്നു എന്നു്‌” ഭഗ. 
വാന്‍ ഗീതയില്‍ വിവരിക്കുന്നതു” ഈ ഇച്ചാ 
പ്രാരബ്ദത്തെ മനസ്സില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടോണു". 
ഇച്ചാപ്രാരബ്ദത്തെ ഒഴിവാക്കാന്‍ മനോനാശ. 
ത്തിനല്ലാതെ മറെറാന്നിനും കഴിവില്ല. മറെറ 
ന്തിനെങ്കിലും കഴിയുമായിരുന്നെങ്കില്‍ രാമനും 


൫൭9 


നളനും ധര്‍മ്മപുത്രരുമൊന്നും ദുഃഖിക്കാനിടവരു 
മായിരുന്നില്ല. പൊന്മാനിനെ കൈന്ത്കുലാ 
ക്കണമെന്നും ചൂതുകളിക്കണമെന്നുമുള്ള സ്വയം 
കൃതേച്ചുകളായിരുന്നുവല്ലോ ഇവരെ ആപത്തില്‍ 
ചാടിച്ചതു൦. ഇത്തരം ഇച്ചാപ്രാരബ്ദങ്ങളെ ഒഴി 
വാക്കാനാണു” മനോനാശം നിരന്തരം അഭ്യ 
സിക്കേണ്ടതു'. ഇച്ചാപ്രാരബ്ദങ്ങഠം മനോനാശം 
കൊണ്ടല്ലാതെ മറെറാന്നുകൊണ്ടും ഒഴിഞ്ഞു പോ 
കുന്നതല്ലെന്നു” പഞ്ചദശിയില്‍ സുചിപ്പിച്ചി 
ട്ടണ്ടു. രാമനളയുധിഷ്ഠിരന്മാര്‍ ഈ മനോനാശം 
നല്പവണ്ണം അഭ്യസിച്ചുിരുന്നെങ്കില്‍ അവക്കു 
പല ദുഃഖങ്ങളില്‍നിന്നും വിടുതി കിട്ടുമായി 
രുന്നു. ഇങ്ങനെ ജീവയുക്തിക്ക്‌” വാസനാ 
ക്ഷയമനോനാശങ്ങഠം നേരിട്ടു” കാരണങ്ങളാ 
യതുകൊണ്ടു” തത്ത്വജ്ഞാനത്തെക്കാഠം അവശഷ്ക്കു” 
പ്രാധാന്യമുണ്ടു”. തത്ത്വജ്ഞാനം മാറിനിന്നു” 
ഈ രണ്ടിനേയും ത്വരിതപ്പെടുത്തുകയാണു്‌ ചെ 
യ്യുന്നതു“. അതുകൊണ്ടു്‌ ജീവനുക്തിയെ സംബ 
ന്ധിച്ചിടത്തോളം വാസനാക്ഷയമനോനാശങ്ങ 
ളെപ്പോലെ പ്രധാനമല്ല തത്ത്വജ്ഞാനം . 


ഇഞാനവും വാസനാക്ഷയവും 


തത്ത്വജ്ഞാനം വാസനാക്ഷയത്തെ ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നുവെന്നു” ശ്രുതി പലയിടത്തും വെളിപ്പെട 
ത്തിയിട്ടണ്ടു. ആ ദേവനെയറിഞ്ഞാല്‍ എല്ലാ 
പാപങ്ങളും ഒടുങ്ങുന്നു." എന്നാണു ശ്വേതാശ്വ 
തരോപനിഷത്തിനെറ പ്രഖ്യാപനം. കഠോപ 
നിഷത്തു പറയുന്നതു”, “അധ്യാത്മയോഗം അഭയ 
സിച്ചുറപ്പിച്ചു” ആ ദേവനെ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ധീരന്‍ ഹഷശോകങ്ങഠംക്കതീതനായി 
വര്‍ത്തിക്കുന്നു.” എന്നാണു”. “ആത്മജ്ഞാനി 
ശോകത്തെ തരണം ചെയ്യന്നു.” എന്നാണു്‌ 
ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിന്‍െറ മതം. ഈശാ 
വാസ്യോപനിഷത്താകട്ടെ, * അദ്വയസത്യം 
സ്വ്ൃത്ര ദശിക്കുന്നയായക്കു” ശോകമോ 
മോഹമോ ഇല്ല." എന്നു വെളിപ്പെടത്തുന്നു.” ദേവ 
നെയറിയുന്നയാഠം എല്ലാ കെട്ടുപാടുകളില്‍ 
നിന്നും മോചിക്കുന്നു."” എന്നാണു്‌” ശ്വേതാശ്വ 
തരോപനിഷത്തു” വീണ്ടം പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു”. 


ഇഞാനവും മനോനാശവും 


തത്ത്വജ്ഞാനം മനോനാശഹേതുവാണെന്നു 
ആ്ളതിനും ശ്രുതിസമ്മതിയുണ്ടു്‌. “എവിടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


ഒരാഠംക്കു” എല്പാം ആത്മാവായിത്തീരുന്നുവോ 
അദ്ദേഹം പിന്നെ എന്തില്‍ക്കൂടി ആരെക്കാ 
ണാന്‍, എന്തില്‍ക്കൂടി ആരെ കേഠംക്കാന്‍ ?" 
എന്നാണു? ബൃഹദാരണ്ൃയകോപനിഷത്തു” 
ചോദിക്കുന്നതു”. മാണ്ഡൃ ക്യോപനിഷത്തിനു” 
കാരികയെഴുതിയിട്ടുള്ള ശ്രീ ഗാഡപാദാചായ്യര്‍ 
ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: 


ആത്മതത്ത്വാനുബോധേന 
ന സജല്പയതേ യദാ 


അമനസ്പാം തദാ യാതി 
ഗ്രാഹ്യാഭാവേ തദഗ്രഹഃ. (മാണ്ഡ്യ. 3.23.) 
ആത്മതത്ത്വം നിരന്തരം അനുസന്ധാനം 


ചെയ്തുകൊണ്ടു” സങ്കല്പങ്ങളെ തിരസ്‌ക്കരിക്കുക. 
അതോടെ മനോനാശം കൈയ്വരുന്നു. ഗ്രഹി 
ക്കാന്‍ മറെറാന്നില്ലെന്നു വന്നാല്‍ പിന്നെ 
മനസ്സുണ്ടായിരിക്കുകയില്ലല്ലോ. ജീവന്മുക്തിക്കു്‌ 
വാസനാക്ഷയമനോനാശങ്ങളാണു* പ്രധാന 
കാരണങ്ങഠം. 


ഇഞാനവും വിദേഹമുക്തിയും 


ജ്ഞാനം നേരിട്ടു” വിദേഹമുക്തി ഉളവാ 
ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” വിദേഹമുക്തിക്കു” പ്രധാന 
കാരണം ജ്ഞാനം. “ജ്ഞാനംകൊണ്ട മാത്രമേ 
കൈവല്യമുള്ളം അതാണു” മോക്ഷം.” എന്നു്‌ 
സ്മൃതിയും ഘോഷിക്കുന്നു. കേവലനായ ആത്മാ 
വിന്‍െറ സ്ഥിതിയാണ്‌” കൈവല്യം. അതാണു്‌ 
ദേഹാദിരഹിതമായ നിലനില്ല,”. അതു്‌ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടു മാത്രമേ ലഭിക്കൂ. അജ്ഞാന 
സൃഷ്ട്രിയാണു” ദേഹം. ജ്ഞാനം ഒന്നുകൊണ്ടു 
മാത്രമേ അതു മാറിത്തരൂ. “മാത്രമേ” എന്നു 
പറയയന്നതുകൊണ്ടു” കര്‍മ്മത്തിന്‌ ദേഹത്തെ 
നിവര്‍ത്തിപ്പിക്കാന്‍ കഴികയില്ലെന്നു” സ്തുഷ്ട 
മാകുന്നു. കര്‍മ്മംകൊണ്ടോ സന്തതികൊണ്ടോ 
ധനംകൊണ്ടോ ദേഫഹബന്ധം വിട്ടുപോകുന്ന 
തല്ലെന്നു തൈത്തിരീയോപനിഷത്തും പ്രഖ്യാ 
പിക്കുന്നു. ചിലര്‍ ജ്ഞാനം നേടാന്‍ കൂട്ടാക്കാതെ 
വാസനാക്ഷയമനോനാശങ്ങഠം യഥാശക്തി 
പരിശീലിക്കുന്നു. എന്നിട്ട്‌ ഏതെങ്കിലും ഒരിഷ്ടു 
ദേവനെ ധ്യാനിച്ചു സ്ഥഗുണോപാസനയും 
ശീലിക്കുന്നു. അവര്‍ക്കു” കൈവല്യം കിട്ടന്നതല്ല. 
സൂക്ഷ്ൃശരീരം അവരെ വിട്ടുപോകുന്നതേയില്ല. 
അതിനാല്‍ “മാത്രമേ” എന്ന പദംകൊണ്ട്‌ വാസ 
നാക്ഷയമനോനാശങ്ങളും നേരിട്ട്‌” വിദേഹ. 
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മുക്തിക്ക്‌” ഹേതുക്കളല്ലെന്നാണു്‌ സുചിപ്പിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു”. കൈവല്യമാണു” മോക്ഷം . എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ ജ്ഞാനം കാട്ടിത്തരുന്ന കേവലമായ 
നിലനില്ലില്‍ എല്ലാ ബന്ധങ്ങളും അസ്തമിക്കുന്നു 
വെന്നാണു” താത'പയ്യം. 


ബന്ധനിവ്വത്തി 


ബന്ധം പല തരത്തിലുണ്ട്‌. വിദ്യാ 
ഗ്രന്ഥി, അബ്രഹ്മത്വം, ഹൃദയഗ്രന്ഥി, സംശയം, 
കമ്മങ്ങഠം, അസര്‍വ്വകാമത്വം, മരണം, പുനര്‍ 
ജ്ജന്മം എന്നിങ്ങനെ വിവിധനാമങ്ങളിലാണു” 
അവ അറിയപ്പെടുന്നതു”. ഈ ബന്ധങ്ങളെപല്പാം 
തന്നെ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു” വിട്ടുകിട്ടന്നതാണു്‌. 
ഉപനിഷത്തുകളിലെ പ്രഖ്യാപനങ്ങഠം നോ 
ക്ദക: “ഹൃദയഗുഹയില്‍ ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
സത്യത്തെ അറിയുയന്നയാഠം അവിദ്യാഗ്രന്ഥിയെ 
പൊട്ടിച്ചെറിയുന്നു.” എന്നാണു” മുണ്ഡകേപ 
നിഷത്തിന്‍െറ പ്രഖ്യാപനം. “ബ്രഹ്മത്തെയറി 
യുന്നയാഠം ബ്രഹ്മമായി ഭവിക്കുന്നു.” എന്നും 
അതേ ഉപനിഷത്തു” തുടന്നു വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 
“ആ പരമസത്യത്തെ കണ്ടെത്തുമ്പോഠം ഹൃദയ 
ഗ്രന്ഥി ഭേദിക്കപ്പെടുന്നു; സര്‍വ്വസംശയങ്ങളം 
ഛേദിക്കപ്പെടുന്നു; കര്‍മ്മഞ്ങഠം ക്ഷയിക്കുന്നു. 
എന്നും മുണ്ഡകോപനിഷത്തുതന്നെ പ്രസ്താ 


ആത്മാവു” അണുവോ മഹത്തോ ? 
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വിച്ചിട്ടണ്ടു. “ഗുഹാനിഹിതമായ ചിദംബര. 
ത്തില്‍ ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്ന സത്യത്തെയറിയുന്ന 
യാഠം സര്‍വ്വകാമങ്ങളും ഒരുമിച്ചനുഭവിക്കുന്നു. " 
എന്നാണു്‌ തൈത്തിരീയോപനിഷത്തു കാട്ടി 
ത്തരുന്നതു”. ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തു” പറയ. 
ന്നതു”, “ആ സത്യത്തെ അറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ 
മരണത്തെ ജയിക്കുന്നുള്ള.? എന്നാണു”. കഠോ 
പനിഷത്തു പറയുന്നതു നോക്കുക: 
യസ്തു വിജ്ഞാനവാന്‍ ഭവതി 
സമനസ്‌ക്കട സദാ ശുചിഃ 
സ തു തതപദമാഫ്ഡലോതി 
തസ്മാദ്‌” ഭൂയോ ന ജായതേ. (ക്രോ. 1.3.8.) 
സത്ൃയത്തെയറിഞ്ഞവന്‍ സദാ പരിശുദ്ധ 
ഹൃുദയനായി വര്‍ത്തിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം സത്യവു 
മായി അലിഞ്ഞുചേരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” 
പിന്നെ ജനിക്കാനേ ഇടവരുന്നില്പ. “താന്‍ 
ബ്രഹ്മമാണെനറിയുന്നയാഠം ഇക്കാണുന്ന സവ്൮ 
വുമായി ഭവിക്കുന്നു.” എന്നാണു്‌ ബ്ലഹദാരണ്യ 
കോപനിഷത്തു” അറിയിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ 
അജ്ഞാന്ബന്ധങ്ങളുടെ നിവ്ൃത്തിയെക്കുറിച്ചു"” 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഉപനിഷദ്വാക്ൃയങ്ങഠം വേണ്ടു 
വോളമുണ്ട്‌. ആത്മജ്ഞാനം മാത്രമേ ബന്ധ 
നിവ്വൃത്തിയെ ഉളവാക്കുക യുളളവെന്നു” അവ 
വിളിച്ചറിയിക്കുന്നു. 


ആതമാവ്വ്‌ അണുവോ മഹത്തോ? 


ചണ്ഡിറ൨൦ സി. രാമകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


ആത്മാവു” ഉള്ളതാണെന്നും അതിനു പല 
പ്രമാണങ്ങം ഉണ്ടെന്നും വേദാന്തികഴം പറയുന്നു. 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ അതു? അണുവോ 
മഹത്തോ എന്നുകൂടി അവര്‍ പറയണം. ആരാ 
യാലും അവനവനു പരിചയമുള്ള വസ്തുക്കളുടെ 
സ്വഭാവത്തോട തുല്യപ്പെടുത്തി -- പരിചിത 
വസ്തുക്കളുടെ സ്വഭാവപരിധിയില്‍ നിത്തി - 
മാത്രമേ ഏതിനേയും സാധാരണയായി പരി 
ശോധിക്കാറുള്ള. അപ്പോം, ഏതെങ്കിലും ഒരു 
വസ്കവിനു്‌” അഭിമുഖീഭവിക്കുന്ന ഘട്ടത്തില്‍ 


അതു” എവിടെയുള്ളതു”, ഏത്രത്തോളമുള്ളതു", 


എന്ന ചോദ്യങ്ങഠം മനുഷ്യബുദ്ധിയില്‍തന്നെ 
പൊന്തിവരും. നാം പരിചയപ്പെട്ടിട്ടള്ള വസ്തു 
ക്കഠം മുഴുവനും ഏതെങ്കിലും ഒരുഃ സ്ഥലത്തോ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു അളവിലോ വലിപ്പത്തിലോ 


മാത്രമേ കണ്ടിട്ടുള്ള. അതുകൊണ്ടു നമ്മുടെ 
വ്യവഹാരത്തിനു വിഷയമായ ആത്മാവും 
എവിടെയുയള്ളതു” ? അതിന്‍െറ പരിമാണം 


(അളവു - വലിപ്പം) എന്തു” ? അണുപരിമാണ 
മാണോ? മഹാപരിമാണമാണോ? അഥവാ, 
ഇതു രണ്ടുമല്ല മദ്ധ്യമപരിമാണമാണോ ? ഈവക 
സംശയം .നമുക്കുണ്ടാകാം . 
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ഇത്രയധികം സംശയിക്കാനെന്തിരിക്കുന്നു? 
“അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ” “സത്യം ജ്ഞാനമനന്തം 
ബ്രഹ്മ.” “വിജ്ഞാനമാനന്ദം ബ്രഹ്മ.” എന്നിങ്ങ 
നെയ്യുള്ള ഉപനിഷദ്വാക്യങ്ങളുണ്ടല്പൊ. അവ 
യില്‍നിന്നു” ആത്മാവു” സച്ചിദാനന്ദഘ നനാ 
ണെന്നു മനസ്സ്ിലാക്കരുതോ ? അതുതന്നെയോ ? 
“യതോ വാ ഇമാനി ഭൂതാനി ജായന്തേ. യേന 
ജാതാനി ജീവന്തി യത്‌ പ്രയന്ത്യഭിസംവി 
ശന്തി; തദ്‌ വിജിജ്ഞാസസ്വ. തദ'ബ്രഹ്മ. ” 
എന്നീ ശ്രുതിവാക്യങ്ങഠം ഈ ജഗത്തിന്‍െറ ഉത്‌ 
പത്തിക്കും സ്ഥിതിക്കും ലയത്തിനും കാരണ 
മാണു ആത്മാവെന്നു” ഉദ? ഘോഷിക്കുന്നില്ലേ ? 
ഇവയില്‍നിന്നെല്പാം ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപം 
എന്തെന്നു സുൂക്ഷ്യമായി ഗണിക്കാമല്ലെഠ. എന്നാ 
ണെങ്കില്‍, സാധാരണ മനുഷ്യബുദ്ധിക്കു” ആത്മ 
സ്വരൂപം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഇടമോ അതിന്‍െറ 
പരിമാണമോ സംബന്ധിച്ചുണ്ടാകുന്ന ജിജ്ഞാ 
സയെ തൃഹ്തിപ്പെടത്താന്‍ ഈ വാക്ൃഞ്ങഠം മതി 
യാകുകയില്പ. 


ആത്മാവു“ നിത്യചൈതന്യസ്വരൂപനാണു്‌. 
അതു” എന്നുമുള്ളതാകയാല്‍ ഉത'“പത്തിരഹിത 
നാണെന്നു പ്രത്യേകം പറയേണ്ടതില്ല. അതു 
പരബ്രഹ്മംതന്നെയെന്നും അന്തമില്പാത്തതെന്നു 
മാണു” ശ്രുതിയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള”. അന്തമില്പാ 
ത്തതെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതു” ഭാവനയുടെ പരി 
മിതിയില്‍ ഒതുക്കാവുന്നതല്പ. അതായതു്‌ 
അചിന്ത്യപരിമാണം എന്നുതന്നെ പറയണം. 
ആ സ്ഥിതിക്ക്‌ ആത്മാവിന്‍െറ പരിമാണത്തെ 
ക്കുറിച്ചു ളള ചിന്ത, യുക്തിഹീനമോ വിഡ്ഡി 
ത്തമേ ആണെന്നു പറയുന്നതല്ലേ ശരി? അതെം 
അങ്ങനെതന്നെ; എന്തെന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു 
വിഷയമല്ല, വാക്കിനും അന്തഃകരണങ്ങംക്കും 
വിഷയമല്ല, ആത്മാവെന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌്‌ ഇവ 
ജ്റ്കുല്പാം അപ്പുറം നില്ലുന്ന ആത്മാവിനെക്കുറിച്ച 
റിയയവാന്‍ ശ്രുതി മാത്രമാണു” പ്രമാണം. വേദ 
ത്തിന്‍െറ വേദത്വംതന്നെ പ്രത്യക്ഷത്തിനും അനു 
മാനത്തിനും പിടികിട്ടാത്ത ഒന്നിനെപ്പററി 
നമ്മെ അറിയിക്കുന്നു എന്നതുകൊണ്ടുണ്ടായ 
ത്രാണു്‌. അഥവാ വേദംകൊണ്ടു വെളിവാകുന്ന 
മ്മം പ്രത്ൃക്ഷപ്രമാണത്തിനോ അനുമാനപ്പമാ 
ണത്തിനോ വിഷയമല്ല എന്നു പറഞ്ഞാലും 
ശരിതന്നെ. അങ്ങനെയുള്ള വേദത്തിലെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


പ്രാമാണികവചനങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചല്പാതെ 
ആത്മവിഷയകമായ ഒരു തീരുമാനത്തിനും 
സ്ഥിരത ലഭിക്കുന്നതല്ല . 


*സയദാ അസ്മാത” ശരീരാദ ഉത'ക്രാമതി 
സഹൈവൈതൈഃ സവ്വൈെരുത'ക്രാമതി,” 
എന്ന കാഷീതകീബ്രാഹമ്മണത്തിലെ വാക്യം 
നോക്കാം. ആത്മാവു ശരീരത്തില്‍നിന്നു? 
എല്ലാ പ്രാണങ്ങളോടുംകൂടി ഉതകക്രമിക്കുന്നും 
ഈദ്ധ്വലോകത്തിലേയഷ്ക്കു പോകുന്നു, എന്നാണി 
തിന്‍െറയത്ഥം. ഈ ഇരുപതാം നൂററാണ്ടില്‍ 
മനുഷ്യന്‍ ചന്ദ്രനില്‍ കാലുകുത്തിയെന്നുള്ളതു 
കൊണ്ടു” മേലാല്‍ മതം വേണ്ടെന്നു ചിലര്‍ പറ 
യുന്നു. അതും വൈദികചിന്തകളമായ്യി ഒരു 
പൊരുത്തക്കുറവുമില്പ. ചന്ദ്രനെ സംബന്ധിച്ചു 
ആധിഭാതികചിന്തയില്‍ ഇന്നത്തെ ഗവേഷണ 
ങ്ങഠം വിരുദ്ധമല്ല. ആധിദൈവികചിന്തയിലും 
ആദ്ധ്യാത്മികചിന്തയിലുമാണു” ഉപനിഷദ്‌ 
വചനങ്ങഠം യോജിപ്പിക്കേണ്ടതു”. 

“യേ വൈകേ ചാസ്മാല്ലോകാത പ്രയന്തി 
ചന്ദ്രമസമേവ തേ സവ്വേ ഗച്ഛന്തി.” എന്ന 
കാഷീതകീവാക്യം പറയുന്നതു”. “ഈ ലോകത്തു 
നിന്നു പോകുന്ന എല്പാ ആത്മാക്കളം ചന്ദ്രനെ 
പ്രാപിക്കുന്നു,” എന്നാണു”. ബ്ബഹദാരണ്യകോപ 
നിഷത്തില്‍ “തസ്മാല്പോകാത” പുനരേത്യാസ്യൈ 
ലോകായ കമ്മണേ.” എന്നു പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതു” ലോകാന്തരത്തില്‍നിന്നു” ആത്മാ 
ക്കഠം ഈ ലോകത്തിലേഷ്റ്റു വരുന്നുണ്ടെന്നുള്ള 
തത്ത്വത്തേയാണു'. 

ഇങ്ങനെ ആത്മാക്കഠം ദ്ധ്വലോകത്തേഷ്ക്കൂ 
പോകുകയും അവിടെനിന്നു” ഇങ്ങോട്ട വരികയും 
ചെയുന്നു എന്നു” ഗീതയിലും, “തേ തം ഭൂക്ത്വാ 
സ്വശ്ശലോകം വിശാലം ക്ഷീണേ പുണ്യേ മത്ത്യ 
ലോകം വിശന്തി.” എന്ന മന്്രംകൊണ്ടു തുറന്നു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ പോകാനും വരാനും 
കഴിയത്തക്കവണ്ണും പരിച്ചിന്നമായ പരിമിത 
മായ ലഘുപരിമാണമായ ഒരു സ്വരൂപത്തോ 
കൂടിയതാണ്‌ ആത്മാവു” എന്നു സംശയം 
കൂടാതെ തീരുമാനിക്കാം. 

ഇവിടെയാണു ഒരു ചിന്താക്കുഴപ്പമുണ്ടാകു 
ന്നതു“. ആത്മാവു” സവ്വവ്യാപിയാണു”, അന 
ന്തനാണു്‌ം വിഭവാണു” എന്നെല്ലാം ശ്രുതി 
ഘോഷിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അതു ശരിയാണെങ്കില്‍ 
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അതു ഒരിടത്തു നിന്നു മറെറാരിടത്തേഷ്ക്കു പോകു 
മെന്നു പറയുന്നതു ശരിയല്ല. അനുഭവത്തിനും 
യൃക്തിക്കും ചേരുന്നതുമല്പ. ഈ വൈരുദ്ധ്യ 
ത്തിനു” എന്താണു” സമാധാനം ? ആത്മാവു്‌ 
പരിച്ചിന്നസ്വരൂപനാണെന്നു സമ്മതിക്കയേ 
തരമുള്ള. അതിന്‍െറ വലിപ്പമെത്രയാണു്‌ ? ഒരു 
ശരീരത്തിലുള്ള ആത്മാവു” ആ ശരീരത്തോളം 
പരിമാണം ഉള്ളതാണു” എന്നു തീരുമാനിക്കാന്‍ 
നിവ്വാഹമില്ല. 

എന്തെന്നാല്‍ ശരീരാവയവങ്ങഠം നഷ്ടമാ 
യാലും ജീവന്‍, മുഴുവന്‍ ശരീരത്തില്‍ അവശേ 
ഷിക്കും. നഷ്ടപ്പെട്ട അവയവത്തില്‍കൂടി കുറെ 
ജീവന്‍ പോയി എന്നു വരികയില്ല. അപ്പോം 
ജീവന്‍” അണുപരിമാണം (അണുവിനോളം 
ചെറിയതു) തന്നെയാണു. ഒരു ശരീരത്തില്‍ 
എന്നും സ്ഥിരമായി നില്‍ക്കുന്നില്ല ആത്മാവു്‌. 
ശരീരത്തേയും ലോകത്തേയും മാറിമാറി സ്വീക 
രിക്കുന്നതിനാല്‍ ആത്മാവു“ ഒരിടത്തും നിത്യ 
മല്പ. അതുകൊണ്ടു്‌ അതിനു്‌ ഓരോരിടത്തും 
ഓരോ പരി മാണമുണ്ടായിരിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ല. 
പരമാണുപരി മാണത്തില്‍ത്തന്നെ അതിന്നു 
ശരീരങ്ങളി ലിരിക്കാം. ശരീരത്തെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു" ആത്മാവു” അണുതന്നെയാണു്‌. അതു 
കൊണ്ടാണല്ലോ ശരീരത്തിനുള്ളില്‍ തന്നെ 
ആത്മാവു്‌ അങ്ങോട്ടും ഇങ്ങോട്ടും പോകുകയും 
വരികയും ചെയ്യുന്നു എന്നു ശ്രുതികഠം വണ്ണിച്ചി 
ട്ടള്ളതും. 

ഇങ്ങനെ ആത്മാവു” പരമാണു മാത്രമാ 
ണെന്നു പറയുമ്പോഴും, അതു” അത്യന്തം മഹ 
ത്താണു൦, വലിയതാണു- എന്നു” ഉദ്‌ഘോഷി 


ക്കുന്ന ശ്രുതിവാകൃങ്ങഠം വളരെയുള്ളവയെ നമു 


ക്കെങ്ങനെ നിഷേധിക്കാം, എന്ന ചോദ്യം വരും. 
അണോരണീയാന്‍ മഹതോ മഹീയാന്‍ 
ആത്മാസ്യ ജത്തോന്നിഹിതോ ഗുഹായാം. 

(കാഠകം) 
അണോരണീയാന്‍ മഹതോ മഹീയാന്‍ 
ആത്മാ ഗുഹായാം നിഹിതോ/സ്യ ജന്തോഃ. 
(ശ്വേതാശ്വതരം) 

സൂക്ഷ്മതകൊണ്ടു്‌ പരമാണുവേക്കാഠം ചെറു 


തും എന്നാല്‍ സ്വ്ൃത്ര വ്യാഫ്ികൊണ്ടു” എല്ലാ 


ററില്യം വലുതുമായ ആത്മസ്വരൂപം എല്ലാ 
ജീവികളുടേയും ഹൃദയഗുഹയില്‍ വിളങ്ങി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


ആത്മാവു” അണുവോ മഹത്തോ? 
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“ അണോരണീയാന്‍ സുമനാഃ സവ്വഭൂതേഷ്വവസ്ഥിതഃ 
(സനത്‌സുജാതീയം. അം $ . ശ്ലോകം 32.) 
*അമരദാസന്‍? ഇതിനു്‌ ഒരു വ്യാഖ്യാനം 
കൊടുക്കുന്നുണ്ടു”. അണു നിത്യവും സുക്ഷ്യവും 
എന്നാണല്ലൊ താക്കികസിദ്ധാന്തം. “അണോ 
സൂക്ഷ്യാത്‌ താക്കികൈ$ഃ നിത്യത്വേ നാഭിമതാന്‍ 
മന ആദേരാത്മാ അണീയാന്‍ അതിസുൂക്ഷ്യട 
അതോ ന നാശയോഗ്യഃം മഹത? മഹത്‌പരി 
മാണാത താക്കികൈഃ മഹത്വേന നിതൃതയാ 
ചാഭിരതാത” കാലാദേരപ്യാത്മാ മഹീയാന്‍ 
മഹത്തരസുദധിഷ്യാനത്വാദ്‌ അതോപി നാസ്ത്യാ 
ത്മനോ നാശയോഗയതേത്യത്ഥഃ.” എന്നു” “മണി 
പ്രഭ"യില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്നു. മനസ്സ്സിനേക്കാളം 
ആത്മാവു സൂക്ഷ്മം, അതിസുൂക്ഷ്യം ആകുന്നു. 
ആത്മാവു“ നിത്യവും മഹത്തും എന്നും താക്കിക 
ന്മാരും പറയുന്നു. കാലാദിയേക്കാളം അതി 
മഹത്താണു”. സുക്ഷ്യതരത്വം, അതിമഹത്ത്വം 
എന്നീ രണ്ട ധര്‍മ്മങ്ങളുള്ളതുകൊണ്ടു" ആത്മാവു 

നാശയോഗ്യമല്ല. 


ഒരു വസ്തൃതന്നെ എങ്ങനെ ഏററവും ചെറി 


.യതും ഏററവും വലിയതുമാകും, എന്നു സംശയം 


വരാം. എന്നാല്‍ അതിനു സമാധാനമുണ്ടു”. 


പരിച്ചിന്നദേശത്തില്‍ മാത്രമിരിക്കുന്ന ഒരു 
വനെ സ്വ്വഗതനെന്നു പറയുന്നതു” ഒരു വിധ 
ത്തിലും ചേരുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ സവ്ൃവഗതനായ 
ഒരുവന്‍ എല്ലാ ദിക്കിലും ഉണ്ടാവുകകൊണ്ടു 
അവനു്‌ ഒരു  പരിച്ചിന്നദേശം വ്ൃപദേശിക്കു 
ന്നതു” സാപേക്ഷകമായി ദോഷമുള്ളതല്പ. എങ്ങ 
നെയെന്നാല്‍, സമസ്മുഭൂമിയയടെയും അധിപനായ 


ഒരുവനെ അയോോദ്ധ്യാധിപതി എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ തെറെറന്താണു്‌ ? അദ്ദേഹം അയോദ്ധ്യ 


യയടെയയും അധിപതിതന്നെയാണു്‌. അയോ 
ദ്ധ്ൃള്ൂ വേറൊരു അധിപതിയില്ലതാനും . 
ഇവിടെ സവൃഗതനായ ഈശ്വരനെ ച്ചെറിയ 
കുടിലില്‍ ഇരിക്കുന്നവനെന്നും, നെന്മണിയേ 
ക്കാഠം ചെറിയവനെന്നും, ഒക്കെ പറയുന്നതു" 
എന്തിനെ അപേക്ഷിച്ചാണു” ? എന്തിനു വേണ്ടി 
യാണു്‌ ? തദ്രൂ പേണ ഉപാസിക്കുവാന്‍, ധ്യാനി 
ക്ജവാന്‍, അല്ലെങ്കില്‍ ബുദ്ധികൊണ്ടു” ഗ്രഹിക്കു 
വാന്‍ എന്നേ പറയുവാനുള്ള. 


ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അല്ലപായതനത്വം ആകാശ 
ത്തിന്‍െറതുപോലെയാകുന്നു. ആകാശം സവ്യഗ 
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തമാണെങ്കിലും സൂചീരന്ധ്ധാദിരൂപേണ വിചാ 
രിക്കുപ്പെടുടമ്പോഠം, അല്ലെങ്കില്‍ സുചീരന്ധ്ധാദ്യ 
പേക്ഷഹേതുവായിട്ടു”, അതിനെ അല്പനീഡമെ 
ന്നുംം അണീീയസ്റ്സെന്നും, പറയുന്നതു പോലെയാ 
ണു ബ്രഹ്മവും. ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അല്ലനീഡത്വവും 
അണീീയസ്ധ്വവും നിചായ്യത്വത്തെ അല്ലെങ്കില്‍ 
ഉപാസ്ൃത്വത്തെ അല്ലെങ്കില്‍ ദ്രഷ്യവ്യത്വത്തെ 
അപേക്ഷിച്ചുള്ളതാണു, പാരമാത്ഥികമല്ല. 
ബ്രഹ്മം “അണോരണീയാന്‍ ' എന്നു” ഈ ഭാഗം 
യൃക്തിയയക്തമായി സമത്ഥിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ 
മഹീയസ്യ്ത്തില്‍ ആക്കം യാതൊരു സംശയവും 
ഉണ്ടാകുന്നതല്ലല്ലൊ. 


“സ ഏഷ മഹാനജ ആത്മാ.” “ആകാശ 
വത്‌ സ്വ്ൃഗതശ്ച നിത്യഃ സത്യം ജ്ഞാന 
മനന്തം ബ്രഹ്മ.” ഈ ശ്രുതിവാക്ൃയങ്ങഠം, ആത്മാ 
വു മഹത്ത്വമു ളളതാണെന്നും, ആകാശംപോലെ 
എങ്ങും നിറഞ്ഞതും അപരിച്ചേദ്യസ്വഭാവമുള്ള 
തുമാണെന്നും വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. ഇതാണു വാസ്മു 
വമെങ്കില്‍ . ആത്മാവു” അണുവാണെന്നുള്ളതു? 
എങ്ങനെ ശരിയാകും? ഈ ചോദ്യത്തിനു്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 
ആത്മാവിനെയും ഒന്നു വേര്‍തിരിച്ചു കാണു 
കയേ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. പരബ്ബഹ്മരൂപനായ 


പരമാത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപമാണു” മഹത്ത്വ 
പ്രതിപാദകമായ ശ്രുതികളാല്‍ പറയപ്പെട്ടു”. 
മനുഷ്യാത്മാവു” അതില്‍ നിന്നു ഭിന്നനായ ജീവ 


നാണു”. ജീവന്‍ . അണുവാണെന്നു മുമ്പെ പറ 
ഞ്ഞതിനു മാററം വരുത്തുകയേ വേണ്ട. മുണ്ഡ 
കോപനിഷത്തില്‍, “ഏഷോണുരാത്മാ 


ചേതസാ വേദിതവ്യദ? എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു 
നോക്കുക. ആത്മാവു” അണുവാണെന്നാണല്ലെൌൊ 
അത്ഥം. ' ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തില്‍ ഒരു 
തലനാരിഴ നൂറായി കീറിയതില്‍ ഒരു 
ഭാഗത്തെ വീണ്ടും നൂറായി കീറിയാലുള്ള ഒരു 
ഭാഗത്തോളമേ ആത്മാവുള്ള എന്നു വിവരിച്ചി 
രിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ശരീരത്തി നകത്തിരി 
ക്കുന്ന നമ്മുടെ ആത്മാവു” അണുസ്വരൂപമാ 
ണെന്നു പറയുന്നതില്‍ യാതൊരു തെററുമില്ല. 
ഇതങ്ങനെ ഈ വാദം അവസാനിപ്പിക്കാമെന്നു 
വെച്ചാല്‍ ഇതിനെയും എതിക്കുന്ന ഒരു കൂട്ട 


രണ്ടു”. (തൂടരും.) 





വൈദികകാലത്തെ മഹതിമഹാന്മാര്‍ 


ശ്രീ ജ്ഞാനേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം 


സുക്ഷ്യവും ഗഹനവുമായ അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വങ്ങള്‍ം 
ഗ്രഹിക്കാന്‍ ഏററവും ലളിതവും ടുവും ആയ മാഗ്ഗം, 
അവ മഹനീയരായ സ്ര്്രീപുരുഷന്മാരുടെ ജീവിതത്തില്‍ 
'അഭാിവ്യക്തവും ഉദാഹൃതവുമായ രീതി പഠിക്കുകയാ 
കുന്നു. ഒരു തത്ത്വം മുത്തരൂപത്തില്‍ പ്രകടമാക്കുമ്പോ 
ഴാണു” നമ്മിലധികം പേക്കം അതു” ഗ്രഹിക്കാനും 
ധരിക്കാനും എളുപ്പം തോന്നുന്നതു". ഓരോ രാജ്യത്തും 
മാനവരാശിയുടെ ഈ മഹാചാര്യന്മാര്‍ എക്കാലവും 
സത്ൃയത്തിന്‍െറ ഉത്തമവും സുവ്യക്തവുമായ മാനദണ്ഡം 
നമുക്കു നല്ലിയിട്ടുണ്ട”. ഈ ദിവ്ൃപുരുഷന്മാരുടെ കാല 
ടികളെ പിന്‍തുടന്നാണു്‌ മാനവന്‍ പുരോഗമിക്കുന്നതു”. 


ചരിത്രാതീതകാലംമുതല്‍ ഭാരതം, മതത്തിന്‍െറയും 
ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെയയം നഭോമണ്ഡലത്തെ ഉദ്ദീപ്യമാ 
ക്കുന്ന നിരവധി മഹതീമഹാന്മാക്ക്‌” ജന്മം കൊടുത്തി 
ട്ടണ്ട”.. അതിഗഹനങ്ങളായ അധ്യാത്മേസത്യങ്ങഠംക്കു നി 
തരാം നിദശനഭൂതരായഅതൃദ്‌ഭൂതമഹത്തുക്കളടെ പര 


മ്പരഷ്ക്കു്‌” ഭാരതത്തില്‍ ഒരിക്കലും വിച്ചിത്തി വന്നിട്ടില്ല. 
ഭാരതചരി തരത്തിലെ വൈദികകാലമെന്ന അതിപുരാ 
തനഘട്ടത്തിലേഷ്ക്കാണു? ഇന്നു നിങ്ങളെ ഞാന്‍ കൊണ്ടു 
പോകാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ആ പ്രാചീനകാലംമുതല്‍ 
സംരക്ഷിച്ചു പോന്നിട്ടുള്ള സാഹിത്യത്തില്‍ വള്ണ്ണിത 
രായ അനേകം മഹാത്മാക്കളില്‍ വളരെക്കുറച്ചുപേരെ 
മാത്രമേ തല്ല്ാലം അവതരിപ്പിക്കാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. 


അനേകായിരം വഷങ്ങാംക്കു മുമ്പു” തേജസ്വിയായ 
ഒരു വിപ്രബാലന്‍ വിശിഷ്ടനായ. ഒരാധ്യാത്മികാചാ 
രൃയനെ സമീപിച്ചു. വൃദ്ധനായ തപോധനന്‍െറ ശ്രദ്ധയെ 
ആകഷിക്കുകയും അദ്ദേഹത്തെ ആശ്ചര്യപ്പെടത്തുകയും 
ചെയ്യാന്‍ പോന്ന എന്തോ ഒന്നു” ആ യുവാവിന്‍െറ പെരു 
മാററത്തിലുണ്ടായിരുന്നു. മഹഷി നിനച്ചു: “ഈ ബാ 
ലന്‍, അവനാരായിരുന്നാലും, അസാധാരണനാണെന്നു 
തോന്നുന്നു. ഒരു ജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ പത്തു ദശന 
ങ്ങളെ പടുത്തുയത്താനും ഉടച്ചു പൊടിക്കാനും ഉള്ള കരു 
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ത്തിവനുണ്ടു. ഒരു വലിയ 


നേതാവാകും." 


ഇവന്‍ അദ്ധ്യാത്മ 


അങ്ങനെ മഹഷി വൈശമ്പായനന്‍ യാജ്ഞവല്ല്യ 
നെ ശിഷ്യനായി സ്വീകരിച്ചു. ധീരനായ ആ ബാല 
ന്‍െറ മരലികപ്രതിഭയയം സുക്ഷൃഗ്രഹണപടുതയും മൂല 
മുള്ള തേജസ്വിത ചിലപ്പോഠം ധിക്കാരത്തിന്‍െറ വക്ക 
ത്തെത്താറുണ്ടു” . ആ യൃവാവിന്‍െറ ആജ്ജവം ഒരു വിപ്പ 
വകാരിയുടെ പരിവേഷം ചിലപ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിനു 
നല്ലിയിരുന്നു. അങ്ങനെയൊക്കെയാണെന്നിരുന്നാലും 
ആ ഉജ്ജ്വലബാലനെ പഠിപ്പക്കാന്‍ മഹഷിക്കു സ 
ന്തോഷമായിരുന്നു. മററു വിദ്യാത്ഥികഠംക്കു്‌” കഷ്ടിച്ചു 
മനസ്സ്സിലാക്കാന്‍പോലും ഒരു മാസം വേണ്ടിവരുന്ന 
വിഷയങ്ങാം ഗ്രഹിക്കാന്‍ യാജ്ഞവല്ല്യനു്‌ ഒരു ദിവസ 
മേ വേണ്ടിയിരുന്നുള്ള. മററുള്ളവരുടെ മന്ദതകൊണ്ടു” 
പാഠം മന്ദഗതിയിലാകുമ്പോഠം ഈ യൃവാവു” അക്ഷമ 
നാകാറുണ്ടു. ചിലപ്പ്ോോഠം അദ്ദേഹം അവരെ പരിഹ 
സിക്കുകയും നിന്ദിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നും അഹങ്കാരി 
യായ അന്തേവാസിയയുടെ അസാധാരണമായ ഗ്രഹണ 
ശക്തി കണ്ട്‌ ആചാര്യന്‌ ആശ്ചര്യം തോന്നിയിരുന്നെ 
കിലും യയുവയാജ്ഞവല്ല്യന്‍െറ ഇമ്മാതിരി മനോഭാവം 
ക്രമേണ അദ്ദേഹത്തെ അപ്രീതനാക്കി. 


ഒരു നാഠം വൈശമ്പായനൻ ശിഷ്യന്മാരോട്‌ 
തനിക്കു വേണ്ടി ചില സാഹിത്ൃരചന നടത്താനാവശ്യ 
പ്പെട്ട; യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ അതില്‍ സഹായിക്കരുതെന്നും 
അദ്ദേഹം വിചാരിച്ചു. അവക്കു രചിക്കാന്‍ വളരെ 
നാഠം വേണ്ടിവന്നു; തീനു കഴിഞ്ഞപ്പോഠം നിറയെ 
തെററുമുണ്ടായിരുന്നു, സഹപാഠികഠം അത്രയേറെ തെററു 
കഠം വരുത്തിക്കണ്ടപ്പോഠം യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ ആചാര്യ 
നോട ചോദിച്ചു: ” അങ്ങെന്താണു“്‌ എന്നോടു അതു ചെ 
യ്യാന്‍ പറയാതിരുന്നതു” ? ഞാനതു” തെററു കൂടാതെയും, 
ഈ മന്ദന്മാര്‍ എടുത്തതില്‍ വളരെ കുറഞ്ഞ സമയത്തി 
നുള്ളിലും ചെയ്തുതീക്കുമായിരുന്നല്ലൊ. " 


ഇതു കേട്ട്‌” ആചാര്യന്‌ വലിയ അപ്രിയമായി; 
അദ്ദേഹം അവിനീതനായ ഈ ശിഷ്യനെ ശിക്ഷിച്ചും 
യാജ്ഞവല്ല,ന്‌ വലിയ അവമാനം തോന്നി; ആചാ 
രൃനില്‍നാിന്നു പഠിച്ചതെല്ലാം ഛദ്ദിച്ചു, “ഇതാ അങ്ങ 
യില്‍ നിന്നും ഞാന്‍ പഠിച്ചതെല്ലാം.” എന്നു പറഞ്ഞു 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍: “ അങ്ങയില്‍നിന്നു ഗ്രഹിച്ചതൊന്നും 
എനിക്കു” വെച്ചുകൊണ്ടിരി ക്കാന്‍ ഇഷ്ടമില്ല, എനിക്കു 
സാധിക്കുമെങ്കില്‍ , മത്തൃഗുരുക്കന്മാരുടെ ആരുടെയും 
സാഹായും കൂടാതെ ഞാന്‍ സ്വയം സത്യം കണ്ടുപിടി 
ക്കുന്നതാണു”. സ്വന്തം പ്രതിഭകൊണ്ടും പ്രയത്നം കൊണ്ടും 
ഞാന്‍ വിജ്ഞാനദീപ്പനായിത്തീരും. 


പ്രണിതനായ വനരാജനെപ്പോലെ യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ 
ഏകാകിയായി വനത്തിലേയ്ക്കു നടന്നും നേരത്തെ നേടി 
യ ഗുരുകലവിദ്യ നഷമായതില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ഒരു 
ശുൂനൃത തോന്നി. വിജ്ഞാനദീഫ്ഠിയടെ അഭാവത്താല്‍ 
അദ്ദേഹം വിഷാദവിവശനായി. യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ ഒരി 


വൈദികകാലത്തെ മഹതീമഹാന്മാര്‍ 


' നേററു: തന്‍െറ ബ്രഹ്മചാരികളില്‍ ഒരുവന്‍െറ 
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ടത്തിരുന്നു്‌ സവിതാവിനെ ധ്യാനിച്ചു. ഏകാഗ്ര 
ധ്യാനത്താല്‍ പ്രീതനായ സൂര്യദേവന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ ആവിഭവിച്ചും യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ സുര്യനോട്ട 
സവ്വജ്ഞതാവരത്തിനായി അപേക്ഷിച്ചു. “തഥാസ്തു.” 
എന്നനുഗ്രഹിച്ചു സവിതാവു?. യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ സവ്വ 
ജ്ഞാനസമ്പന്നനുമായിത്തീന്നു. അദേഹം സ്ഥാപിച്ച 
വേദശാഖ ശുക്്യജ്ുര്‍വേദം എന്ന പേരില്‍ വിഖ്യാത 
മാണു”. അതിഗഹനങ്ങളായ അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വങ്ങഠം 
വിദശ്ധമായി പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന അത്യദ“ഭൃതകരമായ ഒരു 
ദഓാശനികസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ പ്രണേതാവാണു” യാജ്ഞ 
വല്ല്യന്‍. 


ബ്ലഹദാരണ്യകോപനിഷത്തില്‍ യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ 
വിജേഞയമായ ഒരു വാദപ്രതിവാദത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടിരി 
കടന്ന മഹത്തായ ദ്രശ്യം കാണാം, ജനകരാജന്‍ 
എന്നറിയപ്പെടുന്ന പ്രബലനായ ഒരു രാജാവുണ്ടായി 
രുന്നു. രാജകീയാഡംബരങ്ങളാല്‍ സദാ പരിവ്ൃതനെ 
കിലും അദ്ദേഹം അനാസക്തമായ ഒരു ജീവിതമാണു 
നയിച്ചുപോന്നതു“, ജനകന്‍ ഒരിക്കല്‍ ജ്ഞാനികള 
ടെയും ചിന്തകന്മാരുടെയും ഒരു സദസ്സ വിളിച്ചുകൂട്ടി. 
പ്രസിദ്ധരായ എല്ലാ ആചാര്യന്മാരെയും അദ്ദേഹം 
കൊട്ടാരത്തില്‍ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തി. വാദങ്ങളും സംവാദ 
ങ്ങളം അനേകമാസം നീണ്ടുനിന്നു. രത്നഹാരങ്ങഠം 
അണിയിച്ച ആയിരം കറവപ്പശുക്കളെയും കന്നുകളെയും 
കാണിച്ചുകൊണ്ടു” ജനകന്‍ പ്രഖ്യാപിച്ചു: “സദസ്യരില്‍ 
ബ്രഹ്മവിദ”വരിഫ്യ്നു്‌ അവകാശപ്പെട്ടതാണു” ഈ 
സമ്മാനം." അനേകം ജ്ടഷികളം ൬൨൮ കണക്കിന്‌ 
വിദ്വാന്മാരായ ബ്രാഹ്മണരും സദസ്റസ്റില്‍ സന്നിഹിത 
രായിരുന്നു. ആരും എഴുനേററു സദസ്സ്റിനെ വെല്ലുവിളി 
ക്കാനോ, ബ്രഹ്മവിദ്‌വരിഷ്ഠനെന്നു” അവകാശപ്പെടാ 
നോ ഒരുമ്പെട്ടില്പ, ഒരാളൊഴിച്ചു്‌ : യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ എഴു 
നേക്കു 
തിരിഞ്ഞു പറഞ്ഞു; 'സരമ്യ, ഈ പശുക്കളെ ആശ്രുമ 
ത്തിലേഷ്കണകു തെളിച്ചുകൊണ്ടുപോകൂ. ” ബ്രാഹ്മണര്‍ കല 
ശലായി കോപിച്ചു. തങ്ങളെ അങ്ങനെ തിരസ്ത്രരിക്കു 
വാന്‍ യാജ്ഞവല്ല്യനു എങ്ങനെ ധൈര്യം വന്നു ? അവ 
രിലാരു ചോദിക്കുന്ന ഏതു ചോദ്യത്തിനും സമാധാനം 
പറയാന്‍ താന്‍ സന്നദ്ധനാണെന്നും അവക്കാക്കും നിഷേ 
ധിക്കാനോ അതിമ്രമിക്കാനോ ആവാത്ത തരത്തില്‍ 
സത്യം വിശദമാക്കാമെന്നും പറഞ്ഞു യാജ്ഞവല്ല്യന്‍. 


പണ്ഡിതന്മാരായ ബ്രാഹ്മണര്‍ അതിജടിലങ്ങളായ 
പ്രശങ്ങളും അദ്ധ്യാത്മഗഹനങ്ങളായ കൂടപ്രശ്മങ്ങളും ഉന്ന 
യിച്ചും അവരേവരും മഹഷിമാരുടെ പുത്രന്മാര്‍; അവ 
രുടെ. ചോദ്യഞ്ങഠം അതിഗഹനങ്ങളും. എന്നിരുന്നാലും 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ അവരുടെ വാദനീരദത്തെ മദ്ധ്യാഹ്ന 
മാത്താണ്ഡനെപ്പോലെ തുളച്ചുകയറിം ആ പണ്ഡിത 
സദസ്സില്‍ നിസ്കൂലനായി യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ ഉജ്പലപ്രഭ 
നായി ശോഭിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചുരവും കുടിലജാലം 
വിരിക്കാന്‍ ശ്രമം നടന്നു; പക്ഷെ ആ കുശാഗ്രപ്രതിഭ 
യുടെ മുമ്പില്‍ അതെല്ലാം മല്പന്‍െറ . കാല്ലീഴില്‍പെട്ട 


465 


എട്ടുകാലിവലപോലെ ഛിന്നഭിന്നമായി. വാദത്തില്‍ 
വിധി കല്ലിക്കാന്‍ ഒരു അദ്ധ്ൃക്ഷന്‍െറ ആവശ്യം ഉണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല; അത്തദ്തു പ്രകടമായിരുന്നു യാജ്ഞ 
വല്ല്യന്‍െറ വിജ്ഞാനമഹാിമ.ം പ്രതിവാദികളേവരും 
മടത്തടങ്ങി. അജയ്യനായ യാജ്ഞവല്ല്യനുമായി മത്സ 
രിക്കുന്നത്‌ പവ്യത്ഥമാണെന്നു” പ്രതിപക്ഷികയംക്കു 
വ്യക്തമായി. 


ഞാനിപ്പോഠം സൂചിപ്പിക്കുന്ന കാലഘട്ടത്തില്‍ 
ഭാരതത്തില്‍ സ്ര്്രീകളം തത്ത്വചിന്തയുടെ അധീതി 
ബോധാചരണപ്രചാരണങ്ങളില്‍ പങ്കെടുത്തിരുന്നു. 
പുരുഷന്മാരോടൊപ്പം അവരും വലിയ സദസ്സുകളില്‍ 
പങ്കെടുക്കുകയും പുരുഷന്മാരെപ്പോലെ നിഭയമായി 
അതിസുക്ഷ്ൃതത്ത്വങ്ങളെക്കുറിച്ചു” വാദപ്രതിവാദം നട 
ത്തുകയും ചെയ്തുവന്നു. വാദപ്രതിവാദം ശ്രദ്ധിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്ന ഒരു യുവതി ഒടുവില്‍ എഴുനേററു, ആ അഭിവന്ദ്യ 
സദസ്സ്റിനെ സംബോധന ചെയ്തുകൊണ്ടു” ഈ വിധം 
പറഞ്ഞു: “ഈ സഭയില്‍ യാജ്ഞവല്ല്യനെ എതിക്കാനും 
സ്വപക്ഷം സ്ഥാപിക്കാനും കഴിവുള്ളവര്‍ ആരും ഉണ്ടെ 
ന്നു തോന്നുന്നില്ല. എനിക്കു” അദ്ദേഹത്തെ തോല്പിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുമെന്നു വിശ്വാസമില്ല; എന്നാലും ഏതാനും 
ചോദ്യങ്ങഠം എനിക്കു” ആ മഹഷിയോടു” ചോദിക്കണ 
മെന്നുണ്ടു". അവക്കു” തൃപ്യികരമായ സമാധാനം നല്ലാന്‍ 
യാജ്ഞവല്ല്യനു സാധിക്കുന്ന പക്ഷം, അദ്ദേഹത്തെ 
എതിക്കാന്‍ സമത്ഥനായി ഈ സഭയിലോ പുറത്തോ 
ആരുമില്ല എന്നു വ്ൃക്തമാകുന്നതാണു', ” 


വചക്‌നു എന്നു പേരായ ഒരു മഹഷിയുടെ മകഠം 
ഗാഗ്ലിയാണു"” ഈ യുവതി. ബാല്യംമുതല്ലേ അദ്ധ്യാത്മ 
കാരൃങ്ങഠം ഗ്രഹിക്കുന്നതിലും ആചരിക്കുന്നതിലും 
ബദ്ധത്രദ്ധയായിരുന്നു ഗാഗ്ലഗി എന്നതില്‍ കവിഞ്ഞു? 
ആ മഹതിയുടെ ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചു” നമുക്കു” അധിക 
മൊന്നും അറിഞ്ഞുകൂടാ. അവര്‍ ലാകികജീവിതത്തില്‍ 
പ്രവേശിക്കുകയോ വിവാഹബദ്ധയാവുകയോ ചെയ്തി 
ല. പ്രമുഖ ബ്രഹ്മവാദിനികളില്‍ ഒരുവഠം എന്നു” 
അവര്‍ വിഖ്യാതയായി. ഗാര്‍ഗീി യാജഞ്വല്ലയന്‍െറ 
നേക്കു തിരിഞ്ഞു പറഞ്ഞു: “യാജ്ഞവല്ല്യ, ഒരു യോ 
ദ്ധാവു വൈരിയുടെ നേക്കു ബാണം പ്രയോഗിക്കും 
പോലെ ഞാന്‍ എന്‍െറ ചോദ്യങ്ങഠം അങ്ങയുടെ നേക്ക 
യഗശ്്ുന്നു. അവയെ നേരിടാന്‍ അങ്ങ സന്നദ്ധനാണോ ?" 
* ചോദിച്ചോള ഗാര്‍ഗി. ' എന്നു പഞ്ഞു യാജ്ഞവല്ല്യന്‍. 


ഗാര്‍ഗി ചോദിച്ചു: “യാജ്ഞവല്ല്യ, അതിസ്ഥു ലം 
മുതല്‍  അതിസുക്ഷ്യം വരെ സകലതിലും സവ്ൃത്ര വ്യാ 
പിച്ചു വാഴുന്ന ഏതെങ്കിലും അവികാരിയായ തത്ത്വം 
അങ്ങേയ്ക്കു? അറിവുണ്ടോ ? ഏതൊന്നില്‍നിന്നും സക 
ലതും ജനിക്കുന്നു, ഏതൊന്നില്‍ സകലതും സഞ്ചരിക്കു 
കയും ജീവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, വിനാശത്തിനുശേഷം 
സകലതും ഏതൊന്നില്‍ ലയം പ്രാപിക്കുന്നു, ആ വസ്തു 
വിനെ അങ്ങ്‌ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചിട്ടണ്ടോ ? എന്താണു്‌ 
ആ വസ്മു ? അതു ഞങ്ങയംക്കു പറഞ്ഞുതന്നാലും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ എതിരാളിയുടെ വിജ്ഞാനത്തെ 
വാക്ക്രി; എന്നിട്ട്‌ ആത്മാവിന്‍െറ ദിവ്ൃസ്വരൂപത്തെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള തന്‍െറ പ്രഭാഷണം ആരംഭിച്ചു. സവ്വാന്ത 
ര്യാമിയായ ദിവ്യവസ്തതന്നെയാണു സുവ്ൃത്ര വ്യാപിച്ചു 
വാഴുന്നതു” എന്നു്‌ അദ്ദേഹം സ്ഥാപിച്ചു. പ്രപഞ്ച 
ത്തിലെ സകലലോകങ്ങളെയും കോത്തിണക്കി നില 
നിത്തുന്നതു”* മനുഷ്യനില്‍ കുടികൊള്ളന്ന പരമാത്മാ 
വത്രെ. പനിമതിയെയും ദിനമണിയെയ്ും താരാനികര 
ത്തെയും പ്രകാശമാനമാക്കുന്നതു“ അന്തരാത്മാവാകുന്നു. 
മാലയിലെ മണികളെ കോത്തു നിലഷ്ക്കു നിത്തുന്ന നൂലു 
പോലെ പ്രപഞ്ചത്തിലെ ഓരോ പരമാണുവിനെയും 
ഇണക്കിനിത്തുന്നതു” ആ അന്തര്യാമിയാണു*. ആ പരമാ 
ത്മചൈതന്യത്താല്‍ സമാവേശിതനായ യാജ്ഞവല്ല്യ 
നില്‍നിന്നും കുറെ സമയത്തേക്കു” ഒരു ദിവ്യപ്രഭ പ്രസ 
രിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. അദ്ദേഹം തന്‍െറ മാനവവ്യക്തി 
ത്വത്തെ വിസൃരിച്ചു എന്നു” ആ മഹാസഭയില്‍ സന്നി 
ഹിതരായിരുന്നവക്കൊക്കെ തോന്നി. സത്ൃത്തിന്‍െറ 


വ്യക്തവും മുത്തവും ആയ നിദശനം അവര്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ കണ്ടും ബ്രഹ്മം മാനവമുത്തിയെടുത്തതൃപോലെ 
കാണപ്പെട്ടു. ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചു 


യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ വണ്ണിക്കുന്ന ആ ഉപനിഷദ ഭാഗത്തു്‌ 
വാസ്വത്തില്‍ ആത്മതത്ത്വത്തെ സംബന്ധിച്ച ഏററവും 
ഉജ്ജ്വലവും യുക്തിയയക്തവും ശക്തിത്തേും ആയ സിദ്ധാ 
ന്തം കാണാവുന്നതാണു”, മനുഷ്യാത്മഠ്വിന്‍െറ ദിവൃത 
യെയും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അന്തസ്സുത്തയെയും കുറിച്ചു 
ഇതിലും സുന്ദരമോ ദുഡബോധകമോ ആയ പ്രപഞ്ചനം. 
അദ്ധ്യാത്മശാസ്ധ്രത്തില്‍ വേറെങ്ങുമില്ല. 


യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ പ്രവചനം അവസാനിപ്പിച്ച 
പ്പോഠം ഗാഗ്ലി അദ്ദേഹത്തെ വണങ്ങി. എന്നിട്ടവര്‍ സഭ 
യെ സം ബോധനചെയ്തുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു; “നിങ്ങളി 
ലാക്കം യാജ്ഞവല്ല്യനെ വാദത്തില്‍ തോല്പിക്കാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്ല. ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളില്‍ സഡവ്വേത്തമനാണ 
ദ്ദേഹം, നിശ്ചയം." 


ഉപനിഷത്തു” നല്‍കുന്ന വിവരങ്ങളില്‍നിന്നും 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍െറ ജീവിതം എല്ലാ നിലയിലും സംത 
പിയും സമ്പത്തും നിറഞ്ഞതായിരുന്നു എന്നു” നമുക്കു്‌ 
ഈഹിക്കാം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാര്യ മൈത്രേയിയുയം 
ആത്മദശനദക്ഷയായിരുന്നു; ഭര്‍ത്തൃഹൃദയത്തില്‍ 
മൈത്രേയിക്കു” അനന്യലഭ്യമായ ഒരു സ്ഥാനമാണുണ്ടാ 
യിരുന്നതു”. അദ്ധ്യാത്മചിന്തയടെ അനുചരണത്തിലും 
പ്രചാരണത്തിലും, ആദ്ധ്യാത്മികമായും പ്രതിഭാവി 
ഭവംകൊണ്ടും അവര്‍ ഭത്താവിനു അനുരൂപയായ ഒരു 
സമാനധമ്മചാരിണിയായിരുന്നു. ജിജ്ഞാസുക്കളായ 
അനേകമാളകഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശം ശ്രവി 
ക്കാന്‍ ശ്രദ്ധാലുക്കളായിരുന്നു എന്നും നമുക്കു കാണാം. 
അങ്ങനെ, ഏതു നിലഷ്ണ്ും യാജ്ഞവല്ല്യനന്‍െറ ജീവിതം 
വിജയശ്രീലാളിതമായിരുന്നു. അമ്പതു വയസ്സ തിക 
ഞ്ഞാല്‍ ഒരു വിപ്പന്‍ കളത്രവിത്തപുത്രൈഷണകയം 
പരിത്യജിച്ചു ലോകജീവിതം ഉപേക്ഷിച്ചു സംന്യാസം. 
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സ്വീകരിക്കുക എന്നുള്ളതു” പുരാതനകാലംമുതല്‍ 
നടന്നുവരുന്ന ഒരു സമ്പ്ദായമാണു”. യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ 
തപോവനത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു” തന്‍െറ സമയവും 


കഴിവും മുഴുവന്‍ 
വിനിയോഗിച്ചു. 


അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനലാഭത്തിനായി 


ചതുത്ഥാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാനുള്ള കാലം 
വന്നപ്പോഠം യാജ്ഞവല്ലൃയന്‍ മൈത്രേയിയെ അടുത്തു 
വിളിച്ചു” ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “പ്രിയേ, ഞാന്‍ ഗൃഹസ്ഥ 
ജീവിതം ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നു. സന്ന്യാസം 
സ്വീകരിച്ചു” സവ്വസമയവും ജപധ്യാനങ്ങളില്‍ ഏപ്പെെ 
ട്രാന്‍ പോവുകയാണു”. ഭവതി എനിക്കെന്നും പ്രിയ 
യായിരുന്നു; എന്‍െറ മഹത്തായ സ്വത്തു സ്വീകരികച്ടു്‌” 
ഭവതി സുഖസമുദ്ധമായ ഒരു ജീവിതം നയിക്കണ 
മെന്നാണു” എന്‍െറ ആഗ്രഹം.” ഭത്താവിനെ തടഞ്ഞു 
കൊണ്ടു? മൈത്രേയി ചോദിച്ചു: “സമ്പത്തു സത്ൃദശനം 
നേടിത്തരുമോ ? അതെനിക്കു" അമരത്വം അരുളമോ 9" 
ഈ വാക്കുകഠം യാജ്ഞവല്ല്യനെ അത്യധികം സന്തോ 
ഷിപ്പിചു. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “ മൈത്രേയി, ഭവതി 
എന്നെന്നും എനിക്കു പ്രിയയായിരുന്നു; എന്നാലിന്നു” 
ഭവതി എന്‍െറ ആത്മഭൂതയായിരിക്കുന്നു. നാം തമ്മില്‍ 
യാതൊരു ഭേദവുമില്പ. ഭവതിയുടെ ചോദ്യം ശരി 
യാണ, ഭാതികവിഭവങ്ങാംകൊണ്ടൊന്നും ശാന്തിയോ 
സുഖമോ ആത്മജ്ഞാനമോ നേടാവതല്ല. പരമസത്യം 
തന്നുള്ളില്‍ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാന്‍ സവ്വവും ഉപേക്ഷി 
ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. എന്‍െറ സമ്പത്തില്‍ ഭവതിയുടെ ഭാഗ 
മായി ഞാന്‍ ഭവതിക്കു” പരമാത്മജ്ഞാനം നല്ലാം; 
ആയതു ഭവതിയെ ദുഃഖത്തിനും അവിദ്യഴ്മും അതീത 
യാക്കിച്ചെയ്യം.” ഞാനിക്കഥ പറയുന്ന ആ ഉപനിഷദ്‌ 
ഭാഗം അത്ൃജ്ജ്ചലമായ ഒന്നാണു”. യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരമരഹസ്യങ്ങഠം സ്വപത്തിക്കു” ഉപ 
ദേശിച്ചു. അതിനുശേഷം അദ്ദേഹം വനത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു” സന്ന്യാസിയായി. 


ശുകൂയജുര്‍വേദം കൂടാതെ വേറെയും പലേ മഹാ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളും യാജ്ഞവല്ല്യകൃതങ്ങളായി കരുതപ്പെടു 
ന്നുണ്ടു” . അവയ്യടെയെല്പാം രചയിതാവു” ഒരേ യാജ്ഞ 
വല്ല്യന്‍തന്നെയോ എന്നു തീത്തുപറയുക പ്രയാസം 
തന്നെ. എന്നിരുന്നാലും, നമ്മുടെ നിരൂപണപാത്രമായ 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ അപൂവ്വപ്രതിഭാപ്രഭാവനായിരുന്നു 
എന്ന കാര്യം അദ്ദേഹത്തെക്കുറിച്ചു ലഭിക്കുന്ന അല്ല 
സ്വല്പമായ വിവരങ്ങളില്‍നിന്നുതന്നെ വ്യക്തമാണു“. 
ഒരുവന്‌ ധീരനും സ്വതന്ദരനും നിഭയനും പ്രതി 
വാദിയും വിപ്പവകാരിയം ആയിരിക്കെത്തകന്ന ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞനും ആയിരിക്കാമെന്നതിനു്‌ ഒരു നിദശനമാണ 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍െറ ചരിത്രം. മലികമേധാസമ്പന്നനും 
ഉജ്ജ്വലനും പക്വമതിയ്യം ഗഹനവിജ്ഞാനധനനു 
മായി യാജ്ഞവല്ല്യനെപ്പോലെ മറെറാരു വ്യക്തിയെ 
എന്‍െറ ജ്ഞാനാന്വേഷണത്തില്‍ വിരളമായേ കണ്ടെ 
ത്തിയിട്ടുള്ള . ജീവിതത്തിന്‍െറ ലാകികവശത്തെ 
അദ്ദേഹം തറീത്തും അവഗണിച്ചുമില്ല. സ്നേഹനിധി 


വൈദികകാലത്തെ മഹതീമഹാന്മാര്‍ 
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യായ ഭത്താവു” , സമൂദ്ധധനനായ മനുഷ്യന്‍, ധീരയോ: 
ന്യായുവുമായ കീത്തിക്കും പ്രശ. 
നല്‍കുന്നവന്‍, അതേ 
ആയിരുന്നു 


ദ്ധാവു", ധമ്മൃയവും 
സ്ത്രിക്കും യഥാഹമായ സ്ഥാനം 
സമയം അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനാമുതനിമഗ്നനും 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍. 


ജനകരാജഷിയുടെ ആസ്ഥാനസദസ്സിലാണു” മേല്‍, 
പറഞ്ഞ അദ്ധ്യാത്മചച്ച നടന്നതു”. ജനകന്‍ ഒരു ജീവ 
നുക്തനായിരുന്നു. ഏകകാലത്തില്‍ രാജാവും ജഷിയും 
ആയവനാണ രാജഷി. ജനകന്‍ വിദേഹത്തിലെ -- 
ഏകദേശം ഇന്നത്തെ ബീഹാറിലെ -- രാജാവായിരുന്നു. 
ധീരനും ബലശാലിയും ഐശ്വരൃസമ്പന്നനുമായ്‌ 
ഒരു രാജാവായിരുന്നു അദ്ദേഹം. രാജഭോഗങ്ങളാല്‍ 
സദാ പരിപവ്വതനായ ഒരാരംക്ക്‌ അദ്ധ്യാത്മത്ത്ത്വങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു" എന്തെങ്കിലും അറിയാന്‍ കഴിയുമെന്നു വിശ്വ 
സിക്കുക പ്രയാസമാണു. എന്നാല്‍ ഒരു വിപ്രബാലന്‍ 
ഈ മഹാനായ ക്ഷത്രിയരാജാവിന്‍െറ അടക്കല്‍ അഭ്ധ്യ 
യനത്തിനായി വന്നു. വിദ്യാത്ഥി ഒരു താപസന്‍. രാജ 
ഷിയെ കണ്ടപ്പോഠം വിദ്യാത്ഥിക്ക്‌” വലിയ നൈരാശ്ൃ 


മാണു തോന്നിയതു”. അദ്ദേഹം സ്വയം ആലോചിച്ചു: 
* ഇത്തരമൊരാഠംക്കു എന്നെ എന്തു പഠിപ്പിക്കാന്‍ 
സാധിക്കും ? അദ്ധ്യാത്മകാര്യങ്ങഠം സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്കുകയെന്നതോ പോകട്ടെ, അദ്ദേഹത്തിന്‌ അവയെ 
ക്കുറിച്ചു” ആലോചിക്കാന്‍ പോലും നേരമില്ല. ഈ. 
രാജാവിന്‍െറ സമയമെല്പാം രാജ്യകാര്യങ്ങളിലും 
അത്ഥാജ്ജനത്തിലും രാജഭോഗങ്ങളിലും ചെലവാകുന്ന 
തായിത്തോന്നുന്നു. ഇദ്ദേഹമെങ്ങനെ ഒരാദ്ധ്യാത്മി 
കാചാര്യനാകും?” അതിനാല്‍ വിദ്യാത്ഥി അരചനോട്ട൦ 
ആദ്യം ചോദിച്ചതിതാണു“: “അല്ലയോ ജനക, സദയം 
എന്‍െറ സംശയം നീക്കിത്തന്നാലും. എന്നെ പ്രഠിപ്പി 
ക്കാന്‍ അങ്ങേ? കഴിവുണ്ടെന്നു ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കു. 
ന്നില്ല. ഇത്രയേറെ ഭാതികാഡംബരങ്ങളാല്‍ പരി 
വൃതനായ അങ്ങേയ്ക്കു” സത്യം അറിവുണ്ടോ എന്നു ഞാന്‍ 
സംശയിക്കുന്നു. അങ്ങേക്കും ആവുമെങ്കില്‍ എന്‍െറ 
സംശയം പരിഹഛരിച്ചാലും.” 


മന്ദഹാസത്തോടെ ജനകന്‍ പഞ്ഞു: * ആവാം: 
കുഞ്ഞേ. ഏതാനുംനാഠം രാജകീയാതിഥിയായി ഇവി 
ടെ പാക്കക; അതിനിടെ ഞാന്‍ നിന്‍െറ സംശയം തീ 
ത്തുതരാം. പക്ഷേ, ഈ രാജ്യത്തു ഞങ്ങാംക്കു” ഒരു സവി 
ശേഷസസമ്പ്പദായ മുണ്ടു്‌: രാജകീയാതിഥ”യായി അംഗീ 
കരി ക്കപ്പെടാന്‍ നീയതു" അനുസരിക്കണം. വക്കുവരെ 
എണ്ണ നിറച്ച ഒരു പാത്രം ഞാന്‍ തരാം. ആയതു" ഉള്ളം 
കൈയില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു” നീ എന്‍െറ രാജധാനി ചുററി 
ക്കാണണം.. ഒരു തുള്ളി എണ്ണുപോലും തുളമ്പിപ്പേോ 
കാതെ നീ ആ പാത്രം തിരിച്ചുകൊണ്ടുവരണം. അതില്‍ 
തോററാല്‍ നീ അതിഥിയായി സ്വീകരിക്കപ്പെടാന്‍: 
അഹനായിരിക്കുകയില്ല.” 


യുവാവു” എണ്ണ്പ്പാത്രവും എടുത്തുകൊണ്ടു മിഥിലാ 
മഹാനഗരി കാണാന്‍ പുറപ്പെട്ട. അതൊരു കൃച്ഛുറകൃത്യം 
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തന്നെ. തെരുവില്‍ക്കൂടി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കെ ബാല 
ന്‍െറ മനസ്സു മുഴുവന്‍ കൈയിലിരിക്കുന്ന പാത്രത്തിലാ 
യ്യിരുന്നു. വളരെ പ്രയാസപ്പെട്ടു” അദ്ദേഹം രാജവീഥി 
യില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരിച്ചു; അവസാനം അരമനയില്‍ 
മടങ്ങിയെത്തിയപ്പോഠം ബാലന്‍ പരിശ്രാന്തനായി 
രുന്നു. ആ യുവാവു പരീക്ഷണത്തില്‍ വിജയം വരിച്ചു 
വെന്നു കണ്ടു” മന്നന്‍ പുഞ്ചിരി തൂകി. വിദ്യാത്ഥിയടെ 
മനഃസ്വൈര്യത്തെ ജനകന്‍ അഭിനന്ദിച്ചു. അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു: “ ആട്ടെ, പട്ടണത്തിലെ മനോഹരദ്ടശൃങ്ങഠം 
നീ കണ്ടാനന്ദിച്ചുവെന്നു ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു.” “പട്ട 
ണത്തലെ കാഴ്ചകളോ ? എനിക്കു പട്ടണം കാണാന്‍ 
കഴിയുമെന്നു” അംങ്ങങ്ങനെയാണു പ്രതീക്ഷിക്കുന്നതു”? 
എണ്ണപ്പാത്രമല്പാതെ മറെറാന്നും കാണാന്‍ എനിക്കു കഴി 
ഞ്ഞില്ല! ” എന്നു പറഞ്ഞു വിപ്രബാലന്‍. “എല്ലാ തെരു 
വുകളില്‍ക്കൂടിയും പോയി എന്നു തീച്ചയയണ്ടോ ?” എന്നു 
രാജാവു്‌. “ഉധു”, എല്ലാ വഴിയില്‍ക്കൂടിയും എന്‍െറ 
കാലു നടന്നു എന്നാണെനിക്കു തോന്നുന്നതു“. പക്ഷേ 
എന്‍െറ കണ്ണും മനസ്സം മറെറാന്നും കാണുകയോ ഗ്രഹി 
ക്കുകയോ ഉണ്ടായില്ല!” എന്നു്‌ വിദ്യാത്ഥിയും, 
ജനകന്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “നോക്കൂ വത്സ, 
ഞാന്‍ നിന്നെ പഠിപ്പിക്കാനുദ്ദേശിക്കുന്ന ആദ്യത്തെ 
പഠഠം ഇതാണു: ചിത്തത്തെ സത്യത്തില്‍ കേന്ദ്രീക 
രിച്ചു നിത്താന്‍കഴിഞ്ഞാല്‍, ശരീരംകൊണ്ടു” ലാകി 
കാന്ഭൂതികളി ല്‍ക്കൂടിയെല്ലാം കടന്നുപോയാലും ആത്മാ 
വില്‍ അതിന്‍െറ മുദ്രയൊന്നും പതിയുകയില്പ. ഏതു തര 
ത്തിലുള്ള ലാകികവ്യാപാരങ്ങളിലുമേപ്പെട്ടാലും യാ 
തൊരു കളങ്കവുമേല്ല്ാതെ നിങ്ങഠംക്കു പുറത്തു പോരാന്‍ 
സാധിക്കും, ജനകന്‍ രാജഷിയായതില്‍ എന്തെങ്കിലും 
രഹസ്ൃമുണ്ടെങ്കില്‍ അതിതാണു്‌-- നാനാവിധത്തിലുള്ള 


ഐശ്വര്യാഡംബരങ്ങളാലും പരിവ്യതനായി ലോക 
ത്തില്‍ ലാകികനാകാതെ ജീവിക്കാനുള്ള രഹസ്യം 
ഞാന്‍ കഞ്ഞെത്തിയിരിക്കുന്നു. സമ്പത്തിനോ കീത്തി 


ഷ്ക്കരോ എന്നെ സ്ററശിക്കാനാവില്ല; ഞാന്‍ സവ്ൃവദാ അവ 
തൂതീതനാകുന്നു. വത്സ, നിനക്കു" ഈ ദശനം നേടണ 
മെന്നാഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ എന്‍െറ കൂടെ താമസിക്കുക.” 
ജനകന്‍െറ നാമധേയം അനാസക്തിയോഗത്തിന്‍െറ 
പര്യായമായി എപ്പോഴും ഉപയോഗിക്കപ്പെടുന്നു. 


സവ്വദാ സവ്വവിധഭോഗ്യങ്ങളാലും ഭാതികഭൂതിക 
ഉലും ചുഴപ്പെട്ടവനായാലും ലോകത്തില്‍ അനാസ 
ക്തനായി വാഴാന്‍ കഴിയുമെന്നതിനുള്ള അത്യദ്‌ ഭുതകര 
മായ പരമരഹസ്യം ജനകന്‍ എങ്ങനെയാണു്‌ സമ്പാ 
ദിച്ചതു“” എന്നതിനെക്കുറിച്ചു്‌" അതിരസകരമായ ഒരു 
കഥയുണ്ടു”. ഒരിക്കല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൊട്ടാരത്തില്‍ 
വെച്ചു” പ്രസിദ്ധതത്ത്വചിന്തകന്മാരുടെ ഒരു സമ്മേളനം 
നടത്തപ്പെട്ട. സമ്മേളനത്തിനിടയ്ക്കു്‌ ജനകന്‍ നായാ 
ട്ടരീനു പോകാനൊരുങ്ങി. അരചന്‍ അശ്വാരൂഡനായ 
മുഗയാവിനോദത്തിനു പോകുന്നതു കാണാന്‍ ചിന്തക 
ന്മാരെല്ലാം . വന്നുകൂടി രാജാവു്‌ കുതിരപ്പുറത്തേയ്ത്കു്‌ 
ചാടിക്കയറാന്‍ തുടഞ്ങുമ്പോഠം അഭിവന്ദൃരായ ആചാര്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


ന്മാരെല്പാം അടുത്തു നില്‍പ്പുണ്ട്‌. ചവിട്ടവാറില്‍ ഒരു. 
കാല്‍ കുത്തിക്കൊണ്ടു”, എന്തോ മറന്നപോലെ ജനകന്‍ 
നിലയായി. ആചാര്യന്മാരുടെ നേക്കു തിരിഞ്ഞു” 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “എനിക്കിപ്പേഠഠം ഒരാശയം തോ 
ന്നുന്നു. ഇവിടെ സന്നിഹിതരായ ആചാര്യന്മാരിലാ 
ക്കെജംിലും, ഞാന്‍ കുതിരപ്പുറത്തേയ്ണ്കു കുതിക്കുംമുമ്പയ” 
എനിക്കു” പരമജ്ഞാനം ഉണ്ടാക്കിത്തരാന്‍ സാധി 
ക്കമോ ? ഒരു രാജാവായ എനിക്കു” ദീഘങക്കാലം അദ്ധ്യ 
യനത്തിലും അനുഷ്യാനത്തിലും ഏപ്പ്പെടാന്‍ സാകര്യൃ 
മില്ലെന്നു ഭവാന്മാക്കറിയാമല്ലെൊ. ഞാന്‍ ശിഷ്യനാകണ 
മെന്നു” ആക്കെങ്കിലും ആഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ എനിക്കു 
ഒഴിവുള്ള ഈ അല്പസമയത്തിനുള്ളില്‍ സദയം ജ്ഞാന 
ദാനം സാധിച്ചാലും.” 


ആചാര്യന്മാര്‍ അന്ധാളിച്ചുപോയി . ഇമ്മാതിരി 
യൊരു നിദ്ദേശം വളരെ വിചിത്രമായിത്തോന്നി. തീച്ച 
യായും രാജാവു” നേരമ്പോക്കു. പറയുകയാണു”. 
എന്നാല്‍ ഒരു മഹഷി മുമ്പോട്ടു വന്നു പറഞ്ഞു , “ ആവാം 
ജനക, ഞാനതു സാധിച്ചുതരാം. അങ്ങനുവഭിച്ചതിലും 
കുറഞ്ഞ സമയം കൊണ്ടു ഞാന്‍ അങ്ങേ്റ്റു ജ്ഞാനോദയം 
ഉണ്ടാക്കിത്തരാം." ആചാര്യന്മാര്‍ കുമെക്കൂടി അടുത്തു 
വന്നു. എന്താണ്‌ മനുഷ്യന്‍ ചെയ്യാന്‍ പോകുന്നതു” ? 
എന്തൊരസംബന്ധമാണിതു്‌? മഹഷി തുടന്നു: “പക്ഷേ. 
ജനക, ഞങ്ങഠം ദക്ഷിണാപ്രിയന്മാരാണെന്നറിയാ 
മല്ല്യൊ. ” ജനകന്‍ പറഞ്ഞു: “അതു വളരെ എളുപ്പമാണു" , 
അങ്ങേസ്റ്റൂ” എന്തുവേണമെങ്കിലും ഞാന്‍ സമ്മാനിക്കാം . 
എന്നാല്‍ ആദ്യമെനിക്കു ജ്ഞാനദാനം ചെയ്താലും.” 
* അങ്ങനെ പററില്ല, ഷി പറഞ്ഞു, ” അങ്ങയുടെ കാരൃ 
ത്തില്‍ പൊതുപതിവിനു” ഞാനൊരു വൃതിയാനം 
വരുത്താന്‍ പോവുകയാണു”. അങ്ങ്‌ എനിക്കാദ്യം 
ദക്ഷിണ തരൂ; എന്നിട്ടു ഞാന്‍ അങ്ങേയ്ക്കു വിദ്യ തരാം, 


ഇതു കേട്ട ജനകനു* നേരമ്പോക്കു തോന്നി. അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു: “ ആകട്ടെ, അങ്ങനെയാണു്‌ അങ്ങയുടെ ഇഷ്ട 
മെങ്കില്‍ അതു നടക്കട്ടെ, മഹഷേ, ഏന്താണങ്ങേന്ത്കു 
വേണ്ടതു” ? അങ്ങു പറയുകയേ വേണ്ടു , അതങ്ങയുടെ 
ആയിക്കഴിയും.” ജ്ടഷി മുന്നറിയിപ്പു നല്ലി: . “ജനകം 
എന്നെ നിരാശപ്പെടുത്തരുതു”. ഞാന്‍ ആവശ്യപ്പെട 
ന്നതു” അങ്ങനെതന്നെ എനിക്കു തന്നേ തീരൂ .' രാജാവു്‌ 
ദൂഡധഥനിശ്ചയത്തോടെ പറഞ്ഞു: “ജനകന്‍ എന്നെങ്കിലും 
ആരെയെങ്കിലും നിരാശനാക്കിയിട്ടുണ്ടോ ? ദക്ഷിണ 
യായി എന്താണങ്േഷ്ക്കു വേണ്ടതെന്ന്‌ പറയുകയേ 
വേണ്ടു, അതങ്ങയുടെ ആയിക്കഴിഞ്ഞു. ജൂഷിയരുളി : 
* ശരി ജനക, എനിക്കു മൂന്നെണ്ണം വേണ്ടതുണ്ട്‌”; അതു 
മൂന്നും തരാമെന്നും എന്നെ നിരാശനാക്കുകയില്ലെന്നും 
അങ്െനിക്കു വാക്കുതരണം.” “ഞാനിതാ പ്രതിജഞ്ഞ 
ചെയ്യുന്നു." എന്നു പറഞ്ഞു മന്നന്‍. 

എങ്ങും തികഞ്ഞ നിശ്ശൂബൂത . ഏവരും നിരുദ്ധശ്വാ 
സരായി കാത്തുനിന്നു. അപ്പോം സുവ്യക്തസ്വരത്തില്‍ 
മഹഷി ആവശ്യപ്പെട്ടു: “ജനക, എനിക്ക്‌ അങ്ങയുടെ 
ശരീരം വേണം. അതെനിക്കു തരൂ.” “ഇതാ, എന്‍െറ 


1969 വൈദികകാലത്തെ 
ശരീരം അങ്ങയുടെ വകയാണു' . 'എന്നുപറയാനേജനകനു 
വഴിയുണ്ടായിരുന്നു ള്ള. അപ്പോം ഷി പഞ്ഞു; “അ 
ഞ്ങേഡ്്ുിനി ആ ശരീരത്തിന്മേല്‍ യാതൊരു അവകാശവു 
മില്പ; അതെന്‍െറ വകയാണു”. അതിതനിന്നും അങ്ങ 
യുടെ ആത്മാഭിമാനം ദൂരെ നീക്കൂ, ഉടമസ്ഥാവകാശമി 
ല്ലാതെ, തെററായി മറെറാരാളടെവസ്ത കൈയ്വശമാ 
ക്കാന്‍ നോക്കരുതു”.” “ശരി.” എന്നു പറഞ്ഞു” സമ്മതം 
മൂളാന്‍ പോലും ജനകനു നിവ്വാഹമി ല്പായിരുന്നു; കാര 
ണം, അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ അതു” താന്‍ ദാനം ചെയ്തു 
കഴിഞ്ഞ ശരീരത്തില്‍ തനിക്കു” സ്വത്വമുണ്ടെന്നു പരോ 
ക്ഷമായി സമ്മതിക്കുകയാവും. 


മഹഷി തുടന്നു; “ജനക, അങ്ങയുടെ ആദ്യത്തെ 
സമ്മാനം കൊണ്ടു" ഞാന്‍ സംതൃപ്യനായി. ഇനിയെനി 
ക്ഷ്‌ രണ്ടാം സമ്മാനം വേണം. അങ്ങയുടെ മനസ്സ്‌ 
എനിക്കു തരൂ! അങ്ങേയ്ക്കു” അങ്ങയുടെ മനസ്സിന്‍െറ 
മേല്‍ എന്തെങ്കിലും അവകാശം ഉണ്ടെന്നു കരുതരുതു”. 
അതെന്‍െറ വകയാകുന്നു. അന്യായമായിട്ടു? എന്‍െറ 
വസ്മു ഉപയോഗിച്ചുപോകരുതു”. അതിന്മേലുള്ള സ്വ 
ത്വാഭിമാനം തീത്തും കൈയ'വെടിയുക,” ജനകനു്‌ 
ചിന്തിക്കാന്‍പോലും അധ ।കാരമില്പാതായി; എന്തെ 
ന്നാല്‍, മനസ്സിന്‍െറ മേലുള്ള സ്വത്വാഭിമാനം നീക്കം 
ചെയ്യപ്പെട്ടു, ജനകനിപ്പോഠം വിദേഹനും വിമനസ്റ്റനു 
മായി. 


മഹഷി തൃപ്തനായി, അദ്ദേഹം ഉദ്‌ഘോഷിച്ചു: 
രണ്ടാമത്തെ സമ്മാനംകൊണ്ടു” ഞാന്‍ തികച്ചും തൃപ്യനാ 
യി. ഇനിയെനിക്കു മൂന്നാമത്തെ സമ്മാനം വേണം. 
അനക, അഞങ്ങയയടെ അഹംകാരം ഇങ്ങു തരൂ; അങ്ങയുടെ 
വ്യക്തിത്വബോധമുണ്ടല്ലൊ, അതെനിക്കിങ്ങു തരൂ. ' 
ഒരു നിമിഷത്തെ നിശ്ശുബൂതയൂശേഷം മാമുനി മെല്ലെ 
ഒമാഴിഞ്ഞു, “എനിക്കെന്‍െറ മൂന്നാം ദക്ഷിണയും കിട്ടി.” 


ആശ്ചരൃസ്തുബ്ബരായ സദസ്യരുടെ നേക്കു തിരിഞ്ഞു”, 
ആ ആചാര്യന്മാരോടും വിദ്വാന്മാരോട്ടമായി മഹഷി 
യരുളി: “ജനകന്‍ ഗാഡസമാധിയില്‍ മുഴകിയിട്ടില്ലേ 
എന്നു പോയി പരിശോധിച്ചുനോക്കിക്കൊഠംവിന്‍,. ” 
അവരജനകനെ നല്പതുപ്പോലെ പരിശോധിച്ചുനോക്കി . 
ഗാഡസമാധിയില്‍ മാത്രം അന൯ൂഭൂതമാകുന്ന ആത്മാന 
ന്ദത്തില്‍ അദ്ദേഹം നിമഗ്നനായിരിക്കുന്നു എന്നവര്‍ 
കണ്ടു. മഹഷി അവരോടു പറഞ്ഞു: “ജനകന്‍ എനിക്കു 
'നുവദിച്ചത്ര സമയം പോലും ഞാന്‍ എടുത്തില്ല എന്ന 
തിനു ഭവാന്മാര്‍തന്നെ സാക്ഷി. ഞാനെന്‍െറ ദക്ഷിണ 
മേടിക്കുന്ന ചടങ്ങ്‌ നടത്തിയതേയുള്ള; അപ്പ്യൊഴേറ്റും 
അദ്ദേഹം ജ്ഞാനദിപ്ചനായി. 


അനന്തരം മഹഷാി ജനകനെ സം ബോധനചെയ്കു 
കൊണ്ടു പറഞ്ഞു; “ജനക, അജ്ടേഗ്ക്കു ഞാന്‍ ചില വസ്തു 
ക്കഠം കടം തരുന്നു. അങ്ങവ ഏതാനും കാലം ഉപയോ 
ഗിച്ചുകൊഠംക. അങ്ങയുടെ അഹംകാരം ഞാന്‍ തിരിച്ചു 
തരാം; പക്ഷേ, അതിന്മേല്‍ അങ്ങേമ്റ്റെന്തെങ്കിലും ഉട 
മസ്ഥതയയണ്ടെന്നു കരുതിപ്പോകരുതു”. അതു” എന്‍െറ 
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വകയാണ്‌. എന്‍െറ വസ്മ അങ്ങേയ്ക്കു? ഉപയോഗി 
ക്കാന്‍ തരുന്നവെന്നുമാത്രം. 


വീണ്ടും ഉടഷിയരുളി: “ജനകം, അങ്ങെനിക്കു സമ 
പ്പിച്ച അങ്ങയുടെ മനസ്സ്‌ ഞാന്‍ തിരിച്ചുതരുന്നു. അ 
തിന്‍െറ ഉടമാവകാശം തികച്ചും എനന്‍േറതാണ: എന്നി 
രുന്നാലും പൊതുനയ്മയ്റ്കൂവേണ്ടി അതുപയോഗിക്കാനുള്ള. 
അവകാശം ഞാന്‍ അങ്ങേയ്ക്കു തരുന്നു.” മഹഷി തുടന്നു: 
“ജനക, അന്യരുടെ ശ്രേയസ്സ്റിനുവേണ്ട? ഉപയോഗി 
ക്കാന്‍ അങ്ങയുടെ ശരീരം ഞാന്‍ അങ്ങേക്കു വായ്ക്ു തരാം. " 
ജനകന്‍ സാമാന്യബോധതലത്തിലേന്റ്റു മടങ്ങിവന്നു; 
പക്ഷെ ഇപ്പോളൊരു വ്യത്യാസമുണ്ട്‌. തന്‍െറ അഹങ്കാ 
രവും മനസ്സം ശരീരവും തന്‍െറ സ്വന്തമല്ലെന്നു” അദ്ദേഹ 
ത്തിനറിയാമായിരുന്നു. ശരീരം, മനസ്സു”, അഹങ്കാരം. 
ഇവ തന്‍െറ സ്വന്തമല്ല എന്നു ബോധവാനായിരുന്നു ജന. 
കന്‍. തന്‍െറ ശരിയായ ആത്മാവു” ശരീരം, മനസ്സ്‌, 
അഹങ്കാരം എന്നിവയില്‍നിന്നും വിഭിന്നമെന്നറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം കടംകൊണ്ട ആ വസ്തക്കഠം ഉപയോ 
ഗപ്പെടുത്തിപ്പോന്നു. തനിക്കു സ്വന്തമായിട്ടു യാതൊന്നും. 
ഇല്പാതിരുന്നതിനാല്‍ ജനകനു്‌ ഒന്നിലും ഒരിക്കലും: 
ആസക്തനാകാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. താന്‍ ശരീരമോ മന. 
സ്സ്സോ അഹങ്കാരമോ അല്ല എന്ന ബോധം നിരന്തരം 
അദ്ദേഹത്തില്‍ക്കൂടി പ്രവഹിച്ചിരുന്നു; ഈ ഉപാധിക 
ഉടെ ധമ്മങ്ങളൊന്നും അദ്ദേഹത്തെ അല്പംപോലും 
ബാധിച്ചിരുന്നമില്പ. അദ്ദേഹം ജീവയ്മുക്തന്‍. അനു 
സ്യൂതം ആത്മബോധത്തില്‍ ഉറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു” ജനകന്‍ 
രാജഷിയെന്നു പ്രസിദ്ധനായി. 


ലാകികനാകാതെ ലോകത്തില്‍ വാഴന്നതെങ്ങനെ 
എന്നതിനു ഉത്തമനിദശനമാണ ജനകന്‍െറ ജീവീതം . 
പരമസത്യദശനത്തിന്‌ അനുരൂപമായി ജീവിക്കാന്‍ 
ഒരുവനു” വനഗമനമോ ബാഹ്ൃയലോകത്യാഗമേ അനു. 
പേക്ഷണീയമല്പ എന്നു്‌ ജനകന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍. 
നിന്നും വൃക്തമായി ഗ്രഹിക്കാം. ദേഹമല്പ, മനമല്പം 
അഹകങ്കാരമല്പ താന്‍ എന്നു, സ്വയംപ്രകാശവും ചേത 
നവും സ്വതന്ത്രവും നിത്ൃശുദ്ധവും ആനന്ദരൂപവുമായ 
ആത്മാവാണ താന്‍ എന്നു, ഒരുവന്‍ സാക്ഷാത്‌ക്കരി 
ക്കുമ്പോഠം, നിരന്തരവും നിരശ്ശൂളവും അനുസ്യൂതവുമായ. 
പരമാത്മബോധം ഉള്ളില്‍ക്കൂടി പ്രവഹിക്കുമ്പോഴം, 
ലരകികമായ യാതൊന്നിനും അവനെ ബന്ധിക്കാനോ 
വശീകരിക്കാനോ സാദ്ധ്യമല്ല. പലരും പറഞ്ഞുനട 
ക്കുന്ന പരമോച്ചമായ അദ്ധ്യാത്മാനഭൂതിയാണതു'; 
പക്ഷെ അദ്ധ്യാത്മധീരനു മാത്രമേ അതു പ്രാപിക്കാനും. 
നിലനിത്താനും സാധിക്കൂ. 


പരിമിതമായ അഹം ബോധത്തില്‍നിന്നും സ്വയം. 
മോചിപ്പിക്കാനും സവ്൮വദാ പരമാത്മബോധത്തില്‍: 
നിലകൊള്ളാനും ആയിരിക്കണം നമ്മുടെ പ്രയത്നം. 
യഥാത്ഥത്തില്‍ മതം മുഴുവന്‍ അതിലുണ്ടു”.” അതാണു 
ജീവിതക്ഷ്യം. ജീവിതത്തെ ഒരു വന്മരമായി ചിത്രീ 
കരിക്ടന്ന മനോഹരമായ ഒരുപമ ഉപനിഷത്തിലൊ 
ന്നില്‍ കാണാം. മരത്തിന്‍െറ വേരുകഠം അവ്യക്ത 
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ത്തില്‍ ആണ്ടിറങ്ങുന്നു. ദിവ്യവും അജ്ഞാതവുമായ ഒരു 
വസ്മുവാണു്‌ അതിനു പോഷകം. കമ്മമാകുന്ന തായ്‌ 
ത്തടിയില്‍ ഉറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു്‌ അതു” വാസനാരൂപ 
വും ആശാരൂപവുമായ നിരവധി കൊമ്പുകളെ താങ്ങി 
നില്ലുന്നു. മരം വളന്നു” ഇലയും പുവും കായം തരുന്നു, 
ഈ മരത്തില്‍ ഒരു ചെറുപക്ഷി പാക്കുന്നുണ്ട്‌. പഴങ്ങ 
ളോരോന്നും കൊത്തിത്തിന്നുകൊണ്ടു്‌” ആ കിളി തത്തി 
ക്കളുിക്കുന്നു. ചില പഴത്ങഠം മധുരങ്ങഠം, ചിലവ കഷ്ണ്കൂ 
ന്നവയും. മധുരഫലം തിന്നുമ്പോഠം പക്ഷിക്കു” ആനന്ദം ; 
പഴം ക്ണ്ുമ്പോഠം അതിനു്‌ നൈരാശ്യവും; അപ്പോഴ 
തിനു” ദുഃഖവും വേദനയും തോന്നുന്നു. ആ ചെറുകിളി 
യാണു്‌ നമ്മുടെ ജീവാത്മാവും 


മരത്തിന്‍െറ മുകളില്‍ വേറൊരു കിളിയിരിപ്പണ്ട; 
അതു ശാന്തം, സ്ഥിരം, ആനന്ദമഗ്നം; അതു” സ്വയം 
പ്രകാശം, സ്വയം പുണ്ണം . അതെപ്പോഴും സംതൃപ്യമാണു”. 
അതു പരമാത്മാവിനെ പ്രതിനിധാനം ചെയുന്നു. മധു 
രവും തിക്തവുമായ ഫലങ്ങഠം ഭൂജിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ശാഖ 
തോറും തത്തിക്കളിക്കുന്ന ജീവഖഗം ആനന്ദത്തിനു 
വേണ്ടി ആ പാദപത്തില്‍ തേടിത്തേടി ഒടടവില്‍ മട 
ഒന്നു. അതില്‍നിന്നും ആശാപൃൂരണം സാദ്ധ്യമല്ലെന്ന്‌ 
അതിന്‌ മനസ്സ്സിലായിത്തുടങ്ങും. ഭയവും ആശങ്കയും 
അതിന്‍െറ ഹൃദയത്തെ കാന്നകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതു 
തേടുന്ന ആ ശാന്തി, ആ സുഖം, ആ സന്തി എവിടെ? 
അപ്പോഴതിനു്‌ അഗ്രത്തില്‍ വാഴുന്ന ആത്മവിഹംഗമ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു ഈഷദ'ദശനം ലഭിക്കും; അതു” ജീവിത 
വ്യാപാരങ്ങളില്‍ നിന്നെല്ലാം അകന്നു”, കേശങ്ങംക്കും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


കലാപങ്ങഠംക്കും വളരെ മേലേ, അങ്ങനെ വിളങ്ങുന്നു. 
ആ ആത്മവിഹഗവുമായി ഐകും പ്രാപിക്കാന്‍ ജീവ 
വിഹഗം കൊതികൊള്ളന്നു. 


പരമാത്മാവുമായുള്ള നമ്മുടെ ഐക്യം, അഭിന്നതം 
കണ്ടെത്താന്‍ നമുക്കു” എപ്പോഴും പ്രയത്നിക്കാം. എന്തു 
വ്യാപാരത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കു മ്പോഴും നാം ശരീരമല്ല, 
മനസ്സല്ല, അഹങ്കാരമല്ല എന്ന വസ്തുത അനുസൂരിക്കാം. 
ആത്മാവാണ നാം. അപ്പോം മാത്രമേ നമുക്കു 
യഥാത്ഥമായ സുഖവും ശാന്തിയും തൃഫ്ലിയം ലഭിക്കൂ. 
അപ്പോം മാത്രമേ നമ്മുടെ ക്രേശങ്ങളും ഭയങ്ങളും അന്വേ 
ഷണങ്ങളും ദുരിതങ്ങളും ഒടുങ്ങ് ; എന്തെന്നാല്‍ ഏകത്വ 
ത്തില്‍ പിന്നെ ഭയമെവിടെനിന്നു” ? അവിടെ പിന്നെ 
പ്രയത്നമോ പീഡനമോ ഒ്ലേശമോ ഏതെങ്കിലും തര 
ത്തിലുള്ള ബന്ധനമോ സംഭവിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? 

ധീരനു മാത്രമേ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം സാധിക്കൂ. 
നമുക്കേവക്കും ധീരരാകാം; ആ പരമാത്മാവിനെ സാ 
ക്ഷാത്‌കരിക്കാം. ലോകം വൃത്ഥമായി തേടി നടക്കുന്ന 
പരിമിതഭോഗങ്ങളെല്പാം ഏതൊന്നിന്‍െറ .കണികക 
ണോ ആ പരമാനന്ദം നമുക്കു സ്വായ്ത്തമാക്കാം: 

(ഷിക്കാഗോവിലെ വേദാന്ത സൊസൈററിയുടെ 
സ്ഥാപകനായ ശ്രീ ജ്ഞാനേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം 
1932-ല്‍ ചെയ്ത പ്രഭാഷണപരമ്പരയില്‍ പെട്ടതാണു" 
ഈ പ്രബന്ധം. മല്പികാ കാരെ ഗുപ്ത എന്ന മഹതി രേഖ 
പ്പെടത്തിയതാണിതു”. ലണ്ടനിലെ വേദാന്തമാസിക. 
108_ഠം നംബറില്‍നിന്നും വിവത്തനം. വിവത്തകന്‍ : 
സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി.) 








ആത്മജ്ഞാനം 


തന്നെത്താനറിയും മത്ത്യന്നറിയാറാകുമീശനെ 
ഞാനെന്നു പറയയന്നേരമാരെയെന്നുള്ള തോക്കുവിന്‍. 


കൈയ്യല്പ കാലുമല്പോത്താല്‍ മാം സമല്പല്പ രക്തവും 
ദേഹത്തി ലുള്ള ഭാഗങ്ങളൊന്നും ഞാനെന്നു വന്നിടാ. 


ഉള്ളിത്തൊലി യുരിച്ചുള്ളിലുള്ളതെത്തെന്നു നോക്കുവിന്‍ 
തൊലിയല്ലാതതില്‍ കിട്ടാ കഴമ്പ കണികാണുവാന്‍. 


ഞാനെന്നുള്ളൊരഹം ഭാവമതുപോലെയകററുകില്‍ 
ഒന്നു ശേഷിച്ചുകാണുന്നതീശ്വരന്‍ ജഗദീശ്വരന്‍. 


അതിരറററിവാനന്ദമാത്മാവാദി പദങ്ങളാല്‍ 
കുറിച്ചീടന്നതും സാക്ഷാല്‍ സച്ചിദാനന്ദവിഗ്രഹന്‍. 


പാകം വരാതെകണ്ടൊന്നും പാകം വന്നതുമങ്ങനെ 
അഹംഭാവമരത്തിന്‍െറ ഫലം രണ്ടുവിധത്തിലാം. 


* എന്‍െറ വീടെന്‍െറ തനയ നെന്ന ഭാവങ്ങളൊക്കെയും 
പാകം വരാത്ത വകയാണതു നന്ല്ല തിന്നുവാന്‍. 


“ ജഗദീശനന്‍െറദാസന്‍ഞാനീശന്‍െറചെറുപെതല്‍ ഞാന്‍ 
തടവറററിവുള്ളോന്‍ ഞാനിതു പാകം തികഞ്ഞതാം. 


ഗുരുവചനങ്ങാം -- വിവത്തനം: അപ്പന്‍തമ്പുരാന്‍. 
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അമേരിക്കര്‍ കണ്ട സ്വാമിജി 


എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കൃഷ്ണന്‍ 


[ഷിക്കാഗോ മതമഹാ സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു” വിശ്വവിഖ്യാതിയാജ്ജിച്ചശേഷം വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം തന്‍െറ ശിഷ്യജീവിതകാലത്തിലെ ഒരു പ്രധാനഭാഗം അമേരിക്കയിലാണു ചെലവഴിച്ചതും 
മേരി ലൂയിസ്‌ ബക്ക്‌ എന്ന മാനൃയവനിത വളരെ നാളത്തെ ഗവേഷണപഠനങഞ്ങഠംക്കുശേഷം പരക്കെ 
ശരിക്കറിയപ്പെടാതിരുന്ന ഇക്കാലത്തെ സ്വാമിജിയുടെ ചരിത്രം വിസ്മരിച്ചെഴുതിയ ഗ്രന്ഥമാണു" 


ട്വ “ഗ്നല്ഠനണഠ്ദ 1൩ ൧൩൦൧൭ - ട്‌ 13ട൦ഠബണിടെ. 


തന്‍െറ ശ്രോതാക്കളെയെല്പാം 


എന്തിനു”, കാണുന്നവരെയൊക്കെ . സ്വാമിജി ആകഷിച്ചു എന്നു” നാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിത്ചരി 
തൂത്തില്‍ വായിക്കുന്നു. ആ സവ്യവാകഷ്കമായ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ ഒരു വിശദചരിത്രം, പ്രസ്തകൃതഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍നിന്നു” വിവത്തനം ചെയ്ത ഈ ഭാഗത്തില്‍ കാണാം. ] 


അമേരിക്കന്‍ പ്രതുങ്ങളിലെന്നപോലെ 
“വേറൊരിടത്തും സ്വാമിജിയുടെ വ്യക്തിത്വത്തെ 
പ്പഠറി ഇത്ര വിശദമായ വിവരണം കാണുന്നില്ല 
എന്നതു” കരതുകകുരമാണു”. “ആധുനികഭാരത 
ത്തിന്‍െറ പ്രവാചകന്മാര്‍” എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
റൊമാന്‍ റോള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരു സാമാന്യ 
ചിത്രം നല്ലന്നുണ്ടു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീര 
ത്തിന്‍െറ അളവുകഠം കൊടുക്കുകയും തലയിലെ 
മുഴകഠം വ്യാഖ്യാനിക്കുകയും ചെയ്ത ന്യൂയോ 
ക്ഖിലെ സാമുദ്രികാലക്ഷണപത്രികയിലെ ഒരു 
ഖണ്ഡിക ജീവിതചരിത്രത്തില്‍ ഉഴംപ്പെടുത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാലും ഇന്ത്യക്കാരെഴുതിയ ജീവി 
തചരിത്രങ്ങളം അദ്ദേഹത്തെ നേരില്‍ പരിച 
യമുള്ള ആളകളെഴുതിയ സൂരണകളം . വളരെ 
നിഫ്ഡഷയോടെ അദ്ദേഹത്തെ വ്യക്തിപരമായി 
ചിത്രീകരിക്കുന്ന കായയും വിട്ടപോയിരിക്കുന്ന 
തായി കാണുന്നു. നിഭാഗ്യവശാല്‍, ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ഠു൭ന്‍െറ മററു ശിഷ്യന്മാരുടെ ജീവി തചരിത്ര 
ങ്ങളിലും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതചരിത്ര 
ത്തില്‍ത്തന്നെയും കായ്യം ഇങ്ങനെയാണു. ഇന്നു 


കിട്ടാവുന്ന ഏതാനും ഫോട്ടോഗ്രാഫുകളില്ലെ 
കില്‍ ഈ മഹാത്മാക്കളുടെ ബാഹൃസ്വരൂപ 
ത്തെപ്പററി നമുക്കാ ഒന്നും അറിയുമായിരു 


ന്നില്പ. ഒരു പക്ഷേ ഈ നോട്ടക്കുറവിനു കാരണം 
ഭാരതീയലേഖകന്മാരുടെ താല്ലയ്യം ശാരീരിക 
വസ്തുതകളില്‍ എന്നതിലധികം ആദ്ധ്യാത്മിക 
കായ്യുങ്ങളില്‍ ആയതാവണം. അതേ സമയം 
ഭക്തനു തന്‍െറ ഭക്തിക്കു വിഷയമായ വസ്തു 


വിന്‍െറ എത്ര വിശദമായ വിവരണം കേട്ടാലും 
മതിയാവില്ലെന്നും ഹിന്ദുക്കഠംക്കറിയാം. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ കണ്ണുകളുടെ ആകൃതിയും വലിപ്പവും, 
മുടിയുടെ ഗുണം. നിറത്തിന്‍െറ ശരിയായ തര 
ഭേദം, ഉയരം, ശരീരപ്രകൃതി, ശബദഗുണം, സവി 
ശേഷമായ്യള്ള ആംഗ്ൃയങ്ങഠം, വ്ര്രുഞ്ങഠം ഇഷ്ടാ 
നിഷ്ടങ്ങഠം എന്നിവയൊക്കെ അയാഠയക്കറി 
യണം. വാസൂവത്തില്‍ അവതാരപുരുഷന്മാരു 
ടേയയം ജ്ഞാനികളടേയും ബാഹ്യമായ പ്രത്യേക 
തകം അറിയാനുള്ള ഈ ദാഹം പാശ്ചാത്യരേ 
ക്കാഠം ഇന്ത്യക്കാരുടെ പ്രത്യേകതയാണു്‌ . അതു 
കൊണ്ടു" ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്േറയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ശിഷ്യന്മാരുടേയും ജീവിതചരിത്രമെഴുതിയ 
ഹിന്ദുക്കഠം ഈ കായ്യുങ്ങളില്‍ ഇത്ര യാഥാത്ഥ്യ 


ബോധം ഇല്പാത്തവരായതെങ്ങനെ എന്ന 
ചോദ്ൃത്തിനു്‌ ഉത്തരമില്ലെന്നു തോന്നുന്നു. 
നീണ്ടകാലത്തെ രാഷ്ട്രീയമായ അടിമത്തം 


കൊണ്ടു, പ്രാചീന ഹിന്ദുക്കഠംക്കുണ്ടായിരുന്ന 
ആ അസാധാരണവും സുശക്തവുമായ ആദശ 
പരത്വം -. ഏതു കാംപ്പാടില്‍നിന്നും നോക്കി 
യാലുമുള്ള യാഥാത്ഥ്യബോധം അതിന്‍െറ ഒരവി 
ഭാജ്യഘടകമായിരുന്നു -- നഷ്ടപ്പെട്ടപോ ? 


അതെങ്ങനെയായാലും 18990൯ അടുത്ത 
കാലത്തെ അമേരിക്കന്‍ റിപ്പോട്ടര്‍മാര്‍ സ്വാമി 
ജിയ്െപ്പററിയുള്ള ഈ കുറവു" നന്നായി നിക 
ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ചില കാര്യങ്ങളില്‍ അവരുടെ 
വിവരണങ്ങാം പരസ്തുരവിരുദ്ധങ്ങളാണെങ്കിലും 
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പൊതുവെ അവര്‍ യോജിക്കുന്നുണ്ടു”; എല്ലാം 
കൂടി സ്വാമിജി തന്‍െറ യരവ്൮വനത്തികവില്‍ 
എങ്ങനെയിരുന്നു എന്നു” സാമാന്യം വിശദമായ 
ചിത്രം അവര്‍ തരുന്നു. 


പൊതുസമ്മതിയനുസരിച്ചു” അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 
സാമാനത്തില്‍ അല്പമധികം ഉയരമുണ്ടായി 
രുന്നു. ശരീരം സുശക്തമായിരുന്നു. 1893ലെ 
ഗ്രീഷ്യത്തിനുശേഷം അദ്ദേഹം തടിച്ചതായി പറ 
യന്ന; 225 റാത്തല്‍ കനമുണ്ടാവുമെന്നു” ഒരു 
റിപ്പ്യോട്ടര്‍ ഹിച്ചു. എന്നാലിതു” ഏകദേശ 
വിവരണമായിരുന്നു. കാരണം, ശരിയായ അള 
വുകരം എടുക്കുന്നതില്‍ ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്ന മസ്തിഷ്്ു 
ശാസ്സ്രപത്രികയിലെ എഴുത്തുകാരന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” അഞ്ചടി എട്ടര ഇഞ്ചു” ഉയരവും നൂറെറഴു 
പതു റാത്തല്‍ ശൂക്കവും ഉള്ളതായി പറയുന്നു. 
സ്വാമിജിയുടെ കൃത്യമായ അളവു കളെളെടുക്കുന്നതു" 
ഒരു പക്ഷേ അസാദ്ധ്യമായേക്കാം; എന്തെന്നാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിനു” തന്‍െറ ഉയരം അത്ഭുതകരമാം 
വണ്ണം കൂട്ടുകയും കുറയ്ക്കുകയും ചെയ്യുക എന്ന അ 
സാധാരണശീലമുണ്ടായിരുന്നതായി “ന്യൂയോ 
ക്‌ ഹെറാഠംഡ്‌' എന്ന പത്രത്തിന്‍െറ ലേഖ 
കന്‍ 1896 ജനുവരി 18-ാ൦ന൯- എഴുതിയതില്‍ 
നിന്നു” നാം കാണുന്നു! ഇതു” രൂക്കത്തിന്‍െറ 
കായ്യത്തിലും ശരിയായേക്കാം. പക്ഷേ പ്രത്യേ 
കസമയങ്ങളില്‍ സ്വാമിജിയുടെ തൂക്കം എന്തു 
തന്നെയാണെങ്കിലും അവയവസന്നിവേശം 
അനരൂപമാണെന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആച 
രണം രാജകീയവും ലാവണ്യമിയന്നതും തീരെ 
അഹം ബോധമററതുമാണെന്നും വിവരിച്ചു 
കാണുന്നു. ആദ്യമായി അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടപ്പ്ോഠം 
മിസ്സ്റിസ്‌ റൈററു്‌ അമ്മയ്കകെഴുതി: “വെള്ളിയാ്, 
വന്നു അദ്ദേഹം! എല്ലാവരേയും അത്ഭുതപ്പെടു 
ത്തിയ ഒരു നീണ്ട പീതാംബരവേഷത്തില്‍! 
കാഴ്ചയില്‍ അതിഗംഭീരന്‍. കിഴക്കരുടെ മട്ടില്‍ 
അതിസുന്ദരന്‍. ..... " ഈ ആദ്യത്തെ കൂടിക്കാഴ്ച, 
യില്‍ കുറിച്ചെടുത്ത കുറിപ്പുകളില്‍ നിന്നു്‌ എഴ 
തിയ ലേഖനത്തില്‍ അവര്‍ പിന്നീടു സ്വാമി 
ജിയുടെ ആകൃതിയെയെപ്പററി കൂടുതല്‍ വിവരിച്ചു: 
“അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കഴുത്തിനന്‍േറയും തലപ്പാ 
വണിയാത്ത ശിരസ്സ്റിന്‍േറയും എടുപ്പിരു 
ആജ്ഞാശക്തിയററ അന്തസ്സും പ്രഭാവവും ഉണ്ടാ 
യിരുന്നു; കണ്ടവരൊക്കെ അതുകാരണം വഴി 
യില്‍ നിന്നു” നോക്കി. അദ്ദേഹം നടന്നതു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


പതുക്കെ _. ഒരിക്കലും ബകഭ്ധപ്പെട്ടിട്ടില്ലാത്ത 
ഒരാളടെ ദോലായമാനമായ മട്ടില്‍.” അദ്ദേഹ 
ത്തെ ആദ്യം കണ്ടതോത്തു” മിസ്സ്റിസ്‌ മേരി 
ഫങ്‌ക്‌ എഴുതി: “(ഡെട്രോയിററില്‍) അദ്ദേഹം 
പ്രഠാററുഫോറത്തില്‍ കയറിയതു” ഇന്നും ഞാന്‍ 
കാണുന്നു _ സചേതനവും സുശക്തവും ആധി 
കാരികവും ആയ ഒരു ഗംഭീരരാജകീയരൂപം.” 


സ്വാമിജിയുടെ “അതിവിശിഷ്ടമായ 
ആചരണ മാണു” നിസ്സംശയം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മേലങ്കിക്കും തലപ്പ്ാവിനും ഇത്രയധികം 
മോഹകഭംഗി കൊടുത്തതു”. സ്വതവേതനനെ 
അവ കാണത്തക്ക കാഴ്ചകളായിരുന്നുവെങ്കിലും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ അവ രാജവസ്തു 
ക്കളായിത്തീന്നു. റിപ്പോട്ടര്‍മാര്‍ എഴുതുമ്പോഠം 
മിക്കവാറും ഒരിക്കലും അവയെ വിട്ടുകളഞ്ഞില്ല. 
അമ്പരന്ന ഒരു റിപ്പോട്ടര്‍ അല്പം നാണത്തോടെ 
* ബ്രാഹ്മണപുരോഹിതന്‍ ചുവന്ന അടിയുടുപ്പ 
കളാണു്‌ ധരിച്ചതു.” എന്നെഴുതി. കുറച്ചുകൂടി 
സ്ഥിരമതികളായ നിരീക്ഷകര്‍ പറഞ്ഞപ്പകാരം 
സ്വാമിജിയുടെ കാലുറകഠം കറുപ്പായിരുന്നു. 
കാല്‍മുട്ടിന്നല്പം താഴെവരെ നിണ്ടുകിടന്ന 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മേലങ്കി ആദ്യം കുട്ടം മഞ്ഞ 
നിറമായി രുന്നു. അതു” ഒരു ചുവന്ന നാടകൊണ്ടു” 
അരയില്‍ കെട്ടിയിരുന്നു. ഇതുകാരണം അദ്ദേഹം 
*“ബാഠംട്ടിമൂര്‍ ഓറിയോഠം' വന്ത്രമാണു” ധരിച്ച 
തെന്നു വിവരിക്കപ്പെട്ട -- ബാരട്ടിമൂര്‍ ഓറ 
യോഠം എന്നതു” നല്ല മഞ്ഞയും കറുപ്പും തുവലു 
കളള്ള ഒരു പക്ഷിയാണ്‌. 1894 .. ലെ ഗ്രീഷ്ഠ 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹം പുതിയ വ്ന്്ങ്ങളണ്ടാക്കിച്ചു; 
ശരിയായ കാവിനിറം കിട്ടാത്തതുകൊണ്ടു്‌” ഇവ 
മഞ്ഞയെക്കാളധികം ചുവപ്പായിരുന്നു. ബാഠയാട്ടി 
മൂറിലും ബ്ര ക്ലിനിലും വെച്ചു" ഇവ ചുവ 
പ്പിന്‍െഠ പല വകഭേദങ്ങളായി വിവരിക്ക 
പ്പെട്ടു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തലപ്പ്ാവിന്‍െറ കാര്യ 
ത്തില്‍ എല്പാവരും ഒരേ അഭിപ്രായക്കാരാണു്‌. 
അതു” ഇളം മഞ്ഞനിറത്തിലുള്ള പട്ടുകൊണ്ടാ 
യിരുന്നു; “അതിന്‍െറ നീണ്ടുകിടക്കുന്ന അററം 
ചുമലിലൂടെ മുന്‍ഭാഗത്തേക്കിട്ടിരുന്നു.” ഈ 
തുമ്പു” “അദ്ദേഹം രൂുവാലപോലെ ഉപയോഗി 
ച്ചിരുന്നതായി' ഒരു സേലം റിപ്പോട്ടര്‍ എഴുതി. 
സ്വാമിജി, അന്നു പരിഷഫ്കരാരത്തിലുള്ള, കണ 
കാല്‍വരെ ഉയരവും ഉള്ളില്‍ ത്രികോണാ 
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കൃതിയില്‍ റബ്ബര്‍ പിടിപ്പിച്ചതുമായ, കോണ്‍ 
ഗ്രസ്സ്‌ ഷൃ സുകളാണു” ധരിച്ചിരുന്നതു” എന്നും 
ഈ റിപ്പോട്ടര്‍ പറയുന്നു. 

പ്രസംഗിക്കാത്ത അവസരത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
ചിലപ്പോടഠം' “സാമാന്യം നല്ല നിലയിലുള്ള 
ഒരമേരിക്കക്കാരനെപ്പോോലെ” വ്ര്പ്രധാരണം 
ചെയ്തുവന്നു - ഒരു പക്ഷേ തലപ്പാവിന്‍െറ 
വ്ൃത്യാസമുണ്ടായിരിക്കാം. 1894 - ലെ വസന്ത 
ത്തില്‍ നോര്‍താംപാടണ്‍ സന്ദശിച്ച അവസര 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തെ കണ്ട മിസ്റ്റിസ്‌ മാത്താ 
ബ്രാണ്‍ ഫി്ക, അദ്ദേഹം ധരിച്ചതു” “ഒരു കറുത്ത 
പ്രിന്‍സ്‌ ആല്‍ബര്‍ട്ട്‌” കോട്ടും കറുത്ത കാലുറ 
കളം ഭംഗിയയള്ള തലയില്‍ സങ്കീണ്റമാക്കി 
ചുററിയ മഞ്ഞത്തലപ്പാവും "ആണെന്നു പറയുന്നു. 
ഇതായിരിക്കാം മേരി ഹേല്‍ വളരെയധികം 
ചുകൃഷ്ിയതും പിന്നീടു്‌ ആനിസ്‌കാമില്‍ 
വെച്ചു്‌ വെള്ളത്തില്‍ നനഞ്ഞതുമായ വസ്ത്ര 
ഞ്ങഠം. ഈ നനവുകൊണ്ടു്‌” തന്‍െറ വ്രസ്രുങ്ങഠംക്ക്‌* 
കേടൊന്നും പററിയില്ലെന്നു” സ്വാമിജി ഉറപ്പി 
ച്ചുപറഞ്ഞു എങ്കിലും അദ്ദേഹം പുതിയതൊന്നു" 
ഉണ്ടാക്കിച്ചിരിക്കണം; കാരണം, “അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ വസ്ത്രം പുരോഹിതന്മാരുടേതുപോലെ 
യാണെന്ന്‌ രണ്ടു മാസത്തിനുശേഷം ഒരു 
ബാരാട്ടിമൂര്‍ റിപ്പോട്ടര്‍ പറയുന്നു. 

സ്വാമിജിയുടെ മേലങ്കിയും തലപ്പാവും 
രാജകീയമായ മട്ടില്‍ അവ ധരിച്ചതും എല്പാ 
വരുടേയ്യം ശ്രദ്ധ കവന്നവെങ്കിലും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മുഖമാണു” ജനങ്ങളെ മന്ത്രമുശ്ധരാ 
ക്കിയതു?. എല്പാ റിപ്പ്യോര്‍ട്ടുകഠംപ്രകാരവും 
അദ്ദേഹം ആരേയും ആകഷിക്കത്തക്കവണ്ണം 
അതീവ സുന്ദരനായിരുന്നു. “ക്രാസിക്‌ ശില്പകല 
യിലെ ദേവനെപ്പോലെ സുന്ദരന്‍" എന്നു്‌ 
മിസ്സ്റിസ്‌ കോണ്‍സ്റ്റന്‍സ്‌ ടാണ്‍ അവരുടെ 
സൂരണകളിലെഴുതി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിറം 
കറുപ്പിന്‍െറ പല വകഭേദങ്ങളായി വിവരിക്ക 
പ്പെട്ടു; കൂട്ടത്തില്‍ “ഒരിന്ത്യക്കാരനന്‍േറതുപോലെ' 
എന്നും _ ഇതുകൊണ്ടുദ്ദേശിച്ചതു” ശരീരത്തിന്‌ 
ചെമുനിറമുള്ള അമേരിക്കയിലെ ആദ്യ 
വംശജനെയായിരിക്കണം. ആകപ്പാടെ സ്വാമി 
ജിയയടെ നിറം ഒരു ഹിന്ദുവിനെസ്സംബന്ധിച്ചു 
നോക്കുമ്പോഠം കറുപ്പിലധികം മെച്ചമായി 
രുന്നു എന്നു തോന്നുന്നു. ചിലപ്പോഠം, ബ്ര ക്ലി 
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നില്‍ ഒരു പ്രസംഗാവസരത്തിലെന്നപോലെ 
മുഖത്തു” രക്താധിക്യം കാരണം അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ നിറം തഎഏസ്വണ്ണുസമാനം പ്രദീപ്യമായം 
തീന്നിരിക്കാം . 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖാവയവങ്ങാഠം ക്രമ 
മാന്നതും മുഴുപ്പുററതുമായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
നെററി ഒരു “മനീഷി 'യൃടേതാണെന്നു പറയ 
പ്പെട്ടു; മുഖം “സുന്ദരവും പ്രബുദ്ധവും വികാര 
ദ്യോതകവും; അതിലെ രേഖകഠം ഒരേ സമയം 
ബുഭ്ധിയയം ഭാവവും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു." അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ തലമുടി ഇടതിങ്ങി ചുരുണ്ട്‌ “രാത്രി 
പോലെ കറുത്തതായിരുന്നു.” തലപ്പാവില്പാത്ത 
പ്പേഠം അദ്ദേഹം അതു“ നെററിമേല്‍ വീഴുന്ന 
മട്ടിലിട്ടു; അതു” ഏകദേശം പുരികം വരെ 
നീണ്ടുകിടന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പല്ലുകഠം 
[ചിത്രങ്ങളില്‍ പൊതുവേ അവ കാണപ്പെടു 
ന്നില്ല] “നിവന്ന്‌” സമമായി മുത്തുപോലെ 
വെളത്തിരുന്നു.” പക്ഷേ സ്വാമിജിയുടെ മുഖത്തെ 


.ഏററവും അത്ഭുതകരവും ആക്ഷ്്‌കവുമായ ഭാഗം 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുപമമായ കണ്ണുകളായി 
രുന്നു. അവ വലുതു, തനിക്കറുപ്പു, (മിസ്‌ 
ഗിബ്ബണ്‍സ്‌ ഓത്തപോലെ “പാതിരാത്രി 
പോലെ നീല”) “അതിഭാസുരം', 'ഉജ്ജ്വലം", 
'സ്റ്റരിതപ്രഭം", “പ്രകാശപൂണ്ണം", “ഒരു പ്രവാച 
കനന്‍െറ ഉത്സാഹത്താല്‍ പ്രദീപം”, “അഗാധ 
മായ ആദ്ധ്യാത്മികത സൂചിപ്പിക്കുന്നവ'; വാസ്ത് 
വത്തില്‍, റിപ്പോട്ടര്‍മാര്‍ പറയുന്നില്ലെങ്കിലും, 
ഈ കണ്ണുകഠം ഈശ്വരനെ കണ്ടതും അവയുടെ 
അഗാധതയില്‍ അനന്തത്തിന്‍െറ പ്രകാശമുയം 
ക്കൊണ്ടതുമായിരുന്നു. 


സ്വാമിജിയുടെ കണ്ഠം പലപ്പോഴും ഒരു 
സംഗീതോപകരണത്തോട്ട്‌ ഉപമിക്കപ്പെട്ടി 
രുന്നു. ആനിസ്റ്റാമില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സംവാദ 
ങ്ങളെപ്പററി പറയുമ്പോഠം, ഗംഭീരവും 
തീക്ഷാണവുമായ വാക്യങ്ങഠംക്കിടയ്ക്കു? അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ “സുന്ദരമായ ശബ്ദം” അഗാധമായി 
“മണിപോലെ മുഴങ്ങാന്‍ തുടങ്ങിയ” കഥ 
മിസ്സിസ്‌ റെററ്‌ പറയുന്നുണ്ടു”. മിസ്‌ ജോസ്സ 


ഫൈന്‍ മയഈൌഈഡ്‌ റൊമാന്‍ റോളയോടു 
പറഞ്ഞു: “അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശബ്ദം വീണ 
പോലെ മധുരമായിരുന്നു .. തീക്ഷണവൈരു 


ദ്ധ്യങ്ങളില്ലാതെ ഗംഭീരമായ ശബ്ദം; അതിന്‍െറ 
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അഗാധമായ അലകഠം പ്രസംഗശാലയ്േയും 
ശ്രോതൃഹൃദയങ്ങളേയും ഒരുപോലെ നിറച്ച.” 
ശ്രോതാക്കളുടെ ശ്രദ്ധ ഒരിക്കല്‍ പിടിച്ചു 
നിത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അവരെ തീവ്ര 
മായ നിഷ്കന്ദതയിലേഷ്ക്കു നയിച്ചു” ഹൃദയം 
തുളയ്ക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിയും. അദ്ദേഹത്തെ 
പരിചയമുള്ള എമ്മാ കാല്‍വേ അതിനെ “ഒരു 
ചൈനീസ്‌മണിയയടെ കമ്പനത്തോടുകൂടിയ 
മനോഹരമായ മദ്ധ്യമസ്വരം” എന്നു വിവരിച്ചു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വരം “സംഗീതമയം _ ഒരു 
നിമിഷം വീണയുടെ മന്ദ്രദധ്വാനം പോലെ; 
വീണ്ടും, അഗാധം, കമ്പിതം, മുഖരിതം? എന്നു” 
മിസ്റ്റിസ മേരി ഫങ്ക” എഴുതി. പത്രറിപ്പോര്‍ട്ട 
കഠം ഇതിനെ നന്നായി സ്ഥിരപ്പെടുത്തുന്നു; 
സ്വാമിജിയുടെ ശബ്ദം, “ഒരക്ഷരവും നിങ്ങംക്കു്‌ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ പോലും 
സംഗീതം", “അഗാധവും സംഗീതാത്മകവും', 
“സമൃദ്ധവും മുഖരിതവും', “ശ്രോതാവിനെ തല്‍ 
ക്ഷണം സ്വാധീനിക്കുന്നതു”", ഒക്കെയാണെന്നു” 
അവര്‍ അവിരുദ്ധമായി വിവരിക്കുന്നു. 


പ്രസംഗത്തെപ്പററിയാണെങ്കില്‍, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അനായാസവും ശബദചാതുയ്യമാന്നതും 
നിശ്ചിതാത്ഥവുമായ ആംഗലഭാഷാപ്രയോഗം 
“പ്രശംസാതീത മായിരുന്നു. അതാവഹിച്ച 
ചിന്തയുടെ സൂക്ഷമതയും ഭാസുരതയും പോലെ 
തന്നെ ആ ഭാഷയ്യം ചിലപ്പോടം വലിയ ആശ്ച 


യ്യുമുളവാക്കി. ഒരു ഡെട്രോയ്‌ററ്‌ റിപ്പോട്ടര്‍ 
പറയുന്നു: *“ നമ്മുടെ പ്രസംഗമണ്ഡപങ്ങളിലും 
പള്ളികളിലും സാധാരണ കോക്കുന്നതിലുമ 


ധികം ഭംഗിയായി ഈ “അവിശ്വാസി ' ഇംഗ്ലീ 
ഷ്യ സംസാരിക്കുന്നു; പൊതുപ്പരഭാഷണങ്ങളില്‍ 
നമുക്കു പരിചിതരായ എല്ലാ പ്രാസംഗികന്മാ 
രേക്കാളം നന്നായി അദ്ദേഹം തന്‍െറ വിവരണ 
ങ്ങളെ സംസകൃതമായ ബുദ്ധിവിലാസംകൊ 
ണ്ടു” രസം പിടിപ്പിക്കുന്നു." “അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വാക്കുകഠം ആംഗലഭാഷയിലെ രത്തങ്ങളാണെ്‌ 
ന്നു” വേറൊരു റിപ്പോട്ടര്‍ എഴുതി. “കുറിപ്പുകളി 
ല്പാതെ, ചിലപ്പ്യോഠം സമൃദ്ധവും പ്രചോദകവു 
മായ വാഗമിതയിലേഷ്ക്ണുയന്നുകൊണ്ടു”, തന്‍െറ 
വസ്തുതകളും നിഗമ നങ്ങളു ഏററവും കലാചാതു 
രിയോടെ, ഏററവും വിശ്വാസ്യമായ ആത്മാത്ഥ 
തയോടെ, അദ്ദേഹം സംസാരിക്കുന്നു,” എന്നു? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ക്രിററിക്‌. എന്ന പത്രത്തിലെ ലൂസി മണ്‍റോ 
പറഞ്ഞു. സ്വാമിജിയുടെ ഉച്ചാരണവ്യത്യാസം 
അല്പം മാത്രമായിരുന്നു; ““ ഇംഗ്ലീഷഭാഷയറിയ 
ന്ന ഒരു സംസ്‌കൃതനായ ലാററിന്‍ വംശജനേേതു 
പോലെ,” എന്നു പറയുന്നു. (നല്ല നിലയില്‍ 
വളന്ന ഒരു ഐറിഷ്യകാരന്‍െറ പ്രാദേശികഭാഷ 
യയടെ അല്പമൊരു ചുവ എന്നു്‌ മിസ്‌കോന്‍ഗര്‍ 
അതിനെപ്പുററി പറയുന്നു.) ചിലപ്പോഠം അ 
ദ്ദേഹം ഒരു വാക്കിന്‍െറ തെററായ ഭാഗം അമ 
ത്തിപ്പറഞ്ഞു; ചിലപ്പോടം, പറഞ്ഞു കേട്ടതു” 
ശരിയാണെങ്കില്‍, അദ്ദേഹം ഒരിംറ്റീഷപ്പയോ 
ഗത്തിനു” ആകഷ്കമായൊരു അത്ഥവ്ൃതി 
യാനം കൊടുത്തു; ഇതെല്ലാം “അദ്ദേഹം സ്തുശിച്ച 
വിഷയങ്ങാംക്കൊക്കെ പ്രകാശവും ജീവനും" 
കൊടുത്തുകൊണ്ടു”, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസംഗ 
ങ്ങളിലൂടെ പ്രകാശപൂണ്ണമായ ഒരരുവിയെന്ന. 
മട്ടില്‍ ഒഴുകിയ ബുദ്ധിചാതുരിക്കും കവിതയ്ക്കും 
കൂടടതല്‍ആകഷ്ക തയിയററിയിരിക്കും .“അദ്ദേഹ 
ത്തിനൊ അതിസൂക്ഷ്മവും ഉജ്ജ്വലവും, പുള്്റവും 
ശിക്ഷിതവുമായ മാനസികപ്രവത്തനം ചില 
പ്പോഠം ശ്രോതാക്കളെ അത്യധികം അത്ഭൂുതപ്പെ 
ടത്തി", എന്നു” ഒരു റിപ്പോട്ടര്‍ എഴുതി; “അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഇംഗ്ലീഷു” വ്യക്തമെന്നു മാത്രമല്ല, 
അനായാസം കൂടിയാണു; വെട്ടിത്തിളങ്ങുന്ന 
നൂതനാശയങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നാവില്‍ 
നിന്നു്‌ തികച്ചും അമ്പരപ്പിക്കുമാറുള്ള ചമത്‌ 
കാരപ്രവാഹത്തോടെ ഉതിന്നുവീഴുന്നു... അദ്ദേ 
ഹം ചിന്തയിലൊരു കലാകാരനാണു, വിശ്വാ 
സത്തിലൊരാദശവാദിയാണു്‌, പ്രസംഗമണ്ഡ 
പത്തില്‍ ഒരു നാടകകൃത്താണു,' എന്നു” 
വേറൊരാഠയം. 


എന്നാല്‍ സ്വാമിജിയുടെ പ്രസംഗങ്ങഠം. 
കവിഭാവനയ്ും നാടകീയതയും നിറഞ്ഞവ മാത്ര. 
മല്ല, യുക്തികക്കശവുമായി രുന്നു. ഒരു മെംഫിസീ്‌ 
റിപ്പോട്ടര്‍ പറഞ്ഞു: “ഈ പ്രഭാഷകന്‍ 
ഒരു കായ്യത്തില്‍ അമേരിക്കന്‍ വാഗ്‌മികളില്‍ 
നിന്നു വൃത്ൃസ്തനാണു”, ഗണിതാദ്ധ്യാപകന്‍. 
ബീജഗണിതത്തിലെ ഒരു പ്രശം തന്‍െറ. 
വിദ്യാത്ഥികരംക്ക്‌” എത്ര ശ്രദ്ധാപുവ്വം പര്യാ: 
ലോചിച്ചു” വിശദമാക്കിക്കൊടുക്കുമോ അതു 
പോലെയാണു" അദ്ദേഹം തന്‍െറ ആശയങ്ങഠം 
അവതരിപ്പിക്കുന്നതു"”..... യുക്തിയുടെ അന്ത്യാനു- 
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മാനത്തിലേയഷ്ക്കു നയിക്കാതെ അദ്ദേഹം ഒരാശ 
യവും സിദ്ധാന്തവും അവതതരിപ്പിക്കുന്നില്ല.” 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ്രോതാക്കളധികവും സ്ത്രീക 
ളായിരുന്നു എന്ന വസ്തുത (ഇതു” അപമാനകര 
മാണെന്നു തോന്നും!) പലപ്പോഴും എടുത്തു പറ 
യാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിമശകന്മാര്‍ താല്പര്യം 
കാണിച്ചിരുന്നു. എന്നാല്‍ വാസ്ുവമതായിരു 
ന്നില്പ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െെ അപാരപാണ്ഡി 
ത്യവും സ്വസിദ്ധാന്തങ്ങളവതരിപ്പിക്കുന്നതില്‍ 
കാണിച്ച കറയററ യൃക്തിയയം സ്റ്റരീപുരുഷഭേദ 
മെന്യേ ബുദ്ധിമാന്മാരും അഭ്യസ്മുവിദ്യരുമായ 
ജനങ്ങളെ അദ്ദേഹത്തിലേഷ്ണുാകഷിച്ചു. “നാം 
നമ്മുടെ പ്രായം ശതകങ്ങളില്‍ കണക്കാ 
ക്കവേ, തങ്ങളടേതു” സഹസ്രാബൃങ്ങളില്‍ കണ 
ക്കാക്കുന്ന ഒരു ജനതയ്യടെ മാനസികവും ധാമ്മി 
കവും ആദഭ്ധ്യാത്മികവുമായ സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ 
അതൃത്തമഫലത്തിന്‍െറ ജാജജ്വ ല്യമാനപ്രകാ 
ശം കാണണമെന്നാഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍, ബുദ്ധിയും 
സന്മ നസ്സ്റമുള്ളഒരമേരിക്കക്കാരനും വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളെ കാണാനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കു 
കഠം കേഠാക്കാന൯നമുള്ള അവസരം പാഴാക്കരുത്‌; 
അദ്ദേഹം പറയുന്നതു” ഏതൊരാളും നന്നായി 
പാഠിക്കേണ്ടതത്രേ.” എന്നു” നോര്‍താപ്‌ടണ്‍ 
ഡെയ്‌ലി ഹെറാഠാംഡു്‌ എഴുതി. അതേ പത്രം 
വീണ്ടുമെഴുതി: “എല്പാവരും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്ര 
സംഗം കേഴംക്കാന്‍ തിരക്കിക്കൂടി; പ്രത്യേകിച്ചും 
ഉയന്ന തൊഴിലുകളിലേപ്പെട്ടവര്‍ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ യുക്തിചിന്തയിലും ചിന്താദാര്‍ഡ്യത്തിലും 
ഗാഡമായ താത്‌പയ്യം പ്രകാശിപ്പിച്ചു .” 
ഡെട്രോയ്‌ററിലെ മിസ്സ്റിസ്‌ ബാഗ്‌ലി അദ്ദേ 
ഛഹത്തിന്‍െറ പ്രസംഗം കേക്കാന്‍ ക്ഷണിച്ച 
വരില്‍ നിയമജ്ഞര്‍, ന്യായാധിപന്മാര്‍, പുരോ 
ഷഫിതന്മാര്‍, പട്ടാളമേധാവികഠം, വൈദ്യന്മാര്‍, 
ലപൃവസായികഠം എന്നിവര്‍ അവരുടെ ഭായ്യുമാ 
മോടൂം പുത്രികളോടുമൊപ്പംഉടംപ്പെട്ടി രുന്നു 
ഏന്നും എല്ലാവരും അവസാനംവരെ അത്യന്തം 
താത്‌പര്യത്തോടെ ശ്രദ്ധിച്ചുവെന്നുംകൂടി 
നാമോക്കണം. ബ്രൂക്ലിനില്‍ “ഇന്ത്യയിലെ 
മതങ്ങഠം' എന്ന വിഷയത്തെപ്പുററി അദ്ദേഹം 
ചെയ്ത അസാധാരണമാംവിധം സുന്ദരവും വാക്‌ 
ചത്ുരവുമായ പ്രസംഗം കേഠാക്കാന്‍ നഗര 
ഞആമിന്‍െറ എല്ലാ ഭാഗത്തു നിന്നുമായി ഭിഷഗ്വര 
ന്മാര്‍, നിയമജ്ഞര്‍, ന്യായാധിപന്മാര്‍, അദ്ധ്യാ 
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പകന്മാര്‍, എന്നു തുടങ്ങി എല്ലാ തൊഴില 
ളിലും ഏപ്പെട്ടവരായ പുരുഷന്മാരും പല സ്ത്രീ 
കളം എത്തിച്ചേന്നു. അവര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സംഗ്റ്റാരം, പാണ്ഡിത്യം ബുദ്ധിചാതുയ്യം, വാഗ? 
മിത്വം, ആത്മാത്ഥത, പവിത്രത എസിവയെ 
പ്പററി കേട്ടിരുന്നു; അതുകൊണ്ടു” അവര 
വലിയ കായ്യുങ്ങഠം പ്രതീക്ഷിച്ചു. അവര്‍ നിരാ 
ശരായതുമില്ല. 

സ്വാമിജിയുടെ പാണ്ഡിത്യം അതിബ്ബഹ 
ത്തായിരുന്ന_ നമ്മുടെ മിക്ക പണ്ഡിതന്മാരും 
അടുത്തെത്തുകയില്പ.' ഇതോടൊപ്പം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അപ്രധൃഷ്യമായ സ്വഭാവമാധുയ്യുവും 
“അയസ്ത്റാന്തത്തിന്‍െറ ആക്ഷണശക്തിയും" 
ചേന്നു്‌ അദ്ദേഹത്തെ നിരുപമനായ ഒരു 
പ്രാസംഗികന്‍ മാത്രമല്ല ഗംഭീരനായ ഒരു സംഭാ 
ഷണവിദശ്ധന്‍ കൂടിയാക്കി . പറയുന്നതാരെപ്പ 
ററിയാണെന്നറിയാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടായ ഒരു മെംഫി 
സ്‌ റിപ്പോട്ടര്‍ എഴുതി: “അദ്ദേഹം അത്യാനന്ദ 
കരനായ ഒരു കൂട്ടുകാരനാണു”. സംഭാഷണ 
ചാതുരിയില്‍ ഒരു പക്ഷേ അദ്ദേഹത്തെ കവച്ചു 
വെയ്ക്കാന്‍ പാശ്ചാത്യനഗരികളിലെ സ്വീകരണ 
മുറികളിലൊന്നും ആരെയും കാണില്ല.” വിന 
യവും പാണ്ഡിത്യവും ജ്ഞാനവും ലാളിത്യവും 
തമ്മിലുള്ള ചേച്ച കാരണം അറിയാനിടവന്ന 
രൊക്കെ അദ്ദേഹത്തെ ഇഷ്ടപ്പെട്ട. വേറൊരു മെം 
ഫിസ്‌ റിപ്പോട്ടര്‍ എഴുതി: “തന്‍െറ നാട്ടിലെ 
മാത്രമല്പ ലോകത്തിലൊട്ടാകെയുള്ള മതപരവും 
ശാസ്ത്രീയവും തത്ത്വജ്ഞാനപരവുമായ സാഹ! 
തൃത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ നല്ല അറിവുണ്ടു”; 
ഈ ബഹുവിഷയപാണ്ഡിത്യം കാരണം പരി 
തഃസ്ഥിതികളാല്‍ വന്നുചേരുന്ന ഏതവസ്ഥ 
യില്ം സ്വന്തം നിലപാടു പുലത്താനു അദ്ദേഹ 
ത്തിനു കഴിയുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആചര 
ണത്തിലും സംഭാഷണത്തിലും മുഴുക്കെ ശിശു 
സഹജമായ സരളതയുണ്ടു'. അതു നമ്മുടെ 
സഹാനുഭൂതി നേടുകയും, അദ്ദേഹം സംസാരി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നതിന്നു മുമ്പൃതന്നെ, പറയുന്നതു” 
ആത്മാത്ഥമാണെന്നു” നമ്മെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തു 
കയും ച്െചെയ്യുന്നു.? പൊതു പരിപാടികളില്‍ 
വെച്ചും സ്വകായ്യമായ്യം നഗരവാസികടം. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെ സത്‌ക്കരിക്കുകയു 
ണ്ടായി; സംസകൃതമണ്ഡലങ്ങളിലൊക്കെ 
അദ്ദേഹം ഒരു ഗംഭീരപ്രഭാവം പതിപ്പിച്ചു .? 
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എന്നു” മെംഫിസ്‌ കമേര്‍സ്യല്‍ എഴുതി. 
“അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പാണ്ഡിത്യം . ബഹുവിഷയ 
സ്റശിയം അറിവു” അതൃഗാധവുമാണു; 
ശാസ്ത്രങ്ങളിലും അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയിലും കലക 
ളിലും സാഹിത്യത്തിലും വിശാരദരായവര്‍ 
കൂടി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ നിന്നു: 
പഠിക്കുകയും . സാന്നിദ്ധൃത്തില്‍നിന്നു അറി 
വുരംക്കൊള്ളകയും ചെയ്യുന്നു." “ഒരു ഡസന്‍ ഭാഷ 
കളിലെ മഹാന്മാരായ ' എഴുത്തുകാരുടെ കൃതി 
കഠം അറിയയന്ന ആകഷ്കനായ ഒരു സംഭാഷണ 
ചതുരന്‍; സ്റെന്‍സര്‍ ഡാര്‍വിന്‍, മില്‍ തുടങ്ങി 
യ മഹാചിന്തകന്മാരുടെ കൃതികളില്‍നിന്നാ 
അത്ജുതകരമാംവണ്ണും അനായാസമായി അദ്ദേ 
ഹം നീണ്ട ഭാഗങ്ങം ഉദ്ധരിക്കുന്നു.” എന്നു” 
ബാല്‍ട്ടിമൂറില്‍വെച്ചു* അദ്ദേഹം പ്രശംസിക്ക 
പ്പെട്ട. എന്നാല്‍ ഇതൊക്കെയായിട്ടും സ്വാമിജി 
“ഒരു മനുഷ്യന്നാകാവുന്നത്ര സഹൃദയനും വിനോ 
ദശീലനുമായിരുന്നു.” 


എന്നാലും അദ്ദേഹത്തിന്നു ചുററും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികപ്പഭാവത്തില്‍െറ ഗാംഭീയ്യുമുണ്ടായിരുന്ത. 
അദ്ദേഹം. “വിനോദശീലനായിരുന്നു.” ചില 
പ്പോഠം “(അധികപ്രസംഗിയായ) ചോദ്യകത്താ 
വിനെ പരിഹസിച്ചു". എന്നൊക്കെയിരിക്കി 
ലും, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ. പ്രഭാഷണങ്ങളുടേയും 
സംവാദങ്ങളുടേയും. വിവരണങ്ങളില്‍ നമുക്കു” 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ “വിനയപുവ്വ മെങ്കിലും അതി 
യായ അന്തസ്സും *“അയയ്ത്രാന്തതുല്യമായ ശക്തി 
യം" കാണാന്‍ കഴിയും. മാല്‍വിനാ  ഹോഫാ 
മാന്‍ എഴുതി: “അദ്ദേഹത്തില്‍ മുററി നിന്ന പ്ര 
ശാന്തതയും ശക്തിയും എന്നില്‍ അക്ഷയ്യമായ 
പ്രഭാവമുളവാക്കി; അദ്ദേഹം യഥാത്ഥബ്രഹ്മോ 
പദേഷ്ടാക്കളുടെ നിഗുഡതയുടേയും മതപരമായ 
അനാസക്തിയുടേയും മൂത്തരൂുപം പോലെ 
തോന്നി; അതേ സമയം അദ്ദേഹം സഹജീവി 
കളോട്ട സ്ത്ിശ്ധകരുണമായ ഭാവവും പുലത്തി." 
ക്രമാരത്തില്‍ സ്മിത്തു“കോളേജില്‍വെച്ചു" 
അദ്ദേഹത്തെ കണ്ട മിസ്റ്റിസ്‌ മാത്താ ബ്രരണ്‍ 
ഫിങ്കം “ദുര്‍ഗ്രാഹൃഭാവമാന്ന മുഖത്തെപ്പററിയും 
ഒളിചിതറുന്ന കണ്ണുകളെപ്പററിയും ആകപ്പാടെ 
യ്യള്ള ശതപ്രസരമത്തപ്പറ്ഠിയ്‌ അവയൊന്നും 
വണ്ണിക്കാനാവില്ല.” എന്നു” എഴുതി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സ്വലനായിരുന്നതു”. 


ഡിസംബര്‍ 


സ്വാമിജിയെപ്പററി പലപ്പോഴും ഉപയോ 


ഗിച്ച “ഉജ്ജസ്വലന്‍” എന്ന പദം ഒരു തെററായ 
ബോധമുണ്ടാക്കാവുന്നതാണു'. 


ആ പദത്തിന്‍െറ 
സാധാരണ അത്ഥത്തിലല്ല അദ്ദേഹം ഈജ്ജ 
അതായതു" അദ്ദേഹം 
സദാ പൊട്ടിത്തെറിക്കുന്ന മട്ടുകാര നായിരുന്നി 
ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തീക്ഷ്‌ണശക്തിയ്യം ആക 
ഷണവും കാണപ്പെടുന്നതിലധികം അനുഭവ 
പ്പെടുകയാണുണ്ടായതു”; അദ്ദേഹം പ്രചണ്ഡ 
സ്വഭാവനായിരുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല “ആചരണ 
ത്തില്‍ സാരമ്യനും ചലനത്തില്‍ സാവധാനനം 
ഓരോ വാക്കിലും ചലനത്തിലും ആംഗ്യത്തിലും 
അത്യധികം ദാക്ഷിണ്യശാലിയുമായിരുന്നു." 

അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകഠം ശക്തവും സജീവവു 
മായിരുന്നെങ്കിലും ഭാഷണരീതി ശാന്തവും നിയ 
തവുമായിരുന്നു. നിന്ന നിലയില്‍ പ്രസംഗിച്ചു 
വന്ന സമകാലീനരില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി “ചി 
സ്ര ആത്മഗതമെന്നവണ്ണം സംസാരിച്ചു 
കൊണ്ടു” പ്രസംഗമഞ്ചത്തില്‍ ചുററി നടക്കുന്ന 
ശീലമുണ്ടായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്നു”. അദ്ദേഹം 
ഒരിക്കലും വാകചാതുയ്യം പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍ തുനി 
ഞ്ഞില്ല; ഒരിക്കലും ആശയങ്ങളുടെ യഥാത്ഥ 
ശക്തിക്കുപകരം ശബ്ദജാലം പ്രയോഗിച്ചില്പ: 
അദ്ദേഹം “ഭ്രതപ്രവത്തനത്തിനു പകരം ശാന്ത 
മായ പ്രഭാഷണം കൊണ്ടു”? തന്‍െറ ശ്രോതാ 
ക്കളെ കായ്യുങ്ങഠം ബോധിപ്പിച്ചു; “താണ സ്വര 
ത്തിലുള്ള ആത്മാത്ഥതയുള്ള പ്രസംഗരീതി 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകഠംക്കു പ്രത്യേക ശക്തി 
നല്ലി.” അതിശക്തമായ ഉച്ചാരണത്തിന്‍െറ 
സവ്ൃശക്തിയോടും തേജസ്സ്സോടും കൂടി ചിന്തയെ 
ആവാഹിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ആ മന്ദവും സൌമ്യവും 
ശാന്തവും നിവ്വികാരവുമായ സംഗീതാത്മക 
മായ സ്വരം നേരെ കുറിക്കുകൊണ്ടു,” എന്നു” ഒരു 
നോര്‍താംപടണ്‍ റിപ്പോര്‍ട്ടര്‍ അതിനെ ശരി 
യായി വിവരിച്ചു. ഒരു വലിയ സദസ്സിനെ 
ശബ്ദമുയത്താതെ വൈദൃതീകരിക്കാന്‍ സ്വാമി 
ജിക്കുള്ള കഴിവിന്‍െറ അത്ഭുതകരമായ ഉദാഹര 
ണം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആദ്യത്തെ ബ്ര ക്ലിന്‍ 
പ്രസംഗമാണു'. അതില്‍ പടങ്കെട്ടത്ത * നൂറു കണ 
ക്കിനാളകളില്‍ രവ മന്്രമുശ്ധ 
നാക്കി നിത്തിയ” ഒരു ഗംഭീരവിജയമായി 
രുന്ന ഈ പ്രസംഗം “സ്വരഭേദമില്പാതെ"യാണു* 


നടത്തിയതു എന്നു ഒരു റിപ്പോര്‍ട്ടര്‍ എഴുതി. 





1969 


376 


ജീവിതലക്ഷ്യം 


ഡോ: എം. അനന്തന്‍ 


ജീവിതലക്ഷ്യം പലക്കും പല വിധത്തി 
ല്വായിരിക്കും . അധികംപേരുടേയും ലക്ഷ്യം 
ധനം സമ്പാദിച്ചു” പുത്രമിത്രകളത്രബന്ധുക്ക 
ളോടുകൂടി സുഖജീവിതം നയിക്കണമെന്നും 
മരണാനന്തരം സ്വശ്ലത്തില്‍ പോകണമെന്നു 
മാണു”. മററു ചിലക്കു* പേരും പ്രശസ്തിയും ജന 
സ്വാധീനതയും നേടണമെന്നായിരിക്കും. നേതാ 
വായി അന്യരെ കീഴടക്കി വാഴണമെന്നോം 
കവിയോ പണ്ഡിതനോ ആയി വിളങ്ങണ 
മെന്നോ ആയിരിക്കും മററു ചിലക്കാഗ്രഹം. 
ഈ നേട്ടങ്ങളെല്ലാം അസ്ഥിരവും നശ്വരവു 
മാണു; ശാശ്വതമല്ല. മനുഷ്യനെ സംസാരസമ്മദ്ര 
ത്തില്‍നിന്നും കരകയററിവിടടന്ന ശാശ്വത 
സുഖവും പരമാനന്ദവും നല്ലന്ന ഈശ്വചരസാ 
ക്ഷാത“കാരമാണു” മാനവജീവത്തിന്‍െറ പരമ 
ലക്ഷ്യം. ഇതിനെ ആത്മസാക്ഷാത“കാരമെന്നും 
സത്യദശനമെന്നും പറയാം. പരമപുഷാത്ഥമായ 
മോക്ഷം ഇതുതന്നെ. ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങഠം ഈ 
പദത്തിലേഗ്ക്ുള്ള സോപാനം മാത്രമാണു”. 


ഹിന്ദുമതമാകുന്ന മഹാസരധത്തിന്‍െറ 
അടിത്തറ ഈശ്വരന്‍, വേദമങ്ങഠം, പുനജ്ജന്മം, 
കമ്മസിദ്ധാന്തം ഇവയിലുള്ള ദ്രഡധവിശ്വാസ 
മാണു“. മരണാനന്തരം ജീവന്‍ സ്വകമ്മാനുസൃത 
മായി ജനിച്ചും മരിച്ചും ഉച്ചമോ നീചമോ ആയ 
യോനികളെ പ്രാപിച്ചും ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളിലെ 
വാസനാശക്തികഠം . നിശ്ശേഷം നശിച്ചു" 
അജ്ഞാനം ഒടുങ്ങി ജ്ഞാനം നേടി മോക്ഷം 
സിദ്ധിക്കുന്നതുവരെ ജനനമരണരൂപമായ ഈ 
സംസാരചക്രത്തില്‍ ചുററിത്തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടി 
രിക്കുമെന്നാണ്‌ ഹിന്ദുമതസിദ്ധാന്തം. 


ചരാചരാത്മകമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ 
സൃഷ്യിച്ചു രക്ഷിച്ചുപോരുന്ന ഒരീശ്വരനില്‍ 
പ്രായേണ മിക്കവക്കും വിശ്വാസമുണ്ടു”. 


എന്നാല്‍ ചില യുക്തിവാദികളും പ്രത്യക്ഷപ്രമാ 
ണവാദികളും ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു ശക്തിസ്വരൂപ 


നില്‍ വിശ്വചസിക്കുന്നില്ല. ഇത്തരത്തിലുള്ളവര്‍ 
പണ്ട പണ്ടേ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇപ്പോഴും ഉണ്ടു 
താനും. അവരെ പണ്ടുണ്ടായിരുന്ന ചാവ്വാക 
ന്മാരോട്്‌ ഉപമിക്കാവുന്നതാണു'. ഈശ്വരനെ 
യൃക്തികൊണ്ടും ഭാതികശാസ്്രജ്ഞാനംകൊണ്ടും. 
തെളിയിച്ചു സ്ഥാപിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. 
ഈശ്വരന്‍െറ അസ്തിത്വം ആത്മാവിന്‍െറെ അന 
ശ്വരത മുതലായ കാര്യങ്ങഠം സ്വാനുഭവംകൊണ്ടു 
മാത്രമേ അറിയുവാന്‍ സാധിക്കൂ. ബുദ്ധിപരമായ 
അന്വേഷണംകൊണ്ടു്‌ ഈവക കാര്യങ്ങളില്‍ 
നിബ്ബാധമായ വെളിച്ചം കിട്ടുന്നതല്ല. ഈശ്വരന്‍ 
മനസ്സ്സിന്നും ബുദ്ധിക്കും ഇന്ദ്രിയത്ങഠംക്കും അതീത 
നാണു“. ഈശ്വരവിശ്വാസവും ഗുരുകടാക്ഷവും 
വിനയവും ആത്മസമപ്പുണവും ഇക്കാരൃത്തിന്‍ 
ആവശ്യമാകുന്നു. 

ശുഷ്ട്യുക്തികൊണ്ടോ വാദകോലാഹലം 
കൊണ്ടോ, ഈശ്വരനെ അറിയുവാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്പ. സജ്ജനസംസഗ്ുംകൊണ്ടു” ഈശ്വരകഥകം 
ശ്രവിച്ചു”, ഗുരുകടാക്ഷം നേടി, ആത്മസമപ്പുണ 
പുവ്വം സാധന അനുഷ്യിച്ചാല്‍ ഈശ്വരാനുഗ്രഹം 
ലഭിക്കും. 


ഹിന്ദുക്കളുടെ ഏററവും പുരാതനമായ മത 
ഗ്രന്ഥമാണു” വേദങ്ങഠം. സത്ൃദശികളായ 
മഹഷിമാരുടെ അനഭൂതിരേഖയാണു്‌” വേദം. 
അതിവിശാലമായ ഈ ജ്ഞാനവിജ്ഞാന 
ഭണ്ഡാരം സംഹിതകഠം, ബ്രാഹ്മണങ്ങാഠംം 
ആരണ്ടദ്യകങ്ങഠം, ഉപനിഷത്തുകഠം എന്നി 
ങ്ങനെ നാലായി ഭാഗിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന. വേദ 
ങ്ങളില്‍ ഏററവും പ്രാധാന്യമഹിക്കുന്ന ഭാഗം 
ഉപനിഷത്തുകളാകുന്നു. വേദങ്ങളിലെ ഇതര. 
ഭാഗങ്ങഠം പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തിനു പ്രാധാന്യം. 
കല്പിക്കുമ്പോഠം ഉപനിഷത്തുകാം നിവൃത്തി 
മാഗ്ശുത്തെ മാത്രമാണു” ഈന്നിപ്പറയുന്നതു”. ഇഹ 
പരസുഖഭോഗങ്ങാംക്കുവേണ്ടി യാഗയജ്ഞാദി 
കമ്മങ്ങഠം നടത്തുന്നതിലും ശ്രേദ്യം ആത്മ 
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സ്വരൂപം അറിയുകയാണല്ലയൊ. ഉപനിഷത്തുക 
ളടെ സാരസംഗ്രഹമാണു” ഭഗവദ്‌“ഗതീ., ഈശ്വര 
സാക്ഷാത”കാരത്തിനുള്ള നാലു യോഗമാഗ്ലങ്ങ 
ളായ കമ്മം, ഭക്തി, ധ്യാനം, ജ്ഞാനം എന്നിവ 
യാണു” ഗീതയിലെ മുഖ്യമായ പ്രതിപാദന 
വിഷയം. 
ഇനി പുനജ്ജന്മത്തെപ്പററി അല്ലം ചിന്തി 
ഓരം. “മനുഷ്യന്‍ എങ്ങനെ പഴകിയ വ്ന്്രങ്ങളെ 
ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ മററു വ്്ര്രങ്ങളെ സ്വീകരിക്കു 
ന്നുവോ അപ്പകാരം ആത്മാവു" ജീള്ല്റിച്ച ശരീര 
ങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു പുതിയ ശരീരങ്ങളെ പ്രാപി 
കടന്നു.” “അജ്ജൂനാ, എനിക്കും നിനക്കും വളരെ 
ജന്മങ്ങാം കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. അവയെ എല്ലാ 
ററിനേയും ഞാന്‍ അറിയുന്നു. ശത്രുതാപനാ, 
നീ അറിയുന്നില്ല.” എന്നിങ്ങനെ ഗീത പ്രസ്പാ 
വിക്കുന്നു. 
പുനജ്ജന്മത്തെപ്പററി വേദങ്ങഠം പറയു 
ന്നുണ്ടു. സ്വഗ്ലനരകവണ്ണുനകയം കഠോപനിഷ 
ത്തിലും ശിവഗീതയിലും ഗരുഡപുരാണത്തിലും 
കാണുന്നു. പുനജ്ജന്മവിശ്വാസം ഹിന്ദുക്കളുടെ 
ഇടയില്‍ മാത്രമുള്ളതല്ല, ബുദ്ധമതസ്ഥക്കമുണ്ടു?. 
പ നര്‍ജ്ജന്മത്തിലും കമ്മസി ദ്ധാന്തത്തിലും 
ക്രിസ്ത്യാനികടംക്കും ഒരു കാലത്തു വിശ്വാസം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. കമ്മസി ദ്ധാന്തവും പുനജ്ജന്മവും 
നീതിന്യായനിയമങ്ങം ക്കനുസൃതമായതിനാല്‍ 
ആധുനികകാലത്തു” പല പാശ്ചാത്ൃയചിന്തക 
നാരും അവയില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നുണ്ടു. ഈ 
വിഷയത്തെ സ്തൃശിക്കുന്ന വാക്യങ്ങഠം പരിശുദ്ധ 
ഖുറാനിലും ഉണ്ടെന്നാണു” ചിലരുടെ അഭി 
പ്രായം. ഇയജിച്ചു, ചൈന, പേഷ്യം ഗ്രീസ്‌, 
റോം എന്നീ രാജ്യങ്ങളിലെ പല പ്രമുഖവ്യക്തി 
കളം പണ്ടു” പുനജ്ജന്മത്തില്‍ വിശ്വസിച്ചിരുന്ന 
വത്രേ. ബ്രഹ്മവിദ്യാസംഘത്തിലെ പ്രമുഖ 
അംഗങ്ങളായിരുന്ന മാഡം ബ്ലവട'സ്റ്റി, ഡോക്ടര്‍ 
ആനി ബസന്‍റ, റവഴണണ്ടു ലെഡബീററര്‍ മു 
തലായവരും ഈ വിഷയത്തെപ്പററി ദീഘകാല 
ഗവേഷണങ്ങം നടത്തുകയും പല ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
രചിക്കുകയും ചെയ്തു. അവയെ ആസ്സുദമാക്കി 
രചിച്ച രണ്ടു പുസ്കങ്ങഠം മലയാളഭാഷയില്‍ 
കേരളീയ തിയോസഫിക്കല്‍ ഫ്െഡറേഷന്‍ 
പ്രസിദ്ധം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇപ്പ്പോഠം പരലോകത്തെപ്പററിയയം പരേ 
താത്മാക്കളെപ്പററിയും അനേകം വിശ്വാസയോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ഗ്ൃയമായ പുതിയ ഗ്രന്ഥങ്ങളുണ്ട്‌”. ഒരു ക്ഷുദ്രവിദ്യ 
യായി കരുതിയിരുന്ന പ്രേതവിദ്യ ഇന്നു" ഒരു 
ശാസ്ത്രമായി മാറിയിരിക്കുകയാണു”. ഈ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറപേരു-” “സ്റ്റിരിച്ചചലിസം' എന്നാകുന്നു. 
യ്യൂറോപ്പിലും അമേരിക്കയിലും ഇത്തരം ഗ്രന്ഥ 
ഞ്ദഠം മറേറതൊരു വിഷയത്തെക്കാളം അധിക 

മുണ്ടെന്നാണു” പറയപ്പെടുന്നതു”. ഈ വിഷയ 
ത്തെപ്പററി പഠനം ആരംഭിച്ചിട്ട്‌” ൯൨൮ വഷ 

ഞ്ങഠംക്കുമേല്‍ ആയി എന്നു” ഓക്കുമ്പോഠം ഇതില്‍ 
ആശ്ചയുപ്പെടാനില്ല. ഇതിനെപ്പററി പ്രതിപാ 

ദിക്കുന്ന നിരവധി മാസികകളും വാരികകളും 

പഠനം നടത്തുന്ന സംഘങ്ങളും ഉണ്ടു്‌. ഇങ്ങനെ 

യുള്ള സംഘങ്ങഠം ഇന്ത്യയില്‍ കുറവാണെങ്കിലും 

ഈ വിഷയത്തില്‍ വൈദശ്ധ്യം സമ്പാദിച്ച 

കുറേപ്പേര്‍ ഇല്ലാതില്ല, ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നി 
ന്നെല്ലാം മനസ്സ്സിലാകുന്നതു” ഇതാണു്‌: ഐഹാി 

കമായ പദവി, പരുഷം, ബലം,ധനം, പാ 

ണ്ഡിത്യം, ജനസ്വാധീനത എന്നിവ പരലോ. 
കത്തു” വിലപ്പെടുകയില്ലെന്നും അവിടെ വില 

മതിക്കപ്പെടുന്നതു” പരേതന്‍െറ സ്വഭാവശുദ്ധി 

യം സ്വഭാവവൈശിഷ്ട്യവും പുണ്യസമ്പത്തും 

മാത്രമാണെന്നുമാണു”്‌. യാതനാന൯ഭവംകൊണ്ടു"” 

പാപമോചനം വരുവാനാണു' നരകപ്രാ്ലി. 

ദുരിതം ഒട്ടൊന്നു തീന്നാല്‍ വീണ്ടും മനുഷ്യനായി 

പിറക്കുന്നു. വളരെ ഭാരമേറിയ കമ്മഭാണ്ഡവും 

കൊണ്ടാണു്‌ അവന്‍ വരുന്നതു”. പല തരത്തി 

ലുള്ള രോഗങ്ങളും കഷ്ടതകളുംവഴി വീണ്ടും 

പാപപരിഹാരം സാധിക്കുന്നു. സത്‌ കമ്മങ്ങഠം 

ചെയ്തു്‌” സദാചാരനിഷ്ടയോടുകൂടി ധാമ്മിക 

ജീവിതം നയിച്ച പുണ്യ്യാത്മാക്കഠം സ്വശ്ലാദി 

ലോകങ്ങളില്‍ പോകുന്നു. കൊണ്ടുപോയ പുണ്യ 
ഫലം അനുഭവിച്ചുതീന്നാല്‍ ജനിക്കുന്നു. വിവേ 
കവൈരാഗ്യപൂവ്വയമായ ഈശ്വരാരാധനകൊണ്ടു' 

ജന്മസാഫല്യം നേടാന്‍ വിണ്ടും അവസരം 
ലഭിക്കുന്നു. 


കമ്മസിദ്ധാന്തത്തെപ്പുററി. നാം ഓരോരു 
ത്തരും ഓരോ നിമിഷവും മനസ്സ കൊണ്ടും വാക്കു 
കൊണ്ടും ശരീരംകൊണ്ടും കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടേ 
യിരിക്കുന്നു. കമ്മം ചെയ്യാതെ ആരും അല്പനേരം 
പോലും ഇരിക്കുന്നില്ല. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു” ബാഹ്യ 
പ്രപഞ്ചവുമായുള്ള ബന്ധം മനസ്സില്‍ പല വി 
ചാരതങ്ങളേയും ഉളവാക്കുന്നു. തന്നിമിത്തം മനു 
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ഷയര്‍ പല കമ്മങ്ങം ചെയ്യുന്നു. ഓരോ വിചാ 
രവും കമ്മവും മനസ്സില്‍ വാസനയായി അവ 
ശേഷിക്കുകയും ചെയ്യും. ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളിലുള്ള 
ഇത്തരം വാസനകളുടെ ആകെത്തുകയാണു* 
സംസ്കാരം. ഈ വാസനകളെ നിശ്ശേഷം നശി 
പ്പിച്ചു" അവയുടെ കെട്ടപാടില്‍ നിന്നു മോചനം 
നേടി ജ്ഞാനോദയം ഉണ്ടായാല്‍ മാത്രമേ 
ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. കമ്മ 
നിയമം ശാശ്വതമായ കായ്യുകാരണനിയമത്തെ 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യൃജീവിതത്തിലെ 
എല്ലാ മണ്ഡലങ്ങളിലും അണുപോലും തെററാ 
തെ അതു” പ്രവത്തിക്കുന്നു. നാം ചെയ്യുന്ന ഓരോ 
കമ്മത്തിനും ഫലമണ്ടു”. അതു” നാം അനുഭവി 
ചൂുതന്നെ തീക്കണം. കമ്മഫലം അനുഭവിച്ചേ 
മതിയാവു എന്നും, താന്താന്‍ വിതച്ചതു“ താന്താന്‍ 
കൊയ്യുമെന്നും പറയയന്നതി ന്‍െറഅത്ഥം ഇതാണു". 
കമ്മഫലം ഓരോരുത്തരും ഇഹലോകത്തിലോ 
പരലോകത്തിലോ അനുഭവിക്കും. അനുഭവിച്ചു 
തീക്കുന്നതുവരെ കമ്മം നമ്മെ പിന്തുടരും. 


തഥാഗതകഥാമൃതം 
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നമുക്കു” ജന്മം കിട്ടിയിട്ടുള്ളതും നാം വിചാ 
രിക്കുന്നതും പറയുന്നതും ചെയ്യുന്നതും അനുഭവി 
ക്ഭന്നതുമെല്പാം നമ്മുടെ പൂവ്വകമ്മങ്ങളടെ ഫല 
മാണു”. അവയ്ക്കു നാം വിധേയരാണ്‌. നാം 
ബന്ധനത്തില്‍നിന്നു മോചനം നേടാനായി 
ഈ ജന്മത്തില്‍തന്നെ യത്നിക്കണം. ഈ കായ്യ 
സാദ്ധ്യത്തിനായി ദുഷ്ടകമ്മങ്ങഠം വജ്ജിച്ചു? 
ആത്മശ്രേയസ്സ്റിനു്‌" അനുകൂലവും നിവൃത്തി 
പ്രധാനവുമായ കമ്മങ്ങഠം ചെയ്തു” ജീവിതം 
നയിക്കണം. നിവ്വത്തിമാശ്ലത്തില്‍ സഞ്ചരിഷ്ക്ക 
വാനാഗ്രഹിക്കുന്നവക്ക” അദ്ധ്യാത്മസാധനകഠം 
അതൃന്താപേക്ഷിതമാണു”. സാധനകടം അനു 
ഫ്ിക്കുന്നതു” സദഗുരുവിന്‍െറ ഉപദേശത്തോടു 
കൂടിയം നിയന്ദരണത്തിലും ആയിരിക്കണം . 
ഗുരുവിനേറയും സവ്വേശ്വരന്‍േറയയം സജ്ജനങ്ങ 
ഉളടേയയം പ്രസാദം ലഭിച്ചാല്‍ നമ്മുടെ ജന്മം, 
കൃത്യാത്ഥമാകും. 


തഥാഗതകഥാമുതം 


പചോഠം കാരുസ്‌ 


കാണാതെ പോയ മകന്‍ 


ഒരിക്കലൊരു പ്രഭുകുമാരന്‍ നാടു വിട്ടോടി 
പ്പോയി. അച്ഛന്‍ കണക്കില്ലാതെ പണം നേടി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു; മകന്‍ എഏഴയായി അലഞ്ഞു 
കൊണ്ടുമിരുന്നു. മകനങ്ങനെ കൊഠററും കൂറയും 
തേടി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കെ, അച്ഛന്‍ പാക്കുന്ന 
രാജ്യത്തു വന്നുചേന്നു. പട്ടിണികൊണ്ടു പ്രാക്ൃ 
തനായി പഴന്തുണിയും ചുററി ഏഴയായി നട 
ക്ഴന്ന ഈ മകനെ അച്ഛന്‍ കാണാനിടയായി. 
മകനെ വിളിച്ചു കൊണ്ടുവരാന്‍ അയാഠം ചില 
ട്ടത്യന്മാരെ അയച്ചു. 

തന്നെ കൊണ്ടുപോകുന്ന ഇടം കണ്ടപ്പ്ോഠം 
മകന്‍ ആലോചിച്ചു: “ഏതോ പ്രബലനായ 
മനുഷ്യനു്‌ എന്‍െറ പേരില്‍ എന്തെങ്കിലും 
സംശയം ഉദിച്ചിരിക്കണം; അയാളെന്നെ തുറു 
കിലടഗ്ക്ും.? അതു പേടിച്ചു” അവന്‍ അച്ഛുനെ 
കാണുംമുമ്വെ അവിടന്നു കടന്നുകളഞ്ഞു. 


അച്ഛുനപ്പോഠം അവനെ പിടിച്ചുകൊണ്ടു 
വരാന്‍ പിന്നാലെ ആളുകളെ അയച്ചു. അവന്‍െറ 
കരച്ചിലും പിഴിച്ചിലു മൊന്നും വകവെയ്ക്കാതെ 
അവരവനെ പിടിച്ചു തിരിച്ചു കൊണ്ടുവന്നു. 
ആ കുട്ടിയോട്‌ അനുകമ്പയോടെ പെരുമാറാന്‍ 
അച്ഛന്‍ വേലക്കാരോടട്‌ ആജ്ഞാപിച്ചു: എന്നിട്ടു 
തന്‍െറ മകന്‍െറ ഒപ്പം നിലയും പഠിപ്പുമുള്ള ഒരു 
ജോലിക്കാരനെ വിളിച്ചു” ആ കുട്ടിയെ അയാ 
ഉടെ സഹായിയായി തോട്ടത്തില്‍ ജോലിയില്‍ 
നിയമിക്കാന്‍ ഏപ്പാടട ചെയ്തു. പുതിയ ജോലി 
യില്‍ മകനു സന്തോഷം തോന്നി. 


തന്‍െറ കൊട്ടാരത്തിന്‍െറ ജനലില്‍ക്കൂടി 
അച്ഛുന്‍ മകനെ സൂക്ഷിച്ചുപോന്നു. അവന്‍ സത്യ 
സന്ധനും പരിശ്രമശീലനുമാണെന്നു കണ്ട 
പ്പോഠം അവനു്‌” പടിപടിയായി ഉദ്ധ്യോഗ 
ക്കയററം കൊടുത്തു. 

കുറെക്കാലം കഴിഞ്ഞു" പ്രഭ തന്‍െറ മക. 
നെയും വേലക്കാരയ്യെമെല്ലാം വിളിച്ചു വരുത്തര്‍ 
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ആ രഹസ്യം അവരെ അറിയിച്ചു. അപ്പോം 
ആ പാവം പിടിച്ച്‌ പയ്യന്‌ അത്യന്തം സന്തോ 
ഷമായി; അച്ഛനെ കണ്ടതില്‍ അവന്‍ ആനന്ദ 


പുണ്ണനായി. 

മാനവമനസ്സറ്‌ ഉത്തരോത്തരം ശ്രേഷ്ഠമായ 
തത്ത്വങ്ങളില്‍ അനുക്രമം അനുശീലിപ്പിക്കപ്പെ 
ടേണ്ടതാണു'. 


വലയില്‍ കുടുങ്ങിയ മത്സ്യം 


തന്‍െറ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും വികാരങ്ങളെയും 
നിയന്ത്രിക്കാന്‍ വളരെ പ്രയാസം തോന്നിയ 
ഒരു ഭിക്കു ഉണ്ടായിരുന്നു; അതിനാല്‍ അയാഠയം 
സംഘത്തില്‍ നിന്നു വിട്ടപോവാന്‍ തീച്ചയാക്കി. 
തന്‍െറ വ്രതങ്ങളില്‍നിന്നും മോചനം മേടിക്കു 
ന്നതിനായി. അയാം തഥാഗതന്‍െറ അടുത്തെ 
ത്തി. തഥാഗതന്‍. ആ ഭിക്കുവിനോടിപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: 

“മകനേ, സൂക്ഷിക്കൂ; നിന്‍െറ വഴിപിഴച്ച 
നെഞ്ചകത്തിന്‍െറ വികാരവേഗങ്ങഠംക്ക്‌” ഇര 
യായിത്തീരാതെ സുൂക്ഷിച്ചോള. എന്തെന്നാല്‍ 
പുവ്വജന്മങ്ങളില്‍ കാമത്തിന്‍െറ ദുരന്തഫലങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” നീ ഒട്ടേറെ കഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്നതായി 
ഞാന്‍ കാണുന്നു; നിന്‍െറ ഭോഗലാലസ അട 


ക്കാന്‍ നീ പഠിക്കാത്തപക്ഷം അവിവേകം 
കൊണ്ടു്‌ ഈ ജവത്തിലം നീ നാശമടയാന്‍ 
ഇടയുണ്ട്‌. 

നിന്‍െറ പുൂവ്വജന്മങ്ങളില്‍ ഒന്നില്‍ ഒരു 
മത്സ്യമായി പിറന്നപ്പോഴത്തെ ഒരു കഥ 
കേട്ടോളു: 

മത്സ്യം കാമമത്തനായി ഇണയ്ുമൊത്തു 


പുഴയില്‍ നീന്തിക്കളിച്ചുകൊണ്ടി രുന്നു. മുമ്പേ 
പോകുന്ന അവാം പെട്ടെന്നു” ഒരു വല കണ്ട; 
അവഠം അതു ഒഴിഞ്ഞുമാറി കുടുക്കില്‍ വീഴാതെ 
കഴിച്ചു; എന്നാല്‍ അവനാവട്ടെ, കാമത്താല്‍ 
കണ്ണു കാണാതെ ആത്തിയോടെ അവളുടെ പി 
ന്നാലെ പാഞ്ഞണഞ്ഞു” നേരേ വലയുടെ വാ 
യില്‍ ചെന്നു കുടുങ്ങി. മുക്കുവന്‍ വല വലിച്ചട 
പ്പിച്ചു. “ഇതെന്‍െറ അവിവേകത്തിന്‍െറ തിക്ത 
പഥലംതന്നെ.” എന്നിങ്ങനെ ശോകാത്തനായി 
പരാതിപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കെ, യാദ്ദച്ഛികമായി 
ബോധിസത്വൻ അതുവഴി വരാനും അവന്‍െറ 


ഭാഷ മനസ്സ്സിലാക്കി അവന്‍െറ പേരില്‍ കനിവു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


തോന്നാനും ഇടയായിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ തച്ച 
യായും അവന്‍െറ കഥ കഴിഞ്ഞേനെ. അദ്ദേഹം 
ആ പാവപ്പെട്ട ജീവിയെ വിലയ്ക്കു വാങ്ങി; 
എന്നിട്ടവനോട പറഞ്ഞു: “എന്‍െറ മത്സധ്യസോ 
ദരാ, ഞാനിന്നു നിന്നെ കാണാന്‍ ഇടയാകാ 
തിരുന്നെങ്കില്‍ നിന്‍െറ പ്രാണനിന്നു പോയെ 
നെ. നിന്നെ ഞാന്‍ രക്ഷിക്കാം; മേലില്‍ കാമ 
വൈരിയുടെ കൈയ്യില്‍പെടാതെ സൂക്ഷി 
ച്ചോള.' ഇപ്രകാരം ഉപദേശിച്ചു” അദ്ദേഹം 
ആ മത്സ്യത്തെ വീണ്ടും വെള്ളത്തില്‍ വിട്ട.” 
നിനക്കു? ഈ ജന്മത്തില്‍ അനുവദിച്ചു 
കിട്ടിയിരിക്കുന്ന കാരുണ്യാവസരം ഉത്തമമായ 
രീതിയില്‍ വിനിയോഗിക്കുക; ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
നിയന്ത്രിക്കാത്തപക്ഷം നിന്‍െറ നാശത്തിനു 
ഇടയാക്കുന്ന രാഗശരത്തെ ഭയപ്പെടുക. 


ചക്കിനു വെച്ചതു കൊക്കിനു കൊണ്ടു 


സംഘാംഗങ്ങഠംക്കു” കുപ്പായം തുന്നാറുള്ള 
ഒരു തയ്യല്‍ക്കാരന്‍ അയാളുടെ പു ള്ളികളെ പററി 
ക്കാറുണ്ടു”; മററുള്ളവരേക്കാഠം മിടുക്കനാണ്‌” 
താനെന്നു ഞെളിയാറുമുണ്ടു”. എന്നാല്‍ ഒരിക്ക 
ലയാഠം ഒരപരിചിതനുമായി വ്യാപാരത്തി 
ലേപ്പെട്ടപ്പോഠം ആ മുതലാളി ഇയാളെ ചതിച്ചു: 
ഇയാഠക്കങ്ങനെ വലിയ നഷ്ടം നേരിട്ടു. 

തഥാഗതന്‍ അരുളി; ““ലോഭിയായ ഈ 
തുന്നല്‍ക്കാരന്‍െറ വിധിവിഹിതത്തില്‍ ഇതു" 
ഒററപ്പെട്ട സംഭവമല്ല; മുജജന്മങ്ങളിലും ഇയാഠം 
ക്ഷ: ഇമ്മാതിരി “ ചേതങ്ങഠം നേരിട്ടിട്ടുണ്ട്‌; 
അയാഠം കുഴിച്ച കുഴിയില്‍ അവസാനം അയാഠം 
തന്നെ വീണിട്ടുമുണ്ട്‌. 


ഇതേ ലോഭിയായ ജീവന്‍ അനേകം ജന്മ 
ങ്ങഠാംക്കുമുമ്പ ഒരു കുളക്കരയില്‍ ഒരു കൊററി 
യായി പാത്തിരുന്നു. വേനല്ല്യാലം വന്നപ്പേം 
അവന്‍ മത്സ്യങ്ങളോടു” വളരെ മധുരമായിട്ടി 
ങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “നിങ്ങളുടെ ഭാവിശ്രേയസ്സി 
നെക്കുറിച്ചു” നിങ്ങഠംക്ക്‌” വ്യാകുലതയില്ലേ ? 
ഇപ്പേോഠം ഈ കുളത്തില്‍ വെള്ളം വളരെ കുറവു"; 
ആഹാരമോ അതിലും കുറവും. ഈ വേനലില്‍ 
കുളത്തിലെ വെള്ളം മുഴുവന്‍ വററിയാല്‍ നിങ്ങ. 
ളെന്തു ചെയ്യും ?" 

“അതെ, അതു ശരിയാണ്‌; ഞങ്ങളെ. 
ന്താണു' വേണ്ടതു“ ?" മത്സ്യങ്ങഠം ചോദിച്ചു . 


ളോ 


കൊററി പറഞ്ഞു: “എനിക്കു” ഒരു നല്ല 
വലിയ പൊയ്ക പരിചയമുണ്ട?; അതൊരി 
ക്കലും വററിപ്പോവുക്യില്ല. നിങ്ങളെ എന്‍െറ 
കൊക്കില്‍ കൊത്തിയെടുത്തു? അവിടെ കൊണ്ടു 
ചെന്നാക്കണമെന്നു നിങ്ങഠം ആഗ്രഹിക്കു 
ണില്ലേ ?” കൊററിയുടെ ഉദ്ദേശശുദ്ധിയെ സംശ 
്ലിക്കുന്നതു കണ്ടപ്പോഠം, അവരിലാരെങ്കിലും 
ഭരുവന്‍ പോയി പൊയ്ത്റ കണ്ടുവരട്ടെ എന്നവന്‍ 
നിദ്ദേശിച്ചു; മററുള്ളവരുടെ രക്ഷഷ്ക്കുവേണ്ടി താന്‍ 
പോകാം എന്നു” ഒടുവില്‍ ഒരു വലിയ കരിമീന്‍ 
തീച്ചയാക്കി. കൊററി അവനെ രനോഹരമായ 
ഒരു തടാകം കൊണ്ടുപോയി കാണിച്ചിട്ട്‌" സുര 
ക്യിതമായി തിരിച്ചു കൊണ്ടുവന്നു. അപ്പോം 
എല്ലാവരുടെയും സംശയമൊക്കെ നീങ്ങി; 
മത്സ്യങ്ങഠംക്കു കൊററിയില്‍ തികച്ചും വിശ്വാ 
സമായി. അവന്‍ മത്സ്യങ്ങളെ ഓരോന്നായി കുള. 
ത്തില്‍നിന്നും കൊത്തിയെടുത്തുകൊണ്ടുപോയി 
ഒരു വലിയ മരത്തില്‍ കൊണ്ടുചെന്നു വെച്ചു" 
അവയെ വയററി ലാക്കി . 


കുളത്തില്‍ ഒരു ഞണ്ടും ഉണ്ടായിരുന്നു; അവ 
നെയും തിന്നണമെന്നും കൊററിക്കു കൊതി 
തോന്നിയപ്പ്ോഠം കൊററി അവനോടു പറഞ്ഞു: 


“ഞാന്‍ മത്സ്യങ്ങളെയൊക്കെ എടുത്തു കൊണ്ടു” 


പോയി ഒരു വലിയ തടാകത്തിലാക്കിയി 
ട്ടണ്ടു". വാ, നിന്നെയും ഞാന്‍ കൊണ്ടുപോകാം!" 


“എന്നെ എടുത്തോണ്ട പോകാന്‍ താനെങ്ങ 
നെയാണു” എന്നെ പിടിക്കുക ?”" എന്നു ചോദി 
[ ഞണ്ടു”. 

“തന്നെ ഞാനെന്‍െറ കൊക്കില്‍ പിടിച്ചു 
കൊള്ളാം.” കൊററി പറഞ്ഞു. “അങ്ങനെ കൊ 
ണ്ടുപോയാല്‍ താനെന്നെ താഴെയിട്ടം. ഞാന്‍ 
തന്‍െറ കൂടെ വരുന്നില്ല.” എന്നായി ഞണ്ടു". 

“താനതൊന്നും പേടിക്കണ്ട; അങ്ങുവരെ 
തന്നെ ഞാന്‍ ഇറുക്കിമുറുക്കി പിടിച്ചോളാം." 
എന്നു കൊററിയും, 


ഞണ്ടപ്പ്യോഠം തന്നെത്താന്‍ ആലോചിച്ചു: 


“ഈ കെഠറററി ഒരു 'മത്സൃത്തെ ഒരിക്കല്‍ പിടി 
കൂടിയാല്‍ അവന്‍ തീച്ചയായും അതിനെ തടാ 
കത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയി വിടുകയില്ല. എന്നെ 
യവ൮വന്‍ ഇപ്പ്ോഠം തടാകത്തില്‍ കൊണ്ടാക്കുമെ 
ന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു വളരെ നല്ല കായ്യംതന്നെ; 
ഇല്ലെന്നുവരികിലോ ഞാനവന്‍െറ കഴുത്തറുക്കും, 
അവനെ കൊല്ലും!" എന്നിട്ടവന്‍ കൊററിയോടു 


തഥാഗതകഥാമൃതം 
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പറഞ്ഞു: “നോക്കു ചങ്ങാതീ, തനിക്കെന്നെ 
വേണ്ടത്ര മുറുക്കിപ്പിടിക്കാന്‍ കഴിയില്ല; എ 
ന്നാല്‍ ഞങ്ങഠം ഞണ്ടുകഠം ഇറക്കിപ്പിടിക്കാന്‍ 
പേരു കേട്ടവരാണ്‌. കാലുകൊണ്ടു തന്‍െറ കഴു 
ത്തില്‍ ചുററിപ്പിടിക്കാന്‍ സമ്മതിക്കുന്ന പക്ഷം 
എനിക്കു തന്‍െറ കൂടെ വരാന്‍ സമ്മതമാണു'.” 


ഞണ്ടു”, കാശലത്തില്‍ തന്നെ കുട്ടക്കാന്‍ 
നോക്കുകയാണെന്നു കൊഠററിക്കു മനസ്സിലാ 
യില്ല; അതിനാലവന്‍ അതിനു സമ്മതിച്ചു. 
അതനുസരിച്ചു ഞണ്ടു തന്‍െറ കാലുകഠംകൊണ്ടു? 
കൊററിയുടെ കഴുത്തിനു ചുററും, കൊല്ലന്‍െറ 
കൊടിലുകൊണ്ടെന്നപോലെ മുറുക്കിപ്പിടികൂടി; 
എന്നിട്ട പറഞ്ഞു. “തയ്യാര്‍, തയ്യാര്‍, പോ!" 

കൊററിയവനെ_ കൊണ്ടുപോയി തടാകം 
കാണിച്ചു; എന്നിട്ടു” മരത്തിനുനേക്ക പറന്നു. 
“പ്രിയ മാമ, ' ഞണ്ടു വിളിച്ചുപറഞ്ഞു, “തടാകം 
ആ വഴിക്കാണല്ലൊ, താനെന്നെ ഈ വഴിക്കും 
കൊണ്ടുപോകുന്നു.” 


കൊററി ചോദിച്ചു: “നിനക്കങ്ങനെ 
തോന്നുന്നുണ്ടോ? ഞാന്‍ നിന്‍െറ പ്രിയ മാമ 
നാണോ? നിന്നെ തൂക്കിപ്പൊക്കിയെടുത്തു” 


. നിനക്കിഷ്ടമുള്ളിടത്തു” കൊണ്ടുചെന്നാക്കാനുള്ള 


ഒരു വേലക്കാരനാണു* ഞാന്‍ എന്നു നീ കരുതും 
പോലെ തോന്നുന്നല്ലൊ! അതാ ആ കാണുന്ന 
മരത്തിന്‍െറ ചുവട്ടില്‍ കൂടിക്കിടക്കുന്ന മീനെല്ല 
കളിലേഷ്ക്കു നോക്കു”. അവയെ തിന്നതുപോലെം 
ഓരോന്നിനെയും തിന്നതുപോലെ, നിന്നെയും 
ഞാന്‍ വയററിലാക്കും .” 


“ഓ! ആ മത്സ്യങ്ങഠം അവയുടെ മണ്ടത്തം 
കൊണ്ടാണു” മിഴുങ്ങപ്പെട്ടതു”.” എന്നു പറഞ്ഞു 
ഞണ്ടു”: “എന്നാല്‍ എന്നെ കൊല്ലാന്‍ നിന്നെ 
ഞാന്‍ സമ്മതിക്കാന്‍ പോണില്ല. നേരേ 
മറിച്ചു", നിന്നെ ഞാന്‍ നശിപ്പിക്കാന്‍ പോവു 
കയാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍, നിന്‍െറ ബുദ്ധിമോശ 
ത്താല്‍ ഞാന്‍ നിന്നെ പററിച്ചതു” നീ മനസ്സി 
ലാക്കിയില്പ. ചാവുന്നപക്ഷം നാമിരുവരും ഒരു 
മിച്ചു ചാകും. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ നിന്‍െറ ഈ 
തല അറുത്തു ഞാന്‍ നിലത്തെറിയും! ഇതും 
പറഞ്ഞു” ഞണ്ട്‌” തന്‍െറ കാലുകൊണ്ടു” ചവണ 
കൊണ്ടെന്നപോലെ . കൊററിയുടെ കഴുത്തി 


ലൊരു ഞെക്കു'. 
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അപ്പ്പോഠം കൊററി വീപ്പമുട്ടി, കണ്ണ്ീരും 
വാത്തു" മരണഭയത്താല്‍ പിടച്ചുംകൊണ്ടു 
ഞണ്ടിനോടപേക്ഷിച്ചു: :ഓ പ്രഭോ, . ഇല്ലം 
നിന്നെ തിന്നണമെന്നു ഞാന്‍ വിചാരിച്ചിരു 
ന്നില്ല. എന്‍െറ പ്രാണനെ രക്ഷിക്കണേ!" 


“ശരി കൊള്ളാം. എന്നെ തടാകത്തിലേഷ്ക്കു 
കൊണ്ടുപോ.” എന്നു പറഞ്ഞു. കൊററി തിരിച്ചു 
തടാകത്തിന്‍െറ വക്കത്തു” ചെളിയില്‍ ഞണ്ടി 
നെ ഇറക്കാനായി പറന്നു താണു. ഞണ്ടപ്പോടം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസങ്ങ്ള്‌ 


കൊററിയുടെ കുഴുത്തു*;രോയാട്ട കത്തികൊണഞ്ഞജു 
താമരത്തണ്ടു കണ്ടിക്കും പോലെ ഭംഗിയായ്‌. 
അറത്തു; എന്നിട്ട വെള്ളത്തിലേന്ക്കു ഇറങ്ങി!" 

തഥാഗതന്‍ കഥ പറഞ്ഞവസാനിപ്പിച്ച 
ശേഷം ഇങ്ങനെയരുളി: “ഈ മനുഷ്യന്‍ ഇപ്രു 
കാരം സ്വന്തം കുടിലതകാരണം വഞ്ചിതനാം 
ന്നതു” ഇപ്പോോരം മാത്രമല്ല, മുജ്ജന്മങ്ങളിലഃ 
ഇങ്ങനെ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌ .? 


വാത്തകള്‍ 
ശ്രീ ശാരദാദേവീജയന്തി 


ശ്രീ ശാരദാദേവിയുടെ ജന്മതിഥി 1969 ഡിസംബര്‍ 31ം൯- ബുധനാഴ,യാണു*, ശ്രീരാമകൃഷ്യാശ്രമത്തില്‍ 
വെച്ചു” രാവിലെ 6 മണിമുതല്‍ ഗീതാപാരായണം, വിശേഷാല്‍പൂജ, ഹോമം, ഭജന മുതലായ പരിപാടി 


കളോടുകൂടി ജന്മതിഥി ആഘോഷിക്കുന്നതാണ്‌“. എല്ലാ ഭക്തജനങ്ങളുടേയും 
വാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു . 


ആഭ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം 


പ്രാപഞ്ചികകാര്യങ്ങളില്‍ ആമഗ്നരായി ജീവികാസമ്പാദനവ്യശഗ്രരായി ജനങ്ങഠം വിശ്രമമില്ലാതെം 
എപ്പോഴും ഓടിനടക്കുകയാണു്‌. എങ്കിലും അവരുടെ ലക്ഷ്യം സുഖവും സമാധാനവുമാകുന്നും ജീവിതലക്ഷ്യം 
കണ്ടെത്താന്‍ കഷ്ടപ്പെടുന്ന ജനങ്ങളോടു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ദയാപുവ്വം പറയുന്നു: “ഗൃഹസ്ഥനും ഭഗവദ്ദശനം 
ലഭിക്കാം. വലിയ ജ്ഞാനിയായ ജനകന്‍െറ കഥ അങ്ങനെ ആയിരുന്നു. പക്ഷേ, ഒരാഠംക്കു” ജനകന്‍െറ നില 
യിലേഡ്ക്ശൂ്‌ പെട്ടെന്നുയരാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. ഇടയ്ക്കിടെ ഒന്നിച്ചു” മൂന്നു ദിവസത്തേയ്കകെങ്കിലും ഏകാന്തതയി 
ലേക്കു പിന്‍വാങ്ങി, ഗൃഹകാര്യങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ വിട്ടൊഴിഞ്ഞു” സത”സംഗത്തിലും ഏകാന്തധ്യാനത്തിലും 


കഴിച്ചുകൂട്ടാമെങ്കില്‍ പ്രാപഞ്ചികന്മാക്ക അതു വളരെ ഗുണം ചെയ്യുന്നതാണു്‌.” ഈ ആശയത്തെ അടിസ്ഥാന 
മാക്കി ഭക്തജനഞ്ങഠംക്കു* കടും ബപരിസരങ്ങഠം വിട്ട്‌” ഏകാന്തമായി കൊല്ലത്തിലൊരിക്കല്‍ ഇവിടെ ആശ്രമ 


ത്തില്‍ താമസിച്ചു” ജപം, ധ്യാനം, ശാസ്ര്രപാഠം മുതലായവ ചെയ്യന്നതിനു” കഴിഞ്ഞ പതിന്നാലു കൊല്ലമായി 
ഡിസംബര്‍ മാസത്തില്‍ അഞ്ചുദിവസം നീണ്ടുനില്ലുന്ന ഒരു അന്തര്യോഗം നടത്തിവരുന്നുണ്ട്‌, ഇക്കൊല്ലവും 
ക്രിസ്തൂമസ്സ" ഒഴിവുകാലത്തു” അന്തര്യോഗം നടത്തുവാന്‍ വേണ്ട ഏപ്പാടുകയം ചെയ്തുവരുന്നു. 25-ാംനു- വൈകു 
ന്നേരം ഉദഘാടനം ചെയ്തു്‌” 30-ഠംന൯ു- രാത്രി അവസാനിക്കുന്ന അന്തര്യോഗത്തില്‍ പങ്കുകൊള്ളാനാഗ്രഹിക്കുന്ന 
വര്‍ 25-ഠംന൯- അഞ്ചുമണിക്കു” ഇവിടെ വന്നുചേരേണ്ടതാണു”്‌ . പതിവുപോലെ സ്്രീകഠംക്കു* ശാരദാമന്ദിരത്തി 
ലും പുരുഷന്മാക്ക ആശ്രമഗുരുകുലത്തിലും താമസിക്കുന്നതിനുവേണ്ട എല്ലാ സാകര്യങ്ങളും ഉണ്ടായിരിക്കും. 


അന്തര്യോഗാംഗങ്ങഠം അഞ്ചുദിവസവും ആശ്രമപരിസരം വിട്ടു്‌” പുറത്തു” പോകാന്‍ പാടില്ല. പൊതുപരിപാടി 
കളില്‍ മററുള്ള വക്കും സംബന്ധിക്കാവുന്നതാണു”. 


സാന്നിദ്ധ്ൃയസഹകരണങ്ങളണ്ടാകു 


അന്തര്യോഗത്തില്‍ പടങ്കകൊള്ളാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ മുന്‍കൂട്ടി വിവരം അറിയിക്കുന്നതു സാകര്യമായി 
രിക്കും. തൃശൂര്‍നിന്നു” അടാട്ട്‌ പറപ്പൂര്‍വഴി പോകുന്ന ബസ്സുകളില്‍ വന്നാല്‍ ആശ്രമത്തിന്‍െറ പടിക്കല്‍ ഇറങ്ങാം. 


അല്ലെങ്കില്‍ തൃശൂര്‍ ഗുരുവായ്യര്‍ റോഡില്‍ മുതുവറ എന്ന സ്ഥലത്തിറങ്ങി 7 ഫര്‍ലോങ്ങു* നടന്നാല്‍ ആശ്രമത്തിലെ 
ത്തിച്ചേരാം. താമസച്ചെലവിലേന്റ്റും മററുമായി ആളൊന്നുക്കു” 20 രൂപ ആശ്രമം. ആപ്പീസില്‍ അടയ്ക്കുണ്ടതാണു*. 


എന്നു” , 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമിം 
വിലങ്ങന്‍, പുറനാട്ടുകര, (തൃശൂര്‍) പ്രസിഡന്‍വു. 
മഹാസമാധി 


ലണ്ടനില്‍ വേദാന്തപ്രചാരണം ചെയ്തുവന്ന ശ്രീമദ്‌ ഘനാനന്ദസ്വാമികഠ നപംബര്‍ 
സമാധി പ്രാപിച്ചു എന്നറിയുന്നു. 


16വാംന൯ു- മഹാ 





